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 مطالب  فهرست

 41)مدّظلّه(   یرازیمکارم ش  یالله العظم  هی حضرت آ مقدّمه 

 

 45 ن یالمتّق ه یکتاب حل ق یو تحق  شیرایو  ضرورت

 

 47انجام شده  ی درباره کارها ینکات

 

 49رحمه الله  یعلّامه مجلس ی گذرا به زندگ ینگاه

 

 49وخاندان   ولادت

 

 50 لیتحص دوران 

 

 50اجازه  وخ یو ش  د یاسات

 

 51پدر  ینیجانش

 

 51 انیوراو شاگردان

 

 52 فات یتأل
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 53 نیالمتقّ هیحل

 

 53در سفر  علّامه

 

 54 استیوس  ی مجلس علّامه

 

 55از منظر اهل نظر  علّامه

 

 56رحمه الله  ی علاّمه مجلس وفات

 

 59رحمه الله  ی علاّمه مجلس مقدّمه 

 

 63لباس و کفش /   دنیاولّ: آداب پوش  فصل

 

 65آراستن  لتیفض

 

 65پروردگار  ینعمت ها اظهار

 

 66 د یی ارایها ب یخود  ی را برا خود
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 66خوب از مال حلال  لباس 

 

 67 ن ییورو  نیریز لباس 

 

 68خانه   رونیبودن در ب آراسته

 

 68 ایدن  یها ی سخت فلسفه 
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 69حرام  یها لباس 

 

 70 نیشمیابر لباس 

 

 70طلا ونقره  ورآلاتیز

 

 71لباس  نیبهتر

 

 71 نیوپشم  یپنبه ا لباس 

 

 73کتان وخز  لباس 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 73لباس  رنگ

 

 74وزرد  د یسف لباس 

 

 74قرمز وکبود  لباس 

 

 75 اهیوس   ریسبز س  لباس 

 

 76 دن یآداب لباس پوش  یبرخ

 

 78کافران  ایلباس مخصوص زنان  دنیپوش  حرمت

 

 79  دنیبستن وکلاه پوش  عمِامه

 

 79بر سر گذاشتن  عمِامه

 

 81 دنیپوش  کلاه 

 

 81( یپاجامه )شلوار راحت دنیپوش  آداب
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 82 دنیوپوش  دن یلباس نو بر آداب

 

 82لباس نو  دنیوپوش   دنیهنگام بر یدعاها

 

 84از آفات  افتنی یی لباس نو ورها دنیپوش 

 

 84لباس نو  دنیپوش  شکرانه

 

 85آوردن لباس  رونیوب  دنیآداب پوش  گرید

 

 85 د یگاه به طور کامل برهنه نشو چیه

 

 85پوشش بانوان  یها ی ژگیو

 

 86در پوشش  اسراف

 

 86ونظافت لباس   یزگیپاک

 

 87زدن به لباس   وصله

 

 87آن  گرید  یها ی ژگیکفش وو رنگ
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 88کفش  دنیپوش  تیّاهم

 

 88 میبپوش   یکفش چه

 

 90کفش   دنیپوش  آداب

 

 91دادن به پاها  استراحت

 

 91کفش   دنیپوش  یدعا

 

 7: ص

 

 93مردان وزنان /  نتیونوع ز ورآلاتیدوم: ز  فصل

 

 95انگشتر به دست کردن وآداب آن  لتیفض

 

 95انگشتر در دست راست کردن  استحباب

 

 97  م یدر کدام دست کن انگشتر
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 97 می در کدام انگشت نکن انگشتر

 

 97انگشتر در دست کردن  یدعا

 

 98انگشتر  جنس

 

 98انگشتر  یچگونگ 

 

 98نامناسب  یانگشترها

 

 99 قیعق لتیفض

 

 99در دست کردن   قیعق تیّاهم

 

 100در دست کردن   قیوخواصّ عق آثار

 

 103وزبرجد وزمرّد   اقوت ی لتیفض

 

 103 یشانی ورفع فقر وپر اقوتی انگشتر

 

 104 یوتوانگر ی زمرّد وراحت انگشتر
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 104زبرجد در دست کردن  انگشتر

 

 104  یمانیوجزع   روزهیف  لتیفض

 

 104 روزهیانگشتر ف خواصّ

 

 105 ی مانیانگشتر جزع  خواصّ

 

 106ها  نینگ   گریوبلور ود ین یچ د یدُرّ نجف وحد   لتیفض

 

 108 نینگ  نقش

 

 108انگشتر  نینقش نگ  تیّاهم

 

 108  امبرانیانگشتر پ نینگ  نقش

 

 110السلام  همی انگشتر امامان عل نینگ  نقش

 

 114 نیوخواصّ نقش نگ  آثار
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 117زنان وکودکان  یطلا ونقره برا  دنیپوش 

 

 117کودکان   وریز

 

 117زنان  وریز

 

 118با طلا  زهایچ گرید آراستن

 

 119 دنیسرمه کش آداب

 

 119 دنیسرمه کش تیّاهم
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 120 دنیهنگام سرمه کش یدعا

 

 121 دنیسرمه کش د یوفوا آثار

 

 122 نه یینگاه کردن در آ آداب

 

 122 نه یینگاه کردن در آ د یوفوا تیّاهم
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 122 نه ییهنگام نگاه کردن در آ یدعاها

 

 124کردن موها  رنگ

 

 124رنگ کردن با حنا  تیّاهم

 

 125و آثار رنگ کردن  د یفوا

 

 125رنگ کردن  فلسفه 

 

 127وآثار رنگ کردن  یچگونگ 

 

 

 129/  دنیسوم: آداب خوردن وآشام فصل

 

 131 دنیخوردن وآشام ظرف

 

 132مجاز وافراط در غذا   یغذاها

 

 133خود  یدر غذا   گرانیکردن د کیشر
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 133پرسند  یحلال نم یغذا از

 

 134 ی ریخوردن در حال س  غذا

 

 135وسلامت تن   یخور  کم

 

 137اسراف در غذا خوردن  نیکمتر

 

 137از آداب واوقات غذا خوردن  یا پاره

 

 138 ییغذا ی ها وعده

 

 139 د یداغ نخور یغذا

 

 140 د یغذا فوت نکن در

 

 140 د یخود شروع به خوردن کن ی جلو از

 

 141و آله  هی الله عل یاعظم صل امبر یغذا خوردن پ روش 
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 141غذا خوردن  یاز ضررها یر یراه جلوگ نیبهتر

 

 142السلام در مورد غذا خوردن  ه یامام حسن عل سفارشات

 

 143آداب غذا خوردن  ریسا

 

 143غذا خوردن  تنها

 

 144از غذاها  ازمندانین سهم

 

 144مکروه، هنگام غذا خوردن   ایممنوع   موارد

 

 9:ص

 

 146و آله در غذا خوردن   هیالله عل ی اعظم صل امبر یپ رهیس 

 

 147غذا خوردن  آداب

 

 147از غذا خوردن  شیدست ها پ شستن

 

 148دست ها پس از غذا خوردن  شستن
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 149دهان پس از غذا خوردن  شستن

 

 149نشستن هنگام غذا خوردن  ت یّفیک

 

 149 م؟ یغذا خوردن را شروع وتمام کن ز یچه چ با

 

 153سفره وآثار آن  یدعا

 

 153وانجام غذا با نام وحمد خدا  آغاز

 

 154شروع به »بسم الله« وختم به »الحمد لله«  آثار

 

 155دعا خواندن هنگام غذا خوردن  آثار

 

 156السلام  همیو آله وائمهّ اطهار عل  هی الله عل یسفره حضرت رسول صل یدعا

 

 158پس از غذا خوردن  آداب

 

 158شده اطراف سفره  خته یر یغذاها
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 159نان وآثار کفران نعمت  حرمت

 

 160عد از غذا ب دنیخواب

 

 160خدمت کردن به احترام غذا  ترک 

 

 160غذاها  یبرخ  لتیفض در

 

 160 یی غذا موادّ

 

 164وانواع آن  گوشت

 

 170 یگوشت یغذاها

 

 171 ی گوشت ریغ یغذاها

 

 173 اتیلبن

 

 175 ییموادّ غذا گرید

 

 177 دنیپس از خوردن وآشام یدعا
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 178ها  یخوراک گر یها ود وهیها وم یسبز

 

 178ها  یسبز

 

 185ها  وه یم

 

 193خوردن  وه ی م آداب

 

 194 حبوبات

 

 196خاک وگِل  خوردن 
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 197وآداب آن  نیمؤمن افت یض لتیفض

 

 197آن  لت یوفض یهمانداریم

 

 198 ن یکردن دعوت مؤمن  قبول
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 199دادن  یهمانیوم مه یول

 

 199رفتن   یهمانیدعوت به م یب

 

 199 همانیاز م ییرایپذ  آداب

 

 200 زبان یم فیوظا

 

 200سرزده ودعوت نشده   همانیم

 

 201 همانیخدمت گرفتن م به

 

 201در سر سفره   زبان یم فیوظا

 

 202 همانیوبدرقه م استقبال

 

 202 همانیم فیوظا

 

 203 یهمانیم اندازه

 

 203خلال کردن وآداب آن  لتیفض
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 203خلال کردن  دهیوفا  لتیفض

 

 204خلال  چوب

 

 205خلال کردن  آداب

 

 205آب وانواع آن  دن ینوش  لتیفض

 

 205آب و خواصّ آن  دن ینوش  لتیفض

 

 206آن سفارش شده  دنیکه نوش   ییها آب

 

 206زمزم  آب

 

 207فرات  آب

 

 208باران وآب ناودان کعبه  آب

 

 208خنک  آب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 209 دهیجوش  آب

 

 209آن مذموم است  دنیکه نوش   ییها آب

 

 210تلخ بودن آب   ای نیریش  فلسفه 

 

 210خوردن آب  آداب

 

 210آب  دنینوش  طرز

 

 210نشسته  ای   ستادهیخوردن در حال ا آب

 

 211آب خوردن  یچگونگ 
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 212آب  ظرف

 

 212آب   دنیقبل وبعد از نوش  یدعاها

 

 212به نام خدا وانتها به حمد او  ابتدا
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 214 د یشه نیبر حس سلام

 

 214آب در شب   دنیدفع ضرر نوش   یبرا دعا

 

 214آب  دن ینوش  مقدار

 

 

 217فرزندان /  ت یچهارم: ازدواج، آداب ازدواج، ترب فصل

 

 219 تیّاز رهبان ی ازدواج کردن ونه لتیفض

 

 219 ی نداریود ازدواج 

 

 220 ی مسائل مال  یازدواج برا ترک 

 

 220داشتن همسر  دوست

 

 221با همسر  زش یآم لزوم 

 

 221ممنوع  تیّرهبان
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 222وناپسند زنان  دهیپسند  صفات

 

 222همسر  تیّاهم

 

 224همسر خوب  یمعنو  یارهایمع

 

 225 ستهی همسر شا یجسم یارهایمع

 

 226زنان  ن یوبدتر نیبهتر

 

 227که از کارکنان خداست   یزن

 

 228وزمان مناسب آن   یخواستگار آداب

 

 228 یخواستگار

 

 228عقد وزفاف  زمان

 

 229ازدواج  مه یول
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 229خطبه عقد  خواندن

 

 230 زش یزفاف وآم آداب

 

 231 زش یمکروه آم اوقات

 

 231چهارشنبه وهنگام تحت الشعاع  شب

 

 231در اولّ ووسط وآخر ماه  زش یآم

 

 232هنگام طلوع وغروب آفتاب  زش یآم

 

 232قربان ودر برابر آفتاب  د ی فطر وع  د یدر شب ع زش یآم
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 233 زش یحرام آم اوقات

 

 233 زش یمستحبّ آم اوقات

 

 234در آن مکروه است  زش یکه آم  ییها مکان
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 235 زش ی مکروه به هنگام آم یکارها

 

 236 زش یمکروه به هنگام آم یها حالت

 

 237 زش ی از آم شیپ آداب

 

 238 ی عروس  آداب

 

 239بدون روانداز  ا یدر حمّام  زش یآم

 

 239 زش ی ونماز در شب زفاف وهنگام آم دعا

 

 239شب زفاف  آداب

 

 241شود  ینطفه م  کی شر طانیش  چگونه

 

 242 زش یهنگام آم یدعا

 

 243  گریکد یزن وشوهر بر  حقوق
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 243شوهر بر زن  حقوق

 

 244زن بر شوهر  حقوق

 

 245آن   لتیطلب فرزند وفض یدعاها

 

 245السلام  همیدر کلام معصومان عل  فرزندان

 

 245وتعداد فرزند  تیّاهم

 

 246 نیاعمال فرزند در کارنامه والد  ر یتأث

 

 246زحمات پدر ومادر  پاداش 

 

 247 یرده یوش  ی دوران باردار ثواب

 

 247پسر  ای دختر

 

 248فرزنددار شدن   یبرا دعا

 

 248مخصوص  یدعاها
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 249 استغفار

 

 251زاد و ولد  ی رااز قرآن ب ی اتیآ تلاوت 

 

 252 ی مخصوص، اذان ونام عل نماز

 

 253وپس از آن  مانیدوران حمل وزا احکام

 

 253 مانیاز زا شیپ

 

 253 مانیزا هنگام

 

 256از وضع حمل  پس
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 256مادر  یغذا

 

 256ولادت ورنگ لباس نوزاد   کیتبر
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 257کام طفل  برداشتن

 

 258اذان واقامه گفتن در گوش وغسل دادن نوزاد  ، ینیدر ب ختن یر قطره 

 

 259 ینامگذار

 

 259 ک ین یها نام

 

 261نامناسب  یها نام

 

 261نوزاد وآداب آن  دنیکردن و سر تراش   قهیعق

 

 261 قهیعق

 

 262 قهیعق تیّاهمّ

 

 262 قهیوزمان عق فلسفه 

 

 262بزرگسالان  یبرا  قهیعق

 

 263 قهی عق ی به جا یقربان  ای صدقه
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 263کودک هفت روزه   قهیعق

 

 263 قهیعق ط یشرا

 

 264هنگام ذبح گوسفند  یدعا

 

 266دادن به قابله   هیبر نوزاد وهد  قهیخون عق دنیمال حکم

 

 266 قه یطبخ کردن وخوردن عق  آداب

 

 267نخورند؟  قهی از گوشت عق ی کسان چه

 

 267سر نوزاد  یمو  دنیتراش 

 

 267کردن   ختنه

 

 267ختنه کردن  زمان

 

 268ختنه کردن  فلسفه 
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 268ختنه کردن، تکرار ختنه واحکام ترک ختنه  یدعا

 

 269فرزند   تیدادن وترب  ریش  آداب

 

 270دادن   ریش  آداب

 

 271ممنوع  یرهایش 

 

 271 ی ردهیمدّت ش  حدّاقل

 

 271فرزند  ت یوترب  میتعل

 

 271 تیوترب یفرزند وسنّ باز  تیترب تیّاهم

 

 272فرزند  تی ومراحل ترب  ثیحد  آموختن
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 273مستقل ونظافت شبانه  رختخواب

 

 273کردن از خرافات  اجتناب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 274 ن یفرزند بر والد   حقوق

 

 277فرزندان   نفقه

 

 278 می کن دایآرامش پ چگونه

 

 278نامحرم شدن دختران و پسران  سنّ

 

 279 ی در بزرگسال  ینشانه بردبار ،یدر کودک  طنتیش 

 

 279وحقوق آنها بر فرزندان   نیکردن حرمت والد  تیرعا

 

 280 نیاز حقوق والد  یبخش

 

 280 ن یبه والد  احترام

 

 280 نیبه والد  یکیون احسان

 

 281به مادر وحقّ پدر  یکین

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 282  نیوالد   یها نه یهز پرداخت

 

 282 نیوالد  عاقّ

 

 283 ن یوپاداش احسان به والد  آثار

 

 284 ن یبه والد  ی حرمت یب مجازات

 

 

 287سر /   دنیپنجم: مسواک زدن، شانه کردن، ناخن گرفتن، کوتاه کردن شارب وتراش  فصل

 

 289زدن  مسواک

 

 289مسواک زدن  لتیفض

 

 289 امبرانیپ سنّت

 

 290 لیجبرئ سفارش 

 

 290ونماز   مسواک

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 291ترک کننده مسواک   سرزنش

 

 291مسواک زدن  فلسفه 

 

 292مسواک زدن  د یوفوا آثار

 

 292ومکان مسواک زدن  زمان

 

 293مسواک زدن  یچگونگ 

 

 293کردن مسواک  ترک 

 

 294سر  یمو  دنیتراش 

 

 294آن  د یسر وفوا یمو  دنیتراش  تیّاهمّ
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 294سر وآداب آن  یمو  دن یتراش  زمان

 

 295سر  ی مو ینگهدار آداب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 296سر مردان  ی مو ینگهدار آداب

 

 296سر زنان   ی مو ینگهدار آداب

 

 297 لیسب دنیتراش   لتیفض

 

 297آن  د یوفوا ل یسب دنیتراش  فلسفه 

 

 297و مقدار گرفتن شارب   وقت

 

 298هنگام گرفتن شارب  یدعا

 

 298گذاشتن  ش یر آداب

 

 298 شیر  یدرازا

 

 299 شیاصلاح ر یچگونگ 

 

 300است  ییبایسبب ز محاسن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 300 شیر  دنیتراش  مجازات

 

 300 د یسف ی مو لتیفض

 

 300وفلسفه آن  د یسف  یمو  نینخست

 

 301وحکم کندن آن  د یسف یمو  دهیفا

 

 302 ین یب یوکندن مو ش یکردن با ر یباز

 

 303ناخن گرفتن  لتیفض

 

 304واوقات ناخن گرفتن  آداب

 

 304ناخن گرفتن  زمان

 

 304جمعه  روز

 

 305پنجشنبه  روز

 

 306هفته  یروزها ریسا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 307 م؟ یریناخن بگ  چگونه

 

 308هنگام ناخن گرفتن  یدعا

 

 308مو وناخن  دفن

 

 309سر وصورت  ی شانه کردن مو لتیفض

 

 310واوقات شانه کردن  آداب

 

 310شانه کردن  وقت

 

 310شانه کردن  یچگونگ 

 

 311هنگام شانه کردن  یدعا
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 313خوش وگل ها وکرم ها وروغن ها /  یششم: آداب استفاده از بو فصل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 315 نیخوش در زم یبوها شیدایپ سبب

 

 316خوش وآداب آن  یبو  لتیفض

 

 316خوش  یبو  لتیفض

 

 317خوش  یاستفاده از بو  وقت

 

 318زنان  ی خوش برا یبو

 

 318خوش  ی بو د یفوا

 

 319 اتیردّ عطر کراهت

 

 320مشک وعنبر وزعفران  لتیفض

 

 320 مشک

 

 321عنبر وزعفران وعود  لتیفض

 

 321 خلوق



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 322 هی غال لتیفض

 

 323وآداب روغن زدن   لتیفض

 

 323روغن زدن  زمان

 

 323روغن زدن  د یفوا

 

 324روغن زدن  آداب

 

 325بنفشه  روغن

 

 325روغن بنفشه  لتیفض

 

 325روغن بنفشه  د یفوا

 

 326بان وزنبق  روغن

 

 326روغن بان  لتیفض

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 327روغن زنبق  لتیفض

 

 328روغن ها  ریسا د یفوا

 

 328 ی ریوگل خ  تونیز روغن

 

 328کنجد  روغن

 

 328وانواع وآداب آن   بخور

 

 328بخور  لتیفض

 

 329با عود  بخور

 

 330بخور دادن  یودعا آداب

 

 331گل ها  گریگلاب، گل سرخ ود  لتیفض

 

 331گلاب   خواصّ
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 331نرگس وگل مورد  گل

 

 332سرخ  گل

 

 333مَرزْنگوش  گل

 

 333گل  دن ییبو آداب

 

 

 335/  یهفتم: نظافت شخص  فصل

 

 337حمّام کردن  لتیفض

 

 337حمّام رفتن  تیّاهم

 

 337حمّام کردن  د یفوا

 

 338حمّام   یورود وخروج ودعاها آداب

 

 338حمّام رفتن  وقت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 339 نیعورت پوشش

 

 339پا به هنگام خروج از حمّام  شستن

 

 340سر  پوشش

 

 340واذکار حمّام رفتن  دعاها

 

 341حمّام  یدهایونبا دهایبا

 

 341 دهاینبا

 

 343مجاز  یکارها

 

 343بد  ی شستن سر وبدن وزدودن بوها لتیفض

 

 343وخوشبو کردن بدن  شستن

 

 344لباس  شستن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 344 ی کچل  درمان

 

 345 یشستن سر با سدر وگل خطم لتیفض

 

 345 یشست وشو با گل خطم  د یفوا

 

 345سر با سدر  یوشو شست

 

 346)زهار(  د یزا ی برطرف کردن موها لتیفض

 

 346 دن یدارو کش  د یوفوا تیّاهم

 

 347 دنیدارو کش فلسفه 

 

 348بغل  ریز ی کردن مو  ازاله

 

 348 دنیدارو کش  وقت

 

 350  دنیهنگام دارو کش یدعاها

 

 18:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 351آداب آن  گر یود  دنیدارو کش  وقت

 

 351مناسب ونامناسب  اوقات

 

 352در حال جنابت ونشسته   دنیکش  دارو

 

 352ناپسند دارو  یبرطرف کردن بو  روش 

 

 353بعد از نوره  دنیحنا مال لتیفض

 

 354غسل ها  گریغسل جمعه ود آداب

 

 354واجب  یها غسل

 

 355مستحب  یها غسل

 

 355 ی زمان ی : غسل هااوّل

 

 356جمعه  غسل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 357فرد ماه رمضان  یشب ها غسل

 

 358دهه آخر ماه رمضان  یشب ها غسل

 

 358فطر  د یفطر وقربان وشب ع  د یروز ع غسل

 

 359هشتم ونهم ماه ذوالحجهّ  غسل

 

 359ووسط وآخر ماه رجب    واوّل

 

 359روز مبعث  غسل

 

 359شعبان  مهیشب ن غسل

 

 359ذوالحجهّ(  جدهمی خم )ه ر یروز غد  غسل

 

 360ذوالحجّه است  25معتقدند روز  ی ذوالحجهّ( وبرخ 24روز مباهله ) غسل

 

 360ذوالقعده(  25روز دحو الأرض ) غسل

 

 360روز نوروز  غسل



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 360 یمستحبّ مکان  ی: غسل هادوم

 

 361اعمال  ی مستحبّ مربوط به برخ  ی: غسل هاسوم

 

 

 365شدن ورفتن به حاجتگاه /  داریب  دن، یهشتم: آداب خواب فصل

 

 367 دنیخواب اوقات

 

 367 نیالطلّوع نیب خواب

 

 369 لوله یق خواب

 

 3 70گرفتن قبل از خواب   وضو

 

 370وفلسفه وضو گرفتن قبل از خواب   لتیفض

 

 370سالانه  یزنده دار  شب
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 3 72از خواب  شیوآداب پ  دنیخواب مکان

 

 372در آنها کراهت دارد   دنیکه خواب  ییها مکان

 

 373کراهت دارد   دنیکه خواب  یاوقات

 

 373از خواب  شیبه حاجتگاه پ رفتن

 

 373 دنیآداب خواب گرید

 

 374قبل از خواب   یودعاها آداب

 

 374و آله  ه یالله عل یحضرت رسول اکرم صل  از

 

 375السلام   ه یعل ن یرالمؤمنیحضرت ام  از

 

 377السلام  ه یامام سجّاد عل از

 

 377السلام  ه یامام باقر عل از

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 379السلام  ه یامام صادق عل از

 

 382السلام  هی امام رضا عل از

 

 382ومحتلم شدن  دن ید شان یکردن ترس در خواب وخواب پر  برطرف

 

 382برطرف کردن ترس به هنگام خواب  ی ها راه

 

 382خاص  یوذکرها  دعاها

 

 384)رگ زدن( وپرداخت زکات  فصد 

 

 384 یخواب ی محتلم نشدن وبرطرف کردن ب  یبرا دعا

 

 385 شانیپر یبرطرف کردن خواب ها  یدعا

 

 386شدن آخر شب  داریوب  ی خواب یب  یبرا دعا

 

 386  م؟یشو دار یبه وقت ب چگونه

 

 387 ی خواب ی کردن ب  برطرف



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 388شدن  داریوآداب ب دنیخواب خوب د  ی ودعا برا نماز

 

 388 م؟ین یاموات را در خواب بب چگونه

 

 389شدن  گری د  ی پهلو به پهلو ک یاز  ذکر 

 

 390شدن  داریپس از ب آداب

 

 391خواب  ریوتعب  دن یخواب راست ودروغ د سرّ

 

 391 دن یخواب د اقسام

 

 392صادقه(   یا یراست )رؤ خواب

 

 393 شانیپر یخوب وخواب ها یخواب ها سرّ

 

 395 د یینگو یخود را به کس خواب

 

 395 د ی خوب کن ر یخوابتان تعب یبرا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 395و آله   هی الله عل یخواب حضرت رسول صل ریتعب

 

 396السلام  ه یخواب امام صادق عل ریتعب

 

 398السلام  ه یخواب امام رضا عل ریتعب

 

 398 ایخواب ورؤ قت یدر مورد حق ی قی تحق

 

 403 یومذمّت پرخواب  ی داریب آداب

 

 403 یپرخواب عواقب

 

 405مذموم   یها یداریب

 

 405که خواب ندارند  یکسان

 

 406ونشستن  دن یبه آفتاب خواب رو

 

 407حاجتگاه رفتن  آداب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 407 ه یتخل آداب

 

 409( ریاستنجا )تطه مکروهات

 

 411و آداب آن  حاجتگاه

 

 412 یتخلّ  مستحباّت

 

 413 یتخلّ  مکروهات

 

 

 415ها /  ی ماریداروها وب  ه،ینهم: آداب حجامت وتنق  فصل

 

 417مؤمن   یشدّت ابتلا ان یوب ی ماریب ثواب

 

 417 یماریب پاداش 

 

 419 تب

 

 420بلاها  فلسفه 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 422حجامت  آداب

 

 422حجامت  تیّاهم

 

 423حجامت  یمناسب برا  زمان

 

 425نامناسب  اوقات

 

 427حجامت  محلّ

 

 428حجامت  آداب

 

 428قبل از حجامت  آداب

 

 428هنگام حجامت  آداب

 

 429پس از حجامت  آداب

 

 430حجامت  د یفوا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 21:ص

 

 432السلام وحکم رجوع به اطباّ  همیائمّه عل ی طبّ یها سفارش 

 

 432درمان  ی اقدام برا ضرورت

 

 432دهد؟   یشفا م ی کس چه

 

 432مسلمان   ریغ بیبه طب  مراجعه

 

 433 ب یمراجعه به طب زمان

 

 433دارو به مقدار ضرورت  مصرف 

 

 434وامساک  زیپره

 

 435معالجات  انواع

 

 435باران و مانند آن  ر، یبا آب، عسل، ش  معالجه 

 

 436با صدقه  معالجه 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 436  زش ی وآم  یریشگ یبا پ معالجه 

 

 437با حقنه )اماله(  معالجه 

 

 437با حجامت وحمّام رفتن  معالجه 

 

 437 دنیودارو کش ین ی با چکاندن دارو در ب معالجه 

 

 438مختلف  معالجات

 

 438نماز انسان مبتلا به چشم درد  یچگونگ 

 

 438نه گانه  یطبّ  یدستورها

 

 440 ذهایانواع تب وتعو معالجه 

 

 440درمان تب   ی مادّ ی ها روش 

 

 440 بیسرد وس  آب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 441 قندآب

 

 442باران وبنفشه  آب

 

 442وکباب  سنجد 

 

 442 برنج

 

 443تب  معالجه 

 

 443وپالوده مخصوص  معجون 

 

 443درمان تب    یمعنو  ی ها روش 

 

 444السلام  همیعل تی اهل ب اد یو ی الکرس  ه یآ آبِ

 

 444 االلهیمرتبه سوره حمد وده مرتبه   هفتاد

 

 445واقامه وسوره حمد  اذان

 

 445مخصوص  یودعاها صدقه



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 448تب  ذ یتعو

 

 451فشار خون  یها نشانه

 

 451 ماریاز ب ادتیع یدعا

 

 451 یب یترک  یجامع همه دردها وداروها یدعاها

 

 451  یدعادرمان ایجامع،  یدعاها

 

 453 یاهیگ  ی مختلف با داروها ی ها یمار یب درمان

 

 453 ی ومارزدگ ی عقرب زدگ ، یسرد درمان

 

 454فلج و لقوه  ،یوانگ ی خوره، د ،یسیبهق، پ درمان

 

 455سر  یسردرد وسرد  درمان

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 455زکام  درمان

 

 456سر  یها  یماریانواع ب معالجه 

 

 456سردرد  درمان

 

 457وگوش  قه ی درد شق  درمان

 

 458صرع  یماریوب  یاختلالات مغز  درمان

 

 459چشم وگوش ودندان  ی ها یمار یب درمان

 

 459چشم درد  معالجه 

 

 459قرآن   اتیبا آ معالجه 

 

 459با دعا  معالجه 

 

 460 یضعف چشم وشب کور  درمان

 

 461چشم درد با دارو  درمان



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 464گوش  معالجه 

 

 464گوش درد با قرآن   درمان

 

 465 یاهی گ ی گوش درد با دارو  درمان

 

 466دندان  معالجه 

 

 467 گرید  یدرمان

 

 468دندان درد با دارو   درمان

 

 468 یپوست ی ها ی ماریاز ب یبرخ معالجه 

 

 468 ی سیپ درمان

 

 470خوره )جذام(  درمان

 

 471بهق  درمان

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 472 ل یزگ درمان

 

 23:ص

 

 472دمل وطاعون   درمان

 

 473وورم  ر یخناز درمان

 

 474غدّه  درمان

 

 475  ی داخل ی ها یماریب معالجه 

 

 475شکم  ی ها یمار یب درمان

 

 475درد شکم  معالجه 

 

 475شکم  یناراحت معالجه 

 

 476 نه یدرد س   درمان

 

 477درد طحال   درمان



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 478معده  یها  یماریزخم جگر وب درمان

 

 479اسهال  درمان

 

 479قولنج   درمان

 

 480درد باسن   درمان

 

 482درد پشت   درمان

 

 482 ی درون  یسرفه وسل ودردها درمان

 

 483 گرید  یها یماریب  یدرد مفاصل و بعض  معالجه 

 

 484بلغم  درمان

 

 485لقوه   درمان

 

 485بدن ودرد مفاصل  یبادها  درمان

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 486درد پا   درمان

 

 487درد ران وزانو   درمان

 

 487درد ساق ومثانه   درمان

 

 488ادرار  یار یاخت یحبس ادرار وب  درمان

 

 489مزاج وعِرق النسّا  بوستی یطبّ  درمان

 

 489بلاها  گریسِحر وزهر گزندگان ود یی چاره جو یبرا دعا

 

 489بردن چشم زخم  نیاز ب یبرا دعا

 

 490بردن سحر  نیاز ب  ی برا ذ یتعو

 

 492 یطولان  یوآرزوها  طانیش  ی فاسد ووسوسه ها  الاتیکردن خ دور 

 

 493  ییبردن ترس از تنها نیب از

 

 494که او را بسته اند  ی کس گشودن 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 495بردن خشم  فرو

 

 24:ص

 

 496واندوه  یبردن فراموش  نیاز ب یبرا دعا

 

 497وضرر   یوبده یشانی فقر وپر یی چاره جو یبرا دعا

 

 498به حج  دنیرس   یبرا دعا

 

 498درنده وجانوران  واناتی دور کردن سگ وح  یبرا دعا

 

 499دور کردن ضرر گزندگان   یبرا دعا

 

 500 ی دور کردن حشرات موذ  یبرا دعا

 

 501گمشده   افتنی یدعا

 

 502همراه جنب وحائض  ذ یتعو حکم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 502نامناسب  یذهایتعو

 

 503داروها    یالسلام و خواصّ برخ هی عل نیتربت امام حس د یفوا

 

 503السلام  ه یعل نیامام حس تربت

 

 503هنگام برداشتن آن  یتربت ودعا محدوده

 

 504وخواصّ تربت  د یفوا

 

 505از بلا وتلف وترس  ی منیو ا تربت

 

 506خوردن تربت  مقدار

 

 506تربت  حیتسب

 

 507تربت  ی اثربخش شرط

 

 507استفاده از تربت  آداب

 

 508وفروش تربت  د یخر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 508گذاشتن در کفن  تربت

 

 509 اهانیها و گ  یخوراک  ی برخ خواصّ

 

 509 عناّب

 

 509 اهدانهیس 

 

 510 اسفند 

 

 510 ریانج

 

 511زرد  له ی وهل کُندر

 

 511وکرفس   خرفه

 

 511وکاهو وسداب  بادروج 

 

 512 یوسنا وکاسن  اسفرزه

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 513وسرکه واُشنان  نمک

 

 513وگردو وآبشم  انیزن

 

 25:ص

 

 514 اهدانهیوآبشم وس  انیزن

 

 514 عسل

 

 

 515دهم: آداب معاشرت با مردم وحقوق آنان /   فصل

 

 517وخادمان   شاوندان یخو حقوق

 

 517 ایآن در دن د یصله رحم وفوا تیّاهمّ

 

 518آخرت    یصله رحم برا د یفوا

 

 520صله رحم  حقّ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 520حقوق خادمان  تیرعا

 

 521 لهیوقب رهیوعش مان یتیو گانیهمسا حقوق

 

 521 گانیحقوق همسا تیرعا

 

 521 هیحقّ همسا تیّاهمّ

 

 521 یگ یوحدود همسا ه یهمسا حقوق

 

 522بلاها  نیبدتر

 

 523 هیحقوق همسا تیرعا د یوفوا  ی آزار ه یهمسا یها انیز

 

 523 مانیت ی حقوق

 

 523 مانیتی یسرپرست

 

 524وآخرت  ایو پاداش آن در دن   ینواز  میتی

 

 525 مانیتیبه ناحق خوردن مال  مجازات



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 526 رهیوعش له یقب  حقوق

 

 527وصداقت  اخُوّت

 

 527 ی و برادر اخُوّت

 

 527اخُوّت  تیّاهمّ

 

 528وآثار اخوّت   انواع

 

 529وپاداش اخوّت   حقوق

 

 529 یدوست

 

 529 ی دوست تیّاهمّ

 

 530 یدوست یارهایمع

 

 531 یوحقوق دوست مراتب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 532ومقدار توقّع از دوست  ی دوست حدّ

 

 533 جایدوستان پدر ومحبّت ب  حرمت

 

 26:ص

 

 533وحسُن معاشرت با مردم   گریکد یبر  ن یمؤمن  حقوق

 

 533حقّ مؤمن  تیّاهمّ

 

 534مؤمن بر مؤمن  حقّ

 

 535مسلمان بر مسلمان  حقّ

 

 537 گران یرفتار با مردم وشاد کردن د یحاجت مؤمن، چگونگ  برآوردن

 

 537حاجت مؤمن  برآوردن

 

 537برآوردن حاجت  تیّاهمّ

 

 538برآوردن حاجت  ی ویدن پاداش 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 539برآوردن حاجت  یاخرو پاداش 

 

 542 گرانیمشکل د یشدن برا نیغمگ  پاداش 

 

 543اجابت نکردن درخواست مؤمنان  مجازات

 

 544رفتار با مردم  یچگونگ 

 

 545 گرانیکردن د شاد

 

 545شاد کردن مؤمن  تیّاهم

 

 545شاد کردن مؤمنان  پاداش 

 

 547 مارانیاز ب  ادت یمؤمن وع دارید

 

 547مؤمن  دارید

 

 547مؤمن  دارید تیّاهم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 548مؤمن  دارید پاداش 

 

 549مؤمن  دار ید آثار

 

 550 مارانیب ادتیع

 

 550واجازه ملاقات   ی ماریب اعلان

 

 550 ماریاز ب ادتیع آداب

 

 551 ماریاز ب ادتیع پاداش 

 

 552کمک ها به مؤمنان   گریود دنیکردن، پوشان  رابیکردن و س  اطعام

 

 552کردن مؤمنان  اطعام

 

 552اطعام کردن  تیّاهمّ

 

 553اطعام کردن  یوی دن یها پاداش 

 

 554اطعام کردن  ی اُخرو یها پاداش 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 554ترک اطعام کردن  مجازات

 

 555کردن  رابیس 

 

 27:ص

 

 555خانمان ها  ی دادن ب  یبرهنه وسکن دنیپوشان

 

 556کردن مانع سر راه مردم   برطرف

 

 556دادن  هیهد 

 

 557وآداب معاشرت با آنان  ران،دوستان یفقرا،ضعفا،مظلومان،پ  حقوق

 

 557 ازمندان یون  فقرا

 

 557فقر  قت یحق

 

 557 ازمندانیرفتار با ن طرز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 558فقرا در جهان آخرت  تیّوضع

 

 559 ازمندان یبه ن ی حرمت یصبر بر فقر ومجازات ب  پاداش 

 

 560مؤمن  بنده

 

 560مؤمن   مقام

 

 561 ند یمؤمن را مؤمن گو چرا

 

 561مسلمان ودشنام دادن مؤمن  دنیترسان

 

 561کردن مؤمن   ر یتحق مجازات

 

 562آزار دادن مؤمن  مجازات

 

 563مؤمن  ی اریترک کردن  مجازات

 

 564داشتن مؤمن   ی گرام پاداش 

 

 566 دارکننده ید رفتن ینپذ  مجازات



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 567به بزرگسالان  احترام

 

 567  انیوناشنوا  انینایبه ناب کمک

 

 568سخت  ی ها یماریبه ب انیمبتلا

 

 568 د ینگاه نکن ادیاهل بلا ز به

 

 569 دگانیبا بلادمخصوص در برخورد  اذکار

 

 569به خوره  انیرفتار با مبتلا آداب

 

 570 ابشانیدر غ ن یحقوق مؤمن تیرعا

 

 570 بتیغ

 

 570 بتیغ تیّماه

 

 571 د یرا ترک کن بتیغ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 572کننده   بتیغ مجازات

 

 573وپاداش ترک آن   بتیردّ غ آثار

 

 574 بتیغ استثنائات

 

 28:ص

 

 575 بیالغ حفظ 

 

 575کن  ق یمؤمن را تصد  برادر

 

 576کردن وشماتت مؤمن  سرزنش

 

 576زدن وگمان بد بردن   تهمت

 

 577 ینیچ سخن

 

 577 ی وآشت قهر

 

 578رفتار با ظالمان  آداب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 578حاکمان ظالم  تیّوضع

 

 579حاکمان عادل  گاهیجا

 

 579رفتار با حاکمان  ت یّفیک

 

 579کردن او   ی اریاز حاکم وحکم  اطاعت

 

 580 ی مدارا کردن با و  ایکردن حاکم ظالم،   کیتحر

 

 580ظالم را دوست نداشته باش وبه ظلمش کمک نکن  یبقا

 

 581در خانه ظالم نرو   به

 

 582 نیبا ظالم یهمکار

 

 583با ظالم  یکردن همکار جبران

 

 584 یبا حاکم واستفاده از اموال و  منازعه

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 585مردم به او حاکم ورساندن حاجات  حتینص

 

 585امدها  ی ها وپ مجازات

 

 585ظالم  ییراهنما ایمدح  مجازات

 

 586درخواست از حاکم ظالم  مجازات

 

 586با حاکمان ظالم  ی ومجازات همکار  گناه

 

 587ظلم ظالم وخضوع در برابر ثروتمند مغرور   هی توج مجازات

 

 588نکردن  یدگ یبه ناحق حکومت کردن وبه کار مردم رس  مجازات

 

 589جباّران  مجازات

 

 589ظالمان  مجازات

 

 590معاشرت با کافران ومخالفان  آداب

 

 590با کافران  معاشرت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 591کردن با مخالفان  معاشرت

 

 593مردگان بر زندگان   حقوق

 

 593محتضر  فهیوظ

 

 29:ص

 

 595 کویکردن ن تیّوص

 

 598محتضر در حال احتضار  یدعا

 

 598محتضر  ان یاطراف فهیوظ

 

 599که جان کندنش دشوار است  یمحتضر 

 

 599 د یقرآن بخوان شی برا د،یبر محتضر نگذار دست

 

 600 نیتلق

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 600لا إله إلّا الله  نیتلق

 

 600کلمات فرج   نیتلق

 

 601السلام  همیواقرار به ائمّه عل ن یشهادت نیتلق

 

 602خاص  یدعا  نیتلق

 

 603از مرگ  پس

 

 603جنازه  عیی تش آداب

 

 603کردن مؤمنان  خبردار

 

 603جنازه   عیی حضور در تش ثواب

 

 605جنازه  عیی شرکت جستن در تش آداب

 

 605جنازه  دنیهنگام د یدعا

 

 606 تیّغسل دادن م آداب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 607 تیّکردن م   کفن

 

 607 تیّخواندن بر م نماز

 

 607  تیّم  یشهادت دادن برا آثار

 

 608 ت یّدفن کردن م آداب

 

 609دادن صاحبان عزا  یتسلّ

 

 609اهل قبور  ارتیز

 

 609شوند  ی خبردار وشاد م مردگان 

 

 610اهل قبور  ارتیز ثواب

 

 

 613: آداب مجالس /  ازدهمی فصل

 

 615سلام کردن وآداب آن  لتیفض



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 615سلام کردن  تیّاهم

 

 616خ آن  سلام کردن وپاس  حکم

 

 616  د یسلام نکن یکسان ن یچن به

 

 30:ص

 

 617سلام کردن  آداب

 

 619رخصت  سلام

 

 620سلام کردن  پاداش 

 

 620کردن  یمصافحه ومعانقه وروبوس  لتیفض

 

 620مصافحه کردن  تیّاهمّ

 

 621مصافحه کردن  آداب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 621مصافحه کردن  ی وی دن آثار

 

 622مصافحه کردن   یاُخرو پاداش 

 

 623کردن(    گریکد ی)به هنگام ملاقات دست در گردن  معانقه 

 

 625کردن   یروبوس 

 

 626نشستن در مجالس  آداب

 

 626بدون دعوت  یبه مجلس رفتن

 

 627ورود به مجلس و نشستن  آداب

 

 628صدر مجلس  گاهیجا

 

 628نشستن  یو روش ها آداب

 

 630 همانیبا م زبانی ملاقات م آداب

 

 630 ی دار همانیم تیّاهمّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 631 زبان یم فیوظا

 

 631بزرگسالان  داشتیگرام

 

 632احسان ممنوع  ردّ

 

 632از مؤمن  ییرایپذ  پاداش 

 

 633 ستهیشا  نانیمناسب وهمنش مجالس

 

 633 ینیهمنش

 

 633 نیهمنش تیّاهمّ

 

 634خوب  نانیهمنش

 

 634 د یتو را گو  بیکه ع هر

 

 634خدا آورند  اد یکه تو را به   یبا کسان ینیهمنش

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 635ومعرفت   نیبا اهل د ینیهمنش

 

 636بد  نانیهمنش

 

 636بدعت، احمقان وجاهلان  اصحاب

 

 636بد  یدهنده گناه وانسان ها نتیز

 

 31:ص

 

 637خدانشناس  توانگران

 

 637وپست  فاجر

 

 638قاطع رحم، متّهم  ل، یفاسق، بخ  دروغگو،

 

 639قدرنشناس علم  وفا، ناسپاس، رازندار، یب

 

 639پدر  نانیهمنش

 

 639وحقّ آن  ینیهمنش حدّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 640خوب وبد  مجالس

 

 640 ستهیشا مجالس

 

 640 ستیناشا مجالس

 

 641عطسه زدن  آداب

 

 641عطسه زدن وفلسفه آن  تیّاهمّ

 

 642عطسه زدن  آداب

 

 642عطسه کننده  ذکر 

 

 643شنونده عطسه  ذکر 

 

 644عطسه کننده  پاسخ

 

 645عطسه  تکرار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 645جامع آداب عطسه  ثیحد 

 

 646آداب سخن گفتن  ، یرازدار  ، یسخن درِگوش  دن، یکردن، خند   مزاح

 

 646سخن گفتن  آداب

 

 646مجالس  ی رازدار

 

 647کردن   یوشوخ  مزاح

 

 647کردن  یشوخ تیّاهمّ

 

 647ناروا  یها یشوخ

 

 648ناروا  یها خنده

 

 649زدن   قهقهه

 

 650 گریکد یبر  نانیوحقوق همنش ی نیهمنش آداب

 

 650 کو ین ینیهمنش تیّاهم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 651مصاحبت  حقّ

 

 651 لهیاز نام وقب پرسش

 

 651 نه یمجادله وفراموش کردن ک ترک 

 

 652 نیبا همنش کو ین رفتار

 

 32:ص

 

 652 کو ین ینیهمنش ی ها روش 

 

 653 کوین ی نیوآثار همنش د یفوا

 

 654عدالت  تیمحبّت کردن ورعا اظهار

 

 654بد  نانیهمنش

 

 655گونه سخن نگو  نیا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 655خدا در مجالس  اد ی لتیفض

 

 655خدا  ادی تیّاهمّ

 

 656خدا در همه جا  ادی

 

 656مجالس  انیپا ذکر 

 

 657ترک کردن ذکر خدا   حسرت

 

 658السلام در مجالس  هم یو آله وائمّه عل ه یالله عل یحضرت رسول صل  رفتار

 

 658ذکر محمّد وآل محمدّ  تیّاهم

 

 659السلام  همیذکر محمّد وآل محمّد عل د یفوا

 

 660 طانیفرشتگان وهمکاران ش  همکاران

 

 661السلام  همیعل تی ومباحثه علوم اهل ب  ل یتحص

 

 662وآداب آن  مشورت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 662مشورت  تیّاهمّ

 

 662  می مشورت کن یچه کسان با

 

 663مشاور  فهیوظ

 

 664مشورت  دهیفا

 

 664با آنها مشورت کرد  د یکه نبا یکسان

 

 665 ی نگار نامه

 

 665نوشتن نامه  تیّاهمّ

 

 665 ینامه نگار آداب

 

 666بردن نامه  ن یاز ب ینامه وروش ها جواب

 

 

 669دوازدهم: آداب وارد شدن وخارج شدن از خانه /   فصل



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 671گشاده  خانه

 

 671 ع یوس  خانه

 

 672کوچک وتنگ  خانه

 

 673خانه به خانه شدن  مذمّت

 

 33:ص

 

 673در ساخت خانه  اریوتکلفّ بس یبلندمرتبه ساز مذمّت

 

 673 ازیاضافه بر ن یبنا ساختن

 

 673کسب پول حرام  مجازات

 

 674 یی ایر یوخانه ها   متیگران ق یبناها

 

 674بلند  یسقف ها ساختن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 675 ینقاّش  دنیوکش ی ساز مجسّمه

 

 676 ی ساز مجسّمه

 

 676ممنوع   یها ینقاّش 

 

 676مجاز   یها ینقاّش 

 

 677فرش کردن خانه  آداب

 

 677است  ازیکه بدان ن یفرش 

 

 677همسران  ه یّزیجه فرش 

 

 678فرش  یچگونگ 

 

 678السلام  همیعل نیحضرات معصوم فرش 

 

 678نقش  یدارا   یوفرش ها  شمیابر فرش 

 

 679عبادت کردن در خانه   آداب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 679عبادت  ژه یو  محلّ

 

 680عبادت در خانه  فلسفه 

 

 681در خانه  واناتیح ینگهدار

 

 681کبوتر   ینگهدار لتیفض

 

 682کبوتر  ینگهدار د یفوا

 

 683خروس  ینگهدار

 

 684 یدامدار تیّاهمّ

 

 685 گرید  واناتیپرندگان وح ینگهدار

 

 685 پرندگان

 

 685 فاخته

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 686زنبور عسل، کرکس، قورباغه  پرستو،

 

 687وچکاوک  هدهد 

 

 688 طاووس 

 

 688 گنجشک

 

 689شکار پرندگان  وقت

 

 34:ص

 

 689 واناتیآتش زدن وشکنجه ح  کشتن،

 

 690سگ در خانه  ینگهدار

 

 690سگ  یومجازات نگهدار کراهت

 

 691سگ  یمجاز نگهدار  موارد

 

 692 میفهم ی فهمند وما نم  یم  واناتیکه ح ییزهایچ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 692 دنیخانه خر آداب

 

 692وساختن خانه    دنیخر مه یول

 

 692چراغ افروختن  آداب

 

 694آداب خانه  ریسا

 

 694 مکروهات

 

 694در وپرده  ی در خانه ب سکونت

 

 694 دنیخواب تنها

 

 694خاکروبه ودستمال آلوده در خانه  ینگهدار

 

 695 هیکردن به خانه همسا نگاه

 

 696 ی خانه دار مستحباّت

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 696کردن  جاروب

 

 696کردن تار عنکبوت ها  پاک

 

 696 انیدر ظرف آب وغذا وحفاظت از کودکان وچهارپا بستن

 

 697رفتن از خانه  رون یوارد شدن وب آداب

 

 697وارد شدن به خانه  آداب

 

 698رفتن از خانه  رون یهنگام ب یدعا

 

 699رفتن از خانه  رونیدعا خواندن هنگام ب دهیفا

 

 701حاجت کردن  طلب

 

 

 703تجارت، زراعت /    ،یسوار  ،یرو  ادهی: آداب پزدهمیس  فصل

 

 705 انیشدن چهارپا سوار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 705 انیحقوق چهارپا تیورعا ینگهدار آداب

 

 707کردن ولجام زدن   ن یز آداب

 

 707 یوآداب سوار  دعاها

 

 707هنگام سوار شدن  هیادع

 

 708 ی سوار آداب

 

 35:ص

 

 709 ی رو اده یپ آداب

 

 709راه رفت؟  د یبا چگونه

 

 710راه رفتن  آداب

 

 711السلام  ه یجامع امام صادق عل یها سفارش 

 

 711اموال  نیبهتر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 712 واناتی ح یونگهدار ی داریخر آداب

 

 713 واناتی از احوالات واقسام ح یبخش

 

 713 واناتیح ییتنوعّ وجدا سرّ

 

 713خدا  حیوتسب واناتیح

 

 714تجارت وطلب رزق حلال کردن   لتیفض

 

 714وکار وتلاش کردن  تجارت

 

 714تجارت  لتیوفض ارزش 

 

 715عبادت کردن  ایکردن  تجارت

 

 715 د یمردم نشو سربار

 

 716آخرت  ای ایکردن دن طلب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 716المال   ت ینکردن از ب استفاده

 

 717 یتوانگر

 

 717تجارت   وقت

 

 717حلال  یروز  کسب

 

 718رسان خداست  ی روز

 

 719تجارت  آداب

 

 719آن  تیّ احکام تجارت واهمّ ی ریفراگ

 

 720ترک کرد  د یکه به هنگام تجارت با ییکارها

 

 721تجارت  آداب

 

 722هنگام وارد شدن به بازار  یدعا

 

 724دعا در بازار  خواندن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 725وپس از آن   د یهنگام خر یدعا

 

 727 د یمعامله نکن  یکسان نیچن با

 

 728معاملات مکروه  یبرخ

 

 728واجرت معلمّ قرآن   درآمد 

 

 729وفروش ودستمزد کتابت قرآن  د یخر

 

 36:ص

 

 729 یزراعت ودرختکار لتیفض

 

 729زراعت  لتیوفض ارزش 

 

 731 یدرختکار  لتیفض

 

 732 یوباغدار باغ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 732 ی زراعت ودرختکار آداب

 

 732زراعت  آداب

 

 733 یدرختکار آداب

 

 733 یهنگام درختکار یدعا

 

 734درخت سدر   یاریکردن درخت خرما وآب بارور

 

 734کرم زده   یها وه ی ودرمان م  وهیدرختان بدون م فلسفه 

 

 735درخت  دنیبر

 

 

 737چهاردهم: آداب سفر /   فصل

 

 739خوب وبد  یکردن، روزها وساعت ها سفر

 

 739از سفر کردن  هدف

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 739کردن به مقدار ضرورت   سفر

 

 740سفر کردن  یبرا  کی ن یروزها

 

 741سفر کردن  یبرا  مونینام یروزها

 

 742برد  ی م ن یسفر را از ب یکه نحوست ها  یامور

 

 742دادن  صدقه

 

 743دعا به هنگام سفر  خواندن

 

 745نجوم را بسوزان  یها کتاب

 

 745غسل کردن ونماز ودعا خواندن به هنگام رفتن به سفر  آداب

 

 745از سفر  شیکردن پ غسل

 

 746از سفر  شیخواندن پ نماز

 

 748از رفتن به سفر  شیخواندن پ دعا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 752سفر  یدعا

 

 753السلام در سفر  هی عل نیتربت امام حس حیداشتن تسب همراه

 

 754به دست کردن در سفر  انگشتر

 

 755سوره عبس در سفر   خواندن

 

 755در سفر    ذ یهمراه بردن تعو به

 

 37:ص

 

 756و آله وسفارشات لقمان   هیالله عل ی صل امبر یسفر پ لیوسا

 

 756سفر  توشه

 

 756به همراه بردن توشه سفر  تیّاهم

 

 757سفر  یلازم برا  توشه

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 757سفر  یها  نه ی در هز  یرو  انه یوم اعتدال

 

 758از توشه سفر  مراقبت

 

 758معاشرت با همسفر  آداب

 

 758سفر  آداب

 

 758سفر نکن  تنها

 

 759همسفر  حقّ

 

 759سفر  ی ها نهیهز

 

 760 همسفران

 

 760وتعداد همسفر  تیّاهمّ

 

 760همسفر  یومال  یواخلاق ی علم یها ی ژگیو

 

 762آداب سفر  ریسا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 762لقمان در مورد سفر وهمسفران  سفارشات

 

 764در سفر وحضر   مروّت

 

 765کردن به مسافران  کمک

 

 765سفر  توشه

 

 766با همسفران  یهمراه

 

 766راه رفتن وفرود آمدن  آداب

 

 766در سفر  ی رو اده یپ آداب

 

 767فرود آمدن  آداب

 

 767کردن با مرکب  مدارا

 

 768راه ومنازل  ریمس یدعاها

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 768واذکار سفر  دعاها

 

 770از دشمنان ودزدان  یمنیا یدعا

 

 771راه  نیمنازل ب یدعا

 

 774به مقصد  دنیبه هنگام رس  دعا

 

 774وعبور از پل ها   ییایدر ی سفرها آداب

 

 774 ایدر سفر

 

 38:ص

 

 774 یی ایدر ی سفرها حکم

 

 775 یسوار شدن کشت  یودعا آداب

 

 777به هنگام ترس از غرق شدن  دعا

 

 778عبور کردن از پل  ی ودعا ذکر 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 778واستقبال کردن از مسافر   عتیمشا آداب

 

 778سفر  یدعا خواندن

 

 779کردن واستقبال از مسافر  عتیمشا

 

 780آوردن وآداب پس از سفر  یسوغات

 

 781 ی راندازیوت ی اسب سوار آداب

 

 781 مسابقات

 

 781 یسوار اسب

 

 781 یراندازیت

 

 782 یشترسوار

 

 782 یکشت

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 783وجهاد  دفاع 

 

 786 ی راندازیوت  یدر مورد مسابقات اسب سوار ی قی تحق

 

 786 رندگانیگ  زه یدهندگان وجا زهیجا

 

 787  یمسابقه اسب سوار  ط یشرا

 

 788مسابقه  یاسب ها نام

 

 788 یراندازیت ط یشرا

 

 790 ی رینشانه گ  اقسام

 

 

 791سودمند /  د یآداب متفرّقه وفوا ی : برخخاتمه

 

 793کردن هر کار به نام خدا وگفتن اِن شاءالله  آغاز

 

 794حافظه  ت یواسباب تقو ی فراموش  علل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 794وبرطرف کردن اندوه  جاد یا عوامل

 

 794 یفقر وغن عوامل

 

 795ممدوح ومذموم  اشعار

 

 796وآخرت   ایلواط در دن  مجازات

 

 797السلام  هی امام صادق عل یپندها

 

 797و آله   هی الله عل یصل امبر یپ دگاه یها از د نیبرتر
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 799از نظر رحمت پروردگار وبهشت  محرومان 

 

 800آن  د یزنان( وعقوبت شد  ی )همجنس باز مساحقه

 

 800کافر!  مسلمانان

 

 800همچون بت پرست است  مست



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 800وقمِار  ی قیموس 

 

 802کرد(  یاز آنها نه امبر یو آله )آنچه پ  هی  علالله ی صل ی النّب یمناه

 

 813منابع  فهرست

 

 40:ص

 

 41:ص

 

 

 

 

 

 

 )مدّظلّه(   یرازیمکارم ش  یالله العظم  هی حضرت آ مقدّمه 

 م یالله الرحمن الرح بسم

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ن یالمتقّ هی به کتاب ارزشمند حل ینگاه

 

 رحمه الله ی مجلس قدر یعال علّامه

 

  همیعل  ت یاهل ب اتیو آله وروا  هیالله عل ی اعظم صل امبریپ ثیپربار از احاد یا نه یداشتن گنج  اریدر اخت  عهیافتخارات ش  از

 ( 1شود. ) یو آله م ه یالله عل یاکرم صل امبر یپ اتیبه روا  یالسلام است که آن هم عمومآ منته

 

 اتیاز روا ی دست پر  -بحمدالله  -  یعرفان واخلاق اسلام اسات،یاعمّ از عبادات، معاملات، س  یهمه ابواب علوم اسلام در

در تنگنا قرار دارند تا آنجا که معروف است   ارینظر بس نیاز ا گرانیکه د ی در حال م،ی السلام دار همیعل ن یمعصوم

 ( 2. )افتیو آله دست ن هیالله عل یکرم صل ا امبریپ ثیاز احاد ثیاز هفده حد  ش یدر تمام ابواب فقه به ب فه« ی»ابوحن

 

السلام فاصله   هم یعل تیدارد که از مکتب اهل ب یبودن دست کسان یمبالغه، نشان از ته ایباشد  قتی سخن خواه حق نیا

 پشت کرده اند.  ن«یثقل ثیگرفته و به »حد 

 

 .4به بعد، باب  179، ص 1ج    عه،یالشّ ثیجامع احاد -1

 . 796، ص 2ابن خلدون، ج  خیتار -2

 42:ص

 

  ییروا زیناچ ه یدست ما نیمعتبر«، هم  ریو»استحسان« و»ظنون غ اس« یاز عوامل پناه بردن به »ق ی کیتوان گفت  ی وم

 است. 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

است که عالم بزرگ   ی لاّمه مجلسبرده اند، ع یوواف   یالسلام بهره کاف  هم یعلوم محمّد وآل محمّد عل نهیکه از گنج  یکسان از

 بود.  ث« ی»علم الحد  ژهیبه و ،یابتکارات فراوان در علوم اسلام  یروزگار خود ودارا 

 

معناست. درست است که   نیروشن ا لیالسلام است، دل  همیعل  ت یاهل ب اتیاز روا م یعظ یانوس یبحارالأنوار او که اق کتاب

آن را به کتاب  یگرد آورَد ونقّاد  ف،ی وضع حیرا اعمّ از صح ثیکتاب تمام احاد  نیبوده که در ا نیبر ا یاراده علّامه مجلس

 است. یوپرارزش  بیعج  معارفواگذارد، هرچه هست دائره ال  گرش ید یها

 

  یشود که موشکاف ی ارزشمندش مرآه العقول آشکار م در کتاب  اتیرحمه الله به اَسناد روا ی اهتمام علاّمه مجلس نشانه

 به خرج داده است. - ت یّپراهم اریآن کتاب بس  - ی کتاب کاف ث یاحاد یفوق العاده در نقاّد اریودقّت بس

 

* 

 

گوناگون    یمکتب، کتاب ها نیا روانیمختلف پ  یازهایوآگاه به ن  ی اله داتییبه تأ د یّومؤ  هیمرد بزرگ وپرما  نیهر حال، ا به

 نگاشته است. ینیّتر، پر کردن خلأ مع ح یصح ایو یهدف خاصّ ی هر کدام را برا

 

ها از   نهیرا در تمام زم ی روان وساده عصر خود، آداب زندگ یاست که با زبان فارس  نیالمتقّ هیکتاب پربار حل ن یجمله هم از

درآورده ودر هر باب هر چه را مناسب وباارزش  ر یالسلام در چهارده باب به رشته تحر همیعل  تیاسلام وائمّه اهل ب دگاهید

 دهد.  ی انسان را پوشش م ی ومعنو ی ومادّ یواجتماع  یفرد  ی تمام زندگ ه ک  یذکر کرده است؛ به گونه ا  افتهی

 

 ازهایون یفارس  ات یّچون با گذشت زمان )حدود چهارصد سال(، ادب ی ول
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  یازهایاز مسائل را که در زمان ما خارج از محدوده ن ی وپاره ا رد یدر آن صورت گ   یق یدق  ش یرایلازم بود و افته، ی رییتغ

 عرضه شود که همگان از آن بهره ببرند.  یمردم است کنار گذاشته شود وکتاب مزبور، با حفظ اصالت محتوا، در لباس تازه ا

 

* 

 

گرفتم انجام دادن آن را بر عهده دانشمند محترم    میتصم نکهیرا احساس کرده بودم تا ا ازی ن ن یا شیمدّت ها پ نجانبیا

  شانیاست بگذارم وا اریخوش ذوق وپرکار وهوش  یکه عالم  ینژاد  انیابوالقاسم عل خیحاج ش  یآقا نیحجّه الاسلام والمسلم

 به سامان رساند. اکار ر ن یا -بحمدالله  -با صرف وقت فراوان 

 

از زحمات آن   ابند ی ق یکار خشنود باشد وهمگان توف نیاز ا -  هیعل  یرضوان الله تعال  - یروح مقدّس علّامه مجلس دوارمیام

 مرد بزرگ بهره مند شوند. 

 

 خداوند بر روان پاکش باد. درود 

 

 ن یربّ العالم والحمدلله

 

 1433 یالثاّن عی رب اوّل

 

 ی رازیمکارم ش  ناصر
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 ن یالمتّق ه یکتاب حل ق یو تحق  شیرایو  ضرورت

 اتی روا یوبررس  ق یشد وکار تحق  شتر یداشتم، امّا هر چه مطالعاتم درباره آن ب  ییآشنا سیکتاب نف   نیاز قبل با ا هرچند 

 شد.  یآن بر من روشن تر م قدریعال سنده ینو یوارزش مطالب کتاب ومقام علم ت یّرفت، اهمّ ی کتاب جلوتر م

 

علّامه   عی بر احاطه وس  ل یدل  نیبه طور جامع سخن رفته است وا یکه در هر موضوع ابد ی یکتاب انسان درم  نیمطالعه ا با

 السلام است. همیعل تی ائمّه اهل ب اتیبر روا یمجلس

 

کتاب را در کنار قرآن   نیاست ا ی است که بر همه خانواده ها لازم وضرور یکتاب چندان ارزشمند وکاربرد   نیا موضوع 

 از آن بهره ببرند.  یالمسائل قرار دهند وهر از چند  حیالجنان ورساله توض حینهج البلاغه، مفات د،یمج

 

 ( گفته : 1بس است که علّامه بحرالعلوم؛ ) ن یکتاب هم ن یا تیّاهمّ در

 

 

او )مانند  یفارس   یاز کتاب ها یکینوشته شود ودر برابر آن، ثواب   ی علاّمه مجلس وان یمن در د  فاتیکاش ثواب تمام تأل یا

 ( که نیالمتقّ هی کتاب حل نیهم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ماه شوّال    جمعهیاز شب ها یکیمعروف به علّامه بحرالعلوم، در   ، یالبروجرد ینیبن محمّد الحس یبن المرتض  یمهد  -1

در نجف اشرفرخت از جهان بربست ودر جوار    1212به جهان گشود ودر سال  ده ید ی معلّ ی ه . ق در کربلا  1155سال 

الفوائد   ه، ی در فقه، فوائد رجال حیمصاب  یتوان به دوره سهجلد  ی م ی و  یرحمه الله آرام گرفت. از جمله کتاب ها یطوس  خیش 

 .د ییمابه بعد( مطالعه فر 158،ص 10)ج   عه، یالشّ انیرا در اع شتریالاصول اشاره کرد. شرح ب  یف
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 ( 1السلام است و در دسترس همگان قرار دارد، در نامه عمل من نوشته شود. ) همیعل ت یائمّه اهل ب ث یاحاد ترجمه

 

که از جهات مختلف در   ی وتحولّات فراوان ر ییکتاب گرانسنگ وتغ نیا ف یسال از تأل 352با توجّه به گذشت  گرید  یسو از

 شد.  یدر کتاب مزبور احساس م  یبه بازنگر ازیشده است ن  جادی بشر ا یزندگ

 

  قی توف  ریحق نیکه ا  -مدّظلّه  - ی رازیمکارم ش  یالله العظم ه ی حضرت آ قدریجلسات استفتاءِ مرجع عال نکه یا گرید  نکته

پرسشگران در مسائل مختلف   یکه برا یی بلکه به شبهه ها ست،ین  ی فقه ی پرسش ها یشرکت در آن را دارم، تنها پاسخگو

 شود.  ی جلسات پاسخ داده م ن یدر ا  د یآ ی به وجود م

 

کتاب ها در آن    ایکتاب   فیتأل رینظ  عیوس   یشده است، اقدام عمل ری فراگ ی مشکل ایاگر احساس شود شبهه  ن، یبر ا افزون 

ورهنمود   ه یانیوخطابه ها ودادن ب ها  ی آن در سخنران یربط، طرح آن مسائل وراهکارها ی ذ نی با مسؤول ینامه نگار نه، یزم

 شود.  ی به رسانه ها وجز آن انجام م

 

در    یمختلف  یبود و نامه ها زیاز مردم سؤال برانگ  یبعض  یبرا  نیالمتقّ هیکتاب ارزشمند حل  ثیاحاد یبرخ  انیم  نیا در

از جلسات، حضرت استاد فرمودند:    ی کیدر  نکه یدادند تا ا  یپاسخ م شانیو ا د یرس  ی مورد آن به جلسه استفتاءِ معظّم له م

کردم وپس از موافقت استاد، با توکّل بر   ی کار اعلام آمادگ  نیا ی. بنده برا د«ش  یم  یبازنگر نی المتّق هی کاش کتاب حل  ی»ا

 د،یرس   انیبه پا 30/12/1388 خیکار را شروع کردم و در تار 3/12/1382 خیخداوند متعال واستعانت از ذات پاکش در تار

معظّم له را به کار بستم، آن گاه   داتها وارشا ییام کتاب را با اصلاحات انجام شده به نظر استاد رساندم وراهنماسپس تم

 سپردم  یبابائ  یمحترم جناب حجّه الاسلام احمد عل راستاریبه دست و یفنّ  شیرایو  یکتاب را برا 
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 .669، ص  2ج   ه،یّفوائد الرضو -1
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  یا یکتاب با مزا نیوآن را اصلاح کردند واکنون ا  قیتطب تیترجمه ها را با متن روا  یمتن، برخ شیرای افزون بر و شانیوا

 . ردیگ ی خوانندگان قرار م اریدر اخت  لیذ

 

 

 انجام شده ی درباره کارها ینکات

  مید ی صورت گرفته، اماّ ند محترم   سندگان ینو ی از سو ی متعدّد  یکارها  نیاز ا ش یپ ن،یالمتّق ه یدر مورد کتاب حل هرچند 

 کتاب ارزشمند کار کرده باشد. ن یا یرو  ی که شرح آن خواهد آمد، کس  عیدر حدّ وس 

 

 کرد :   انیب ری توان در ده بند به شرح ز یکه انجام گرفته را م  ییکارها

 

 نثر کتاب به نثر روز )با حفظ اصالت کتاب(.  لی. تبد 1

 

 . ستیکه در عصر ما محلّ ابتلا ن ی ثی. حذف احاد2

 

از   ی که علّامه بزرگوار مجلس  یمطالب گر یالسلام و مدرک د همی معصومان عل اتیقرآن و منابع روا  اتی. نوشتن آدرس آ3

 نقل کرده است.  گرید یجا

 

 نظر با هم تعارض دارد.  ی که در ابتدا  یاتیروا حی. شرح و توض4
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 و دعاها. اتی. ترجمه آ5

 

 آن. یمناسب و آموزنده برا  یترهایمحدودتر وانتخاب عنوان ها وت ی شاخه ها ر یهر فصل در ز اتیروا ی موضوع بند . 6

 

 خاصّ خود. گاهیکه مشتمل بر موضوعات مختلف بود و قرار دادن هر قسمت در جا یطولان  اتیروا ی برخ ع ی. تقط7

 

 کامل و گسترده.   شیرای. و8

 

 و اصلاح و ترجمه آن بر اساس  یلبا متن اص اتیروا ی برخ ق ی. تطب9

 

 . یاصل متن

 

 کتاب.  ی داشته، در پاورق ح یبه توض از یکه ن ی کلمات حی. شرح و توض10

 

 ه یوما  ردیدرگاه خداوند متعال قرار گ یخدمت مورد رضا نیاست ا د یام
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 را فراهم کند.  نیالمتقّ هی مقام کتاب حل  ی عال سنده یروح نو  یخشنود
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شفقتّ،   د یعبدالمج ان یحجج اسلام آقا ژه یکار نقش داشته اند، به و  نیا لیدر تکم  یکه به نوع  یاز همه کسان انیپا در

وآخرت را آرزو    ایدن ر یهمه آنها خ یکنم وبرا  ی خانواده تشکّر م یاعضا  ینژاد وبعض  انیعل د یوح د، یسع یبن دمحمّدجوادیّس 

 دارم. 

 

 آن بزرگواران را به همه ما عطا فرما! ی السلام وبه کار بستن دستورها هم یعل تیمطالعه آثار اهل ب  قیتوف ا،یخدا

 

 ن یربّ العالم ای نیآم

 

 ه یّ حوزه مقدّسه علم - قم

 

 ی نژاد انیعل ابوالقاسم

 

10/11 /1390 
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 رحمه الله  یعلّامه مجلس ی گذرا به زندگ ینگاه

 وخاندان  ولادت

ودختر    یعبدالله بن جابر عامل  خیش  کان یاست. مادرش از نزد یوجدّش مقصودعل  یدباقر وپدرش محمدّتقاو محمّ نام

 (1بود. )  لتی خاندان علم وفض افتگانیاست که خود از پرورش  یمحمّد عاشور نیصدرالدّ

 

 سال  ی)وبه گفته برخ 1037( در سال 2) افته، یشهرت  یکه به علاّمه مجلس  یو

 

 ( 3به جهان گشود. ) دهی( د1027در سال  نیام دمحسنیّوبه گفته علّامه س  1038

 

( برادر بزرگ او مولا  4رفت. ) ایاز دن ، یسالگ  67 یعنی، 1070فرزند پسر خانواده بود. پدرش در سال    نیآخر محمّدباقر

 ی وبرادر دوم و 1159در سال  زاللهیعز

 

 ( 5را وداع گفتند. ) یدار فان 1084عبدالله در سال  مولا

 

 .249، ص 1گلشن ابرار، ج  -1

به ذوق   ی در شرح حال پدرش آمده استکه و «، یبه صفت »مجلس یمحمّدباقر وپدرش محمّدتق  افتنیدر مورد شهرت   -2

،  1نامگرفته بود. )گلشن ابرار، ج   یرو، مجلس نیاز هم ییکرد؛ گو  یتخلّص م « یشعرا شهرت داشت وبه »مجلس حهیوقر

 (. 218ص 

 . 62، ص 0بحارالأنوار، ج  -3

 . 66، ص 0بحارالأنوار، ج  -4

 .632، ص  1البحار، ج  نهیسف -5
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  رزایومجعفر   رزایفرمود. نام پسرانش محمّدصادق ومحمّدرضا وم  تیچهار پسر وپنج دختر عنا یبه علّامه مجلس خداوند 

 (1عبدالله است. )

 

 

 ل یتحص دوران 

استاد شرکت جست که در فصل بعد به   ستیاز ب شیدر درس ب لی نزد پدر درس خواند ودر دوران تحص یاز چهار سالگ  یو

 . میکن  یآن اشاره م

 

واصول وفقه    هی ورجال ودرا ثیوفلسفه وحد   خیوتار اتیّاضیولغت ور ان یوب ی بر علم صرف ونحو ومعان یدر اندک زمان او

 (2. )افتیوکلام، احاطه کامل 

 

 گرفت.  ت یبزرگ اسلام، ملاّصدرا، اجازه روا لسوفیاز ف یدر چهارده سالگ   یو

 

 

 اجازه  وخ یو ش  د یاسات

گرفت که از جمله   ت یاز آنها اجازه نقل روا ی کرد و از بعض ی بزرگ درس خواند وشاگرد یسال ها نزد علما ی مجلس علّامه

 اشاره کرد :  ر یوان به دانشمندان زت  یم

 

 . عهیکتاب ارزشمند وسائل الش سنده ینو ، یمحمّد بن الحسن الحرّ العامل نیالمحدّث خی. ش 1

 

 . عی الشرا حیومفات ی صاف ریوتفس  یواف  یکتاب ها سنده ینو ،یکاشان ض ی. عالم فاضل ومحدّث عارف، ف2

 

 کتاب  سنده ینو ،ی مجلس  یمحمّدتق. پدر بزرگوارش، عالم گرانسنگ علّامه 3
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 .635، ص  1البحار، ج  نهیسف -1

 .250، ص 1گلشن ابرار، ج  -2
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 . نیروضه المتّق ارزشمند 

 

 نامدار ملاّصدرا. لسوف ی. ف4

 

 ( 1. )یشارح اصول کاف ، ی. ملاّ صالح مازندران5

 

 

 پدر ینیجانش

  نیکرد وپس از رحلت پدر بزرگوارش در مسجد جامع اصفهان ا ی م س یدر مدرسه ملاّعبدالله اقامه نماز وتدر ی مجلس علّامه

 دو کار مهم را ادامه داد. 

 

 :  د یگو  یرحمه الله م  ی شاگردان اوست، درباره علّامه مجلس نیرحمه الله که از نامورتر ی رینعمت الله جزا د یّس 

 

که در مسجد   یبود. هنگام دهینرس  هیزمانش به آن پا یاز علما یآنکه جوان بود چنان در علوم تتبّع کرده بود که کس با

کردم   ی که شب مطالعه م یثی. حد افتمیتر وخوش کلام تر از او ن حیکس را فص   چیداد ه یجامع اصفهان به مردم پند م 

 ( 2ام. ) دهیهرگز آن را نشن یی کرد که گو  یم  انیچنان ب دمیشن ی چون صبح از او م
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 ان یوراو شاگردان

 نقل کرده اند. تیروا  یاز و ایکرده،  ی رحمه الله شاگرد ی در محضر علاّمه مجلس  عهیش  یاز بزرگان وعلما یجمع

 

قدس نام آنها را ذکر   ض یدر کتاب ف  ی کرده اند که علّامه نور یشرکت م شتریب ا یهزار تن  ،یمجلس درس او، بنابر نقل  در

 :  م یکن  یکرده ودر جلد صفر بحارالأنوار نام پنجاه تن از شاگردانش آمده است که به ذکر پنج تن از آنان بسنده م

 

 . هیّسجّاد فه یشارح کتاب صح  ،یرازیخان ش  یعل د یّس  نی. صدرالد1ّ

 

 . 55 -  52، ص 0بحارالأنوار، ج  -1

 .250، ص 1گلشن ابرار، ج  -2
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 ثالثه.  فه ی العلماء وصح اض یکتاب ر  سندهینو ،یبن محمّد صالح مشهور به آفند  یس یعبدالله بن ع رزا یآغا م. 2

 

 مؤلّف کتاب جامع الروّاه.  یل یالأردب ی . محمّد بن عل3

 

 کنز العرفان.  ر یصاحب تفس یمحمّد مشهد   رزای. م4

 

 ( 1. )یرینعمت الله جزا د یّس  ل،ی. محدّث نب5

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 فات یتأل

  یدر علوم مختلف به عرب  یفراوان ی کتاب ها  یجهان اسلام است. و  سندگان ینو نیرحمه الله از بزرگ تر ی مجلس علّامه

آنها کتاب بحارالأنوار الجامعه لدرر اخبار الائمّه  نیوارزشمندتر نی ومهم تر  ن یدرآورده که معروف تر ر یبه رشته تحر یوفارس 

 بلکه جهان اسلام شمرد. عه،یش   یثیحد  موسوعه  نیتوان آن را بزرگ تر یالأطهار است وم

 

توان به   ی که علاوه بر بحارالأنوار الجامعه لدرر اخبار الائمّه الأطهار م ده یبه ثبت رس  یکتاب به زبان عرب زده یس  شانیاز ا زین

 مشهور است.  یشرح اخبار آل الرّسول اشاره کرد که از کتاب ها یمرآه العقول ف

 

 است. یرد بزرگ نگاشته، رساله الأوزان نام دارد که آن هم به زبان عرب م  نیکه ا ی کتاب نینخست

 

 ( 2جلد شمرده است. ) 245را بالغ بر  یعلاّمه مجلس ی اصفهان، مجموع کتاب ها عیّ تش خیتار کتاب

 

ند تعداد معتقد  ی نوشته است تا پنجاه وسه جلد نوشته اند؛ البتّه برخ یبه زبان فارس  یکه علّامه مجلس ییکتاب ها تعداد

 . نهاستیاز ا ش یاو ب یفارس  فات یتأل

 

 . 61 -  56، ص 0بحارالأنوار، ج  -1

 .370اصفهان، ص   عیّتش  خیتار -2
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اشاره کرد؛   نیق یوحقّ ال ن یالمتّق ه ی القلوب، زادالمعاد، حل اهیح اه، یالح نیتوان به ع  یم شانی ا یفارس  ی جمله کتاب ها از

 (1رحمه الله است. )  ی کتاب علاّمه مجلس ن یآخر ن، یقیحقّ ال

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ن یالمتقّ هیحل

چاپ  شیکتاب ها  ریاز سا شیاست که احتمالا ب  ی ارزشمند وپرمنفعت علّامه مجلس اریبس یاز کتاب ها  نیالمتقّ هیحل

 ومنتشر شده است.

 

کتاب    نیا فی تأل ،یسالگ  44، در  1081ذوالحجهّ سال  26در  ی معتقد است که علاّمه مجلس ی آقا بزرگ تهران علّامه

 ( 2ترجمه شده است. ) ز ین یوعرب  ی کتاب به زبان هند  نی رساند وا انیارزشمند را به پا

 

  لیخل  خی( وش 3الإسلام نهاد. ) بیرا به زبان اردو ترجمه کرد ونام آن را تهذ  ن یالمتّق ه یکتاب حل ،ی احمد دهلو دمقبولیّس 

 ن یعبدالحس یعلو  یرزق عامل

 

 ( 4کردند. )  بیآن را تعر ز ین یشبستر

 

آن به نام   ده ی( ، وچک5) یعباّس قم خیحاج ش  له یالسّنن والآداب، به وس  ی به نام مختصر الأبواب ف ن یالمتّق هی حل دهیگز

 ( 6شده است. ) میتنظ یاصفهان یملاّ محمّدباقر فشارک له یبه وس  عهیآداب الشر

 

 

 در سفر  علّامه

 ودوم  ستیکرد وجلد ب ی در سفر از خود جدا نم ی گاه قلم را حتّ  چیه علّامه

 

 . 46، ص 0بحارالأنوار، ج  -1

 . 83، ص 7ج   عه،یالشّ ف یتصان ی إل عه یالذر -2

 . 508، ص 4ج   عه،یالشّ ف یتصان ی إل عه یالذر -3

 به بعد.  160، ص 124مجله مبلّغان، شماره  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 176، ص 20ج   عه،یالشّ ف یتصان ی إل عه یالذر -5

 . 21، ص 1ج   عه،یالشّ ف یتصان ی إل عه یالذر -6
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راه، ترجمه خطبه   ن یکرد ودر بازگشت از سفر خراسان در ب فیرا پس از مراجعت از سفر حج در نجف اشرف تأل  بحارالأنوار

 رجب را نگاشت.  زه یالسلام ورساله وج ه یامام رضا عل

 

  یاز علما وفضلا وطلاّب برا  یبرد، جمع ی در مشهد مقدّس به سر م ارت یبه منظور ز ریمحدّث شه نیکه ا  ییروزها در

 ( را نگاشت.ثی)اربعون حد  ثیکردند واو چهل حد  ثیدرس حد  ی استفاده از دانش او تقاضا

 

 کتاب از راه انصاف ومحبتّ گفت :  دن یاهل سنّت بعد از د ی از فضلا ی کیرا به انجام رساند   نیکه شرح اربع یهنگام

 

است تا آن که کتاب السماء والعالم بحار   یبه فارس  یمنحصر به ترجمه کتاب عرب یعلّامه مجلس ی علم هیکردم پا ی م گمان

 ( 1. )ستیاست که مافوق او در علم متصورّ ن یی دانا ی دانستم علاّمه مجلس  دم،یاو را د نیوشرح اربع 

 

 

 است یوس  ی مجلس علّامه

 نی( ودر ا2) افتیالاسلام« دست  خ یه ق، به منصب »ش  1090در سال  ی پس از درگذشت ملاّ محمّدباقر سبزوار امهعلّ

 در  یاریمسند خدمات بس

 

 کرد. ع یّوتش  رانیبه ا یواجتماع  یاس یگوناگون س   یها نه یزم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بود. علّامه   انیشد، مبارزه با صوف یمنته ع یّکه به نفع مکتب تش استیرحمه الله در صحنه س  یکار علاّمه مجلس   نیتر  بزرگ

  ک یو ستیگروه که فقط در اصفهان ب  نیاز قدرت آنها کاست. او در خصوص ا ی مختلف ادار ینظام ها ز یون ی دولت ر یدر دوا

 : سد ینو ی م تقادات داشتند، در رساله اع ه یوخانقاه وزاو  هیتک

 

 خودم از  ی را که برا یی زهایکنم چ ی م ان یوب سمینو  ی شما م یاجمالاً برا نکیا

 

 .254، ص 1گلشن ابرار، ج  -1

 .255، ص 1، به نقل از گلشن ابرار، ج 161، ص 1ج  ، یعلّامه مجلس نامهیزندگ -2
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 بی فر  ه یصوف یها وغرورها بیوبه خدعه ها وفر د یومتواتره ظاهر شده، تا گمراه نشو ره یاخبار کث له یمذهب به وس  اصول

 ( 1کنم. )  یوحجّت خدا را بر شما تمام م  د یداده نشو

 

به مبارزه با بت پرستان پرداخت.   یغرب یمؤسسّات وشرکت ها ندگانینما گانگان،یدربار، ب  شانی کش  ان،یعلاوه بر صوف علّامه

  یآن بت به آن خانه م  شیاین یقرار داده وبرا  یبت  یخبر دادند که بت پرستان در شهر اصفهان در خانه ا  یبه و  ی روز

 ( 2خراب کردن آن را صادر کرد. ) ی فتوا ، از محلّ بت یوآگاه ق یبعد از تحق یروند. و 

 

 

 از منظر اهل نظر  علّامه

اختصار به سه نمونه آن   تیند که به منظور رعاگفته ا یعلّامه مجلس تیّدر مورد شخص یمطالب ارزشمند  دانشمندان

 :  می کن ی بسنده م

 

 وصف کرده است :  ن یآن عالم بزرگوار را چن تیّرحمه الله شخص  یحرّ عامل خیش  ری. محدّث شه1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

متکلّم برجسته، محدّث مورد اعتماد،   ه، ی فق شمند یعالم فاضل، محقّق ماهر، علّامه مدققّ، اند  یمحمّدباقر مجلس آقا

أخبار   یوسودمند است. بحارالأنوار ف   اریبس فاتی تأل  یالشأن، دارا  م یالقدر وعظ لیدربردارنده محاسن وفضائل، استاد جل

 ( 3از جمله آثار اوست. ) ن یالمتّق هی مشکاه الأنوار وحل اه، یالح ن یع ،القلوب اهیح  ون،یالأئمّه الأطهار، جلاء الع

 

 :  د یگو  یرحمه الله م ن یمحسن ام د یّ. علّامه س 2

 

 .255، ص 1، به نقل از گلشن ابرار، ج 78ص   ،یترجمه رساله اعتقادات علّامه مجلس -1

 . 255، ص 1، به نقل از گلشن ابرار، ج 79، ص 2روضات الجناّت، ج  -2

 . 183و  182، ص 9ج   عه،یالش انیاع -3
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است که در عالم   یاوّل(، از عالمان موفّق  ی )مجلس یفرزند ملاّ محمّدتق  ،یثان  یمعروف به مجلس ی محمّدباقر اصفهان املّ

است که عالِم متعصبّ  هیدر آن پا  عیّ نگشته است. خدمات علّامه به مذهب تش لینا شانیا قات ی به درجه توف ی اسلام کس

مذهب   یرا مجلس ان یعیگفته است: اگر ش  ه یالامام ی الردّ عل یف  ه یعشر ی ثنصاحب التحفه الا  یدهلو   زیاهل سنّت، عبدالعز

 ( 1داشته است. ) ییمذهب نقش بسزا ن یمرد در رونق ا نیا را یبنامند جا دارد، ز

 

کنترل   ی عصر را برا نیبا سلاط ی علّامه مجلس ی همکار قدس سره، ی نیامام خم ران،یا ی انقلاب اسلام ری . معمار کب3

 : د یفرما  یزمامداران دانسته، م 

 

  ی مدرسه وتو  یکرد؛ آنها را کشاند تو  ه یّرا آخوند کرد؛ نه خودش را صفو  هیّ بود، صفو ه یّکه در دستگاه صفو ی مجلس  مرحوم

 (2که البتّه توانستند. ) ی تا آن اندازه ا نها،یدانش وا ی علم وتو

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 رحمه الله ی علاّمه مجلس وفات

رفت.    ایاز دن  یسالگ  73در  1111ماه رمضان سال   27در روز  ی ولؤلؤه آمده، علّامه مجلس امیّ الأ عیآنچه در کتاب وقا طبق

(3) 

 

 

عمر  ن، یبنابرا افت؛یرحلت  1110متولّد شد ودر سال  1027در   ی معتقد است که علاّمه مجلس ن یام دمحسنیّس  علّامه

 ( 4سال بوده است. ) 83 فشانیشر

 

 گفته است :  نیوفاتش چن خیدر مورد تار شاعر

 

 .733، شماره 248، ص 2امل الآمل، ج  -1

 .8، ص 8نور، ج  فه ی صح -2

 شانیا خدرگذشتی نقل کرده که تار نیکتاب الروضات از کتاب حدائق المقرّب   سندهی. البتّه نو62، ص 0بحارالأنوار، ج  -3

 بوده است. 1110رمضان سال  27

 .182، ص 9ج   عه،یالشّ انیاع -4
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 وفات باقر اعلم شد   خیوهفتش کم شد تار  ستیرمضان چو ب ماه

 

  قیفون بودند آرام گرفت، تا قبرستان عتبزرگ مد  یاز علما گرید  یکه پدرش وجمع ی در مقبره ا ی پاک علاّمه مجلس کریپ

 بزرگان  نیاصفهان به نور ا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 شود.  منوّر

 

 دآ یومات سع دآیسع عاش 

 

 دآیإن شاء اللّه سع بعثی  وسوف
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 ی علاّمه مجلس مقدّمه 

 ند،یآرا یخود را به آن م ن یکه متقّ ی زیچ ن یباتریورسولانش را به ز امبران یاست که پ یوسپاس مخصوص خداوند  حمد 

مبعوث کرد   ن یاخلاق مؤمن لی و آله را به منظور تکم هیالله عل ی حضرت محمّد صل دگانشیآراست وگل سرسبد برگز

شده، به اکمال رساند. پس صلوات ودرود خداوند به   نتخابوامامان ا  ایرا در اوص امبرانیپ  ی اخلاق ی خصلت ها ن یوبرتر

که تمام   یخدا به قدر نیباد ونفر ش یایانسان ها بر محمّد واوص یکنندگان از همه ملائکه وتمام  حیتسب ی تعداد نفس ها

 ( 1السلام. ) همیها را پُر کند بر دشمنان محمّد وآل محمّد عل ن یآسمان ها وزم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  یواستفاده از آداب وخلق وخو  دهیبه اخلاق پسند  ی و یموجودات، آراستگ  ریانسان بر سا ازیامت نیآنجا که مهم تر از

( ، تمام  2و آله که فرمود: بُعثِْتُ لاُُِتَمِّمَ مکَارِمَ الاْخْلاقِ ) ه یالله عل ی اعظم صل امبریپ ی نوران ثیحد  ی وبه مقتضا کوستین

 ی خلق وخوها

 

ذکر کرده ام،    اهیالح  نیاز مکارم اخلاق را در کتاب ع ی اسلام جمع شده است. وچون بخش نیی در آ دهیواخلاق پسند  کوین

 درخواست  نجانبیرسالت از ا  ت یاز اهل ب یرویاز دوستداران راه سعادت وعلاقه مندان به پ ی رو جمع نیبد 

 

 است که ترجمه شده.  یبه زبان عرب یمتن مزبور خطبه علّامه مجلس -1

، ح  1176،باب 3لحکمه، ج ا زانی؛ م210، ص 16را کامل کنم«. بحارالأنوار، ج  ی ترجمه: »مبعوث شدم تا اصول اخلاق -2

5457 . 
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کنم   یگردآور  ده، یالسلام به من رس  همیعل ن یکه با اسناد معتبر از حضرات معصوم  یدر مورد آداب اسلام ی که کتاب  کردند 

رغم کمبود وقت واشتغالات فراوان، چون   یباشد. پس، عل یکه همه مردم بتوانند از آن استفاده کنند به فارس  ن یا یوبرا

]:  ی[نبو   فیشر ثیآنکه مصداق حد  د یدانستم وبه ام  یبر گردن خود م  ی دعوت را لازم وانجام دادن آن را حقّ نیا اجابت

 ( شوم،1کَفاعِلِه )  رِیْالْخَ  یاَلدّالُّ عَلَ

 

 خاتمه نوشتم :  کی شما خوانندگان محترم است، در چهارده فصل و ی رو  شیرا که پ یکتاب

 

 

 .دنیاولّ: آداب لباس پوش  فصل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . نهیورنگ کردن ونگاه کردن در آ دنیوسرمه کش ورآلاتی ز دنیدوم: آداب پوش   فصل

 

 .دنیسوم: آداب خوردن وآشام فصل

 

 فرزندان ورفتار با آنها.  ت یترب ی ومعاشرت با زنان وچگونگ  زش یازدواج وآداب آم  لت یچهارم: فض فصل

 

 ن وکوتاه کردن شارب واصلاح سر وصورت وشانه کردن ومانند آن. پنجم: آداب مسواک زدن وناخن گرفت فصل

 

 . دنیگل خوش وروغن مال دن ییخوش وبو یششم: آداب استعمال بو  فصل

 

 ومانند آن.   دنیهفتم: آداب حمّام رفتن ودارو کش فصل

 

 شدن ورفتن به حاجتگاه. داریوب  دنیهشتم: آداب خواب فصل

 

 ها.  یمار یب یمعالجه برخ  یداروها وچگونگ  ی دعاها وحرزها وخواصّ برخ  یوذکر برخ  هی نهم: آداب حجامت کردن وتنق فصل

 

، 119،ص 96کند، همانند انجام دهنده آن است«. بحارالأنوار، ج   ییراهنما ری خ یرا به کارها گرانیترجمه: »هر که د -1

 . 5457، ح 1176، باب 3الحکمه، ج  زان ی؛ م20ح 
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 وحقوق واصناف مؤمنان.  نیدهم: آداب معاشرت با مؤمن  فصل
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 : آداب مجالس وسلام وعطسه ومصافحه ومعانقه کردن ومانند آن. ازدهمی فصل

 

 رفتن از آن. رون یدوازدهم: آداب وارد شدن به خانه وب  فصل

 

 . واناتیح یر: آداب سوار شدن وراه رفتن وبه بازار رفتن وتجارت وزراعت کردن ونگهدازدهمیس  فصل

 

 چهاردهم: آداب سفر.  فصل

 

 ( متفرقه. اتی)وروا  د یفوا یبرخ انی: بخاتمه

 

 فصل دوازده بخش دارد.  وهر

 

را   سندهینو اتش،یکتاب ارزشمند وعمل کنندگان به روا نیآنکه خوانندگان ا د یبه ام دم،ینام ن« یالمتقّ ه یکتاب را »حل نیا

 فراموش نکنند.  ر یخ یاز دعا

 

 ن یالموفّق والمع والله

 

 یمجلس ی باقر بن محمّد تق محمّد 
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 لباس و کفش   دنیاولّ: آداب پوش  فصل

 اشاره

 

 

 

 آراستن لت ی. فض1

 

 حرام  ی. لباس ها2

 

 لباس  نی. بهتر3

 

 . رنگ لباس 4
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 دنیآداب لباس پوش  ی. برخ5

 

 کافران  ا یلباس مخصوص زنان   دنی. حرمت پوش 6

 

 دنی عمِامه بستن و کلاه پوش . 7

 

 پاجامه دن ی. آداب پوش 8

 

 دنیو پوش   دنی. آداب لباس نو بر9

 

 آوردن لباس   رونی و ب  دنیآداب پوش  گری. د10

 

 آن  ی ها ی ژگی. رنگ کفش وو 11

 

 کفش  دن ی. آداب پوش 12
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 آراستن  لتیفض

 اشاره

  ش،یکردن مناسب خو  نتیوخوب وآراستن وز ز یلباس تم دنیشود که پوش  یمعتبر وفراوان استفاده م ثی)مقدّمه:( از احاد

  انیپروردگار عالم  ی آن از راه حلال به دست آمده ودر شأن انسان باشد، مستحب وموجب خشنود  نهیکه هز  یدر صورت

وعبادت   یپوشاک مانع بندگ  یها ی خواه ادهیزبسنده کرد، تا  مکانبه قدر ا د یاست. امّا اگر از راه حلال ممکن نباشد با

را در آن   گران یبهره برد وهم د یستگ یگشود، هم خود او از آن به شا ی را بر کس  یروز  ی نشود وچنانچه خداوند متعال درها

 نیا در  یات ی. )به رواند اموال مشتبه آلوده نک یسازد وخود را به حرام وحتّ  شه یکند واگر بر او تنگ گرفت، قناعت پ میسه

 :( د ییتوجهّ فرما نه یزم

 

 

 پروردگار  ینعمت ها اظهار

به بنده خود دهد وآثار آن نعمت بر آن   ی شده است که فرمود: »هرگاه خداوند نعمت تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

شود،اماّاگرآثارنعمت در)گفتار وکردار( او ظاهر  یم دهیبنده آشکار شود، او ذاکر )وشاکر( نعمت پروردگار ودوست خداوندنام

 ( 1شمرده خواهد شد«. ) وردگارکننده نعمت پر   بینشود، دشمن خدا وتکذ 

 

 به بنده اش کرامت کند،  ی فرمود: »هرگاه خداوند نعمت گر ید ی ثی. در حد 2
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 ( 1. )ند«یدارد اثر آن نعمت را بر او بب دوست

 

  زاریب ی واظهار فقر وبدحال نت یواظهار وابراز نعمت را دوست دارد واز ترک ز  نتیفرمود: »خداوند متعال ز  یدر سخن   زی. ن3

  ینگهدار ی( لباس خود را خوشبو سازد، از منزلش به خوب نکهی . )مثل اند یاست. دوست دارد آثار نعمت را در بنده اش بب

  ی م ل ی( ، فقر را زا2از غروب آفتاب ) شیروشن کردن خانه پ ی نگاه دارد وحتّ ز یکند، خانه اش را جاروب کرده، آن را تم

 (3. ) د«یافزا ی م ی کند وبر روز

 

 

 

 د یی ارایها ب یخود  ی برارا  خود

  د ییآرا یها خود را م  بهیشده است که فرمود: »همان گونه که به هنگام ملاقات با غر تیالسلام روا هی عل یمؤمنان عل  ریام از

 ( 4. )د«ییارایخود را ب ز یبرادران مؤمن ن  یبرا نند،یحال بب نیتا شما را در بهتر

 

 

 خوب از مال حلال  لباس 

خوب )از   ییکه لباس ها ی در حال  دمیالسلام رس  هی : خدمت امام صادق علد یگو  یم ث،یحد   ان یاز راو م،یبن ابراه وسفی

 : نظرتان در مورد دمیبودم. پرس  ده ی( پوش 5خز( )

 

لباس بر تن داشت   نیالسلام به هنگام شهادت از هم ه یعل ن یامام حس را یندارد ز یفرمود: اشکال ست؟یلباس ها چ نیا

 السلام به عبداللهّ بن عباّس  هی عل ی که حضرت عل یوهنگام
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 . 98؛ مکارم الأخلاق، ص 4و 1، ح 43، ص 6ج   ،ی کاف -1

از   شیگذشته است که مردم از نعمت برق محروم بودند ولازم بودپ  یمربوط به زمان ها  ت یبخش از روا  نیالبتّه ا -2

 روشن کننده را آماده سازند. لیهوا وسا یکیتار

 . 20433، ح 3911، باب 10الحکمه، ج  زانی؛ م 41مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 98؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ح  439، ص 6ج   ،ی کاف -4

 نیخزدارند. چن  زین ی اهل ریغ واناتی ح یوپرپشت دارند. برخ ف یبلند ونرم ولط ییاست که موها یواناتیخز، پوست ح -5

 است. ابینا ای ابیکم  ه،یّ رو  یب د یامروزه بر اثر ص یگذشته فراوان بود ول  یزمان هادر  یواناتیح
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عطرها خود را خوشبو ساخت وبر   نیوبا بهتر  د یلباس ها را پوش   نیداد تا با خوارج نهروان مذاکره کند، بهتر ت یّمأمور

پس چرا لباس   ،یمردمان  نیگفتند: تو از بهتر  دند،یاسبان سوار شد ورو به آنها رفت. خوارج چون او را در آن حال د نیبهتر

أَخْرَجَ   ی اللَّهِ الَّتِ نهََیرا تلاوت کرد: )قلُْ مَنْ حَرَّمَ زِ ریز  هیابن عباّس آ ؟ یوبر مرکب آنان سوار شده ا  یجباّران بر تن دار 

را حرام   زهیپاک ی ها یوروز   دهیبندگان خود آفر یرا که برا یاله ی ها نتی ز یمِنَ الرِّزْقِ(: »بگو : چه کس باَتِیِّلِعِبَادِهِ وَالطَّ 

 در برابر او نداشتند(.  ی( )وآنها جواب 1کرده است؟« )

 

کن که    شیرایخوب وارزشمند بپوش وخود را پ یفرمود: لباس ها  میبن ابراه وسفیالسلام به  ه یامام صادق عل سپس

دارد؛ البتّه مشروط بر آنکه از راه حلال به دست آمده باشد )ودر حدّ اسراف   ی ها را دوست م ییبایوز باستیخداوند ز

 (2نباشد(«. )

 

 

 ن ییورو  نیریز لباس 

که    د یالسلام را د ه یت. امام صادق علاز سران متصوفّه به مسجدالحرام رف  یثور  ان یسف ی معتبر آمده است که روز ی تیروا در

به نزدش بروم واو   د یو ارزشمند بر تن دارد. با خود گفت: به خدا سوگند با بایز  ییاز مسجد نشسته ولباس ها یدر گوشه ا
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فرزند رسول    یعرض کرد: ا زیاعتراض آم یوبا سخن  د یخدمت حضرت رس  پسلباس ها سرزنش کنم. س  نیرا به خاطر ا

 اند. ده ینپوش  یلباس  نیاز پدرانت چن کی چی وه امبر یخدا، به خدا قسم پ

 

  ی به سر م یکرد که عموم مردم در فقر وتنگدست یم  ی زندگ یو آله در روزگار   هی الله عل یفرمود: »حضرت رسول صل امام

 یی لباس ها ن یعلّت چن نیبردند )وبه هم

 

 . 32 ه یسوره اعراف، آ -1

 .125، ص 65؛ بحارالأنوار، ج 8، ح  442ص  ، 6ج   ،ی کاف -2
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  یپروردگار، انسان ها یمردم به استفاده از نعمت ها  نیشان بهتر است وسزاوارتر یمال تیّ (، اماّ امروز وضعد یپوش  ینم

گذشت، تلاوت کرد. آن گاه فرمود : »ما   نیشیپ ت یسوره اعراف را که در روا 32 هی هستند«. سپس آ زگارانی وپره کوکارین

  یرا که م نییجامه رو نیا ، یثور  ی. ودر ادامه فرمود: »ام«یهست پروردگار یاستفاده از نعمت ها ی مردم برا نیسزاوارتر

ساده وکم   اریرا که لباس بس نیریام«، سپس دامن لباس را بالا زد ولباس ز  دهی)حفظ آبرو در برابر( مردم پوش  ی برا ینیب

را بالا زد و   ی ثور انیسف  نییرو س ام«. بعد حضرت لبا دهیخود پوش  یلباس را برا   نینشان داد وفرمود: »ا یارزش بود به و 

  یرا برا  نیریلباس ز ،ی بود! حضرت فرمود: »ثور دهیآن پوش  ی رو  ی ولباس ساده وکم ارزش  ریدر ز ی وارزشمند  بای او لباس ز

 ( 1. )«یا  ده یدادن مردم پوش  ب یفر یرا برا ن ییلذّت نفس ولباس رو

 

 

 خانه  رونیبودن در ب آراسته

  ی ( م2پلاس ) یودر زمستان بر رو   ریحص یالسلام در فصل تابستان بر رو  هی که امام رضا عل  م یخوان ی معتبر م ی تیروا در

 اماّ در  د،یپوش  ینشست ودر خانه لباس گشاد م

 

 ( 3شد. ) ی خانه ودر برابر مردم، آراسته ظاهر م رون یب
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 ایدن  یها ی سخت فلسفه 

را   ایبندگانش دارد، دن ی که به برخ ی شده است که فرمود: »خداوند متعال بر اثر علاقه ا تیالسلام روا ه یعل ی حضرت عل از

 ها یدنیها وآشام یخوردن  یرو آنان بر تنگ  نیرا از دل آنها برداشته است. ازا ایبر آنها تنگ گرفته ومحبّت دن 

 

 . 544، ح 151، ص 2؛ دعائم الاسلام، ج 7ح    ،442، ص 6ج   ،ی کاف -1

 (. د یبافند وپرز ندارد )فرهنگ عم  یمختلف م یاز پشم )که( به رنگ ها  یفرش   م،ی گل -2

 . 117؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح 44، باب 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -3
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که نزد خداست مشتاق وراغب اند وجان خود را   ی وبه جهان آخرت وآنچه از کرامت ابد  دهیورز ییبایشک ا یدن ی ها یوسخت

خداوند از آنان   گر،یبه جهان د  دنیرسند وهنگام کوچ ی بر کف گرفته وسرانجام به شهادت م شانیخدا ی در راه رضا

آنچه را در آن است بگذارند وهر  ا یدن د یشود )وبا یر همه میدانند که مرگ دامنگ  ی م کین  یبندگان نیخشنود است. چن

  یلباس ها  ستند،یطلا ونقره ن ی. آنها به فکر گردآور گرند یجهان د ی زاد وتوشه برا ه یّعلّت، به فکر ته نیوبگذرند(؛ به هم

کنند، تا توشه آخرتشان    یم  نهی خورند واضافه بر آن را در راه خدا هز یغذا نم ازیاز ضرورت ون ش یپوشند وب ی ساده م

بندگان   نی کنند. ا یداده وبا دشمنان خدا قطع رابطه م  ی خوب دست دوست یخدا، با انسان ها  یجلب رضا یراباشد. آنان ب

 ( 1جهان آخرتند«. ) یوغرق در نعمت ها ت یهدا یخوب خدا، چراغ ها

 

 ( 2آورده ام. ) اه یالح ن یفصل رادرکتاب ع نیمناسب ا  اتیازروا ی اری:بس ی ادآوری

 

 

 حرام  یها لباس 
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 اشاره

 است :  ر یآن حرام است به شرح ز  دنیکه پوش  یی لباس ها ی)مقدّمه:( برخ 

 

طلا دارد(، بر مردان   نتی طلاباف )وهر آنچه ز ی لباس ها نیخالص است وهمچن شمیکه از ابر یی لباس ها دن ی)اوّل:( پوش 

توان با آن عورت را پوشاند از   ی که نم یکوچک ی زهایوچ یدست   فیوک  ن یآن است که عرقچ اطیاحت ز یحرام است. ون

دوزند از   ی لباس م  هیرا که در حاش  یی نوارها یلباس، حتّ  یزاآن است که اج اطیخالص نباشد. همان گونه که احت شمیابر

مخلوط کنند؛   شم یبا ابر یز یراه آن است که چ ن یبپوشند، بهتر ری بخواهند لباس حر یخالص نباشد. وچنانچه کسان شمیابر

 شتر یب ای کی سزاوار است نسبت آن ده به  یکه باشد ول  ی به هر نسبت

 

 . 51، ص 2ج  ، یطوس  ی؛ امال199الأخبار، ص  یمعان -1

 ، لمعه ششم. 286ص   اه،یالح نیع -2

 70:ص

 

پسران نابالغ خود را از   ،یّباشد بهتر است. وسزاوار است که ول  شمیابر ر ی( آن غ1مجموع پود ) ا ی. واگر مجموع تار باشد 

 وطلاباف منع کند. نی شمیابر یلباس ها دنیپوش 

 

 کرده باشند. یشده، هر چند آن را دباّغ هیّمرده ته  وانیکه از پوست ح یی)دوم:( لباس ها

 

  یذبح کرده باشند. حتّ  یشرع قیرا به طر وانی شده، هر چند ح هیّحرام گوشت ته واناتیکه از پوست ح یی)سوم:( لباس ها

  ریز اتی به روا نهیزم  نیبدن نمازگزار باشد حرام است. )در ا ایحرام گوشت )مانند گربه( در لباس  وان یح ی تار مو ک یاگر 

 :( د یتوجّه کن
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 نیشمیابر لباس 

السلام فرمود : »انگشتر طلا در   ه ی عل یو آله به حضرت عل  هیالله عل  یآمده است که رسول خدا صل یمعتبر   تی. در روا1

 (2وپوشش تو در بهشت است«. )   نتیهر دو، ز ن ینپوش که ا نیشمیدست نکن ولباس ابر

 

  ی خداوند پوست تو را به آتش م ، ینپوش که اگر بپوش  نیشمیبه آن حضرت فرمود: »لباس ابر گر، ید ی . ودر سخن2

 ( 3سوزانَد«. )

 

 

 طلا ونقره  ورآلاتیز

  د؟یارایطلا ب ورآلاتیاست خانواده اش را با ز ز یبر مرد جا ای: آدند یالسلام پرس  ه یاست که از امام صادق عل ث ی. در حد 1

 زنان ودختران ی حضرت فرمود: »برا

 

 شود.  ی م دهیآن »پود« نام ی افق یپارچه »تار« ونخ ها  ی عمود ی نخ ها -1

 . 8، ح 248، ص 83؛ بحارالأنوار، ج 375، ص 2خصال، ج  -2

 . 774، ح 164، ص  1ج   ه،یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 3، ح 57، باب 348، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -3
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 ( 1. )ست«ین زیپسران جا یبرا  یندارد، ول  اشکال

 

 

السلام فرزندان )دختر( وهمسران خود را به   ه یشده است که فرمود: »پدرم امام باقر عل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2ندارد«. ) ی فرمود : اشکال ی آراست وم ی طلا ونقره م ورآلاتیز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 لباس  نیبهتر

 اشاره

  ن یلباس آن است که از پنبه بافته شده باشد وبعد از آن کتان است وکراهت دارد همواره لباس پشم ن ی)مقدّمه:( بهتر

ومانند آن خوب است. )به    نهی در هز یی اوقات به منظور حفاظت از سرما وصرفه جو یآن در برخ دنیبپوشند، امّا پوش 

 :(د یتوجّه کن  نهیزم ن یدر ا  یاتیروا

 

 

 نیوپشم  یپنبه ا لباس 

که پوشش حضرت رسول    د یبپوش  یپنبه ا یالسلام فرمود: »لباس ها ه یعل ی که حضرت عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

شده بود جز در   ه یّپشم ته ایرا که از مو  یو آله لباس  ه یالله عل یخدا صل امبر یاست وپ تیو آله وما اهل ب   هی الله عل یصل

 (3. ) د«یپوش  یموارد ضرورت نم

 

 ( 4. )د«یپشم بافته شده، جز در موارد ضرورت نپوش  ایکه از مو   یفرمود: »لباس   یالسلام در سخن ه ی. امام صادق عل2

 

آن    یبر رو یا  نهیگشاد بر تن داشت وجامه پشم ی راهنیکه پ دمی السلام را د ه ی: امام صادق علد یگو  یم  ریبن کث  نی. حس3

 شوم، مردم  تی بود. عرض کردم: فدا دهیپوش 

 

  ی وخو یکار، مبارزه با تجمّل پرست  نی. هدف اسلام از ا1، ح 412، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش636، ص 3سرائر، ج  -1

 است. یگریاشراف

 .49، ح 539، ص 66؛ بحارالأنوار، ج 2، ح  475، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 551، ح 153، ص 2؛ دعائم الاسلام، ج 2، ح  450، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 551، ح 153، ص 2؛ دعائم الاسلام، ج 1، ح  449، ص 6ج   ،ی کاف -4
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اقر وپدرش امام سجّاد  حضرت فرمود: »پدرم امام ب د؟یپوش  یورزند شما چرا م  ی م ی خوددار نیلباس پشم دنیپوش  از

  یخود را م  ی( لباس هانی)وساده تر  نیگشادتر ستادند یا یوهرگاه به نماز م  دند یپوش  یم  یلباس   نیالسلام چن همایعل

 ( 1. )م«یکن یم  نیاز آنان چن یرو یوما به پ دند یپوش 

 

عمر ترک نخواهم کرد تا   انیو آله فرمود: »چند کار را تا پا هیالله عل ی آمده است که حضرت رسول اکرم صل ی تی. در روا4

  ریش  دنیسوار شدن بر مرکب ساده، دوش  ن، یزم ی پس از من سنّت شود: هم غذا شدن با مستخدمان در حال نشسته بر رو

 ( 2. )ن«یلباس پشم  دنیپوش با دستان خود، سلام کردن بر کودکان،  وانیاز ح

 

امامان معصوم آن را   ی برخ گر،ید اتی روا یمکروه شمرده شده وطبق برخ نیلباس پشم دنیپوش  ات، یروا ی )سؤال:( در برخ

 با هم سازگار است؟ اتیروا نی. چگونه ادند یپوش  یم

 

است، اماّ   یاستفاده شود کار مذموم وناپسند  یوجلوه گر  ییوبه منظور خودنما شه یهم یبرا ی)جواب:( اگر از لباس پشم

  ریز  تیشود اشکال ندارد. روا دهی حفاظت از سرما پوش  ا ی ،یتواضع وفروتن ای ، یزندگ ی ها نهیاگر به منظور قناعت در هز

 :  د ییکند. توجّه فرما ی م د ییپاسخ بالا را تأ

 

در    ی لزّمان گروهو آله نقل کرده، آن حضرت فرمودند : »در آخرا ه یالله عل یاز رسول خدا صل ی . طبق آنچه ابوذر غِفار5

خواهند داشت. ملائکه   یوبرتر لتیفض  گران یکار بر د  نیپوشند، به گمان آنکه با ا یم یپشم  ی تابستان وزمستان لباس ها

 نیهم دنیبه علّت پوش  هیّ آنها به صوف دنی نام د ی( )وشا3کنند«. ) ی آنها را لعنت م ن یآسمان ها وزم

 

 بر دو گونه  ی. در ضمن لباس پشمد یگو ی بوده که عرب به آن صوف م یپشم یها لباس 

 

 .4، ح  450، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 . 115؛ مکارم الأخلاق، ص 246، ص 1خصال، ج  -2

 .471؛ مکارم الأخلاق، ص 152، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -3
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  اکارانیر  یوگاه ی خشن ودرشت که زاهدان واقع گر، ید  یوبخش دند یپوش  ی که غالباً اشراف م فی از آن نرم ولط ی: بخشاست

 (.دند یپوش  یم

 

 

 کتان وخز  لباس 

 ( 1لباس کتان بوده است«. ) امبران یالسلام فرمود: »پوشش پ ه یعل ی عل رمؤمنان یآمده است که ام ی ثی. در حد 1

 

 (2کند«. ) ی تناسب اندام( م یشده است که فرمود: »لباس کتان انسان را فربه )ودارا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

  یهزار وپانصد درهم م  ای( هزار 3لباس خز ) د یخر  یالسلام برا ه یکه امام سجّاد عل میخوان  ی م ی گرید  تی. در روا3

 ( 4دادند. ) ی را به فقرا صدقه م متشیوهنگام فصل بهار آن را فروخته، ق د یپوش  یپرداخت وآن را در زمستان م 

 

 

 لباس  رنگ

 اشاره

لباس   دن ی( است. وپوش یوسپس زرد، بعد سبز وپس از آن قرمز کم رنگ )صورت  د یلباس، سف ی رنگ برا ن ی)مقدّمه:( بهتر

  د یدر همه حال کراهت شد  اهی لباس س  دن یهنگام نماز کراهت دارد. وپوش  ژه یوقرمز پررنگ، به و  یبه رنگ کبود وعدس 

 ستثناست، حکم م ن ی( از ا5) اهید؛ البتهّ عِمامه وعبا وکفش س دار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 :( د یتوجّه کن نهیزم  نیدر ا  ی اتینباشد بهتر است. )به روا اهیکه عبا وعمامه س  هرچند 

 

 . 1، باب کتان، ح 449، ص 6ج  ، ی؛ کاف104مکارم الأخلاق، ص  -1

 .1، ح 16، باب 357، ص 3ج  عه،ی؛ وسائل الش1، باب کتان، ح 449، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .می کرد ر یتفس شتریخز را پ -3

 . 552، ح 154، ص 2، ودعائم الاسلام، ج 106مکارم الأخلاق، ص  -4

 عبا وچادر زنان.  ز یون -5
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 وزرد  د یسف لباس 

  نیکوتریکه ن د یبپوش  د یو آله نقل شده است که فرمود: »لباس سف ه یالله عل ی معتبر از حضرت رسول صل  یث ی. در احاد1

 ( 1. )د«یدفن کن  د یرنگ هاست. ومردگان خود را با کفن سف  نیتر زه یوپاک

 

 (2. ) د یپوش  ی م د یاوقات، لباس سف شتر یالسلام در ب ه یعل یکرده است که حضرت عل  تیالسلام روا  ه ی. امام صادق عل2

 

. آن حضرت  دمیقبر ومنبر در حال نماز د  نیدر ب امبریالسلام را در مسجد پ هی : امام صادق علد یگو  ی. حفص مؤذنّ م3

 ( 3زرد همچون رنگ بِه بر تن داشت. ) یلباس 

 

 ( 4بود. ) دهیزردرنگ از خز پوش  ییگشاد وعبا یکه لباس  دم یالسلام را د هی: امام باقر علد یگو ی . زراره م4

 

 

 قرمز وکبود  لباس 
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که با گل   ره ی. حضرت لباس سرخ ت د یالسلام رس  ه یخدمت امام باقر عل نهییمعتبر آمده است که حَکَم بن ع ی ثی. در حد 1

 ( رنگ شده بود بر تن داشت. به حَکم 5کافشه )

 

  بیکه اگر جوانان شوخ بپوشند ما آن را ع یدر مورد لباس  م یعرض کرد: چه گو ست؟یلباس چ نی: نظر تو در مورد افرمود

  نیرا بر بندگانش حرام کرده است؟« سپس فرمود: »چون تازه دامادم چن  یاله نت یز ی. حضرت فرمود: »چه کسمی دان یم

 ( 6ام«. ) دهیپوش  یلباس 

 

 .1، ح 355، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش2و 1، ح  445، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .6، ح 356، ص 3ج   عه،یش؛ وسائل ال134قرب الإسناد، ص  -2

 .37، ح 30؛ قرب الإسناد، ص 10، ح  452، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 104؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  450، ص 6ج   ،ی کاف -4

  یکنندورو  یآن را پس از خشک کردن نرم م  ی زرد رنگ که گل ها یشکل وگل ها یضیب  یاست با برگ ها ی اهیگ -5

 (.د یبرند )فرهنگ عم یزعفران به کار م  یوگاه به جا  زند یر ی نان م

 . 105؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  446، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 ( 1تازه داماد، کراهت دارد. ) ی جز برا ره،ی لباس قرمز ت   دنیآمده است که پوش  ی گرید  تی. در روا2

 

ماه رمضان بعد از نماز عصر بر حضرت    در روز آخر  لیکه فرمود: »جبرئ  میخوان یالسلام م هیاز امام صادق عل ی ثی. در حد 3

السلام را خواند که با   هایو آله فاطمه عل ه یالله عل یصل امبریو آله نازل شد. چون به آسمان رفت، پ  هی الله عل ی رسول صل

السلام را در   هایالسلام را در جانب راست وفاطمه عل ه یعل یعل دند یکه خدمت حضرت رس  ی. هنگام د ییشوهرت نزد من آ

به من    ل یآنچه را که جبرئ د ینهاد. سپس فرمود: دوست دار شیودست آنها را گرفت وبر دامان خو  د یجانب چپ خود نشان

جانب راست عرش  درمن   امتیگفت: در روز ق ل یرسول خدا. فرمود: جبرئ ی ا یعرض کردند: آر  م؟یگفت به شما بگو

در   ،یعل  یسرخ همچون رنگ گل است وتو ا  یگر یبه رنگ سبز ود یکیپوشانَد که  یم بود وخداوند دو لباس بر من مخواه
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السلام   ه یبه امام صادق عل یپوشانَد«. راو ی من م یدو لباس همانند لباس ها ز یبود وبر تو ن یجانب راست عرش خواه

را به آسمان برد، آن حضرت   یسیکه خداوند حضرت ع  ینگام. امام فرمود: »هسندند پ یعرض کرد: مردم رنگ سرخ را نم

 ( 2رنگ بر تن داشت«. ) نیدو لباس به هم

 

گشاد وبلند وکبودرنگ بر تن   یکه لباس  دم یالسلام را د هی: امام رضا علد یگو ی م ونس یمعتبر آمده است که  ی تی. در روا4

 ( 3داشت. )

 

 

 اه یوس   ریسبز س  لباس 

 ( 4. )دمیرنگ د یالسلام را در لباس عدس  هی امام هفتم عل: د یگو ی م ی . محمّد بن عل1

 

 . 105؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  447، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .16، ح 360، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش106مکارم الأخلاق، ص  -2

 .106؛ مکارم الأخلاق، ص 11، ح  448، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 9، ح 359، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش12، ح  448، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 ( 1. )دمیسبزرنگ د یمن یالسلام را در حال اِحرام با بُرد  ه ی: حضرت صادق علد یگو ی . ابوالعلا م2

 

لباس اهل   اه ینماز بخوانم؟ فرمود: »لباس س  اه ی: با کلاه س د یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 2جهنّم است با آن نماز نخوان«. )
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: عبا وعمِامه  زیکراهت دارد، مگر در سه چ اه یشده است که فرمود: »لباس س  ت یو آله روا  هیالله عل  ی اعظم صل امبری. از پ4

 ( 3وکفش«. )

 

 

 دن یآداب لباس پوش  یبرخ

مکروه   دن،یکش  نیزم یتکبّر بر رو   ی را بلند کردن ولباس را برا راهنیپ ن یوآست دنیش دراز وبلند پو  یها راهن ی)مقدّمه:( پ

 :( د ییتوجّه فرما نهیزم نیدر ا ی اتیوناپسند است. )به روا

 

  ناری د ک یالسلام به بازار رفت وبا  هی مؤمنان عل ر یشده است که فرمود: »حضرت ام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  یساق پا بود، ازار مه یکه طول آن تا ن ی بند پا بود، لنگ  کیآن تا نزد یکه بلندا یراهنی: پد ی قطعه لباس خر( سه ی)اشرف

دست به آسمان بلند کرد   د،یپوشاند. حضرت پس از خر  یتر از کمر را م  نییها واز عقب تا پا نه یس  ی که از جلو تا رو

 ( 4کرد تا به خانه بازگشت«. )  ینعمت شکر م نیخدا را بر ا وستهیوپ

 

 ( 5گذرد در آتش جهنمّ است«. )  یاز قوزک پا م  راهنیپ ی فرمود: »آنچه از بلندا  گرید  یثی. ودر حد 2

 

 . 978، ح 215، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 105مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 227، ص 2الاحکام، ج  بی؛ تهذ 162، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

  یعرب، نوع انیاست که چادر زنان در م ی.گفتن 163، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  449، ص 6ج   ،ی کاف -3

 شود.  یعبا محسوب م 

 . 113؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  455، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 109؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  456، ص 6ج   ،ی کاف -5
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  زهیفَطَهِّرْ(؛ ولباست را پاک   ابَکَیَفرمود : )وَثِ امبرش یشده است که فرمود: »خداوند به پ تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 بود،  زهیو آله پاک وپاک  هی الله عل یصل  امبریپ ی ( لباس ها1دار. )

 

 ( 2را کوتاه کن تا آلوده نشود«. ) راهنتیبود که پ نیخدا ا منظور 

 

 ( 3نشود. )  دهیکش نیآمده است که آن را بالا بزن تا به زم  ی گرید ت یروا ودر 

 

از    ی و آله به مرد  هی الله عل یالسلام نقل شده است که: »حضرت رسول اکرم صل هی از امام باقر عل یحسنه ا  تی. در روا4

که نشانه تکبرّ است وخداوند متکبّران را دوست  یولنگ خود را بلند ودراز کن   راهنیکرد: مبادا پ  تیّوص  نیچن م یتم یبن

 ( 4دارد«. ) ینم

 

وآنچه را   د یکش  یآن را م نیآست د یپوش  ی م راهن یالسلام هرگاه پ  ه یعل ی مؤمنان عل ر یمعتبر آمده است که ام ی تی. در روا5

 ( 5. )د یبُر  یگذشت م یکه از سر انگشتانش م 

 

تکبّر، جامه اش را بر    یو آله به ابوذر فرمود: هر که از رو  ه یالله عل ی آمده است که: »حضرت رسول اکرم صل ث ی. در حد 6

است، اماّ   زیساق پاست؛ البتهّ تا بند پا هم جا مهیکند. واِزار مرد تا ن  ینظر رحمت به او نم امتیبکشد خداوند در ق نیزم

 (6افزون بر آن در آتش است«. )

 

 .میکن ه یّخود را ته یومطابق آن، لباس ها م یاهداف پوشش لباس را در نظر داشته باش  د یهمواره با ی: به طور کلّ یادآور ی)

 

 است :  زیلباس سه چ   دنیاز پوش  هدف

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

هدف مربوط به جسم  نیا ؛ یعیطب ر یوغ ی عیاز برخورد با موانع طب یناش  یحفظ تن از سرما وگرما وصدمات احتمال نخست

 انسان است.

 

 را یانسان هاست، ز گرید  دگان یدر برابر د یسانحفظ حرمت وکرامت ان گر، ید هدف

 

 . 4 هی سوره مدّثّر، آ -1

 .4، ح  456، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 103؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  455، ص 6 ،ج ی کاف -3

 . 109؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  456، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 111؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ح  457، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .110؛ مکارم الأخلاق، ص 152، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -6
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افتد وحرمتش شکسته   ی در برابر همنوعان خود حاضر شود، از چشم آنان م وانات، یبه صورت برهنه، همچون ح ی آدم اگر

 هدف مربوط به روح انسان است. نی شود؛ ا یوکرامتش لکهّ دار م 

 

هدف بر خلاف دو هدف   نیخانواده است که ا یوعفّت همنوعان در سطح جامعه وحتّ یسوم، کمک به حفظ پاکدامن وهدف

رو لباس   نیسه هدف مزبور است؛ ازا تیلباس مهمّ است رعا ه یّآنچه به هنگام ته ن،یاست؛ بنابرا گران یاوّل، مربوط به د

آرامش جسم انسان است ونه روح ونه افراد   ه ینه ما را یز ستین دهید تنگ وچسبان هر چند تمام بدن را بپوشاند، پسن یها

 جامعه.

 

 .ستی ن ده یپسند  یآن کوتاه است در انظار عموم  نیاز حدّ متعارف، آست شیکوتاه که ب نیآست ی گونه که لباس ها همان

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از آنها باشد  یبرخ ا یاسلام است وآنچه فاقد آن سه هدف،  د ییواجد اهداف سه گانه بالا مورد تأ  ی لباس ها نکه، یا مختصر 

 در اسلام سفارش نشده است(.

 

 

 کافران  ایلباس مخصوص زنان  دنیپوش  حرمت

چنانکه بر   بر مردان حرام است. ر،ی ز ی از لباس ها یمقنعه، چادر وبرخ ،ی بانوان، مانند روسر ژه یلباس و  دن ی)مقدّمه:( پوش 

  زیآنان. وبر مرد وزن جا  ژه یو  یلباس ها  گریمخصوص مردان، مانند قبا، عِمامه ود یلباس ها دن یبانوان حرام است پوش 

 :( د یتوجهّ کن نه یزم نیدر ا تی مخصوص کافران. )به دو روا ی لباس ها دنیپوش  ستین

 

را که   ی رسول خدا زنان  رایمردان شوند، ز ه یزنان شب ستین زیشده است که فرمود: »جا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 1کرده است«. )  نیشوند نفر  ی به زنان م هی را که شب یشوند ومردان ی به مردان م هیشب

 

 . 256، ص 103؛ بحارالأنوار، ج 374، ص 2خصال، ج  -1
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بگو:  نیفرمود: به مؤمن امبرانشیاز پ یامبر یفرمود: »خداوند متعال به پشده است که  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

وگرنه شما هم دشمن من  د،یآنان نکن ه یوخود را شب د یآنان نخور  یواز غذا  د یمخصوص دشمنان مرا را نپوش  یلباس ها

 ( 1بود«. ) د یخواه

 

 

 دن یبستن وکلاه پوش  عمِامه

 اشاره



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

(  2سر مستحبّ است، چنانکه تحت الحنک ) یتوان عمِامه بست: بر سر وزانو. بستن عمامه بر رو  ی )مقدّمه:( به دو روش م

 ( 3عمِامه هم مستحبّ است. ) ی نهادن برا

 

 

 :(د ییتوجهّ فرما نه یزم نیدر ا یاتی ( )به روا4مستحبّ است. ) دنیچیعمامه پ ستاده یاوّل رحمه الله اعتقاد دارد که ا د یشه

 

 

 تنبر سر گذاش  عمِامه

( نبندد  5وتحت الحنک )  چد یالسلام فرمود: »هر کس عمامه بر سر بپ هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 را جز خودش  یمبتلا شود، کس  یدرمان ی وبه درد ب

 

 ( 6نکند«. ) سرزنش

 

و آله با دست    هی الله عل یالسلام فرمود: »حضرت رسول اکرم صل ه یکه امام صادق عل می خوان یم  گرید  یتی. ودر روا2

 ک یالسلام عمِامه بست.  ه یعل رمؤمنان ی)مبارک( خود بر سر حضرت ام

 

 . 325؛ مشکاه الأنوار، ص 769، ح 163، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 اندازند. ی شانه م ی گذرانند و رو ی چانه م  ر یاز عمامه که از ز ی چیپ -2

ظاهرآ همه آنها مربوط به تمام حالات است ودرخصوص حال   یمربوط به استحباب تحت الحنک فراوان است، ول   اتیروا -3

 ، باب العمائم.460،ص6ج  ،یاست. رک:اصول کاف  ف یکه آن هم ضع  میدار  تیروا کینماز، فقط  

 . 152، ص 1دروس، ج  -4

وگاهممکن است   ستیاکنون متعارف ن یتوجهّ داشت که »تحت الحنک« در گذشته در همه حال معمول بود، ول د یبا -5

 .د یلباس شهرت به شمار آ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1، ح 291، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش1، باب العمائم، ح 461، ص 6ج   ،ی کاف -6
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السلام   هی عل یسپس به عل خت،یپشت سر آو آن را چهار انگشت کوتاه تر، از گر یصورت وطرف د شیعمامه را از پ طرف

 ( 1است«. ) نی! آمد وبعد فرمود: به خدا قسم، تاج ملائکه وفرشتگان چنایفرمود: برو! رفت وفرمود: ب

 

  کی و آله عمامه را بر سر بست و ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل3

شد(   ی آشکار م امبر یکه در برابر پ  یأتی)در ه ل یآن را به پشت سر انداخت. چنانکه جبرئ گری ف دطرف آن را به جلو وطر

 ( 2بست«. ) ی صورت عمامه م نیبه ا زین

 

 (3بر سر داشتند«. )  د یسف یشده است که فرمود: »فرشتگان در جنگ بدر عمامه ها تیالسلام روا ه ی. واز امام باقر عل4

 

وَاعَْلِ   ی دعا به هنگام گذاشتن عمامه بر سر سفارش شده است: بِسْمِ اللهِ اَللهُّمَّ ارفَْعْ ذِکرْ  نیالرضّا خواندن ا. در کتاب فقه 5

 ( 4لقَْبُولِ. )بِتاجِ الْکَرامَهِ وَالْعِزِّ وَا ی خَلْقکَِ اَللّهُمَّ تَوجِّْن نَ یْوَبَ کَ یْدَیَ نَیْبَکَرَمِکَ بَ ی بِعِزَّتکَِ وَأَکرِْمْن ی وَاعَِزَّن یشَأْن

 

 

  یدعا خوانده شود: الَلّهُمَّ سَومِّْن نی. در کتاب مکارم الأخلاق از کتاب نجات نقل کرده است که به هنگام گذاشتن عمِامه ا6

که عمامه را   ت( وافزوده اس 5)  یمِنْ عُنقُ مانِیحَبْلَ الاْسْلامِ ولَا تَخْلعَْ رَبْقَهَ الاْ ی بِتاجِ الْکَرامَهِ وَقَلِّدن  یوَتَوجِّْن مانِیالاْ ماءِیبسِ

 (6. )د یچیپ ستادهیدر حال ا د یبا

 

 . 120؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  461، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 460؛ مکارم الأخلاق، ص 461، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 119؛ مکارم الأخلاق، ص 461، ص 6ج   ،ی کاف -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یگرام انمخلوقاتت یخود ودر م شگاهیورتبه ام را بلند گردان ومرا در پ  ترجمه: »به نام خدا، پروردگارا، ذکر مرا بالا بر -4

، 277، ص  3؛مستدرک الوسائل، ج 395)اعمال( را بر سرم نهِ«. فقه الرضّا، ص  رش یتاج کرامت وعزّت وپذ  ا،یبدار. بار خدا

 .  8ح 

بر گردنم افکنوآن را از گردنم   مانی اسلام و ا نشانه گذار وتاج کرامت بر سرم نهِ وبند  مانیمرا به نشانه ا ا،یترجمه: »خدا -5

 . اور«یم رون یب

 . 120مکارم الأخلاق، ص  -6
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 دن یپوش  کلاه 

 ( 1نهاد. ) یداشت که بر سر م  یمتعدّد  ی و آله کلاه ها ه یالله عل یاست که حضرت رسول صل ثیحد  در

 

( واز  2گذاشتند، مکروه شمرده اند. )  یبر سر م  انیهودیو ند یدراز وبلند را که به آن »بُرطُل« گو ی کلاه ها دنیپوش  علما

 شود که شکستن  ی استفاده م اتیروا یبرخ

 

 ( 3آن مکروه است. ) دن یکلاه وبرگردان نییپا

 

 

 (یپاجامه )شلوار راحت دنیپوش  آداب

  دنی به سبب د ن یکرد که زم یوح  م ی»خداوند به حضرت ابراهشده است که فرمود:  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

( ، سپس حضرت 4ناراحت نباشد ) نیقرار ده تا زم یوعورت خود حجاب  نیزم  انیکند، م  یم تیعورت تو به من شکا

 ( 5. )د«یپاجامه را اختراع کرد وپوش  میابراه

 

 ( 6بپوشد، تا سه روز حاجتش برآورده نشود. ) ستاده یشده است که هر که پاجامه را ا تی روا ی. در کتاب جامع بزنط 2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

موجب اندوه    ستاده،یپاجامه در حال ا دنیشده است که فرمود: »پوش  تیالسلام روا ه یعل یعل ن یالمؤمن ر ی. از حضرت ام3

 ( 7است«. )

 

 . 125و 122و 121، ص 16بحارالأنوار، ج  -1

 تفاوت(.  ی)با اندک  120مکارم الأخلاق، ص  -2

 .62، ح 45، ص 47بحارالأنوار، ج  -3

  ی م نیها چن  عرب یبرخ شی. اکنون هم کم وب دند یپوش  ی بلند )دشداشه( پاجامه نم راهنیپ ریاست که عرب ها ز ی گفتن -4

در حرکاتوحالات مختلف، ممکن است قسمت  را یاست، ز یکسان نیچن ی مزبور ناظر به پوشش پاجامه برا ت یکنند. روا

 شود. انیاز بدن انسان نما ییها

 . 3، ح 77، ص 12؛ بحارالأنوار، ج 29، ح 585، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -5

 .5، ح 68، ابواب احکام الملابس، باب 417، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش581، ص 3السرائر، ج  -6

خاطر که   نیبها د ی. )شا2، ح 68، ابواب احکام الملابس، باب 416، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش101مکارم الأخلاق، ص  -7

 (. د یآ شی پ ییگاه ممکن است خطرها
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 ( 1. )د«ینپوش  یگر یورو به قبله ورو به انسان د ستاده یفرمود: »پاجامه را ا گر ید ی ثی. در حد 4

 

 ( 2. )دند«یپوش  ی از پاجامه م شیرا پ راهنیپ امبرانیفرمود: »پ گر ید ی . ودر سخن5

 

شود، بلکه نشسته   یکه موجب هلاکت وزردآب وغم ودرد م  د ی نپوش  ستاده ی. در کتاب فقه الرّضا آمده است: پاجامه را ا6

ولَا   یوَاعْفُ فَرْج  امَهِ یعَرَصاتِ الْقِ  یف  ی ولَا تهَتِْکْن  ی: بِسْمِ اللهِ اَللهُّمَّ اسْتُرْ عَوْرَت د یدعا را بخوان نی ا دنیودر وقت پوش  د یبپوش 

 ( 3. )مانِیالاْ نَهَ یز  یعَنّ تَخْلَعْ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

دعا خوانده شود: اللهُّمَّ اسْتُرْ   ن یپاجامه ا دن ی. کتاب مکارم الأخلاق از کتاب نجات نقل کرده است که به هنگام پوش 7

 یوَاعْفُ فَرجِْ ی وَآمِنْ رَوعَْتِ  یعَوْرَتِ

 

 ( 4لاِرْتِکابِ المَْحارِمِ. )  ی جنَیِّهَیُوَ دَیِالمَْکا یَ لِ صْنَعَ یَذلِکَ وُصُولاً فَ   یولَا لَهُ إل بآ یذلِکَ نصَِ ی فِ طَانِ یْتَجْعلَْ لِلشَّ ولَا

 

 

 

 دنیوپوش  دن یلباس نو بر آداب

 لباس نو  دنیوپوش   دنیهنگام بر یدعاها

وشش   یرا پر از آب کند وس  یبُرد وظرف السلام فرمود: »هر که لباس نو ب هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

 از آب را آرام بر پارچه بپاشد، سپس دو  یرسد اندک  ی)تَنَزَّلُ المَْلائَِکَهُ( م ه ی مرتبه سوره قدر بر آن بخواند وهر مرتبه که به آ

 

 . 4، ح 68، ابواب احکام الملابس، باب 416، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش101مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 3، ح 68، ابواب احکام الملابس، باب 416، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش101لأخلاق، ص مکارم ا -2

را   مانیا نتی مرا رسوا مگردان ومرا پاکدامن قرار دهوز امتیرا بپوشان ودر روز ق  وبمیترجمه: »به نام خدا، پروردگارا، ع -3

 . 1، ح 44،باب 313، ص  3؛ مستدرک الوسائل، ج  نه ی والزّ یّ ، باب الز395از من سلب نفرما«. فقه الرّضا، ص 

  یوبرا  یدر آنبهره ا   طانی ش  یرا بپوشان وهراسم را برطرف کن ومرا پاکدامن قرار ده واز برا وبم یع ا،یترجمه: »بار خدا -4

 . 101ام کند«.مکارم الأخلاق، ص  ک یها سازد وبر گناهان تحر له یمن ح ی قرار مده، تا برا  یبه آن راه دنیرس 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

(  1) یلِرَبِّ  هِ یفِ  یواَُصَلّ  یبِهِ عَوْرتَ یالناّسِ وَاُوار یما اَتجَمََّلُ بهِِ فِ  یرزََقَن  ی: اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ د ینماز بخواند ودعا کند وبگو رکعت

 در  وستهیوآن گاه خدا را شکر کند، پ

 

 ( 2نعمت باشد تا آن لباس کهنه شود«. ) وفور 

 

لباس نو سفارش  دنیدعا را به هنگام پوش  نیالسلام، خواندن ا هی که امام محمّد باقر عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا2

اَلْحَمْدُ للهُِِ   کَ، بِطاعَتِکَ وَاَداءَ شُکْرِ نعِْمَتِحسُْنَ عِبادَتِکَ وعََمَلاً هِ یفِ  یوَبَرَکَهٍ الَلهُّمَّ ارْزقُْن  یوَتقُ  مْنٍیُکرد: الَلهُّمَّ اجْعَلهُْ ثوَْبَ 

 ( 3الناّسِ. ) یوَاَتجَمََّلُ بهِِ فِ  یبِهِ عَوْرتَ  یما اُوار   یکسَان یالَّذ 

 

 

ودو مرتبه سوره قدر   ینو آب کند وبر آن س  یشده است که فرمود: »هر که در ظرف تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 (4باشد«. ) یاز آن لباس باق یکه تار ی آن لباس همواره در وفور نعمت باشد تا وقت دنیبخواند وبر لباس نو بپاشد، با پوش 

 

السلام فرمود: به هنگام   هی عل یو آله به حضرت عل  هی الله عل یمعتبر آمده است که: »حضرت رسول اکرم صل ی تی. در روا4

  هٍ،برََکَ  ابَیالنَّاسِ. اللهُّمَّ اجْعَلهْا ثِ ی مِنَ اللبِّاسِ ما اَتَجمََّلُ بِهِ فِ ی کسَانِ ی دعا را بخوان: اَلحَْمْدُ لِلهِّ الَّذِ نیلباس نو ا دنیپوش 

دعا را بخواند سپس لباس نو را   نیهر که ا ، یعل ی ( سپس فرمود: »ا5مسَاجِدَکَ«. ) هایلِمَرضْاتِکَ وَأعَْمُرُ فِ  هایفِ یأَسْع

 ( 6آمرزد«. ) ی بپوشد، خداوند او را م

 

  نتیز انمردم یام کرد که با آن بتوانم خود را در م ی( روز ی)لباس  ی ز یاست که چ ی ترجمه: »سپاس مخصوص خداوند  -1

 پروردگارم نماز بگذارم«. یکنم وبا آن خود را بپوشانم ودر آن برا 

 . 99؛ مکارم الأخلاق، ص 44ص  ثواب الأعمال، -2

دادن   کووانجام یپرستش ن ا،یوبرکت قرار ده. بار خدا  یزگاری وپره  منتیلباس نو را لباس م  نیترجمه: »پروردگارا، ا -3

 تیبه من عنا ی که لباس  استییام کن. حمد وسپاس مخصوص خدا یلباس روز  نیشکر نعمتت را در ا یوادا تیدستورها

 .1، ح 458،ص 6ج   ،یکنم«. کاف نتی مردم خود را ز ان یکرد که خود را با آن بپوشانم ودر م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .2، ح 26، ابواب احکام الملابس، باب 371، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش4، ح  459، ص 6ج   ،ی کاف -4

  ا،ی. خدامی آرا یرام مردم خود  انیپوشاند که با آن در م یاست که بر اندام من لباس  ی ترجمه: »سپاس مخصوص خداوند  -5

 .ابم«یحرکت کنم ودر مساجدت حضور   تیخشنود ی برکت قرار ده تا در آن به سو ه یآن را ما

 .2، ح  458، ص 6ج   ،ی کاف -6

 84:ص

 

پوشد دست بر   یاست هر که لباس نو م سته یشده است که فرمود: »شا ت یالسلام روا ه یبن جعفر عل ی . از حضرت موس 5

 ( 1. )نهَُم«یْبِهِ بَ نُیَّ النَّاسِ وَأَتَزَ یوَأَتَجمََّلُ بِهِ فِ  یبِهِ عَوْرَتِ  ی ما أُوارِ  یکسَانِ ی: اَلْحَمْدُ لِلّهِ الَّذ د یآن بکشد وبگو

 

 

راست خود   خواست لباس نو بپوشد، لباس ها را در طرف یالسلام هرگاه م  ه یمعتبر آمده است که امام رضا عل ی تی. در روا6

 ( را ده مرتبه 2) ی الکرس  هی وکافرون وآ  د یتوح ی از سوره ها کیوهر  د یطلب  یآب م ی لباس، ظرف دنینهاد وپس از پوش  یم

 

که   یکند، همواره در وفور نعمت باشد تا وقت   نیفرمود: »هر که چن ی وم د یپاش  ی خواند، سپس آب را بر لباس م ی آن م بر

 ( 3باشد«. ) یاز آن لباس باق ی تار نخ

 

 

 از آفات  افتنی یی لباس نو ورها دنیپوش 

 لباس نو  دنیشده است که فرمود: »به هنگام پوش  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 

نکن که تو را در   اد یفراوان  ی دوست دار  اریرا که بس ی زی. وچیابی اِلهَ إلاّ اللهُّ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه« بگو، تا از آفت ها نجات  »لا

 ( 4کند«. )  ی به او دشنام نده که در دلش اثر م ابشیدر غ ی داشت یکار  یشکند واگر با کس ی هم م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 لباس نو  دنیپوش  شکرانه

کند،   ی کس  بیالسلام فرمود: »هرگاه خداوند لباس نو نص ه یعل ی عل ن یالمؤمن ر یمعتبر آمده است که حضرت ام ی تیروا در

 د یتوح ی وسوره ها یالکرس  هی ودو رکعت نماز )شکر( بگزارد ودر هر رکعت سوره حمد وآ  ردیاست وضو بگ  ستهیشا

 

راپنهان کنم وبا    وبمیآن ع له یبر اندام من پوشاند که به وس  یاست که لباس  یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -1

 . 3، ح 459، ص 6ج   ،یدهم«. کاف ش یوآرا نتی مردم ز ان یخود را در مآن 

 . 255 هی سوره بقره، آ -2

 .102؛ مکارم الأخلاق، ص 351، ص 1اخبار الرضّا، ج  ون یع -3

 .4، ح 27، ابواب احکام الملابس، باب 373، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش6، ح  459، ص 6ج   ،ی کاف -4

 85:ص

 

او را به جا  شیداده، تشکّر کند وحمد وستا  نتشیمردم ز  انیکه تن او را پوشانده ودر م  یبخواند، سپس از خداوند  وقدر

  ی نکند. وپروردگار به عدد هر نخ تی کند، در آن لباس معص نی. هر که چند یذکر »لا حوَْلَ ولَا قُوَّهَ إلّا بِاللّهِ« بگو  اریآورد وبس

 (1او استغفار کند وبر او ترحّم کند«. )  ی کند وبرا  ادی ی که خداوند را به پاک ند یآفر  ی م یا  ه که در آن لباس است، فرشت

 

 

 آوردن لباس  رونیوب  دنیآداب پوش  گرید

 د یگاه به طور کامل برهنه نشو چیه

 (2کردند. ) ی و آله از برهنه شدن )به طور کامل( در روز وشب نه  ه یالله عل یاست که حضرت رسول اکرم صل ث ی. در حد 1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

به او نظر کرده وطمع   طانیشود، ش  ان ی)کاملاً( عر ی شده است که فرمود: »هرگاه مرد ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

خود را   یکه ران ها   ستینشسته، سزاوار ن یکه انسان در جمع  یفرمود: »هنگام ز یکند که او را به گناه بکشاند«. ون یم

 ( 3برهنه سازد«. )

 

 ( 4. )د«یی»بسم الله« بگو  د، یآور یم  رونیفرمود: »هرگاه لباس خود را از تن ب   گرید  یثی. ودر حد 3

 

 

 پوشش بانوان  یها ی ژگیو

بدن نما   راهن یپ ای یکه روسر  ستی ن سته یزن مسلمان شا یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5بپوشد«. )

 

 .416، ص 2؛ خصال، ج 459، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 5، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 . 108، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 423، ص 2خصال، ج  -3

 . 1، ح 67، باب 415، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش583، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -4

 . 2، ح 21، باب 281، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش93مکارم الأخلاق، ص  -5
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بود که تا نصف   یالسلام به قدر  های شده است که فرمود: »عرض مقنعه حضرت فاطمه عل تیالسلام روا  هی از امام باقر عل. 2

 د یوزنان با  د یرس  یآن حضرت م  یبازو

 

 ( 1کنند«. ) نیچن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 در پوشش اسراف

از خانه   رونیحدّ اسراف آن است که لباس داخل وب ن یالسلام فرمود: »کمتر هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 ( 2باشد«. ) یکی

 

 

داشته باشد اسراف است؟ فرمود: »نه، بلکه   راهنی ده پ ی: اگر کس دند یالسلام پرس  ه یاست که از امام کاظم عل ث ی. در حد 2

(  3. ) «ی بپوش  فی کث یرا در جاها ی کار بهتر است؛ اسراف آن است که جامه نگاه داشتن نی به منظور حفاظت از لباس ا

 نی)وا

 

 کند(.  ی م دایپ ی شتریها دوام ب راهن یآن است که پ یبرا

 

 

 ونظافت لباس   یزگیپاک

 ( 4کند«. ) ی لباس نو، دشمن را منکوب م دنیشده است که فرمود: »پوش  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 

باشد«.  زهیپاک د یبا د یپوش  یکه م  یو آله فرمود: »هر لباس  هیالله عل ی که حضرت رسول اکرم صل م یخوان ی م ی ثی. در حد 2

(5) 

 

 لباس، یشده است که فرمود: »شست وشو  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 

 . 93مکارم الأخلاق، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 نیلباسانسان سنگ  نه یشود هز دهی پوش دارد واگر در داخل منزل همان   یشتر یب متیمنزل معمولاً ق  رونیلباس ب  رایز -2

 .103، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 2و 1، ح 460، ص  6ج   ،یخواهد شد. کاف

 . 98مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 103مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 3، ح 6، باب 346، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش3، ح  441، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 ( 1شود«. ) ی نماز م یوموجب قبول  د یزدا ی را م اندوه

 

ودوام آن    دنیپوش  یبلند(، سبب راحت ی)هاراهنیشده است که فرمود: »کوتاه کردن پ تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 2شود«. ) یم

 

 

 زدن به لباس   وصله

ز وصله کننده آن خجالت  شده است که فرمود: »آن قدر بر لباس خود وصله زدم که ا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 3. )دم«یکش

 

زند وآنچه   نهیرا وصله کند وکفش خود را پ راهنشیپ قه ی شده است که فرمود: »هر که  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 (4مانَد«. ) ی در امان م  ین یبا دست خود به خانه ببرد، از تکبّر وخودبرترب ده یخانه اش خر یبرا

 

لباسش را وصله زده، با تعجّب به    قهیحضرت   د ید  د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل  ی است که کس ث ی. در حد 3

  یرو  ش یدر پ ی گفت: از وصله لباس شما شگفت زده شدم. کتاب  ؟« یکن ی حضرت نگاه کرد. حضرت فرمود: »چرا تعجّب م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یکه به اندازه خرج نم یندارد وکس مانیارد اند   ایجملات را بخوان«. نوشته بود: هر که ح نی حضرت بود، به او فرمود: »ا

 ( 5ماند وهر که جامه کهنه ندارد لباس نو نخواهد داشت. ) ی نم شیبرا  یا ه یکند سرما

 

 

 آن  گرید  یها ی ژگیکفش وو رنگ

 اشاره

 کفش ها، رنگ زرد است وسپس گریود  نینعل ی رنگ برا ن ی)مقدّمه:( بهتر

 

 . 103الأخلاق، ص ؛ مکارم 402، ص 2خصال، ج  -1

 . 103مکارم الأخلاق، ص  -2

 دارند.  یاست که مردم مشکلات مادّ  ی در زمان نی. ا346، ص 40؛ بحارالأنوار، ج 160نهج البلاغه، خطبه  -3

 . 68، ح 127، ص 1خصال، ج  -4

 .3، ح  460، ص 6ج   ،ی کاف -5
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در وطن کراهت دارد. ودر مورد   ی سفارش شده، ولاست. رنگ قرمز در سفر  اهیچکمه، رنگ س  یرنگ برا   نی. وبهترد یسف

آن   ر ینچسبد وغ نیباشد وتمام آن بر زم ی آن کوتاه وته یانیسفارش شده است که جلو وعقبش بلند وقسمت م نینعل

  یاتیاز منزل( مکروه است. )به روا رونی)در ب یی( کفش سرپادنی حکم را دارد. و)پوش  نیهم ز یکراهت دارد؛ ظاهراً کفش ن

 :( د ییتوجّه فرما نهیزم  نیدر ا

 

 

 کفش  دنیپوش  تیّاهم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کفش خوب، تن را از بلاها حفظ کرده، به   دنیالسلام فرمود: »پوش  هی عل یمعتبر آمده است که حضرت عل ی تی. در روا1

 ( 1کند که وضو ونمازش را به صورت کامل به جا آورَد«. )  یانسان کمک م 

 

  کی چهار کار کند: صبحانه را نزد د یشود، با یفرمود: »هر که دوست دارد عمرش طولان گرید ی ثی. آن حضرت در حد 2

 ( 2کند«. )  یجنس زش یطلوع آفتاب بخورد، کفش خوب بپوشد، لباس سبک بپوشد، کمتر آم

 

 

 م یبپوش   یکفش چه

برسد،  نیزم  ینعل هموار وصاف که همه اش بر رو  دنیشده است که فرمود: »پوش  تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 1

 ( 3است«. ) انیهودیپوشش 

 

 (4وارد شده است. )  یکفش  نیدر مذمّت چن  ی فراوان اتیوروا

 

کاهد، موجب اندوه   ی ت مکند، از قدرت شهو ی م ف یکه: چشم را ضع  د ینپوش  اه یمعتبر آمده است: »کفش س  ث ی. در احاد2

 که :  د یشود. وکفش زرد بپوش  یم

 

 . 122؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  462، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 5، ح 32، باب 381، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش279، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -2

 .6، ح  463، ص 6ج   ،ی کاف -3

 النعل، آمده است. ه یّف ی، باب ک33، باب 382، ص 3ج   عه،یدر وسائل الش اتیروا نیاز ا یبرخ -4
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 ( 1است«. ) امبرانیسازد وپوشش پ یاندوه را برطرف م  د،یافزا ی دهد، بر قدرت شهوت م ی را جلا م چشم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2موجب غرور وتکبّر است«. )  اهیکفش س  دنیشده است که فرمود: »پوش  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 

  یاوست در شاد یدر پا ی السلام فرمود: »هر که کفش زرد رنگ بپوشد، تا وقت هی که امام باقر عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 4

 ( 4( «. )3( )نَی: )صَفْراَءُ فَاقعٌِ لوَْنهُاَ تسَُرُّ النَّاظِرِد یفرما یم  لیاسرائ ی خداوند متعال در وصف گاو بن را یوسرور باشد ز

 

 نیدانسته چن   ای. حضرت فرمود: آدمیالسلام رس  هی رنگ خدمت امام صادق عل د یسف ی : با کفشد یگو  یصرّاف م ری. سُد 5

که گمان  یی از جا نکه یشود، مگر ا یاز بازار بخرد کهنه نم د یسف  یسپس فرمود: »هر که کفش ؟یرا انتخاب کرده ا  یرنگ 

که گمان   یی از جا ید اشرفکهنه نشده بود که ص د ی: هنوز آن کفش سفد یگو ی م ریرسد«. سد  ی به او م ی بَرد مال ینم

 ( 5. )د ینداشتم به دستم رس 

 

او   بینص  یزردرنگ بپوشد، مال وفرزندان  ای د یشده است که فرمود: »هر که کفش سف تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 ( 6شود«. )

 

 ( 7. )د«یافزا یچکمه بر نور چشم م دنیالسلام فرمود: »پوش  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 7

 

 چکمه، انسان را از مرگ بد  دنیفرمود: »مداومت بر پوش  گرید  یتی. ودر روا8

 

 . 125، مکارم الأخلاق، ص 465، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 3و  2و  1، ح 38، باب 385، ص 3ج   عه، یتفاوت ؛ وسائل الش یبا کم  4و1 ثی، دنباله حد 465، ص6ج  ،ی کاف -2

 . 69 هی را شاد ومسرور سازد«. سوره بقره، آ نندگانی که ب کدستیباشد زرد   ی ترجمه: »گاو -3

 . 4و  2، ح 40، باب 387، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش6، ح  466، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 43؛ ثواب الأعمال، ص 465، ص 6ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 5، ح 40، باب 388، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش7، ح  466، ص 6ج   ،ی کاف -6

 . 121؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  466، ص 6ج   ،ی کاف -7
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 ( 1رهاند«. )  یسل م یماریوب

 

: دمیبود. پرس  ده یپوش  یکه چکمه سرخ دم یالسلام را در سفر د هی : امام صادق علد یگو  یم  یاست که داوود رقّ ث ی. در حد 9

  یرنگ  چیگِل وباران خوب است، اماّ در وطن ه  یسفر گرفته ام وبرا  ی کفش را برا نیفرمود: »ا ست؟یچکمه سرخ چ نیا

 ( 2. )ست«ین  اهیبهتر از س 

 

(  3) ن یبود که نعل ی السلام اولّ کس هی عل میالسلام فرمود: »حضرت ابراه ه یکه امام صادق عل  م یخوان ی م ی تی. و در روا10

 ( 4. )د«یپوش 

 

 

 کفش   دنیپوش  آداب

 اشاره

کفش از   دن یالسلام نقل شده است، سفارش کرده اند به هنگام پوش  همایمعتبر که از امام باقر وامام صادق عل ی اتی. در روا1

 چپ  یآوردن آن از پا رون یراست وب یپا

 

 شود.  آغاز

 

.  ابد«ی یبر او دست م  طانیحال راه رود، ش  نیبرهنه باشد وبا ا گرش ید  یپا در کفش کند وپا  ک یفرموده اند: »هر که   زیون

(5) 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

بند کفش امام پاره   م،یرفت  یم ییالسلام به جا هی : همراه امام صادق علد یگو  ی م ر یاست که عبدالرحّمن بن کث ث ی. در حد 2

هنگام دست بر شانه من نهاده   نی بند پاره کردم. حضرت که در ا نیگزیکه همراه داشتم درآوردم وجا  یگر یشد. من بند د

خداوند او را بر شتر   د یآ رونیکه از قبر ب  یاو را حل( کند، هنگام مشکلرا اصلاح )و  یر کس کفش مؤمنبود، فرمود: »ه

 ( 6پرسرعت سوار کند تا درِ بهشت را بکوبد«. )

 

 . 3و  2و  1، ح 41، باب 388، ص 3ج  عه، ی؛ وسائل الش6، ح 467وص   3و 2، ح  466، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .4، ح 466ص ،  6ج   ،ی؛ کاف5، ح 378محاسن، ص  -2

 پوشاند. یپا را به طور کامل نم یاست که پشت ندارد و رو  ی کفش ن« ی»نعل -3

 . 1، ح 32، باب 381، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش2، ح  462، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 4-1، ح 44و باب  4-1، ح 43، باب 390، ص 3ج  عه، ی؛ وسائل الش4 - 1، ح  467، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 1، ح 35، باب 384، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش13، ح  464، ص 6ج   ،ی کاف -6
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السلام بودم. بند کفش حضرت پاره   هی در خدمت امام صادق عل ی : در سفرد یگو  یسرّاج م عقوب یاست که  ث ی. در حد 3

بند کفش خود را درآورد وبه حضرت داد، اماّ آن   عفور ی یامه داد. عبداللهّ بن اببرهنه به راه خود اد یشد وبه اجبار با پا

 ( 1شده، سزاوار است که بر مشکل خود صبر کند«. ) یحضرت قبول نکرد وفرمود: »هر که گرفتار مشکل

 

 

 دادن به پاها استراحت

رفتم. چون   یکس  دنیالسلام به د هی صادق عل: همراه امام د ی گو  یعبدالله م یاست که عبدالرحّمن بن اب ث ی. در حد 1

  رونی را ب  تانیآورد وفرمود: »کفش ها رون یبا کفش نشسته بودند(، کفش خود را از پا ب یجمع ا یحضرت بر او وارد شد )گو

 ( 2شود«. ) یکار موجب استراحت پا م نیکه ا د یآور



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 کفش   دنیپوش  یدعا

 جات آمده است: کفش را نشسته ( به نقل از کتاب ن3. در کتاب مکارم الأخلاق ) 1

 

  یوَالاْخِرَهِ وَثَبِّتهُْما عَلَ  ایالدُّنْ یفِ  یَّقَدمََ ءْیمُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وَوَطِّ   یآن بگو: بسِْمِ اللهِ، اَللّهُمَّ صَلِّ عَل دنیودر وقت پوش  بپوش 

 ( 4الاُْقَْدامُ. ) هِی تَزِلُّ فِ  وْمَیَ الصِّراطِ 

 

 

اَللّهُمَّ    یمِنَ الاَُْذ  یَّبهِِ قَدَمَ  ی ما اَق ی رَزقََن یکفش ها را درآور وبگو: بسِمِْ اللهِ، الَْحَمْدُ لِلّهِ الَّذ   ستادهیا آوردن،  رونیوقت ب ودر 

 صِراطِکَ ولَا تَزلَِّهُما  یثَبِّتهُْما عَل

 

 .123؛ مکارم الأخلاق، ص 14، ح  464، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 1، ح 37، باب 385، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش15، ح  464، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 63؛ الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص 123مکارم الأخلاق، ص  -3

وجهان آخرتاستوار گردان و    ایرا در دن میترجمه: »به نام خدا. پروردگارا، بر محمّد و خاندان پاکش درود بفرست وگام ها -4

 لغزند، آنها را بر پل صراط محکم وثابت گردان«.   یکه همه قدم ها م  ی در روز
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 ( 1. )یِّصِراطِکَ السَّوِ عَنْ

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 از  یچکمه بپوش  ایکفش  ی ( آمده است: هرگاه بخواه2. در کتاب فقه الرّضا )2

 

واَلاْخِرَهِ   ایالدُّنْ یفِ  یَّمُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ اَللّهُمَّ وَطِّئْ قَدَمَ ی اللهِ وَالْحَمْدُ لِلهِّ اللهّمَُّ صَلِّ عَلراست شروع کن وبگو: بسِْمِ اللهِ وَبِ یپا

 ( 3. )یالاْفاتِ وَالْعاهاتِ وَمِنَ الاْذ عِیمِنْ جَمِ یزَلْزلََهِ الاْقْدامُ اللهُّمَّ وقَنِِ وْمَیَولَا تُزلِْزِلهُْما   مانِیالاْ یوَثَبِّتهُْما عَلَ

 

 

 (4. ) مانِیحُلَّهَ الاْ ی مِنْ کُلِّ همٍَّ وغََمٍّ ولَا تَنْزَعْ عَنّ ی چپ شروع کن وبگو: اللهُّمَّ فَرِّجْ عَنِّ یآوردن کفش از پا رونیب وهنگام

 

 تیّ را از آزارواذ میبتوانم با آن پاهابه من داد تا  ی است که نعمت یترجمه: »به نام خدا. حمد وثنا مخصوص خداوند  -1

 کن واز راه راست خود نلغزان«.  داریرا بر صراط خود پا میپاها ا،یحفظ کنم. بار خدا

 .398و   397فقه الرضا، ص  -2

!بر محمّد وآل  ایمخصوص خداست. بار خدا ش یکنم.( وحمد وستا ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )آغاز م -3

  ی کن، ودر روز دارشانیپا مانیراها  مودن یوآخرت ثابت گردان، ودر پ ا یمرا در دن ی ! قدم هاایبفرست. بار خدامحمّد درود 

 ها وآفات وآزارهاحفظ کن«. بیاز تمام آس  ا! مرایلغزد آنها را ملغزان. خدا ی که قدم ها م

 مکن«. رونیرا از تنم ب مانیرا از من برطرف کن وجامه ا یهر اندوه  ا،یترجمه: »خدا -4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 مردان وزنان  نتیونوع ز ورآلاتیدوم: ز  فصل

 اشاره

 

 

 

 انگشتر به دست کردن وآداب آن  لت ی. فض1

 

 . جنس انگشتر2

 

 ق یعق لت ی. فض3

 

 وزبرجد وزمرّد   اقوتی لت ی. فض4

 

 یمان یوجزع  روزه یف لت ی. فض5

 

 ها  نینگ  گریو بلور ود ینیچ د یدرّ نجف و حد  لت ی. فض6

 

 ن ی. نقش نگ 7

 

 زنان وکودکان   یطلا و نقره برا  دنی. پوش 8

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 دن ی. آداب سرمه کش9

 

 نه یی. آداب نگاه کردن در آ10

 

 . رنگ کردن موها 11

 

 و آثار رنگ کردن ی. چگونگ 12
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 انگشتر به دست کردن وآداب آن  لتیفض

 اشاره



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

انگشتر در دست چپ   ات،یروا یشده است که مردان وزنان انگشتر را در دست راست کنند. هر چند در برخ د ی)مقدّمه:( تأک

کردن در حاجتگاه،   ر یبه هنگام تطه د یوباعظمت باشد با فیشر  ن،یخود نگ  ای نیشده است. واگر نقش نگ  زی کردن هم تجو

 :( د ییفرما  وجهّت نه ی زم نیدر ا ی اتیآورد. )به روا رونیآن را ب

 

 

 انگشتر در دست راست کردن  استحباب

و آله انگشتر را در    هی الله عل ی السلام فرمود: »حضرت رسول اکرم صل هی عل یمعتبر آمده است که حضرت عل ی تی. در روا1

 ( 1کرد«. ) ی دست راست م

 

  یو آله انگشتر را در دست راست م  ه یالله عل یت که فرمود: حضرت رسول صل شده اس  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 2کرد. )

 

  یو آله به عل ه یالله عل ی: »حضرت رسول صل د یگو  یم  -که رضوان خدا بر او باد  - یاست که سلمان فارس  ث ی. در حد 3

  ی السلام عرض کرد: ا ه یعل ی. حضرت عل یانگشتر را در دست راست کن تا از مقرّبان باش  ، یعل ی السلام فرمود: ا هیعل

 در دست کنم؟ فرمود :   ی: چه انگشترد یالسلام پرس  ه یعل ی . عل لیکائیوم  لیفرمود: جبرئ انند؟یرسول خدا، مقرّبان ک

 

 . 2، ح 127، باب 158، ص 1ج   ع،ی؛ علل الشرا268، ح 63، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -1

 . 6و 4، ح 397، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش1، ح 285، ص 3مستدرک الوسائل، ج  -2
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فرزند از تو واستحقاق دوستان  ازده یتو وامامت  تیمن وامامت ووصا ی امبریخدا وپ یگانگ یسرخ بر  ق یعق را یسرخ، ز قیعق

 ( 1تو اقرار کرده است«. )  انیعیتو به بهشت واختصاص جنّت الفردوس به ش 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2است«. ) امبران یشده است که فرمود: »انگشتر در دست راست کردن از سنّت پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

 

السلام انگشتر را در دست   ه یعل ی: چرا حضرت عل دند یالسلام پرس  ه یمعتبر آمده است که از امام هفتم عل ی تی. در روا5

را به دست راستشان  شانیاست که نامه ها نیمیاصحاب  یشوای پ امتیآن حضرت در روز ق   را یکرد؟ فرمود: »ز  یراست م

است  انیعیش  ی برا ی کار نشانه ا نیکرد. افزون بر آنکه ا ی م نیو آله چن ه یالله عل یرسول خدا صل ن، یدهند. افزون بر ا یم

پنجگانه، پرداختن زکات اموال    ی دارند: مراقبت کردن بر وقت نمازها  ازیامت گران یبر د ریسبب وبه پنج عمل ز نیکه بد 

  یاز منکر وزشت یکردن، نه ها یکیکردن اموال وامکانات خود با برادران مؤمن، امر به معروف ون می (، تقسهیّ )ووجوهات شرع

 ( 3ها کردن«. )

 

و آله گفت: هر   ه یالله عل یبه حضرت رسول اکرم صل  ل یشده است که فرمود: »جبرئ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل6

  نمی سرگردان بب امت یاز تو وسنّت تو باشد، چنانچه او را در ق ی رو یکار، پ نیکه انگشتر در دست راست کند وهدفش از ا

 ( 4رسانم«. )  یمؤمنان م  ریدستش را گرفته وبه تو وام

 

 . 1، ح 280، ص 27؛ بحارالأنوار، ج 3، ح 127، باب 158، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -1

  یصل امبراکرم ی، به نقل از پ7، ح 30، باب 289، ص 3؛ مستدرک الوسائل، ج 591، ح 164، ص  2دعائم الاسلام، ج  -2

 شود که انگشتر به دست چپ کردن اشکال ندارد.  ی هم استفاده م اتیروا  ی و آله. البتهّ از برخ ه یالله عل

 . 3، ح 49، باب  396، ص 3ج  عه، ی؛ وسائل الش3، ح 127، باب 158، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -3

 .303، ص 3مناقب ابن شهر آشوب، ج  -4
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 م یدر کدام دست کن انگشتر

  یر را در دست راست کن واگر دوست دارانگشت ی السلام فرمود: »اگر بخواه هی معتبر آمده که حضرت رضا عل ی ثیحد  در

 ( 1ندارد«. ) یدر دست چپ، تفاوت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  یدر دست چپ کند که نام خداوند بر آن نقش بسته، برا  یشود که هر کس انگشتر  یاستفاده م ات یروا ی از برخ ی ول

 ( 2کند«. ) گریکردن در حاجتگاه آن را به دست د  ریتطه

 

 

 می در کدام انگشت نکن انگشتر

و آله نقل شده است که آن حضرت    هی الله عل ی شده است که فرمود: »از رسول خدا صل تیالسلام روا هی صادق عل. از امام 1

 ( 3فرمود«. ) یکنند نه یانیانگشت م ایانگشتر را در انگشت شهادت  نکه یاز ا

 

 ( 4. )د«یانگشت برسان نییفرمود: »انگشتر را به بند پا گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 5قوم لوط است. ) یکرده است: انگشتر به سر انگشتان کردن از کارها  تیروا  یآدم د یصدوق از ابو سع خی. ش 3

 

 

 انگشتر در دست کردن  یدعا

  ی وَاخْتِمْ ل مانِیالاْ ماءِیبسِ ی: اَللّهُمَّ سُمْند یدعا را بخوان ن یکتاب فقه الرّضا آمده است که هنگام انگشتر در دست کردن ا  در

 اِنَّکَ  رٍ، یْ خَ یاِل ی وَاجْعَلْ عاقِبَت رٍیْبِخَ

 

 . 6، ح 48، باب 395، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش574، ص 3السرائر، ج  -1

 . 91، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 401، ص 2خصال، ج  -2

 . 2و 1، ح 59، باب 408، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش93مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 7شماره  ت یروا ل ی، ذ212، ص 1بحارالأنوار، ج ؛ 120، ح 237، ص 1خصال، ج  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .7  ت یروا ل ی، ذ212، ص 1؛ بحارالأنوار، ج 120 ثی، ادامه حد 237، ص 1خصال، ج  -5
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 ( 1الاَُْکْرَمُ. ) زُیالْعَز انَْتَ

 

 

  مانِیْالاُِْ ماءِیبسِ یمْن : اَللّهُمَّ سَوِّد یدعا را بخوان  نیبن طاووس سفارش کرده است که به هنگام انگشتر در دست کردن ا د یّس 

 ( 2. )یمِنْ عُنقُ مانِیحَبْلَ الاُِْسْلامِ ولَا تَخْلعَْ رِبقَْهَ الاْ  یبِتاجِ الْکَرامهَِ وقََلِّدْن ی وَتَوجِّْن

 

 

 

 انگشتر جنس

 اشاره

آهن وبرنج )برنز(  )مقدّمه:( انگشتر نقره در دست کردن مستحب وانگشتر طلا بر مردان حرام است. وانگشتر ساخته شده از 

 :( د ییتوجهّ فرما نه یزم ن یدر ا  یاتیمردان وزنان کراهت دارد. )به روا ی وفولاد برا

 

 

 انگشتر یچگونگ 

 (3و آله از نقره بود«. )  ه یالله عل  یصل  امبریالسلام فرمود: »انگشتر پ هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 

نداشت وبر آن جمله »مُحمََّدٌ  نی و آله از نقره بود، نگ  ه یالله عل یحضرت رسول صلفرمود: »انگشتر  گر ید ی تی. در روا2

 (4رَسُولُ الله« نقش بسته بود«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 نامناسب  یانگشترها

 السلام  هی عل ی و آله به عل  هی الله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ت یروا ن ی. در چند 1

 

  میوکر  زیتوعز  رایکن، ز ر یده وعاقبتم را ختم به خ انیپا یکیبه ن  میبگذار وبرا مانیترجمه: »پروردگارا، بر من نشان ا -1

 . 25، ح 324، ص 3؛ مستدرک الوسائل، ج 395. فقه الرضّا، ص «یهست

را از   مانیاسلام بر گردنم افکن وبندا سمانیبگذار وتاج کرامت بر سرم نِه ور مانیبر من نشان ا ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 93؛ مکارم الأخلاق، ص 35رمدار«. الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص گردنم ب

 . 2و  1، ح 46، باب 393، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش1، ح  468، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 5، ح 46، باب 394، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش85مکارم الأخلاق، ص  -4
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 ( 1ست«. )تو در آخرت ا  نتی: »انگشتر طلا در دست نکن که ز فرمود

 

الله    یرسول خدا صل را یز د،یجز نقره در دست نکن یشده است که فرمود: »انگشتر ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2از جنس آهن در آن باشد آلوده است«. ) یکه انگشتر ی و آله فرمود: دست هیعل

 

 ( 3در آن باشد پاک نخواهد کرد«. ) یرا که انگشتر آهن یفرمود: »خداوند دست گر ید ی ثی. در حد 3

 

 چیودر ه د یدر دست نکن  ی شده است که فرمود: »به هنگام نماز، انگشتر آهن ت یو آله روا  هیالله عل  یاکرم صل امبری. از پ4

 (4. ) د«یحال، انگشتر برنز نپوش 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ق یعق لتیفض

 در دست کردن   قیعق تیّاهم

  ق،ی عق را یز د یبا خود داشته باش  ق یکه فرمود: »انگشتر عق می خوان ی و آله م  هی الله عل یاعظم صل امبریاز پ ی ثی. در حد 1

 ( 5طالب اقرار کرد«. ) یبن اب یّخداوند ورسالت من وامامت عل یگانگ ی است که به  یکوه  نینخست

 

 بر انگشترم بنشانم؟  ینیچه نگ  دمیالسلام پرس  ه ی: از امام باقر علد یگو  یدهان م  ریمعتبر آمده است که بش ی ثی. در حد 2

 

است که مشُرف بر   ی سرخ نام کوه  ق یسه کوه هستند در بهشت؛ عق نهایا ؟ یغافل د یسرخ وزرد وسف قی: »چرا از عق فرمود

مُشرف بر خانه    د یسف ق یالسلام وعق هایزرد مُشرف بر خانه فاطمه زهرا عل قی و آله است. کوه عق ه یالله عل یخانه رسول صل 

 حضرت

 

 . 86؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  468، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 401، ص 2؛ خصال، ج 6، ح  468، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 86؛ مکارم الأخلاق، ص 772، ح 164، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 331، ص 76و ج   16، ح 252، ص 83؛ بحارالأنوار، ج 85مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 324، ح 70، ص 2اخبار الرضّا، ج  ونی؛ ع200، ص  1مکارم الأخلاق، ج  -5

 100:ص

 

  ریاست که آب آن از برف سردتر واز ش  ی جار ی نهر یهر کوه  ریخانه است. واز ز کی نهایالسلام است وهمه ا  ه یعل یعل

  ینهرها نم نیاز ا انشیعی. وجز آل محمّد وش زدیر ی جا م کیوبه   رد یگ  یاست وهر سه نهر از کوثر سرچشمه م  دتریسف

طلبند. پس هر   یمحبّان آل محمّد آمرزش م ی کرده وبرا  وردگارپر  د یوتمج  سیوتقد  حیسه کوه )همواره( تسب نینوشند. ا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از بلاها وامان از   ی وسلامت ی ووسعت روز ی کیها را در دست داشته باشد، جز ن ق یعق ن یاز ا یک یآل محمّد  ان یعیکس از ش 

 (1دارد، به او نرسد«. ) م یه انسان از آن بشرّ پادشاهان وهر آنچ

 

است؟   ی نیچه نگ  نی: ادمیپرس  دم، یدر دست امام سجّاد د یق ی: انگشتر عق د یگو  یم  یالرأ عهیاست که رب ث ی. در حد 3

 ( 2است«. ) یروم  ق یعق ن یفرمود: »ا

 

که به    یی باشد، از تمام دست ها قی که در آن انگشتر عق یشده است که فرمود: »دست تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 (3شود در نزد پروردگار محبوب تر است«. )  ی آسمان بلند م

 

 (4در دست کردن مستحبّ است«. )  ق یفرمود: »انگشتر عق گرید ی ثی. آن حضرت در حد 5

 

 

 در دست کردن   قیوخواصّ عق آثار

السلام در کوه طور به هنگام مناجات با   هی عل یرمود: »حضرت موس شده است که ف تیالسلام روا ه یعل نی. از امام حس1

  قیرا که انگشتر عق ی سپس فرمود: به ذاتم قسم، دست د،یرا از نور صورت او آفر قیکرد، خداوند عق  نیبه زم یخداوند نگاه

 در آن 

 

 . 1، ح 52، باب 401، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش37و 36، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -1

 . 5و  4، ح 51، باب 399، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش4، ح  470، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .118ص  ، ی؛ عدّه الدّاع9، ح 208ثواب الأعمال، ص  -3

 .119ص   ،ی؛ عدّه الدّاع11، ح 209ثواب الأعمال، ص  -4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 (1طالب اقرار داشته باشد«. ) یبن اب یّ عل تیبه ولا  نکهی کنم، مشروط بر ا یعذاب نم باشد 

 

در دست دارد، نسبت به   ق یکه انگشتر عق ی شده است که فرمود: »نماز )جماعت( کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2دارد«. ) ی در دست داشته باشد چهل درجه برتر  قیعق ریکه غ ینماز جماعت

 

 

 (3بهتر از نماز بدون آن است«. ) اریبس ق، یشده است که فرمود: »دو رکعت نماز با انگشتر عق تی. از امام صادق روا3

 

 ( 4است«. ) تیّآور امن ام یدر سفر، پ  قیفرمود: »انگشتر عق گر ید ی ثی. در حد 4

 

رده بود  راه اموالش را ب نیدزد در ب نکه یواز ا د یو آله رس   هیالله عل ی خدمت رسول خدا صل  ی است که کس ث ی. در حد 5

 ( 5دارد؟«. )  ینگاه م یکه انسان را از بد  یدر دست نداشت ق یکرد. حضرت فرمود: »چرا انگشتر عق تیشکا

 

  ق یالسلام فرمود: »انگشتر عق ه یرا صادر کرد. امام صادق عل یگناهی حکم جلب شخص ب یآمده است که حاکم ی تی. در روا6

 ( 6. )د یبه او نرس  ی کار را کردند وگزند   نیا د«یبه او برسان

 

بر بدنش زده   انهیتاز  یالسلام عبور دادند که بس هی را از مقابل چشمان مبارک امام باقر عل  ی است که مرد ث ی. در حد 7

 (7خورد«. )  یاو کجاست؟ اگر همراهش بود شلاّق نم ق یبودند. حضرت فرمود: »انگشتر عق

 

 .119ص   ،یدّه الدّاع؛ ع11، ح 209ثواب الأعمال، ص  -1

عدد   چهل،ی. در مستدرک الوسائل به جا1، ح 34، باب 297، ص 3؛ مستدرک الوسائل، ج 87مکارم الأخلاق، ص  -2

 .ستیاز نماز جماعت ن یدو کتاب، سخن  نیاز ا ک ی چیهفتاد ذکر شده ودر ه

 . 10، ح 53، باب 403، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش119ص  ، یعدّه الدّاع -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 39؛ الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص 5، ح  470، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 88؛ مکارم الأخلاق، ص 8، ح  471، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 89؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ح  471، ص 6ج   ،ی کاف -6

 . 4، ح 53، باب 402، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش3، ح 207ثواب الأعمال، ص  -7

 102:ص

 

  یخورده بود از قصر منصور عباّس  انهیرا که تاز  یالسلام بودم کس ه ی : خدمت امام صادق علد یگو  یاعمش م مانی. سل8

  ق یآن عق نیفرزند رسول خدا، نگ  یعرض کردم: ا  ست؟«یانگشترش چ نینگ  ن یبب مان،یآوردند. حضرت فرمود: »سل رون یب

. د یی بفرما ق یدر مورد عق یشتری زدند«. عرض کردم : شرح ب ی ماش ن انهیبود تاز قیاگر عق  مان، یسل ی. فرمود: »استین

از خون   قیچه؟ فرمود: »انگشتر عق  گریکند«. عرض کردم: د  یم  ی ریاز قطع شدن دست انسان جلوگ  قیعق نیفرمود: »نگ 

  یم د دعا بلن  ی او برا یرا که به سو   ی چه؟ فرمود: »خداوند دوست دارد دست گریکند«. عرض کردم: د   یانسان محافظت م

در آن باشد،   قیکه انگشتر عق یکنم دست  یچه؟ فرمود: »تعجّب م  گریدر آن باشد«. عرض کردم: د ق یشود انگشتر عق

 شود«.   ی ودرهم خال نار یچطور از د

 

چه؟ فرمود: »انسان را   گریدارد«. عرض کردم: د  ینگاه م  یی انسان را از هر بلا ق یچه؟ فرمود: »انگشتر عق گر یکردم: د  عرض

السلام از پدرش   ه یعل نیرا به نقل از جدّت امام حس ثیحد   نیا د ییفرما  یدارد«. عرض کردم: اجازه م  یاز فقر نگاه م

 ( 1ندارد«. ) ی : »مانعودالسلام نقل کنم؟ فرم  هی عل یعل رمؤمنان یام

 

را   یی را برطرف ونفاق ودورو یفقر وندار  ق،ی السلام فرمود: »انگشتر عق ه یمعتبر آمده است که امام رضا عل ی تی. در روا9

 ( 2کند«. ) ی م لیزا

 

خواهد داشت«.  یشتر یدر دست دارد، شانس ب ق یکه انگشتر عق  یفرمود: »هر کس قرعه بزند در حال گر ید ی ثی. در حد 10

(3) 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ومبارک است  مون یکه م د یدر دست کن  قیالسلام فرمود: »انگشتر عق ه یکه امام صادق عل میخوان ی معتبر م ی تی. در روا11

 ( 4شود«. ) ری رود که دارنده آن، عاقبت به خ ی م د یوام

 

 . 12، ح 53، باب 403، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش88مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 1، ح 51، باب 399، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش1، ح  470، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 10، ح 208؛ ثواب الأعمال، ص 2، ح  470، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 3، ح 51، باب 399، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش3، ح  470، ص 6ج   ،ی کاف -4
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  یم  ر یشک عاقبت به خ یخاطر نگردد وب  شانیبه دست کند، پر ق یفرمود: »هر کس انگشتر عق گر ید ی ثی. در حد 12

 ( 1شود«. )

 

در دست داشته باشد، حاجتش  قیشده است که فرمود: »هر کس انگشتر عق  ت یو آله روا  هیالله عل ی. از رسول خدا صل13

 ( 2شود«. ) یبرآورده م

 

رسد«.   ی به صاحبش نم یکه در دست است اندوه ی تا زمان  رایز د،یبه دست کن قیفرمود: »انگشتر عق گر ید ی ثی. در حد 14

(3) 

 

شرافت   یبرا  اقوتیکردند: انگشتر  ی السلام چهار انگشتر در دست م هی عل رمؤمنانیاست که حضرت ام ثید . در ح15

 ( 4حرز ودفع دشمنان وبلاها. ) یبرا  قیقوّتش، عق  ی برا ینیچ د یاش، حد  یارینصرت و ی برا روزه یف نتش، یوز

 

 

 وزبرجد وزمرّد  اقوت ی لتیفض



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 یشانی ورفع فقر وپر اقوتی انگشتر

 ( 5کند«. ) ی م ل یرا زا یشانیپر اقوت یالسلام فرمود: »انگشتر  هی که امام رضا عل می خوان یمعتبر م  ی تیروا. در  1

 

 ( 6در دست داشتن سنّت است«. ) اقوتیشده است که فرمود: »انگشتر  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 ( 7نشود«. ) ریزرد در دست کند فق اقوتیفرمود: »هر کس  گر ید ی ثی. در حد 3

 

 . 1، ح 207؛ ثواب الأعمال، ص 6، ح  471، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 5و  4، ح 51، باب 399، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش4، ح  470، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .7، ح 51، باب 400، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش180، ح 47، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -3

 . 86؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح 126، باب 157، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -4

 . 1، ح 210؛ ثواب الأعمال، ص 4، ح  471، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 2، ح 54، باب 404، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش5، ح  471، ص 6ج   ،ی کاف -6

کلمه    عه،یوسائلالش اتی. البتّه در روا4و  3و 1، ح 54، باب 404، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش89مکارم الأخلاق، ص  -7

 »زرد« وجود ندارد. 
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 یوتوانگر ی زمرّد وراحت انگشتر

به دنبال   یشده است که فرمود: »انگشتر زمرّد به دست کردن چنان سهولت وآسان تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 ( 1در آن نباشد«. ) ی سخت  چیخواهد داشت که ه

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

سازد«.   ی مبدّل م یشده است که فرمود: »انگشتر زمردّ در دست داشتن، فقر را به توانگر  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

(2) 

 

 

 زبرجد در دست کردن انگشتر

به دنبال دارد   ینالسلام فرمود: »در دست کردن انگشتر زبرجد، چنان سهولت وآسا هی که امام رضا عل م یخوان ی م ی ثیحد  در

 ( 3در آن نباشد«. ) ی سخت چیکه ه

 

 

 وجزع   روزهیف  لتیفض

 اشاره

 یمان ی( 4وجزع)  روزهیف  لتیفض

 

 

 روزه یانگشتر ف خواصّ

 (5شود«. )  ینم ر یدر دست کند، فق روزه یکه انگشتر ف یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

در   یآن حضرت انگشتر  دم، یالسلام رس  هی : خدمت امام هفتم علد یگو  یبن مهران م یاست که حسن بن عل ث ی. در حد 2

  ؟«یکن   یشدم. امام فرمود: »به چه نگاه م  رهیونقش آن »اللهُ الْمَلِکُ« بود. به انگشترش خ  روزهیف نشیدست داشت که نگ 

 داشته که نقش آن »اللهُ الْمَلِکُ«  ی ا روزهیف ر انگشت زیالسلام ن ه یعل ی عل رمؤمنان یعرض کردم: ام

 

 . 1، ح 210؛ ثواب الأعمال، ص 471، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 1، ح 55، باب 405، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش89مکارم الأخلاق، ص  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1، ح 210؛ ثواب الأعمال، ص 3، ح  471، ص 6ج   ،ی کاف -3

  یم  افتی ق یکه در معدنعق اه،یوزرد وسرخ وس  د یسف یخال ها یدارا  د یوسف  اهیاست س  یسنگ  ،یمانی»جَزْع« مهره  -4

 (. د یشود )فرهنگ عم
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  یرا از بهشت برا آن  ل یهمان انگشتر است که جبرئ نیعرض کردم: نه. فرمود: »ا ؟«یشناس   یامام فرمود: »آن را م بوده، 

 ( 1. )د«یالسلام بخش ه ی عل یو آله آن را به حضرت عل ه یالله عل ی آورد وحضرت رسول صل ه یرسول خدا هد 

 

 ( ازدواج 2: با دختر جعفر بن محمود کاتب )د یگو  یم  ی مریبن محمّد ص ی. عل3

 

ومشکل را    دمیالسلام رس  ه یامام هشتم عل. خدمت امد ین ایاز او به دن یفرزند  کن یداشتم، ل  ی دوست م اریواو را بس کردم 

( را بر  3( )نَیالْوَارِثِ رُیْفرَْدآ وأََنْتَ خَ  ی)رَبِّ لاَ تَذَرْنِ  فهیشر ه یوآ  هیّ ته ی ا روزهی کرد وفرمود: »انگشتر ف  یگفتم. حضرت تبسّم

 آن

 

 ( 4شد. ) بم ینص ی سال نگذشت که از آن زن، پسر ک یحضرت عمل کردم و ش یکن تا مشکل حل شود. به فرما  نقش

 

کنم از    ی: شرم م د یفرما ی شده است که فرمود: »خداوند متعال م ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 4

 ( 5برگردانم«. ) د یشود، آن را ناام ی من بلند م ی دعا به سو  یدر آن است وبرا  روزه یکه انگشتر ف یدست

 

 

 ی مانیانگشتر جزع  خواصّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 نیاطی که ش   د یدر دست کن یمانیشده است که فرمود: »انگشتر جزع  تیالسلام روا ه یعل یعل ن یالمؤمن ر ی. از حضرت ام1

 (6سازد«. ) ی سرکش را دور م

 

 السلام فرمود : ه ی عل یالسلام نقل شده است که حضرت عل ه ی از امام رضا عل ی تی. در روا2

 

 . 1، ح 56، باب 405، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش89مکارم الأخلاق، ص  -1

وسپس   نیرالمستعی ه ق وز 284بود ودر سال   یمتوکّل عباّس  ن یجعفر بن محمود الکاتب در دمشق مصاحب وهمنش -2

 (.95، ص 6دمشق، ج   خیرفت )مختصر تار  ایه ق از دن 286المعتزّ بالله شد ودر سال  ریوز

 .89 ه ی اء،آی.سوره انب«یوارثان نین عطاکن وتوبهتربه م ی.ترجمه:»پروردگارا،مراتنهامگذاروفرزندبرومند  -3

 . 4، ح 56، باب 406، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش30، ح  84ص   ،یطوس  ی امال -4

 . 5، ح 56، باب 406، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش117ص  ، یعدّه الدّاع -5

 . 1، ح 210؛ ثواب الأعمال، ص 1ح  ، یمانی، باب الجزع ال471، ص 6ج   ،ی کاف -6
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در دست داشت. پس از نماز، انگشترش را به   یمانیکه انگشتر   یو آله با ما نماز خواند، در حال  هی الله عل ی خدا صل »رسول

انگشتر  نیبرابر با هفتاد نماز است. وا یمانیانگشتر را در دست کن وبا آن نماز بخوان که نماز در جزع  ن یمن داد وفرمود: ا

 ( 1شود«. ) ی صاحبش نوشته م ی راکند وثوابش ب ی واستغفار م حیتسب

 

 

 ها نینگ   گریوبلور ود ین یچ د یدُرّ نجف وحد   لتیفض

  روزه ی که انگشتر ف  یدر حال دم،یالسلام رس  ه یخدمت امام صادق عل ی : روزد یگو  یاست که مفضّل بن عمر م  ث ی. در حد 1

مؤمنان است. دوست دارم هر مؤمن    دگانیدورکننده دردها از د روزه یمفضّل، ف ی در دست داشتم. حضرت فرمود: »ا یا

 پنج انگشتر در دست داشته باشد :



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 همه است. نیکه فاخرتر اقوتی انگشتر

 

 است. ت یخدا واهل ب تی جلب رضا ی نوع انگشتر برا ن یکه خالص تر  قیعق انگشتر

 

است آن   ی انجام دادن کار یکه در پ  یواگر کس  د یافزا ی را گشاده وبر قوتّ دل م نه یوس   ادیکه نور چشم را ز  روزهیف انگشتر

 رسد.   ی را در دست کند به هدف م

 

رود که از    یم  یکس  دنیکه به د یهنگام  ستیبد ن ی آن را در دست کند ول شه یکه دوست ندارم هم ینیچ د یحد  انگشتر

کند   ی را از انسان دور م نیاطیش  ن،ینگ  نیا نکهیترسد آن را در دست کند تا از شرّ او در امان باشد. افزون بر ا  یشرّ او م 

 .باشد دوست دارم که مؤمن آن را داشته  ن یهم یوبرا

 

 سازد چرا که هر کس آن را در  ی که خداوند آن را در نجف اشرف ظاهر م ی درّ

 

 .2، ح 57، باب 407، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش18ح ،  132، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -1
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که ثوابش ثواب   سد ینو ی عمره در نامه عمل او م ایحج  ارتیکند در مقابل هر بار که به آن نگاه کند، خداوند ثواب ز دست

 کنیشد. ل  ی وفروش م  د یخر یگران  متیآن به ق ن یکرد، هر نگ   یما رحم نم ان یعیوصالحان باشد. واگر خدا بر ش  امبرانیپ

 ( 1از آن استفاده کنند«. ) د بتوانن ر یآن را ارزان کرده تا ثروتمند وفق

 

جدّم   ث یحد  نیالسلام نقل کردم. حضرت فرمود: »ا ه یعل یامام حسن عسکر ی را برا ثیحد  نی: اد یگو ی . ابوطاهر م2

  لیفرمود: »فضا د؟ یده ی نم حیسرخ ترج قیرا بر عق  یانگشتر چیالسلام است«. عرض کردم: چرا شما ه  هی حضرت صادق عل



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در دست کرد    قیکه انگشتر عق یالسلام( فرمود: اوّل کس  ه یعل ی در مورد آن وارد شده است؛ جدّم )امام محمّد تق   یفراوان

  ،یمِنْ خَلْق  یمُحَمَّدٌ صفَْوَت  ،یکه در عرش نوشته شده است: »اَنَا اللهُ لا اِلهَ اِلّا اَناَ وحَْد  د یالسلام بود. او د هی حضرت آدم عل

 آل عبا« پس چون حضرت را از بهشت راندند  ه پنجگان ی( تا آخر نام ها2وَنصََرْتهُُ ) یٍّ علَ هِی بِأَخِ دْتُهُیَّاَ

 

  یسّل جست وخداوند به برکت آن نام ها او را بخشود، حضرت انگشترپنجگانه به خداوند تو ی آمد وبه آن نام ها  نیزم وبه 

پنجگانه مزبور را بر آن حک کرد وآن انگشتر را در دست راست  یسرخ قرار داد ونام ها قی را عق  نشیاز نقره ساخت، نگ 

 ( 3عمل کردند«. )از فرزندانش به آن  زگاران یشد که پره یکردن سنّت  تدر دست راس  ق یخود نمود واز آن پس، انگشتر عق

 

 ( 4است«. ) ی وخوب  کین ن یبلور، نگ  نیشده است که فرمود: »نگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 

 .87و 86ص   ،ی؛ فرحه الغر 75، ح  42، ص 6ج   ب،یتهذ  -1

  لهیمخلوقات است، او رابه وس  انیمن از م   دهیمحمّد برگز ست،ی ن ییکه جز من خدا  یا گانهی  ی ترجمه: »منم آن خدا -2

 اش نمودم«.  یاریکرده و د یی السلام تأ ه یعل ی برادرش عل

 .89 - 87ص  ، یفرحه الغر  -3

 . 211و 210؛ ثواب الأعمال، ص 2ح  ، یمانی، باب الجزع ال472، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 ن ینگ  نقش

 انگشتر  نینقش نگ  تیّاهم

نقش    ش، یر ی توان آزمود: بلند  یم  زیالسلام فرمود: »عقل مردان را در سه چ هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا1

 ( 2( «. )1آنها ) ه یانگشتر، کن

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

انگشترش »لا إلهَ إلّا الله«   نیکه نقش نگ   یکس ا ی: آد یالسلام پرس  هی بن خالد از امام رضا عل ن یاست که حس ث ی. در حد 2

 ( 3دانم«. )  یاو خوب نم یکار را برا  نیکند؟ حضرت فرمود: »ا ر یا تطهاست با آن حال خود ر زیاست جا

 

انگشتر  ن یرا بر نگ  واناتیو آله دستور دادند مسلمانان شکل ح  هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ی تی. در روا3

 ( 4خود حک نکنند. )

 

 

 امبران یانگشتر پ نینگ  نقش

السلام »لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ مُحَمَّدٌ   هی انگشتر حضرت آدم عل نیشده است که فرمود: نقش نگ  ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل1

 ( 5رَسُولُ اللهِ« بود که از بهشت همراه خود آورده بود«. )

 

هزار   ید یکرد: »هرگاه از غرق شدن ترس  ی شد خداوند به او وح ی که حضرت نوح سوار بر کشت یاست هنگام ث ی. در حد 2

  دنیوز  ی حرکت کرد، باد تند  یرا از غرق شدن نجات دهم«. کشت نیمرتبه »لا اِلهَ اِلاّ الله« بگو، سپس دعا کن تا تو ومؤمن

 نکرد هزار مرتبه  دایوفرصت پ د یگرفت، حضرت نوح از غرق شدن ترس 

 

بر   لیاز حد بلند نباشد،دل شی او ب ش یخوب انتخاب کند ور  ه یاش پرمعنا باشد وکن  نیاگر نقش نگ  نکهیاشاره به ا -1

 اوست. تیّعقلان

 . 584، ص 7البحار، ج  نه ی؛ سف 2، ح 107، ص 1بحارالأنوار، ج  -2

 . 5، ح 457صدوق، ص  ی ؛ امال206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -3

 . 1، ح426صدوق، ص ی ؛ امال5667، ح443، ص 4ج  عه، ی؛ وسائل الش5،ص3ه،جیالفق حضرهیکتاب من لا -4

 .9، ح 62، باب 411، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

به حرکت خود   ی مارا ثَقَنْ« سپس طوفان فرو نشست وکشت ایاَلفْاً  ایگفت: »هَلُو ل یانیپس به زبان سر د،یاِلهَ اِلّا الله« بگو »لا

رو،   ن یهمراه من باشد«. ازا شهیکه خداوند مرا با آن نجات داد سزاوار است هم ی »سخن ادامه داد. آن گاه با خود گفت:

 انگشتر  نیبر نگ  ی ( را به زبان عرب1) «ی رَبِّ اَصْلِحْن ای اَلفَْ مرََّهٍ  جمله »لا الِهَ اِلاَّ اللهُ

 

 ( 2حک کرد. ) شیخو

 

 ( نهاده 3)  قیالسلام را در کفّه منجن هی عل میابراه ان یکه نمرود یاست هنگام ث ی. در حد 3

 

ساخته است؟ عرض کرد:   نیتو را خشمگ  زی : چه چد یپرس  لی به خشم آمد. خداوند از جبرئ لی در آتش افکنند، جبرئ تا

  ؟ یاست مسلّط فرموده ا کتاپرستی که تنها   ی)دوست( تو است چطور دشمن مشترکمان را بر و  لی خل میپروردگارا، ابراه

تو بنده است. من هر زمان اراده کنم او را از کام خطر    همچونکند که  ی در امور عجله م یساکت باش، کسخداوند فرمود: 

  ؟یدار   یهنگامه خطر حاجت نی در ا  ای: آد یرفت. از او پرس  میراحت شد وبه جانب ابراه  الشیخ لیدهم. جبرئ  ینجات م

که   رستادآن حضرت ف ی برا یطلبم. پس از آن خداوند متعال انگشتر ی نم یندارم واز تو حاجت یحضرت فرمود: با تو کار 

اللهِ،   ی اِلَ ی آن نقش بسته بود: »لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ، مُحمََّدٌ رَسُولُ اللهِ، لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ الِاَّ بِاللهِ، فَوَّضْتُ امَْر نیبر نگ  ریجملات ز

 انگشتر را در  نیکرد: »ا ی( ، سپس به او وح 4« )اللهُ یَاللهِ، حسَْبِ  یاِلَ یاَسْنَدْتُ ظهَْر

 

 ( 5کن تا آتش را بر تو سرد وسالم گردانم«. ) دستت

 

 )پروردگارا کار مرا سامان بخش(«.  ی اصلحن اربیترجمه: »هزار بار لا اله الا الله و گفتن  -1

 .9ح  ، 69، باب 411، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -2

  یرفت... درعرب ی آتش به کار م یگلوله ها  ایپرتاب کردن سنگ  یبرا میقد  یاست که در جنگها یآلت  ق« üی »مَنجَْن -3

 (د یهم گفته شده است. )فرهنگ عم کی منجن ی. ودر فارس ند یگو  یم  زین  قیمنجل

را به خدا   ست،اموراتمیجز به ذات خداوند ن ی پناهگاه وقدرت چیمحمّد رسول اوست، ه  ست،یجز الله ن  ییترجمه: »خدا -4

 من بس است«.  یگاهم خداست واو برا  هی واگذار کردم، تک



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 9، ح 62، باب 411، ص 3ج    عه،یهمان ؛ وسائل الش -5
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تَنْجَحْ« )صبر کن تا السلام دو جمله برگرفته از تورات بود: »إصْبِرْ تُوجَرْ اُصْدُقْ  ه یعل یانگشتر حضرت موس  نینگ  نقش

 ( 1(. )یابیپاداشت دهند وراستگو باش تا نجات 

 

  یجمله بود: »سُبْحانَ مَنْ اَلْجمََ الجنَِّ بِکَلمِاتِهِ« )منزهّ است خداوند  نیالسلام ا ه یعل مانیانگشتر حضرت سل ن ی. نقش نگ 5

 ( 2که جنّ را با کلماتش مسخّر وتحت فرمان گرفت(. )

 

لِعَبْدٍ ذُکِرَ اللهُ مِنْ اَجْلهِِ   ی بود: »طُوب لیدو جمله برگرفته از انج  حیانگشتر حضرت مس نیاست که نقش نگ  ث ی. در حد 6

  ادی ی که سبب فراموش   یخداست وبدا به حال بنده ا اد یکه منشأ  یاللهُ مِنْ اَجْلِهِ« )خوشا به حال بنده ا  یَ دٍ نسُِلِعَبْ لٌ یْوَوَ

 (3خداست(. )

 

و آله »محَُمَّدٌ رَسوُلُ    هی الله عل یحضرت رسول صل  نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

 ( 4الله« بود«. )

 

و آله را به من   ه یالله عل یالسلام انگشتر رسول خدا صل هی : حضرت صادق علد یاست که عبداللهّ بن سنان گو  ث یحد  . در8

 ( 5وجمله »محَُمَّدٌ رسَُولُ الله« در دو سطر بر آن حک شده بود. )  اهیانگشتر آن حضرت س  نینشان داد. نگ 

 

 و آله  ه یالله عل یرسول خدا صل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل9

 

 ( 6إلهَ إلّا الله، مُحَمَّدٌ رَسُولُ الله« بود«. ) »لا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 السلام  همی انگشتر امامان عل نینگ  نقش

 (7السلام »اللهُ المَلِک« بود«. )  ه یعل ی حضرت عل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 .9، ح 62، باب 411ص   ، 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضا، ج  ون یع -1

 .9، ح 62، باب 411، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضا، ج  ون یع -2

 .9، ح 62، باب 411، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضا، ج  ون یع -3

 . 89؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 2، ح 47، باب 394، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش7، ح  474، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .1، ح 62، باب 409، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -6

 . 89؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -7
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السلام از نقره ونقش آن »نعِمَ   هی مؤمنان عل ریم شده است که فرمود: »انگشتر حضرت ا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 1الْقادِرُ اللهُ« بود«. )

 

 ( 2نقش آن »الَمُْلْکُ لِلهِّ« ذکر شده است. ) ز ین اتیروا ی. در برخ3

 

در هفت    ریصاف داشت که جملات ز ی نیچ د یاز حد  یالسلام انگشتر هی عل یآمده است که حضرت عل گر ید ی تی. در روا4

 کرد :   یسخت به دست م  یبسته بود وآن را هنگام جنگ ها وکارها سطر بر آن نقش 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  رَهٍی اللهُ« ولَکُِلِّ ذَنبٍْ کَب یَنازِلهٍَ »حسَْبِ بهٍَیلکُِلِّ هَوْلٍ »لاإلهَ إلاّاللهُ« ولَکُِلِّ کرَْبٍ »لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِلله« ولَکُِلِّ مُص اعَْدَدْتُ

 طالِبٍ مِنْ نِعَمِ اللهِ  ی بْنِ اَب یِّدَهٍ »الحَْمْدُ للهُِِ« ما بِعَلِ »اَسْتَغْفِرُ اللهَ« وَلِکُلِّ همٍَّ وَغَمٍّ قادِحٍ »ماشاءَ اللهُ« وَلکُِلِّ نعِْمهٍَ مُتَجَدِّ

 

 ( 3اللهِ«. ) فمَِنَ

 

 

 

 ( 4السلام »العِزّهُ للِّهِ« بود«. ) هی امام حسن عل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل5

 

 (5الله« بود«. ) یَ السلام »حسَبِ ه یامام حسن عل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 

 (6الله« بود«. ) یَ السلام »حسَبِ هی عل نیامام حس نیفرمود: »نقش نگ  گر ید ی ثی. در حد 7

 

 . 90مکارم الأخلاق، ص  -1

 .9، ح 62، باب 412، ص 3ج   عه،ی ؛ وسائل الش34الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص  -2

که نازل    یبتیهرمص ی ذکر »لا حول ولا قوهّ إلّا بالله« وبرا یهر اندوه ی ذکر »لاإله إلاّالله« وبرا  ی هر ترس  یترجمه: »برا  -3

هر   ی»ما شاء الله« وبرا ذکریانباریهر اندوه ز ی ذکر »استغفر الله« وبرا  یهر گناه بزرگ  یالله« وبرا یشود ذکر »حسب یم

خداست«. مکارم   هی از ناح دهیطالبرس  ی ابن اب یّ که به عل یذکر »الحمد لله« را آماده کرده ام؛ هر نعمت   ینعمت تازه ا 

  ن ی( نقل کرده، معتقد است که نقش نگ 19، ص 43مطابق آنچه در بحار الأنوار، )ج  ی.علّامه مجلس 91الأخلاق، ص 

 است.  السلام »أمن المتوکّلون« بوده هایحضرتفاطمه عل

 .9، ح 62، باب 412، ص 3ج   عه،ی؛ وسائل الش206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -4

 . 1، ح 60، باب 408، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش2، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 1، ح 60، باب 408، ص  3ج   عه،ی؛ وسائل الش2، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -6



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 السلام ه ی عل نیامام حس نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل8

 

 ( 1اللهَ بالِغُ اَمْرِه« بود«. ) »اِنَّ

 

السلام »الْحَمْدُ لِلهِّ   همایعل نیبن الحس  یّ امام عل نیشده است که فرمود: نقش نگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل9

 ( 2بود«. ) «یالْعَلِ

 

همچون پدر بزرگوارش، »اِنَّ اللهَ   ن،یالعابد  ن یامام ز نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا ه یل. از امام رضا ع10

 ( 3بالِغُ اَمْرهِ« بود«. )

 

 (4بود«. )  «یٍّ بْنِ عَل نِیقاتِلُ حسَُ یٌّ وَشَقِ  یٌّالسلام، جمله »خَزِ   ه یامام سجّاد عل ن یفرمود: »نقش نگ  گر ید ی ثی. در حد 11

 

 ( 5پدرم »اَلْعِزَّهُ لِلّهِ« بود«. ) نیشده است که فرمود: »نقش نگ  ت یالسلام روا ه یامام صادق عل. از 12

 

 نی السلام همچون جدّش امام حس ه یامام باقر عل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا ه ی. از امام رضا عل13

 ( 6السلام، »اِنَّ اللهَ بالِغُ اَمْرهِِ« بود«. ) هیعل

 

  یذِ   یِّالْمُؤتْمََنْ وَبِالْوَصِ  یِّ بِاللهِ حسََنٌ وَبِالنَّبِ ی السلام جمله »ظَنّ ه یامام باقر عل ن یفرمود: »نقش نگ  گر ید ی ثیدر حد . 14

 ( 7وَالْحسََن« بود«. )  نِیْالمِْنَنَ وَباِلْحسَُ

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از نام خود   ر یانگشترش غ نیکراهت دارد که انسان در نگ  ای: آدند یالسلام پرس  هی است که از امام صادق عل ثی. در حد 15

 حک کند؟ فرمود :  ی گرید  زیوپدرش، چ

 

 .206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -1

 .2، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -3

 . 56، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون ی؛ ع6، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .1، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -6

:، خوب   نیوبه امام حسن وامامحس امبرش یپربرکت پ نیاش وجانش ن یام امبریترجمه: »گمانم به خداوند وپ -7

 . 92، مکارم الأخلاق، ص 15، ح 27، ص 2اخبار الرضّا، ج  ونی. عکوست«یون
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 ( 1است«. ) ءٍ«یْانگشتر من، جمله »اللهُ خالِقُ کُلِّ شَ نینگ  نقش

 

شَرَّ خَلقِْکَ« بوده   ی فَقِن  یالسلام جمله »اَللّهُمَّ اَنتَْ ثِقَت  ه یامام صادق عل نیمعتبر آمده است که نقش نگ  ی ثی. در حد 16

 (2است. )

 

  ه ی انگشتر امام جعفر صادق عل  نیش نگ السلام فرمود: »نق هی که امام رضا عل م یخوان ی ومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 17

 ( 3مِنَ الناّسِ« بوده است«. )  یفاَعْصِمْن ی السلام »اَنتَْ ثقَِت

 

  یّی السلام جمله »اَللهُّ وَلِ ه یانگشتر امام صادق عل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا ه ی. از امام رضا عل18

 (4بود«. )  «یمِنْ خَلْق  یوعَِصْمَت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  یثقِتَ ایآن، جمله » ن یالسلام به طور کامل از نقره بود وبر نگ  ه ی : انگشتر امام صادق علد یگو  یم  یبن موس  لی. اسماع19

 ( 5خَلقِْکَ« نقش بسته بود«. ) عِیشَرَّ جَم یقنِ

 

  ر یالله« بودودر ز یَالسلام »حسَْبِ هی حضرت کاظم عل نیشده است که فرمود: »نقش نگ  تیالسلام روا ه ی. از امام رضا عل20

 ( 6نقش بسته بود«. ) ز ین ی هلال شیآن گلُ ودر بالا

 

السلام   هی امام کاظم عل نیالسلام فرمود: »نقش نگ  هی: امام رضا علد یگو ی بن خالد م نی است که حس ثی. در حد 21

السلام دست مبارک را دراز کرد وانگشتر پدرش را   هی دهد: سپس امام رضا عل ی بن خالد ادامه م نیالله« بود«. حس یَ»حسَبِ

 ( 7که در دست داشت به من نشان داد. )

 

 (8السلام، جمله »ما شاءَ اللهُ لا قُوَّهَ إلاّ باِلله« بود. ) ه یامام رضا عل نیکه نقش نگ   میخوان ی ومعتبر م  حیصح ی تی. در روا22

 

 .2، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .592، ح 163، ص 2، دعائم الاسلام، ج 3، ح 473، 6ج   ،ی کاف -2

 .4، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -4

 . 91مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 90، مکارم الأخلاق، ص 4، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -6

 .206، ح 54، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -7

( ونقش  354، ص 2البحار، ج  نهی السلام »نعم القادر الله« )سف  ه یامام جواد عل نینگ .نقش 5، ح  473، ص 6ج   ،ی کاف -8

امام حسن  نی( ونقش نگ 117، ص  50السلام »حفظالعهود من اخلاق المعبود« )بحارالأنوار، ج  ه یعل ی امام هاد نینگ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

چند  ای از آن بزرگواران، دو  ی است که برخ ی( بود.گفتن 238، ص 50)بحارالأنوار، ج  د«یالسلام »إنّ اللهشه ه یعل یعسکر

 متفاوت داشتند. یها  نیانگشتر با نقش ها ونگ 
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 نیوخواصّ نقش نگ  آثار

  ی قکند: از امام محمدّ ن ی نقل م نی السلام چن ه یعل ی خادم امام هاد ، یبن طاووس به نقل از قاسم بن العلا از صاف د یّ. س 1

 نیبا نگ  ی السلام )در خراسان( بروم. حضرت فرمود: »انگشتر ه ی جدّش امام رضا عل ارت یالسلام اجازه گرفتم که به ز هیعل

  یمحمّد وعل  ی نام ها ن،ینگ  گری د  ی إلاّ باِللهِ، اَسْتَغْفرُِ الله« بر آن نقش بسته وبر رو قُوَّهَزرد که جمله »ما شاءَ اللهُ لا  قیعق

  یبود وبرا یاز شرّ دزدان وراهزنان در امان خواه یبا خود ببر یانگشتر  نیاگر چن رایحک شده باشد همراه داشته باش، ز

 کند«.   یتو حفاظت م نیات مؤثرّ واز د  یسلامت

 

نزد آن   ی خداحافظ یکردم وبرا   ه یّکه وصف فرمودند ته  یشدم وانگشتر رون ی: از خدمت حضرت بد یگو  یخادم م یصاف

فرمودند: »لازم است  دم،یاز آن حضرت دور شدم، مرا صدا زد، خدمتشان رس  ی مقدار  ،یرفتم. پس از خداحافظ حضرت

شود. انگشتر  ی سدّ راه تو وکاروان همراهت م یر یش  شابور،ینراه طوس و ن یدر ب  رایز  ،یهمراه داشته باش  ز ین روزهیانگشتر ف

جمله »اللّهُ المَْلِکُ«   روزهیف  نینگ  یرو  کی راه ما دور شو! بر  ی: از جلود یگو یم  م ینشان بده وبگو مولا ر یات را به ش  روزهیف

السلام »اَللهُ الْمَلکِ«   هی عل یحضرت عل نینگ آن جمله »اَلْمُلکُْ لِلهِّ الوْاحِدِ الْقهَّار« را حک کن، چرا که نقش  گر ید ی وبر رو

بود حک کرد.   روزه یانگشترش که از ف نیجمله »اَلمُْلْکُ للهُِِ الْواحِدِ الْقهَّار« را بر نگ بود وچون خلافت آن حضرت برگشت، 

 شود«.  ی در جنگ ها م  یروز یدارد وموجب پ  یدرنده در امان م واناتی انسان را از ح ی نینگ  نیوچن

 

 که   ی: به سفر رفتم. به خدا سوگند، در همان مکاند یگو  یخادم م یصاف

 

 115:ص

 

که از سفر   یبازگشت. هنگام  ریحضرت عمل کردم وش  شیبر سر راه ما ظاهر شد. به فرما یر یفرموده بود ش  حضرت

من   ی خواه یم  ،ی را نقل نکرد ی برگشتم آنچه بر من گذشته بود خدمت حضرت گزارش دادم. حضرت فرمود: »مطلب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  هیمطهّر امام رضا عل ح یضر کینزد طوس که در  ی فراموش کرده باشم. حضرت فرمود: »شب د یعرض کردم: شا م؟«یبگو

ونقش آن را    دند یرا در دست تو د نیرفتند. آن نگ  ی قبر آن حضرت م  ارتیبه ز ان یاز جنّ ی گروه ، یبود ده یالسلام خواب

خود   ماریشسته، آب را به ب  ی که همراه داشتند بردند وآن را در آب  یماریخواندند، آن را از دست تو درآوردند، نزد ب

که شما آن را در   ی کرد. سپس انگشتر را بازگردانده وآن را در دست چپ شما کردند، در حال دایشفا پ مارشانینوشاندند وب

وبر    ید یعلّت آن را نفهم ی ول یمطلب تعجبّ کرد  ن یاز ا ،یکه از خواب برخاست ی. هنگامد یدست راست خود کرده بود 

تو آورده اند. آن را به   ی است که برا انیجنّ ه یّه اکنون همراه تو است، آن هد ک  ی وآن را برداشت ی افتی ی اقوتیخود  نیبال

 . د«یاز تو خواهند خر  ی بازار ببر که به هشتاد اشرف

 

 (1فروختم. ) ناریحضرت به هشتاد د شی: آن را به بازار بردم وبه فرماد یگو  یخادم م یصاف

 

ترسم    یوعرض کرد: م  د یالسلام رس  ه یخدمت امام صادق عل یاست که کس ثی: در حد د یگو ی بن طاووس م د یّ. س 2

آن   نیکه نگ  یجانم به خطر افتد. حضرت فرمود: انگشتر جه یمن برافروزند ودر نت  هی دشمنانم خشم حاکم شهرمان را عل

لالِ الله« ودر سطر  آن سه جمله در سه سطر حک کن: در سطر اوّل »اعُُوذُ بِجَ  نینگ  یکن وبر رو   هیّباشد ته ینیچ د یحد 

حک کن: »آمنَتُْ بِاللّهِ   ریز  بیسه جمله به ترت ز ین نینگ  ر یدوم »اعَُوذُ بکَِلِماتِ الله« ودر سطر سوم »اعَُوذُ بِرَسُولِ الله« ودر ز

 یحاجتکه   یمخُْلِصآ« وآن را هنگام اللهُواثِقٌ باِللهِ وَرُسُلِه«، »اَشهَْدُ اَنْ لا إلهَ إلاّ  ی وَکُتُبِه«، »اِنّ

 

 . 35و 34الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص  -1
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شود. واگر آن   ی م ل یتبد  ت یّدر دست کن که حاجات تو برآورده وترس تو به آرامش وامن یواز دشمن ترسان هست   یدار

اثر چشم   ن یکند. همچن  یوضع حمل م  یبه خواست خدا به زود   د، یبر او سخت شده کن مانیکه زا   یانگشتر را در دست زن 

آن نرسد وآن را همراه خود به حمّام وحاجتگاه نبر وآن   نیبه نگ  ی برد. اماّ مراقب باش که نجاست وچرب یم  نیزخم را از ب

انگشتر را   ن یلازم است هماره ا د یکه از دشمنان خود ترسان هست انیعیحفظ کن که از اسرار خداست. وشما ش  ی را به خوب

  ی. راود«ینده م یتعل  د یارکه به آنها اعتماد د ی وآن را جز به کسان د یوآن را از دشمنان خود پنهان ساز د یهمراه داشته باش 

 ( 1. )دمی: من تجربه کردم وآثار آن را دد یگو یم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در دست   ق یکه انگشتر عق  یشده است که فرمود: »هر که شب را به صبح برساند در حال تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

که به آن نگاه   ی آن را به سمت کف دست بچرخاند ودر حال نینگ  فتد ی ب ی از آنکه نگاهش به کس ش یراست داشته باشد وپ

لهَُ وَکفََرتُْ باِلْجبِْتِ وَالطاّغُوتِ وَآمنَْتُ بسِِرِّ آلِ   کَیر: »آمنَْتُ باِللهِ وَحْدَهُ لا شَد یکند سوره قدر را تا آخر بخواند، سپس بگو یم

 ن ی( خداوند دو جهان او را از شرّ آنچه در زم2وَظاهِرهِِمْ وَباطِنِهِمْ وَاَوَّلِهِمْ وَآخِرِهمِْ« ) تِهِمْ یَمُحَمّدٍ وَعَلانِ

 

 ( 3«. )پروردگار باشد   تیدارد و تا شب در حما یاست در آن روز نگه م وآسمان

 

 ( 4شود«. ) یم  دهیانگشتر خود حک کند آمرز نیاز قرآن بر نگ  ی ا ه یفرمود: »هر کس آ گر ید ی ثی. در حد 4

 

 . 38و 37الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص  -1

آوردم وبه جبت وطاغوت کافر شدم وبه پنهان و آشکارآل محمدّ  مانیکه همتا ندارد ا یا  گانهیترجمه: »به خداوند   -2

 آوردم«.  مانیظاهر وباطنشان واوّل وآخرشان او
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  یٌّاللهِ وعَلَِ یُّبسازد وجمله »مُحَمَّدٌ نَبِ  قیاز عق ی شده است که فرمود: »هر که انگشتر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 1. )رد«یم  یحق نم نیکند وجز بر د ی آن حک کند، خداوند او را از مرگ بد حفظ م نیاللهِ« را بر نگ  یُّ وَل

 

گشترش حک کند از فقر در  ان نیفرمود: »هر که جمله »ما شاءَ اللهُ لا قوَُّهَ إلاّ باِللهِ اَسْتَغْفِرُ اللهَ« را بر نگ  گر ید ی ثی. در حد 6

 ( 2امان خواهد بود«. )

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 زنان وکودکان یطلا ونقره برا  دنیپوش 

 کودکان   وریز

وطلا پوشاند؟   وری توان بر پسران نابالغ ز  یم  ای: آدند یالسلام پرس  ه یمعتبر آمده است که از امام صادق عل ی تی. در روا1

 (3کرد«. )  یطلا ونقره سفارش م  ور یرا به ز ش یالسلام زنان وکودکان )دختر( خو هیعل نیالعابد  نیحضرت فرمود: »امام ز

 

السلام به زنان   ه یپرسش فرمود: »پدرم امام باقر عل نیآمده است که امام صادق در پاسخ به ا ی گریمعتبر د  تی. در روا2

 ( 4طلا ونقره استفاده کنند«. ) ور یداد از ز یاجازه م  ش یوفرزندان )دختر( خو

 

 

 زنان  وریز

طلا ونقره بپوشند؟ حضرت  ورآلاتی توانند ز  یزنان م ای: آدند یمعتبر آمده است که از آن حضرت پرس  ی تیدر روا  زی. ن1

 ( 5فرمود: »اشکال ندارد«. )

 

 . 8، ح 208ثواب الأعمال، ص  -1

 . 1، ح 214ثواب الأعمال، ص  -2
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 ( 1اند«. ) دهیپوش  ی)طلا( م  ور یشده است که فرمود: »زنان همواره ز تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی باشد، هر چند به گردنبند   نت یزن بدون ز ستیشده است که فرمود: »سزاوار ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 2دستش بدون رنگ باشد«. ) ستین ستهی. وشازدی اوی)ساده( که بر گردن ب

 

 

 با طلا  زهایچ گرید آراستن

به طلا ونقره، اشکال  رهایکردن قرآن ها وشمش نت یالسلام فرمود: »ز ه یمعتبر آمده است که امام رضا عل ی تی. در روا1

 ( 3ندارد«. )

 

 (4ببندند«. )  گریکد یاست دندان ها را با طلا به  زیمعتبر آمده است: »جا ی تیدر روا  زی. ن2

 

و آله فرمود: »سر    هی الله عل ی اکرم صل امبریپ ریالسلام در وصف شمش هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 3

از نقره وجود داشت. وزره آن حضرت سه   یی غلاف، حلقه ها ی از نقره بود. وبر رو آن حضرت ودسته اش  ریغلاف شمش

 (5حلقه نقره از جلو ودو حلقه در قسمت پشت سر داشت«. ) 

 

رسول خدا آورد، با نقره    یاز آسمان برا لیشده است که فرمود: »ذوالفقار را که جبرئ تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل4

 ( 6شده بود«. ) نییتز

 

 با  ریکردن شمش نتی که آن حضرت فرمود: »ز میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 5
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 ( 1ونقره، اشکال ندارد«. ) طلا

 

و آله از نقره بود، هم دسته اش وهم سر دسته اش«.    هی الله عل یحضرت رسول صل ریشمش وری فرمود: »ز گر ید ی تی. در روا6

(2) 

 

که با    یا ی توان کرس   یدر خانه م ا ی: آد یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ساریبن  لیمعتبر آمده است که فض ی ثی. در حد 7

امّا چنانچه آب طلا داده باشند اشکال ندارد«.   ست،ین زیشده، نگه داشت؟ حضرت فرمود: »اگر از طلا باشد جا نت یطلا ز

(3) 

 

)وآنچه در بالا آمد  وقرآن باشد  ریاستفاده نکنند؛ هر چند در شمش نتیز  ی:( سزاوار است مردان مطلقآ از طلا برا یادآور ی)

 مسأله جواز بود، نه استحباب(.

 

 

 دنیسرمه کش آداب

 دن یسرمه کش تیّاهم

 (4سرمه بکشد«. )  د یدارد، با مانیا امتیشده است که فرمود: »هر کس به خدا وروز ق  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 

  ن یبه من داد وفرمود: ا یوسرمه دان ل یالسلام م هی عل: امام رضا د یگو  ی معتبر آمده است که حسن بن جهم م ی ثی. در حد 2

 ( 5السلام است، با آن سرمه بکش«. )  ه ی( از امام کاظم علیادگاری)



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

است«.   نتی چشم سودمند ودر روز ز  یدر شب برا  دنیشده است که فرمود: »سرمه کش تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

(6) 
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  یودر وقت خواب به پشت م د یکش  ی و آله سرمه سنگ به چشم م  هی الله عل ی فرمود: »رسول خدا صل گر ید ی ثی. و در حد 4

 ( 1. )د«یخواب

 

بر چشم   ل یچهار م د؛یکش  یاز خواب، سرمه م  شیو آله پ  هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ی تی. در روا5

 ( 2بر چشم چپ. ) لیراست وسه م

 

را فرد قرار دهد؛  دنیکشد تعداد سرمه کش  یشده است که فرمود: »هر که سرمه م  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل6

 ( 3. )ست«یکار واجب ن   نیهر چند ا

 

 

 دن یهنگام سرمه کش یدعا
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ودر سرمه دان بزن وبسم الله   ریرا به دست راست بگ  ل یم یسرمه بکش ی . در کتاب فقه الرّضا آمده است که هرگاه بخواه1

الْحقَِّ   قِ یطَر یالِ ینُورآ اَبْصُرُ بِهِ حَقَّکَ واَهْدِن هِ یوَاجْعَلْ فِ   یبگو: اَللّهُمَّ نَوِّرْ بصََر ی کش ی را بر چشم م ل یکه م  یبگو وهنگام

 (4. ) یوَآخِرَت  یَایدُنْ  یَّ الرَّشادِ. اَللهُّمَّ نَوِّرْ عَلَ لِیسَب ی اِل یشِدْنوَاَرْ

 

 

اَسْاَلُکَ بِحَقِّ مُحَمَّدٍ وآَلِ   یشده است: الَلّهُمَّ اِنّ ت یروا دنیدعا به هنگام سرمه کش نی. در کتاب مکارم الأخلاق خواندن ا2

  ی وَالسَّعَهَ ف  یفسْنَ  ی وَالسَّلامَهَ ف یعَمَل  یوَالاْخْلاصَ ف ی قلَبْ ی ف نَ یقیَ وَالْ ی نید  یف  رهََیوَالْبَص یبَصَر  ی مُحَمَّدٍ اَنْ تَجْعَلَ النُّورَ ف

 ( 5. )یتنَِیْوَالشُّکْرَ لَکَ اَبَدآ ما اَبْقَ   یرِزْق

 

 .1، ح  493، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .12، ح  495، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .9، ح  494، ص 6ج   ،ی کاف -3

باشم ومرا به راه حقرهنمون ساز وبه   نایقرار ده که به حقّ تو ب یام را روشن گردان ودر آن نور  ده ید ا،یترجمه: »بار خدا -4

 . 397وآخرتم را بر من روشن فرما«. فقه الرضّا، ص   ایدن ا،ید کن. بار خداراه راست ارشا

  ن یقیودردلم  یی نایام ب نیودر د ییام روشنا دهیخواهم که در د ی به حقّ محمّد وآل محمّد از تو م ا،یترجمه: »بار خدا -5

. مکارم  «ییفرما تیعنا یسپاسگزار  قیزنده ام توف یوتا وقت  یام وسعت بخش ی وبه روز ی ودر کارم اخلاص ودر بدنم سلامت

 .47الأخلاق، ص 
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 دنیسرمه کش د یوفوا آثار

کند: نگاه کردن   ی م ی انسان را نوران  یمایس  ز یالسلام فرمود: »چهار چ ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 (1به هنگام خواب«. ) دنیزار وسرمه کشنگاه کردن به سبزه  ، یخوش چهره، نگاه کردن به آب جار ی به چهره انسان ها

 

 ( 2کند«. ) یم  یر یبه هنگام خواب، از آب آوردن چشم جلوگ دنیفرمود: »سرمه کش گر ید ی تی. در روا2
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  ی نم اه یفرمود: »هر که هر شب از سرمه سنگ بدون مُشک استفاده کند، هرگز چشمش آب س  گر ید ی . ودر گفته ا3

 ( 3آورد«. )

 

 ( 4کند. ) ی م نیر یدهان را ش   دنیمعتبر آمده است که سرمه کش ی تیروا در

 

السلام فرمود: »استفاده از سرمه سنگ، دهان را خوشبو ومژگان را   ه یمعتبر آمده است که امام محمّد باقر عل ی تی. در روا4

 ( 5کند«. )  یمحکم م 

 

 ی مو دن،یشده است که فرمود: »سرمه کش تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 

 ( 6. )د«ینما یشدن سجده کمک م  یکند وبر طولان ی م ی را قو یی نایوب اند یرو  ی را م مژگان

 

دهد«.   یچشم را شفا م  ختن یوآب ر اند یرو یمژه را م  یدهد ومو  ی فرمود: »سرمه سنگ چشم را جلا م گر ید ی ثی. در حد 6

(7) 
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 .7، ح  494، ص 6ج   ،ی کاف -7
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 نه یینگاه کردن در آ آداب

 نه یینگاه کردن در آ د یوفوا تیّاهم

 انیو آله نقل کرده است : »خداوند عالم  هی الله عل ی السلام از رسول خدا صل ه یمعتبر آمده که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

که خداوند او    ی( بر کسزی. و)ند یگو  ارینگاه کند وحمد )وشکر( خدا بس نه یی در آ ی که بس یکند بر جوان  یبهشت را واجب م 

 ( 1. )د«یگردانن وب یواو را مع  د یآفر کویرا به صورت ن 

 

سر وصورتش   یکرد وبر مو  ی نگاه م نه ییه خود را در آو آل  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل اتیروا ی. در برخ2

دارد   یفرمود: »خداوند دوست م  یآراست وم ی همسرانش م ایهنگام روبه رو شدن با اصحاب   یرا برا  ش یزد. وخو ی شانه م

 (2. )د«یارایببنده اش هنگام ملاقات با برادران مؤمن، خود را 

 

 

 نه ییهنگام نگاه کردن در آ یدعاها

فاََحسَْنَ   یخَلَقنَ ی بگو: اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  ینگاه کن نه یی شده است که فرمود: »هرگاه در آ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 3باِلاْسْلامِ«. ) ی وَاکَْرَمَن یر یْ ما شانَ مِنْ غَ یوَزانَ مِنّ  یفاََحسَْنَ صُورَت  ی وَصَوَّرَن  یخَلْق

 

 

وبسم الله بگو   ریرا به دست چپ بگ  نه ییآ ،ینگاه کن  نهییدر آ   ی. در کتاب فقه الرّضا آمده است که: »هرگاه بخواه2

 ریسر بگذار وبر صورت بکش ومحاسن خود را به دست راست بگ  شیدست راست را بر پ یکه در آن نگاه کرد  یوهنگام

 ی شِنّیَوَلَمْ   ینَن یَّوَزَ آ یّ بَشَرآ سَو ی لقََنخَ یمْدُ لِلّهِ الَّذ نگاه کن وبگو: اَلحَْ نهییودر آ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .1، ح 44ثواب الأعمال، ص  -1

 . 34مکارم الأخلاق، ص  -2

وآنچهرا که در   د یبه من بخش کوین  ی وخلقت بایز  یوچهره ا د یاست که مرا آفر ی ترجمه: »سپاس مخصوص خداوند  -3

به نقل از امام صادق  69داشت«. مکارم الأخلاق، ص  ی ومرا به نعمت اسلام گرام د یگردان کوی زشت است در من ن گرانید

 السلام.  هیعل
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 را  نه یی( ، سپس آ1) نآ ید  ی ل هُ یَباِلاْسْلامِ ورََضِ یَّ مِنْ خَلْقهِِ وَمَنَّ عَلَ رٍ یکثَ ی علَ ی وَفَضَّلَن

 

 ( 2. )نَ«یولَالِائِکَ مِنَ الذّاکِر نَ یما بِنا مِنْ نِعمَِکَ وَاجْعَلْنا لاِنْعمُِکَ مِنَ الشّاکِر رْیِّلا تغَُبگذار وبگو: الَلّهُمَّ  ن یزم بر

 

 

  یبگو: اَلحَْمْدُ لِلهِّ الَّذ  ی د یکه چهره ات را در آن د  یوهنگام ریرا به دست چپ بگ  نهییآمده است: »آ ی گرید ث ی. در حد 3

ما شانَ مِنْ   ی مِنّ نَ یَّزَ ی . اَلْحَمْدُ للِّهِ الَّذ آیّجَبّارآ شقَِ ی جعْلَنْیَوَلمَْ  آ یّخَلقْآ سَوِ یوَخَلَقَن   یوَحسََّنَ خُلْق  یاَحسَْنَ وَاَکمَْلَ خَلْق 

خَلْقکَِ   ونِ یُعُ ی ف ی نیِّوَزَ  یَّتَمِّمْ نعِْمَتکََ عَلَوَ  ی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وَحسَِّنْ خُلْق  یفَصَلِّ عَل یاَللّهُمَّ کَما اَحسَْنْتَ خَلقْ  یریْغَ

 ( 3. )نَ«یاَرْحَمَ الرّاحِمِ ایوَالرَّحْمَهَ،   هَ القَْبُولَ وَالْمهَابَهَ وَالرَّأْفَ یوَارزُْقْنِ  تکَِیَّبَرِ ونِیُعُ یف  یوَجمَِّلْن

 

 

  نهییهرگاه در آ ،یعل ایالسلام فرمود: »  هی عل ی عل رمؤمنانیو آله به ام ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 4

 ( 4. )«یوَرِزقْ  ی فَحسَِّنْ خُلقْ ی بگو: اللّهُمَّ کمَا حسََّنتَْ خَلْق ینظر کن

 

وبر    د یومرا آراسته ساخت وخوارنگردان د یسالم وکامل آفر یاست که مرا بشر ی ترجمه: »سپاس مخصوص خداوند  -1

 من باشد«. نیبه( اسلام بر من منّت نهاد وخشنود شد کهاسلام د دنم یداد وبه )گرو  یلوقاتش برتر از مخ یاریبس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از   تینده وما را نسبت به نعمت ها ر ییتغ یداشت  ی را که بر ما ارزان یینعمت ها ا،یترجمه: »بار خدا -2

 .69؛ مکارم الأخلاق، ص 395قرار ده«. فقه الرضّا، ص  ادکنندگان یشکرگزارانو

سالم وکامل   یگرداند ومرامخلوق کوی واخلاق مرا خوب ون   د یوکامل آفر  کویاست که مرا ن  یخداوند  ژه یترجمه: »سپاس و  -3

مرا   نشیرهمچنان که آف  ا،یمردم است در من قرار نداد.بار خدا یکه در بعض   یوبی وستمکار وبدبخت قرارم نداد وع د یآفر

گردان ونعمتت را بر من   کوین ز ی و آله درود بفرست واخلاق مران  هی عل للها ی بر محمّد وخاندان محمّد صل ید یگردان کوین

ورحمت را    یومهربان  بتیوه رش یقرار ده وپذ  با یمراز گران ید دگاهی )وبا آبرو( گردان ودر د کویتمام کن ومرا در چشم مردم ن

 . 24مهربانان«.الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص  نیمهربان تر یام گردان، ا  ی روز

گردان«.مکارم الأخلاق، ص   کوی ام را ن یاخلاق وروز  ، یقرار داد  کویمرا ن  نش یهمان گونه که آفر ا،یترجمه: »بار خدا -4

69. 

 124:ص

 

 کردن موها  رنگ

 اشاره

 :(د یتوجّه کن  ریز  اتیزنان، مستحبّ مؤکّد است. )به روا یسر برا  یمردان ومو  ی سر وصورت برا ی)مقدّمه:( رنگ کردن مو 

 

 

 رنگ کردن با حنا  تیّاهم

  ی است: بو امبران یپ ی از سنّت ها ز یو آله فرمودند: »چهار چ  هیالله عل  یخدا صل امبر یمعتبر آمده است که پ  یث ی. در احاد1

 ( 1با همسر، مسواک زدن، رنگ کردن با حنا«. ) زش یخوش، آم

 

سروصورت مستحبّ است؟حضرت   یکردن مو  ارنگی:آدند یالسلامپرس  ه یکه ازامام صادق عل  میخوان ی معتبرم ی تی.درروا2

  ایو آله به او فرمود:   هی الله عل یرسول خدا صل  رایکرد، ز  یالسلام خضاب نم ه یعل رمؤمنان ی (حضرت امی)ول،یفرمود:»آر 

 ( 2در انتظار آن خضاب بود«. )  یعل تمحاسن تو از خون سر تو خضاب خواهد شد. پس حضر ،یعل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 3کردند. )  یالسلام خضاب م هی السلام وحضرت امام باقر عل هی عل نیاست که حضرت امام حس ث ی. در حد 3

 

فرمود: »به خاطر اندوه از دست   نی السلام در مورد علّت ترک خضاب کردن چن هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 4

 ( 4کنم«. )  یو آله خضاب نم  هی الله عل ی صل امبریدادن پ

 

 ( 5. )دمیالسلام د هی: اثر حنا را در دست امام محمّد باقر علد یگو  ی . ابوالصباح م5

 

 خود را یو آله موها ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ی اریبس اتی. در روا6

 

 ( 6کرد. ) ی م رنگ

 

 . 9، ح 127، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 84، ح 224، ص 1خصال، ج  -1

 .5، ح  481، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .9-7، ح  481، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .473نهج البلاغه، کوتاه سخنِ   -4

 . 80مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 1، ح 138، باب 173، ص 1ج  ع، ی؛ علل الشرا277، ح 69، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6
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 و آثار رنگ کردن  د یفوا

کند، غبار از چشم برطرف ساخته    یم  رونی: »خضاب کردن چهارده اثر دارد: باد را از گوش ها بمیخوان ی م ی ثی. در حد 1

بغل را    ریبد ز یکند، بو   یدندان ها را محکم م   شهیسازد، ر ی کند، دهان را خوشبو م یرا نرم م  ی نیدهد، ب ی وآن را جلا م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

شود، هم   یمؤمنان وخشم کافران م  ی شوند، سبب شاد یبا آن شاد م لائکه کاهد، م ی م طانی برد، از وسوسه ش  یم  نیاز ب

 ومنکر از آن  ریشود، نک  یاز عذاب قبر م  یخوش است، موجب خلاص یشود وهم بو ی محسوب م نتیز

 

 ( 1کنند«. ) ی م شرم

 

  یم  دایکه گاه در دست وپا پ ییتَرکَ ها ی مداوا ی السلام فرمود: »برا هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 2

 (2کار انجام شود«. )   نیا شهیاماّ دوست ندارم که هم د؛یشود، در حمّام بر آنها خلوق بمال

 

 مانَد. یم  ی ورنگ آن بر بدن باق زند ی آم یاست خوشبو که آن را با زعفران م ی اهیگ »خلوق«، 

 

 

 رنگ کردن  فلسفه 

 ( 3. )د«یدشمنان نشو ه یوشب د یخود را رنگ کن د یسف ی شده است که فرمود: »مو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

  یرا رنگ مشک  شیحضرت موها دند ی د دند یالسلام رس  هیعل نیخدمت امام حس یمعتبر آمده است که جمع ی تی. در روا2

 از  یک یو آله در   هی الله عل ینهاد وفرمود: رسول خدا صل شی. حضرت دست بر محاسن خودند یکرده است. از علتّ آن پرس 

 

 . 78؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح 270، ص 2خصال، ج  -1

 .2، ح  517، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 3، ح 98، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 1، ادامه ح 271، ص 2خصال، ج  -3
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1کنند، تا سبب غلبه آنها بر دشمنان شود«. ) یرا رنگ مشک شانیها به مسلمان ها دستور داد که موها جنگ

 

 

( خود را رنگ  شیحضرت محاسن )ر  دم، یالسلام رس  هی : خدمت امام رضا علد یگو  ی است که حسن بن جهم م ث ی. در حد 3

شود.   یشدن عفّت زنان م شتریموجب ب   یدارد. وآراستگ   میعظ یکرده بود. حضرت فرمود : »خضاب کردن پاداش  یمشک

  یهمسرانشان نم ی است که شوهرانشان خود را برا نیکرده اند ا دایپ ش یگرا ی عفّت یاز زنان به ب یجمع نکه یوعلّت ا

 آراستند«.

 

خود )به    د یسف ی. حضرت فرمود: »مو د یافزا یم  د یسف ی ها یر مو ام که حنا ب  ده یعرض کردم: شن د یگو ی بن جهم م حسن

 ( 2. )د«یشود، هر چند حنا نکن ی م اد ی( زیعیطور طب

 

  ی به چهره اش کرد، مو  یحضرت نگاه د یو آله رس  ه یالله عل ی خدمت حضرت رسول صل  ی است که کس ث ی. در حد 4

  یبرا امت یدر روز ق  یشود، بسان نور  دایاو پ ش یدر ر د یسف  یمو ک ی. فرمود: »هر که در اسلام د یدر محاسن او د ید یسف

و آله    هی الله عل ی صل امبریکرده بود خدمت پ  ضابصورت خود را خ یکه مو   یدر حال ی باشد«. آن شخص پس از مدّت یو

مرخّص شد ومحاسن خود را به رنگ  . حضرت فرمود: »هم نور است وهم اسلام«. آن شخص از خدمت حضرت د یرس 

کند وترس   ی کار، شما را نزد زنانتان محبوب م  نیوا مان یخضاب کرد وبازگشت. حضرت فرمود: »نور است واسلام وا یگرید

 ( 3افکند«. ) یم  انتانرا در دل دشمن

 

را رنگ کنند تا   شانیوها.از آنجا که در آن زمان تعداد مسلمانان کم بود، دستور داده شد م 4، ح  481، ص 6ج   ،ی کاف -1

 جوان به نظر برسندودر برابر دشمن، باشکوه جلوه کنند.

 . 276، ح 69، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  480، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 79؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  480، ص 6ج   ،ی کاف -3
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 وآثار رنگ کردن  یچگونگ 

  شتری وخصوص حنا ب   یقرمز، مشک  ، یلین  یشده وبر رنگ ها انی اقسام خضاب کردن وآثار آن ب ی اسلام اتی)مقدّمه:( در روا

 که خواهد آمد اشاره شده است.  یاتیاز آثار خضاب در ضمن روا یشده است، وبه برخ  د یتأک

 

  ی( برا1السلام نقل شده است که فرمود: »رنگ کردن به وَسمَه ) ه یاز امام صادق عل  حیمعتبر وصح ی ثی. در حد 1

 (2سالخوردگان اشکال ندارد«. ) 

 

السلام، آثار خضاب به وسمه در محاسن آن   ه یعل نیمعتبر آمده است که به هنگام شهادت امام حس ت ی. در چند روا2

 ( 3حضرت آشکار بود. )

 

 ( 4کرد؛ خضاب به رنگ سرخ. ) ی السلام با حنا خضاب م ه یقر علآمده است که امام با حیمعتبر وصح ی تی. در روا3

 

 بد را  ی شده است که فرمود: »خضاب به حنا بوها تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 

 (5کند«. )  ی م کو یسازد وفرزند را ن ی ودهان را خوشبو م د یافزا ی بَرد وبر آبرو م یم  نیب از

 

شود، سرش را به حنا خضاب کند   ی نم ض یکه ح  یشده است که فرمود: »هر زن تیالسلام روا هی کاظم عل  ی. از امام موس 5

 ( 6برخواهد گشت«. ) ضشیکه ح

 

 ( 7کردند. ) ی از حنا ووسمه خضاب م ی بیالسلام با ترک ه یالسلام وامام باقر عل ه یعل نیآمده است که امام حس ث ی. در حد 6

 

 د یکشند. فرهنگ عم یوبه ابروانشان م  ساندهیاست که زنان در آب خ لین ه یشب یرنگ  ا ی لی»وَسمَْه«، برگ ن -1

 .2، ح  482، ص 6ج   ،ی کاف -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 6و 5، ح  483، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .10، ح  481، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 78؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  484، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .6، ح  484، ص 6ج   ،ی کاف -6

 .9، ح  481، ص 6ج   ،ی کاف -7
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 ( 1است«. ) یرنگ ها نزد خداوند، مشک  نیشده است که فرمود: »بهتر ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل7

 

  یکرده است که آن حضرت به زنان اجازه داد موها   تیو آله روا  هی الله عل ی السلام از رسول اکرم صل ه ی. امام صادق عل8

 ( 2رنگ کنند. ) یسرشان را با رنگ مشک

 

( کراهت دارد، همان  4( وجنابت )3)  انه یاست که رنگ کردن در حال عادت ماه نیعلما مشهور ا ان یذکر است که م انیشا

 گونه که در حال خضاب کردن، جنب 

 

 شود هرگاه حنا اثر  یمعتبر استفاده م  اتیروا  ی( البتّه از برخ5مکروه است. ) شدن

 

 ( 6گردد. ) ی را گذاشت، کراهت جنابت برطرف م خود

 

 .2، ح 37ثواب الأعمال، ص  -1

 . 82مکارم الأخلاق، ص  -2

 .262، ص 3الحلال والحرام، ج  انیب ی مهذّب الاحکام ف -3
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 .77، ص 3جواهر الکلام، ج  -4

 .78، ص 3جواهر الکلام، ج  -5

 .4، ح 22، ابواب الجنابه، باب 1ج   عه،یلشوسائل ا -6
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 دنیسوم: آداب خوردن وآشام فصل

 اشاره

 

 

 

 دنی. ظرف خوردن وآشام1

 

 مجاز و افراط در غذا ی. غذاها2

 

 از آداب واوقات غذا خوردن  ی . پاره ا3
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 آداب غذا خوردن  ری. سا4

 

 سفره و آثار آن  ی. دعا5

 

 خوردن . آداب پس از غذا 6

 

 غذاها یبرخ لت ی. در فض7

 

 ها  یخوراک  گریها ود وهیها وم ی. سبز8

 

 و آداب آن   نیمؤمن افتیض لت ی. فض9

 

 خلال کردن وآداب آن  لتی. فض10

 

 آب وانواع آن  دنینوش  لتی. فض11

 

 . آداب خوردن آب 12
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 دن یخوردن وآشام ظرف

 دنیخوردن وآشام ر یدر غ ی ظروف نی در ظرف طلا ونقره حرام است. ودر مورد استفاده از چن   دن ی)مقدّمه:( خوردن وآشام

نشود. وضو گرفتن از ظروف طلا ونقره حرام است.  ینگهدار زین  نییتز ی آن است که برا اطی اختلاف نظر وجود دارد واحت

حلال گوشت که به   وانیکه از پوست ح  یدارد. استفاده از ظرف  ت از ظروف نقره کوب وطلاکوب کراه دنیوخوردن وآشام

 :(د یباره توجهّ کن ن یدر ا  یاتی. )به رواستین زیمرده باشد جا وانی ذبح شده، اشکال ندارد، اماّ اگر از پوست ح  یروش شرع

 

از ظرف طلا ونقره آب بنوشد، در بهشت  ایشده است که فرمود: »هر که در دن ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل1

 (1ظروف محروم خواهد شد«. ) نیاز ا

 

السلام درباره استفاده از ظروف طلا ونقره   هی از امام رضا عل ع یبن بز لیمعتبر آمده است که محمّد بن اسماع ی تی. در روا2

داشت  ی ا نه ییالسلام آ هی بن جعفر عل یحضرت موس  م یا دهیعرض کرد: شن ی . حضرت فرمود: »کراهت دارد«. راود یپرس 

از نقره    یاکنون نزد من است وتنها حلقه ا نهیی. آن آستین نیسپاس، نه چن ا آن از نقره بود. امام فرمود: »خدا رکه پوشش 

ساختند که پوشش آن از نقره بود، از   یی عصا شیکه عباّس را ختنه کردند برا  یبر آن است«. سپس اضافه فرمود: »هنگام

 یی زهایچ لیقب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .4، ح 527، ص 66بحارالأنوار، ج ؛ 2، ح  93، ص 2خصال، ج  -1
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 (1دستور داد آن را شکستند«. )   د یسازند که نقره آن در حدود ده درهم بود. چون پدرم آن را د ی کودکان م  یبرا که 

 

بر آن چسبانده بودند. آن حضرت تکّه   یآب خدمت امام صادق آوردند که نقره ا  ی : ظرفد یگو  یالمقدام م  ی. عمرو بن اب 3

 ( 2. )د یا از ظرف جدا کرد، سپس آب نوش نقره ر

 

است که به جهان آخرت   یکسان یالسلام فرمود: »ظروف طلا ونقره کالا هی معتبر آمده است که امام کاظم عل ی ثی. در حد 4

 ( 3ندارند«. ) نیقی

 

  ایکه نقره کوب باشد  ی السلام نقل شده است که فرمود: »آب خوردن از ظرف ه یموثّق از امام صادق عل ی ثی. در حد 5

مکروه است«.   ز ین ی شانه ا نیوشانه کردن با چن  یروغن دان نی از چن دنیاز آن نقره باشد کراهت دارد. روغن مال یقسمت

(4) 

 

 

 مجاز وافراط در غذا  یغذاها

 اشاره

وخوراندن آن به مردم وبه   ذ یلذ  یشود که خوردن غذاها یالسلام استفاده م  همیعل ن یمعصوم  اتیوروا  ثی)مقدّمه:( از احاد

  یرا بر خود حرام کند. البتهّ ب  ذ یلذ   یانسان غذاها ستیاست. وسزاوار ن ستهیغذا شا یوخوب ی زگیزحمت افتادن در پاک

  وستهیپ وانات،یهمانند ح د یرا از عبادت وپرستش پروردگار بازدارد ونبا  وحلال باشد وآن قدر نخورد که ا د یشک، غذا با

  یاطاعت خداوند باشد وبه گونه ا ی برا ی آمادگ دن، یهدفش از خوردن وآشام د یبکوشد، بلکه با دنیخوردن وآشام یبرا

  ریز ات ی. )به روارداد  یاسراف محسوب نشود که خداوند اسرافکاران را دوست نم ی و گاهیخرج کند که نسبت به شأن وجا

 :( د یتوجّه کن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . 2، ح 267، ص 6ج   ،ی ؛ کاف67، ح 582محاسن، ص  -1

 . 6، ح 267، ص 6ج   ،ی ؛ کاف64، ح 582محاسن، ص  -2

 . 7، ح 268، ص 6ج   ،ی ؛ کاف62، ح 582محاسن، ص  -3

 . 5، ح 267، ص 6ج   ،ی ؛ کاف66، ح 582محاسن، ص  -4
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 خود  یدر غذا   گرانیکردن د کیشر

 ذ یلذ   ینان وغذا یالسلام بس هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

 

بر مردم توسعه   ز یگرداند، ما ن  عیفرمود: »هرگاه خداوند بر ما توسعه دهد وامکانات ما را وس  یداد تا بخورند وم  ی مردم م به

 . وچون خداوند بر ما تنگ میده  یم

 

 کمک به مردم را   رهیناچار( دا)به  زیوامکانات محدود شود، ما ن رد یگ

 

 ( 1. )م«ی کن ی م محدود 

 

 ( 2را دعوت نما وبا آنها بخور«. ) ارانتیالسلام فرمود: »غذا را طبخ کن و هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا2

 

 

 پرسند  یحلال نم یغذا از



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

مؤمن را در مورد آن    امتیاست که خداوند متعال در ق زیمعتبر آمده است که آن حضرت فرمود: »سه چ ی تیدر روا  زی. ن1

  یها بازم ی اوست واو را از آلودگ اوری که  ی ا ستهیپوشد، همسر شا ی که م یخورد، لباس  یکه م   ییکند: غذا یبازخواست نم

 ( 3دارد«. )

 

. حضرت دستور داد صبحانه آوردند. با دمیالسلام رس  هی امام باقر عل: خدمت د یگو  یم  یاست که ابوخالد کابل ث ی. در حد 2

عرض   ست؟« یما چ ی تر وبهتر از آن نخورده بودم. حضرت فرمود: »نظر تو در مورد غذا  زهیخوردم که پاک  ییحضرت غذا

: )ثُمَّ لتَسُئَْلُنَّ د یفرما ی افتادم که م فهی شر هی آ نیا اد یبه  کنیبودم ل رده نخو ی خوب ن یبه ا ییهرگز غذا ت،یکردم جانم به فدا

 ( حضرت فرمود : 4شد«. ) د یخواه  یبازپرس  د یکه داشته ا یی(: »سپس در آن روز )همه شما( از نعمت هامِیعَنِ النَّعِ  وْمَئِذٍیَ

 

 . 1، ح 279، ص 6ج   ،ی ؛ کاف84، ح 400محاسن، ص  -1

 .6، ح  280، ص 6ج  ، ی؛ کاف137، ح 410محاسن، ص  -2

 . 2، ح 280، ص 6ج   ،ی ؛ کاف80، ح 399محاسن، ص  -3

 . 8 هی سوره تکاثر، آ -4
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 ( 1پرسند«. ) یاز شما م امتیالسلام است که در روز ق هم یعل تیاهل ب تیولا فه،یشر ه یدر آ  میاز نع »منظور 

 

تر از آن است که از مؤمن در مورد    م یالسلام فرمود: »خداوند متعال کر ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

 ( 2بر او حلال کرده سؤال کند«. ) ایکه در دن  ییها ی دنیها ونوش  یخوردن

 

 

 ی ریخوردن در حال س  غذا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یسیپ ی ماریعامل ب ، یریشده است که فرمود: »غذا خوردن در حال س  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 3)برص( است«. )

 

( بدون  اریدارد: خواب )بس یرا دشمن م زیشده است که فرمود: »خداوند صاحب سه چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4. )«یریمحل تعجّب، خوردن به هنگام س  ریدر غ دنیخند  ، یشب زنده دار 

 

زد.   یآروغ م  ،ی ریکه از س  یدر حال د یو آله رس   هی الله عل یخدمت حضرت رسول صل فه ی است که ابوجح ث ی. در حد 3

گرسنه تر است«.  امت یاست در ق رتریس  ایهر که در دن رای (، زی)کمتر بخور تا آروغ نزن زیحضرت فرمود: »از آروغ زدن بپره

 ( 5رفت. ) ایتا از دن ورد غذا نخ ر یس  فهیرسول خدا، ابوجح شیفرما نیپس از ا

 

را همچون شکم پر از غذا، دشمن   زیچ چیو آله فرمود: »خداوند ه  ه یالله عل یخدا صل امبریآمده است که پ  ی تی. در روا4

 ( 6دارد«. ) ینم

 

 . 5، ح 280، ص 6ج   ،ی ؛ کاف82، ح 399محاسن، ص  -1

 . 3، ح 280، ص 6ج   ،ی ؛ کاف81، ح 399محاسن، ص  -2

 . 16ح ، 334، ص  66؛ بحارالأنوار، ج 8، ح 245، ص 1خصال، ج  -3

 . 9، ح 332، ص 66؛ بحارالأنوار، ج 21، ح 114، ص 1خصال، ج  -4

 .113، ح 38، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -5

 .89، ح 36، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -6
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 (1گردد«. )  یوفساد م  انیشود، موجب طغ ریشده است که فرمود: »هرگاه شکم س  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2شود«. ) یظاهر م  یاست، جز تب که ناگهان یپرخور  یماریهر درد وب شهیفرمود: »ر  گر ید ی ثی. در حد 6

 

وچون    د ینخور یز یچ د یتا گرسنه نشو ل،یاسرائ ی بن ی السلام فرمود: »ا هی عل یسیآمده است که حضرت ع ی تی. در روا7

 (3. ) د«یسپار یم  یوپروردگارتان را به دست فراموش  د یشو یفربه م  د یبخور ریهرگاه س  رای ز د، ینخور ر یس  د یگرسنه شد 

 

برشمرده است: »نوره   یسیبرص وپ یمار یو آله پنج کار را موجب ب ه یالله عل یاعظم صل  امبر یاست که پ ث ی. در حد 8

که در آفتاب گرم شده باشد، خوردن در حال   ی جمعه وچهارشنبه، وضو گرفتن وغسل کردن با آب یدر روزها دنیکش

 ( 4. )«یر یبا زوجه حائض، غذا خوردن در حال س  زش یجنابت، آم

 

 ( 5دارد«. ) ی را مانند شکم پر از غذا دشمن نم زیچ چیفرمود: »خداوند ه گر ید ی ثی. در حد 9

 

 

 وسلامت تن   یخور  کم

که مرد    د یرس  یالسلام به شهر ه یعل یسیشده است که فرمود: »حضرت ع تیالسلام روا هی مؤمنان عل ر ی. از حضرت ام1

  یبیع  چیاست وه سته یشا یهمسرم وزن  نیسبب آن شد. مرد گفت: ا ی ای. جودند یکش ی م ادیبودند وفر ری با هم درگ یوزن

 : چرا؟د یپرس  ضرتخواهم طلاقش دهم. ح یندارد، اماّ او را دوست ندارم وم

 

 . 1052، ح 225، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .8، ح  269، ص 6ج  ، ی؛ کاف341، ح 447محاسن، ص  -2

 .342، ح 447محاسن، ص  -3

 . 8، ح 245، ص 1خصال، ج  -4

 . 89، ح36، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

طراوت  یخواه یرو به آن زن فرمود: م یسینشده است. حضرت ع ر ی، با آنکه پکرد: چون صورتش طراوت ندارد  عرض

برد   ی م  نیآب صورت را از ب ار،ی طعام بس رای. حضرت فرمود: شکم را از غذا پر نکن، زیصورت تو بازگردد؟ زن گفت : آر

عمل کرد وطراوت چهره اش بازگشت ومحبوب شوهرش  یسیسازد. آن زن به دستور حضرت ع  یطراوت م یوچهره را ب

 (1شد«. )

 

رو باشند،  انه ینکنند بلکه م یرو  اده یشده است که فرمود: »اگر مردم در غذا خوردن ز تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل2

 ( 2بدنشان سالم خواهد بود«. ) شهیهم

 

: فلان غذا را خوردم  د یبگو یکس نکه یاست ا ی ران نعمت الهشده است که فرمود: »کف تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 3در خوردن غذا بوده نه خود غذا(. )  یرو  اده یبر اثر ز  انیز  نیا د یمرا آزار داد« )شا

 

  ی از آن تناول کرد وباق ی وعسل آوردند. حضرت اندک  ریو آله ش   هی الله عل یرسول خدا صل یبرا ی است که روز ث ی. در حد 4

کنم   ی م ی خدا فروتن ی رضا یغذا حرام است؟ فرمود: »نه، اماّ برا ن یخوردن ا ایرسول خدا، آ ی : ادند ینهاد. پرس  نیرا بر زم

 ( 4خورم(«. ) ی )وکم م

 

خورد، سپس فرمود:   ی السلام آوردند. حضرت از آن اندک ه یعل یمؤمنان عل  ری نزد ام ییاست که پالوده خوشبو ث ی. در حد 5

 که به آن عادت نکرده ام، عادت دهم«.  یز یخواهم خود را به چ یاماّ نم ست،ی»خوردن آن حرام ن

 

  یو آله نخورده، نم   هی الله عل یرا که رسول خدا صل یز یهرگز چ یول  ست، یفرمود: »خوردن آن حرام ن گر ید ی تیروا ودر 

 ( 5خورم«. )

 

 . 1، ح 252، باب 497، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -1

 .296، ح 439محاسن، ص  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .362، ح 450محاسن، ص  -3

 . 384، ح 114، ص 2؛ دعائم الاسلام، ج 133، ح 409محاسن، ص  -4

 .134، ح 409محاسن، ص  -5
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  یاست غذا بخورد، ول  ری قوا ناگز د ی وتجد  رو یکسب ن  یرمود: »انسان براشده است که ف تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

  یبگذارد. وبرا ی تنفّس، خال  یرا به آب اختصاص دهد وبخش سوم را برا گرید  یاز شکم را به غذا وبخش ی لازم است بخش

 کشتن،  ی ارا بر واناتیچنانکه ح د یفربه کردن خود نکوش 

 

 ( 1کنند«. ) ی م فربه 

 

 

 اسراف در غذا خوردن نیکمتر

اسراف آن است  ن یاست. وکمتر ی شده است که فرمود: »سرکه نانِ خورش خوب تیو آله روا  هی الله عل ی رسول خدا صل از

 (2( نخورد«. ) ییاعتنا ی آورند )با ب  یرا که نزد انسان م ییغذا

 

 

 از آداب واوقات غذا خوردن  یا پاره

 اشاره

غذا   گریطلوع آفتاب بخورد وناهار نخورد وپس از نماز خفتن )نماز عشا(، بار د ک ید)مقدّمه:( مستحبّ است صبحانه را نز 

ها نگاه نکند   ی وآن را خوب بجود وهنگام غذا خوردن، به چهره هم سفره ا رد یمستحبّ است لقمه کوچک بگ  ز یبخورد. ون

را تناول کند. ونان را با کارد نبردّ   بلکه صبر کند تا سرد شود سپس آن د،داغ فوت نکن یداغ نخورد ودر غذا اریبس یوغذا

است نخورد. خوردن و   گران ید یکه جلو  یینخورد واز غذا یزی واستخوان را )کاملاً( پاک نکند وبا کمتر از سه انگشت چ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  اید ومضمضه واستنشاق کند، یرا بشو شیدست ها  ای رد،یاز آن وضو بگ  ش یاگر پ ی در حال جنابت کراهت دارد، ول دنینوش 

 ومضمضه کند، کراهتش د یرا بشو  شیدست ها ا یومضمضه کند،  د یدست وصورتش را بشو

 

 .9، ح  269، ص 6ج  ، ی؛ کاف298، ح 440محاسن، ص  -1

 .303، ح 441محاسن، ص  -2
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آنکه   ی بخورد ب یزیاست که : »اگر در حال جنابت چ ن یآمده، ا  ثیحکم، مطابق آنچه در حد   نیشود. فلسفه ا یم  برطرف

 :(د یی توجهّ فرما ر یز اتی( )به روا1برص شود«. ) ی ماریرود که مبتلا به ب ی آن م م یاز اعمال مزبور را انجام دهد، ب یکی

 

 

 ییغذا ی ها وعده

کرد.   تیالسلام شکا ه یاز درد سوءِ هاضمه به سبب پر بودن معده به امام صادق عل ی معتبر آمده است که کس ی تی. در روا1

  ی م انیبهشت ی خداوند دو جهان در وصف غذا را ینخور، ز یگری د  زیآنها چ ان یحضرت فرمود: »صبح وشام غذا بخور ودر م

 ( 3( « )2آنان در بهشت مقرّر است. ) ی(: وهر صبح وشام، روزایًّوعَشَِ بُکْرَهً هاَی: )ولََهُمْ رِزقُْهُمْ فِ د یفرما

 

  یآخر روز را پس از نماز عشا م یغذا امبرانیالسلام فرمود: »پ  ه یعل ی مؤمنان عل ر یمعتبر آمده است که ام ی تی. در روا2

 ( 4شود«. ) ی تن م ی ماریکه ترک آن موجب ب د یخوردند؛ پس غذا خوردن در آن وقت را ترک نکن

 

 ( 5کند«. ) ی م  ریفرمود: »شام نخوردن انسان را پ گر ید ی ثی. در حد 3

 

  ی کار، بهتر خواب م ن یبخورد که با ا یز یاز خواب شبانه چ شیشد لازم است پ  ر یفرمود: »چون انسان پ یدر گفتار   زی. ن4

 خُلقش ا یرود ودهانش خوشبو 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 6شود«. ) ی م کوین

 

 هر  د،یشب را ترک نکن یاشده است که فرمود: »غذ  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل5

 

 . 19، باب 46، ص 1ج  ه ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 12، ح 51، ص 3ج   ،ی کاف -1
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 ( 1شود«. ) یم  زش یآم  یرو یباشد، که موجب قوّت بدن ون ی به پاره نان خشک چند 

 

نخورد آن   یز یر که در شب چاست به نام عشا، ه  یشده است که فرمود: »در بدن رگ تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل6

  ؛ی: خداوند تو را گرسنه وتشنه بدارد که مرا تا صبح گرسنه وتشنه نگاه داشت د یگو  ی کند وم  یم  نیرگ او را تا صبح نفر

 ( 2آب باشد«. ) ی وانیول ن هر چند به لقمه نا د،یشب را ترک نکن یپس غذا

 

رود، مگر آنکه صبحانه   رون یمؤمن از خانه ب ستین ستهیشده است که فرمود: »شا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

 ( 3. )د«یافزا یکار بر قدرتش م   نیخورده باشد که ا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 د یداغ نخور یغذا

تا سرد شود )سپس آن را   د یگرم را بگذار ی شده است که فرمود: »غذا تیالسلام روا هیعل  یمؤمنان عل  ری. از امام ام1

ما قرار   یتا سرد شود که خداوند، آتش را غذا د یرسول خدا آوردند، حضرت فرمود: بگذار ی گرم برا ییغذا را ی( زد یبخور

 ( 4سرد است«. ) ینداده وبرکت در غذا

 

 (5دارد«. )  ی بیدر آن بهره ونص  طان یداغ برکت ندارد وش  یشده است که فرمود: »غذا تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

 

  هی تابستان بر سر سفره امام جعفر صادق عل  یاز شب ها ی کی: در د ی گو  یخالد م  مانیمعتبر آمده است که سل ی ثی. در حد 3

 ی السلام حاضر شدم. سفره گستردند، مقدار

 

 .5، ح  288، ص 6ج  ، ی؛ کاف211، ح 423محاسن، ص  -1
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  یآبگوشت آوردند که در آن نان وگوشت بود. حضرت دست بر کاسه برد وبرداشت، سپس فرمود: »امان م ی وکاسه ا نان

وبر آن صبر    میغذا را ندار نیا یتاب حرارت وگرما ایبرم به خدا از آتش جهنّم، خدا ی طلبم از خدا از آتش جهنّم، پناه م

جملات را چندان تکرار کرد که غذا سرد   ن یحضرت ا م؟«یوصبر کن  می کرد، چگونه بر آتش جهنّم تاب آور م یتوان ینم

 ( 1. )م«یرا خورد  مانیوآماده خوردن شد، سپس غذا را تناول فرمود وما هم غذا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 د یغذا فوت نکن در

 ( 2کرد. )  یها نه یدنیها وآشام یدر خوردن دنیو آله از دم ه ی الله عل ی اکرم صل  امبر یاست که پ ث ی. در حد 1

 

افسون   یدر گره ها برا   دنیرا مکروه شمرده است : »دم دنی السلام سه نوع دم ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 2

 ( 3در محلّ سجده«. ) دنیدر غذا، دم  دنیکردن، دم

 

مربوط به حال ضرورت   تیروا نیداغ اشکال ندارد«. ا  یآمده است که حضرت فرمود: »فوت کردن غذا گرید  یثی. ودر حد 3

 ( 4است که شخص عجله دارد. ) یوزمان

 

 

 د یخود شروع به خوردن کن ی جلو از

که در   ی بلکه از کناره غذا )قسمت د،یغذا شروع نکن ی شده است که فرمود: »از بالا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 که برکت غذا د یشماست( آغاز کن  یجلو
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 (1(. ) د یکار، برکت را از سفره نبر ی طعام در ابتدا ی طعام است« )وبا خوردن بالا یبالا در



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

خود شروع   ی از جلو د یغذا بخور د یو آله فرمود: »هرگاه بخواه   هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ی تی. در روا2

 ( 2. )د«یبه خوردن کن

 

 

 و آله  هی الله عل یاعظم صل امبر یغذا خوردن پ روش 

 نی دست بر زم ک یکه آن حضرت به هنگام غذا خوردن دوزانو نشسته وشده   تیالسلام روا هی . از امام جعفر صادق عل1

غذا تناول   نیو آله چن  هی الله عل یفرمود: »رسول خدا صل  یکرد وم   یوبا سه انگشت، غذا تناول م  گریگذاشته وبا دست د

 ( 3است«. ) انکردند، نه با دو انگشت که روش متکبرّان وجبّار یم

 

و آله نقل شده است که آن حضرت به هنگام صرف غذا بِسْمِ اللهِ الرَّحمْنِ   هی الله عل یاز رسول خدا صل گر ید ی ثی. در حد 2

کرد وبا سه انگشت وگاه   ی شروع به خوردن نم همانانیاز م شی داشت وپ  یبرنم ی زیچ گرانی د ش یگفت واز پ  یم  مِیالرَّحِ

فرمود: »با دو انگشت غذا  یخورد وم  یدو انگشت غذا نمخورد وهرگز با  یچهار انگشت وگاه با تمام انگشتان غذا م

 ( 4است«. ) طانی خوردن، روش غذا خوردن ش 

 

 

 غذا خوردن  یاز ضررها یر یراه جلوگ نیبهتر

به او نزند چهار کار کند:   یانیشده است که فرمود: »هر که بخواهد غذا ز تیالسلام روا ه یعل یمؤمنان عل  ر ی. از حضرت ام1

 عده اش پاک نگشته تا گرسنه نشده وم

 

 .9، ح 318، وص 1، ح  296، ص 6ج  ی ؛ کاف101، ح 403محاسن، ص  -1
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شود   ری از آنکه کاملاً س  ش یغذا را خوب بجود، پ د، یبگو مینخورَد، هنگام شروع به غذا خوردن بسم الله الرحّمن الرّح یزیچ

 (1دست از غذا خوردن بکشد«. )

 

چهار مطلب   ی السلام فرمود : »دوست دار هی السلام به امام حسن عل هی عل یمعتبر آمده است که حضرت عل ی تی. در روا2

بر   یمؤمنان. فرمود: تا گرسنه نشد   ریام ی ا ی عرض کرد: آر ؟ینداشته باش  ب یبه طب ازین یکه اگر انجام ده  اموزم یبه تو ب

 ( 2از خواب به حاجتگاه برو«. ) شیغذا را فراموش نکن، پ دنیجو  خوب ز، یشدن کامل برخ ر یاز س  ش یپ ن،یسر سفره نش

 

 

 السلام در مورد غذا خوردن  ه یامام حسن عل سفارشات

از   د یلازم است که مسلمان نبا  یژگیدوازده و ی شده است که فرمود: »بر سر هر سفره ا تیالسلام روا ه ی. از امام حسن عل1

  ی ژگیمانده مهمّ است. امّا چهار و یباق  یآن مهم تر وچهارتا گرید  ی ژگیمهم وچهار و اریآن بس ی ژگیآن غافل باشد. چهار و

 عبارتند از :  مهم اریبس

 

  یداشته راض ی ارزان یداده بشناسد وبداند که از جانب پروردگار است، به آنچه خداوند به و  ینعمت ها را به و  ن یکه ا یکس

 خدا را شکر کند. انیودر پا  د یباشد، در آغاز بسم الله بگو

 

با سه انگشت غذا بخورد،   ند،یبر طرف چپ بنش د، یاز غذا دستانش را بشو شیاست: پ ریمهم تر به شرح ز ی ها یژگیوو

 . ردیخورد( به طور کامل غذا را از دست ها برگ ی )هرگاه با دست غذا م

 

نگاه  گرانیبجود، به صورت د  اریخود غذا بخورد، لقمه را کوچک بردارد، غذا را بس  شیعبارتند از: از پ گرید  یژگ یو وچهار

 ( 3نکند«. )
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 آداب غذا خوردن  ریسا

 اشاره

کند    ه یگر به دست چپ تکنخورد، امّا ا  ی زیچ ده یوخواب ند ی)مقدّمه:( مستحبّ است با دست راست غذا بخورد ودوزانو بنش

است.  دتریزانو بگذارد کراهت آن شد  ی اشکال ندارد. وچهار زانو نشستن به هنگام غذا خوردن مکروه است واگر پا را بر رو

غذا بخورد. غذا خوردن به هنگام راه رفتن   نیزم یخدمتکاران وبر رو  اتنها غذا خوردن کراهت دارد ومستحبّ است ب

که شراب در آن خورده اند حرام   یوپس از غذا سفارش شده است. غذا خوردن بر سفره ا  شیکراهت دارد. وشستن دست پ 

غذا   ی حرام است. حتّ زیکه در آن مجلس، گناه مرتکب شده ن  یمعتقدند غذا خوردن بر سر سفره ا  ی است، بلکه برخ

خود را آغاز کند وبه   یمسلمانان را کرده اند حرام است. ومستحبّ است با نمک، غذا بتیکه غ یجمعخوردن بر سفره 

 :( د ییتوجّه فرما نهیزم نی در ا  یاتیبرساند. )به روا انیپا

 

 

 غذا خوردن  تنها

ده است که آن  و آله نقل کر   ه یالله عل یاکرم صل  امبریالسلام از پ ه یکاظم عل ی معتبر آمده که امام موس  ی تی. در روا1

 (1که در خانه تنها بخوابد«. )  یکه تنها سفر کند، کس  یکه تنهاخور باشد، کس  یکرد: »کس  نیحضرت سه کس را نفر

 

در آن جمع باشد: از راه   زیکامل است که چهار چ  ییشده است که فرمود: »غذا ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل2

آن نام خدا   ی از آن غذا استفاده کنند(، در ابتدا یدر آن سفره برود )جمع فراوان  یاریبس یشده باشد، دست ها هیّ حلال ته

 ( 2. )ند«یگو  یحمد اله  ان،یگفته شود ودر پا
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 از غذاها ازمندانین سهم

ظرف    کیداد   یآوردند، دستور م ی السلام م ه یخدمت امام رضا عل یی که هرگاه ظرف غذا می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

  چارگان ی وب ن یداد به مساک یودستور م  خت یر ی در آن ظرف م  یغذاها، مقدار نیاز بهتر کیواز هر  اورند یهم ب یخال

 (1بدهند. )

 

از   ییالسلام به جدا ه یعل عقوب یحضرت  یالسلام فرمود: »علّت ابتلا  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا2

در   ی روزه دار کوکاریکرد. مرد ن  انیچاق کشت وبر یگوسفند  ی بود که روز نیالسلام ا  هی عل وسفی فرزندش حضرت 

  یاز آن غذا به و  ی زیالسلام غافل شد وچ هی عل عقوبی رتتشمام کرد. حضآن غذا را اس  یآن حضرت بود وبو  یگ یهمسا

خدا باش ودر همان  ی( از سو یترک اَول  نی)در برابر ا یی همان شب بر حضرت نازل شد وگفت : آماده بلا لینداد. جبرئ

  ، حادثه نیاتفّاق افتاد(. پس از ا وسف ی)وپس از آن، داستان حضرت  د یالسلام آن خواب را د ه یعل وسف یشب، حضرت 

حاضر   عقوبیبه غذا دارد بر سر سفره  یکرد که هر کس اشتها یفرسخ راه اعلان م   کیبه هنگام صبحانه تا  عقوبیحضرت 

 ( 2کرد«. ) ی کار را در شب هم تکرار م ن یشود. وا

 

 ( 3. )د«یرد نکن یآمد او را دست خال یازمند ی، هر نفرمود: »هرگاه سفره بگسترند  گر ید ی ثی. در حد 3

 

 

 مکروه، هنگام غذا خوردن   ایممنوع   موارد

 و آله فرمود: »ملعون است آن ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .39، ح 392محاسن، ص  -1

 . 1، ح 41، باب 45، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -2

 .213، ح 423محاسن،  -3

 145:ص

 

 ( 1نوشند )هر چند خودش ننوشد(«. ) ی که در آن شراب م ند یبنش یبر سفره ا که 

 

  ی که بر آن شراب م  یداشته باشد، از سفره ا  مانیا امت یکه فرمود: »هر که به خدا وروز ق می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2خورد«. ) ینوشند غذا نم

 

 ( 3نوشند غذا نخور. ) یکه پس از رفتن تو بر آن شراب م  ی السلام آمده است: از سفره ا ه ی. در فقه الرضا عل3

 

 ( 4شود. ) ی م  یآمده است که خوردن در حال جنابت، سبب فقر وتنگدست ثیحد  ن ی. در چند 4

 

با دست چپ، جز در حال  دنیو آله از خوردن وآشام ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ی فراوان اتی. در روا5

 ( 5کردند. )  یاضطرار، نه

 

دارد مکروه   شیاستفاده از دست راست خو ییکه توانا یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 ( 6بردارد«. )  یز یچ ای اشامد،یب یز یچ ایاست با دست چپ غذا بخورد، 

 

.  «یمجبور باش  نکهینخور، مگر ا یزی السلام فرمود: »در حال راه رفتن چ ه یکه امام صادق عل می خوان یم  معتبر ی تی. در روا7

(7) 
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 ( 8. )د«ینخور ی زی چ د،یا دهیبه رو خواب ای  د،یکرده ا ه یکه تک ی فرمود: »در حال گر ید ی ثی. در حد 8
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 و آله در غذا خوردن   هیالله عل ی اعظم صل امبر یپ رهیس 

و آله نقل کرد که: »آن حضرت   ه یالله عل یاکرم صل  امبریالسلام از پ هی معتبر آمده است که حضرت صادق عل اتی. در روا1

  یغذا م  ی خورد وبه هنگام غذا خوردن، دوزانو نشسته وبا فروتن ی نم ی زیراست، چ ایچپ   یبر پهلو ه یرگز در حال تکه

 ( 1خورد«. )

 

السلام   ه یاهل سنّت است درحضور امام صادق عل یمتصوّفه وعلما خیکه از مشا ی عباد بصر  ی است که روز ث ی. در حد 2

خورد. عباد به عنوان اعتراض به   ی گذاشته بود غذا م نیرا بر زم شیکه دست چپ خو   ینشسته بود. حضرت در حال

کرده است؟ حضرت دست را برداشت ودوباره    یکار نه نیاو آله از   هی الله عل ی رسول خدا صل دکهیدان  یحضرت گفت:مگرنم

فرمود: »واللّه   سه بار تکرار شد. سپس حضرت نیگذاشت. دوباره عباد اعتراض کرد وامام همان کار را کرد وا  نیزم ی رو

راست   ی هلو بر پ دن یشده، خوردن در حال خواب ی نکرد )آنچه از آن نه یکار نه نیو آله هرگز از ا ه یالله عل یرسول خدا صل

 ( 2مستکبران است(«. ) ی چپ است، همان گونه که روش برخ ای
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و آله پس از خوردن غذا، دستان   ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل3

 ( 3فرمود«. )  یکرد و مضمضه م  ی شست، آب در دهان م ی مبارک را م

 

  یو آله پس از صبحانه، دست ها  ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام جواد عل4

  رْهقُِیُممِّنْ لا   یفرمود: اَللّهُمَّ اجْعَلْن ی وم  د یمال ی از آنکه با حوله خشک کند به سر وصورت م شیشست وپ ی خود را م

 ( 4وَجهَْهُ قتََرٌ ولَا ذلَِّه«. )

 

 .1، ح 270، ص 6ج   ،ی؛ کاف390، ح 457محاسن،  -1

 .5، ح  271، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 350، ص 1ج  ، یغفّار ق یالاحکام، تحق بیتهذ  -3

 .234، ح  426. محاسن،صند«ینش یبر چهره اش نم یوخوار  ی قرار ده که گرَد تنگ  ی»پروردگارا، مرا از کسان ترجمه:  -4
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  ی: »هرگاه بر سر سفره م میخوان  ی و آله م  هی الله عل یغذا خوردن رسول خدا صل یدر مورد چگونگ  گر ید ی تی. در روا5

  یفرمود: من بنده ام، به روش بردگان غذا م ی نشست وم یخورد وهمانند حالت تشهّد نماز م  ی خود غذا م شینشست از پ

 ( 1. )نم«ینش یخورم وهمچون آنان م

 

شد،   یپس از غذا فارغ م  ش یو آله از شستن دستان خو ه یالله عل یآمده است: »هرگاه رسول خدا صل گر ید ی ثی. در حد 6

 ( 2هَدانا واَطعَْمَنا وَسقَانا وکلَُّ بَلاءٍ صالِحٍ اوَلْانا«. ) ید : اَلْحَمْدُ لِلهِّ الَّذ خوان ی دعا را م  ن یوا ده یدست بر صورت کش
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 غذا خوردن  آداب

 از غذا خوردن  شیدست ها پ شستن

  ریالسلام نقل شده است که هر که بخواهد خ هم یعل نیالسلام وائمّه طاهر ه یعل ی مؤمنان عل ر ی از ام ی متعدّد اتی. در روا1

 ( 3. )د یاز غذا خوردن بشو  ش یوبرکت خانه اش افزون شود، دست خود را پ

 

 از  شیشده است که فرمود: »شستن دست ها پ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 

کند وچشم را جلا    یاز بدن دور م  ودردها را   زهیلباس انسان را پاک  ار،یرا بس ی خوردن وپس از آن فقر را برطرف، روز غذا

 ( 4دهد«. ) یم

 

  ی از غذا خوردن دستانش را م شی که امام پ دم ید د یگو ی السلام م ه یامام کاظم عل ارانیاست که مرازم از  ث ی. در حد 3

 پس ی کرد، ول  یشست وآن را با دستمال خشک نم

 

 . 27مکارم الأخلاق، ص  -1

. د«یرا به مابخش یکرد وبه ما آب و غذا داد وهر نعمت خوب  تیاست که ما را هدا ی ترجمه: »سپاس مخصوص خداوند  -2

 .38، ح  363، ص 66؛ بحارالأنوار، ج 140مکارم الأخلاق، ص 

 .4، ح 290، ص 6ج   ،ی؛ کاف217، ح 424محاسن،  -3

 .3و  2، ح 290، ص 6 ، ی؛ کاف217، ح 424محاسن، ص  -4
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 ( 1کرد«. ) ی شست وآن را با دستمال خشک م ی غذا خوردن دستانش را م از
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وآن را خشک نکن،   ی السلام فرمود: »هنگام غذا خوردن دست ها را بشو هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا4

 دن،ی را بر صورت مال( وپس از شستن دست ها آن 2که رطوبت آن موجود است برکت در غذا خواهد بود. )  یتا زمان رایز

 

 ( 4. )د« یافزا ی م ی کند وبر روز ی( را از چهره برطرف م3) کلَفَ

 

از غذا خوردن آن را   شیپ ستیاست لازم ن زه یشده است که فرمود: »هر که دستش پاک تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل5

 ( 5. )د«یبشو

 

 

 دست ها پس از غذا خوردن  شستن

 تیاز درد چشم به حضرت شکا د ی گو ی السلام م هی ارزشمند امام صادق عل ارانیاست که مفضّل بن عمر از  ث ی. در حد 1

 جمله را سه بار بگو: »الَْحَمْدُ لِلهِّ الْمُحسِْنِ الْمُجمِْلِ  نیوا ی کردم. فرمود: »پس از غذا خوردن دستان را بشو

 

 ور امام عمل کردم وپس از آن هرگز : به دستد یگو یم  ی( راو 6الْمُفضِْلِ««. ) الْمُنعِمِ

 

 ( 7درد نگرفت. ) چشمانم

 

رامسح  دگان یوبارطوبت آن د ییالسلام فرمود: »هرگاه پس از غذا دست ها را بشو  ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 2

 ( 8. )رد«یگ  یچشم درد را م  ی کارجلو  نی،ایکن

 

 . 140؛ مکارم الأخلاق، ص 291، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 .291، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .13، ح  298، ص 6ج  ، ی؛ کاف242، ح 428محاسن، ص  -5
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از   ش یپ ،ی شده است که فرمود: »هرگاه پس از غذا خوردن دست ها را شست ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل3

وَالْمَحَبَّهَ وَاعَُوذُ بِکَ مِنَ الْمقَتِْ  نهََ یاَسْاَلُکَ الزِّ یدعا را بخوان: اَللّهُمَّ اِنِّ نیبکش وا دگان یبر د یآنکه با دستمال خشک کن

 ( 1. )هِ«وَالْبَغْضَ 

 

 

 

 دهان پس از غذا خوردن  شستن

و آله دست ها را پس از خوردن غذا  ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی حضرت رضا عل از

 (2شست«. )  ی شست، سپس آب در دهان کرده وآن را م یم

 

 

 نشستن هنگام غذا خوردن  ت یّفیک

  یپا یپا را رو  کیو  د ینیالسلام فرمود: »هنگام غذا خوردن دوزانو بنش هی عل یمعتبر آمده است که حضرت عل ی تیروا در

 است«. زار یوصاحب آن ب ینشستن  نیخداوند از چن رایز د،ینیوچهار زانو ننش  د یندازین گرید
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ران   یپا را بر رو  کی ی عنیاست که منظور از چهار زانو نشستن آن است که به روش جباّران باشد،  نیا ت ی: ظاهر رواتوجّه

 ( 3بگذارد. ) گرید یپا

 

 

 م؟ یغذا خوردن را شروع وتمام کن ز یچه چ با

السلام فرمود: »در ابتدا  ه یعل یمؤمنان عل  ریو آله به ام ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا1

جذُام  یماریآن ب ن یکند خدا او را از هفتاد بلا که آسان تر نی نمک بخور که هر که چن یخوردن مقدار  یغذا یوانتها

 ( 4کند«. ) ی است، حفظ م

 

، ح  426برم«. محاسن،ص  یبه تو پناه م یخواهم واز گناه ودشمن یم  یودوست  نتیزمن از تو  ا،یترجمه: »بار خدا -1

234. 

 . 12، ح 355، ص 66بحارالأنوار، ج  -2

 .141؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ح  272، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  351، ص 6ج  ، ی؛ کاف109، ح 593محاسن، ص  -4
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  یسیپ یماریوجذام وب   یوانگ یکه از جمله آن د ی ماریکار انسان را از هفتاد ودو نوع ب  نیآمده است که ا گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 1کند. ) ی است حفظ م

 

 ( 2کند. ) یم  یر یکار از درد گلو ودندان درد ودرد شکم جلوگ  نیآمده است که ا گرید  یثی. ودر حد 3
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: د یالسلام امر کرد که به قومش بگو  هی عل یشده است که فرمود: »خداوند به حضرت موس  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

را جز خود سرزنش نکنند«.   ی مبتلا شوند،( کس  ییدهند وگرنه )چنانچه به بلا  انیخود را با نمک آغاز کنند وبا آن پا یغذا

(3) 

 

وع از انواع دردهاست واگر مردم بدانند چه آثار  هفتاد ن ی معتبر آمده است که آن حضرت فرمود: »نمک شفا ی ثی. در حد 5

 ( 4کنند«. ) یدر نمک هست، جز با آن امراض خود را مداوا نم  ی ومنافع

 

 ( 5که هنگام غذا خوردن، ابتدا به سرکه خوب است. ) می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا6

 

 (6. )م«ی کن ی نمک شروع وبا سرکه ختم م که فرمود: »ما غذا را با   میخوان یالسلام م هیاز امام صادق عل ی ثی. در حد 7

 

 ( 7خواهد آورد«. ) ی خورد نمک بپاشد، رو به توانگر ی که م  یلقمه ا   نیفرمود: »هر که بر نخست گرید  ی. در سخن8

 

 .3، ح  326، ص 6ج  ، ی؛ کاف108، ح 593محاسن، ص  -1
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 د یسفره نگذار بر یپا

 شانیعبّاس رفتم. سفره غذا یبن  ی به مجلس سفاح از خلفا یشده است که فرمود: »روز  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

شدم   نیمن بر کناره سفره قرار گرفت. آن قدر غمگ  ی . )ناخودآگاه( پاد یخود کش ی گسترده بود. دست مرا گرفت وبه سو

 ( 1است«. ) ارکار کفران نعمت پروردگ  نیا رای داند، ز  یکه خدا م

 

 

 بر سر سفره  یطولان نشستن

مدّت جزءِ عمر شما به   ن ی( که اد ی)وغذا را آهسته بخور د یکن  ی فرمود: »نشستن بر سر سفره را طولان  گرید ی ثیحد  در

 ( 2. )د«یآ یحساب نم

 

 

 ردستان یخوردن با ز غذا

: هرگاه آن  د یگو نیآن حضرت هنگام غذا خوردن چن رهیالسلام در مورد س  ه یخادم امام رضا عل اسر،یاست که  ثیحد  در

کرد که بر سر سفره   ی حجامت کننده وبزرگ قوم را دعوت م ینشست، کوچک وبزرگ، حتّ یحضرت بر سر سفره م 

 ( 3. )نند ینش

 

آوردند، همه دربانان وخدمتکاران را بر   ی شد وغذا م ی : آن حضرت چون خلوت مد یگو ی باره م نیدر ا ز یبن عباّس ن میابراه

 ( 4نشاند«. ) ی که خود نشسته بود م  یسفره ا 

 

 .88، ح 588محاسن، ص  -1

 .141؛ مکارم الأخلاق، ص 253الاختصاص،  -2

 .24، ح 159، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -3
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 کردن کفش به هنگام غذا خوردن  رون یب

که    د یکن  رونیشده است که فرمود: »هنگام خوردن غذا، کفش خود را از پا ب ت یو آله روا  ه یالله عل یاکرم صل  امبریپ از

 ( 1شماست«. ) یپاها شتریاست وموجب استراحت ب کویسنّت ن

 

 

 خوردن با دست  غذا

 یغذا د ی خورد؛ پس انسان با یرا با دست م شیآن است که غذا وانیانسان بر ح ازاتیاز امت یک یمعتبر آمده که   یاتیروا در

 ( 2خود را با کمک دستانش بخورد. )

 

 

 شروع به غذا خوردن کند  همانیاز م شیپ صاحبخانه

از همه   شیخورد، پ یغذا م همانانشیاز م ی و آله با جمع ه یالله عل یمعتبر آمده است که هرگاه رسول خدا صل   یاتیروا در

 ( 3بخورند. ) ی شتریب یغذا همانانیتا م  د،یکش ی کرد وپس از همه دست م  یشروع م

 

 

 غذا خوردن اینماز خواندن  اوّل

وغذا حاضر است به   دهی: وقت نماز رس دمیالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل د یگو  یاست که سماعه بن مهران م ثیحد  در

رود    ی آن م م یاز وقت نماز گذشته وب یواگر بخش  د یوقت نماز است اوّل غذا بخور ی امام فرمود: »اگر ابتدا م؟یکدام بپرداز

 ( 4. )د«ینماز بگذرد، نماز بخوان لت یکه وقت فض

 

 .351، ح 449محاسن، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 104و  103، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -2

 . 1ح  ف، ی، باب الأکل مع الض285ّ، ص 6ج  ، ی؛ کاف349، ح 448محاسن، ص  -3

 .9، ح  298، ص 6ج  ، ی؛ کاف212، ح 423محاسن، ص  -4
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 سفره وآثار آن  یدعا

 وانجام غذا با نام وحمد خدا  آغاز

السلام فرمود: »هرگاه سفره بگسترند بگو: بسم الله وچون شروع به غذا   هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

 ( 1اَوَّلِهِ وَآخِرِهِ وچون سفره را جمع کردند بگو: اَلحَْمْدُ لِلهِّ«. ) یبگو: بِسْمِ اللهِ عَل ی کرد

 

  یلام آمدند واو براالس ه یعل میکه ملائکه نزد حضرت ابراه یمعتبر آمده است که آن حضرت فرمود: »هنگام  یثی. ودر حد 2

چقدر است؟ حضرت   ینعمت اله نیارزش ا ییتا بگو م یخور ی! گفتند: نم د یشده آورد وگفت بخور انیبر  یآنها گوساله ا 

. د ییکه غذا تمام شد اَلْحَمْدُ لله بگو ی وهنگام د ییبسم الله بگو د ی است که( چون شروع به خوردن کن نیآن ا متیفرمود: )ق 

 ( 2خود گردانَد«. ) لی را خل ی بنده ا نیسزد که پروردگار چن یکرد وگفت: م  گرید  رو به سه فرشته لیجبرئ

 

: اگر  د یپرس  ی. راو د«ییبسم الله بگو کیهر کدام  یفرمود: »هرگاه چند نوع غذا بر سر سفره باشد برا گرید  ی. و در سخن 3

 ( 3اَوَّلِهِ وَآخِرهِِ«. )  ی فراموش شود چه کنم؟ حضرت فرمود: »بگو بِسْمِ اللهِ عَل

 

ازحاضران   ی کیالسلام فرمود: »هرگاه غذاحاضرشود،چنانچه  هی عل ی ومعتبر آمده است که حضرت عل  حیصح ی تی. در روا4

 ( 4کند«. )  یم تی کفا گران یدازدیبسم الله بگو

 

خداست   یطعام، نعمت وروز  که آن د ییسخن نگو اریوبس  د یکن ادی فرمود: »به هنگام خوردن غذا خدا را  گرید  ی. در سخن5

 ( 5. )د«یخدا، سپاس او وشکرش را به جا آور ادیوبر شما لازم است که در وقت غذا خوردن 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .2، ح  292، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 6، ح 32، باب 35، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -2

 .143؛ مکارم الأخلاق، ص 20، ح  259، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .9، ح  293، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .23، ح  296، ص 6ج   ،ی کاف -5
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که شکر پروردگار را به جا   ی و آله فرمود: »غذا خورنده ا ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 6

 ( 1آورَد، از روزه دار خاموش بهتر است«. ) یم

 

سماعه، بخور وسپاس خدا کن ونخور که خاموش )از   ی السلام به سماعه فرمود: »ا ه یاست که امام صادق عل ث یر حد . د7

 ( 2. )«یخدا( باش  ادی

 

 

 شروع به »بسم الله« وختم به »الحمد لله«  آثار

شده است که فرمود: »هرگاه سفره گسترده شود، چهار هزار فرشته آن را   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

: خداوند برکاتش را بر شما ند یگو  یملائکه م   ند یخواهند غذا بخورند بسم الله بگو ی که م  یکنند. اگر کسان  یاحاطه م

.  یندار یاد سلطه ا افر نیخارج شو که تو بر ا نجایفاسق، از ا ی : اند ی گو ی م طان یشما نازل کند. سپس به ش  یوغذا

هستند که خداوند به آنها نعمت داده   ی بندگان نهای: اند یگو یفرشتگان م ند،یوچنانچه پس از فراغت از غذا الحمد لله بگو

 خود را با بسم الله آغاز نکنند  یوشکر نعمت پروردگار را به جا آورده اند. واگر غذا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

را به جا   یغذا حمد وسپاس اله انیغذا بخور وچنانچه در پا نهایاوبا   ایفاسق، جلو ب ی: اند یگو  یم  طانیبه ش  ملائکه 

را فراموش کردند«.   شیپروردگار خو  یهستند که خداوند به آنها نعمت داده، ول  یگروه  نانی : اند یگو  یملائکه م اورند،ین

(3) 

 

رابه   یسپاس خدا انیشده که فرمود: »هر که نام خدا را در اوّل طعام ببردودرپا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 4کنند«. )  یجاآورد،هرگزازآن طعام ازاو سؤال نم

 

: »بسِمِْ اللهِّ  د یبه هنگام شروع غذا بگو یالسلام فرمود: »هرگاه مسلمان هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا3

 از آنکه لقمه به  شی پ نَ« یبِّ الْعالَموَالْحَمْدُ لِلهِّ رَ

 

 .271، ح 435محاسن، ص  -1

 .1049، ح 224، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 275، ح 435محاسن، ص  -2

 . 142؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  292، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 219؛ ثواب الأعمال، ص 14، ح  294، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 ( 1آمرزد«. ) ی برسد، خداوند متعال گناهانش را م دهانش

 

خود را با   ی السلام فرمود: هر کس غذا هی مؤمنان عل ر یحضرت ام یکرده است که: »روز  تیالسلام روا  ه ی. امام صادق عل4

گفتم    غذا خوردم وبسم الله شبی به او نرساند. ابن کوا گفت: د  ی انیکنم که آن غذا ز  یبسم الله شروع کند، من ضمانت م

 ( 2. )«ینگفته ا  ی بسم الله گفته وبر برخ یوبر برخ  یغذا خورده ا  نوع چند  د یکرد. حضرت فرمود: شا ت یّوغذا مرا اذ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یم تیّ السلام عرض کرد: هرگاه غذا بخورم مرا اذ هی خدمت امام صادق عل یومعتبر آمده است که کس  حیصح ی تی. در روا5

دهد. امام فرمود: »پس از   یباز غذا آزارم م  یول م، یگو  یم  یعرض کرد: آر ؟«ییگو  یکند. امام فرمود: »مگر بسم الله نم

است؛   نیتو هم ی عرض کرد: نه. امام فرمود : »علّت ناراحت ؟«یکن  یم  تکراربسم الله را   ، ییگو  ی آنکه در وسط غذا سخن م

 ( 3هرگاه سخنانت تمام شد دوباره بسم الله بگو وبه خوردن ادامه بده«. )

 

 

 دعا خواندن هنگام غذا خوردن  آثار

دعا را هنگام خوردن غذا بخواند، ضمانت  ن یالسلام فرمود: »هر که ا ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

  مِ،یالاَُْسْماءِ مِلاَُْ الاَُْرْضِ وَالسَّماءِ، الرَّحمْنِ الرَّح رِیْاَسْئَلُکَ باِسْمِکَ خَ یهُمَّ اِنّبه او نرساند: اَللّ ی بیکنم که آن غذا آس  یم

 یذ الَّ

 

 ( 4مَعَهُ داءٌ«. )  ضُرُّیَ لا

 

 

 کرد.   تیالسلام شکا هیاز ضعف معده به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 2

 

 .7، ح  293، ص 6ج  ، ی؛ کاف273، ح 435محاسن، ص  -1

 .142؛ مکارم الأخلاق، ص 18، ح  259، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .19، ح  259، ص 6ج  ، ی؛ کاف287، ح 438محاسن، ص  -3

  چیات که باآن ه ی ومهربان یوآسمان را پر کرده وبه بخشندگ نی تو که زم ی نام ها ن یاز تو به بهتر ا،یترجمه: »بار خدا -4

 . 289، ح 438کنم«. محاسن،   ی لت مرساند، تو را مسئ ینم ان یز ی درد
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  هِ،ی اَللّهُمَّ سَوَّغْنِ هِ،یدعا را بخوان: اَللهُّمَّ هنَِّئْنِ نیدست بر شکم بکش وا ، یفرمود: »هرگاه از غذا خوردن فارغ شد  حضرت

 ( 1. )هِ«یاَللّهُمَّ امْرأَْنِ

 

 

 السلام  همیو آله وائمهّ اطهار عل  هی الله عل یسفره حضرت رسول صل یدعا

فرمود: »اَللّهُمَّ اَکثَرتَْ واََطبَْتَ وَبارَکتَْ ما    یو آله پس از خوردن غذا م  هی الله عل ی صل امبریآمده است که پ  ی تی. در روا1

 ( 2. )طْعَمْ«یُ ولَا  طْعِمُ یُ ی اَلْحَمْدُلِلهِّ الَّذ  تُ یْشَبعِْتُ وَاَرْوَ

 

 

کرد:   ی دعا م نیگستراندند چن  یو آله م ه یالله عل یول خدا صلرس  یآمده است که هرگاه سفره را برا  ی تی. در روا2

فقَُراءِ   ی وعََل نایْ . اَللهُّمَّ اوَْسِعْ عَلَنایسُبْحانَکَ ما اکثَْرَ ما تُعاف نا،یسُبْحانَکَ ما اَکثَْرَ ما تُعطْ نای»سُبْحانَکَ اللّهُمَّ ما اَحسَْنَ ما تَبْتَل

 ( 3وَالْمسُْلِماتِ«. ) نَیمسُْلِموَالْمُؤْمِناتِ وَالْ  نَیالْمُؤْمِن

 

 

 دعا  نیالسلام غذا خوردن را با ا هی معتبر آمده است که امام سجّاد عل ی تی. در روا3

 

رَزقَْتَ   هِیْ وَسَوغِّْناهُ وَارْزُقْنا خَلَفآ اِذا اَکلَْناهُ وَرُبَّ مُحْتاجٍ اِلَ  هِی کرد: »اَللّهُمَّ هذا مِنکَْ وَمنِْ فَضْلکَِ وَعَطائِکَ، فَبارِکْ لَنا ف  یم آغاز

 فاََحسَْنتَْ. اَللهُّمَّ اجْعَلْنا

 

 الْبَرِّ  ی حمََلَنا فِ ی لِلّهِ الَّذ فرمود: »اَلْحَمدُْ  ی( وپس از غذا خوردن م4. )نَ«یالشّاکِر مِنَ

 

 ( 5. )لاً«یمِنْ خَلقِْهِ مِمَّنْ خَلَقَ تفَْض  رٍیکثَ  یوَفضََّلَنا عَل  باتِیِّوَرَزقََنا مِنَ الطَّ وَالْبَحْرِ 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .291، ح  439آن را بر من گوارا وکامل وخوش گردان«. محاسن، ص  ا،یترجمه: »بار خدا -1

است   یژهخداوند یشدم. سپاس و رابیوس  ر یآن چنان که س  یوبرکت داد  یگرداند  زه ی وپاک ید افزو  ا،یترجمه: »بار خدا -2

 .15، ح 294، ص 6ج  ، ی؛ کاف277، ح 436به غذا ندارد«. محاسن، ص   ازیکند ون ی که اطعام م

از   اریتوچه بس ی منزّه  ،یکن  ی به ما عطا م  اریتو چه بس  یمنزّه  ،ییآزما ی ما را م ک یچه ن ،یتو منزهّ ا،یترجمه: »بار خدا -3

، ص  6ج    ،ی ده«. کاف شیومسلمات وسعتوگشا نیومؤمنات ومسلم  نیاز مؤمن ازمندانیبر ما وبر ن ا،ی. بار خدایگذر  یما درم 

 . 2، ح 293

ون آن را  ما در آن برکت ده وکامل گردانوچ ی)غذا( از تو واز فضل وبخشش تو است، پس برا  نیا ا،یترجمه: »بار خدا -4

ما را از شکرگزاران   ا،ی.بار خدایکرد ی کیون  یداد   یکه به آنها روز   ی ازمندانین اریده وچه بس یآن به ما روز  یبه جا م یخورد

 .12، ح 294، ص 6، ج ی؛ کاف263، ح 433قرار ده«. محاسن، ص 

  یما روز   زهبهیپاک ی زهایبر مرکب سوار کرد واز چ ایودر یاست که ما را در خشک ی ترجمه: »سپاس مخصوص خداوند  -5

 .د«یبخش  لتیوفض ی از مخلوقات خود برتر یار یداد وما را بر بس

 157:ص

 

کرد:    ی دعا م  نیالسلام پس از غذا خوردن چن هی السلام فرمود: »پدرم امام باقر عل ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 4

  ی واََخْدَمَنا ف  نَیخائِف ی وَآمَننَا ف نَی راجِل یوَحمََلَنا ف  نَیضاح ی وَآوانا ف  نَیظامِئ ی وَاَرْوانا ف نَیجائِع ی اَشْبَعَنا ف ی اَلْحَمْدُ لِلّهِ الَّذ 

 ( 1. )نَ«یعان

 

 

اَطعَْمَنا  یکرد: »الَْحَمْدُ لِلهِّ الَّذ  ی دعا م ن یالسلام پس از غذا خوردن چن ه ی که امام سجّاد عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا5

 ( 2. )طْعمَُ«یُولَا   طْعمُِیُ یوَافَْضَلَ. الَْحَمْدُ لِلهِّ الَّذ  نایْوَآوانا وَاَنْعمََ عَلَ  دَنایَّوَسَقانا وَکفَانا وَاَ

 

 

: د ییوپس غذا خوردن بگو  د یخوردن غذا نام خدا را ببر ی شده است که فرمود: »در ابتدا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 ( 3. )طْعمَُ«یُولَا  طْعِمُ یُ ی اَلْحَمْدُ لِلّهِ الَّذ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

کرد: »اَللهُّمَّ هذا منِْکَ   ی دعا م نی السلام بعد از خوردن غذا چن هی معتبر آمده است که امام محمّدباقر عل ی تی. در روا7

 ( 4مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ«. ) یو آله اَللّهُمَّ لَکَ الحَْمْدُ صَلِّ عَل  هی الله عل یوَبمُِحَمَّدٍ رَسُولِکَ صل

 

 

 السلام  ه یبا امام صادق عل د یگو  یمعتبر آمده است که زراره م  ی تی. در روا8

 

 ( 5کرد. ) ی تکرار م اریرا بس  هِ«یاَشتْهَِ ی جعَلَنَ ی الَّذ خوردم وحضرت جمله »الَْحَمْدُ لِلهِّ یم غذا

 

  د یگردان رابیتشنگانس ان یکرد ودر م ر یگرسنگان س  ان یاست که ما را در م یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -1

و زحمتکشان کمک   فان ی ضع انیداد ودرم  تیّخائفان امن ان یسوار کرد ودر م ادگان یپ ان یگرفتاران پناه داد ودر م  انیودر م

 .12، ح295، ص6ج  ، ی؛ کاف280، ح436ما قرار داد«. محاسن، ص ی کار برا

داد    ینمود وما رامأو  د ییو تأ تیاست که به ما آب و غذا داد و ما را کفا  یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -2

بهغذا ندارد«. محاسن، ص   ازیکند و ن ی است که اطعام م یوتفضّل کرد. حمد وسپاس مخصوص خداوند   د یونعمت بخش

 . 143؛ مکارم الأخلاق، ص 277، ح 435

؛ 268،ح 434به غذا ندارد«. محاسن، ص از یکند و ن ی است که اطعام م یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -3

 .13، ح 294، ص 6ج   ،یکاف

حمدوثنا مخصوص   ا،یو است. بار خداتو وبه واسطه محمّد رسول ت  ی از سو میکه تناول کرد یطعام ا،یترجمه: »بار خدا -4

 .22، ح 296، ص 6ج   ،ی تو است، بر محمّد وآل محمّد درود بفرست«. کاف

، ح  437کرد«. محاسن،ص   جادیرا در من ا  ییغذا نیبه چن لیاست که م  یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -5

 . 12، ح 259، ص 6ج  ، ی؛ کاف283
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 پس از غذا خوردن  آداب

 شده اطراف سفره  خته یر یغذاها

افتد  یم  رونیرا که از سفره ب ییالسلام فرمود: »غذا ه یعل یمؤمنان عل ری که حضرت ام میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

  در موادّ  یی صرفه جو تینها نی( )البته با حفظ نظافت آن، ا1است«. ) ی هر درد یکه خوردن آن به اذن خدا شفا د یبخور

 است به  ییغذا

 

 شود(.  ی م خته ی که امروز به زباله دان ها ر ییهمه مواد غذا نیا عکس

 

  نیکرد. حضرت فرمود: »آنچه را که از سفره بر زم تیالسلام شکا ه یاز درد به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 2

 ( 2رفت. ) نیاش از ب ی امام عمل کرد وناراحت شیافتد بخور«. او به فرما یم

 

وچون سفره را جمع    می السلام غذا خورد ه ی: در محضر امام صادق علد یگو ی بن وهب م ه یاست که معاو  ث ی. در حد 3

فقر   نهایکرد، سپس فرمود: »خوردن ا  یداشت وتناول م  یبود برم  ختهیر ن یزم ی کردند، حضرت آنچه را که از سفره بر رو

 ( 3. )د«یزااف ی کند وبر فرزندان م ی را برطرف م یوندار

 

 

  یآن حضرت جست وجو م  دمی السلام بودم د هی در خدمت امام صادق عل  د یگو ی م ییاست که عبدالله ارجا ث ی. در ح4

را هم   نهایشوم ا تیکنجد وامثال آن. عرض کردم: فدا ی افتاده بردارد وبخورد، حتّ نیزم  یکند تا آنچه را که از غذا بر رو

 ( 4دردهاست«. ) ی وانگذار که شفا یگر ید ی براتو است، آن را  یروز نهایفرمود: »ا د؟یدار  یبرم

 

 ( 5شده است. ) انیکار برطرف شدن فقر از خورنده آن وفرزندان او تا هفت نسل ب نیاثر ا گر، ید ی تی. در روا5

 

 .1عن الخوان، ح  سقط ی، باب أکل ما 299، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .5، ح  300، ص 6ج  ، ی؛ کاف325، ح 444محاسن، ص  -2
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 .4، ح  300، ص 6ج  ، ی؛ کاف326، ح 444محاسن، ص  -3

 .9، ح  301، ص 6ج  ، ی؛ کاف321، ح 444محاسن، ص  -4

 .115، ص 2؛ دعائم الاسلام، ج 329، ح 445محاسن، ص  -5
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  ی آب وحماقت مصون مزرد  ،یسیخوره، پ ، یوانگ یاطراف سفره را بخورد از د یآمده است: »هر که غذا گر ید ی ثی. در حد 6

 ( 1مانَد«. )

 

است«.   نیمَهر حورالع   زدیر یو آله فرمود: »آنچه از سفره م   هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل اتی. در روا7

(2) 

 

از غذا  یز یوچ د یخور یالسلام فرمود: »هرگاه در خانه غذا م هی ومعتبر آمده است که امام رضا عل  حیصح ی ثی. در حد 8

 ( 3. )د«یرها کن وانات یپرندگان وح ی آن را برا د یاماّ اگر در صحرا باش  د،یوبخور د یآن را بردار زدیر ی سفره م رون یب

 

 (4هر چند ران گوسفند باشد«. )  د،یبرندار د یشده است که فرمود: »اگر در صحرا باش  تیالسلام روا هی . از امام جواد عل9

 

 

 نان وآثار کفران نعمت  حرمت

السلام نقل کرده است که   همیعل نیو آله وائمهّ معصوم  هی الله عل یاکرم صل امبریاز پ یاریبس اتیروا نجا یدر ا ی مجلس علّامه

 د یآن آثار وفوا ی افتد )هرگاه آلوده نباشد وقابل خوردن باشد( بردارند وتناول کنند وبرا ی م رون یرا که از سفره ب ییغذاها

که بر اثر   ییدر مورد غذاها نیبگذارد. همچن ی باق واناتیپرندگان وح یباشد برا  ابانیاگر در ب یذکر شده است. ول  یاریبس

کردن، تناول کرد    زیآن را برداشت وپس از تم د یبا ذکر کرده است که   یفراوان اتیافتاده، روا نیزم ی بر رو یسهل انگار

 قائل است.  یاریبس تیّنکردن، اهمّ  سراف وا ییدهد که اسلام در مورد استفاده کردن از موادّ غذا  ینشان م  نیوا
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 .146؛ مکارم الأخلاق، ص 343، ح 138ص  ، یدعوات راوند  -1

 . 68، ح 34، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -2

 .8، ح  300، ص 6ج  ، ی؛ کاف327، ح 445محاسن، ص  -3

 . 1054، ح 225، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4
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 بعد از غذا  دنیخواب

چپ   ی پا یراست را بر رو   یالسلام فرمود: »پس از غذا بر پشت بخواب وپا هی که امام رضا عل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

 (1بگذار«. )

 

 

 احترام غذاخدمت کردن به  ترک 

ونادر، فرمود: »اگر به هنگام غذا خوردن من    اسریالسلام به خادمان خود،  ه یمعتبر آمده است که امام رضا عل ی تی. در روا1

 ی زد، وقت  یاز ما را صدا م  یک یافتاد که  یاتفّاق م  اریوبس د« یزی غذا خوردن برنخ انیباشم، تا پا ستاده یسرتان ا یبالا

 

 شیتا غذا  د یکن شیفرمود: »رها  یشد مشغول خوردن غذاست، م یم  گفته

 

 ( 2بخورد«. ) را

 

از ما   یکیبود که هرگاه   ن یالسلام ا هی امام رضا عل ره ی: س ند یالسلام گو ه یهمان دو خادم امام رضا عل گر، ید ی تی. در روا2

 ( 3. )میرا کامل بخور مانیداد تا غذا ی به ما نم یدستور م یمشغول غذا خوردن بود
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 غذاها یبرخ  لتیفض در

 یی غذا موادّ

 نان

آماده شدن آن،   ی که برا  د یبدار یو آله فرمود: »نان را گرام ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 1

 نزد  الی حضرت دان یتلاش کرده اند. سپس فرمود: روز   نیاز اهل زم یاریبس ن یوهمچن  نیفرشتگان پروردگار از عرش تا زم

 

 .147؛ مکارم الأخلاق، ص 21، ح  299، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .10، ح  298، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .11، ح  298، ص 6ج   ،ی کاف -3
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نان را چه کنم؛   نیبان نان را به دور انداخت وگفت: ا یرا از آب بگذراند. کشت ی به او داد تا و ی رفت ونان ی ا یکشت یناخدا

دست به آسمان  ال ینهند. حضرت دان یمردم افتاده ومردم بر آن پا م   یدست وپا ر ینزد ما آن قدر نان فراوان است که در ز

دار«. خداوند   ی نان را گرام ا،یبنده ات با نان چه کرد ودر مورد آن چه گفت. خدا نیا ی برد وعرض کرد: »پروردگارا، تو آگاه

)بر اثر قطع برکات آسمان   اند ینرو یاهیآنها گ یکرد که برا   یوح  نیبه آسمان دستور داد که بر آن مردم باران نبارد وبر زم 

  هی عل ال یکه حضرت دان یخوردند. هنگام یگوشت مردگانشان را م  یکه از گرسنگ  د یرس  یی ( کار آن مردم به جانیوزم

 نی آسمان برد وعرض کرد: »پروردگارا، فضل ورحمت وبرکات خود را بر ا ی دست به سومطلب باخبر شد  نیالسلام از ا

را اجابت کرد. به   امبرش یپ یبان مجازات نکن«. خداوند متعال دعا ی را به گناه کشت گناهانشانیمردم بازگردان واطفال وب

قوم واطفال   ن یصادر کرد وفرمود: بر ادستور جبران گذشته را   یداد وحتّ دن ییفرمان رو نی وبه زم دن یآسمان دستور بار

 ( 1آنها رحم کردم«. ) ریصغ
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داشتن نان چگونه است؟  ی : گرامدند ی. پرس د«یبدار یشده است که فرمود: »نان را گرام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2. )د«ینباش  ی گرید یومنتظر غذا د یفرمود: »چون نان بر سر سفره حاضر شد بخور

 

ما ونان   انیو آله فرمود: »خداوندا، نان ما را پربرکت کن وم  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 3

 ( 3. )م«یفرائض خدا را به جا آور گر یود  میریروزه بگ و م ینماز بخوان می توان یکه اگر نان نباشد نم ندازین ییجدا

 

 فرمود: »هرگاه بر سر سفره نان وگوشت حاضر شود،  گر ید ی تی. و در روا4

 

 .2، ح  302، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 154؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  303، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 154؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  287، ص 6ج   ،ی کاف -3
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 ( 1. )د«یشما برطرف گردد، سپس گوشت بخور  یتا گرسنگ   د ینان بخور ابتدا

 

و آله فرمود:   ه یالله عل یالسلام نقل کرده است که رسول خدا صل هی ومعتبر آمده که امام رضا عل  حیصح ی تی. در روا5

 ( 2است«. ) ی برکت ی ر قطعه نانکه با ه د یر ی»اندازه نان ها را کوچک بگ 

 

 ( 3. )د«یکاسه نگذار ر یالسلام فرمود: »نان را ز ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 6

 

که نان مبارک است.  د یشده است که فرمود: »نان را به روش درندگان بو نکن ت یو آله روا  هیالله عل  یاکرم صل امبری. از پ7

 ( 4. )د«یآور یوحجّ خانه خدا به جا م   د یریگ  یوروزه م   د یخوان یبه کمک آن نماز م 
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)مگر در   د« یبلکه آن را با دست تکّه کن د،یشده است که فرمود: »نان را با کارد نبر تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل8

 ( 5از آن شود(. ) ییقسمت ها ختنینان، موجب اسراف ودور ر دنیکه نبر ی موارد

 

 

 جو  نان

ما اهل    لت ینان جو بر نان گندم، مانند فض لت یشده است که در مورد نان جو فرمود: »فض تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

خورنده نان جو وآش جو دعا کرده وخداوند بر آن برکت   یبرا  نکهیمگر ا ست ین یامبریپ چی مردم است. وه   ریبر سا تیب

  کانیوطعام ن امبران یپ یکند. نان جو غذا ی م رون ی درون وجودش را ب ی فرستاده است. ووارد شکم هر که شود، دردها

 ( 6را نان جو قرار داده است«. ) امبرانشیپ یاست. خداوند غذا

 

 . 7، ح 303، ص 6ج   ،ی؛ کاف 160ص   ات،یّالجعفر -1

 .8، ح  303، ص 6ج   ،ی کاف -2
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و آله هماره نان جو    هی الله عل یشده است که فرمود: »خوراک حضرت رسول صل تیالسلام روا هی عل. از امام جعفر صادق 2

 ( 1رفت«. ) ایبود تا از دن

 

 

 ی برنج نان
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کشد«.  ی دردها را از بدن م  یاست. نان برنج د یبه اسهال وسل مف انیمبتلا یبرا  یفرمود: »نان برنج  گر ید ی ثی. و در حد 1

(2) 

 

از نان   دتر ینافع تر ومف ی زیسل، چ یماریبه ب  انیمبتلا ی شده است که فرمود: »برا ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل2

 ( 3. )ست«ین یبرنج

 

 

 آرد تافته شده ای قیسو

است.   ییکوین ی)آرد تافته شده( غذا قیالسلام فرمود: »سو هی ومعتبر آمده است که امام رضا عل  حیصح ی ثی. در حد 1

 ( 4کند«. ) یوغذا را هضم م   ریگرسنه را س 

 

  یساخته شده است. گوشت بدن را م ی اله یبه وح  ق یشده است که فرمود: »سو تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل2

  ق یبه بلغم وصفرا، صبح ناشتا سه کف از سو انیاست. واگر مبتلا امبران یکند وخوراک پ ی استخوان را محکم م اند،یرو

 شود«.  یآنها برطرف م  ی ورند بلغم وصفراخشک بخ

 

 کند  ی را برطرف م یسی( فرمود: »قاووتِ خشک، پ5در مورد قاووت ) سپس

 

 واستخوان را  اند یرو  ی خورده شود، گوشت بدن را م تونیهمراه با روغن ز واگر

 

 . 29مکارم الأخلاق، ص  -1
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  شتریکنند وب   یومخلوطم ده یقند کوب ا یآرد نخود که با قهوه وشکر،  ی به معنا ، یاست ترک ی»قاوُت« واژه ا  ای»قاووُت«  -5

 (.د یخورند )فرهنگ عم یها م یسوگوار آن را در 
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 ( 1کند«. ) ی م اد یرا ز زش یونازک وقدرت آم ف یوپوست را لط  محکم

 

برد وهر که چهل صبح آن را بخورد بازوانش پرقدرت خواهد  ی م  نیهفتاد بلا را از ب قیفرمود: »سو گرید  ی. در سخن3

 (2شد«. )

 

نشاند  ی کند وصفرا را فرو م یومعده را پرقدرت وپاک م  لی را زا یعطش تشنگ  قیفرمود: »سو گرید  ی. و در گفتار4

 ( 3خون وحرارت را برطرف کرده ودرمان هفتاد درد است«. ) جانیوه

 

شود   ی اش قطع نم انهیکه خون عادت ماه  یالسلام فرمود: »زن  ه یعل ی ام محمّد تقآمده است که ام  حیصح ی تی. در روا5

 ( 4بخورد تا خون قطع گردد«. ) قیسو

 

 

 وانواع آن  گوشت

 اشاره

وآخرت گوشت )مخصوصاً   ایغذاها در دن نیالسلام فرمود: »بهتر ه یومعتبر آمده است که امام صادق عل  حیصح ی تی. در روا1

وگوشت پرنده از هر نوع   شْتهَُونَ؛یَمِمَّا   رٍیْ : وَلحَْمِ طَد یکه خداوند در وصف بهشت فرما ی ا ندهی نش( است. مگر د یگوشت سف

 ( 5که بخواهند«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

الله   ی السلام عرض کردند: از حضرت رسول صل هی ومسمع به امام صادق عل یآمده است که عبدالأعل گر ید ی تی. در روا2

 حی صح ت یرا که پر از گوشت است! حضرت فرمود: »روا ی دارد خانه ا ی شده است که خداوند دشمن م ت یو آله روا هیعل

که    یدارد خانه ا ی است که خداوند دشمن م ن یحضرت ا وراند، بلکه منظ ده یکه فهم ستین نیآن ا ی معنا ی است، ول

 ( 6کردن بخورند«. ) بتیگوشت مردم را به سبب غ

 

 . 8-6، ح 306؛ ص 4 یال 2، باب الاسوقه، ح 305، ص 6ج  ، ی؛ کاف559و 557، 555، ح 488محاسن، ص  -1

 .12و 11، ح  306، ص 6ج  ، ی؛ کاف564، ح 489محاسن، ص  -2

 . 193؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  307، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 193؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  307، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 1، ح 308، ص 6ج   ،ی؛ کاف405، ح 460. محاسن، ص 21 هی سوره واقعه، آ -5

 .5، ح  308، ص 6ج  ، ی؛ کاف410، ح 460محاسن، ص  -6
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خورد وآن را   ی گوشت م اریو آله بس ه یالله عل یالسلام فرمود: »حضرت رسول صل ه یاست که امام صادق عل ثی. و در حد 3

 ( 1داشت«. ) ی دوست م یبس

 

گوشت جدا   دنیخر ی درهم برا یرفت، س  ایکه از دن  یدوست داشت وروز  ار ی: »پدرم گوشت را بسفرمود یت یدر روا ز ی. ون4

 ( 2کرده بود«. )

 

 ( 3. )م«یدار  یگوشت را دوست م  ان، یشیشده است که فرمود: »ما قر ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 

شود   ی گوشت در بدن م  ش یالسلام فرمود: »خوردن گوشت موجب رو هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 6

 ( 4. )ند«یدر گوشش اذان بگو د یشود وهر که بد اخلاق شود با ی وهر که چهل روز گوشت نخورَد بداخلاق م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

وگوشت بخورد که   رد یوکّل کند وقرض بگ فرمود: »هر که چهل روز بر او بگذرد وگوشت نخورد، بر خدا ت گر ید ی تی. در روا7

 ( 5شود«. ) ی قرضش ادا م

 

 

 گوسفند  گوشت

السلام عرض کرد: اهل خانه ما گوشت گوسفند  ه یخدمت امام رضا عل یومعتبر آمده است که کس  حیصح ی تی. در روا1

شود. حضرت فرمود :   ی م د یتول یگری د  یآورد وبر اثر آن، سردرد ودردها ی معتقدند سودا را به حرکت درم را یخورند ز ینم

 ( 6داد«. )  یرا گوسفند قرار نم لیاسماع یبهتر از گوشت گوسفند وجود داشت، خداوند فِدا  ی»اگر گوشت

 

 .7، ح  309، ص 6ج  ، ی؛ کاف412، ح 461محاسن، ص  -1

 .8، ح  309، ص 6ج  ، ی؛ کاف411، ح 461محاسن، ص  -2

 .9، ح  309، ص 6ج  ، ی؛ کاف413، ح 461حاسن، ص م -3

 .1، ح  309، ص 6ج  ، ی؛ کاف433، ح 465محاسن، ص  -4

 . 159؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  309، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 159؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  310، ص 6ج   ،ی کاف -6
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داشت  یو آله گوشت دست وکتف گوسفند را دوست م  ه یالله عل  ی آمده است که: حضرت رسول صل یفراوان ث ی. در احاد2

 ( 1محلّ بول گوسفند است. ) کی نزد را یواز گوشت ران گوسفند کراهت داشت، ز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کرد. هر    یاز فرزندان خود قربان  امبران یپ ی برا ی السلام گوسفند  هی آمده است که: حضرت آدم عل ت یروا ن ی. در چند 3

علّت رسول مکرّم اسلام   نی. بد د یآخرالزّمان برگز  امبریپ یاختصاص داد ودست آن را برا یامبریاز گوسفند را به پ یعضو

 ( 2داد. ) ی م ح یآن ترج ی اعضا گریوبر د اشتد  یو آله دست گوسفند را دوست م   هی الله عل یصل

 

 

 ش یگاو و گاوم گوشت

شده بود   عیآنهاشا ان یکه درم یسی پ ی ماریاز ب لیاسرائ یشده است که فرمود: »بن  تیالسلام روا ه یمّد باقر عل. از امام مح1

کرد که به آنها دستور بده گوشت گاو را با چغندر  ی وح امبرش یکردند. خداوند به پ تیالسلام شکا ه یعل ی به حضرت موس 

 ( 3بخورند«. )

 

گاو دوا وروغن   ر ی( وش 4برد. ) یم  نیرا از ب ی سیشده است که فرمود: »آبگوشت گاو پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 د یگاو شفا وگوشت گاو درد است« )شا

 

 ( 5در خوردن گوشت گاو است(. ) ی رو ادهیز منظور، 

 

  شیوروغن به دست آمده از گاوم ریشده است که فرمود: »خوردن گوشت وش  تیالسلام روا هی بن جعفر عل  یامام موس  . از3

 ( 6ندارد«. ) یاشکال

 

 .3، ح  315، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  315، ص 6ج  ، ی؛ کاف459، ح 470محاسن، ص  -2

 . 160؛ مکارم الأخلاق، ص 1، باب لحم البقر، ح 310، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 160؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  311، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 159؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  311، ص 6ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1ح  س، ی، باب لحوم الجوام313، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 کبوتر، درّاج وکبک  گوشت

آمده باشد وفرد    ایکه تازه به دن یشده است که فرمود: »چرا از کبوتر  تیالسلام روا ه یعل یمؤمنان عل  ر ی. از حضرت ام1

 ( 1. )د«یکن یکرده باشد استفاده نم  تیآن را خوب ترب ی ا قه یخوش سل

 

 ( 2شود، گوشت درّاج بخورد«. ) لیخواهد خشمش کم واندوهش زا ی معتبر آمده است: »هر که م ث ی. در احاد2

 

  یوتب را از انسان دور م  ی شده است که فرمود: »گوشت کبک، ساق پا را قو تیالسلام روا هی م علکاظ  ی. از امام موس 3

 ( 3کند«. )

 

 

 اِسفَرود، هَوبَرهَ وگورخر گوشت

( مبارک است وپدرم آن را 4السلام فرمود: »گوشت اسفرود ) هی عل یکه امام محمّد تق  میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

 هر که  یفرمود: برا ی داشت وم  یدوست م 

 

 ( 5. )د«یوبه او بخوران د یکن ان یدارد بر ی زرد

 

درمان  ی ( اشکال ندارد وبرا6شده است که فرمود: »خوردن گوشت هوبره ) تیالسلام روا هی بن جعفر عل  ی. از امام موس 2

 سودمند است وبر قدرتودرد پشت  ریبواس 

 

 ( 7. )د«یافزا یم  زش یآم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .1، ح  312، ص 6ج  ، ی؛ کاف475، ح 474محاسن، ص  -1

 . 161؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  312، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 161؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  312، ص 6ج   ،ی کاف -3

شود)فرهنگ   ی»قطاه« گفته م  یبه عرب  ند،یگو  یکه آن را سنگخوار هم م  اهرنگیاست کوچک وس  ی »اِسْفَرود« پرنده ا -4

 (.د یعم

 . 161؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  312، ص 6ج   ،ی کاف -5

زرد رنگخالدار که در   یگردن دراز وبال ها   یدارا  ،یوحلال گوشت، بزرگ تر از مرغ خانگ  یاست وحش ی »هَوْبَرَ« پرنده ا -6

ابره، تودره، جرز، چرز،وجرد هم گفته شده وآن را   یزنند. در فارس   یدر بلاهت به آن مثل مو  ند یگو  «ی به آن »حبار یعرب

 (.د یکنند )فرهنگ عم ی گوشتش شکار م یبرا

 . 161؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  313، ص 6ج   ،ی کاف -7
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است   ی. حضرت فرمود: »چون وحش دند یالسلام در مورد گوشت گورخر پرس  هی است که از حضرت امام رضا عل ث ی. در حد 3

 ( 2نخوردنش بهتر است«. ) یول  ز، ی( خوردن آن جا1)

 

 

 خام  گوشت

 واناتیکار ح   ن،یکرد وفرمود: »ا یو آله از خوردن گوشت خام نه  ه یالله عل یکه حضرت رسول صل م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 ( 3آن را خورد«. ) د یپخته نشده، نباآتش   ایدرنده است وتا با آفتاب 

 

دارد؟    ی: خوردن گوشت خام چه حکمدند یالسلام پرس  هیومعتبر آمده است که از امام صادق عل  حیصح ی ثی. در حد 2

 ( 4درندگان است«. ) ی فرمود: »غذا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 خشک  گوشت

  دنیکند: پوش  ی انسان را فربه م ی ول  ست،ین ی خوردن زیشده است که فرمود: »سه چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

انسان را لاغر   ی است، ول یخوردن  زیبدن. وسه چ د یزا ی ازاله موها ی خوش، استفاده از نوره برا  ی کتان، استعمال بو راهنیپ

زند: آب   یضرر نم  ز یچ چیند وبه هرسا ینفع م ز یاست که به همه چ ز یشکوفه خرما. ودو چ ر،یکند: گوشت خشک، پن یم

 ( 5گرم وانار«. ) مین

 

شده، چرا که دردها را به حرکت درآورده ومعده   یخشک کرده باشند نه ه یکه در سا د یاز گوشت قد  ی اریبس اتی. در روا2

 ( هر چند در 6کند. )  یرا سست م

 

 که گوشت آن مکروه باشد. ستین یمانند الاغ اهل ی عنی -1

 .1، ح  313، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .1، ح  313، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .2، ح  314، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .7، ح  315، ص 6ج  ، ی؛ کاف426، ح 463محاسن، ص  -5

 . 4و 3، ح  314، ص 6ج   ،ی کاف -6

 169:ص

 

 ( 1شمرده شده است. ) زی خوردن آن جا اتیروا یبرخ

 

بدن انسان را فاسد کرده وبسا موجب مرگ انسان شود:   زیشده است که فرمود: »سه چ تیم رواالسلا  هی . از امام صادق عل3

 ( 2. )ر«یبا زنان پ زش یبدبو، حمّام رفتن با شکم پر وآم د یخوردن گوشت قد 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 ومرغ   یماه گوشت

  ی اگربدون نان خورده شود کاف دکهی بخور یشده است که فرمود: »گوشت ماه تیالسلام روا هی بن جعفر عل  ی. از امام موس 1

 ( 3گواراست«. ) د یاست واگر با نان بخور

 

 ( 4کند«. ) یبدن را آب م  یتازه چرب یفرمود: »ماه گر ید ی ثی. در حد 2

 

واگر آن را    د یآ ی م جان یالسلام نوشت: اگر حجامت کنم صفرا به ه هی عل یبه امام حسن عسکر ی است که کس ث ی. در حد 3

تازه که با آب ونمک کباب کرده    یدهد چه کنم؟ فرمود: »حجامت کن وپس از آن ماه ی ترک کنم خون بدن آزارم م

 ( 5بود. ) ی وتندرست تی باشند بخور«. او به دستور امام عمل کرد وهمواره در عاف

 

عسل نخورد،   ایبخورد وپس از آن خرما  ی شده است که فرمود: »هر که هر شب ماه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 6رگ فالج در بدنش تا صبح متحرّک است«. )

 

  هِ یفرمود: اللّهُمَّ بارکِْ لنَا فِ ی کرد، م  ی تناول م  یو آله هرگاه ماه  ه یالله عل یفرمود: »حضرت رسول صل گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 7مِنْهُ«. ) رآ یْوَاَبْدِلْنا بِهِ خَ

 

 . 2و 1، ح  314، ص 6ج  ، ی؛ کاف423، ح 463محاسن، ص  -1

 . 160؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  314، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .4، ح  323، ص 6ج  ، ی؛ کاف479، ح 475محاسن، ص  -3

 . 161؛ مکارم الأخلاق، ص 323، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .5، ح  323، ص 6ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .1، ح  323، ص 6ج  ، ی؛ کاف490، ح 477محاسن، ص  -6

، 323،ص  6ج   ،ی کن«. کاف تی( بر ما نازل فرما وبهتر از آن به ما عنایطعام )ماه نیردگارا، برکاتت را در اترجمه: »پرو -7

 .162؛ مکارم الأخلاق، ص 2ح 
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آوردند که   ی خوردم، مرغ یالسلام غذا م هی خدمت حضرت صادق عل ی: روز د یگو ی م یاست که عبدالأعل ث ی. در حد 6

 ( 1شکمش را از خرما وروغن پر کرده بودند. )

 

 

 ی گوشت یغذاها

 گوشت وآبگوشت ریش 

 (2است«. )  امبرانیپخته باشند آبگوشت پ ریکه با ش   یشده است که فرمود: »گوشت تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

غلبه کند، گوشت را با   یرگاه ضعف بر مسلمانشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا ه یعل یمؤمنان عل  ر ی. از حضرت ام2

 ( 3بپزد وبخورد«. ) ریش 

 

طبخ کن وبخور   ر یکه: »گوشت را با ش   د یرس  یکرد، به او وح تی بدنش به خداوند متعال شکا  یاز ضعف وسست یامبری. پ3

 (4کند«. )  یم  یکه بدن را قو 

 

 ( 5ستوده شده است. ) ی اریبس اتیکنند در روا د یکه نان در آن تر  ی. آبگوشت4

 

 

 وخوراک کلّه  کباب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

برد.   یم  نیکند وتب را از ب ی ورنگ بدن را سرخ م ل یدر مدح کباب آمده است که ضعف را زا ی اریمعتبر بس ثی. احاد1

(6) 

 

نزد   یانی. گوشت بر د یالسلام رس  هیعل ن یرالمؤمنی اصبغ بن نباته خدمت حضرت ام ی معتبر آمده است که روز ی تی. در روا2

 آن حضرت نهاده بودند. فرمود : 

 

 . 1، باب الحلواء، ح 321، ص 6ج  ، ی؛ کاف127، ح 408محاسن، ص  -1

 . 3و 1، ح  316، ص 6ج  ، ی؛ کاف447، ح 468محاسن، ص  -2

 .2، ح  316، ص 6ج  ، ی؛ کاف444، ح 467محاسن، ص  -3

 . 159؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  316، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 164؛ مکارم الأخلاق، ص 8، ح 318وص   5و  4و 3، ح  317، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 164؛ مکارم الأخلاق، ص 4و  3، ح 319، ص 2، ح  318، ص 6ج   ،ی کاف -6
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  ی م میبه تو تعل ییرمود: »دعامن ضرر دارد. حضرت ف ی برا نیرالمؤمنیام  ایگوشت بخور«. عرض کرد:   نیواز ا ایب ک ی»نزد

الاْسْماءِ مِلاَُْ الاُْرَْضِ وَالسَّماءِ، اَلرَّحمْنِ  رِ یْرساند. بگو: بِسْمِ اللهِّ خَ ی به تو ضرر نم  زیچ چیه ی دهم که اگر آن دعا را بخوان

 ( 1ولَا داءٌ«. )  ءٌیْمَعَ اسْمِهِ شَ  ضُرُّیَ لا  یلَّذ ا مِ،یالرَّح

 

 

تر   ک یبه چراگاه نزد وانیبدن ح  ی است واز همه اعضا یوقربان  هی وارد شده، چرا که محلّ تذک  ثیدر احاد ز ی. مدح کلّه ن3

 ( 2واز کثافات دورتر است. )

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی گوشت ریغ یغذاها

 م یانار وحل آش 

 ( 3و آله، آش انار بود. ) ه یالله عل یغذاها نزد رسول خدا صل نیمعتبر آمده است که: محبوب تر ی تی. در روا1

 

دهد   ی که تا چهل روز قوّت وقدرت بر عبادت م د یبخور م یشده است که فرمود: »حل ت یالسلام روا هی عل یاز حضرت عل .2

 ( 4و آله فرو فرستاد«. )  هی الله عل ی بر حضرت رسول صل انیاست که خداوند جهان ییواز جمله غذاها

 

به خداوند   زش یاز ضعف قدرت آم امبرانیاز پ ی کیشده است که فرمود: » ت یالسلام روا ه ی. از حضرت امام صادق عل3

 ( 5بخورد«. ) م یسفارش کرد حل یمشکل، به و  ن یبرطرف شدن ا یکرد. خداوند برا  تیشکا

 

که با   ی( بخشندهومهربانیو آسمان. )خدا  نیزم  تیّنامهاست؛ به اندازه ظرف نیکه نامش بهتر  ییترجمه: »به نام خدا -1

 . 1، ح 318، ص 6،جی؛ کاف452، ح 469رساند«. محاسن، ص  ی نم ان یبه انسان ز  ی گرید  زیدرد وچ چ ینام او ه

 . 163؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  319، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 5، ح 316، ص 6ج   ،ی ؛ کاف91، ح 401محاسن، ص  -3

 .1، ح  319، ص 6ج  ، ی؛ کاف804، ح 404محاسن، ص  -4

 .2، ح  319، ص 6ج  ، یکاف؛ 102، ح 403محاسن، ص  -5
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 وحلوا وپالوده  مثلثه 

هر   ن یکه ا ب یترت  نیشود؛ به ا یم   هیّ باقلا ته مانهیپ ک ینخود و  مانه یپ کیبرنج و مانه یپ کیاست که از  یی. »مثلثه« غذا1

 مدح   یماسلا ات یدر روا ییغذا ن ینهادند؛ چن ی م یگریباقلا، دانه د   یپزند وگاه به جا یکوبند وسپس م   یسه را م

 

 ( 1است. ) شده



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

السلام مرا فراخواند تا در خدمتش غذا  همایبن جعفر عل ی امام موس  ی: روزد یگو ی است که هارون بن موفقّ م ث ی. در حد 2

لذا حلوا   م، یشده ا دهیآفر ینیریما از ش  انیعیآورده بودند. گفتم: چقدر حلوا! حضرت فرمود: »ما وش  ی فراوان  یبخورم. حلوا

 ( 2. )م«یرا دوست دار

 

 ( 3شود. ) ی وعسل ساخته م  ریاست که از آرد وش  یروم  یستوده شده است وآن حلوا اتیدر روا ز ین ن«ی. »تلب3

 

را نزد ما   یالسلام کس هی . حضرت صادق علمیسکونت داشت نهی: ما در مد د یگو ی م عقوب یبن   ونس یاست که  ث ی. در حد 4

  ی وبرا  میکوچک درست کرد  ی . ما ظرفد«یبفرست یوفرمود: »مقدار کم م یحضرتش پالوده درست کن یفرستاد که برا

 ( 4. )میحضرت فرستاد

 

 

 مرغ   تخم

شده است که فرمود: »تخم )مرغ( سبک است وخواصّ گوشت را دارد   تیالسلام روا هی عل ی. از امام حسن عسکر1

 ( 5آن را ندارد«. ) یوضررها

 

 . 163؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  320، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  321، ص 6ج  ، ی؛ کاف126، ح 408محاسن، ص  -2

 .2، ح  320، ص 6ج  ، ی؛ کاف110، ح 405محاسن، ص  -3

 .4، ح  321، ص 6ج  ، ی؛ کاف830، ح 408محاسن، ص  -4

 . 1، ح 324، ص 6ج   ،ی؛ کاف513و 512، ح 481محاسن، ص  -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1بخور«. ) از یکرد. حضرت فرمود: »استغفار کن وتخم مرغ را با پ تیفرزند شکا ی السلام از کم هی به امام رضا عل یس. ک2

 

کرد.به   تیفرزندبه خداشکا یاز کم ی اله امبرانیاز پ یامبریشده است که فرمود: »پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 2تخم )مرغ( با گوشت بخور«. ) دکه یرس   یاووح

 

 ( 3است«. ) نیاش سنگ  دهیفرمود: »زرده تخم )مرغ( سبک وسف گرید  ی. در سخن4

 

 ( 4کند«. )  یم  ادیتخم مرغ خوردن، فرزند را ز ادیشده است که فرمود: »ز  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل5

 

 

 اتیلبن

 ریش 

واستخوان   اند یرو  ی بخور که گوشت را م ریکرد. حضرت فرمود: »ش  تیالسلام از ضعف بدن شکا ه یبه امام باقر عل ی. کس1

 ( 5کند«. ) ی را محکم م

 

با عسل  ریشود ش  ی شده است که فرمود: »هر کس صاحب فرزند نم ت یالسلام روا ه یبن جعفر عل ی . از حضرت موس 2

 ( 6بخورد«. )

 

 (7است«. ) امبران یخوراک پ ریکه فرمود: »ش شده است  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

 

 شدم.  تیّاذ ر یوعرض کرد: با خوردن ش  د یالسلام رس  هیخدمت امام صادق عل ی. کس4

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .2، ح  324، ص 6ج  ، ی؛ کاف509، ح 481محاسن، ص  -1

 .3، ح  324، ص 6ج  ، ی؛ کاف508، ح 481محاسن، ص  -2

 .5، ح  325، ص 6ج  ، ی؛ کاف514، ح 481محاسن، ص  -3

 .4، ح  325، ص 6ج  ، ی؛ کاف510، ح 481محاسن، ص  -4

 .7، ح  336، ص 6ج  ، ی؛ کاف582، ح 492محاسن، ص  -5

 .8، ح  337، ص 6ج  ، ی؛ کاف583، ح 492محاسن، ص  -6

 .6، ح  336، ص 6ج  ، ی؛ کاف575، ح 491محاسن، ص  -7
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که آن باعث آزار تو شده    یخورده ا  ی گرید  زیچ ری( با ش د یرساند، )شا  یبه بدن انسان نم  یبیآس   ریفرمود: »ش  حضرت

 ( 1است«. )

 

 

 گاو وشتر  ریش 

که از همه درختان    د یگاو استفاده کن ریو آله فرمود: »از ش   هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ی تی. در روا1

 (2آن هست«. ) ر یدر ش   اهانیهمه گ تیّکند وخاص  یم  هیتغذ 

 

 ( 3. )رگاودواست«یشده است که فرمود:»ش  ت یالسلامروا هی عل نیرالمؤمنی.ازحضرت ام2

 

 ( 4است«. ) د یمعده مف  یها یناراحت  یگاو برا ریفرمود: »ش  گر ید ی ثی. در حد 3

 

 ( 5همه دردهاست«. ) یشتر شفا ر یشده است که فرمود: »ش  تیالسلام روا هی بن جعفر عل ی. از حضرت امام موس 4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

فرمود : »الَلّهُمَّ بارکِْ لنَا وَزدِْنا مِنْهُ«.   ی خورد م یم  ریو آله ش   هیالله عل  ی ا صلآمده است که هرگاه رسول خد  ی ثی. در حد 5

(6) 

 

 

 

 ر یوپن ماست

نرساند آن را   یب یخواهد ماست به او آس  ی شده است که فرمود: »هر کس م ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 8( تناول کند«. )7) انیبا زن

 

 . 193؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  336، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  337، ص 6ج  ، ی؛ کاف588، ح 493محاسن، ص  -2

 . 193؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  337، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .2، ح  337، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .2، ح  338، ص 6ج  ، ی؛ کاف587، ح 493محاسن، ص  -5

ج    ،ی؛کاف 576، ح 491. محاسن، ص فزا«یبر ما مبارک گردان واز آن نعمت بر ما ب  مید یآنچه را آشام ا،یترجمه: »خدا -6

 . 1، ح 336، ص 6

نانخواه،   ، ی.جوانزند یر ی نان م یتند وتلخ است. گاه آن را رو یاست زرد رنگ وخوشبو وطعم آن اندک  یتخم ان«ی»زن -7

 (.د یوساسم هم گفته شده است )فرهنگ عم ان ینیز نان،یز

 .1، باب الماست، ح 338، ص 6ج   ،ی کاف -8
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 ( 1دارم«. )  یرا دوست م ریشده است که فرمود: »پن  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  یبه هنگام صبح مضرّ است، اماّ در شب نافع وسودمند است وموجب تولّد فرزند م ریفرمود: »خوردن پن گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 2شود«. )

 

 ( 3درد است. )  ییبه تنها کی هر  یدواست، ول د یومغز گردو را با هم بخور  ر یآمده که: اگر پن ثیحد  ن ی. در چند 4

 

 

 یی موادّ غذا گرید

 سرکه 

 که: سرکه خوراک  نی( ، از جمله ا4در مدح سرکه وارد شده ) ی اریبس اتی. روا1

 

علّت   نی و آله سرکه بود؛ به هم هیالله عل ی رسول خدا صل ینان خورش ها برا نیشده است که: بهتر تیاست. وروا امبرانیپ

 ( 5. )ست«یاز نان خورش ن یکه در آن سرکه باشد خال ی فرمود: »خانه ا

 

  یاست، صفرا را فرو م  یی کویشده است که فرمود: »سرکه نان خورش ن تیالسلام روا ه یعل یعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام2

 (6کند«. ) ی نشاند ودل را زنده م

 

 لیشراب به سرکه تبد  یعن یکه از شراب درست شده )  یشده است که فرمود: »سرکه ا  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 7کند«. ) ی وشهوت را قطع م  یدندان را محکم وعقل را قو  شه یکشد ور  یشده( باشد، کرم معده را م

 

 .1، ح  339، ص 6ج  ، ی؛ کاف596، ح 495محاسن، ص  -1

 .3، ح  340، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 189؛ مکارم الأخلاق، ص 3، باب الجِبن وَالجوَز، ح 340، ص 6ج   ،ی کاف -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .189؛ مکارم الأخلاق، ص 4 - 1، ح  329، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 189؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  329، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .7، ح  329، ص 6ج  ، ی؛ کاف547، ح 486محاسن، ص  -6

،  6ج   ،ی؛کاف 550، ح 487شود. محاسن، ص  ی به سرکه م لیتبد   یبه شراب وپس از مدّت  لیانگور معمولاً نخست تبد  -7

 .9، ح 330ص 
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نمک ودر   یخوردند وما در اوّل غذا مقدار  ی خود سرکه م یغذا یدر ابتدا وانتها  لیاسرائ یفرمود: »بن گر ید ی ثی. و در حد 4

 (1. ) م«ی خور یآخر آن سرکه م 

 

 

 تون یز روغن

 آن بر بدن سفارش   دنیومال  تونیخوردن روغن ز ار،یبس ث ی. در احاد1

 

 ( 2است. ) شده

 

 ( 3است«. ) دگان یوبرگز  امبران ینان خورش پ تون یآمده است که: »ز ی تی. در روا2

 

 (4کند. )   یم  رونیبدن را ب یبادها تون یز  وهیوارد شده است که م ی اریبس اتیدر روا  زین تون یز وه ی م شی. مدح وستا3

 

 

 گاو وعسل  روغن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 (5پنجاه سال منع شده است. )  یبزرگسالان بالا ی برا ی است ول اریبس ثی. در مدح روغن، به خصوص روغن گاو، احاد1

 

 ( 6. ونقل شده است که روغن گاو شفاست. )2

 

. عسل ستیمانند عسل شفابخش ن  ز یچ چیشده است که فرمودند: »ه تیالسلام روا همیعل نی . به چند سند از ائمّه طاهر3

 (7دازد«. )گ  یکُندر، بلغم را م دنیاست. خوردن عسل وتلاوت قرآن وجو ی هر درد یشفا

 

 .12، ح  320، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 1، ح 331، ص 6ج  ،ی ؛ کاف 532، ح 485، وص 531، ح 484محاسن، ص  -2

 . 191؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح 332، ص 4، ح  331، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 5، ح 331، ص 6ج  ، ی ؛ کاف527، ح 484وص  526، ح 483محاسن، ص  -4

 .4، ح  335، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .1، ح  335، ص 6ج  ، ی؛ کاف608، ح 498محاسن، ص  -6

 .2، ح  332، ص 6ج  ، ی؛ کاف610، ح 498محاسن، ص  -7
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 وگردو  شکر

است که از شکر درست کنند مانند قند،   ی زی( منظور از شکر هر چ1در مدح ووصف شکر وارد شده است. ) ی فراوان ثیاحاد

 شد(. ی م ه یّسالم تر از امروز ته  ی به صورت میلبتهّ شکر در زمان قد )ا نهاینبات، نقل وجز ا

 

 (2فرمود. )  یالسلام هنگام خواب، شکر تناول م  ه یشده است که امام کاظم عل تی. روا1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 (3کند. ) ی سودمند است وبلغم را برطرف م ی زیهر چ یآمده است که شکر برا  تی. و در روا2

 

کند،  ی دارینداشته باشد وهمه را شکر خر ی زیهزار درهم داشته باشد وجز آن چ یآمده است که اگر کس  ث ی. در حد 3

 (4شود. )  ی اسرافکار شمرده نم

 

انسان را به حرکت درآورده   ی شده است که فرمود: »مغز گردو در تابستان، حرارت درون تیالسلام روا ه یعل ی حضرت عل از

 ( 5برد«. ) ی م ن یها را گرم وسرما را از ب ه یشود ودر زمستان، کل یدمل م  جادیوباعث ا

 

 

 دنیپس از خوردن وآشام یدعا

خدا عرض   شگاهیبه پ یدنیو آله پس از هر خوردن ونوش  ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا1

 ( 6مِنْهُ«. )  رآیْبارِکْ لَنا وَاَبْدِلْنا خَکرد: »اَللّهُمَّ  یم

 

 .167؛ مکارم الأخلاق، ص 3و 2، ح  333، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 1، باب السکر، ح 332، ص 6ج  ، ی؛ کاف624، ح 501محاسن، ص  -2

 . 10، ح 334، ص 4، ح  333، ص 6ج  ، ی؛ کاف627، ح 501محاسن، ص  -3

 . 168؛ مکارم الأخلاق، ص 8، ح  334، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .1، ح  340، ص 6ج  ، ی؛ کاف603، ح 497محاسن، ص  -5

؛  576،ح 491بر ما مبارک گردان وبهتر از آن را به ما عطا فرما«. محاسن، ص  می ترجمه: »خداوندا، آنچه را خورد -6

 .1، ح 336، ص 6ج   ،یکاف
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 ها  یخوراک گر یها ود وهیها وم یسبز



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ها  یبزس 

 اشاره

  نکهیالسلام ننهادند مگر ا ه یعل ی نزد حضرت عل ییشده است که فرمود: »هرگز غذا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1خوردن در کنار آن بود«. ) یسبز

 

 ( 2علاقه مند«. ) ی مؤمنان سبز است وبه سبز ی فرمود: »دل ها گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 یکاسن

در معده اش باشد، آن شب از قولنج در امان است«.   ی فرمود: »هر کس شب بخوابد وهفت برگ کاسن گر ید ی تی. در روا1

(3) 

 

 ( 4بخورد«. ) ادیز  ی شود، برگ کاسن ادیکه دوست دارد مال وفرزندش ز یفرمود: »کس  یدر سخن   زی. ن2

 

از آب بهشت بر   ی قطره ا  نکهیا مگر ستین یاز کاسن ی برگ چیاست. ه یی کوین ی سبز یفرمود: »کاسن گرید  ی. در گفتار3

 ( 5. )زد«یکه قطراتش بر  د یآن هست؛ پس، در هنگام خوردن آن را فشار نده ی رو

 

 ( 6آورد«. ) یکند وپسر م   یم  کوین  اریهاست. فرزندان را بس ی سبز نیبهتر یفرمود: »کاسن ی ثیدر حد   زی. ن4

 

 ( 7مخلوقات است«. ) ریما بر سا لت یها، مانند فض یسبز  گریبر د یکاسن  لتیفرمود: »فض  گرید  ی. در گفته ا5
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 ستی در بدن انسان ن  یدرد  چیهمه دردهاست. ه یشفا یشده است که فرمود: »کاسن تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل6

 ( 1کند«. ) ی وبن قطع م خی آن را از ب یکاسن نکه یمگر ا

 

  یرا بکوبند وبر کاغذ  یکه تب وسردرد داشت فرمود: »کاسن یالسلام در مورد کس ه یاست که حضرت رضا عل ث ی. در حد 7

 ( 2کند«. )  یم  اش بگذارند که تب وسردرد را قطع یشان یسپس بر پ زند،یآن روغن بنفشه بر  یپهن کنند وبر رو 

 

 

 بادروج 

و آله   ه یالله عل ی حضرت رسول صل ی سبز یشده است که فرمود: »کاسن ت یالسلام روا ه ی. از حضرت امام صادق عل1

 ی السلام وبرگ خرفه سبز ه یعل نیرالمؤمنیام ی ( سبز3وبادروج )

 

 ( 4السلام بوده است«. ) هایفاطمه عل حضرت

 

 (5وبادروج از ماست«. ) یفرمود: »کاسن گر ید ی تی. در روا2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  یکند وبر اشتها م ی ( را باز م6اوّلِ غذا خورده شود و»سُدَّه« ) د ی وارد شده است که با یاریبس ثی. در مورد بادروج احاد3

 برد وآروغ را  ی م ن یوسل را از ب د یافزا

 

 (7کند. )  ی همه دردها را برطرف م ردیگ سازد وچون در شکم قرار  یم  منیکند وانسان را نسبت به خوره، ا ی م خوشبو
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 تره 

که طحالش دچار عارضه شده بود    ی السلام در مورد کس ه یبن جعفر عل ی معتبر آمده است که حضرت موس  ی تی. در روا1

 ( 1. )افتیامام عمل کردند واو بهبود  شیشود«. به فرما  ی خوب م د یفرمود: »سه روز به او تره بخوران

 

 د یشده است که فرمود: »تره بخور ت یالسلام روا ه ی. از حضرت امام صادق عل2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 بدن را  یبد دهان را برطرف، بادها ی در آن است: بو تیّچهار خاص که 

 

 ( 2کند وهر کس مداومت بر آن کند از خوره در امان خواهد بود«. ) ی را قطع م ریبواس  رون، یب

 

 ( 3فرمود. ) ی تناول م دهییا نمکِ ساالسلام تره را ب هی عل نیرالمؤمنیآمده است که: حضرت ام  تی. در روا3

 

 

 ( وکرفسیشاه ی)سبز  زکیت  تره

فرمود تره    یم  میبخر یداد سبز   ی: هرگاه حضرت دستور مد یگو  ی السلام م ه یاست که خادم امام کاظم عل ث ی. در حد 1

در   د، یرو یدر کنار رودخانه جهنّم م   زکیتره ت ند یگو یمردم چقدر احمق اند که م  یفرمود: »برخ ی وم  د یهم بخر زک یت

 ( ، 4است ) تیسنگ کبر  ای: آتش افروز جهنّم، مردم وسنگ بت ها د یکه خداوند فرما یحال

 

 ( 5. )د«یدر جهنّم برو یچگونه ممکن است سبز پس

 

 و آله آورده   ه یالله عل یاسلام صل ی السلام از رسول گرام هی معتبر آمده، امام صادق عل ی تی. در روا2
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 1بن نون : بوده است«. ) وشعیو سع یو اس یکه خوراک حضرت ال د یکه فرمود: »کرفس بخور است

 

 

 وبرگ خرفه   زیگشن

 ( 2کند«. ) ی حافظه را کم م  زی ترش وگشن بیشده است که فرمود: »خوردن س  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 

 نی زم ی تر وسودمندتر از خرفه بر رو فیشر ی ا ی شده است که فرمود: »سبز تیالسلام روا هی صادق عل. از امام جعفر 2

 ( 3السلام است«. ) هایحضرت فاطمه عل ی وآن سبز ستین

 

 

 وبرگ چغندر  کاهو

 ( 4کند«. ) ی که خون را صاف م د یفرمود: »کاهو بخور  گر ید ی ثی. در حد 1

 

که در آن شفاست.   د یبرگ چغندر بخوران مارانتانیشده است که فرمود: »به ب تیالسلام روا هی . از حضرت امام رضا عل2

 (5آورد«. ) یچغندر، سودا را به حرکت درم  شهیبرد ور ی را به خوابِ راحت م ماریندارد. ب یوضرر   ستیدر آن ن ی درد

 

 ( 7( نشده است«. )6مانند برگ چغندر وارد شکم صاحب ذاتُ الْجنَب ) یزیفرمود: »چ گر ید ی ثی. در حد 3
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1، باب الخس، ح 367ص  ، 6ج  ، ی؛ کاف703، ح 514محاسن، ص  -4
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( د ی)فرهنگ عمند یگو ی شود، ذات الجنب م ینفس وسرفه م ی پهلو که باعث درد پهلو وتب وتنگ  یبه ورم پرده درون -6

 شود.  یپهلو گفته م  نه یامروز به آن س  یودر فارس 
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 چغندر

با خوردن چغندر  ان یهودیخوره را از  یمار یشده است که فرمود: »خداوند ب ت یالسلام روا ه ی. از حضرت امام صادق عل1

 ( 1گوشت دور کرد«. ) ی آوردن رگ ها رون یوب

 

 ( 2است«. ) ییکو ین یشده است که فرمود: »چغندر، سبز  تیالسلام روا هی بن جعفر عل  ی. از امام موس 2

 

 

 و ترب  کدو

( وبه همسرانش سفارش 3داشت ) یو آله کدو را دوست م  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ت یروا ن یند . در چ1

 ( 4. )زند«یکدو بر  اریکرد که در غذا بس یم

 

السلام سفارش کرد: »کدو فراوان بخور   ه یعل ی و آله به حضرت عل  هی الله عل ی اعظم صل امبریآمده است که پ  یثی. ودر حد 2

 ( 5کند«. )  یم  اریکه عقل انسان را بس

 

  رونیبدن را ب ی دارد : برگش بادها تیّشده است که فرمود: »ترب سه خاص تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل3

 (6کند«. )   یاش بلغم را قطع م شهیوتخمش غذا را هضم ور



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 7رّ است«. )فرمود: »برگش مد   گرید  یثی. ودر حد 4

 

 ( 8( مدرّ است«. )ز یفرمود: »تخمش )ن گر ید ی . ودر سخن5
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 زردک( وشلغم  ج،ی)هو گزر

  د یافزا ی م زش یبر قدرت آم جیالسلام آمده است که فرمودند: »خوردن هو همایمعتبر از امام ششم وهفتم عل ی تی. در روا1

 ( 1کند«. ) ی را درمان م ریدهد وبواس  ی واز قولنج امان م

 

خوره را که   ی ماریب نه یشلغم زم رایز  د، یوبر آن مداومت کن د یومعتبر آمده است که: شلغم بخور حیصح ثی. در چهار حد 2

 ( 2برد. ) یم  نیدر همه هست از ب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 وبادمجان  اریخ

 را با نمک  ار یو آله خ ه یالله عل یمعتبر آمده است که: حضرت رسول صل  ی ثی. در حد 1

 

 ( 3کرد. )  یم  تناول

 

 (4شود«. ) یکه باعث برکت م  د یرا از ته آن بخور ار یشده است که فرمود: »خ تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل2

 

 برد وبا آن  یکه درد را م  د یفرمود: »بادمجان بخور گر ید ی ثی. در حد 3

 

 ( 5. )ست«ین ی درد

 

 ( 6در مدح بادمجان ومنافع آن وارد شده است. ) ی فراوان ثیاحاد

 

 

 ازیپ

  ی م لیبرد، بلغم را زا  یم  نیبد دهان را از ب ی بو  ازیالسلام آمده است که فرمود: »پ ه یاز امام صادق عل ت یروا ن ی. در چند 1

 سازد،  یرا برطرف م  ی وواماندگ  یکند، سست
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  ی م  فیکند، تب را قطع وپوست را لط  یم  اد ینسل را ز د،یافزا یم  زش یکند، بر قدرت آم  ی دندان ها را محکم م  شهیر

 ( 1کند«. )

 

که   د ی همان شهر را بخور ازیپ د یسفر کرد یشده است که فرمود: »به هر شهر ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل2

 ( 2کند«. ) ی طاعون آن شهر را از شما دور م

 

ندارد، اماّ هر که آن   یوتره را خام وپخته خوردن اشکال  ازیشده است که فرمود: »پ تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل3

 ( 3شود«. ) ی م ت یّدهانش( اذ  ی )از بو ند ینش ی که نزد او م  ی کس را یمسجد نشود که کراهت دارد، ز خورد وارد ی را م

 

 

 شنیوآو ریس 

 ریو آله فرمود : »هر کس س  هیالله عل ی اسلام صل یگرام  امبریالسلام آورده است که پ  ه یامام محمّد باقر عل ی ثی. در حد 1

 ( 4بخورد«. ) ریتواند س  یکه قصد ندارد به مسجد برود م  ی بد آن به مسجد نرود. اماّ کس یبخورد به خاطر بو 

 

زبان    یکند واگر صبح ناشتاآن رانرم کنندوبررو یم  تیآمده که: معده را تقو شنیدر مدح آو ث ی. در احاد2

 ( 5برد. ) ی م نیمعده راازب زندوبخورندرطوبت یبر

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 قارچ 

  ی( است که بر بننیو آله فرمود: »قارچ جزءِ منّ )ترنجب  هی الله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی تیروا در

 ( از بهشت آمده نی( ومنّ )ترنجب6نازل شد. ) لیاسرائ

 

 (7چشم است«. ) یشفا  وآبش

 

 .182؛ مکارم الأخلاق، ص 4 -  1، باب البصل، ح 374، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 182؛ مکارم الأخلاق، ص 5، باب البصل، ح 374، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 2، باب الثوم، ح 375، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 1، باب الثوم، ح 374، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 2و 1، باب اسعته، ح 375، ص 6ج   ،ی کاف -5

 موضوع اشاره شده است. نیسوره بقره به ا  57 هی در آ -6

 . 761، ح 527؛ محاسن، ص  2، باب الکماه، ح 370، ص 6ج   ،ی کاف -7

 185:ص

 

 ها وه یم

 انگور

 ( 1آمد که انگور بخور. )  یکرد. وح تیاز اندوه به خدا شکا امبران یاز پ یکی آمده است که   ی تی. در روا1

 

فرود آمد   یالسلام از کشت  هی که حضرت نوح عل  ید: »هنگامالسلام فرمو  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ث ی. در احاد2

که انگور   د یرس  ی کرد. به او وح تیغم به خدا شکا ن یآورد. از ا د یبزرگ در وجودش پد  یمشاهده استخوان مرده ها، اندوه

 ( 2شود«. ) ل یبخور تا اندوه تو زا اهیس 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ی روزه بود، هنگام افطار همسرش خوشه ا ی داشت. روز  یدوست م ار یآمده است که امام سجاّد انگور را بس ی تی. در روا3

  ریوحضرت انگور را به او داد. زن به دنبال فق  د یرس  ی ریفصل انگور بود. فق ی که ابتدا ی آن حضرت آورد، در حال  یانگور برا

آن   گری وحضرت انگور را به او داد. بار د د یاز راه رس  یگر ید زمند ا یگذاشت. ن ت ونزد حضر د یخر یرفت وخوشه انگور را از و 

کار چهار بار تکرار شد، تا امام در مرتبه چهارم انگور را   نیونزد حضرت نهاد. ا د یخر یسائل رفت وانگور را از و  ی زن در پ

 ( 3تناول فرمود. )

 

نهادند. حضرت فرمود: »کهنسالان   ی نزد و یانگور د، یالسلام رس  هی است که ابو عکاشه خدمت امام باقر عل ث ی. در حد 4

ورد وتو دو دانه دو دانه بخور که  نشود سه دانه وچهار دانه بخ ر یوکودکان انگور را دانه دانه بخورند وهر که بترسد س 

 ( 4مستحبّ است«. )

 

 . 174؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  351، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  350، ص 6ج  ، ی، کاف870، ح 548محاسن، ص  -2

 . 174؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  350، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .6، ح  351، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 )کشمش(  زیمو

  کی و ستیاز صبحانه( ب  شیشده است که فرمود: »هر کس صبح ناشتا )پ تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام1

 ( 1شود، جز مرگ«. ) یدرمان م شیها یماریسرخ بخورد، تمام ب  ز یدانه مو

 

کند   یبدن را محکم وانسان را شاد م  یشده است که فرمود: »کشمشِ طائف، عصب ها  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2برد«. )  یم  نیوملالت وضعف را از ب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 انار

 ( 3نوع دارد وبهتر از همه انار است«. ) ستیصد وب وهیالسلام فرمود: »م هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 

 ( 4کند«. ) ی را هضم م ریانسان س  یوغذا  ریکه گرسنه را س  د یر بخورفرمود: »انا گر ید ی تی. در روا2

 

 ( 5محبوب تر از انار نبود«. ) امبر ینزد پ ی ا وهیم چیفرمود: »ه  گرید  ی. در سخن3

 

از آن وارد معده مؤمن   ی دانه ا چیکه ه  د یبخور نیریکه امام صادق فرمود: »انار ش  م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 4

 ( 6کند«. ) ی دور م  یرا از و  طان یرا برطرف ووسوسه ش  یدرد   نکهیشود مگر ا ینم

 

 ( 7انار بخورد دلش تا چهل روز روشن باشد«. ) کی از صبحانه(  شیفرمود: »هر کس ناشتا )پ گر ید ی تی. در روا5

 

 .1، ح  351، ص 6ج  ، ی؛ کاف871، ح 548محاسن، ص  -1

 .4، ح  352، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .2، ح  352، ص 6ج  ، ی؛ کاف821، ح 539محاسن، ص  -3

 .1، ح  352، ص 6ج  ، ی؛ کاف823، ح 540محاسن، ص  -4

 .3، ح  352، ص 6ج  ، ی؛ کاف833، ح 541محاسن، ص  -5

 .10، ح  354، ص 6ج  ، ی؛ کاف853، ح 545محاسن، ص  -6

 .11، ح  353، ص 6ج  ، ی؛ کاف847، ح 545محاسن، ص  -7
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی م یکه معده را دباّغ د یانار است( بخور یانبوه دانه ها ان یکه م  یآن )برگ نازک ه یفرمود: »انار را با پ گرید  ی. در سخن6

 ( 1. )د«یافزا یم  یکند وبر شعور آدم 

 

 ( 2تر است«. ) ستهیبدن شا یبرا  نیریفرمود: »انار ترش وش  گر ید ی . ودر گفتار7

 

 

 بیس 

 معده را  بیالسلام فرمود: »س  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

 

 ( 3دهد«. ) ی م جلا

 

 بردن  نیاز ب یبرا بیشده است که فرمود: »س  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل2

 

 نفعش از آن  زیچ  چ یاجنّه، غلبه بلغم مؤثّر است وه ی لایزهر، سحر، است اثر

 

 ( 4. )ست«ین شتریب

 

 ( 5. )ب«یس   شکر، ین ،ی رساند: انگور رازق ی نم یاست که ضرر  زیفرمود: »سه چ گر ید ی ثی. در حد 3

 

 ( 6کند. ) ی تب ورعاف )خون دماغ( وطاعون را درمان م ب، یمعتبر آمده است که خوردن س  اتی. در روا4

 

 خشک، خون دماغ را  بِیس  قِ یمعتبر آمده است که سو ی ثیدر حد   زی. ن5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 7کند. ) ی م قطع 

 

 بردن  نیدر از ب یی دوا چیشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 6

 

 .12، ح  354، ص 6ج  ، ی؛ کاف839، ح 542محاسن، ص  -1

 .14، ح  354، ص 6ج  ، ی؛ کاف841، ح 543محاسن، ص  -2

 .1، ح  355، ص 6ج  ، ی؛ کاف900، ح 553محاسن، ص  -3

 .2، ح  355، ص 6ج  ، ی؛ کاف898، ح 553محاسن، ص  -4

 . 168مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 4، ح 356وص  3، ح 355، ص 6ج   ،ی؛ کاف552و 889، ح 551محاسن، ص  -6

 .6، ح  356، ص 6ج   ،ی کاف -7
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 ( 1. )ست«ین بی بهتر از خوراک آرد س  زهر،

 

کنند«.   ی خود را جز با آن معالجه نم مارانیاست ب بیدر س  ییفرمود: »اگر مردم بدانند چه منفعت ها گرید  ی. در سخن7

(2) 

 

 ( 3کند«. ) ی م یکه معده را دباّغ د یبخور ب یشده است که فرمود: »س  تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام8

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 بِه 

  یوآدم زه یمعده را پاک ،ی را قو فیکه فرمود: »خوردن بِه، دل ضع شده است  تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام1

 ( 4کند«. ) یومرد ترسو را شجاع م رک یرا ز

 

  کویکرده که فرمود: »بِه، رنگ را صاف وفرزند را ن ت یو آله روا  هیالله عل یاکرم صل امبریالسلام از پ هی . از حضرت صادق عل2

 ( 5کند«. ) یم

 

تا چهل روز حکمت را بر زبانش  یبهِ بخورد، حق تعال  کیمعتبر آمده است که آن حضرت فرمود: »هر کس   ی ثی. در حد 3

 ( 6سازد«. ) ی م یجار

 

 ( 7بِه با او بوده است«. ) ی را نفرستاد مگر آنکه بو  یامبریپ چیفرمود: »خداوند ه گرید  ی. در سخن4

 

 ( 8. )رد«یگ یرا م  نین گونه که دست، عرق جببرد هما ی را م نیادامه فرمود: »بهِ، اندوه اندوهگ  ودر 

 

 .7، ح  356، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .10، ح  356، ص 6ج  ، ی، کاف891، ح 551محاسن، ص  -2

 .11، ح  357، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  357، ص 6ج  ، ی؛ کاف883، ح 550محاسن، ص  -4

 .2، ح  357، ص 6ج  ، ی، کاف873، ح 549محاسن، ص  -5

 .5، ح  357، ص 6ج  ، ی؛ کاف875، ح 548محاسن، ص  -6

 . 172؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  358، ص 6ج   ،ی کاف -7

 .7، ح  358، ص 6ج  ، ی؛ کاف884، ح 550محاسن، ص  -8



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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  زه یاز صبحانه( بهِْ بخورد، نطفه اش پاک شیشده است که فرمود: »هر کس ناشتا )پ تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل5

 (1شود«. ) یرو م وفرزندش خوش 

 

 

 ریانج

کند ومو را   یبد دهان را برطرف واستخوان را محکم م  یبو  ریشده است که فرمود: »انج تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 ( 2بهشت است«. ) ی ها وهیبه م وه ی م نیتر هی وشب ست ین یگرید  ی به دارو  ازی. وبا وجود آن، ناند یرو یم

 

قولنج،   ی بادها ی کند وبرا  یروده ها را درمان م یگرفتگ  ر، یشده است که فرمود: »انج ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 3. )د«ینخور  اد یدر شب ز  یول د یبخور ار یسودمند است. در روز بس

 

 ( 6. )د«یافزا ی م زش یکند وبرقوتّ آم  ی( را درمان م5( ونقرس ) 4) ریبواس  ر،یشده است که: »انج تیروا زی. ن3

 

 

 وآلو  ی گلاب

  یدهد ودردها  یکه دل را جلا م  د ی بخور  یالسلام فرمود: »گلاب ه یبا سند معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 (7کند«. )  یبدن را به امر وفرمان پروردگار ساکت م  ی درون

 

 .3، ح  357، ص 6ج  ، ی؛ کاف879، ح 549محاسن، ص  -1

 .1، ح  358ص ، 6ج  ، ی؛ کاف903، ح 544محاسن، ص  -2

 .137طبّ الائمّه، ص  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  اد،یز انشستنیمزمن،  بوستیبه سبب  شتریوب  د یآ  یمقعد است که گاه از آن خون م ی ورم دردناک رگ ها ر« ی»بواس  -4

 (.د یشود )فرهنگ عم  ی معالجه م  ی شود وبا عمل جراّح یم د یبه خصوص نشستن سر پا تول 

 (.د یکند )فرهنگعم ی است که در پا وبند انگشتان به خصوص شست پا بروز م ید ی»نقِْرِس« ورم وآماس ودرد شد  -5

 . 174مکارم الأخلاق، ص  -6

 . 175؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  358، ص 6ج   ،ی کاف -7
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کند وبه آن قوّت   ی م یمعده را دباّغ یالسلام فرمود: »گلاب  هیآمده است که حضرت صادق عل ی گریمعتبر د ث ی. در حد 2

 ( 1دهد وپس از غذا، نافع تر است از ناشتا خوردن«. )  یوقدرت م 

 

 ( 2درمان قولنج نافع است«. )  یبرا  یفرمود: »گلاب گر ید ی تی. در روا3

 

 

آب نزد حضرت بود که در   ی . ظرفدمیالسلام رس  هی کاظم عل یخدمت امام موس  د یگو ی م یقند  اد یاست که ز ث ی. در حد 4

نشاند  ی تازه، حرارت را فرو م  یوغالب شده بود. آلو  ی بر من مستول یشده بود. حضرت فرمود: »حرارت  خته ی ر اهیس  ی آن آلو

 ( 3کشد«. ) یکهنه را از بدن م   یودردها  کردهخشک، خون را ساکن  یکند. وآلو   یوصفرا را ساکن م 

 

 

 وسنجد  ترنج

  ند؟«یگو یشما در مورد ترنج چه م  ی : »اطباّد یپرس  ی السلام از کس هی ست که امام صادق علمعتبر آمده ا ی تی. در روا1

 ( 4. )د«یپس از غذا بخور م یگو  یاز غذا خورد. حضرت فرمود: »من م  شی پ د یبا ند یگو ی عرض کرد: م

 

 ( 5خوردند. ) یکه آل محمّد آن را م   د یفرمود: »ترنج بخور گر ید ی ثی. در حد 2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 6کند«. ) یخشک، ترنج را هضم م  ونان

 

 و آله نگاه  هی الله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل  ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل3

 

 .2، ح  358، ص 6ج   ،ی کاف -1

برمضمون   قیهست که قابل تطب ری به شرح ز ی ثی( حد 358، ص 6)ج  ینشد؛ اماّ در کاف  افتیمضمون  ن یبه ا یت یروا -2

  یم  نیتسک را یداخل ی ها ودردها ی ماریدهد وب  یکه قلب را جلا م  د یبخور ی السلام فرمود: گلاب ه یامام صادق علبالاست. 

 بخشد«.

 . 175؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  359، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .2، ح  359، ص 6ج  ، ی؛ کاف909، ح 555محاسن، ص  -4

 .3، ح  360، ص 6ج  ، ی؛ کاف907، ح 555محاسن، ص  -5

 .4، ح  360، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 ( 1داشت«. ) ی سرخ را دوست م بیبه ترنج سبز وس  کردن 

 

 . د یگو  یونارنج هم ترنج م مو ی: عرب به لنکته

 

شده است که فرمود: »خوردن مغز سنجد گوشت، پوستش پوست واستخوانش   تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل4

  ی بول حفظ م زش یور ر یکند. وانسان را از بواس  ی م یها را گرم ومعده را دباّغ ه ی. خوردن سنجد کلاند یرو  یاستخوان را م

 ( 2کند«. ) ی خوره را قطع م شهیدهد ور ی کند وساق پا را قوتّ م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 خرما

رطب مشان«.   ،ی بِهْ، انگور رازق ،یشام  بیاز بهشت آمده است: انار ملس، س  وه ی معتبر نقل شده که: »پنج م ث ی. در احاد1

(3) 

 

آنها   انی آوردند که در م ی و آله م  هیالله عل  یحضرت رسول صل یمعتبر آمده است که هرگاه چند نوع غذا برا ی تی. در روا2

 ( 4کرد. )  یخرما بود، خوردن را از خرما آغاز م

 

 (5داشت. ) یالسلام خرما را دوست م  هی عل نیالحس بنیّاست که حضرت عل ثی.درحد 3

 

نزد آن   ی برن یِاز خرما  ی . ظرفدمیالسلام رس  هی خدمت امام رضا عل د یگو  یبن جعفر م مانیاست که سل ث ی. در حد 4

خرما بخور«. عرض کردم:   نیواز ا ایب ک ینزد مان،یکرد. فرمود: »سل  یاز آن تناول م اقیحضرت بود وامام با اشتها واشت

و    هیالله عل  ی دوست دارم چرا که حضرت رسول صل  ،ید! فرمود: »آر یکن  یاشتها تناول م یواز رو ی جدّ اریشوم بس تیفدا

وامام محمّد باقر وامام جعفر صادق وپدرم امام کاظم :   نیالعابد  نیوامام ز ن یوامام حسن وامام حس ن یرالمؤمنیآله وام

 یهمگ 

 

 .6، ح  360، ص 6ج   ،ی افک -1

 . 176؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  361، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 170؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  349، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 2، باب التمر، ح 345، ص 6ج  ، ی؛ کاف780، ح 531محاسن، ص  -4

 .3، ح  345، ص 6ج  ، ی؛ کاف784، ح 531محاسن، ص  -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ما خلق شده  نتی ما از ط انیعیش   رایما هم دوست دارند، ز انیع یخرما را دوست دارم وش  زیرا دوست داشتند. من ن  خرما

 ( 1آنها از آتش خلق شده اند«. ) را یاند. ودشمنان ما شراب را دوست دارند، ز

 

اطراف   یه که از خرماهاعجو یهفت دانه خرما یشده است که فرمود: »هر کس روز  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 2رسانَد«. ) ینم  بیبه او آس  ی طانیزهر وسِحر وش   چیاز صبحانه( بخورد، ه ش یاست، ناشتا )پ نهیمد 

 

رود«.    ی م نیشکمش از ب  ی عجوه بخورد، کرم ها ی فرمود: »هر کس به هنگام خواب، هفت دانه خرما گر ید ی ثی. در حد 6

(3) 

 

  یرا دور م  ن یشده است که فرمود: »دود چوب درخت خرما، حشرات وگزندگان زم تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل7

 ( 4کند«. )

 

 

 خربزه 

  یندارد، خوردن ی انیاست: ز یژگی ده و ی که دارا  د یشده است که فرمود: »خربزه بخور تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

وگل   وه یم  تیّاست، گل است )خاص وهیکند(، م  یم  نیبدن را تأم ازیمورد ن عی است )ما یدنیدارد(، آشام  ییاست )جنبه غذا

مثانه   د، یافزا یم  زش یکند، نانِ خورش است، بر قدرت آم   یودهان را پاک م  د شو ی محسوب م  ندهی موادّ شو یرا دارد(، نوع

 ( 5کند«. ) ی ادرار دفع م قیرا شسته وسنگ مثانه را از طر

 

 از  شیشده است که فرمود: »خوردن خربزه پ ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل2

 

 .6، ح  345، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .19، ح  349، ص 6ج  ، ی؛ کاف789، ح 532محاسن، ص  -2
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 ( 1موجب فلج شدن است«. ) صبحانه

 

کار را دوست   نیکرد وا ی و آله، خربزه را با رطب تناول م هیالله عل ی آمده است که حضرت رسول اکرم صل ی ثی. در حد 3

 ( 2داشت. ) یم

 

 

 خوردن  وه ی م آداب

  د یخوردن بسم الله بگو وه یشده است که فرمود: »هر کس به هنگام م ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (3رسد«. ) ی نم یبه و  یبیآس 

 

تازه   وه یو آله م  هی الله عل یکه رسول خدا صل  یالسلام فرمود: »هنگام هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا2

.  هٍ«یَعافِ ی فاََرِنا آخِرَها ف هٍ یَعافِ یاَوَّلهَا ف تَنا یْفرمود: اَللهُّمَّ کمَا اَرَ ینهاد وم ی م ده یوبر هر دو د د یبوس  ی آن را م د،ید  ی)نوبر( م

(4) 

 

 

که با پوست قابل خوردن   ییها) وه ی السلام فرمود: »کندن پوست م هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا3

 ( 5است( کراهت دارد«. )
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 ( 6. )د«ییاز خوردن بشو ش یاست، آن را پ ی زهر یا  وهیهر م یر رو فرمود: »ب  گر ید ی ثی. در حد 4

 

مانند   ی ها) وه یم  گریوخرما ود ری: انج دند یالسلام پرس  هی بن جعفر عل یمعتبر آمده است که از حضرت موس  ی تی. در روا5

کرد؛ پس اگر تنها   ی کار نه  نیو آله از ا ه یالله عل ی دارد؟ فرمود: »حضرت رسول صل یآن( را دو تا دو تا خوردن چه حکم

 د ینکن ن یچن د یخور یاز مسلمانان م یواگر با جمع  د یبخور د یبه هر صورت که بخواه  د یباش 
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فصل آنرا در حال    یتا انتها  ،یبه ما داد  تیرا در حال عاف وهیم نی فصل، ا  یترجمه: »پروردگارا، همان گونه که در ابتدا -4
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 (1. )د«یدانه بخور   کیدانه   کیو

 

خورده، دور انداخته اند.   می را ن یا  وهیخادمانش م د یالسلام د هی حضرت رضا عل ی معتبر آمده است که روز ی تی. در روا6

 ( 2. )د«ید بدهدار از یکه ن ی آن را به کس ستند،ین ازین  یب  گرانید  د،یشده ا از ین یفرمود: »سبحان الله، اگر شما ب

 

وبا    رند یدست بگ  ک یانگور وانار را با دو دست خورد«. )با  د یشده است که فرمود: »با تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

 ( 3بخورند(. ) گریدست د
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 حبوبات

 برنج

را درمان   ر یاست. روده ها را باز وبواس  ی وخوب کو ین یشده است که فرمود: »برنج غذا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4کند«. ) یم

 

 ( 5. )میکن  یخود را با برنج مداوا م  مارانیآمده است که: ما ب  ثی. در چند حد 2

 

کرد. حضرت فرمود: »برنج را   تیواز درد شکم شکا د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل  ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 6کف دست از آن بخور«. )  کیکن ونرم بکوب وهر صبح   ان ین را براز آ یخشک کن واندک هیودر سا یبشو

 

آمده است که: آن حضرت دل درد داشت، دستور داد برنج را با سماق بپزند وچون تناول کرد، درد   گر ید ی تی. در روا4

 ( 7برطرف شد. )
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 ( 1. )ست«یسودمندتر از نان برنج ن یز یسل چ یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل5

 

است   د یبه اسهال وسل مف ان یمبتلا ی شده است که فرمود: »نان برنج برا تیالسلام روا هی . از امام جعفر صادق عل6

 (2کشد«. )  ی ودردهارا از بدن م

 

 

 وعدس   انیبر  نخود

 ( 3فرمود. ) یتناول م  انیالسلام قبل وبعد از غذا، نخود بر ه یمعتبر آمده است که حضرت رضا عل ی تی. در روا1

 

 ( 4کند. ) یم  یآمده است که: خوردن عدس، دل را نرم واشک را جار   یاریمعتبر وبس اتی. در روا2

 

 

 وماش  ایو لوب  باقلا

 ( 5کند. )  یم  د یوخون تازه تول  ادیمعتبر آمده است که: باقلا ساق پاها را پرمغز وقدرت مغز را ز ی ثی. در حد 1

 

 که معده را   د یآمده است که: باقلا را با پوست بخور گر ید ی تی. در روا2

 

 ( 6کند. ) ی م یدباّغ

 

 ( 7کند«. )  یم  رونیرا ب ی درون  یبادها ایشده است که فرمود: »خوردن لوب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3
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 کرد. حضرت فرمود :  تیالسلام شکا هی بن جعفر عل  ی( به حضرت موس 1از بهق ) ی. کس4

 

 ( 2اضافه کن وآن را بخور«. ) تیرا پخته وبه غذا »ماش 

 

 

 خاک وگِل  خوردن 

در خون خود   رد، یو آله فرمود: »هر کس گِل بخورد وبم ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 1

 ( 3است«. ) کیشر

 

 السلام فرمود: »خداوند حضرت  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا2

 

 ( 4علّت خوردن خاک را بر فرزندان او حرام کرد«. ) نیهم د،بهی السلامراازخاک آفر ه ی عل آدم
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  ییخوردن خاک وگل است که دردها  طان، یش  ی دام ها نیشده است که فرمود: »بزرگ تر تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

بَرد   یمعلول آن است وقوّت را از ساق پا م  ی سوداو یشود ودردها یم  ریکند وموجب خارش بدن وبواس   یم  جادیدر بدن ا

بازخواست خواهد  امت یکاسته شده، در ق  رش یاز اعمال خ جه ینت  ودر وهر چه از قوّتش به سبب خوردن خاک وگل کم شده 

 (5شود«. ) ی شد وسپس عذاب م

 

است: خوردن گِل، خرد کردن   طانی ش  ی از وسوسه ها زیشده است که فرمود: »چهار چ تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل4

 ( 6. )ش«یگرفتن ناخن با دندان، به دندان گرفتن رگِل خشک شده با دست، 

 

 حرام است )همان گونه  ی معتبر آمده است که: »خوردن هر گِل ث ی. در احاد5

 

  ند یگو یآن را بهکم یشود ودر فارس  یم  دایپوست بدن پ ی از برص، رو ر یغ یاست که بر اثر علّت ی د ی»بهق« لکّه سف -1

 (. د ی)فرهنگ عم
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  یعدس، شفا کی السلام که خوردن آن به اندازه  ه یعل نیر وخون وگوشت خوک حرام است( مگر گلِ قبر امام حسمردا که 

 ( 1است«. ) یهر درد وامان از هر ترس 

 

 کنند(.  ل یو م زند یاز آب بر  ی)بهتر است آن را در استکان کوچک
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 وآداب آن  نیمؤمن افت یض لتیفض

 آن  لت یوفض یهمانداریم

 (2بدارد. ) یخود را گرام همانیم  د یدارد، با  مانیا امتیآمده است که: هر کس به خدا وروز ق ار یمعتبر وبس ث ی. در احاد1

 

از آن   یکند ومؤمن نه ی هز ییغذا هیّ ته ی هزار درهم برا ی شده است که فرمود: »اگر کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 (3بخورد، اسراف نکرده است«. ) 

 

که غذا بخورد، خدا صاحب  یوهنگام د یآ  یاش همراهش م یروز  د یایب همانیآمده است: هرگاه م ی عدّدمت اتی. در روا3

 ( 4آمرزد. ) یخانه را م 

 

 ( 5برد«. ) یم  رونی را ب الت یرود، خداوند گناه تو وع رون یب  همانی: »چون ممی خوان یم  گرید  یتی. ودر روا4

 

که برادر مؤمن نزد من بخورد، از آزاد    ییلقمه غذا ک یالسلام فرمود: » هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا5

 ( 6نزد من محبوب تر است«. ) یکردن برده ا 

 

را بشنود وبا آن شاد  یهمانیم یکه صدا  ی شده است که فرمود: »هر مؤمن تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام6

 ( 7شود«. )  ینش بخشوده مگردد، گناها
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 .1، ح  284، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 8، ح 201، ص 2ج   ،ی ؛ کاف28، ح 390محاسن، ص  -5

 .13، ح 203، ص 2ج   ،ی ؛ کاف46، ح 393محاسن، ص  -6

 .136جامع الأخبار، ص  -7
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به آن نرود، فرشتگان وارد آن   همانی که م  یشده است که فرمود: »هر خانه ا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 7

 ( 1شوند«. ) ینم

 

سازم،    ر یکنم واو را س  ی برادر یؤمنشده است که فرمود: »هرگاه به برادر م  تیالسلام روا هی. از حضرت امام محمّد باقر عل8

 ( 2کنم«. ) ر یرا س  نیمن بهتر است از آنکه شکم ده مسک یکار برا  نیا

 

  یرا به سفره خود دعوت کن که برا  ی شده است که فرمود: »کس ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 9

 ( 3. )«یدار ی خدا او را دوست م یرضا

 

 

 ن یکردن دعوت مؤمن  قبول

 یهمانی شده است که فرمود: »از حقوق واجب مؤمن بر مؤمن آن است که اگر او را به م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4دعوت کرد قبول کند«. )

 

تم  از امّ  بانیکنم به حاضران وغا ی شده است که فرمود: »سفارش م  ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 2

 ( 5) ل یکه دعوت مسلمانان را قبول کنند، هر چند پنج م
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 ( 6لازم است«. ) نیدعوت از نظر د  رش یباشد، چرا که پذ  فاصله

 

  یگوشت بر آن باشد( دعوت کند اجابت م  ی)که اندک یدست گوسفند  ی مرا برا ی فرمود: »اگر مؤمن گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 7کنم«. )

 

 (8دعوت کند واو قبول نکند«. )  ییبرادرش را به غذا یجزها آن است که شخصع نیفرمود: »بدتر گر ید ی . ودر سخن4

 

 .136جامع الأخبار، ص  -1

 .35، ح 392محاسن، ص  -2

 .29، ح 391محاسن، ص  -3

 .29، ح 391محاسن، ص  -4

 حدود دو فرسخ است.  ل یسوم فرسخ است؛ پس پنج م ک ی ل« یهر »م -5

 .4، ح  274، ص 6ج  ، ی؛ کاف142، ح 411محاسن، ص  -6

 .1، ح  274، ص 6ج  ، ی؛ کاف143، ح 411محاسن، ص  -7

 .146، ح 411محاسن، ص  -8
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 دادن  یهمانیوم مه یول

سنّت است:  ز یدادن در پنج چ یهمانیوم مه یشده است که فرمود: »ول ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 1

 ( 1ساختن خانه نو، بازگشت از سفر«. ) ای ند یختنه کردن پسر، خر قه،ی عق ،یعروس 

 

 ( 2که از سفر حج بازگردد«. )  یکه فرمود: »در وقت می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 2
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مخصوص ثروتمندان باشد  مه یول  نکهیکردند از ا یو آله نه هیالله عل ی آمده است که حضرت رسول اکرم صل ی تی. در روا3

 (3وفقرا حضور نداشته باشند. ) 

 

 

 رفتن  یهمانیدعوت به م یب

شود، جز خود   لیشده است که فرمود: »هشت کس اگر خوار وذل ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 1

که از   ی کس د، یزور بگو که به صاحب خانه یهمانیحاضر شود، م یرا سرزنش نکند: آن که بدون دعوت سر سفره ا  یکس

  یکه خود را داخل در راز  یفضل واحسان بطلبد، کس  لیپست وبخ ی که از انسان ها یکند، کس  ریدشمن خود طلب خ

 ند یاز مجلس بنش ی که در محلّ یکند، کس ن یآنها، آن که به بزرگان توه  تیدو تن بوده است؛ البتهّ بدون رضا ن یکند که ب

 ( 4که به سخنش گوش فرا ندهد«. ) د یسخن گو یکه سزاوار آن مجلس نباشد، هر که با کس

 

 

 همان یاز م ییرایپذ  آداب

السلام فرمود: »هرگاه برادر مؤمن به خانه ات آمد از او نپرس  ه یومعتبر آمده است که امام صادق عل  حیصح ی تی. در روا1

 نه، بلکه هر چه در خانه  ای یخورده ا  ی زیکه چ
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 . 256، ص 4ج   ه،یالفق  حضره ی ؛ کتاب من لا 9، ح 175، ص 2خصال، ج  -4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1حاضر کند«. ) همانشیم  یکه جواد وجوانمرد آن است که هر چه دارد برا اور یب شیبرا یدار

 

تو شد او را دعوت به خوردن کن، اگر   همانیشده است که فرمود: »چون برادر مؤمن م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 (2و را معطّر ساز«. ) ا ایدست وصورت با آب کن،   ی دعوت به شست وشو  رفتیکن، اگر نپذ   یدنینخورد دعوت به نوش 

 

داشتن برادر مؤمن آن است که   یشده است که فرمود: »از جمله گرام ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 3

 (3نکند«. )  فیکه نداشته باشد بر او تکل  ی زیونسبت به چ اوردیب ه یهد  شیتحفه او را قبول کند وآنچه حاضر داشته برا

 

که    یهمانیاز م ییرایشده است که فرمود: »هر که امکانات موجود خود را در پذ  تیالسلام روا هی عل. از حضرت صادق 4

بشمرد   ز یآورد کوچک وناچ یم  شیرا که مؤمن برا ی ا هیافتد وهر کس هد  یآمده کوچک بشمرد، به زحمت م شیبرا

 ( 4شود«. ) یهلاک م

 

 

 زبان یم فیوظا

 سرزده ودعوت نشده  همانیم

تو شد، آنچه در   همانیشده است که فرمود: »هرگاه برادر مؤمن بدون دعوت وسرزده م تیالسلام روا ه یعلامام صادق  از

 ( 5از او تلاش کن«. ) ییرایآمد در پذ  ی . واگر با دعوت قبلندازیوخود را به زحمت ن  اور یب ش یبرا یخانه دار 

 

 .2و  1وإکرامه، ح   فی ، باب حقّ الض285ّ، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  275، ص 6ج  ، ی؛ کاف179، ح 417محاسن، ص  -2

 . 1ح   ه،ی منزل أخ ی ، باب انس الرّجل ف275، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 3 ثی، دنباله حد 276، ص 6ج  ، ی؛ کاف167، ح 415محاسن، ص  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

خود را به رنج انداختن.محاسن، ص    یعنیفراهم کند؛   یز یاو چ ی برا  رونیاضافه بر آنچه در خانه دارد از ب ی عنی ف یتکل -5

 .6، ح 276، ص 6ج   ، ی؛ کاف138، ح 410
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 همان یخدمت گرفتن م به

برخاست، حضرت   ی انجام دادن کار یکه برا  دم یالسلام د ه یرا در خانه امام صادق عل یهمانی: م د یگو ی م عفور ی ی. ابن اب1

 همانیو آله از خدمت کردن م  هی الله عل یاو را منع کرد وخود برخاست وآن کار را انجام داد وفرمود: »حضرت رسول صل 

 زبان ی م یبرا

 

 ( 1کرد«. ) ینه

 

  نیکند. حضرت او را از ا  زیالسلام خواست چراغ را تم هی در حضور امام رضا عل  یهمانیآمده است که م گر ید ی ثی. در حد 2

 کرد وخود به اصلاح   یکار نه

 

 ( 2در خانه به ما خدمت کند«. ) همانیم م یده  یاجازه نم تیپرداخت وفرمود: »ما اهل ب چراغ

 

 

 در سر سفره  زبان یم فیوظا

از همه   شیداشت پ  همانیو آله م ه ی الله عل یشده است که فرمود: »هرگاه رسول خدا صل تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 3. )د«یکش  یکرد وبعد از همه دست از غذا خوردن م ی شروع به خوردن غذا م

 

خودش پس   د یآب دهد، با یشده است که فرمود: »هر که به جماعت ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 2

 ( 4از همه آب بنوشد«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ی آن است که او را گرام همانیت که فرمود: »از جمله حقوق مشده اس  ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اکرم صل 3

 ( 5خلِال حاضر سازد«. ) شی( برایداشته و)حتّ

 

 . 1ح   ف، یاستخدام الضّ هی ، باب کراه283، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 2ح   ف، یاستخدام الض هی ، باب کراه283، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 2و  1ح  ف، ی، باب الأکل مع الض285ّ، ص 6ج  ، ی، کاف349، ح 268محاسن، ص  -3

 .368، ح 452محاسن، ص  -4

 .3، ح  285، ص 6ج  ، ی؛ کاف964، ح 564محاسن، ص  -5
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 همانیوبدرقه م استقبال

به تو   ی انسان آن است که کس ی شده است که فرمود: »از جمله موارد ضعف وسست تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 یهمانی به صاحب خانه بر خلاف آداب است، بلکه هرگاه م همانی. وخدمت کردن م یتو پاسخ احسان او را ندهاحسان کند و

 نیخواهد برود به او کمک نکند که ا ی که م  ی( کمک کند وهنگامبشآوردن اسبا ی به او )برا د یشود با یبر انسان وارد م

کار    نیکه ا د یفراهم آور ی و  یبرا  ییکویوتوشه خوشبو ون  د یاش کن یتوشه همراه  هیّ بر خسّت نفس است. ودر ته لیکار دل 

 (1است«. ) یبر جوانمرد  لیدل

 

آن است که تا درِ خانه   همانیشده است که فرمود: »از جمله حقوق م ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 2

 ( 2. )د«یهمراهش برو

 

 

 همان یم فیوظا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 اشاره

السلام شدم. حضرت دستور داد غذا حاضر کنند.   هی امام صادق عل همانیم  د یگو  یم  فورعی یاست که ابن اب  ث ی. در حد 1

که محبّت مؤمن بر   ی دان یخورم. حضرت فرمود: »مگر نم یم  یز یبه نام هشام گفت: من کمتر چ همانانیاز م گر ید یکی

 ی فراوان ثیدر احاد لب مط  نیخورد«. ا یاست که از او م یی مؤمن به مقدار غذا

 

 ( 3است. ) آمده

 

از   زیخورد تا مردم ن  یشده است که فرمود: »سخاوتمند وبلندهمّت از طعام مردم م ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل2

 ( 4نخورند«. ) شیخورد تا از غذا یمردم را نم ی غذا لیبخورند. وبخ  شیغذا

 

 .3، ح  283، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .323، ح 69، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون ی؛ ع1، ح  659، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .1، ح  278، ص 6ج  ، ی؛ کاف160، ح 413محاسن، ص  -3

 .26، ح 12، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون ی؛ ع10، ح 41، ص 4ج   ،ی کاف -4
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خود در آن شهر است.  شانیبرادران مؤمن وهمک همانیشود م  یمعتبر آمده است که: هر کس وارد شهر ث ی. در احاد3

کند وخورده نشود. همان گونه    هیّته  ییمبادا صاحب خانه غذا رد،یبدون اجازه صاحب خانه روزه بگ  همانیم  ستیوسزاوار ن

 ( 1شرم کند وغذا نخورد. ) نهمایمبادا م  رد،یبدون اجازه صاحب خانه روزه بگ  د ینبا زبان یکه م

 

شود، هر کجا که صاحب خانه امر کند   ی گرید  همانیم یشده است که فرمود: »هرگاه کس  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 2خانه اش بهتر خبر دارد«. ) یصاحب خانه از امور پنهان رایز ند،یبنش

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 یهمانیم اندازه

سه روز است  یهمانیوم افتیو آله فرمود: »حدّ ض  هی الله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول اعظم صل ی تی. در روا1

 ( 3دهد«. )  ی م  همانیبه م زبان یاست که م یوپس از سه روز، صدقه ا 

 

هم  رسول خدا، چگونه در   ی. عرض شد: اد«یکه او را در هم شکن د ینمان زبان یفرمود: »آن قدر نزد م گر ید ی . ودر سخن2

 ( 4. )فتد«یاز شما به زحمت ب یی رایپذ  یکه برا  د یشکند؟ فرمود: »آن قدر بمان یم

 

 

 خلال کردن وآداب آن لتیفض

 خلال کردن  دهیوفا  لتیفض

 اشاره

 ز یچ چ یشده است که فرمود: »ملائکه ه ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 1

 

 . 2و 1، ح  282، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .212، ح  73قرب الإسناد، ص  -2

 .2، ح  283، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .2ح   ام،یّثلاثه ا افه ی، باب انّ الض283ّ، ص 6ج   ،ی کاف -4

 204:ص

 

 ( 1دهانش شده( است«. )  ییمانده )وخلال نکرده وسبب بدبو یطعام  یدر دندان بنده ا  نند یدشمن ندارند مانند آنکه بب  را

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

و آله مسواک وخلال    هی الله عل یحضرت رسول صل ی برا لیشده است که فرمود: »جبرئ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2. )د«یافزا یم  یکند وبر روز  ی دندان را اصلاح م  شهیوحجامت آورد وفرمود: خلال ر

 

 

 خلال  چوب

  یماریکه محرکّ ب د یشده است که فرمود: »با چوب گل وچوب درخت انار خلال نکن  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 ( 3خوره اند«. )

 

  یکه تا شش روز حاجاتتان برآورده نم  د یخلال نکن « یشده است که فرمود: »با »ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4شود«. )

 

 ( 5. )«ی کرد، جز برگ درخت خرما ون  یخلال م یو آله با هر چوب ه یلله علا یفرمود: »حضرت رسول صل یدر سخن   زی. ن3

 

  ینه یو آله از خلال کردن با چوب درخت انار ودرخت مورد ون  هی الله عل ی آمده است که: »حضرت رسول صل ی ثی. در حد 4

 ( 6خوره هستند«. ) یماریساز ب  نه یزم نهایکرد وفرمود: ا

 

 (7است«. )  یز یچ یشده است که فرمود: »خلال کردن با چوب گز موجب فقر وب  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 

 . 152مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 153؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  376، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 152؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ح  377، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .8، ح  377، ص 6ج  ، ی؛ کاف968، ح 564محاسن، ص  -4

 .153؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ح  377، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 .8، ح  377، ص 6ج  ، ی؛ کاف968، ح 564محاسن، ص  -6

 . 152مکارم الأخلاق، ص  -7
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 خلال کردن  آداب

  ی م یداخل  ی فرو نبر که موجب جراحت ها یآور   یم  رونیشده است که فرمود: »آنچه با خلال ب تی. از امام صادق روا1

 ( 1شود«. )

 

 ( 2. )نداز«یب  رون ی )نخور، بلکه( ب ی آور یم   رونیآمده است: »آنچه را با خلال ب گر ید ث ی. در احاد2

 

  نکهی مگر ا د،یآب نخور  د یکن ی شده است که فرمود: »هرگاه خلال م ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 3

 ( 3) . د«یزیبر رون یوآب دهان را ب   د یسه نوبت مضمضه کن

 

 ( 6. )د یی( بشو5( و»اشنان« )4معتبر وارد شده است که داخل وخارج از دهان را بعد از غذا با »سُعد« ) ث ی. در احاد4

 

 

 

 آب وانواع آن دن ینوش  لتیفض

 آب و خواصّ آن  دن ینوش  لتیفض

 وآخرت،   ایدن ی ها یدنیآشام  نیمعتبر آمده است که بهتر ث ی. در احاد1

 

 ( 7است. ) آب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

لذّت ببرد، خداوند متعال در   ایآب دن دن یشده است که فرمود: »هر کس از آشام تیالسلام روا هی حضرت صادق عل. از 2

 بهشت ی ها یدنیآخرت او را از آشام

 

 .4، ح  378، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 1059، ح 226، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 م. السلا ه یعل ن یرالمؤمنی، از ام153مکارم الأخلاق، ص  -3

  نیریچربوش  ییموادّ غذا  یشکل ودارا  ی آن غدّه ا ی نیرزمیز یاز ساقه ها یجگن ها که قسمت رهیاز ت یاهی»سُعد« گ -4

 رسد )لغت نامه متوسّط دهخدا(. یم  ی است که به مصرف خوراک

 است. ی میقد  نده یمادهّ شو کی  ان« ی»اشن ای»اشنان«  -5

 . 191؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح 379وص   3و 1، ح  378، ص 6ج   ،ی کاف -6

 .1، ح 380، ص 6ج   ،ی؛ کاف2، ح 570محاسن، ص  -7
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 ( 1سازد تا از آنها هم لذّت ببرد«. ) ی مند م بهره

 

  را یز ات،یدارد؟ حضرت فرمود: »طعم ح  ی: آب چه طعمد یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 2. )ؤْمنُِونَ«یُأَفَلاَ  یٍّحَ ءٍیْ: وجََعَلْناَ مِنَ الْماَءِ کُلَّ شَد یفرما  م یخداوند متعال در قرآن کر

 

 

کرد   یکه حضرت خرما تناول م  یدر حال   د،یالسلام رس  ه یخدمت امام صادق عل یکه کس میخوان  ی م ی گرید ث ی. در حد 4

خورم که   ی خرما م نیا ی بهتر است. حضرت فرمود: »برا د ی. عرض کرد: اگر بعد از خرما آب نخورد یوپس از آن آب نوش 

 (3آب را ببرم«. )  دنیلذّت نوش 
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  یسالتبود وحضرت ک  بیشخص طب  نی)ظاهراً ا د یالسلام رس  هیخدمت امام کاظم عل فوریط یاست که ابن اب  ث ی. در حد 5

غذا را در معده جابه جا  را یندارد، ز یآب اشکال  دنیآب برحذر داشت. حضرت فرمود: »نوش  دنیداشت(. حضرت را از نوش 

 ( 4کاهد«. ) ی واز صفرا م  د یافزا ی نشاند وبر عقل م ی کند وغضب را فرو م یم

 

 

 آن سفارش شده دنیکه نوش   ییها آب

 زمزم  آب

آن آب  نیآب زمزم وبدتر  نیزم یآب رو  ن یشده است که فرمود: »بهتر تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام1

 ( 5برند ودر عذاب هستند«. ) ی که ارواح کافران را شبانه به آنجا م  منیاست در  ین یبرهوت است؛ برهوت سرزم

 

 . 219؛ ثواب الأعمال، ص 6، ح  381، ص 6ج   ،ی کاف -1

، 381،ص 6ج  ، ی( کاف30 ه یآ اء،یآورند؟« )سوره انب ینم مانی ا ایآ م، یب قرار دادرا از آ یترجمه: »وهر موجود زنده ا -2

 .151؛ مکارم الأخلاق، ص 7ح 

 .3، ح 381، ص 6ج   ،ی؛ کاف7، ح 571محاسن، ص  -3

 . 2، ح 381، ص 6ج   ،ی ؛ کاف15، ح 572محاسن، ص  -4

 . 3، ح 386، ص 6ج   ،ی ؛ کاف18، ح 573محاسن، ص  -5
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 ( 1است«. ) یهر درد  ی فرمود: »آب زمزم دوا گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 2است«. ) ی ماریشده است که فرمود: »آب زمزم درمان هر ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 3شود«. ) یبنوشند آن حاجت برآورده م  یهر حاجت یفرمود: »آب زمزم را برا گر ید ی ثی. در حد 4

 

 

 فرات  آب

  نکهیرا با آب فرات بردارند مگر ا ی کنم کام کودک  یشده است که فرمود: »گمان نم تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (4شود«. )  تیدوستدار ما اهل ب

 

 دو ناودان از آب بهشت در آب فرات  وستهیفرمود: »پ  گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 5. )زد«یر  یم  فرو

 

  یروم واز آب فرات م  یشفا به آنجا م یباشد، برا اریسمن وآب فرات ب  نیفرمود: »اگر هم فاصله ب گرید  ی. در سخن3

 ( 6نوشم«. )

 

 ( 7داشتم صبح وشام نزد آن بروم«. )  یآب فرات بودم دوست م  کیفرمود: »اگر نزد گر ید ی ثی. در حد 4

 

شده است که فرمود: »اگر اهل کوفه کام فرزندان خود را از آب فرات بردارند، همه   ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 (8ما خواهند شد«. )  عهیآنها ش 

 

 . 5، ح 387، ص 6ج   ،ی ؛ کاف19، ح 573محاسن، ص  -1

 . 4، ح 386، ص 6ج   ،ی ؛ کاف20، ح 573محاسن، ص  -2

 از درّ المنثور.  17، ح 45، ص 57بحارالأنوار، ج  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1، باب فضل ماء الفرات، ح 388، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 1، باب فضل ماء الفرات، ح 388، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 1، باب فضل ماء الفرات، ح 388، ص 6ج   ،ی ؛ کاف26، ح 575محاسن، ص  -6

 .4، ح  388، ص 6ج   ،ی کاف -7

 .5، ح  389، ص 6ج   ،ی کاف -8
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  ی در آب فرات م  یهر شب سه مثقال از مشک بهشت یمود: »فرشته ا شده است که فر  تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل6

 ( 1. )ست«یدر شرق وغرب عالم پربرکت تر از نهر فرات ن ی نهر چی. وهزدیر

 

 

 باران وآب ناودان کعبه  آب

ها را از   ی ماریکه بدن را پاک ودردها وب د یشده است که فرمود: »از آب باران بنوش  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 2کند«. )  یم  رونیبدن ب

 

 شیماری شد، ب  ماریاز دوستان ما در مکهّ ب ی کی: د یگو  یالسلام م هی حضرت صادق عل ارانیاست که مصادف از   ث ی. در حد 2

السلام عرض کردم. حضرت فرمود: »اگر من   ه یاو را به امام صادق عل ت یّچندان شدّت گرفت که به حال احتضار افتاد. وضع

. به  میافتین  یول م یآب ناودان کعبه رفت ی . ما در شهر مکّه در جست وجوادم«د ی شما بودم از آب ناودان کعبه به او م یجا

سپس   م،ی ناودان کعبه نهاد ریرا ز یکرد. ظرف دن یرعد وبرق بلند شد وباران شروع به بار یدر آسمان ظاهر وصدا ی ناگاه ابر

 ( 3. )افتیوهمان ساعت شفا  د ی. از آن آب نوش میبرد مار یظرف پر از آب را نزد ب

 

 

 خنک  آب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

( فرمود:  4( )مِیعَنِ النَّعِ  ذٍوْمَئِیَ)ثُمَّ لَتسُئَْلُنَّ   فهی شر هی آ ریالسلام در تفس هی عل یآمده است که حضرت عل ی تی. در روا1

 ( 5»منظور از آن نعمت ها، رطب وآب سرد است«. )

 

 شده است که فرمود: »خوردن آب سرد  تیالسلام روا هی . از حضرت کاظم عل2

 

 .49و 48ص   ارات،ی؛ کامل الز6ّ، ح  389، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  387، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 6، ح 387، ص 6ج   ،ی ؛ کاف24، ح 574محاسن، ص  -3

 . 8 ه یشد«. سوره تکاثر، آ د ی خواه یبازپرس  د یکه داشته ا  یی ترجمه: »سپس در آن روز )همه شما( از نعمت ها -4

 . 157مکارم الأخلاق، ص  -5
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 ( 1دارد«. ) ی شتریب لذّت

 

  یدوصفراراساکن م نشان یشده است که فرمود: »آب سرد حرارت بدن را فرو م  تیالسلام روا هی .ازامام صادق عل3

 ( 2آورد«. )  یم نییگدازدوتب راپا ی کندوغذارادرمعده م

 

 

 ده یجوش  آب

  یضرر  چیهمه دردها سودمند است وه یبرا  دهیشده است که فرمود: »آب جوش  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3ندارد«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  گریبه ظرف د یکه هفت بار بجوشد واز ظرف  ی ا دهیشده است که فرمود: »آب جوش  ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل2

 ( 4بخشد«. ) یکرده وساق پا وقدم ها را قوّت م ل یبرگردانده شود، تب را زا

 

 

 آن مذموم است  دنیکه نوش   ییها آب

  ی گوگرد م ی گرم که بو ی از آب ها  دن یو آله از شفا طلب ه یالله عل ی آمده است که حضرت رسول صل یفراوان ث ی. در احاد1

 (5جهنّم است«. ) ی آن آب ها از گرم یکرد وفرمود : »گرم  یجوشد نه یدهد واز کوه ها م

 

دهد طلب شفا کند، کراهت  ی گوگرد م  یکه بو   یاز آب تلخ وآب یکس  نکهیالسلام از ا ه یاست که امام باقر عل ث ی. در حد 2

همه اجابت کردند جز آب تلخ وآب گوگرد،   د، یالسلام به هنگام طوفان، آب ها را طلب هی ضرت نوح علفرمود: »ح ی داشت وم

 (6کرد«. )  نیپس هر دو را نفر

 

 .1، ح  382، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 156مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 157مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 157مکارم الأخلاق، ص  -4

 .13، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  389، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .4، ح  390، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 تلخ بودن آب  ای نیریش  فلسفه 

ما را بر همه آب ها عرضه کردند،   یودوست  ت یشده است که فرمودند: »ولا تیالسلام روا همایعل  نیامام حسن وامام حس از

 ( 1تلخ وشور شد«. ) رفتیکه نپذ  ی ا شد وهر آبوگوار نیری ش  رفتیکه آن را پذ  ی هر آب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 خوردن آب  آداب

 آب  دنینوش  طرز

بهتر   یاست، ول کو ینفس خوردن ن ک یآب خوردن خوب وآب را به  ستاده یآمده است که ا  یاریبس ث ی)مقدّمه:( در احاد

 :( د یباره توجهّ کن نیدر ا ی اتیودر شب نشسته بخورد. )به روا ستاده یاست که به سه نفس خورده شود ودر روز ا

 

 

 نشسته ای   ستادهیخوردن در حال ا آب

 (2شود«. )  ی آب خوردن باعث غلبه زرداب وصفرا م ستادهیشده است که فرمود: »ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

شود که   ی م ی موجب درد رایز د،ی آب نخور ستادهیشده است که فرمود: »ا تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام2

 ( 3دهد«. ) تیدرمان نداشته باشد، مگر آنکه خدا عاف

 

نگرد ودر آب راکد ادرار   ی قبر چی آب نخور وبر گِرد ه ستادهیشده است که فرمود: »ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 4جز خود را سرزنش نکند«. ) یبه او برسد، کس ییم دهد وبلاکارها را انجا نیهر کس ا راینکن، ز

 

 . 3 ثی، دنباله حد 389، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 223، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 2، دنباله ح 383، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .1، ح 458، ص 66؛ بحارالأنوار، ج 335، ح 429، ص 2خصال، ج  -3

 . 1، ح 200، باب 283، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 کند منظور، آب خوردن در شب است.  ی م ی نه ستادهیکه از آب خوردن در حال ا  یاتیرحمه الله فرمود: روا صدوق

 

بدن   شتریآب خوردن باعث قوتّ وصحّت ب ستادهیکه فرمود: »ا  می خوان یالسلام م هی از امام صادق عل گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 1شود«. ) یم

 

آب  ستادهیفرموده اند: ا د یهمان گونه که مراجع تقل  ن،یومانند آن مربوط به آب خوردن در روز است؛ بنابرا  تیروا نیا

 در شب مکروه است.  ی خوردن در روز اشکال ندارد، ول

 

 

 آب خوردن  یچگونگ 

رسد آمده است که حضرت فرمود: »آب را به سه نفس   یالسلام م  هی امام صادق عل به  حیکه با دو سند صح ی تی. در روا1

 ( 2نفس خوردن است«. ) کیخوردن بهتر از 

 

 ( 3کرد. ) یدر آب با دهان نه   دنیو آله از دم ه یالله عل یآمده است که رسول خدا صل ث ی. در حد 2

 

بخواهد از   یگریدر آب مکروه است که کس د  دن یدم  یشده است که فرمود: »در صورت تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 4کار ناراحت شود«. ) نیآن آب بخورد، مبادا که او از ا 

 

فرمود:   گرید  ی( ودر سخن 5کرد. ) ی السلام از خوردن آب با دست چپ نه هی آمده است که حضرت صادق عل ی تی. در روا4

 ودهان را  د یوش واندک اندک بن د ی»آب را بمک

 

 ( 6شود«. ) یکه باعث درد جگر م  د ینکن پر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .57، ح 581محاسن، ص  -1

 .1040، ح 223، ص 3ج   ه، یالفق حضره ی؛ کتاب من لا 8و 7، ح  383، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 427؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 1، ح 290، باب 518، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -4

 .1، ح  272، ص 6ج  ، ی؛ کاف381، ح 455محاسن، ص  -5

 .27، ح 575محاسن، ص  -6
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 آب  ظرف

را   «ی و آله آب خوردن در »قدح شام ه یالله عل یشده است که فرمود: »رسول خدا صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

گونه   نیآن حضرت ا ی ( ولذا برا1است«. ) ی شام یشما قدح ها یظرف ها ن یتر زه یفرمود: پاک ی داشت وم  یدوست م 

 ه یظروف را از شام هد 

 

 ( 2آوردند. ) یم

 

 ( 3. )د ینوش  ی آب م یالسلام از کوزه سفال  هی آمده است که حضرت باقر عل ث ی. در حد 2

 

آوردند وگاه در قدح   ی که از شام م نه یآبگ   یو آله گاه در قدح ها  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 3

 ( 4. )د یآشام ی آب م یچوب

 

گذشت که )به خاطر نداشتن ظرف( دهان بر آب  ی و آله بر گروه ه یالله عل یآمده است: حضرت رسول صل  ی تی. در روا4

 ( 5) شماست«. یظرف ها  نیکه بهتر  د یخوردند، فرمود: »با دست آب بخور  یگذاشته وم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 آب  دنیقبل وبعد از نوش  یدعاها

 به نام خدا وانتها به حمد او  ابتدا

شرح است: گفتن بسم الله در ابتدا   نیآب به ا دنیشده است که فرمود: »آداب آشام تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

  یدو موضع جا   نیرخنه داشته باشد که ا ایکه شکسته  ییدسته کوزه وجا  یآب از جا دنیوننوش  انیوالحمد لله در پا

 گونه جاها باشد(. ن یها در ا کروبی( )ممکن است اشاره به جمع شدن م6است«. ) طانیش 

 

 . 8، ح 386، ص 6ج  ی ؛ کاف38، ح 577محاسن، ص  -1

 . 1، ح 385، ص 6ج   ،ی ؛ کاف40، ح 577محاسن، ص  -2

 . 2، ح 385، ص 6ج   ،ی ؛ کاف71، ح 583محاسن، ص  -3

 . 31ارم الأخلاق، ص مک -4

 . 7، ح 385، ص 6ج   ،ی ؛ کاف37، ح 577محاسن، ص  -5

 .41، ح 577محاسن، ص  -6
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بخورد   ی ودم د یاز آب خوردن بسم الله بگو ش یپ یشده است که فرمود: »هرگاه کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

کار را سه بار تکرار کند، مادام که آن آب در   نیوا  د یبخورد والحمد لله بگو یومقدار  د یسپس بسم الله بگو د،یوالحمد لله بگو

 (1آنِ او باشد«. ) زوثوابش ا د ی خدا گو حیشکم او باشد تسب

 

که آب بخورد وهنوز   ب یترت نی شود، بد  ی م ینوبت آب خوردن بهشت ک یبا  یفرمود: »گاه شخص  گر ید ی ثی. در حد 3

نشده، آب را از   رابیبه جا آورد، سپس آب خوردن را ادامه دهد وهنوز س  یوحمد خدانشده آب را از لب جدا کند   رابیس 

 ( 2کند«. ) یم  یکار او را بهشت ن یسپس آب بنوشد. خداوند به سبب ا د یگو  یلب جدا کند وحمد خدا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ی له آب مو آ   هی الله عل ی السلام فرمود: »هرگاه حضرت رسول صل هی معتبر آمده است که حضرت صادق عل ی ثی. در حد 4

 ( 3بِذُنُوبِنا«. ) ؤاخِذْنایُملِْحآ اُجاجآ وَلمَْ  سْقِنایَسَقانا عَذْبآ زلُالاً وَلَمْ   ی خواند: اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  یدعا را م نیا د یآشام

 

 

  یسَقان  ی اَلحَْمْدُ للهُِِ الَّذ : د یدعا را بخوان نیآب ا دنیشده است که فرمود: »در وقت نوش  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

و آله   ه یالله عل یالمَْعادِ مِنْ حَوضِْ محَُمَّد صل یفِ  هُیَ مِمَّنْ تسَْقِ ی . اَللهُّمَّ اجْعَلْنیوَکفَان یوعَافان  یفاََرْضان یواََعْطان  یفَاَرْوان

 ( 4. )نَ«یاَرْحَمَ الرّاحِم ا یوَتسُْعِدَهُ بِمُرافقََتهِِ بِرَحمَْتِکَ 

 

 . 3، ح 384، ص 6ج   ،ی ؛ کاف45، ح 578سن، ص محا -1

 .385الأخبار، ص  ی؛ معان1، ح  384، ص 6ج   ،ی کاف -2

نه شور و ناگوار وما رابه گناهانمان  د،یگوارا وزلال نوشان ی است که به ما آب یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -3

 . 2، ح 384، ص 6ج  ،ی؛ کاف66، ح 36نگرفت )ومؤاخذه نکرد(«. قرب الإسناد، ص 

  تمیوکفا  د یتمبخشیام نمود وعاف یکرد وعطا کرد وراض  رابم یاست که آب داد وس  ی خداوند  ژهی ترجمه: »حمد وسپاس و -4

و آله به همراه آنحضرت به آنان    هیالله عل  یاز حوض )کوثر( محمّد صل امت یقرار ده که در ق  ی مرا از کسان ا،یکرد. بار خدا

مهربانان«. مکارم   نیتر مهربانی خودت ا یبه مهربان ،یکن  یم   عادتمند آن حضرت آنها را س  ینیوبا همنش ی ده ی آب م

 . 475، ص 66؛ بحارالأنوار، ج 151الأخلاق، ص 
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 د یشه نیبر حس سلام

  تیالسلام واهل ب  ه یعل نیامام حس یشده است که فرمود: »هر کس آب بنوشد واز تشنگ  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

خواهد نوشت ودر   ش یبرا ی ادیز اریبس ی خداوند متعال پاداش ها د،ینما نیآن حضرت را نفر  نیکند وقاتل  ادیآن حضرت 

 ( واگر 1گرداند«. ) ی محشور م ده آسو  یال یاو را خوشحال خواهد کرد وبا خ امتیروز ق

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2وَاعَْدائِهِ«. ) نِیْقَتَلهَِ الحْسَُ ی واََصْحابِهِ وَلَعْنهَُ اللهِ عَل  تِهِیْ وَاهَْلِ بَ  نِیْالْحسَُ ی خوب است: »صَلوَاتُ اللهِ عَلَ د یبگو نیچن

 

 

 

 آب در شب  دنیدفع ضرر نوش   یبرا دعا

ظرف آب را بردار وآن را   یدر شب آب بنوش  ی شده است که فرمود: »هرگاه بخواه تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 ( 3السَّلامَ«. ) قْرِآنِکَ یُ ماءُ، ماءُ زمَْزَمٍ وَماءُ فرُاتٍ  ایحرکت بده وبگو:  

 

ماءِ الْفُراتِ« آب  السَّلامُ منِْ ماءِ زمَْزَمٍ وَ کَیْ: »عَلَ د یفرمود: »هر کس در شب آب بنوشد وسه مرتبه بگو گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4زند«. ) یبه او ضرر نم

 

 

 آب  دن ینوش  مقدار

کند وتا   ی تو جذب م ی را به سو یآب نخور که هر درد  ادیشده است که فرمود: »ز  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 از دارو استفاده  یکه طاقت درد دار  ی وقت

 

 .106ص  ارات، یّ؛ کامل الز 6، ح  391، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 السلامودشمنانش«. 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 داروها نشود(.   عاتیکند که گرفتار ضا رونیرا ب ی ماری( )تا بدن با قدرت خود، ب1. )نکن«

 

آن زمان   ر یپس از غذا ضرر ندارد، اماّ در غ اد یشده است که فرمود: »آب خوردن ز ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل2

 ( 2خور«. )آب ن ادیز

 

 

 .2، ح  382، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 3، ح 382، ص 6ج   ،ی ؛ کاف16، ح 572محاسن، ص  -2
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 فرزندان  ت یچهارم: ازدواج، آداب ازدواج، ترب فصل

 اشاره

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ت یّاز رهبان یازدواج کردن ونه لت ی. فض1

 

 وناپسند زنان  دهی. صفات پسند 2

 

 و زمان مناسب آن  ی . آداب خواستگار3

 

 زش ی . آداب زفاف وآم4

 

 زش ی. دعا و نماز در شب زفاف وهنگام آم5

 

 گری کد ی. حقوق زن وشوهر بر 6

 

 آن  لتیطلب فرزند وفض ی. دعاها7

 

 و پس از آن  مانی. احکام دوران حمل و زا8

 

 نوزاد وآداب آن  دنیکردن و سر تراش   قهی. عق9

 

 . ختنه کردن 10

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 فرزند   ت یبدادن وتر ر ی. آداب ش 11

 

 و حقوق آنها بر فرزندان  نیکردن حرمت والد  تی. رعا12
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 تیّاز رهبان ی ازدواج کردن ونه لتیفض

 ی نداریود ازدواج 

را به عقد خود   یو آله فرمود: »هر کس زن ه یالله عل یالسلام آورده است که رسول خدا صل هی امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 ( 1آن به کار بندد«. )  گریحفظ نصف د ی را برا یاله یتقوا  د یرا حفظ کرده است، پس با  نشیدرآورد نصف د

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

خداوند  د یشود؟ شا ی مانع شما از ازدواج م ز یزن ها هستند. چه چ ی مردان شما ب نیفرمود: »بدتر گر ید ی تی. در روا2

 ( 2کند«. ) نیرا به گفتن لاإله إلاّالله سنگ  نی به شما بدهد که زم یفرزند 

 

 (3کند، ازدواج کند«. ) ی رویخواهد از سنّت من پ ی فرمود: »هر کس م  گرید  یثی. ودر حد 3

 

شب بدون   کیرا داشته باشم و  استیوآنچه در دن  ایشده است که فرمود: »خوش ندارم دن تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 است که تمام شب ها ی مسر بخوابم«. سپس فرمود: »دو رکعت نماز شخص متأهل بهتر از عبادات شخص مجرّده

 

 .196؛ مکارم الأخلاق، ص  1142و  1141، ح 241، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1
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 (1واند وروزها را روزه باشد«. )بخ نماز

 

شده است که فرمود: »دو رکعت نماز شخص متأهل برابر با هفتاد رکعت نماز شخص   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 2مجرّد است«. )

 

خوش را   ی شما همسران وبو یایشده که فرمود: »از دن  تیو آله روا ه یالله عل یمعتبر از رسول خدا صل ی . به سندها6

 ( 3من در نماز است«. ) ده ید ی کردم وروشن اریاخت

 

 

 ی مسائل مال  یازدواج برا ترک 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ترس از فقر ترک کند به   ی شده است که فرمود: »هر کس ازدواج را برا تیو آله روا ه یالله عل یحضرت رسول اعظم صل از

 ( 4اللَّهُ مِنْ فَضْلِهِ(«. ) غْنِهِمُ یُفقَُراَءَ  کُونُوا یَ: )إِنْ د یمافر  د یخداوند متعال در قرآن مج رایخداوند بدگمان است، ز

 

 

 

 داشتن همسر دوست

است«.  امبران یالسلام فرمود: »دوست داشتن همسر از اخلاق پ ه یبه سند معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

(5) 

 

 ( 6شود«. ) ادیمحبتّش به همسرش ز  نکهیبالا رود، مگر ا یکس  مانیکنم ا یفرمود: »گمان نم  یتی. ودر روا2

 

 .197؛ مکارم الأخلاق، ص  576، ح 467، ص 7ج   ب،یتهذ  -1
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 همسر  با زش یآم لزوم 

خوش،   یاست: بو  امبرانیاز سنّت پ ز یالسلام فرمود: »سه چ هی ومعتبر آمده است که حضرت رضا عل  حیصح ی تی. در روا1

 ( 1با همسر«. ) یبدن وهمخواب د یزا  یازاله موها



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

کرد. حضرت فرمود: »خود را   تیرفت شکا ی واز شوهرش که نزد او نم د یو آله رس   هی الله عل یخدمت رسول خدا صل  ی. زن2

کند. حضرت    یم  یباز از من دور  یکه داشتم خود را خوشبو ساختم ول   ی. زن گفت: به هر عطر د«یخوشبو ساز تا نزد تو آ

تو حرکت کند دو    یکرد«. سپس فرمود : »هرگاه به سو  ینم  ی دور  تودارد از    یکار چه ثواب  نیدانست ا  یفرمود: »اگر م 

که با   ی کند وزمان ی است که سلاح به دست گرفته، در راه خدا جهاد م ی کند وثوابش چونان کس  یم  یفرشته او را همراه

 ( 2شود«. ) ی برگ درختان وهرگاه غسل کند از گناهان خارج م زش یهمچون ر زدیر ی گناهانش م  زدیتو درآم

 

 

 

 ممنوع  تیّرهبان

الله   یالسلام فرمود: »همسر عثمان بن مظعون خدمت رسول خدا صل  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

  یپردازد ونزد من نم  ی وشب ها به عبادت م رد یگ  یرسول خدا، شوهرم روزها را روزه م یوعرض کرد: ا د یو آله رس  هیعل

  تیّعثمان، خداوند مرا به رهبان ی مود: »ارفت وفر  عون. حضرت خشمناک شد وبا همان حال نزد عثمان بن مظد یآ

  یم  ی کیوبا همسرانم نزد رم یگ  ی خوانم، روزه م ی وآسان مبعوث کرده است. من نماز م می مستق نینفرستاده، بلکه به د 

 با همسران از  زش یطبق سنّت وروش من عمل کند وآم د یکنم؛ پس هر که مرا دوست دارد با

 

 .568، ح  66، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح  320، ص 5ج   ،ی کاف -1
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 ( 1من است«. ) سنّت

 

گفت:   یک ی. دند یو آله رس   هی الله عل یکه فرمود: »سه زن خدمت رسول خدا صل  م یخوان ی از آن حضرت م گر ید ی تی. در روا2

  یگفت: شوهرم نزد همسرانش نم یکند. وسوم  ینمخوش استعمال  یگفت: شوهرم بو  یگری خورد. د یشوهرم گوشت نم

شد. بر فراز منبر رفت،   یم  دهیکش نی بر زم یو  یعبا مکه از شدّت خش  یمسجد حرکت کرد، در حال  یرود. حضرت به سو 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کنند ونزد   یخوش استعمال نم  ی خورند وبو ی از اصحاب من گوشت نم یگفت وفرمود: چرا جماعت یاله یحمد وثنا

روم. هر کس از سنتّ  ی ونزد همسرانم م  میبو  یخوش م  ی خورم وبو یکه من گوشت م  یروند؟ در حال یهمسرانشان نم

 ( 2. )ست«یاز من ن د نکن یرو یمن پ

 

با همسرانش را ترک کرده وبه عبادت  زش یوآم ذ یلذ  یخوش وغذاها یبو  ینخع  نیمعتبر آمده است که سک ی تی. در روا3

السلام نوشت وآن حضرت در پاسخ نوشتند: »اماّ در مورد زنان،   ه ی به حضرت صادق عل ی موضوع نامه ا نیدر ا پرداخته بود. 

  یحضرت رسول گوشت وعسل تناول م  ذ،یلذ   ی. واماّ غذارفت یحضرت رسول چند همسر داشت ونزد آنها م یدان  یم

 ( 3کرد«. )

 

 

 وناپسند زنان  دهیپسند  صفات

 همسر تیّاهم

  ی( است که به گردن خود م یشده است که فرمود: »زن همچون گردنبند )وقلّاده ا تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 1

 ( 4. )«یکن  یخود انتخاب م  یبرا  یدقّت کن که چگونه گردنبند   ،یافکن

 

 . 1وترک الباه، ح   هی الرّهبان هی ، باب کراه494، ص 5ج   ،ی کاف -1
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طلا    چی. اگر زن صالحه باشد هستند ین ی گذار  متیقابل ق  کی چ یصالحه ه ر یفرمود: »زنان صالحه وغ  گرید  یثی. ودر حد 2

ارزد، بلکه خاک   ی صالحه باشد به خاک هم نم ر یمعادل ارزش او نخواهد بود، بلکه از طلا ونقره بهتر است. واگر غ ی ونقره ا

 ( 1از او بهتر است«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

: هرگاه اراده  د یفرما انیو آله فرمود: »خداوند جهان  هی الله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول اعظم صل ی تی. در روا3

کنم: دلِ شکسته خاشع، زبان ذاکر، بدن    یم  بشینعمت ها را نص  ن یدهم ا  یوآخرت را به کس  ایدن  یها ی کنم که خوب

  عیشود خود را نگاه دارد واموال شوهر را ضا بیشود وچون شوهر غا شادصبور بر بلا، زنِ مؤمن که هرگاه به او نگاه کند 

 ( 2نکند«. )

 

  یزندگ لیاسرائ ی در بن  یثروتمند  ار یالسلام فرمود: »شخص عاقل وبس هی آمده است که امام باقر عل  حیصح ی تی. در روا4

پدر بود ودو فرزند از   هیشب لیاش داشت که در شکل وشما فهیفرزند از همسر عف ک یدو همسر بود.   یکرد که دارا یم

از شماهاست. چون پدر مرد هر   ی کیاز آنِ  که همه اموال من  د کر  تیّنداشت. به هنگام مرگ وص ی که عفّت گریهمسر د

مردم   نیدر ب ت یرفتند، گفت: نزد آن سه برادر که به عقل ودرا یرسد. نزد قاض ی م ی کدام ادعّا کرد که تمام اموال به و

اش   در چهره  یر یپ آثاراز آنها رفتند که ظاهراً از همه بزرگ تر بود و یک یشما حکم کنند. نزد  ان یتا در م  د یمشهورند برو

ونه جوان بود، بلکه   ر ینه پ یکه نزد او رفتند و  ی . هنگامد یبود. او گفت: نزد فلان برادرم که از من بزرگ تر است برو انینما

که او را ملاقات کردند با کمال   ی. هنگامد ی. او گفت: نزد برادر سوم که از من بزرگ تر است برود یرس   یبه نظر م انسالیم

 از  ی وتو که از همه بزرگ تر رتر ی: چطور برادر کوچک تر از همه پدند یدند او از همه آنها جوان تر است. پرس یتعجّب د
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کند، مبادا    یاو صبر م ی ها یدارد که برادرمان بر بد  یبد  اریپاسخ داد: اماّ برادر کوچک تر ما، همسر بس ؟یجوان تر  آنها

دارد   یهمسر  گریدهد. وامّا برادر د  ی نشان م رتریجهت از همه پ  نیمبتلا شود که نتواند صبر کند، بد   یگر ید ی که به بلا

کند  ی دارم که همواره مرا خوشحال م ی مانده است. واماّ من، همسر انسالیجهت م نیکند، بد   یکه گاه خوشحالش م 

  یسبب جوان مانده ام. به هر حال آن سه برادر داستان خود را نقل کردند واز او داور  نیآزارد، بد  یوهرگز خاطرم را نم

شما حکم   ان یتا در م د ییایسپس ب  د،یپدر را از قبر خارج کرده وآتش بزن  یاستخوان ها د یگفت: نخست برو  یخواستند. و

که به سر قبر   یبرداشت وبرادرانش کلنگ برداشتند. هنگام ی ریکنم. چون از نزد آن شخص رفتند پسر کوچک شمش

دهم قبر    یوگفت: اجازه نم د یکش  ریوقصد داشتند قبر پدر را با کلنگ بشکافند، پسر کوچک در مقابل آنها شمش دند یرس 
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بازگشته وماجرا را شرح دادند.   یتم واموال پدر را به شما واگذار کردم. آنها نزد قاضمن از سهم خود گذش  د،یپدرم را بشکاف

مانع   ی مهر وعاطفه فرزند  د،یاموال را به پسر کوچک واگذار کرد وخطاب به آن دو گفت : اگر شماها هم فرزند او بود یقاض

 ( 1شد«. ) ی پدرتان م ی آوردن استخوان ها رون یب

 

 

 همسر خوب یمعنو  یارهایمع

اموالش بخواهد از   ا ی ییبایز  یرا برا  ی السلام فرمود: »هر کس زن  هی معتبر آمده است که امام جعفر صادق عل ی تی. در روا1

 (2او کند«. ) یروز   زیوثروت ن ییبایازدواج کند، خداوند ز یبا و  مانشیوا ن یهر دو محروم خواهد شد. واگر به خاطر د

 

 شده است که فرمود: »به کفو وهم شأن خود  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2
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 ( 1فرزنددار شدن باشد«. ) ستهیکه شا د یکن  دایپ ی نطفه خود زن ی . وبراد یریواز کفو وهم شأن خود دختر بگ   د یبده دختر

 

 

 ستهی همسر شا یجسم یارهایمع

 اری که فرزند بس د یشده است که فرمود: »با دختر باکره ازدواج کن  ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 1

نسبت به امّت   که من به تعداد مسلمانان د یآورد نرو یفرزند نم یکه از هر جهت مورد قبول شماست ول  ی آورد. وبه سراغ زن

  ی پدران خود طلب آمرزش م ی برا یعرش اله  ریکه فرزندان در ز  د یدان ی نم رکنم. مگ   یمباهات م امت یدر روز ق  گرید یها
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از مشک وعنبر وزعفران   یکرده وحضرت ساره آنها را بر فراز کوه یالسلام از آنها نگهدار ه یعل م یکنند. وحضرت ابراه

 ( 2کند«. )  یم  تیترب

 

 شانی خشک تر وپستان ها شانیکه دهانشان خوشبوتر ورحم ها  د یفرمود: »با دختران باکره ازدواج کن گر ید ی ثی. در حد 2

کنم؟    یمسلمانان افتخار م تیّجمع یبه فزون امت یکه من در روز ق د یدان ی آورند. مگر نم یم   یشتر یوفرزندان ب رتریپرش 

  ی: نمد یگو ی : وارد شو، مد ی. خداوند فرماستد یا ی بهشت مبر در   اکاز موعد سقط شده باشد خشمن شیکه پ ی فرزند  یحتّ

 دهد که  یاز من وارد بهشت شوند. سپس خداوند به فرشتگان دستور م  شیروم تا پدر ومادرم پ

 

که نسبت به   ی ادی: به خاطر رحمت زد یفرما ی . پس از ورود آنها به بهشت، به آن طفل مد یومادرش را وارد بهشت کن پدر

 ( 3تو داشتم پدر ومادر تو را هم وارد بهشت کردم«. )
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 (1داشته باشد«. ) درو یسف یشده است که فرمود: »از سعادت انسان است که زن ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل3

 

 د،یبپرس  ش یاز موها د یداشت ی از زن یکه قصد خواستگار یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 همان گونه که از چهره اش 

 

 ( 2. )د«یکن ی م سؤال
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چشم،    اه یکن که گندمگون، فراخ چشم، س   یرا خواستگار ی شده است که فرمود: »زن ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 ( 3. )د«یریمَهر او را از من بگ  د ییایب د یبالا باشد. اگر نپسند  انه یبزرگ سر، م

 

سان باشد. آ دنش ییزن آن است که مهَرش کم وزا یشده است که فرمود: »خوب  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل6

 (4دشوار باشد«. )  دنشییوزا نیزن آن است که مهَرش سنگ   یوشوم

 

 

 زنان  ن یوبدتر نیبهتر

است که: فرزند  ی زنان شما زن نی و آله فرمود: »بهتر ه یالله عل  ی با سند معتبر آمده است که رسول خدا صل ی تی. در روا1

کند، از   نت یشوهرش ز ی نزد شوهرش فروتن باشد، برا ز،یعز شاوندانشیخو ان یدر م ف،ی آورد، شوهردوست، عف اریبس

نکند«.   زش ینشود واو را وادار بر آم زی اطاعت کند، با شوهر گلاو د ی سازد، هر چه شوهرش گو شهیشرم کرده وعفّت پ گرانید

 زنان نی( سپس فرمود: »بدتر 5)
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  ح یزشت وقب یتوز باشد، از کارها نه یک  اورد،یقومش خوار، بر شوهر مسلّط باشد، فرزند ن انیاست که: در م  یزن شما

خود   د ی آ ی هرگاه شوهر به منزل م د،یعرضه نما گران یکند، خود را به د ش یآرا ستیکه شوهرش ن  یاجتناب نورزد، هنگام

 ( 1شوهر درنگذرد«. ) ریکند، از تقص   قهیبا شوهر از او مضا تپنهان سازد، از شوهر اطاعت نکند، در خلو یرا از و 

 

 نی زنان نسبت به شوهران وفرزندانشان وام ن یزنان مسلمان ومهربان تر نیبهتر ش یفرمود: »زنان قر گر ید ی تی. در روا2

 ( 2شوهرانشان هستند«. ) ریزنان نسبت به غ ن یهمسران نسبت به شوهران وباعفتّ تر نیتر

 

 در روزگار ما سادات هستند.  شیقر ومصداق

 

 ( 3خوش روتر ومهَرش سبک تر باشد«. ) گرانیاست که از د یزنان امّت من زن نیفرمود: »بهتر  گرید  یثی. ودر حد 3

 

 

 که از کارکنان خداست یزن

دارم که هرگاه به خانه روم از   یوعرض کرد: زن د یو آله رس  هیالله عل ی خدمت حضرت رسول صل ی است که کس ثیحد  در

رزق   ی اگر برا ؟ی: چرا ناخوش د یگو  یم  ند یب نیکه مرا غمگ   یکند وهنگام ی بدرقه ام م م یآ  رونیمن استقبال وچون ب

کنم که خدا اندوه تو را    یدعا م ،یآخرت محزون   یبرا  اگراست و گرانیما ود  یخداوند متکفّل روز  ی هست نیغمگ  یوروز 

 ( 4را دارد«. ) د یاز ثواب شه ی میزن از کارکنان خداست ون ن یدارد وا  ی. حضرت فرمود: »خداوند کارکناند یبزدا
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 وزمان مناسب آن   یخواستگار آداب

 یخواستگار

دو رکعت نماز بگزار وحمد   یبرو  یبه خواستگار یشده است که فرمود: »هرگاه بخواه تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 1

  نَّفَظهَُمِنَ النسِّاءِ اعََفَّهُنَّ فَرْجآ واََحْ یانَْ اَتَزوََّجَ فقََدِّرْ ل  دُیاُر یدعا را بخوان: اَللهُّمَّ اِنِّ  نیپروردگار را به جا آور، سپس ا شیوستا

 ( 1. )«یوَبَعْدَ موَْت  یاتیحَ ی تَجْعلََهُ خَلَفآ صالِحآ ف بآ یِّوَلَدآ طَ ی وَاوَْسَعهَُنَّ رِزْقآ وَاعَْظَمهَُنَّ بَرَکهًَ وَقَدِّرْ ل ی نفَسْهِا وَمال یف  یل

 

 

 ( 2ونکاح است«. ) یشده است که فرمود: »روز جمعه روز خواستگار تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام2

 

رفته   یزن  یهوا ودر وسط روز به خواستگار ی در گرما  یشخص د یالسلام خبر رس  هی است که به حضرت باقر عل ث ی. در حد 3

 ( 3شدند. )از هم جدا  ی آنها استوار شود«. آنها به زود انیکنم محبّت والفت در م یاست. حضرت فرمود: »گمان نم

 

 

 عقد وزفاف  زمان

که قمر در عقرب    یزفاف کند در حال  ایالسلام فرمود: »هر کس عقد  ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 4شود«. ) ینم ر یباشد، عاقبت به خ

 

در    نآنهایزنان ونگاه دارنده تر  نی مقدّر کن که پاکدامن تر میبرا  ی خواهم ازدواج کنم. همسر یم ا،یترجمه: »بار خدا -1

ام گردان که   یپاکروز  یتر باشد وفرزند  می گسترده تر واز جهت برکت عظ  یخود ومالم، از نظر روز  یحفظ ونگهدار

 .205؛ مکارمالأخلاق، ص 3، ح 501، ص 5ج   ،یکافوپس از مرگ من باشد«.   اتیدر ح یا ستهیشا نیجانش

 .598، ص 3ج   ع،ی علل الشرا -2

 .1ح  ج،یالتّزو  هی ف کره ی  ی، باب الوقت الّذ 366، ص 5ج   ،ی کاف -3
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 ( 1معتبر آمده است که عقد کردن در ماه شوّال خوب است. ) ی تی. در روا2

 

 ( 2معتبر آمده است که ازدواج در شب مستحبّ است. ) ی ثیدر حد . 3

 

 

 ازدواج  مه یول

است«.   امبران یشده است که فرمود: »غذا دادن به هنگام ازدواج از سنّت پ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

(3) 

 

آن روز   ی داد وغذا مه یازدواج کرد به مردم ول مونهیو آله چون با م  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا2

 ( 4شد. ) یم  هیّ به نام »حلس« بود که از خرما وروغن وکشک ته یزیچ

 

ودر روز   ک یروز اوّل ازدواج لازم ودر روز دوم ن مهیشده است که فرمود: »ول ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 5. )وسمعه است«  ایسوم، ر

 

 

 خطبه عقد  خواندن

خطبه خواند: »اَلْحَمْدُ للهُِِ اقِْرارآ   ن یعقد کردن دختر مأمون چن یالسلام برا  ه یآمده است که امام جواد عل ی تیروا در

  یفقََدْ کانَ مِنْ فَضْلِ اللهِ عَلَ بَعْدُ،مِنْ عِتْرَتهِِ. اَماّ   اءِیوَالاَُْصْفِ تِهِ یَّبَرِ دِ یِّسَ یاللهُ عَل یوَصَلَّ  تِهِیَّبِنعِْمَتِهِ ولَا اِلهَ اِلاَّ اللهُ اِخْلاصآ لوَِحْدانِ
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فُقرَاَءَ   کُونوُایَمِنْ عِبَادِکُمْ وَإِماَئِکُمْ إِنْ   نَیمِنْکُمْ وَالصَّالِحِ ی امَیَلْحَلالِ عَنِ الْحَرامِ فقَالَ سُبْحانَهُ: )وأََنکِحوُا الاَُْالاَُْنامِ اَنْ اغَْناهُمْ باِ

 ( 6(«. )مٌیوَاسِعٌ عَلِ  اللَّهُاللَّهُ منِْ فَضْلهِِ وَ غْنِهِمُیُ
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او   تیّجز الله که خالصانهبه وحدان ییاست که به نعمت او اعتراف دارم وخدا یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -6

  نیاش. اماّبعد، از فضل خداوند بر مردم ا ه یّ از ذرّ دگانیکنم وجود ندارد ودرود خداوند بر سرور مخلوقاتش وبرگز ی اعتراف م

غلامان   ن یهمچن د،یهمسر خود را همسر ده یوفرمود: مردان وزنانب  د یاز گردانین ی حلال از حرام باست که آنان را با 

سازد؛ )فضل( خداوند  ی م ازین ی وتنگدستباشند، خداوند از فضل خود آنان را ب  ری صالح ودرستکارتان را؛ اگر فق زان یوکن

 . 206الأخلاق، ص  ( مکارم 32 ه ی بندگان( آگاه است«.)سوره نور، آ ی ازهایواسع و)از ن
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 ( 1مبسوط ومفصلّ ذکر شده است )  یدر کتاب ها ی طولان یخطبه ها  ریسا

 

 جداگانه نوشته ام.  ینکاح کتاب غهیآن را ندارد ودر مورد آداب ص  شیکتاب گنجا نیوا

 

 

 زش یزفاف وآم آداب

 اشاره
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( باشد، کراهت دارد. 2تحت الشعاع )  ایکه قمر در عقرب است،  ی)زفاف( به هنگام ی)مقدّمه:( انجام دادن مراسم عروس 

 ا ی انه،یدر حال عادت ماه  زش یوآم

 

ناف وزانو   نیاست هر چند نسبت به ب زی( جازش یاز آم ری)غ گریحرام است، اماّ تمتّعات د  دهیکه زن خون نفاس د  یهنگام

  نکهیدر اجتناب است مگر ا اطیرام دانسته اند واحتاز غسل را ح ش یپس از پاک شدن وپ زش ی فقها آم  یکراهت دارد. وبرخ

 زش ی اشکال ندارد. آنچه گفته شد در مورد آم زش یفش را انجام دهد آمی وظا گریباشد وزن مستحاضه اگر غسل ود  ی ضرورت

آن را   ی فقها اختلاف نظر است؛ عدّه ا ن یمتعارف )از پشت( ب  ر یغ قیبا همسر از طر زش یمتعارف بود، اماّ در آم قیاز طر

  زدینر  رونینطفه را ب سر،با هم زش ی دانند واحوط اجتناب است وبهتر است به هنگام آم یعلما آن را مکروه م  شتر یحرام وب

 دانند.  ی کار را بدون اجازه همسر حرام م  نیعلما ا یوبرخ

 

 .د ییمراجعه فرما  6، باب 263، ص 103به کتاب بحارالانوار، ج  -1

 شود. )لغت نامهدهخدا(. ی نم دهید  اد،یز یکیبر اثر بار امیّسه روز آخر هر ماه که جرم قمر )ماه( در آن ا ایاز دو  هی کنا -2
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 زش یمکروه آم اوقات

 چهارشنبه وهنگام تحت الشعاع  شب

 ( 1کند«. ) زش یدر شب چهارشنبه با همسرش آم د یشده است که فرمود: »مرد نبا تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 

آن   م ی کند، )ب  زش یشده است که فرمود: »هر کس در تحت الشعاع با همسرش آم تیالسلام روا هی . از حضرت کاظم عل2

 ( 2شود«. ) نیرود که( موجب سقط جن  یم

 

 

 در اولّ ووسط وآخر ماه زش یآم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

نکن که موجب سقط فرزند   زش یشده است که فرمود: »در اوّل ووسط وآخر ماه آم تیالسلام روا هی عل. از حضرت صادق 1

صرع دارند   ی ماریکه ب ی صرع خواهد شد. ونطفه کسان ی ماریمبتلا به ب ای د، یآ یم  ایبه دن وانهی شود. واگر سقط نشود د یم

 ( 3آخر ماه منعقد شده است«. )  ایاکثر در اولّ 

 

در اوّل    ،یعل  یالسلام فرمود: »ا هیعل ی و آله به حضرت عل ه یالله عل ی آمده است که حضرت رسول اعظم صل ی ثی. در حد 2

 (4آورد«. ) یجنون، خوره وفساد عقل را در همسر وفرزندت به وجود م  ی ها یمار یب نهینکن که زم  زش یووسط ماه آم

 

باشد. ودر روز   مونیشوم ونام د یبه وجود آ  ینکن که اگر فرزند  زش یشعبان آم مه یدر شب ن ، یعل ی»ا فرمود:  نی. همچن3

 ( 5ستمکاران شود«. ) اور ی د یبه وجود آ یکار را ترک کن، چرا که اگر فرزند  نیا ز یآخر ماه شعبان ن

 

 .3ح  ج،یالتّزو  هی ف کره ی  ی، باب الوقت الّذ 366، ص 5ج   ،ی کاف -1

 . 60، ح 474، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 2، ح  499، ص 5ج   ،ی کاف -2
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 غروب آفتابهنگام طلوع و زش یآم

آفتاب  یهنگام زرد  زی شده است که فرمود: »جنب شدن به هنگام طلوع آفتاب ون تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 ( 1کند کراهت دارد«. ) ی غروب م د یکه خورش 

 

صبح تا طلوع آفتاب واز هنگام غروب آفتاب تا برطرف شدن    ده یسپ انیم  زش یمعتبر آمده است که: »آم ی ثی. در حد 2

  ی زرد م ایسرخ  ای اه یکه باد س  یروز  ا یودر شب  رد یگ  ی که ماه م  یودر شب  ردیگ ی که آفتاب م ی مغرب ودر روز یسرخ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

فرزند   آنچه را دوست دارند در آن   د یآ ایبه دن یوفرزند  نند ک زش ی اوقات آم نیوزد کراهت دارد. به خدا قسم، اگر در ا

 ( 2را سبک شمرده اند«. ) یخشم اله ینشانه ها رایز  افت،ینخواهند 

 

 

 قربان ودر برابر آفتاب  د ی فطر وع  د یدر شب ع زش یآم

  د یدر شب ع  ،یعل ی السلام فرمود : »ا ه یعل ی و آله به حضرت عل ه ی الله عل ی است که حضرت رسول اعظم صل ث ی. در حد 1

 ( 3خواهد شد«. ) ی در آن شب منعقد شود، منشأ شرور فراوان  یفطر با همسر خود هم بستر نشو که اگر نطفه فرزند 

 

منعقد شود، نقص عضو خواهد   ی نکن که اگر فرزند  زش یقربان با زوجه خود آم  د یدر شب ع ، یعل یفرمود: »ا  زی. ن2

 ( 4داشت«. )

 

  ،یخود وآفتاب قرار ده ان یم یپرده ا  نکه ینکن، مگر ا زش ینور آفتاب آم م یدر برابر تابش مستق ، یعل یفرمود: »ا  زی. ن3

 ( 5وبدحال باشد«. ) شانی همواره پر د یبه وجود آ  یفرزند  ی اگر در چنان حالت رایز

 

 . 1209، ح 255، ص 3، ج  182، ح 47، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1
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 زش یحرام آم اوقات



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

مورد آن اشاره کرده   ک یرحمه الله فقط به   یاز اوقات حرام است که علّامه مجلس ی با همسر در پاره ا زش ی)مقدّمه:( آم

 :( د یاست. )توجّه کن

 

همبستر   ضیکه فرمود: »هر کس با همسرش در حال ح میخوان  یو آله م  ه یالله عل یاز حضرت رسول اکرم صل  ی ثیحد  در

باشد، جز خود   یسیپ ی ماریکه مبتلا به ب  یدر حال د یآ ایدر آن حال بسته شود، سپس آن فرزند به دن ی گردد ونطفه فرزند 

 (1کس را سرزنش نکند«. ) چیه

 

 

 زش یمستحبّ آم اوقات

در شب اوّل ماه مبارک رمضان مستحبّ    زش یفرمود: »آم شده است که  تیالسلام روا ه یعل یمؤمنان عل  ر ی. از حضرت ام1

 ( 2است«. )

 

در شب دوشنبه   ، یعل ی السلام فرمود: »ا هی عل یو آله به عل هیالله عل ی آمده است که حضرت رسول اکرم صل ی ثی. در حد 2

 (3به قسمت خدا باشد«. ) ی است( حافظ قرآن وراض د ی)ام د،یبه وجود آ ی کن که اگر فرزند  زش یآم

 

وخداوند  ی کن  زش یاگر در شب سه شنبه آم ، یعل یشده است که فرمود: »ا  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 بتیشود ودهانش خوشبو ودلش مهربان ودستش سخاوتمند وزبانش از غ ی و  بیتو کند، سعادت اسلام نص بینص یفرزند 

 ( 4وتهمت پاک باشد«. )

 

 ونطفه   یکن  زش یاگر در شب پنجشنبه آم ، یعل یفرمود: »ا  گرید  یسخن . در4

 

 . 1213، ح 256، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .481، ح 112، ص 2ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  108، ص 4ج   ،ی کاف -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 ( 1از دانشمندان خواهد شد«. ) یدانشمند  ا ی ،ین یاز حاکمان د  یمنعقد شود، حاکم  یفرزند 

 

وسخنگو باشد.   بیخط د، یاز آن به وجود آ یوفرزند  ی کن زش یاگر در شب جمعه آم ،یعل  یفرمود: »ا  یدر سخن   زی. ن5

 ( 2( باشد«. )کوکاریوصالح ون  فیاست که آن فرزند از ابدال )شر د یوچنانچه در شب جمعه بعد از نماز عشا باشد، ام

 

با همسرش  د،یایواز او خوشش ب ند یرا بب ی زن ی شده است که فرمود: »هرگاه کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل6

ندارد دو رکعت نماز بگزارد   یرا بر دل خود مسلّط نکند. واگر همسر طانیاست مانند آن زن؛ ش  ی او هم زن رایکند ز زش یآم

همسر کند تا او را از حرام   ی تقاضاصلوات فرستد، سپس از خداوند  حمّد وبر محمّد وآل م د یخدا فراوان گو شیوحمد وستا

 ( 3سازد«. ) ازین یب

 

به   یوفرزند   یکن  زش یهرگاه در عصر جمعه آم ، یعل ی شده است که فرمود: »ا ت یو آله روا  هی الله عل ی . از رسول اکرم صل7

 ( 4مشهور خواهد بود«. ) انیاز دانا د،یوجود آ

 

 

 در آن مکروه است  زش یکه آم  ییها مکان

نکن که اگر    زش یآم  وهیم یدرخت دارا  ریز ، یعل ی شده است که فرمود: »ا ت یو آله روا  هی الله عل ی اکرم صل. از رسول 1

 ( 5وسرکرده ستمکاران باشد«. ) س یرئ ایرود که( جلّاد وقاتل مردم،   ی آن م م ی)ب د، یبه وجود آ یفرزند 

 

 ی نکن که اگر فرزند  زش یبر پشت بام آم  ، یعل یفرمود: »ا  گرید  ی. در سخن2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 ( 1وبدعتگذار باشد«. ) اکار یرود که( منافق ور  یآن م  می)ب  د،یوجود آ  به

 

  اریغسل کردن آب در اخت ی که در سفر برا ی شده است که فرمود: »دوست ندارم کس تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 بترسد  نکه یکند، مگر ا زش یندارد آم

 

 ( 2برسد«. ) ی انیاو ز به

 

  ایکه آن کودک   د ینکن زش یدر آن باشد آم ی که کودک یشده است که فرمود: »در اتاق  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 (3نباشد«. ) ف یعف د، یآ یبه وجود م  زش یکه از آن آم  یفرزند 

 

  یکه جانم در دست اوست، هرگاه کس یشده است که فرمود: »به حقّ خداوند  ت یو آله روا  هی الله عل ی . از رسول اکرم صل5

 نیکه از ا ی سخن ونفس آنها را بشنود، فرزند  ای  ند،یرا بب شانی باشد که ا دار یب یکند ودر آنجا کس زش یبا همسر خود آم

 ( 4. )د«نباش  ف یرستگار نشود وعف د یبه وجود آ زش یآم

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 زش ی مکروه به هنگام آم یکارها

آن    می ب رایز  د،ییسخن نگو زش یالسلام فرمود: »به هنگام آم  هی آمده است که امام صادق عل  حیمعتبر وصح ی ثی. در حد 1

فرزند  یی نایناب میب  رای( وشوهر در آن وقت به عورت زوجه نگاه نکند، ز5لال باشد. ) د یبه وجود آ یرود که اگر فرزند  یم

 ( 6رود«. ) یم

 

 و آله خطاب به حضرت   هیالله عل  ی اسلام صل یگرام امبریپ تیسخن در روا نی: اتوجّه
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  نی( وا1شمرده شده است. )  زیجا اتیاز روا گرید  یآمده است. البتّه نگاه کردن به عورت زوجه، در برخ ز یالسلام ن ه یعل یعل

 بالا تیدهد که آنچه در روا  ینشان م

 

 کار دارد.  ن یبلکه دلالت بر کراهت ا ستین  میحکم تحر ده،آم

 

نکن   زش یبا همسر خود آم گر یبا علاقه زن د ، یعل یشده است که فرمود: »ا  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 (2رود که( آلوده دامن باشد«. ) یآن م  می تو شود، )ب بینص یحال فرزند  نیکه اگر در ا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

به   ینکن که اگر فرزند  زش یکه همسرت حامله است، بدون وضو با او آم یهنگام ، یعل یفرمود: »ا  گرید  ی. در گفته ا3

 ( 3باشد«. ) ل یکوردل وبخ  د،یوجود آ

 

  انیکاملاً عر  زش یآم و آله فرمود: »زن وشوهر به هنگام ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا4

 ( 4شود«. ) ی فرشتگان از آنها م ی کار موجب دور  نیا راینشوند، ز

 

 

 زش یمکروه به هنگام آم یها حالت

از آنکه غسل جنابت کند   شیکه محتلم شده، پ  یشده است که فرمود: »کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (5را سرزنش نکند«. )  یشد، جز خود کس بشینص یکرد وفرزند عقب افتاده ا  زش ینکند واگر آم زش یبا همسر خود آم

 

نکنند.  زش ی آن بسته باشند، آم  ری غ ایکه خضاب به حنا   یمعتبر آمده است که زن وشوهر در حالت ت یروا ن ی. در چند 2

(6) 
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 ( 1در دست داشته باشد که نام خدا در آن باشد، جماع نکند. ) ی انگشتر یآمده است که اگر کس  ی تی. در روا3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 زش ی السلام آورده است که : »هر کس پس از آم ه یالسلام از جدّ بزرگوارش امام صادق عل ه یامام رضا عل ی ثی. در حد 4

 ( 2. )رد«یکند، وضو بگ   زش یآم گری از غسل بخواهد بار د شیوپ

 

 

 زش ی از آم شیپ آداب

  زش یبا همسر خود آم  د یو آله فرمود: »هرگاه بخواه  هی الله عل یاعظم صل  امبر یمعتبر آمده است که پ ت یروا ن ی. در چند 1

 ( 3. )د«یکن  زش یسپس آم د یبلکه نخست با زبان ودست وبا گفتار ولمس، او را آماده ساز د،یبه روش مرغان نزد او نرو د یکن

 

کند، خدمتکاران را از   زش یخواست با همسرش آم یالسلام م هی عل نیالعابد  ن یکه: »هرگاه امام ز م یخوان ی م ی تی. در روا2

 (4انداخت«. ) یبست وپرده ها را م ی کرد ودرها را م ی آن محل دور م

 

کاملاً    زش ی: آمد یاموزیشده است که فرمود: »سه کار را از کلاغ ب  ت یو آله روا  هی الله عل یز حضرت رسول اعظم صل . ا3

 (5فراوان«. ) اطیبامداد به سراغ کار وکسب رفتن، و احت گران،یوبه دور از چشم د یپنهان

 

 زش ی ازآم شیپ رازنان یعجله نکنند،ز زش یشده است که فرمود: »مردان به هنگام آم ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 ( 6خواهند انجام دهند«. ) ی دارند که م ییکارها

 

 . 133، ح 48، ص 1استبصار، ج  -1

 .  80، ح 63، ص 49؛ بحارالانوار، ج 822، ص 2کشف الغمّه، ج  -2

 . 65، ح 475، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 2، ح  497، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .2، ح  500، ص 5ج   ،ی کاف -4

 .47، ح  121، ص 1؛ خصال، ج 10، ح 257، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -5
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 . 433، ص 2خصال، ج  -6
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 ی عروس  آداب

دستور داد    یالسلام به سدره المنته هایمعتبر آمده است: »خداوند متعال در روز عقد حضرت فاطمه زهرا عل ی ثی. در حد 1

ومرجان وجواهر داشت بر اهل بهشت نثار کرد.  د یآنچه از مروار  ی ! سدره المنتهزینثار فاطمه فرو ر یبرا یکه آنچه دار 

نثار  نی: اند یگو  یفرستند وم  یم  ه یهد  گریکد ی یکنند وبرا  یار م به آن افتخ امتیآنها را بردند وتا روز ق یبهشت انیحور

 ( 1( فاطمه )به حاضران( است«. )ی شب عروس  هی)هد 

 

و آله را    هی الله عل ی السلام، مرکب حضرت رسول اعظم صل هایحضرت زهرا عل یآمده است که: »در شب عروس  ث ی. در حد 2

  د یکش ی آن انداختند، سپس حضرت به دخترش فاطمه فرمود: »سوار شو!« سلمان افسار آن را م   یبر رو  یا  فهیآوردند وقط

با   لیکائ یبا هزار فرشته وم لی. جبرئد یملائکه به گوش حضرت رس  ی اراه، صد  یکرد. در اثنا یاز پشت سر حرکت م  امبریوپ

 لیکائی وم  لیفاطمه فرستاده است. سپس جبرئ   یعروس  ی هزار فرشته فرود آمدند وبه حضرت عرض کردند: خداوند ما را برا

 ( 2. )ند«یالله اکبر گفتند واز آنجا سنّت شد که در شب زفاف، الله اکبر بگو زیگفتند وملائکه ن ریتکب

 

در شب سنّت است، همان گونه که    یرو عروس  نیدر شب سفارش شده، ازا ی معتبر در مورد عروس  اتیوروا ث ی. در احاد3

 (3ن. )پختن غذا در صبحگاها

 

 توان برداشت،  ی را م  ی( عروس 4معتبر آمده است که نثار ) ث یاحاد ی. در برخ4

 

 کراهت دارد. ند یربا یکنند وم  ی غارت م گریکد یچون از  اماّ

 

 . 1202، ح 253، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 . 1202، ح 253، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2
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 . 633، ح 482، ص  7ج  ب،ی؛ تهذ 1ح  ل،یبِالْلَ   جیمِن التّزو ستحبّ ی، باب ما 366، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .زند یر  یبر سر عروس م  یاست که شب عروس  ی زی»نثار« چ -4
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 (1دارند. )  تیوشواهد معلوم شود که صاحبان آن رضا نیاست که از قرا زیبرداشتن آن جا یفرموده اند: در صورت  وعلما

 

  م،یکن  ی درست م یی خوب وخوشبو اریبس یالسلام عرض کرد: ما غذاها هی به امام صادق عل ی است که کس ث یحد . در 5

بر طعام   ی بهشت میاست که نس ن یشود. حضرت فرمود: »علّت آن ا ی نم افتی ییغذا چی در ه ی عروس  یغذا ی بو ی ول

 ( 2شود«. ) یآماده م  ی کار حلال ی است که برا ییغذا رایوزد، ز ی م یعروس 

 

 ایدن  اد یشما را به  را یز د، یبرو رید  د یدعوت شد  یشده است که فرمود: »هرگاه به عروس  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل6

 ( 3اندازد«. ) یآخرت م  ادیکه شما را به  د یجنازه دعوتتان کردند زودتر برو عیی اندازد. وچون به تش یم

 

 

 بدون روانداز ا یدر حمّام  زش یآم

دارد؟ فرمود:    یبا همسر در حمّام چه حکم زش یالسلام سؤال شد: آم هی آمده است که از امام رضا عل  حیصح ی تی. در روا1

 ( 4است«. ) زی»جا

 

زن وشوهر کنار رود چه   یروانداز از رو   زش،ی: اگر در حال آمدند یالسلام پرس  هی آمده است که از امام کاظم عل ی تی. در روا2

 ( 5. )دارد؟ فرمود: »اشکال ندارد« یحکم

 

 

 زش ی ونماز در شب زفاف وهنگام آم دعا
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 شب زفاف  آداب

 از  شیالسلام فرمود: »پ ه یومعتبر آمده است که امام محمّد باقر عل  حیصح ی ثی. در حد 1

 

 .51، ص  29جواهر الکلام، ج  -1

 .6، ح  282، ص 6ج  ، ی؛ کاف186، ح 418محاسن، ص  -2

 .1510، ح 490، ص 1ج  ب،ی؛ تهذ 268، ح  87قرب الإسناد، ص  -3

 .1135، ح 394، ص 1الأحکام، ج  بیتهذ  -4

 . 606، ح 475، ص  7الأحکام، ج  بی؛ تهذ 3، ح  497، ص 5ج   ،ی کاف -5
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  یاله  ی . بعد حمد وثناد یسپس هر کدام دو رکعت نماز بگزار ر،ی وضو بگ  ز یتو ن رد، یعروس را نزد تو آورند بگو وضو بگ  آنکه

  نیکه همراه عروس آمده اند تقاضا کن که آم یمحمّد وآل محمّد صلوات بفرست ودعا کن واز زنانرا به جا آورده، بر 

باَِحسَْنِ اجِْتِماعٍ وَآنَسَ ائْتلِافٍ،   نَنایْ بهِا وَاجْمَعْ بَ ی إلْفهَا وَودَُّها وَرِضاها واَرْضِن ی ارْزُقْن مَّ دعا را بخوان: اَللهُّ ن ی. آن گاه اند یبگو

 از جانب  یخدا ودشمن ی( سپس فرمود: »الفت ومحبّت از سو 1فاَِنَّکَ تُحِبُّ الْحَلالَ وَتَکْرَهُ الْحرَامَ«. )

 

 خواهد آنچه را خدا حلال کرده، در نظر مردم زشت ی است واو م طانیش 

 

 ( 2دهد«. )  جلوه

 

  ی مو  ، یکه در شب زفاف نزد عروس رفت  یالسلام فرمود: »هنگام هی امام صادق عل حسنه آمده است که  ی تی. در روا2

 واو را رو به قبله کن وبگو :   ریاش را بگ  یشانیپ
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آلِ مُحَمَّدٍ ولَا تَجْعلَْ   عَهِ یمِنْ شِ  آیّ مِنهْا وَلَدآ فاَجْعَلْهُ مُبَارَکآ تقَِ  ی ل تَ یْبِأمانَتِکَ أخَذْتهُا وَبکَِلِماتِکَ اسْتَحْلَلْتهُا فَإنْ قَضَ اَللّهُمَّ

 ( 3. )بآ«یشِرْکآ ولَا نَصِ هِ ی فِ طانِیْلِلشَّ

 

 

دعا را بخواند: اَللّهُمَّ بِکَلمِاتِکَ   نی السلام فرمود: »داماد در شب زفاف ا ه یعل ی عل رمؤمنان یآمده است که ام ی ثی. در حد 3

 ( 4ا سَرَحَ«. )اسْتَحْلَلْتهُا وَبِأمانَتِکَ أخَذْتهُا اللهُّمَّ اجْعَلهْا وَلُودآ وَدوُدآ لا تفَْرکَُ تأَْکُلُ مِماّ راحَ ولَا تَسْألُ عَمَّ

 

 

 واند : دعا را بخ   نیالسلام فرمود ا ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 

  یسازگار نیما بهبهتر ان ی( با او خشنود ساز ومزیام کن ومرا )ن یرا روز   شیوخشنود ی الفت ودوست ا،یترجمه: »بار خدا -1

 .«ی دار  یتو حلال را دوست وحرام را دشمن م را یوخو گرفتن وهمدم بودن جمع کن، ز

 . 593، ح 472، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح  500، ص 5ج   ،ی کاف -2

از او   منیرا بر خود حلال کردم، پس اگر برا یگرفتم وبا کلمات تو و  ی به امانت تو او را به همسر ا،یار خداترجمه: »ب -3

قرار   ی در اوشراکت وبهره ا طانی ش  ی آل محمّد قرار ده واز برا  ان یعیواز ش   زگاری او را مبارک وپره یمقدّر کرده ا   یفرزند 

 . 2، ح 500، ص 5ج  ، یمده«. کاف

از اوفرزندان  ا،یگرفتم. بار خدا  یرا به همسر یاو را با کلمات تو بر خود حلال کردم وبه امانت تو و  ا،ی»بار خداترجمه:  -4

شود قناعت کند واز   یآوردهم ش ینکند وبه آنچه برا یکه دشمن  یبه گونه ا  فزا،ی به من عطا کن وبر محبتّش ب یاریبس

 . 4، ح 501، ص 5ج    ،ی آنچه ندارد نپرسد«. کاف
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وَاجْعَلْهُ مسُْلمِآ    آیّ فاَجْعَلْهُ بَارّآ تقَِ ئآ یْرحَِمهِا شَ یفِ  یلِ  تَیْأمانَهِ اللهِّ أَخَذْتهُا اَللّهُمَّ إنْ قَضَ  یاللّهِ اسْتَحْللَْتُ فَرْجهَا وَفِ  »بکَِلِماتِ

 ( 1. )طَانِ«یْشِرکْآ لِلشَّ  هِی ولَا تَجْعلَْ فِ  آیّسَوِ
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 شود  ینطفه م  کی شر طانیش  چگونه

اش   یشانیپ یشب زفاف فرمود: »دست بر بالا یکه در مورد دعا  م یخوان ی السلام م ه یمعتبر از امام صادق عل ی تی. در روا1

  ئآیْرحَِمهِا شَ ی ف ی ل تَ یْاَمانَتِکَ اَخَذْتهُا وَبکَِلِماتِکَ اسْتَحْللَْتُ فَرْجهَا، فاَِنْ قَضَ یکتِابِکَ تَزَوَّجْتهُا وفَ یبگذار وبگو: اَللّهُمَّ عَل 

 ( 2. )طانٍ«یْولَا تَجْعَلهُْ شِرْکَ شَ  آیّ فاَجْعَلْهُ سَوِ

 

 

  یدور م طان ینام خدا را ببرند ش  زش، یشود؟ امام فرمود: »اگر به هنگام آم ی نطفه م کیشر  طان ی: چگونه ش د یپرس  یراو

شده   کیشر ی در نطفه کس طانیش  د یتوان فهم  ی: چگونه مد یشود«. آن شخص پرس  ینطفه م کیشود واگر نبرند شر

در   طانینشده وهر کس دشمن ما باشد ش  ک یاش شر ه در نطف طانیرا دوست بدارد ش  تیاست؟ فرمود: »هر کس ما اهل ب

 ( 3نطفه اش شرکت جسته است«. )

 

 واهل سنتّ وجود دارد.  عه یدر منابع ش  یاری بس ثیمضمون، احاد نیا وبه 

 

نشود،   ک یدر نطفه اش شر طانیکه فرمود: »هر کس بخواهد ش   می خوان یالسلام م هی م صادق علاز اما گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4به خداوند پناه ببرد«. ) طانیوسپس از شرّ ش   د یبسم الله بگو

 

من   یبرا  ی اگر در رحم اوفرزند  ا،یازدواج کردم. بار خدا ی ترجمه: »با کلمات خدا او را بر خود حلال وبر امانت خدا با و -1

قرار    یدر او شراکت طان یش  یراست اندام )وسالم( گردان وازبرا یقرار ده ومسلمان زگاریوپره  کوکاریاو را ن یمقدّر کرده ا 

 . 2، ح 502، ص 5ج  ، یمده«. کاف

گرفتم وباکلمات تو او را   ی همسر بر طبق کتاب تو او را به ازدواج خود درآوردم وبا امانت تو او را به ا،یترجمه: »بار خدا -2

  یدر آن شراکت  طانیش  ی خلقتش را کامل گردانوبرا یمن مقدّر کرده ا ی برا ی بر خود حلال کردم. اگر در رحم او فرزند 

 . 584، ح 470، ص  7ج   ب،یتهذ ؛ 3، ح 501، ص 5ج  ، یقرار مده«. کاف
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 . 584، ح 407، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح  501، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  502، ص 5ج   ،ی کاف -4
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فرمود وآن را    انیدر نطفه انسان را ب طانی شرکت ش  یالسلام چگونگ  هی آمده است که امام صادق عل گر ید ی ثی. در حد 3

بگو: بسِْمِ   یکن  زش یآم یحضرت فرمود: »هرگاه بخواه فتد؟یاتّفاق ن نیکرد که ا د ی: چه باد ی پرس  ی مهم شمرد. راو اریبس

فَلا تجَْعَلْ   فَهً ی خَلِ لهَِیْهذِهِ اللَّ  ی فِ ی مِنِّ تَ یْالسَّماواتِ وَالاْرضِْ اللّهُمَّ إِنْ قَضَ عُ یإلِاَّ هُوَ بَدِ لا إلهَ ی الَّذِ مِ یاللّهِ الرَّحمْنِ الرَّحِ

 ( 1وَرِجْزهِِ جَلَّ ثَناؤکَُ«. )  طانِیْمِنَ الشَّ ی وَلا حَظآّ واَجْعَلْهُ مُومِْنآ مُخْلصِآ مصَُفًّ بآ یشِرْکآ ولَا نَصِ هِ ی فِ طانِیْلِلشَّ

 

 

 

 زش یهنگام آم یدعا

دعا را بخوان. اَللهُّمَّ  نیا ی کن زش یبا همسرت آم یشده است که فرمود: »هرگاه بخواه تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 (2. )رٍ«یْخَ یولَا نقُْصانٌ وَاجْعَلْ عاقِبَتهَُ اِل   ادهٌَیخَلْقهِِ زِ ی ف  سَیْلَ آ یّزَکِ  آ یّعَلْهُ تقَِوَلَدآ واَجْ  یارْزُقْن

 

 

دعا را بخواند: »بسِْمِ اللّهِ    نیکند ا زش یبخواهد آم ی شده است که فرمود: »هرگاه کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

هرگز به او   طانیشود، ش  بشی نص ی صورت اگر فرزند  نی. در ایما رَزقَْتَنِ طانَ یْوَجنَِّبِ الشَّ  طانَیْ الشَّ یوَبِاللّهِ اللّهُمَّ جَنِّبْنِ 

 ( 3. )ساند«ر ی نم یضرر

 

. بار  ناستیآسمان ها وزم نندهی. همو که آفرستین یی که جز او خدا یی ترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. خدا -1

با اخلاص   یقرار مدهواو را مؤمن  یدر او شراکت وبهره ا   طانیش  ی برا ،ی مقدّر کرد ی من فرزند   یشب برا  نیاگر در ا ا،یخدا

،  2ج   ،یاش یّع ر ی؛ تفس4، ح 503،ص5ج  ، ی. کاف«ی بزرگ شی مستحقّ ستا  وقرار ده، ت طانی ش  ی د یوپل طان یاز ش  زه یوپاک

 .106، ح 300ص 
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  کینباشدوعاقبت او را ن یوکم ادیوپاک قرار ده، در خلقتش ز زگاریام کن واو را پره ی روز یفرزند  ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 598، ح 473، ص 7ج   ب،یگردان«. تهذ 

دور   یکن  یمنم  بیکه نص ی را از من وفرزند   طانیش  ا،یکنم(. بار خدا ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )آغاز م -3

 . 598، ح 503، ص 5ج   ،یکن«. کاف
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 گریکد یزن وشوهر بر  حقوق

 شوهر بر زن  حقوق

و    هیالله عل  ی خدمت حضرت رسول اکرم صل یالسلام فرمود: »زن  هی که امام محمّد باقر عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

نکند، بدون   یحضرت فرمود: لازم است از شوهرش اطاعت کند ونافرمان ست؟ یآله آمد وعرض کرد: حقّ شوهر بر زن چ

نکند،  قهیداشت مضا زش یبه آم ازیهرگاه ن رد، ینگ  یمستحبّ روزهشوهر  تیاجازه شوهر از اموالش صدقه ندهد، بدون رضا

بازگردد ملائکه آسمان  که به خانه  یکند تا زمان نینرود که اگر چن  رون ی( از خانه ب یکار ضرور  ی اجازه شوهر )جز برا یب

تر   می همه عظ  ازبر مرد  ی : حقّ چه کسد یکنند. آن زن دوباره پرس   یم  نیاو را نفر یوملائکه غضب ورحمت همگ   نیوزم

 تر است؟ فرمود: حقّ شوهر«.  م یبر زن از همه عظ ی است؟ فرمود: حقّ پدر. عرض کرد: حقّ چه کس

 

. حضرت  د یواز حقّ شوهر بر زن پرس  د یو آله رس   هی الله عل یاعظم صل امبر یخدمت پ ی: »زن می خوان ی م گر ید ی تی. در روا2

 از آن است که بتوان گفت، از جمله  ش یفرمود: ب

 

لباس ها را   ن یباتریبوها خود را خوشبو سازد، ز نینرود، به بهتر رونیواز خانه ب رد ینگ  یبدون اجازه اش روزه مستحبّ نکهیا

 ( 1. )د«ی ارایشوهر ب یصورت برا نیبهتر او بپوشد، خود را به  یبرا

 

زن وثوابش   ی کند گناهش برا نیندهد که اگر چن یاز اموالش را به کس ی زیاجازه شوهر چ یفرمود: »ب  گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 2باشد«. ) یشوهر از او راض نکه ینگذارد مگر ا ن یشب سر بر بال چیشوهر است. وه یبرا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 شب را به صبح برد  ی شده است که فرمود: »هر زن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

 .7، ح  508، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .8، ح  508، ص 5ج   ،ی کاف -2
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شوهر   ری غ یکه برا  ی گردد. وهر زن یشود تا شوهر از او راض یکه شوهرش از او آزرده خاطر باشد، نمازش قبول نم ی حال در

 ( 1. )د«یخوش را از خود بزدا  ی تا آنکه بو ستین خوش استفاده کند نمازش قبول  یبو

 

  ی اند که شوهرانشان از آنها راض ی گروه زنان کی رود؛  یفرمود: »عمل سه گروه به آسمان بالا نم گر ید ی ثی. در حد 5

 (2نباشند«. )

 

(  روزی پ ایمعتبر آمده است: »جهاد مردان آن است که جان ومال خود را در راه خدا صرف کنند تا کشته ) ث ی. در احاد6

 (3شوند وجهاد زنان آن است که با شوهر خود مدارا کنند«. )

 

 دهیند  یکی: من هرگز از تو ند یبه شوهرش بگو یالسلام فرمود: »هر زن هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا7

 ( 4رود«. ) ی م ن یام، ثواب اعمالش از ب

 

 

 زن بر شوهر  حقوق

  یکند واگر بد  نیولباس تأم  هیاو را در تغذ  یازهایاست که ن نی آمده است: »حقّ زن بر مرد ا ار یمعتبر وبس ی اتی. در روا1

 ( 5. )د«یکرد او را ببخشا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 از( حقوق زن، علاوه بر آنچه در بالا  یدر مورد )بخش گر ید ی ثی. در حد 2

 

کند، خانه اش را    هیّولباس ته ییوغذا ی شیموادّ آرا ش یبرا ازینکند، به مقدار ن یبداخلاق ی آمده است: »با و نیشد، چن ذکر 

 ی موادّ خوراک  شیبرا گرید  امیّاز ا شیب اد یبخرد، در اع شیفصل را برا ی ها وهینگذارد، م ی خال ازیاز موادّ مورد ن

 

 . 1322و  1320، ح 278، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 2، ح  507، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  507، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .3، ح  507، ص 5ج   ،ی کاف -3

 . 215؛ مکارم الأخلاق، ص 1325، ح 278، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .1327، ح 279، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  510، ص 5ج   ،ی کاف -5
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 ( 1کند«. )  هیّته

 

 ( 2وزنان«. ) مانیتی: د یشده است که فرمود: »از خدا درباره حقّ دو گروه بترس  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 

است که با همسر خود رفتار   یشما کس نیشده است که فرمود: »بهتر ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 4

 ( 3داشته باشد«. ) یبهتر

 

که همسرش آنجاست، شب را نزد    ی فرمود: »خلاف مروتّ است که انسان در شهر یثیالسلام در حد  ه ی. امام صادق عل5

 ( 4بخوابد«. ) گرید ی همسرش نرود وجا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

دوستت دارم، همسرش هرگز آن   د ی به همسر خود بگو ی فرمود: »اگر مرد  یثیو آله در حد   هیالله عل  ی . حضرت رسول صل6

 ( 5کند«. )  یرا فراموش نم

 

 

 آن  لتیطلب فرزند وفض یدعاها

 السلام  همیدر کلام معصومان عل  فرزندان

 وتعداد فرزند  تیّاهم

 ( 6بهشت است«. ) یاز گل ها  ی لح گلشده است که فرمود: »فرزند صا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

 ( 7فرمود: »فرزند صالح از سعادت انسان است«. )  گرید  یثی. ودر حد 2

 

 ان یهرگز در م ایگو رد یفرمود: »هر که بدون فرزند بم گرید  یتی. ودر روا3

 

 .5، ح  511، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .1179، ح 248، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  511، ص 5ج   ،ی کاف -2

 . 1339، ح 281، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 1719، ح 362، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .59، ح  569، ص 5ج   ،ی کاف -5

 . 218؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ح 3، ص 6ج   ،ی کاف -6

 .11، ح 3، ص 6ج   ،ی کاف -7
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1نمرده است«. ) ییبه جا گذاشته، گو ی که از خود فرزند  ی نبوده وکس مردم 

 

  یمباهات م امتیفراوان مسلمانان در روز ق تیّکه من به جمع د یداشته باش   اریفرمود: »فرزند بس گرید  ی. و در سخن 4

 ( 2کنم«. )

 

 

 نیاعمال فرزند در کارنامه والد  ر یتأث

گذشت که    یاز کنار قبر  یسی و آله فرمود: »حضرت ع  هیالله عل ی اکرم صل امبر یکه پ میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

مورد از پروردگار سؤال   ن یاز عذاب نبود. در ا ی از کنار همان قبر عبور کرد امّا خبر گریکردند. سال د  یصاحبش را عذاب م

سبب او را   نیرا پناه داد، بد  یمیتی را اصلاح کرد و ی وجادّه ا د ی: امسال فرزند صاحب قبر به سنّ بلوغ رس د یرس  ی کرد. وح

 ( 3است که پس از او خدا را عبادت کند«. ) یماند، فرزند  ی خدا از بنده م  ی که از برا یراث ی. سپس فرمود: مدمیآمرز

 

 

 زحمات پدر ومادر  پاداش 

 نیشود، کفّاره گناهان والد  یفرزند م  ریبانگ یگر ی ماریشده است که فرمود: »چون ب ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 4اوست«. )

 

کنند. علتّ را   یالسلام ناله م  همایعل  یحضرت رسول وعل د ینازل شد ود ل یجبرئ ی : »روزمیخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 2

گفت:    لی. جبرئمیشد  تیّآنها ما اذ ه یکردند وبر اثر گر  ه یما گر و آله فرمود: دو طفل  ه یالله عل ی. حضرت رسول صل د یپرس 

 سال همچون ذکر »لااِلهَ اِلاّالله« واز هفت تا فت کودکان تا ه  هیخداوند متعال فرموده است: گر

 

 . 1493، ح 309، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 . 3، ح 2، ص 6ج   ،ی کاف -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .77ص  ، ی؛ عدّه الدّاع12، ح 3، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1ح  ، ی، ثواب مرض الصّب230؛ ثواب الأعمال، ص 1، ح 52، ص 6ج   ،ی کاف -4
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اند ودر   کیپدر ومادر است وچون به سنّ بلوغ برسند، پدر ومادر در ثواب اعمال آنها شر یطلب آمرزش برا ،یسالگ  چهارده

 (1. ) ستند«ین کیگناهانشان شر

 

 

 یرده یوش  ی دوران باردار ثواب

که وضع حمل  یشود تا زمان ی که زن باردار م ی شده است که فرمود: »از هنگام ت یو آله روا  ه یالله عل یاکرم صل  امبریپ از

با کافران جهاد کرده وشرّ آنها را از سر   ی کشور اسلام ی است که در مرزها یمانند کس  رد، یگ  یم  ریکند وفرزندش را از ش 

 ( 2را دارد«. ) دانیثواب شه رد، ی ن بمیب نیکند. واگر در ا ی مسلمانان کوتاه م

 

 

 پسر  ای دختر

و آله فرمود: »خداوند بر دختران مهربان تر از پسران است.   ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا1

 ( 3گرداند«. ) ی شاد م امتیدارد ومحرم اوست، خداوند او را در ق  ی شاوند یرا که با او خو  یکه شاد کند زن ی وهر مرد

 

شده است که فرمود: »دختران حسنات هستند وپسران نعمت وخداوند بر حسنه ثواب   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4کند«. )  ی دهد واز نعمت سؤال م یم

 

 به  ی ام خداوند دختر دهی از اصحابش فرمود: »شن یکیالسلام به   ه ی. امام صادق عل3

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 تو دارد؟ دختر  یبرا  ی مگر چه ضرر  ؟یخواه ی او را نم ی کرده ول  تیعنا تو

 

 ( 5پدر دختران بود«. ) امبر یدهد وپ  یراخدا م  شیوروز  ییبو یت که اورام اس  یگل

 

 .5، ح 52، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 234مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 7، ح 6، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، ثواب اب البنات، ح 239؛ ثواب الأعمال، ص 8، ح 6، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 9، ح 6، ص 6ج   ،ی کاف -5

 248:ص

 

در کارنامه اعمالش نخواهد بود ودر   ی ثواب رند، یمرگ دختران را کند وآنها بم  یفرمود: »هر کس آرزو  گر ید ی . ودر سخن4

 ( 1نزد خداوند گناهکار باشد«. ) امتیروز ق

 

به   یخبر دادند خداوند دختر یو آله نشسته بود، به و   هی الله عل ینزد رسول خدا صل ی آمده است: »کس گر ید ی ثی. در حد 5

است که او را   یدهد. وگل  یرا م  شی وخداوند روز بانشیگهواره او وآسمان سا  نیکرد. حضرت فرمود: زم  ریی تو داد، رنگش تغ

  یی چند دختر دارند سفارش ها ای ک یکه   یکرد ودر مورد کسان ارانش ی( سپس رو به ؟ی ناراحت زی)از چه چ ییبو یم

 ( 2فرمود«. )

 

سه خواهر را دهد  ایشده است که فرمود: »هر کس نفقه سه دختر  ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اعظم صل 6

شود«.   یتن از آنان را نفقه دهد، بهشت بر او واجب م ک ی ایشود. سپس فرمود: بلکه هر کس دو  یبهشت بر او واجب م 

(3) 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 فرزنددار شدن  یبرا دعا

 مخصوص  یدعاها

دعا را بخوانند:  نیشوند ا ی صاحب فرزند م رهنگامیکه د یشده است که فرمود: »کسان تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

آنَسُ   اِناثآ، عاقِبهََ صِدْقٍ ذُکُورآ وَ یبَلْ هَبْ ل یعَنْ تَفَکُّر  یشُکْر قْصرُُیَ وَحشْآ، فَ دآ یوَح نَ یالْوارِث رُ یْفَردْآ واََنْتَ خَ ی اَللّهُمَّ لا تَذَرْنِ

  هٍیَکُلِّ عافِ  ی ف ی مُعْظِمُ. ثُمَّ اَعْطِن ا ی مُیعَظ  ایوَهاّبُ  ا یمِنَ الْوَحْدَهِ وَاَشْکُرُکَ عِنْدَ تَمامِ النعِّْمهَِ،   هِمْیْمِنَ الوَْحْدَهِ وَاَسکُْنُ اِلَ بِهِمْ

 مِنهْا رضِْوانَکَ ی تبَُلِّغَن یشُکْرآ حَتّ

 

 .219؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح 5، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .219؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح 5، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 219؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ح 6، ص 6ج   ،ی کاف -3
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 ( 1وَادَاءِ الاَُْمانَهِ وَوَفاءٍ بِالْعهَْدِ«. ) ثِیصِدْقِ الحَْد  یف

 

 

را در مورد ثروت   شیدعا را بخواند، خداوند دعاها نیمود: »هر کس اشده است که فر  تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل2

  یف   یرِثنُیَ آ یّمِنْ لَدُنْکَ ولَِ ی وَاجْعَلْ ل  نَیالْوارثِ رُ یْفَرْدآ واََنْتَ خَ  یکند: رَبِّ لا تَذَرْن  ی وآخرت مستجاب م  ایدن  ریوفرزند وخ

اِنَّکَ انَْتَ  کَ، یْاَسْتَغْفِرکَُ وَاتَُوبُ الَِ ی . اَللّهُمَّ اِنّبآینَص هِ ی ف طانِیْولَا تجَْعَلْ لِلشَّ  آیّ وَاجْعَلْهُ خَلْقآ سَوِ ی بَعْدَ مَوتْ  یل  سْتَغفِْرُیَوَ یاتیحَ

 فرزنددار ی ( وبرا2) مُ یالْغَفُورُ الرَّح

 

 ( 3هفتاد مرتبه آن را بخواند«. ) شدن،

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

با   ی کرد. حضرت فرمود: »هرگاه بخواه تیالسلام شکا ه یام صادق علاز نداشتن فرزند به ام ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 4مُحَمّدآ«. )  تهُُیْذکََرآ سَمَّ یدعا را بخوان : اَللّهُمَّ اِنْ رَزقَْتَن   نیا ی کن  زش یهمسر خود آم

 

 

 

 استغفار

 شوم.  یالسلام عرض کرد: صاحب فرزند نم ه یبه امام محمّد باقر عل ی. ابرش کلب 1

 

کاهد، بلکه مرا    یممیکه تفکرّم از شکرگزار ی ترس آور  یوارثان، تنها ن یبهتر ییمرا تنها وامگذار وتو ا،یترجمه: »بار خدا -1

ت تو را  هنگام کامل شدن، نعم رمودریبه آنان مأنوس بوده وآرام گ ییببخش که از تنها یصادقانه با پسران ودختران یعاقبت

شکر وسپاس به من عطا کن تا مرا در   ق یتوفیتیبزرگ کننده. سپس در هر عاف ی بزرگ، ا یبخشنده، ا  یشکر کنم ا

 . 1، ح 7، ص 6ج   ،یوبهشتتو برساند«. کاف  ی به خشنود مان،یبه پ ی امانت ووفا یوادا  ییراستگو

  ی( قرار دهکه در زندگی)فرزند  یاور یمن  ی زد خود براوارثان واز ن  ن یبهتر ییترجمه: »پروردگارا، مرا تنها وامگذار. وتو -2

قرار   ی در او بهره ا  طانیشیموزون قرار ده واز برا یواو را خلقت   د یطلب مغفرت نما م یبه من کمک کند وپس از مرگ برا

 . «یتوبخشنده ومهربان رایگردم، ز  یتو بازم ی کنم وبه سو  یم من از تو طلب مغفرت  ا،یمده! بار خدا

 . 224مکارم الأخلاق، ص  -3

؛ مکارمالأخلاق، ص  1، ح 11، ص 6ج  ، ی. کافدم«یاو را محمّد نام ی ام کن ی روز یاگر فرزند پسر ا،یترجمه: »خدا -4

225. 
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 ( 1هر شب صد مرتبه استغفار کن«. ) ایفرمود: »هر روز  حضرت

 

 .د یبگو هِ« یْ وَاَتُوبُ اِلَ ی آن است که »اَسْتَغْفِرُ اللهَ رَبِّ وبهتر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

: هر صبح وشام هفتاد بار  د یبگو ن یحلّ مشکل نداشتن فرزند چن یاز آن حضرت آمده است که برا  گر ید ی تی. در روا2

  ی بار »اَسْتَغْفرُِ اللهَ رَبّ کیبعد نهُ بار »سُبْحانَ اللهِ« وبه دنبال آن،  هِ«،یْ وَاَتوُبُ إِلَ ی »سُبْحانَ اللهِ«، سپس ده بار »اَسْتَغْفِرُ اللهَ رَبّ

آنها   یروز  ی دستور عمل کردند وبر آن مداومت نمودند وفرزندان فراوان نیبه ا یاری: جمع بسد یگو  یم  ی. راو هِ«یْ إِلَ اَتُوبُوَ

 ( 2ا کرد. )»اَسْتَغْفرُِ اللهَ« اکتف ک یتوان به   یم  نهایاز ا ک یشد. ودر هر 

 

کرد. حضرت فرمود: »سه روز پس    تیفرزند شکا یواز کم د یالسلام رس  ه یخدمت امام باقر عل  ی است که کس ث ی. در حد 3

را تلاوت کن:   فهیشر ات یآ نیاز نماز صبح وعشا هفتاد مرتبه »سُبْحانَ الله« وهفتاد مرتبه »اَسْتَغفِْرُ الله« بگو وپس از آن ا

لَکُمْ    جْعَلْیَ لَّکُمْ جَنَّاتٍ وَ جْعَلْیَ وَ  نَیبِأَموَْالٍ وَبَنِ مْدِدْکمُْیُمِّدْراَرًا * وَ  کُمْیْالسَّماَءَ عَلَ رْسِلِیُغَفَّاراً *   کَانَ )إِسْتَغْفِرُوا ربََّکمُْ إِنَّهُ 

 ( 4سالم به تو خواهد داد«. ) یرکن، خداوند پس زش ی( سپس در شب سوم با همسر خود آم3أَنهْاَرًا(. )

 

فرزنددار شدن سفارش کرد : »هر شب سحر صد بار استغفار کن   ی شده است که برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 5آن را به جا آور«. )  یقضا  گریفراموش شد در وقت د ی واگر شب

 

 . 4، ح 8، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .224ص   ؛ مکارم الأخلاق،5، ح 8، ص 6ج   ،ی کاف -2

بر   ی پ دریپربرکت آسمان را پ یتا باران ها -آمرزنده است  اری که او بس  د یآمرزش بطلب شی ترجمه: »از پروردگار خو -3

قرار دهد«.   ارتان یدراخت ی جار یسرسبز ونهرها  ی وشما را با اموال وفرزندان فراوان کمک کند وباغ ها  -شما فرو فرستد 

 . 12 -  10 اتیسوره نوح، آ

 .129طبّ الائمّه، ص  -4

 . 6، ح 9، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 ( 1استغفار کند«. ) اریشده است که فرمود: »هر کس فرزند بخواهد، بس ت یالسلام روا ه ی عل ی. از امام حسن مجتب 5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 زاد و ولد  ی از قرآن برا ی اتیآ تلاوت 

هستم که منقرض شدند وفرزند   یالسلام گفتم از خاندان ه یبه امام صادق عل د یگو  یم  یاست که حارث نصر ث ی. در حد 1

( رَبِّ لاَ 2الدُّعاَءِ. ) عُ یإِنَّکَ سَمِ بَهً یِّطَ هً یَّمِنْ لَّدنُْکَ ذُرِّ   یدعا کن: رَبِّ هَبْ لِ  نیندارم. حضرت فرمود: »در حال سجود چن

 یتَذَرْنِ

 

 نیو حس ی کار را کردم وخداوند متعال به من عل نی( ا3. )نَ«یالْوَارِثِ رُیْوأََنْتَ خَ  فَرْدًا

 

 ( 4عطا فرمود. ) را

 

با همسر  یکرد. حضرت فرمود: »هرگاه بخواه  تیالسلام شکا هی شد به امام صادق عل یصاحب فرزند نم نکه یاز ا ی. مرد 2

 تو کند: )وذَاَالنُّونِ إِذْ ذهََبَ مُغاَضِباً فَظَنَّ  ی روز یفرزند را از قرآن بخوان، إن شاء الله خداوند  هی سه آ نیا ، یکن  زش یخود آم

 

مِنْ الغَْمِّ    ناَهُیْ* فاَسْتَجَبْناَ لَهُ وَنجََّ  نَیکنُتُ مِنَ الظَّالِمِ یالظُّلُماَتِ أَنْ لاَّ إِلهََ إِلاَّ أنَْتَ سُبْحاَنَکَ إِنِّ ی فِ ی فنََادَ هِیْ لَنْ نقَْدِرَ عَلَ أَنْ

 رَبَّهُ رَبِّ  ی إِذْ ناَدَ ایَّ* وَزکََرِ نَ یالْمُؤْمِنِ ی وَکَذلِکَ نُنْجِ

 

 ( 5(«. )نَیالْوَارِثِ  رُ یْفرَْدًا وأََنْتَ خَ یتَذَرْنِ لاَ

 

 . 226مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 38 ه ی. سوره آل عمران، آ«یی به من ببخش، که تو شنونده دعا زهیپاک یترجمه: »پروردگارا، از نزد خود نسل -2

 . 89 هی اء،آی. سوره انب«یوارثان  نیبرومند به من عطا کن(؛ وتو بهتر یترجمه: »پروردگارا، مرا تنها وامگذار )وفرزند  -3

 . 2، ح 8، ص 6ج   ،ی کاف -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

پنداشت  ینمیقوم خود( رفت وچن ان ی)از م نی( را در آن هنگام که خشمگ ونسی) یآر( صاحب ماه اد یترجمه: »و)به  -5

( صدا زد: »)خداوندا،( متراکمیکه در کام نهنگ فرو رفت،( در آن ظلمت ها)  یگرفت ؛ )اماّ وقت م یکه ما بر او تنگ نخواه

 مید ی؛ واز آن اندوه نجاتش بخش میاو را بهاجابت رساند  ی بودم«. ما دعا انتو! من از ستمکار ی؛ منزّه  ستین ی جز تو معبود

رادر آن هنگام که پروردگارش را خواند )وعرض کرد(: »پروردگار    ایّآر( زکر  اد ی. و)به میده  یگونه مؤمنان را نجات م  نی؛ وا

، ص  6ج   ،ی( کاف 89 - 87 اتیآ  اء،یانب ره . )سو «ی وارثان نیبرومند به منعطا کن(؛ وتو بهتر ی من، مرا تنها مگذار )وفرزند 

 . 10، ح 10
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 ی مخصوص، اذان ونام عل نماز

شده است که فرمود: »هر کس بخواهد همسرش حامله شود، پس از نماز جمعه دو   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 : »رَبِّ ا یّکَرِاَسْاَلُکَ بِما سَألَکَ بِهِ زَ ی : الَلّهُمَّ اِنّ د یکند وپس از نماز بگو  یرکعت نماز بخواند ورکوع وسجودش را طولان

 

  ی الدُّعاَءِ« اَللّهُمَّ باِسْمِکَ اِسْتَحْلَلْتهُا وَف عُ یإِنَّکَ سَمِ بهًَ یِّطَ هًیَّمِنْ لَدُنْکَ ذرُِّ ی رَبِّ هبَْ لِ نَ،یالْوَارِث  رُ یْفرَْدًا وأََنْتَ خَ یتَذَرْنِ لاَ

 ( 1. )بآ«یشِرکْآ ولَا نصَ هِی فِ طانِیْولَا تجَْعَلْ لِلشَّ  آیّ زَک کآ رحَِمهِا وَلَدآ فاَجْعَلْهُ غُلامآ مبُارَ یف   تَیْاَمانَتِکَ اَخَذْتهُا، فَاِنْ قَضَ

 

 

شوم.   یوصاحب فرزند نم مارمیوعرض کرد: همواره ب د یالسلام رس  هی خدمت امام رضا عل  ی است که کس ث ی. در حد 2

برطرف وفرزندان    شیماریبلند اذان بگو« آن شخص به دستور امام عمل کرد، ب یفرمود: »در خانه ات با صدا حضرت

 ( 2شد. ) بش ینص یاریبس

 

کندکه نام فرزندش   تیّاش نشده،اگرن ی روز ی شده است که فرمود: »هر کس فرزند  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 3به او عطا کند«. )  ی بگذارد، خداوند پسر یراعل

 

 (4تا عمرش درازتر شود«. ) د یبگذار ی : »نام فرزند را علمیخوان  ی م ی گرید  تی. در روا4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

. بار ینوارثانیاز تو خواست »پروردگارا، مرا تنها وامگذار وتو بهتر ایّخواهم آنچه را که زکر یاز تو م  ا،یترجمه: »بار خدا -1

با نام تو او را برخود حلال کردم وبه امانت  ا،یبار خدا «،یی تو شنونده دعا  رایبه من ببخش ز زهیپاک یخود نسلاز نزد  ا،یخدا

  ی وبهره ا ک یدر او شر  طانیش  یاو را مبارک وپاک گردانواز برا ی مقدّر کرده ا ی در رحم او فرزند  گر تو او را گرفتم، پس ا

 .974، ح 348، ص 3ج  ب،ی؛ تهذ 3، ح 8، ص 6ج  ، یقرار مده«. کاف

 .903، ح 189، ص 1ج   ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 9، ح 9، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .11، ح 10، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .2، ح 11، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 وپس از آن  مانیدوران حمل وزا احکام

 مان یاز زا شیپ

تا فرزندش خوشبوتر ورنگش صاف تر   د یشده است که فرمود: »به زن حامله بهِ بخوران تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1شود«. )

 

  یکه اگر کندر غذا د یشده است که فرمود: »به زنان حامله کُندُر بخوران ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اکرم صل 2

است«.   زیشود واگر دختر باشد نزد شوهرش عز ی شود؛ اگر پسر باشد شجاع م یم  ادیشود، دلش محکم وعقلش ز نیجن

(2) 

 

 د یدان ی . اگر نمد یاز ولادت انتخاب کن شیشده است که فرمود: »نام فرزندتان را پ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

به   امتیوفرزند سقط شود، در روز ق د یکار را نکن  نیاگر ا رایز د،یرپسر ودختر بگذا ن یمشترک ب ی دختر از نام ایپسر است 

که در   یالسلام را هنگام هایو آله، محسن فرزند فاطمه عل  هیالله عل ی خدا صل لرسو د؟ی: چرا بر من نام نگذاشتد یشما گو

 ( 3شکم مادر بود نام نهاد«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 مانیزا هنگام

  یرا بر رو  اتیآ ن یسخت شود، ا مانیشده است که فرمود: »هرگاه بر زن حامله درد زا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  وعَدُونَیُ ماَ  رَوْنَ یَ  ومَْیَکأََنَّهُمْ  مِ،ی: )بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِد یآن را باز کن  مانیوپس از زا د ینوشته، بر ران راستش ببند  یپوست

 ( إذِْ 5) هاَیأَوْ ضُحَ هًیَّإلِاَّ عشَِ لْبَثُوا یَلَمْ  روَْنهَاَیَ وْمَ یَ( کَأَنَّهُمْ 4ساَعَهً مِنْ نَّهَارٍ ) إلِاَّ لْبَثوُایَ مْلَ

 

 .711، ح  506، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 22، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .6، ح 23، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .2، ح 18، ص 6ج   ،ی کاف -3

روز    کیاز یفقط ساعت یی کنند که گو ی احساس م نند،ی شود بب ی را که به آنها داده م ی که وعده ا ی ترجمه: »هنگام -4

 .35 ه ی ( توقّف داشتند«. سوره احقاف، آای)در دن

( جز  اوبرزخ یتوقّفشان )در دن ییکنند که گو یاحساس م نیچن  نند یب  یرا م امت یق امیترجمه: »آنها در آن روز که ق  -5

 . 46 هی است«. سوره نازعات، آ نبوده  شتر یصبح آن ب ای یشامگاه
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 ( 1مُحَرَّرًا(«. )  یبَطنِْ ینَذرَْتُ لکََ ماَ فِ  یاِمْرَأَهُ عمِْرَانَ رَبِّ إِنِّ قاَلَتْ

 

 

 مانیوگفت: همسرم بر اثر شدّت درد زا د یالسلام رس  ه یخدمت امام باقر عل ی : »کسد یگو ی کتاب طبّ الائمّه م  سندهی. نو2

مِتُّ قَبلَْ هَذَا   ی تَنِیْلَ  ایَجِذْعِ النَّخْلهَِ قاَلَتْ  ی را بر او بخوان : )فَأَجاَءَهاَ الْمَخاَضُ إِلَ اتیآ نی. حضرت فرمود: اردیاست بم کینزد

  کِیْبِجِذْعِ النَّخْلهَِ تسَُاقِطْ عَلَ کِ یْإِلَ ی* وَهُزِّ  ایًّقَدْ جعََلَ رَبُّکِ تَحْتَکِ سَرِ  یمِنْ تَحْتهَِا أَنْ لاَ تحَْزَنِ هاَی* فَنَادَ  ایًّمَنسِْ  ایًنسَْ کنُْتُوَ

 را بخوان :  هی آ ن یبلند ا ی( سپس با صدا2( )ایًّرُطَباً جَنِ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 هاَیُّ( کَذلِکَ أَ 3وجََعَلَ لَکمُُ السَّمْعَ وَالاَُْبصَْارَ وَالاَُْفْئِدَهَ لَعَلَّکُمْ تشَْکُرُونَ( ) ئاًیْ)وَاللَّهُ أَخْرجََکُمْ مِّنْ بُطُونِ أُمَّهاَتِکُمْ لاَ تَعْلَمُونَ شَ

 ( اگر آنچه را که گفته 4الطَّلِقُ أُخْرُجْ بإِِذْنِ اللَّهِ. )

 

 ( 5. )ابد«ی یخداوند فوراً زن نجات م  یار یبه  ،یبخوان شد 

 

 یرا در کاغذ  اتیآ ن یشده است که فرمود: »هرگاه زن حامله وارد ماه وضع حمل شد ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

وپس از وضع   ازارد یاو را ن مانیصورت درد زا نی. در اد ی( وبر کمر آن زن ببند د ی)اماّ گره نزن  د ی چیبر آن بپ  ی زیو چ د یسیبنو

 همراهش نباشد. عتسا کیاز  ش یوب د یحمل آن را باز کن

 

 کَفرَُوا أَنَّ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضَْ کاَنَتاَ رَتقْاً ففََتَقْناَهُماَ وجََعَلْناَ مِنَ   نَیالَّذِ یرَ یَ)أَوَ لَمْ 

 

تو نذر کردم، کهمحرّر   ی ( آن گاه که همسر عِمران گفت: خداوندا، آنچه را در رحم دارم، براد یآر ادیترجمه: »)به  -1

 . 598، ص 3( السرائر، ج 35  ه یخدمت خانه تو( باشد«. )سوره آل عمران، آ ی )وآزاد، برا

مرده   نی ا شازیکاش پ  یکشاند؛ )آن قدر ناراحت شد که( گفت: »ا   یی او را به کنار تنه درخت خرما مانیترجمه: »درد زا -2

تو    یپا ر یاش!پروردگارت زمب نیاو را صدا زد که: »غمگ  شیپا نییشدم«. ناگهان از طرف پا ی فراموش م  یبودم وبه کلّ

  م،ی. سوره مرزد«یر ی بر تو فرو م ی را به طرف خود تکان ده، رطبتازه ا  خلتنه ن  نی)گوارا( قرار داده است. وا ی چشمه آب

 . 25 - 23 اتیآ

شماگوش و چشم و   یو برا د؛یدانست ی نم زیچ چ یکه ه ی ترجمه: »وخداوند شما را از شکم مادرانتان خارج کرد در حال -3

 . 78 ه ی. سوره نحل، آد«یعقل قرار داد، تا شکر نعمت او را به جا آور

 خارج شو«. نیچن نیدرد، به اذن خداوند ا  یترجمه: »ا  -4

 . 69طبّ الأئمّه، ص  -5
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 النَّهَارَ فَإِذَا هُمْ مُّظْلِموُنَ * نسَْلخَُ مِنْهُ  لُیْلَّهُمُ الَّ هٌ یَ( )وآ1َ(. )ؤْمنُِونَیُأَفَلاَ  یٍّ حَ ءٍیْکُلَّ شَ الْماَءِ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ینْبَغِیَ * لاَ الشَّمْسُ   مِیعَادَ کَالعُْرْجُونِ القَْدِ ی * وَالقْمََرَ قَدَّرْناَهُ مَنَازِلَ حَتَّ مِ یالْعَلِ زِیالعَْزِ رُیلمُِسْتَقَرٍّ لَّهاَ ذلِکَ تقَْدِ  یتَجْرِ  وَالشَّمْسُ

الفُْلْکِ الْمشَْحُونِ * وَخَلَقنْاَ   ی فِ تَهُمْیَّلَّهُمْ أَنَّا حمََلْناَ ذرُِّ  هٌیَ * وَآ  سبَْحُونَیَفَلَکٍ  ی ساَبِقُ النَّهَارِ وَکلٌُّ فِ  لُ یْلهََا أَنْ تُدْرِکَ القَْمَرَ ولَاَ الَّ

  ی( )وَنفُخَِ ف2ِ(. )نٍ یحِ یإِلَ عاً* إلِاَّ رحَْمَهً مِّنَّا وَمَتاَ  نقَذُونَیُلَهُمْ ولَاَ هُمْ   خَیفَلاَ صَرِ * وَإِنْ نَّشَأْ نُغْرقِْهُمْ    رْکَبُونَیَلَهُمْ مِّنْ مِّثْلِهِ ماَ  

 ( 3(. )نسِلُونَیَ رَبِّهِمْ  یالصُّورِ فَإِذَا هُمْ مِّنَ الاَُْجْداَثِ إِلَ

 

 

 

إِلاَّ الْقَوْمُ   هْلَکُیُإلِاَّ ساَعَهً مِنْ نَّهَارٍ بَلاغٌَ فهََلْ  لْبَثُوا یَلَمْ  وعَدُونَ یُماَ   رَوْنَ یَ  وْمَیَ : )کَأَنَّهُمْ د یسیرا بنو  ریز  اتیآ نیپشت کاغذ ا ودر 

 لَمْ  روَْنهَاَیَ ومَْیَ( )کَأَنَّهُمْ 4الْفاَسِقُونَ(. )

 

 (5أَوْ ضُحاَهَا(«. ) هً یَّإلِاَّ عشَِ لْبَثُوایَ

 

  ی زنده ا زیوهرچ  می باز کرد گریکد ی بودند وما آنها را از  وسته یبه هم پ نیکه آسمان ها وزم دند یکافران ند  ا یترجمه: »آ -1

 . 30 هی آ اء،یآورند؟!« سوره انب ینم مان یا ایآ  م،ی را از آب قرار داد

  یفرا م را  آنان یکیناگهان تار م،یر یگ یاست )از عظمت خدا(؛ ما روز را از آن برم  یآنها نشانه ا  ی ( برازیترجمه: »شب )ن -2

خداوند توانا وداناست.  رینتقد یقرارگاهش در حرکت است ؛ ا یبه سو وسته یاست( که پ یتیآنها آ یبرا  زی)ن د ی. وخورش ردیگ

شکل   ی کرد(سرانجام به صورت »شاخه کهنه قوس  ی منازل را ط ن یکه ا یم، )وهنگامیقرار داد ییماه منزلگاه ها  یوبرا

خود   ریوهر کدام در مس  رد؛ یگ ی م یشیرا سزاست که به ماهبرسد ونه شب بر روز پ د ی. نه خورش د یآ  یوزردرنگ خرما« درم

وبارها(    لیپر )از وسا یی ها یکشت  راست که ما فرزندانشان را د نی آنان ا ی از عظمت پروردگار(برا گرید  یشناورند. نشانه)ا

  یادرس ی که نه فر   یبه طور  م یکن ی غرقشان م می. واگر بخواهمید یهمانند آن آفر یگرید  یآنهامرکب ها ی . وبرامی حمل کرد

. سوره  رند«یبهرهگ  یزندگ  نیاز ا نیّمع یرحمت ما )شامل آنان شود(، وتا زمان نکه یداشتهباشند ونه نجات داده شوند. مگر ا

 . 44 -  37 اتیآ س،ی

روند«.   ی)دادگاه( پروردگارشانم یشود، ناگهان آنها از قبرها، شتابان به سو  یم  دهی( در صور دمگریترجمه: »)بار د -3

 . 51 هی آ س، یسوره 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

روز)در    کیاز  یفقط ساعت ییکنند که گو  یاحساس م نند،یشود بب  ی را که به آنها داده م  یترجمه: »هرگاه وعده ا  -4

 .35 ه ی ( توقّف داشتند«. سوره احقاف، آایدن

( جز  اوبرزخ یتوقّفشان )در دن ییکنند که گو یاحساس م نیچن  نند یب  یرا م امت یق امیآن روز که ق ترجمه: »آنها در   -5

 .95( طبّ الأئمّه، ص 46 هی نبوده است«. )سوره نازعات، آ  شتر یصبح آن ب ای یشامگاه
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 از وضع حمل  پس

 مادر  یغذا

که زن پس از وضع حمل  ی زیو آله فرمود: »اولّ چ  هی الله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول اکرم صل  ی تی. در روا1

السلام پس از وضع حمل دستور داد رطب  هایعل می بخورد رطب است، همان گونه که خداوند متعال به حضرت مر د یبا

بخورد. واگر آن هم موجود نبود، نهُ   نه یمد  یعدد از خرماها هرطب در دسترس نباشد( نُ ایبخورد. واگر فصل رطب نباشد )

که   ی: به عزّت وجلالم سوگند، اگر هر زن د یفرما یخداوند متعال م  رایدارد بخورد، ز اریکه در اخت  گرید  یعدد از خرماها

 ( 1گردانم«. ) ی رطب بخورد فرزندش را بردبار م ده ییازه زات

 

است؛  ی برن ی شما خرما یها وه یم  ن یالسلام فرمود: »بهتر هیعل  نیرالمؤمنیمعتبر آمده است که حضرت ام ی ثی. در حد 2

 ( 2وبردبار شود«. ) رک ی تا فرزندش ز  د یبخوران یبرن یپس به زنانتان بعد از وضع حمل، خرما

 

  ایپسر است  د یپرس  یدادند نم یالسلام بشارت ولادت فرزند م  ه یآمده است که هرگاه به حضرت سجّاد عل ی تی. در روا3

 کرد  ی مولود سؤال م ی دختر، بلکه از سلامت

 

 ( 3مشَُوَّهآ«. ) ئآ یْشَ یمِنّ  خْلُقْ یَلَمْ  ی فرمود: »اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  یدادند، م  ی اش را م یکه خبر سلامت  یوهنگام

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ولادت ورنگ لباس نوزاد  کیتبر

 پسر داده  ی که خداوند به و ی السلام به کس هی امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 

 .4، ح 22، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 3، ح 22، ص 6ج  ، ی؛ کاف800، ح 534محاسن، ص  -2

؛  1، ح 21،ص6ج   ،ی . کافد«یافرین  ی وزشت وب یاست که از من، فرزند مع یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -3

 .710، ح 506، ص 7ج  ب،یتهذ 
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 ( 1الْمَوْهُوبِ وَبَلغََ بِهِ اَشُدَّهُ ورََزَقَکَ بِرَّهُ«. ) ی گفت: »رَزَقکََ اللهُ شُکْرَ الْواهِبِ وَبارَکَ لکََ فِ کی تبر ن یچن بود

 

 

  دنیچی شود که پ ی ده است استفاده مالسلام وارد ش  همایعل نیکه در مورد ولادت امام حسن وامام حس  ییها ثی. از حد 2

 ( 2مستحبّ است. ) د ینوزاد در پارچه زرد، کراهت دارد ودر پارچه سف

 

 

 کام طفل  برداشتن

  نیکه ا  د یالسلام بردار  ه یعل نیشده است که فرمود: »کام طفل خود را با تربت امام حس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3کند«. ) ی م مه یکار، نوزاد را در برابر دردها وبلاها ب

 

 (4. ) د«ییودر گوشش اقامه بگو د یشده است که فرمود: »کام طفل را با آب فرات بردار تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 که فرمود: »کام نوزاد را با آب  م یخوان ی از آن حضرت م گر ید ی تی. در روا3

 

 ( 5واگر آب فرات نباشد با آب باران«. ) د یالسلام بردار ه یعل نیوتربت امام حس فرات

 

  یحضرت رسول صل رایز د، یشده است که فرمود: »کام فرزندان خود را با خرما بردار ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 ( 6کرد«. )  نیالسلام چن همایعل نیو آله با امام حسن وحس ه یالله عل

 

ودر آن فرزند به تو برکت دهد واو را به    د یفرما تیعنا ده یفرزند را به تو بخش  نیکه ا  یشکر کس ق یترجمه: »خداوند توف -1

، ح  503، ص  7ج   ب،ی؛تهذ 1بالولد، ح  هی ، باب الته17، ص 6ج  ، یتو کند«. کاف ی او را روز یها ی کمال قوّت برساند وخوب

699. 

 . 145، ح 73السلام، ص  ه یالرضا عل فه ی صح -2

 .143و  142، ح 84، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 2، ح 278ص   ارات،یکامل الزّ -3

 .696، ح  502، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح 24، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 229؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح 24، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .697، ح  503، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 5، ح 24، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 اذان واقامه گفتن در گوش وغسل دادن نوزاد  ، ینیدر ب ختن یر قطره 

( در  1) ر یعدس از جاوش  کیآمد به مقدار  ایشده است که فرمود: »هرگاه نوزاد به دن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ی ن یسپس دو قطره از آن را در ب د،یآب حل کن

 

 ( 2. )د«یزیچپ نوزاد بر  ی نیقطره را در ب  کیو راست

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در گوش راستش    د،یاز آنکه ناف نوزاد را قطع کن شیشده است که فرمود: »پ تیالسلام روا هی صادق عل . از امام جعفر 2

 کودکان( به او   یماریب ی )نوع ان یوامّالصّب ستیبر آن فرزند ن  ی صورت ترس  نیدر ا د،ییاذان ودر گوش چپش اقامه بگو

 

 ( 3زند«. ) ینم ضرر

 

در گوش    د یاز او متولّد شود با یشده است که فرمود: »هر کس فرزند  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 4کند«. ) ی حفظ م طانیکه او را از شرّ ش  د یراستش اذان ودر گوش چپش اقامه بگو

 

 ی ( ، حت5ّ. از جمله اعمال مستحب در وقت ولادت، غسل دادن نوزاد است )4

 

 کند: غسل  تیّن ن یآن است که چن اط ی( واحت6دانند. ) ی علما آن را واجب م یبرخ

 

 .د ی وبعد سمت راست ودر آخر سمت چپ بدنش را بشو د یخدا، سپس سرش را بشو یرضا یطفل را برا  ن یدهم ا یم

 

ساقهبلند   یآن دارا  اهیشود. گ  ی گرفته م ی اهیوساقه گ خیکه از ب  ره یاست بدبو به رنگ سرخ ت یصمغ ر« ی»جاوش  -1

همگفته شده است   ریوکوش  ری وجواش  ر یآن زرد وخوشبو است. گاوش  ی وگل ها ر یبرگ انج هی شب شیوپرزدار وبرگ ها

 (. د ی)فرهنگ عم

 .695، ح  502، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 23، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .695، ح  502، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 23، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .698، ح  503، ص 7 ج  ب،ی؛ تهذ 6، ح 24، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 3، ح 937، ص  2ج   عه،یوسائل الش -5

 .251، ص  31جواهر الکلام، ج  -6

 259:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ینامگذار

 اشاره

 ( 1. )د«یکن نیی. در فقه الرّضا آمده است که: »نام نوزاد را در روز هفتم تع1

 

است«.   ک یپدر به فرزند، انتخاب نام ن یکین  نیشده است که فرمود: »نخست تیالسلام روا هی بن جعفر عل  ی. از امام موس 2

(2) 

 

 

 ک ین یها نام

خدا کند،   یاست که دلالت بر بندگ  ی نام ها نام نیشده است که فرمود: »راست تر تیالسلام روا ه ی. از امام محمّد باقر عل1

 ( 3است«. ) امبرانینام ها نام پ نیمانند عبدالله وبهتر

 

را به نام   ک ی چیشود وه بشیشده است که فرمود: »هر کس چهار فرزند نص ت یو آله روا هیالله عل یحضرت رسول صل . از 2

 ( 4من ننهد، بر من جفا کرده است«. )

 

 نیحس ایحسن  ای یعل ایاحمد  ایکه در آن نام محمّد    یشده است که فرمود: »خانه ا تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 (5شود«. )  یوارد آن خانه نم یینوای فاطمه بوده باشد، فقر وب  ا یعبدالله  ایطالب  ا یجعفر  ای

 

آنها   انیمشورت جمع شوند ودر م  یبرا  یشده است که فرمود: »هرگاه گروه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

 ( 6. )رد«یگ  یاست قرار م ری بر آنچه خآنها  یاحمد باشد، رأ ایمحمود  ایحامد  ای باشد که نامش محمّد  یکس

 

 او انتخاب ی که نام محمّد را برا  یفرمود: »فرزند   گرید  یثی. ودر حد 5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . 239السلام، ص  هی فقه الرضا عل -1

 .701، ح  503، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح 18، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .703، ح  504، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 18، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .77ص  ، ی؛ عدّه الدّاع6، ح 19، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .704، ح  504، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 8، ح 19، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .220؛ مکارم الأخلاق، ص 30، ح 29، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -6

 260:ص

 

 ( 1. )د«یوبر او رو ترش نکن د یجا باز کن شیودر مجلس برا د یبدار ی گرام  د،یا کرده 

 

  ی م یآنها باشد، خداوند متعال هر صبح وشام فرشته ا ان یدر م یامبر یکه نام پ ی فرمود: »هر خانواده ا گرید  یتیروا. ودر 6

 ( 2دعا کند«. ) ی به قداست وپاک شانیفرستد که برا

 

داده است. امام فرمود:    یالسلام عرض کرد: خداوند به من پسر هی به حضرت صادق عل یکه کس م یخوان ی م ی تی. در روا7

  ی خم کرد، نام محمّد را تکرار م نییعرض کرد: محمّد. امام سر را به پا ؟«یانتخاب کرده ا شی برا ی »مبارک باشد چه نام

شد. سپس فرمود: »جان خود وفرزندان وهمسران وپدر ومادر وتمام ساکنان   کینزد  ن یبه زم شانیکه صورت ا  یکرد به حدّ

به او دشنام نده واو   یانتخاب کرده ا شیبرا ینام مبارک ن یو آله باد! اکنون که چن  هی الله عل یحضرت رسول صل  ی فدا نیزم

که در آن نام محمّد باشد مگر آنکه هر روز آن    ستین ی خانه ا چینکن وتوجهّ داشته باش که ه   ی را کتک نزن ودر حقّش بد 

 ( 3کنند«. ) ی م سیوتقد   ریخانه را تطه

 

  ی رفتم. کودک یاز و  ادتیع ی برا انیعیاز ش  یکیالسلام به منزل   ه یاه امام باقر علهمر د یگو  یاست که جابر م  ث ی. در حد 8

. فرمود : »خود را  یعرض کرد: ابوعل  ست؟« یات چ ه ی گفت: محمّد. فرمود: »کن  ست؟«ی: »نام تو چد یآمد. حضرت پرس  رون یب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

زند   ی صدا م ی عل ایکودک را به نام محمّد  نیا ی بشنود کس طانی هرگاه ش  ؛یقرار داده ا  یدر قلعه محکم  طانیدر برابر ش 

 ( 4شود«. ) ی شاد م طان یهمنام دشمنان ما باشد واو را با آن نام صدا زنند ش  یشود واگر نام کس ی دور م

 

 وعرض کرد :   د یو آله رس   هی الله عل یصل امبر یخدمت پ ی معتبر آمده است که کس ی تی. در روا9

 

 . 29، ح 29ص  ، 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -1
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  شینام را برا نینام ها نزد من حمزه است، ا ن یبر او بگذارم؟ حضرت فرمود: »بهتر یبه من داده است چه نام  یپسر خداوند 

 ( 1انتخاب کن«. )

 

 

 نامناسب یها نام

  یخالد، مالک نه م،یحکم، حک یو آله از انتخاب نام ها ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ثیحد  ن ی. در چند 1

ابوالحکم، ابومالک   ، یسیابوع یها ه ی از کن زی( ون2نام ها نزد خدا، حارث ومالک وخالد است«. ) ن یکرد وفرمود: »دشمن تر

 ن یوهمچن

 

  یحضرت محمّد صل ه یشخص هر دو همسان نام وکن کی ه یتا نام وکن   کرد، ی که نامش محمّد است نه ی کس ی برا ابوالقاسم

 ( 3و آله نباشد. ) ه یالله عل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

و   ه یالله عل ی که مخصوص حضرت محمّد صل د یفرزندانتان انتخاب نکن  یرا برا ن«یاس ی: نام »می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4آله است. )

 

 

 نوزاد وآداب آن  دنیکردن و سر تراش   قهیعق

 قه یعق

  ی از علما آن را واجب م ی که قادر بر آن باشند وبعض ی کسان یفرزند مستحبّ مؤکّد است، البتهّ برا  یبرا قهی)مقدّمه:( عق

روز تولّد فرزند انجام شود واگر انجام نشود تا زمان بلوغ فرزند بر پدر وبعد از بلوغ تا   نیدانند وبهتر آن است که در هفتم

 بر خودش مستحبّ است.  آخر عمر

 

 .705، ح  504، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 9، ح 19، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 قه یعق تیّاهمّ

حق آن است که   ی ( )ول1شود واجب است ) ی که صاحب فرزند   یبر کس قه یآمده است که: عق یمعتبر فراوان   ثیاحاد در

 جزءِ مستحباّت مؤکّد است(. 

 

 

 قه یوزمان عق فلسفه 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی عنی( 2است. ) قهیآمده است که فرزند در گرو ورهن عق  یاریبس ث ی. در احاد1

 

 نشود در معرض انواع بلاها خواهد بود.  قهی عق اگر

 

  شی متولّد شد روز هفتم برا یدختر  ایکه فرمود: »هرگاه پسر   م یخوان ی السلام م ه یمعتبر از امام صادق عل ی ثی. در حد 2

  ایطلا  ش یسرش را بتراش وبه وزن موها ی ( انتخاب بنما وموهایک ینام )ن ش یکن وهمان روز برا قه یعق یشتر  ایگوسفند 

 ( 3نقره صدقه بده«. )

 

 نی و آله در روز ولادت امام حسن و امام حس  هی الله عل یبزرگوار اسلام صل امبر یالسلام فرمود: »پ هی . حضرت رضا عل3

کرد   قه ی عق شانیالسلام در روز هفتم ولادت آن بزرگواران برا هایالسلام در گوش آنان اذان گفت و حضرت فاطمه عل  همایعل

 ( 4داد«. ) بله به قا یاشرف کی و ران گوسفند را به همراه 

 

 

 بزرگسالان یبرا  قهیعق

  میدانم پدرم برا  ی عرض کردم: نمالسلام  ه ی: خدمت امام صادق علد یگو  یم  د یزیمعتبر آمده است که عمر بن  ی تیروا در

 (5کرد. )   قهیخود عق یبرا  یریدر پ   د یزیکن«. سپس عمر بن   قهینه، )چه کنم؟( امام فرمود : »عق  ایکرده است   قهیعق

 

 .226؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح 6ج   ،ی کاف -1
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 قه ی عق ی به جا یقربان  ای صدقه

را   متشیتوانم ق ی م ایآ  افتمین قهیعق ی برا ی : گوسفند د یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل یآمده است که کس ی ثی. در حد 1

خداوند دوست دارد   رایز ،یابی ب یکند، جست وجو کن تا گوسفند  ی نم تیالسلام فرمود: »کفا ه یصدقه دهم؟ امام عل

 ( 1واطعام داده شود«. ) ی قربان ی گوسفند 

 

  ریکه فق  ی هستند لازم است وکس ی که غن ی کسان ی برا قه ی السلام فرمود: »عق هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا2

او   یبرا یکه قربان ینکرد تا زمان قه ی . واگر عقستیبر او ن ی زیچ افت ین یی دهد واگر توانا ی انجام م افتی یی باشد هرگاه توانا

 ( 2. )ت«اس  یاو کاف ی برا یکنند همان قربان

 

 

 کودک هفت روزه   قهیعق

دارد؟ فرمود:    قهیعق ردیم ی که روز هفتم م ی فرزند  ای: آدند یالسلام پرس  ه یآمده است که از امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 ( 3دارد«. ) قه ی برود عق ایندارد واگر بعد از ظهر از دن قهیعق ردی»چنانچه قبل از ظهر بم

 

 

 قه یعق ط یشرا

واگر گوسفند باشد حدّاقل شش ماهه    شتریب ا یساله  ک یواگر بز باشد  شتر یب ایپنج ساله  د یاگر شتر باشد با قهی)مقدّمه:( عق

باشند. ومغز شاخش شکسته   دهی بلکه نکوب ده یاش را نکش ضهی ب ستیبا ی واگر هفت ماه تمام باشد بهتر است وم شتریب ای

 لاغر نباشد ولنگ نباشد به  ادیباشند وکور وز ده ینباشد وگوشش را نبر

 

 .720، ح 508، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 8و 6، ح 25، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 226؛ مکارم الأخلاق، ص 1517، ح 312، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2
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 . 1525، ح 314، ص 3ج   ه، ی لفقا حضره ی ؛ کتاب من لا 1، ح 39، ص 6ج   ،ی کاف -3
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 مشکل باشد.  ش یکه راه رفتن برا یحدّ

 

آن را ندارد،    ط یوشرا ستین یهمچون قربان قه ی السلام فرمود: »عق ه یمعتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی( در حد ی)ول

 ( ، 1کند ) ی م تیباشد کفا ی هر گوسفند  نیبنابرا

 

  یمستحبّ یاولّ به جنبه ها  انیدهد که ب  ینشان م  ن یهدف گوشت آن است هر چند اگر چاق تر باشد بهتر است«. )وا رایز

 ( 2نظر دارد(. )

 

 

 هنگام ذبح گوسفند  یدعا

: بِسْمِ اللهِ  د یدعا را بخوان نیالسلام فرمود: »به هنگام ذبح گوسفند ا هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

کنند( لَحْمهُا بِلَحْمِهِ ودََمهُا بِدَمهِِ   ی م قه ی عق ش یکه برا د یرا بگو ی فلان، نام کس ی عَنْ فلُانٍ )به جا قَهٌ ی باِللهِ، اَللّهُمَّ عَقوَ

 ( 3بِعَظْمِهِ اَللهُّمَّ اجْعَلهْا وقِاءَ آلِ مُحَمَّدٍ«. ) هاوعََظْمُ

 

 

بِاللهِ،   مانآ یدعا را سفارش فرمود: »بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ وَالْحَمْدُ للهُِِ وَاللهُ اَکْبَرُ، ا ن یآمده است که خواندن ا گر ید ی ثی. در حد 2

 (4. ) تِ«یْالْبَاهَْلَ  نا یْرَسُولِ اللهِ، وَالْعِصمَْهُ لاِمْرهِِ، والشُّکْرُ لِرِزْقهِِ، وَالمَْعْرفَِهُ بفَِضْلهِِ عَلَ ی وَثَناءً عَل

 

 

 : »اَللّهُمَّ اِنَّکَ وَهبَْتَ لَنا ذکَرَآ وَانَْتَ اَعْلَمُ بِما د یاگر فرزند پسر باشد بگو سپس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . 1ح  ه، یبمنزله الاُضح ست یل قهی ، باب أنّ العق29، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 2ح  ه، یبمنزله الاُضح ست یل قهی ، باب أنّ العق29، ص 6ج   ،ی کاف -2

است، گوشتش رادر برابر   یاز طرف فلان قهی عق نیا ایکنم.( بار خدا ی ک( خدا )آغاز مترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پا -3

حفظ خاندان   ه یآن راما ا،یگوشت او وخونش را در برابر خون او واستخوانش را در برابر استخوان او )حفظ کن( بار خدا

 . 1ح   قه، یالعق ی ، باب القول عل30، ص  6ج  ، ی. کافه«و آله قرار د ه یالله عل یاسلام صل  امبریپ

کنم.( وحمد وثنا مخصوص خداست وخداوند بزرگ تر ازآن است که   ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )آغاز م -4

دادن    یروز یبر رسول خدا وگردن نهادن به فرماناو وسپاس برا  شیبه خدا وستا مانیرا همراه با( ا قهیعق  نی)ا د یبه وصف آ

ج   ب،ی؛ تهذ 2ح  قه، ی العق ی،باب القول عل30، ص 6ج   ،ی دهم(«. کاف  یم  ام)انج  تیاو وشناختن فضل خداوند بر ما اهل ب

 . 730، ح 511، ص 7
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  طانَیْو آله واَخسَْأْ عَنَّا الشَّ  هی الله عل یورََسُولِکَ صل  کَ یِّسُنَّتکَِ وَسُنَّهِ نَبِ یا عَلوَکُلُّ ما صَنَعْنا فَتقََبَّلهُْ مِنّ  تَیْومَِنْکَ ما اَعْطَ وَهبَْتَ

لحَْمهُا بِلَحْمِهِ ودََمهُا بِدَمَهِ وعََظْمهُا بِعَظْمهِِ وَشَعْرُها  للّهُمَّ. اَنَیلکََ وَالْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ العْالَم کَیلکََ سَفکَْتُ الدِّماءَ لا شَر مِیالرَّج

شده وپدرش را   قهیعق  شیکه برا  یفلان بن فلان نام کس یبشَِعْرِهِ وَجِلْدُها بِجِلْدهِِ اَللّهُمَّ اجعَْلهْا وِقاءً لِفُلانِ بْنِ فُلانٍ وبه جا

 ( 1ببرد«. )

 

 

  ایَسفارش کرد: » قهیدعا را به هنگام ذبح کردن عق  ن یالسلام ا هی که امام صادق عل آمده است ی گریمعتبر د  تی. در روا3

( إِنَّ 2) نَیمُشْرِکِمسُْلمِاً وَماَ أَناَ مِنَ الْ فاًی فطََرَ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضَْ حَنِ یلِلَّذِ  یَوَجَّهْتُ وَجهِْ یمِمَّا تشُْرِکُونَ اِنِّ  ءٌیبَرِ  یقَوْمِ اِنِّ 

 ی صَلاَتِ

 

( اَللّهُمَّ مِنْکَ وَلَکَ، بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ  3)   نَیلهَُ وَبِذلکَِ أُمِرْتُ وأََناَ مِنَ الْمسُْلِمِ کَ یلاَ شَرِ نَیلِلَّهِ ربَِّ الْعاَلَمِ ی وَممََاتِ یَ ایَومََحْ یوَنسُُکِ

 فلان، نام فرزند را ببرد سپس گوسفند را  ی فُلانٍ وبه جا مِنْ مُحمََّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وتََقَبَّلْ  ی وَاللهُ اَکْبَرُ، اَللّهُمَّ صَلِّ عَل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4ببرد«. ) سر

 

بخشش از جانب تواست وآنچه را   نی وا  یبه آنچه داده ا یه تو داناتر ک  یدر حال  یبه ما داد  یتو پسر ا،یترجمه: »بار خدا -1

  قه ی )فرمان( تو عق یرانده شده را از ما دور کن،از برا  طان یوش  ر یتو است از ما بپذ  امبریبر سنّت تو وپ می که ما انجام داده ا

گوشتش را در برابر   ا،یخدااست. بار  انیاست که پروردگارجهان یمخصوص خداوند   ثناوحمد و  یندار ی کیکردم، تو شر

او وپوستش را در برابر   ی را در مقابل مو شیگوشت او وخونش را در برابر خون او واستخوانش را در برابراستخوان او ومو

 کس قرار بده«.   فلانفلان کس فرزند  ی حفظ وسلامت هی راما قهی عق نیپوست او )حفظ کن(. پروردگارا، ا

کردمکه آسمان  ی کس ی خود را به سو ی . من روزارمیب د یساز ی خدا( م ی که شما )برا یکانیقوم، من از شر یترجمه: »ا  -2

 . 79و 78 اتی. سوره انعام، آ ستم«یخود خالصم واز مشرکان ن مانی من در ا ده، یرا آفر ن یها وزم

؛   ستی او ن یبراییاست. همتا انیخداوند پروردگار جهان ی ومرگ من، همه برا ی ترجمه: »نماز وتمام عبادات من وزندگ -3

 .163و  162 اتیمسلمانم«. سوره انعام، آ نیمأمور شده ام ؛ ومن نخست نیوبه هم

کنم( و خدا بزرگ تر از آناست که   ی تو است، به نام خدا و به ذات )پاک( خدا )آغاز م یاز تو وبرا ا،یترجمه: »بار خدا -4

؛مکارم الأخلاق،  4، ح 31، ص 6ج   ،ی . کافر«یبپذ  ی بر محمدّ وآل محمّد درود فرست واز فلان ا،یوصف شود. بار خدا

 .227ص
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 دادن به قابله   هیبر نوزاد وهد  قهیخون عق دنیمال حکم

 (1شمرده شده است. )  تیّکار از خرافات جاهل نیوا  شده یبر سر نوزاد نه  قه ی خون عق دنیاز مال اریبس ث ی. در احاد1

 

بدون   مانیواگر زا  د یرا به قابله بده قهیچهارم گوسفند عق کیشده است که فرمود: »  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

وهر چه   د یاطعام کنمسلمان را با آن   ریتا به هر که بخواهد بدهد ولااقل ده فق د یقابله صورت گرفته، آن را به مادر نوزاد ده

 ( 2از آن نخوردَ«. ) رباشد بهتر است. وخود ماد ادتریز

 

 ( 3سوم گوسفند را به قابله بدهند. ) ک یآمده است که  ی گرید  تی. در روا3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 قه یطبخ کردن وخوردن عق  آداب

  می( ، چنانکه مستحبّ است آن را نپخته وخام تقس4است که استخوان ها را نشکنند بلکه از بندها جدا سازند ) مستحبّ

 ( 5نکنند وحدّاقل با آب ونمک بپزند. )

 

خوردن   ی را که برا یکسان ستی باشد واگر خام هم صدقه دهند خوب است ولازم ن یروش احتمالاً روش خوب نیا بلکه

دعوت شوند. ومشهور آن است که اوّل سر نوزاد را   ران یباشند، هر چند بهتر است صالحان وفق ر یکنند فق  یدعوت م   قهیعق

 ( 6کنند. ) قه یاو عق یبتراشند سپس برا

 

 . 5، ح 25، ص 2السلام، ج  ه یاخبار الرضا عل ونی؛ ع3و 2، ح 33، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .727، ح  510، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 9، ح 28، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .2، ح 32، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .11، ح 29، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .16، ح  44، ابواب احکام الأولاد، باب 15ج   عه،یوسائل الش -5

 .4، ح  44، ابواب احکام الأولاد، باب 15ج   عه،یوسائل الش -6
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 نخورند؟ قهی از گوشت عق ی کسان چه

پخته شده نخورند و   قه یکه با گوشت عق  ییبهتر است از غذا ز ینخورند. و ن قه ی است پدر و مادر از گوشت عق مستحبّ

هستند از آن گوشت و طعام  شانیکه در خانه ا  ز یو نانخور پدر و مادر ن  الیاست وبهتر آنکه ع  شتریخوردن مادر کراهتش ب

 ( 1نخورند. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 سر نوزاد  یمو  دنیتراش 

زمان   کی نقره هموزن آن، همه در  ایسر وصدقه دادن طلا  یمو   دنیش کردن وترا  قهیآمده است که: »عق ی ثی. در حد 1

 ( 2ومکان باشد«. )

 

 (3سر مستحبّ است که همه سر را بتراشند وزلف وکاکل نگذارند. )  دنی. در مورد تراش 2

 

 (4سر نوزاد، بر سرش زعفران بمالند. ) دنیآمده است که مستحبّ است پس از تراش  ی تی. در روا3

 

 

 کردن   ختنه

 ختنه کردن  زمان

السلام فرمود: »مستحبّ است پسران را در روز هفتم ولادتشان   ه ی ومعتبر آمده است که امام کاظم عل  حیصح ی ثی. در حد 1

 زیختنه کنند واگر قبل از آن باشد ن

 

 ( 5ندارد«. ) اشکال

 

 . 3و  2و 1، ح  47، ابواب احکام الأولاد، باب 15ج   عه،یوسائل الش -1

 .2، ح 27، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .746، ح 515، ص 7ج  ب،ی ؛ تهذ 2و 1القنازع، ح  ه ی، باب کراه40، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 228مکارم الأخلاق، ص  -4

 .736، ح  513، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 7، ح 36، ص 6ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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کنند، هر چند هشتاد سال داشته    یکه مسلمان شود ختنه اش م  یالسلام فرمود: »کس هی عل یحضرت عل ی تی. در روا2

 (1باشد«. )

 

 

 ختنه کردن  فلسفه 

  ی زگیکه باعث پاک د یالسلام فرمود: »فرزندانتان را در روز هفتم ختنه کن هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

 ( 2شود«. ) یکه ختنه نشده باشد ناراحت م ی از ادرار کس ن یشود. وزم ی آنها مبهتر گوشت  ش یبدن ورو شتریب

 

که ختنه نکرده، تا چهل روز   یاز ادرار کس ن یو آله فرمود: »زم ه یالله عل یکه حضرت رسول صل م یخوان ی م ی ثیحد  در

 ( 3شود«. ) ی نجس م

 

 ( 4کند«. )  یم تیکه ختنه نکرده، به خدا شکا ی از ادرار کس نی فرمود: »زم گرید  یثیحد  ودر 

 

 

 ختنه کردن، تکرار ختنه واحکام ترک ختنه  یدعا

واگر آن زمان   د یدعا را بخوان نی شده است که فرمود: »به هنگام ختنه کردن پسر ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

از آهن، مانند کشته شدن وجز آن را از   یوصدمات ناش که حرارت  د یخوانده نشد، تا زمان بلوغ هر زمان امکان داشت بخوان

 هِ یْ صَلَواتکَُ عَلَ کَ یِّهذِهِ سُنَّتُکَ وَسُنَّهُ نَبِ است: اَللّهُمَّ نیکند وآن دعا ا یدور م   یو

 

خِتانِهِ    ی ف دِیءٍ حَتَمْتَهُ وَاَمرٍْ اَنفَْذْتَهُ وَاَذقَْتَهُ حَرَّ الْحَد وَبإِرادَتکَِ وقََضائِکَ لامِْرٍ اَرَدتَْهُ وقََضا تِکَیَّبمِشَِ کَ،یِّوَاتِّباعٌ مِناّ لکََ وَلِنَبِ وَآلهِِ

 وحَِجامَتِهِ، بِاَمْرٍ اَنْتَ اَعْرَفُ بِهِ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . 737، ح 513، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 10، ح 37، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .733، ح 512، ص 7ج   ب،ی؛ تهذ 1ح   ر،ی، باب التطه34، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 230؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح 35، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 229؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح 35، ص 6ج   ،ی کاف -4
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وَادْفعَْ عَنْهُ الْفقَْرَ،    یعُمْرِهِ وَادْفعَِ الاْفاتَ عنَْ بَدَنِهِ وَالاَُْوْجاعَ عَنْ جسِْمِهِ وَزدِْهُ مِنَ الْغنِ ی. اَللّهُمَّ فَطهَِّرهُْ مِنَ الذُّنُوبِ وَزدِْ ف یمِنِّ

 ( 1فاَِنَّکَ تَعْلَمُ ولَا نَعْلَمُ«. )

 

 

  د یشده برو ده یررا ختنه کنند ودوباره قسمت ب ی شده است که فرمود: »اگر پسر تیالسلام روا هی . از حضرت امام زمان عل2

که ختنه )کامل( نکرده باشد تا چهل   یاز ادرار کس ن یزم رایدوباره ختنه کنند ز د یکه سر حشفه پنهان شود، با  یبه طور 

 ( 2کند«. )  یروز ناله م

 

 ستیکه ختنه نکرده امام جماعت نشود، شهادتش قبول ن  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

مثلاً   ی به خاطر )عذر نکه یرا ترک کرده است، مگر ا امبر یپ یسنّت ها نیبزرگ تر رایز د،یوهر زمان مرد بر او نماز نخوان

 ( 3ترس از( مرگ آن را ترک کرده باشد«. )

 

 

 فرزند   تیدادن وترب  ریش  آداب

 اشاره



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  زیدادن جا  ریاز دو سال ش  شیبدون عذر ب علما معتقدند که  ی( وبرخ4است. ) یدو سالگ  انیدادن پا ریش  ی )مقدّمه:( انتها

 وآزار  تیّ( ، مگر آنکه باعث اذ5) ستین

 

از تو واز   مایرویمراسم( پ ن یتو است که درود تو بر او وبر آل او باد، )وا امبر یسنّت تو وسنّت پ نیا ا،یترجمه: »بار خدا -1

ودر ختنه    یانفاذ نمود  که یوامر یکه واجب کرد  یی وقضا ی که اراده کرد  یامر  ی تو برا یبه خواست واراده وقضا امبرتیپ

او را از گناهان   ا،ی. بار خدایکه تو از من بهآن عارف تر  یبه خاطر مصالح  ،ید یچشانکردن وحجامت او سوزش آهن را به او 

  را یرا از او بازدار، ز یوتنگدست فزا یب ش یرا از بدنش ودردها را از جسمشبازدار وبر توانگر بیآس   فزا، یپاک گردان وبر عمرش ب 

 .229؛ مکارم الأخلاق، ص 1530، ح 315، ص 3ج  ه، یحضرهالفق ی. کتاب من لا م«یدان ی وما نم  یدان  یتو م 

 . 559، ص 2؛ احتجاج، ج 520، ص 2ج  ن، یکمال الدّ -2

 السلام.  هی عل نیرالمؤمنیاز ام 1107، ح 248، ص 1ج   هی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 .276، ص  31جواهر الکلام، ج  -4

 .277، ص  31جواهر الکلام، ج  -5
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 شود.  جاد یا یگردد وحالت اضطرار   کودک

 

مادر   ر یش  اینداشته باشد،  ریمادر ش  نکه یندهند، مگر در صورت ضرورت، مثل ا ریماه ش  ک یو ست یکمتر از ب  گر،ید  یسو از

از علما معتقدند که برمادر   ینباشد. وجمع ه یقادر بر پرداخت اجرت دا اینشود،  افتی ی ا هی دا  ایکودک مضر باشد،  یبرا

که اگر به بچّه ندهد زنده نخواهد ماند،   ی ری( ، ش 1د به نوزادش بخوراند )یآ ی که به پستانش م  یر یش  نیواجب است نخست

 نخواهد  یقدرت کاف  ای

 

 .داشت

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 دادن   ریش  آداب

مادر   ریفرزند، ش  ی برا رهایش  نیومبارک تر   نیشده است که فرمود: »سودمندتر ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 2است«. )

 

  یدهد، به او فرمود: »ا ی م ریالسلام مشاهده کرد امّ اسحاق به فرزندش ش  هی امام صادق عل ی است که روز ث ی. در حد 2

آب است«.   ی به جا یگر یغذا ود ی به جا یک یان بده که نده بلکه از هر دو پست ریپستان به کودک ش  ک یمادر اسحاق، از 

(3) 

 

  کی ن ی رتیوهم س  با یز یکه هم صورت   د یانتخاب کن یا  هی شده است که فرمود: »دا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 4شود«. ) یم  هی به دا ه یشب رتیدارد وکودک در صورت وس  ری در نوزاد تأث را یداشته باشد، ز

 

 .277، ص  31الکلام، ج جواهر  -1

 .1465، ح 305، ص 3ج   ه،یالفق حضرهی ؛ کتاب من لا 1، باب الرضاع، ح 40، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .1466، ح 305، ص 3ج   ه،یالفق حضرهی ؛ کتاب من لا 2، باب الرضاع، ح 40، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1479، ح 307، ص 3ج  ه، یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 13و 12، ح 44، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 ممنوع  یرهایش 

  یح یمس ای ی هودی هی شده است که فرمود: اگر به حکم ضرورت فرزند خود را به دا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 که فرزندتان  د ی)اوّلاً:( اجازه نده د یسپرد

 

  ی آنهاحلال )ول ن ییکه درآ ییزهایگرچیاز خوردن شراب وگوشت خوک ود د ی:( سفارش کناًینخانه خودببرد و)ثا رابه

 ( 1دراسلام حرام(است اجتناب ورزد«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ی که از زنا به وجود آمده نه  یر یمعتبر استفاده کردن از ش  ث ی. در احاد2

 

 ( 2است. ) شده

 

 ( 3شده است. ) یکه خود متولّد از زناست نه  یزن  ر یاز ش  ثی( در احادزی. )ن3

 

در    ریش  را یکرد، ز  یاست نه وبی که چشمش مع  ی زن نیزن احمق وهمچن ر یو آله از ش   هیالله عل  ی . حضرت رسول صل4

 ( 4کند. )  یاثر م رخواریش 

 

 

 ی ردهیمدّت ش  حدّاقل

ماه است وهر چه کمتر باشد  کیو  ستیدادن به نوزاد ب ریشده است که فرمود: »مدتّ ش  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ( 5ظلم بر نوزاد است«. )

 

 

 فرزند  ت یوترب  میتعل

 ت یوترب یفرزند وسنّ باز  تیترب تیّاهم

 و آله فرمود: »خدا  هی الله عل ی شده است که حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 .397، ح  191، ص 8ج  ب،ی؛ تهذ 1482، ح 308، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 . 1480، ح 307، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .1144، ح 321، ص 3؛ الاستبصار، ج 11، ح 44، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 67، ح 34، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -4

 .353، ح 178، ص 8الاحکام، ج  بی؛ تهذ 3، باب الرّضاع، ح 40، ص 6ج   ،ی کاف -5
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قبول   د یآ ی که از او برم ی سؤال کرد: چگونه؟ فرمود: کار آسان یها کمک کند. راو ی کیکه به فرزندش بر ن  یکند کس رحم

  یسفاهت وتند  ی سخت از او نخواهد وبا و ی دهد از او درگذرد. وکارها ی دشوار باشد وانجام نم شیکه برا ییکند وکارها

 ( 1نکند«. )

 

کند وپس از آن تا   ی رها کن که باز یشده است که فرمود: »فرزندت را تا هفت سالگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2تلاش کن«. ) تشیهفت سال دوم در مورد ترب

 

آموختن  یعلم وهفت سال سوم برا  م یتعل  یهفت سال دوم برا  ،ی باز یال اولّ برا فرمود: »هفت س   گرید  یثی. ودر حد 3

 ( 3احکام حلال وحرام خداست«. )

 

بدنش بپردازد وهفت سال دوم   تیبه ترب یشده است که فرمود: »کودک تا هفت سالگ  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

وپنج سال عقلش    یشود وتا س  یوسه سال قدّش بلند م  ستیهفت سال سوم به او خدمت کرد وتا ب د یوبا اموزد یآداب را ب

 ( 4. )«گردد  یاندوخته م شیکند وپس از آن تجربه ها یرشد م

 

 

 فرزند  تی ومراحل ترب  ثیحد  آموختن

تا مخالفان آنها را   د،یده  می لما را زود به فرزندانتان تع ثیشده است که فرمود: »احاد تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5گمراه نکنند«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

هفت    ند ی گو ی که پسر سه ساله شود به او م ی السلام فرمود: »هنگام ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

هفت مرتبه »محمّد رسول   ند یگو  یروز از عمرش بگذرد به او م  ستیبار »لا إله إلّا الله« بگو. چون سه سال وهفت ماه وب

 الله« بگو. 
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 یمحمّد وآله« بگو. وپس از تمام شدن پنج سالگ  ی الله عل ی هفت بار »صلّ ند یگو ی که چهار سالش تمام شود به او م  یوزمان

وسفارش به انجام دادن آن   اموزند ینماز ب ی وورود به شش سال به و یپنج سالگ  لیکنند. با تکم ی او را وادار بر سجده م

کنند.   هی دهند وچنانچه نماز را ترک کرد او را تنب م یتعل  یبه و یبه خوب  راکنند. وچون نهُ سالش کامل شد وضو ونماز 

 ( 1. )امرزد«یکه وضو ونماز را فرا گرفت خداوند پدر ومادرش را ب یهنگام

 

 

 مستقل ونظافت شبانه رختخواب

  ریدر رختخواب مشترک وز د یشده است که فرمود: »پسران که شش ساله شدند نبا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 2پتو بخوابند«. ) کی

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از خواب   ش یدست وصورت اطفال را پ ی وچرک ها یکه فرمود: »چربشده است   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

  ت یّاعمال )پدر ومادر( اذ سنده یترسد وفرشتگان نو ی وکودک در خواب م  د یبو ی به هنگام خواب او را م طان یکه ش  د ییبشو

 ( 3شوند«. ) یم

 

 

 کردن از خرافات اجتناب

حفظ کودک بوده است(،   یبرا ی خرافه ا ایگذارده اند )گو یغ یت ی سر کودک ری السلام مشاهده کرد ز هی عل یعل حضرت

کودکان ناپسند   اریرا در اخت غی بود که گذاردن ت ن یالسلام ا هیعل ی امام عل ره یانداخت. س  یحضرت آن را برداشت وبه کنار

 ( 4شمرد. ) یم

 

 . 863، ح 182، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1
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 ن یفرزند بر والد   حقوق

شده است که فرمود: »پدر ومادر ممکن است عاقّ فرزندان خود شوند،   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 1گردند«. ) نیچنانکه امکان دارد فرزندان عاقّ والد 

 

 (2کنند«. ) ی اری شانیکردن به ا  یک یکه فرزندان خود را بر ن ی فرمود: »خدا رحم کند به پدر ومادر گر ید ی ثی. در حد 2

 

 کنم؟  ی کین ی : به چه کسد یوپرس  د یالسلام رس  هیخدمت امام صادق عل ی. کس3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 رفته اند. فرمود :   ایفرمود: »به پدر ومادرت«. عرض کرد: آنها از دن امام

 

 ( 3فرزندانت«. )  »به

 

 ( 4. )د یکن تیالسلام ترب  هی طالب عل یبن اب  یّمعتبر آمده است که فرزندان خود را بر محبتّ عل ث یاحاد. در 4

 

ظلم به    ی مانند غضب برا یز یچ یکند برا  یشده است که فرمود: »خداوند غضب نم تیالسلام روا هی . از حضرت کاظم عل5

 ( 5زنان وکودکان«. )

 

ام. امام فرمود: »چرا؟«   نیوعرض کرد : غمگ   د یالسلام رس  هیخدمت امام صادق عل  یآمده است که سکون ی تی. در روا6

جدا از   یبر خداست وعمر  شیاوست وروز ی بستر زندگ نیداده است. امام فرمود: »زم  یعرض کرد: خداوند به من دختر

عرض کرد: فاطمه.   ؟«ید: »چه نامش گذارده ا(«. سپس فرمو ستین ینگران ی خورد )پس جا ی تو را نم ی عمر تو دارد وروز

نهاد   یشانیالسلام ومصائب او افتاد(، سپس دست بر پ هایجدّه اش فاطمه زهرا عل اد یحضرت به  ایفرمود: »آه آه« )گو

 و آله فرمود: فرزند اگر پسر باشد حقّش بر پدر آن است که به مادرش  ه یالله عل ی وفرمود : »رسول خدا صل
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وختنه اش کند وبه او شنا آموزش دهد واگر دختر باشد به    اموزدیانتخاب کند وقرآن به او ب  شی برا ی کیبگذارد ونام ن احترام

و... واو را زود به خانه شوهر بفرستد«. سپس فرمود:    اموزدیبر او بگذارد وسوره نور را به او ب  یک یکند ونام ن ی کیمادرش ن

 (1واو را کتک نزن«. )  نکن نشی دشنام نده ونفر ی ا هاده که نامش را فاطمه ن ی »به فرزند 

 

انتخاب  ی کینام ن شیشده است که فرمود: »حقّ فرزند بر پدر آن است که برا ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل7

 ( 2بگمارد«. )  یا سته یواو را به کسب شا د ینما تشیترب  کو یکند ون

 

و آله آورده است : »شنا کردن   ه یالله عل یالسلام از رسول خدا صل هی عل یکه حضرت عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 8

 ( 3. )د«یده میرا به فرزندانتان تعل ی راندازیوت

 

وبه آنها رحم   د یشده است که فرمود: »کودکان خود را دوست بدار ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول خدا صل 9

 ( 4. )د«یرسان آنها هست یکنند که شما روز   یگمان م آنها   رایز د، یوفا کن د یداد ی واگر وعده ا د یکن

 

 ( 5کند«. ) یبا او همچون کودکان باز د یداشته باشد با  یفرمود: »هر کس کودک  گر ید ی ثی. در حد 10

 

نقل شده است: »هر کس فرزند خود را ببوسد  ن یو آله چن ه ی الله عل ی ومعتبر از رسول خدا صل  حیصح ی ثی. در حد 11

کند وهر کس به فرزند   یشاد م  امتیوهر کس فرزندش را شاد کند خدا او را در ق سد ینو ی او م ی برا ی خداوند حسنه ا

 خود قرآن 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1510، ح 312، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5
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اهل بهشت  یمایپوشانند که از نور آن دو لباس، س  یطلبند ودو لباس فاخر بر آنها م یپدر ومادر او را م امت یدر ق اموزد، یب

 ( 1روشن گردد«. )

 

  دهیوعرض کرد : هرگز فرزندان خود را نبوس  د یو آله رس   هی الله عل یخدمت حضرت رسول صل  یاست که کس  ثی. در حد 12

 ( 2است(«. ) یاست )چرا که قلب او از محبّت وعاطفه خال یمرد جهنّم نیام. حضرت فرمود: »به نظر من ا

 

دوست داشته باشد  اریکه فرزند خود را بس ی شده است که فرمود: »خداوند به بنده ا ت یالسلام روا ه ی. از امام صادق عل13

 ( 3کند«. ) ی رحم م

 

. فرمود: »چرا د یرا نبوس  یگریود  د یپسرش را بوس  ک یکه  د یرا د  ی و آله شخص  هی الله عل یحضرت رسول صل  ی . روز14

 ( 4) ؟« ینکرد  یمهربان  کسانینسبت به هر دو  

 

  یگریعلّت او را بر د ن یعالم تر وصالح تر باشد وبه ا ی کیقائل نشود، مگر آنکه  ض یفرزندان تبع ان یآن است که در م بهتر

 دهد.  حیترج

 

خانواده اش   یبرا  یا ه یبرود وهد که به بازار   یشده است که فرمود: »کس تیو آله روا ه یالله عل ی . از حضرت رسول صل15

از پسران بدهد،   شیدختران را پ هیهد  د یاز فقرا صدقه داده است. وبا یاست که به جمع یبخرد وبه خانه ببرد، همچون کس

که    ی را آزاد کرده است. وشخص امبر یپ لیاز فرزندان اسماع یبنده ا  ایرا شاد وخوشحال کند گو ی چرا که هر کس دختر

  انیباشد وهر کس از خوف خدا گر سته یاست که از ترس خدا گر ی را روشن سازد واو را شاد کند، همچون کس ی پسر دهید

 ( 5کند«. ) ی شود خدا او را وارد بهشت م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .1، ح 49، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 فرزندان   نفقه

شده است که فرمود: »نفقه پنج کس بر انسان واجب است: فرزند، پدر، مادر، زوجه،   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1برده«. )

 

هر   یومادر   یشامل جدّ وجدّه پدر زیشود وپدر ومادر ن ی روند م  نییشامل فرزند فرزندان )نوه ها( هر قدر که پا وفرزند 

 دانند(.  ی واسطه م  یقط پدر ومادر وفرزندان باز مراجع بزرگ واجب النفقه را ف  یبعض ی شود )ول ی چند بالا روند م

 

به آن دست   ی در بهشت وجود دارد که کس ی شده است که فرمود: »درجه ا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

  خانواده وآزار آنها صبر کند«.  نه یکه بر هز ی خود احسان کند، کس  شانیکه به خو  ی مگر سه گروه: امام عادل، کس ابد ی ینم

(2) 

 

پس هرگاه خداوند   ند؛یاو رانیانسان همچون اس  الیشده است که فرمود: »ع تیالسلام روا  هی . از حضرت امام کاظم عل3

 ( 3شود«. ) ی م ل یزا یآن نعمت از و   ینکند، به زود ن یخود توسعه دهد که اگر چن رانیبه او داد بر اس  ینعمت

 

( ندهد، رانده درگاه  یمال  ییرغم توانا ی کند وخرج آنها را )عل عیخود را ضا الیکه ع ی معتبر آمده است: »کس ی ثی. در حد 4

 (4خداست«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

دو عمّه را    ایدو خاله  ایدو خواهر  ا یشده است که فرمود: »هر کس خرج دو دختر  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل5

 (5م خواهد بود«. )در برابر آتش جهنّ ی کار سپر نیبدهد، ا
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 ( 1قاووت ) ش یشده است که فرمود: »به کودکان خو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 

 ( 2شود«. ) یمآنها  ی که باعث رشد گوشت واستحکام استخوان ها د یبخوران

 

 ( 3رسند«. ) یوقوّت وقدرت م ی که زودتر به جوان  د یفرمود: »به کودکان انار بخوران ی گرید  تی. در روا7

 

 

 م ی کن دایآرامش پ چگونه

در   یزن  ای د،یبگر ار یبس یشده است که هرگاه کودک تیالسلام روا ه یعل ی عل نیرالمؤمن یکتاب طبّ الائمّه از حضرت ام  در

 را تلاوت کند : فه یشر ات یآ نیاز درد به خواب نرود، ا ی کس ایخواب بترسد، 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4لِماَ لَبِثُوا أَمَدًا(. ) ی أَحْصَ نِیْالْحِزبَْ یُّ عَدَدًا * ثُمَّ بَعثَْناَهُمْ لِنَعْلَمَ أَ نَیالْکهَْفِ سِنِ یءَاذاَنِهِمْ فِ ی )فَضَرَبْناَ عَلَ

 

 

 

 راننامحرم شدن دختران و پس سنّ

 (5مرد نامحرم او را ببوسد وبر دامن خود بنشاند. ) د یآمده است که: چنانچه دختر شش ساله شود، نبا ی ثی. در حد 1

 

 که شش ساله شد پسران او را نبوسند  ی آمده است: دختر گر ید ی ثی. در حد 2

 

خورند   یهام ی در عزادار  شتریبمخلوط کنند و ده یقند کوب ایاست. آرد نخود که با قهوه وشکر  ی ترک ی»قاووت« واژه ا  -1

 (. د ی)فرهنگ عم

 . 192؛ مکارم الأخلاق، ص 564، ح 489محاسن، ص  -2

 .760، ح 546محاسن، ص  -3

 میتا بدان م یختیسپس آنان رابرانگ  -وسال ها در خواب فرو رفتند.   م یترجمه: »ما )پرده خواب را( در غار بر گوششان زد -4

( 12و   11 اتیاز آن دو گروه، مدّت خواب خود را بهتر حسابکرده اند«. )سوره کهف، آ ک یامر آشکار شود که( کدام  نی)وا

 . 36طبّ الأئمّه، ص 

 .223؛ مکارم الأخلاق، ص 2و 1، ح  533، ص 5ج   ،ی کاف -5
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 ( 1که از هفت سال بگذرد زنان او را نبوسند. ) وپسر

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

را به آن مجلس آوردند.   ی بودند که دختر بچّه ا ی السلام در مجلس هی که: امام رضا عل می خوان ی م گر ید ی تی. در روا3

. د یپرس  یاز سنّ و  د ی. چون نوبت به حضرت رس دند یبوس  یاو را به دامن نشانده وم  یگریپس از د  یک یحاضران در مجلس 

 (2ننشاند. ) ن ودر دام  د یگفتند: پنج سال دارد. حضرت او را نبوس 

 

 (3آمده است که هرگاه شش سال دختر تمام شد، مادر او را در رختخواب خود برهنه نخواباند. ) ی گرید  تی. در روا4

 

 

 ی در بزرگسال  ینشانه بردبار ،یدر کودک  طنتیش 

نشانه آن است که   ی کودک در خردسال  یوکج خلق  طنت یوش  یشده است که فرمود: »شوخ تی السلام روا ه یامام کاظم عل از

 ( 4شود«. ) ی دانا وبردبار م ، یدر بزرگ

 

 

 وحقوق آنها بر فرزندان   نیکردن حرمت والد  تیرعا

 اشاره

آنها از اشرف طاعات وعبادات وعاقّ   تی وجلب رضا  ین ید یدستورها  نیکردن حرمت پدر ومادر از مهم تر  تی)مقدّمه:( رعا

فرموده است که: »اگر   د یاست. خداوند متعال در قرآن مج رهیشدن وآزرده خاطر ساختن آنها از جمله گناهان کب  نیوالد 

با آنها رفتار   ایدر دن ی مسأله از آنها اطاعت نکن، ول  نیشو، در ا افرپدر ومادرت کافر باشند وبه تو دستور دهند که ک

 :( د ییتوجّه فرما نهیزم نیدر ا ی اتی( )به روا5داشته باش«. ) کو یومصاحبت ن
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 ن یاز حقوق والد  یبخش

 ن یبه والد  احترام

  ن یافُ گفتن به آنهاست )کمتر ن، یمرحله عاقّ والد   نیشده است که فرمود: »ساده تر تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 (1(«. ) د یبه آنها روا ندار یاهانت

 

. د یی فرما حتی وعرض کرد : مرا نص  د یو آله رس   هی الله عل یصل امبر یخدمت پ ی معتبر آمده است که کس ی تی. در روا2

  یبه زبان سخن نکهیهر چند تو را به آتش بسوزانند، مگر ا یکنم که به خدا شرک نورز ی حضرت فرمود: »تو را سفارش م

  ایکنم؛ زنده باشند   یبه آنها سفارش م ی کیثابت واستوار باشد. وتو را به اطاعت از پدر ومادر ون مانیقلبت بر ا  یول ییبگو

 ( 2است«. ) مانینشانه ا ن یمرده... که ا

 

 

 ن یبه والد  یکیون احسان

است:  وجه اجازه مخالفت نداده  چی به ه  زیشده است که فرمود: »خداوند در مورد سه چ تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

به پدر   یک یبدکاران، ن ایباشد  کوکارانیخواه از ن مانیبه عهد وپ یبدکار، وفا ای کوکاریپس دادن امانت از هر که باشد خواه ن

 ( 3. )دکار«ب  ایباشند  کوکاریومادر خواه ن 

 

وعرض    د یو آله رس  ه یالله عل یخدمت حضرت رسول صل یشده است که فرمود: »شخص تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

نزد   یشو د یبه جهاد در راه خدا دارم. حضرت فرمود: در راه خدا جهاد کن که اگر شه یرسول خدا، علاقه فراوان یکرد: ا 

که   یهمانند روز  ی پاداش تو با خداست. واگر زنده برگرد یریبم اگر داشت و ی خواه یبود ودر بهشت روز  یخدا زنده خواه

 . یشو  یاز گناه پاک م  یاز مادر متولّد شد 
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خواهند از آنها جدا شوم )آنها سخت به   ی دارم که به من انس گرفته اند ونم  یر یرسول خدا، پدر ومادر پ  یکرد: ا  عرض

که جانم به دست قدرت   یافتند، چه کنم؟( فرمود : در خدمت پدر ومادر خود باش؛ قسم به حقّ خداوند  یزحمت م

 ( 1سال جهاد در راه خدا بهتر است«. ) کی شبانه روز با تو داشته باشند از  ک ی( تیّکه آنها )در آن وضع یاوست، انس

 

وچه   اتیدارد که به پدر ومادر خود چه در حالت ح ی نعشده است که فرمود: »چه ما تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 شانیوبرا د یاز آنان حج به جا آور ابتیوبه ن  د ینماز بخوان شانیگونه که پس از مرگ برا  نیبه ا د؛یپس از مرگ، احسان کن

 ( 2دهد«. ) یاعمال را به خودتان م  نیرسد وهم خداوند ثواب ا ی که هم ثوابش به آنها م د یریروزه بگ 

 

 

 به مادر وحقّ پدر یکین

وعرض    د یو آله رس  ه یالله عل یصل امبر یخدمت پ ی السلام فرمود: »کس هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

الله   یصل امبر یسؤال را تکرار کرد وپ ن یسه مرتبه ا یکنم؟ فرمود: به مادرت. راو  یکین یرسول خدا به چه کس یکرد: ا 

 ( 3مرتبه چهارم فرمود: به پدرت«. ) ر همان جواب را تکرار فرمود ود زیو آله ن هیعل

 

فرمود: او را به اسم  ست؟ی: حقّ پدر بر فرزند چد یو آله پرس   هی الله عل ی از حضرت رسول صل ی است که کس ث ی. در حد 2

که مردم به پدرش دشنام  نکند  ی کار ند، یصدا نزند )بلکه او را پدر خطاب کند(، جلوتر از او راه نرود، قبل از پدر ننش

 ( 4دهند«. )
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 ن یوالد   یها نه یهز پرداخت

واجد چهار خصلت باشد خداوند او را   ی السلام فرمود: »هر مؤمن ه یومعتبر آمده است که امام باقر عل  حیصح ی تی. در روا1

  شی را پناه دهد ومراقب احوال او باشد وبرا یمیتیکه   یدهد: کس ی م ی عزّت وشرف بهشت جا ی غرفه ها نیدر بلندتر 

که   یشود، کس  ی و  یدهد وعهده دار کارها ی اریواو را   کند رحم   یودل شکسته ا  فیکه بر شخص ضع  یکند، کس یپدر

وهرگز آنها را آزرده خاطر نسازد،   د ی نما یکین شان یپدر ومادر )ازکارافتاده اش( را بدهد وبا آنها مدارا کند وبه ا یزندگ  نهیهز

او دشوار است به عهده   ر که ب ی به او کمک کند وکار فشینکند ودر مورد وظا یکند وبا او تند   ی اریکه خادم خود را  یکس

 ( 1اش نگذارد«. )

 

 

 نیوالد  عاقّ

 (3شود«. ) یم  نی( والد 2شده است که فرمود: »نگاه تند به پدر ومادر موجب عقوق ) تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 

 

پس از مرگشان   یاش را ادا کرده، ول  فهیخود به آنها خدمت ووظ نیوالد   اتیدر ح یفرمود: »گاه کس  گر ید ی ثی. در حد 2

در زمان   ی کند. وگاه کس ی محسوب م نیطلبد، لذا خداوند او را عاقّ والد  ی آمرزش نم شانیکند وبرا   یقرض آنها را ادا نم

 )از خواب غفلت  مرگ پس از  ی است، ول  ن یپدر ومادر عاقّ والد  اتیح

 

 را به طور اختصار نقل کرده است. ثی. حد 161ثواب الأعمال، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کندکه موجب   ی کار ا ی د یبگو ینکند وسخن تیآن است که فرزند، ادب را در محضر آنها رعا ن یمنظور از »عقوق« والد  -2

  ره یاز گناهان کب نیشرع مشروع ومجاز است با آنها مخالفت کند.عقوق والد  ا یکه از نظر عقل  ی آنها شود ودر مسائل یناراحت

سنّت، بر حرمت آن اتفّاق نظر دارند )مرآت   عهواهلیاسلام از ش  یدلالت بر حرمت آن دارد وتمام علما اتیرآن وروااست وق

 (.371، ص 10العقول، ج 

 .164، مشکاه الأنوار، ص 7، ح  349، ص 2ج   ،ی کاف -3
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  کوکار ین نیوخداوند او را نسبت به والد  د ینما ی استغفار م شانیکند وبرا ی آنان را ادا م ی شود و( قرض ها یم داریب

 ( 1کند«. )  یمحسوب م 

 

 

 ن یوپاداش احسان به والد  آثار

کنند واز    یکیبه شما ن زیتا فرزندانتان ن د یکن یکیشده است که فرمود: »با پدرانتان ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2وشند«. )از زنان شما چشم بپ ز ین گرانیتا د  د یچشم بپوش  گران یزنان د

 

لحظات جان    یها ی شده است که فرمود: »هر کس بخواهد خداوند سکرات مرگ )سخت تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

مرگ را   ی ها ی صورت، خداوند سخت نیکند؛ در ا ی کیخود وبه پدر ومادرش ن شانیبر خو د یآسان سازد، با   یدادن( را بر و 

 ( 3. )د«نشو یشانیدچار پر یآسان سازد وهرگز در زندگ یبر و 

 

 پدر ومادر  یشود: دعا ی فرمود: »سه دعا قطعاً مستجاب م گر ید ی ثی. در حد 3

 

که انتقامش   ی کس ی مظلوم برا یمظلوم بر ظالم ودعا ن یکه عاق شده است، نفر  یآنها به فرزند   نیونفر کوکار یفرزند ن یبرا

  نیکرده است ونفر  کیبرادر مؤمنش را در مالش شر تیکه به خاطر ما اهل ب ی در حقّ مؤمن مؤمن  ی دعا رد، یرا از ظالم بگ 

 ( 4توانسته کمک کند ونکرده است«. ) یکرده وم  دایپ اجیکه برادر مؤمنش به او احت ی مؤمن بر کس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 یشفقت ومهربان ی که از رو  یکوکاری شده است که فرمود: »هر فرزند ن ت یو آله روا  هی الله عل ی. از حضرت رسول اکرم صل 4

 هر نگاهش  ی به پدر ومادر نگاه کند، برا
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صد مرتبه نگاه کند؟ فرمود: خداوند بزرگ تر   یرسول خدا، هر چند روز  ی شود. گفتند: ا یحجّ مقبول نوشته م  ک ی ابثو

 ( 1تر است«. ) م یوکر

 

  ی شده است که فرمود: »نگاه به چهره سه گروه عبادت است: عالِم، پدر ومادر از رو تیو آله روا ه یالله عل یصل  امبری. از پ5

 ( 2. )«یخدا دوستش دار  یکه برا  ی ومؤمن یمهربان

 

 

 ن یبه والد  ی حرمت یب مجازات

ا  بهشت ر یاز پرده ها ی برپا شود پرده ا امتیکه روز ق  یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

  یآن را از پانصد سال راه استشمام م  ی بو  یکه( هر جاندار یبه گونه ا  رد ی)عطر خوش بهشت همه جا را فرا گ ند یبگشا

 ( 3که عاقّ پدر ومادر باشد«. )  یکند، مگر کس

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کنند، خداوند  ی که بر او ظلم م یخشم به پدر ومادرش نظر کند به هنگام ی که از رو  یفرمود: »کس ی گرید ث ی. در حد 2

 ( 4کند«. )  یاز او قبول نم ینماز چیه

 

را مشاهده کرد که با   یالسلام شخص   ه یالسلام فرمود: »پدرم امام سجّاد عل هی معتبر آمده است که امام باقر عل ی ثی. در حد 3

 ( 5زده بود. پدرم تا زنده بود با آن پسر سخن نگفت«. ) ه یرود وپسر بر دست پدر تک یپسرش راه م 

 

  ر یبه سرعت دامنگ  ایشده است که فرمود: »سه گناه است که عقوبتش در دن تیو آله روا ه ی علالله  یصل  امبری. از پ4

 ( 6ظلم بر مردم، کفران نعمت خدا وخلق خدا«. ) ن،یشود: عقوق والد  یصاحبش م
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در صومعه اش در   وستهیپ لیاسرائ یاز عابدان بن  ح یبه نام جر یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل5

عابد پاسخ مادرش را نداد. سه روز   ی مشغول نماز بود. او را صدا زد ول ح یاو آمد وجر دنیمادرش به د ی حال عبادت بود. روز

  نیخواهم که تو را به ا یم لیاسرائ یبن یبلند کرد وگفت: از خدا ن یدست به نفر مادر داستان تکرار شد. پس از آن،  نیا

زنا   ی شد که با و ی کرد وفرزندش را به عابد نسبت داد ومدعّ مان یزناکار کنار صومعه آن عابد زا  یزن . روز بعد ردیگناه بگ 

کرد خود مرتکب آن   ی بر زنا سرزنش م اپخش شد که: آن کس که مردم ر لیاسرائ ی بن انیدر م عه یشا نیکرده است. ا

 حیزد. جر  یحادثه ناراحت شد وبر سر وصورت خود م  نی. مادر عابد از ازند یاویشده است. پادشاه دستور داد او را به دار ب 

سخن را   ن یکه مردم ا یمن شده است. هنگام ر یتو دامنگ  نیاست که بر اثر نفر  ییبلا نیگفت: مادر خود را کنترل کن ا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

گفت: آن کودک    ؟ییگو ی راست م م یکرد. گفتند: از کجا بدان انی تمام داستان را ب  حیوجر دند یس آن پر یاز چگونگ  دند یشن

طفل به فرمان پروردگار به سخن آمد وگفت: من فرزند فلان کس   ؟یست ی: تو فرزند کد یاز کودک پرس  حی. جرد یاوریرا ب

کرد که تا زنده است به مادرش    ادیوسوگند   افتیمرگ نجات  زا ح یجر ب یترت  نیکند. وبد  یگوسفندان م  یهستم که چوپان

 ( 1خدمت کند واز او جدا نشود«. )
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 سر  دنیپنجم: مسواک زدن، شانه کردن، ناخن گرفتن، کوتاه کردن شارب وتراش  فصل

 اشاره

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . مسواک زدن 1

 

 سر  یمو دنی. تراش 2

 

 سر  ی مو  ی. آداب نگهدار3

 

 ل یسب دنیتراش  لت ی. فض4

 

 گذاشتن  شی. آداب ر 5

 

 د یسف یمو  لت ی. فض6

 

 ی نی ب یو کندن مو  ش یکردن با ر  ی. باز7

 

 ناخن گرفتن  لت ی. فض8

 

 . آداب واوقات ناخن گرفتن 9

 

 . دفن مو و ناخن 10

 

 سر وصورت  ی شانه کردن مو  لتی. فض11



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . آداب واوقات شانه کردن 12
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 زدن  مسواک

 مسواک زدن  لتیفض

 امبرانیپ سنّت

 ( 1است«. ) امبرانیالسلام فرمود: »مسواک زدن از سنتّ پ هی معتبر آمده است که امام صادق عل  یث ی. در احاد1

 

خوش،   یاست: بو  امبرانیاز سنّت پ ز یشده است که فرمود: »چهار چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 با همسر، مسواک زدن وخضاب کردن  زش یآم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2حنا«. ) با

 

  ه یعل میحضرت ابراه ه یّحنف یالسلام فرمودند : »سنتّ ها همایمعتبر آمده است که امام کاظم وامام رضا عل ی تی. در روا3

آن در بدن است. آنچه مربوط به سر است عبارتند  گر یاست که پنج قسمت آن مربوط به سر وپنج قسمت د زیالسلام ده چ

مسح گشوده شود، مضمضه کردن )آب در دهان    ین تا جاسر را دو قسمت کرد  یاز : مسواک زدن، کوتاه کردن شارب، مو 

(. وآنچه مربوط به بدن است عبارتند از: ختنه  ختنیر  رونی کردن وب   ین ی(، استنشاق )آب در بختنیر  رونیگرداندن وب

 ( کردن، 3بغل، استنجا ) ری ز ی عورت، ازاله کردن موها ی بالا ی موها دن یکردن، تراش 

 

 .2، ح  495، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 10، ح 142، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 84، ح 224، ص 1صال، ج خ -2

 (.د یغائط )فرهنگ عم ایپاک کردن محلّ ادرار  ی عنی»استنجا«  -3
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 ( 1ناخن«. ) گرفتن

 

  یمو  دن یتراش  ش،یر دنیمربوط به سر عبارتند از: کوتاه کردن شارب، نتراش  یکه سنّت ها می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 4

بدن، ختنه کردن، ناخن  د یزا یبردن موها  نیمربوط به بدن عبارتند از: از ب  یسر، مسواک زدن، خلال کردن، وسنّت ها

 ( 2گرفتن، غسل جنابت، استنجا با آب. )

 

 

 ل یجبرئ سفارش 

به مسواک زدن سفارش کرد، تا آنجا   وستهیپ لیشده است که فرمود: »جبرئ  ت یآله رواو  هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 3. )زد«یبر ایشود  دهییسا م یدندان ها  دمیکه ترس 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

آن قدر به مسواک زدن سفارش کرد که گمان کردم آن را بر امّت من واجب خواهد  لیفرمود: »جبرئ گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4کرد«. )

 

 

 ونماز  مسواک

شده است که فرمود: »دو رکعت نماز که با مسواک باشد، بهتر از هفتاد   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 5مسواک است«. ) ی رکعت نماز ب

 

 

 ( 6کردم که قبل از هر نماز مسواک بزنند«. ) ی »اگر بر امّتم سخت ودشوار نبود، واجب م فرمود:  گر ید ی ثی. در حد 2

 

 . 66السلام، ص  هی فقه الرضا عل -1

 تفاوت. ی ، با اندک1، ح 67، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 10، ح 246، ص 1خصال، ج  -2

 . 48؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  495، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 5، ح 1، باب 360، ص 1مستدرک الوسائل، ج  -4

 . 8، از امام باقر وامامصادق 50؛ مکارم الأخلاق، ص 118، ح 33، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5

 . 1، ح 221، باب 293، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -6
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 ترک کننده مسواک  سرزنش



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یچرا مسواک نم نم؟ یب ی شما را زرد م ی شده است که فرمود: »چرا دندان ها ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

 ( 1. )د؟«یزن

 

 

 مسواک زدن  فلسفه 

  ی فرشته ا رایز  د،یمسواک بزن د یزی خ ینماز شب برم ی شده است که فرمود: »چون برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

دهانتان  د یبرد، پس با یبه آسمان م د یآن ودعا وذکر خدا بخوانگذارد وهر چه از قر ی ودهان بر دهانتان م  د یآ ی فرود م

 ( 2خوشبو باشد«. )

 

کرد. خداوند  تیکافران به خداوند شکا  یشده است که فرمود: »خانه کعبه از نفس بدبو  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

تو خواهم   ی را به سو یکافران که دهانشان بدبو است، جماعت ن یا یکعبه، نگران نباش به جا ی کرد که: ا یبه او وح 

  ی برا لیو آله مبعوث شد جبرئ ه یالله عل ی که حضرت رسول صل ی. هنگام د فرستاد که دهانشان را با چوب درختان پاک کنن

 ( 3آن حضرت مسواک وخلال آورد«. )

 

فرشته    ستد،یاه با وضو مسواک بزند وبه نماز باهمر ی شده است که فرمود: »اگر کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

  ستد یا ی م ی سپارد. واگر مسواک نزند در کنار یبه خاطر م   د یگو ی گذارد وآنچه را م یودهان بر دهانش م  د یآ ی م یا

 ( 4شنود«. ) ی وقرائت نمازش را م

 

 .9، ح  496، ص 6ج  ، ی؛ کاف934، ح 561محاسن، ص  -1

 . 1، ح 222، باب 293، ص 1ج   ع،ی ؛ علل الشرا1، ح 22، ص 3ج   ،ی کاف -2

 .32، ح  546، ص 4ج  ، ی؛ کاف924، ح 558محاسن، ص  -3

 .948، ح 561محاسن، ص  -4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 مسواک زدن  د یوفوا آثار

است،   بران امیدر مسواک زدن وجود دارد: سنّت پ  یژگ یشده است که فرمود: »دوازده و تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

دندان ها،   دکننده یکننده حافظه، سف  ت یپروردگار، دفع کننده بلغم، تقو یخشنود  ه یپاک کننده دهان، جلادهنده چشم، ما

  یسازد، بر اشتها م  ی دندان ها را محکم م شه یشود، ر ی دندان م دنیس مضاعف کننده حسنات، مانع پوست انداختن وپو

 ( 1)شوند«.  یملائکه به آن خشنود م د،یافزا

 

 ( 2. )د«یافزا ی کند وبر نور آن م ی م ی ریچشم جلوگ زش یفرمود: »مسواک از آبر ی گرید  تی. در روا1

 

  یم  ل یبدن را زا ی ودردها ادیحافظه را ز ز یشده است که فرمود: »سه چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 3کندر، مسواک زدن، قرآن خواندن«. )  دنیکند: جو

 

 

 ومکان مسواک زدن  زمان

مسواک   ی هر نماز یالسلام فرمود: »برا هی عل نیرالمؤمنیو آله به ام ه یالله عل ی اعظم صل امبریکه پ م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 ( 4بزن«. )

 

. حضرت  د یالسلام در مورد مسواک زدن بعد از وضو پرس  هی از امام جعفر صادق عل ی معتبر آمده است که کس ی ثی. در حد 2

 فراموش کند، پس از وضو مسواک بزند وبعد سه مرتبه دهان  ی از وضو مسواک زد واگر کس ش یپ د یفرمود: »با

 

 ( 5. )د«یبشو را

 

 اعثشده است که فرمود: »مسواک زدن در حمّام ب تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 50؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  495، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 7، ص 496، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 440؛ مکارم الأخلاق، ص 264، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 .10، ح  496، ص 6ج  ، ی؛ کاف945، ح 561محاسن، ص  -4

 . 6، ح 23، ص 3ج  ، ی؛ کاف947، ح 561محاسن، ص  -5
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 (1شود«. )  ی دندان ها م زش یر

 

 (2شده است که فرمود: »مسواک زدن در حاجتگاه موجب بدبو شدن دهان است«. )  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل4

 

 

 مسواک زدن  یچگونگ 

 ( 3. )د یکش ی و آله مسواک را به عرض دندان ها م ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

 

  دنی بار کش کیشده است که فرمود: »مسواک را در هر سه روز ترک نکن، اگرچه به   تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 (4باشد«. )

 

.  د«یدهانش را با آب بشو  د یشده است که فرمود: »هر کس مسواک بزند، پس از آن با تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

(5) 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  زدیخ  ی نماز شب برم یکه برا  ی: کس د یالسلام پرس  هی بن جعفر از برادرش امام کاظم عل یّآمده است که عل ی ثی. در حد 4

ترسد وقت   ی دارد؟ حضرت فرمود: »اگر م اریمسواک در اخت یکاف  لیکه وسا  یتواند با انگشت مسواک بزند، در حال  یم ایآ

 ( 6نماز شب بگذرد اشکال ندارد«. )

 

 

 کردن مسواک  ترک 

 از شهادتش مسواک را  شی السلام دو سال پ ه یآمده است که امام صادق عل ثیحد  در

 

 . 49مکارم الأخلاق، ص  -1

 .48مکارم الأخلاق، ص -2

 . 35مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 50؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح 23، ص 3ج   ،ی کاف -4

 .961، ح 563ن، ص محاس  -5

 . 50؛ مکارم الأخلاق، ص 122، ح 34، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6
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 (1شده بود )وتاب مسواک نداشت(. ) فی ضع اریمبارک آن حضرت بس  یدندان ها رای کرد، ز ترک 

 

 

 سر  یمو  دنیتراش 

 آن  د یسر وفوا یمو  دنیتراش  تیّاهمّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

است که هر کس لذّت آن را بچشد ترک نخواهد   ز یشده است که فرمود: »سه چ تیالسلام روا هی . از حضرت کاظم عل1

 ( 2سر( است«. ) ی)مو دن یاز آنها تراش  یکیکرد، 

 

جانوران در آن جا خوش  رد،یتا چرک نگ  د یسر را بتراش  ی شده است که فرمود: »مو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 3بدن استراحت کند«. ) ابد،ی، چشم جلا نکنند، گردن انسان چاق شود

 

کند    یونورش را کم م  فیسر بلند شود چشم راضع یشده است که فرمود: »چون مو  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 ( 4دهد«. ) ی را جلا م دهیسر د ی مو دنیوتراش 

 

 

 سر وآداب آن  یمو  دن یتراش  زمان

 ( 5تراشم«. )  یشده است که فرمود: »من سرم را هر جمعه م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

  یک ی( شروع کن وبه نزدیشانیسر )از پ ی سر رو به قبله شو واز جلو دنی. در کتاب فقه الرّضا آمده است: »هنگام تراش 2

 مسُْلِمآ وَما اَناَ مِنَ  فآی حنَمِلَّهِ رَسُولِ اللهِ، سُنَّهً  ی دعا را بخوان: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ وعََل ن یا ید یگوش ها که رس 

 

 . 50؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح 228، باب 295، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -1

 . 326، ح 75، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  484، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .8، ح  485، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 575، ص 3السرائر، ج  -4

 . 286، ح 71، ص 1ج  ه،ی الفق ه حضری؛ کتاب من لا 7، ح  485، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 دن ی( وپس از تراش 1)  امهَِیالْقِ وْمَیَ بکُِلِّ شَعْرَهٍ نُورآ ساطِعآ  ی. اَللّهُمَّ اَعْطنِنَیالمُْشْرِک

 

لا اَمْلکُِ   یفإَنّ  ،یما تَکْرَهُ مِنّ  عَیوجََم  یالمَْعاص ی وَبشََر  یوَجنَِّبْ شَعْر  یالرَّد  یوجََنِّبنِْ ی بِالتُّق ی نّیِّسر بگو: اَللّهُمَّ زَ یمو  تمام

 ( 2نَفْعآ ولَا ضَرّآ«. ) ی لِنَفسْ

 

 

  هِ یْاللهُ عَلَ ی مِلَّهِ رَسُولِ اللهِ، صَلَّ یدعا خوانده شود: بِسْمِ اللهِ وعََل نیسر ا  دنیآمده است که: »هنگام تراش  ی گرید  تی. در روا3

 ( 4. )«یالرَّد  یوجََنبِّْنِ یقوْ بِالتَّ ی نّیِّ: اَللّهُمَّ زَد ی( وپس از اتمام بگو3) امهَِیالقِْ ومَْیَورآ بکُِلِّ شَعْرَهٍ نُ ی وَآلهِِ. اَللّهُمَّ اَعْطِن

 

 

 

 سر ی مو ینگهدار آداب

 اشاره

از دو    یکیدر مورد مردان مستحبّ است به    یسرشان را بتراشند ول ی)مقدّمه:( بر زنان حرام است بدون عذر وضرورت، مو 

کنند؛ آن را به   یاز آن نگهدار یسرشان را نتراشند ول  ی کار بهتر است، مو  نیسرشان را بتراشند وا یروش عمل کنند: مو 

سر ظاهر شود. وچون در صدر اسلام   ی جلو انه یم ی موها خیکه ب  یا ونه وشانه بزنند ودو قسمت کنند به گ ند یوقت بشو

کنند که در نظر مردم زشت جلوه کند،    یکار  د یوامام نبا  امبریشد وپ یمحسوب م  یبزرگ  بیعرب ع  ان یسر در م ند یتراش 

. )به  د یتراش   یکرد ودر حج وعمره م ی را به مقدار چهار انگشت بلند م ش یخو یو آله مو   ه یالله عل یحضرت رسول صل

 :(د ییتوجّه فرما  نهیزم ن یدر ا  یاتیروا

 

خالص    نخودیرسول خدا وبر سنّت وروش او ودر د  ن ییکنم.( وبر آ ی نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع مترجمه: »به  -1

 آشکار به منعطا کن«.   ینور  امتیدر ق  ییدر مقابل هر تار مو ا،ی. بار خداستمیومسلمانم واز مشرکان ن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یمن نم ی ا از گناهان واز تمام آنچه کهبراده واز هلاکت حفظ کن ومو وپوست مر نت یمرا به تقوا ز ا،یترجمه: »بار خدا -2

؛ بحارالأنوار، ج  394السلام،ص هی. فقه الرضا عل ستم«ین ی انیسود وز چیخود مالک ه ی من از برا رایدور نگاه دار، ز یپسند 

 . 9، ح 85، ص 76

  یرسول خدا، که درود خدا بر او وآلش باد)سرم را م ن ییکنم.( وبر آ ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -3

 فرما«.  تیبه من عنا ینور  امت یدر روز ق یی در مقابل هر تار مو  ا،یتراشم(. بار خدا

 .83، ص 76ها دورم بدار«. بحار الأنوار، ج  یبخش واز پست نتیمرا با تقوا ز ا،یترجمه: »بار خدا -4
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 سر مردان ی مو ینگهدار آداب

 د یکند با  یسرش را بلند م  ی و آله فرمود: »هر کس مو ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 1

 ( 1آن را از ته بتراشد وبلند نکند«. ) اینگاه بدارد،  کوین

 

را دو قسمت کرده ووسط سر را   شیسر خو  یو آله مو   هی الله عل یرسول اکرم صل  ای: آدند یالسلام پرس  هی . از امام صادق عل2

کار شود، بلکه به   ن یبه ا اجیکرد که احت ی بلند نم ی را به حدّ ش یسر خو ی کرد؟ حضرت فرمود: »آن حضرت مو  یباز م

 ( 2کردند«. ) ی بلند نم ادیسر را ز  یمو  امبران یاز پ کی  چ ید وهیرس  ی کرد که به نرمه گوش م ی بلند م یاندازه ا

 

 

 ان سر زن ی مو ینگهدار آداب

السلام از کاکل گذاشتن ومو را در جلو سر گره زدن وکف دست را با حنا   هی عل یکه حضرت عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 ( 3کرد. ) یساختن نه نیرنگ 

 

 یچه حکم د یزدا ی خود را م یشانیپ ی صورت وبالا ی که مو ی: زندند یالسلام پرس  ه یاست که از امام صادق عل ث ی. در حد 2

 ( 4دارد؟ امام فرمود: »اشکال ندارد«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 5فرمود: »اشکال ندارد«. ) دند؟یبافت پرس  ی م ی را به مو ی گرید ی که مو ی السلام در مورد زن هی . از امام صادق عل3

 

نبافد  گریزن د  یهمان زن باشد اشکال ندارد، اماّ با مو  ی مو ای  واناتیح ی مو ایفرمود: »اگر با پشم  ی گرید ث ی. در حد 4

 کراهت دارد(.  ی است ول زیکار جا نی شود ا یدوخبرمعلوم م نی( )باتوجّه به ا6. )وندنکند«یخود پ ی را به مو گر یزن د ی ومو

 

 . 328، ح 75، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 2، ح  485، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 ل یسب دنیتراش   لتیفض

 آن  د یوفوا ل یسب دنیتراش  فلسفه 

 د ی( را کوتاه کن1شده است که فرمود: »شارب ) ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

 (2. )د«ینشو ان یوزردشت انیهودی  هی تا شب د یرا بلند کن شیور

 

 ( 3. )ست«یاز ما ن رد یفرمود: »هر که شارب خود را نگ  ی گرید ث ی. در حد 2

 

 ( 4شود«. ) یکند وپنهان م  یدر آن جا خوش م  طانیکه ش   د یفرمود: »شارب خود را بلند نکن ی گرید  تی. در روا3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 (5آورد«. )  ی شده است که فرمود: »گرفتن شارب، رفع غم ووسواس را به ارمغان م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

شده است که فرمود: »هر کس در روز شنبه وپنجشنبه شارب وناخن خود را   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 ( 6. )ابد«ی تیاز درد دندان وچشم عاف رد،یگ ب

 

 

 و مقدار گرفتن شارب  وقت

کوتاه کند که   ی شارب را به قدر یشده است که فرمود: »مستحبّ است مو  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 7لب بالا برسد«. )  یبه جلو 

 

 ( 8. )د یتراش  یاز ته م السلام شارب خود را  هی آمده است که امام صادق عل ث ی. در حد 2

 

 شده است که فرمود: »گرفتن شارب وناخن از  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 

 شود.  ی آب وارد ظرف آب م دنیپوشاند وهنگام نوش  ی لب را م ی است که رو لی »شارب« قسمت بلند سب -1

 .67؛ مکارم الأخلاق، ص 291الأخبار، ص  یمعان -2

 . 67مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 67؛ مکارم الأخلاق، ص 11، ح  487، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .255، ص 2ج   ه،یّ الخصائص الفاطم -5

 .65؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح 41ثواب الأعمال، ص  -6

 . 67؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  418، ص 3ج   ،ی کاف -7



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 ( 1کند«. )  یخوره حفظ م  یماریتا جمعه بعد، انسان را از ب جمعه

 

رزق   ی خواست که باعث فزون یی واز آن حضرت دعا د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل  ی است که کس ث ی. در حد 4

 ( 2. )ر«یاش شود. حضرت فرمود: »شارب وناخن خود را در روز جمعه بگ  یوروز 

 

 

 هنگام گرفتن شارب  یدعا

ودر هنگام    ردیالسلام فرمود: »هر کس هر جمعه ناخن وشاربش را بگ  ه یکه امام صادق عل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

  کی مُحَمَّدٍ، خداوند به تعداد هر تار مو وقطعه ناخن، ثواب آزاد کردن   سُنَّهِ مُحَمَّدٍ وَآلِ  ی: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ وعََلد یگرفتن بگو

 ( 3نشود«. ) ماریدهد وجز در آخر عمر ب  یالسلام را به او م ه یعل لیبرده ازفرزندان حضرت اسماع

 

 

 گذاشتن ش یر آداب

 اشاره

اشکال   نییها ودو سمت لب پا  گونه ی رو دنیحرام است، اماّ تراش  ش یر دنیعلما مشهور است که تراش  انی)مقدّمه:( م

  اریرا نه بس ش یاست نکند. ضمناً مستحبّ است ر دن یتراش  هیکوتاه که شب  اریآن است که محاسن را بس اطیاحت ز یندارد. ون

  ی قبضه، کراهت دارد بلکه احتمال حرمت م ک یاز  شی. وبلند کردن آن بند بگذار انهیبلند ونه کوتاه کنند، بلکه در حدّ م

 نه یزم ن یدر ا  یات یرود. )به روا

 

 :( د ییفرما توجّه 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 ش یر  یدرازا

 که  ش یشده است که فرمود: »آن مقدار از ر تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 

 . 64؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ح  418، ص 3ج   ،ی کاف -1
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 ( 1قبضه باشد در آتش است«. ) ک یاز  شیب

 

 ( 2قبضه است را کوتاه کن«. ) ک یخود بگذار وآنچه اضافه بر  ش یفرمود: »دست بر ر گر ید ی ثی. در حد 2

 

  یداشت. فرمود: چه م  یدراز  شی گذشت که ر  یو آله بر شخص  ه یالله عل یفرمود: »حضرت رسول صل گر ید ی تی. در روا3

خود را اصلاح وآن را به شکل  شی ر  د یخبر به آن شخص رس   نیکرد؟« چون ا ی خود را اصلاح م شیمرد ر نیشد اگر ا

 ( 3. )د«یاصلاح کن نیرا چن خود ش ی. حضرت فرمود: »رد یکوتاه کرد، سپس خدمت حضرت رس  ی متعادل

 

 

 ش یاصلاح ر یچگونگ 

کرد. حضرت به   ی السلام را اصلاح م هی حضرت باقر عل شیر شگری آرا  دمید  د یگو  یاست که محمّد بن مسلم م ث ی. در حد 1

 ( 4را مدوّر کن«. ) شم یاو فرمود: »ر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 5گذاشت. ) ی کرد وانبوه نم ی م کیرا بار   شیآمده است که آن حضرت ر ی گرید ث ی. در حد 2

 

توان گرفت؟ حضرت فرمود: »از   ی م ش یر  یاز رو  ای: آد یالسلام پرس  هی جعفر از امام کاظم علبن  یّ است که عل ث ی. در حد 3

اَشکال  نیا انیشود که مردم در م  ی استفاده م اتیروا ن ی( )از ا6صورت نه«. ) یندارد، اماّ از جلو  ی صورت مانع یپهلوها

 هستند(. ر یّمختلف مخ
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 است  ییبایسبب ز محاسن

السلام را   هی که خداوند توبه حضرت آدم عل ی شده است که فرمود: »هنگام ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

. پس از آن  فزای سر به سجده نهاد وچون سر برداشت رو به آسمان کرد وگفت: پروردگارا، بر حسُن وجمال من ب رفتیپذ 

  نیآمد: ا یوح  ست؟یچ نی: ا د ینداشت از خداوند پرس  شیر قتبر صورتش ظاهر شد وچون تا آن و یاهیس  اریبس شیر

 ( 1است«. ) امتیمردان فرزندان تو تا ق نتیتو وز  نتیز

 

 

 ش یر  دنیتراش  مجازات



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  دهیخود را تراش  ش یبودند که ر ی گذشته گروه ی شده است که فرمود: »در زمان ها تیالسلام روا ه یعل ی حضرت عل از

 ( 2. خداوند آنها را مسخ کرد«. )دند یتاب  یرا م  لشانیوسب

 

 

 د یسف ی مو لتیفض

 وفلسفه آن د یسف  یمو  نینخست

  میدر محاسنش ظاهر شد حضرت ابراه د یسف ی که مو ی شده است که فرمود: »اوّل کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

باعث وقار انسان است.  نیآمد که ا ی وح  ست؟یچ نیکرد وگفت: پروردگارا، ا  یخود نگاه د ی سف  شیالسلام بود. به ر هیعل

 ( 3. )فزا«یعرض کرد: پروردگارا، بر وقار من ب

 

در محاسن   د یسف ی السلام مو هی عل میکه حضرت ابراه یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 چشم  ک یکه به اندازه  یسن رساند، در حال  نیاست که مرا به ا یخداوند  ستهیگفت: حمد وسپاس شا د یخود د

 

 .380، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -1
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 ( 1او را نکردم«. ) تیزدن معص برهم

 

سر وصورت  یالسلام مو  ه یعل می از زمان حضرت ابراه شیشده است که فرمود: »پ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

پدر   کی شد کدام فرزند وکدام  یمتوجّه نم  یحضور داشتند کس  ی در مجلس ی رو، هرگاه پدر وفرزند  ن یشد؛ ازا ینم د یسف



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

قرار ده که از   ی د یسپ یمن مو  یدعا کرد: »خداوندا، برا  نیچنالسلام   ه ی عل میاست، پس ناچار بود بپرسد. حضرت ابراه

 ( 2شد«. ) د ی( سفجاًیسر وصورتش )تدر ی را اجابت کرد ومو شیفرزندان خود ممتاز شوم« خداوند دعا

 

 

 وحکم کندن آن  د یسف یمو  دهیفا

  ی مو  یاست. هر مسلمان یکه نور مسلمان د یرا نکَن  د یسف یشده است که فرمود: »مو  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 3باشد«. ) امتیاو در ق ی برا ی شود، همچون نور دایاو پ ش یدر ر ید یسف

 

سر   ش یدر پ  د یسف ی و آله آورده است که فرمود: »مو ه یالله عل  یالسلام از حضرت رسول صل  ه یامام رضا عل ی ثی. در حد 2

زلف علامت شجاعت ودر پشت سر شوم است«.   ی ودر جا ی ومبارک است ودر عارض ها علامت سخاوت وجوانمرد  مونیم

(4) 

 

 شدن است(. د یسف  ی)ظاهراً منظور شروع وابتدا

 

وبه آنها نگاه   د یگو  یبا سه کس سخن نم امتیشده است که فرمود: »خداوند در روز ق تیالسلام روا هی ل. از امام صادق ع3

 )سر وصورتش(  د یسف یکه مو  یآماده کرده است: کس  شانیدردناک برا یوعذاب  ردیپذ  ی افکند واعمالشان را نم یرحمت نم
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1با او لواط کنند«. ) گرانیبکَند، هر که استمنا کند، هر کس که د را

 

در ازدواج وجوان نشان دادن   بیوفر  سیمثلاً تدل ، یهدف نامشروع یاست که برا  یمنظور از گروه اوّل کسان د ی: شاحیتوض

که فرمود :    میخوان یالسلام م هیمعتبر از امام رضا عل یثیدر حد   رایکنند، ز ی م ی کار نیمقاصد نامشروع( چن  یخود )برا 

از آن   ی گرید  ثیدارم«. ودر حد   یاز کندنش دوست م  شتریآن را ب دنیاست، امّا چ زیجا د یسف ی وکندن مو دنی»چ

  هیعل  ن یرالمؤمنیسوم از حضرت ام  ت ی( ودر روا2است«. ) زیهر دو جا د یسف یمو  دن یحضرت آمده است که: »کندن وچ

 السلام نقل 

 

 ( 3وکندنش را مکروه دانسته است. ) ز یرا جا د یسف  یمو دنیکه آن حضرت چ شده

 

آن مکروه واز آن مکروه تر کندن   دن یاز همه بهتر وچ د یسف یماندن مو   یشود که باق  یاستفاده م  اتیروا ن ی)از مجموع ا

 آن است(. 

 

 

 ی ن یب یوکندن مو ش یکردن با ر یباز

را   ینی ب ی شارب ومو ی مو د یکه فرمود: »مسلمان با  میخوان ی و آله م ه یالله عل ی معتبر از حضرت رسول صل ی تی. در روا1

 ( 4شود«. ) ی او م ییبایر باعث ز امو نیوبه احوال بدن خود بپردازد که ا ردیبگ 

 

 ( 5کند«. ) ی م بایصورت را ز ،ی نیب ی شده است که فرمود: »گرفتن مو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 ( 6کند«. ) ی وبدنما م  وبی که صورت را مع د یخود نگذار ش یدست بر ر ادیفرمود: »ز  گر ید ی ثی. در حد 3

 

 . 61، ح 125، ص 1خصال، ج  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 السلام.  هی ، از امام صادق عل343، ح 77، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  492، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 342، ح 77، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  492، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .205، ح  71قرب الإسناد، ص  -4

 . 289، ح 71، ص 1ج   ه، ی فقال  حضره ی ؛ کتاب من لا 1، باب أخذ الشّعر مِن الأنف، ح 488، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 1، ح 351، باب 559، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -6
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است: خوردن گِل، خُرد کردن   طانی ش  ی از وسوسه ها زیشده است که فرمود: »چهار چ تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل4

 ( 1آن«. ) دن یوجو شیگِل خشک شده، گرفتن ناخن با دندان، به دندان گرفتن ر

 

 

 ناخن گرفتن  لتیفض

. حضرت دند یو آله نازل نشد، علّت آن را پرس   هی الله عل یبر حضرت رسول صل ی وح یآمده است که مدّت ی تی. در روا1

.  د«یکن  یوچرک انگشتانتان را برطرف نم  د یریگ  یخود را نم یکه شما ناخن ها  ی قطع نشود در حال  یفرمود: »چگونه وح

(2) 

 

 شده است که فرمود: »ناخن گرفتن مستحبّ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 ( 3است«. ) مؤکّد 

 

بلندتر   یوزنان اندک رند یشده است که فرمود: »مردان ناخن خود را از ته بگ  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 (4آنهاست«. )  نت یبگذارند که ز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 5. )د«یافزا ی انسان م ی کند وبر روز  یبزرگ را دور م  ی فرمود: »ناخن گرفتن دردها گر ید ی ثی. در حد 4

 

در   طانیفه گرفتن ناخن آن است که چون بلند شود ش شده است که فرمود: »علّت وفلس  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل5

 ( 6است«. ) یکند وموجب فراموش  ی آن لانه م

 

 . 10، ح 246، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 40، ح 209، ص 1خصال، ج  -1

 .17، ح  492، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .5، ح  490، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .316، ح 74 ، ص1ج   ه،یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 15، ح  491، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .4، ح  42؛ ثواب الأعمال، ص 1، ح  490، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .6، ح  490، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 واوقات ناخن گرفتن  آداب

 ناخن گرفتن  زمان

 جمعه  روز

در روز جمعه   د یالسلام عرض کرد: اصحاب ودوستان ما معتقدند ناخن را با ه یبه امام کاظم عل ی است که کس ث ی. در حد 1

.  د«ی ریهرگاه بلند شد بگ  د، یتا جمعه صبر کن  د یتوان  یواگر نم د یریدر روز جمعه بگ  د یگرفت. حضرت فرمود: »اگر بخواه

(1) 

 

خوره،    ی ها یمارینسان را در برابر بشده است که فرمود: »ناخن گرفتن در روز جمعه ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 از آن  ییها زه یبه گرفتن ناخن ها نباشد آن را سوهان بکش تا ر ازیکند. واگر در روز جمعه ن ی م مه یب ی سیوپ ی کور

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2شود«. ) جدا

 

کوتاه است در روز جمعه آن را   تانیواگر ناخن ها د یریفرمود: »هر جمعه شارب وناخن خود را بگ  گر ید ثی. در چند حد 3

 ( 3. )د«ینشو یسیوخوره وپ یوانگ ی تا مبتلا به د د،یسوهان بکش

 

 ( 4با طهارت باشد«. ) وستهی پ گریتا جمعه د رد، یفرمود: »هر کس در هر جمعه ناخن وشارب خود را بگ  گر ید ی ثی. در حد 4

 

( در جمعه، فقر را برطرف  5) یخطم  اهیر با گفرمود: »گرفتن ناخن وشارب در هر جمعه وشستن س  گر ید ی تی. در روا5

 ( 6کند«. ) ی م اد یرا ز یوروز 

 

 .626، ح 260، ص 3ج  ب،ی؛ تهذ 314، ح 74، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .5، ح  42؛ ثواب الأعمال، ص 2، ح  490، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 628، ح 260، ص 3ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح  490، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 307، ح 73، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 8، ح  490، ص 6ج   ،ی کاف -4

  ی پهن وستبروگل ها ی وبلند وبرگ ها م یساقه ضخ ی است دارا یاهی( گ اءی د یوتشد   می)به کسر خاء وم «ی »خطم -5

 (.د یرود )فرهنگ عم یبه کار م یآن در علم پزشک شهیسرخ که گل ور ای د یبه رنگ سف  یپوریش 

 .10، ح  491، ص 6ج   ،ی کاف -6
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نماز صبح تا هنگام طلوع   باتیام اشتغال به تعق  دهیالسلام عرض کرد: شن هی به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 6

که   اموزمیبه تو ب یز یچ ی است. فرمود: »دوست دار ی رزق وروز ش یوافزا  شیگشا یآفتاب، سودمندتر از سفر به شهرها برا

 (1باشد«. ) دنییهر چند به سا ر،ی. فرمود: »ناخن وشارب خود را در هر جمعه بگ ینافع تر باشد؟« گفت: آر  نهایاز همه ا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  رد،یخود را در روز جمعه بگ  یشده است که فرمود: »هر کس ناخن ها ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 7

 (2کند«. )   یآن م  نیگزیدرد را جا ی کرده، دوا رون یرا از سر انگشتانش ب شیخداوند دردها

 

  ی ناخن ها از و شه یر ی ناراحت رد،یشده است که فرمود: »هر کس روز جمعه ناخن بگ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل8

 ( 3شود«. ) یبرطرف م 

 

 ( 4کند«. )  یرا برطرف م ی شده است که فرمود: »گرفتن ناخن در روز جمعه هر درد ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل9

 

 

 پنجشنبه  روز

  یناخن را برا ک یو  ردیخود را روز پنجشنبه بگ  ی شده است که فرمود: »هر کس ناخن ها تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 5کند«. )  یم  لیزا ی را از و یشانی روز جمعه بگذارد، خداوند پر

 

 ( 6. )د«یافزا ی م ی شده است که فرمود: »ناخن گرفتن در روز پنجشنبه بر روز ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 

 .12و 11، ح  491، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .1، ح 41ثواب الأعمال، ص  -2

 .309، ح 73، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 .138طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 3، ح 41ل، ص ؛ ثواب الأعما310، ح 74، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5

 .138طبّ الأئمّه، ص  -6
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

شوند ودرد چشم  اریفرزندانش بس  رد، یشده است که فرمود: »هر کس پنجشنبه ناخن بگ  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

 ( 1. )ند«ینب

 

همه   ایجمعه نگاه دارد،   یرا برا  یکی و رد یبخواهد ثواب پنجشنبه وجمعه هر دو را ببرد، در روز پنجشنبه ناخن ها را بگ  واگر

 از آن جدا شود. ییها زه یبر آن بکشد که ر یودر روز جمعه سوهان رد یرا در روز پنجشنبه بگ 

 

به تو   ی زیچ ی خواه ی که مبتلا به چشم درد بود. فرمود: »م  د یرا د یالسلام کس هیاست که امام رضا عل ث ی. در حد 4

. آن شخص  ر«یرا بگ  تی. فرمود: »هر پنجشنبه ناخن هایگفت: آر ؟« یر یکه با انجام دادن آن هرگز چشم درد نگ   اموزمیب

 ( 2به دستور حضرت عمل کرد وهرگز به درد چشم مبتلا نشد. )

 

هرگز   ردیخود را بگ  ی شده است که فرمود: »هر کس همواره در روز پنجشنبه ناخن ها تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل5

 ( 3. )رد«یچشم درد نگ 

 

 

 هفته  یروزها ریسا

واز انگشت کوچک دست راست شروع کرده وبه انگشت  ردیآمده است که هر کس روز چهارشنبه ناخن بگ  ی تی. در روا1

 ( 4کند. )  یکار او را از چشم درد حفظ م نیکوچک دست چپ ختم کند، ا

 

 (5. ) د«یریشده است که فرمود: »روز سه شنبه ناخن بگ  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

 

پنجشنبه ناخن وشارب خود را   ایشده است که فرمود: »هر کس روز شنبه   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 6کند«. ) ی م دایپ تیاز درد دندان وچشم عاف ردیبگ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .ستیفرزندان در مصدر ن یاری؛ بس14، ح  491، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .13، ح  491، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .14، ح  491، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1104، ح 437، ص 1مستدرک الوسائل، ج  -4

 .20، ح 279، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -5

 . 2، ح 41؛ ثواب الأعمال، ص 313، ح 74، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6
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ناخن ها را گرفت. روز جمعه افضل است، سپس روز پنجشنبه   د یشود که هر هفته با یاستفاده م  اتیروا ن ی)از مجموع ا

ند؛  ک ی آن لانه م ری ها ز کروبیتوجّه داشت هرگاه ناخن ها بلند شود انواع م د یهفته. در ضمن با یروزها ریوبعد سا

 هاست(. ی ماریاز ب یاریکه سرچشمه بس یی ها کروبیم

 

 

 م؟ یریناخن بگ  چگونه

که هنگام ناخن گرفتن از انگشت کوچک دست چپ شروع کرده وبه انگشت کوچک دست   میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 1. )د یراست ختم کن 

 

آمده است: اگر روز پنجشنبه از ناخن انگشت کوچک دست راست شروع وبه انگشت بزرگ آن   ن یچن گرید  تی. در روا2

دست ختم کرده وسپس از انگشت کوچک دست چپ شروع وبه انگشت بزرگ همان دست ختم کند، از درد چشم امان  

 ( 2. )افتیخواهد 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ردیکند واگر در روز پنجشنبه ناخن بگ   بهتر است از انگشت دست چپ شروع ردیاگر روز چهارشنبه ناخن بگ  ستین د یوبع

 روزها باشد از انگشت کوچک  گرید  ای( واگر روز جمعه 3با انگشت کوچک آن دست شروع کند. ) ی در هر دست

 

 هر  ی ( وبه طور کل4ّچپ شروع وبه انگشت کوچک دست راست ختم کند. ) دست

 

 ( 5گفته است. ) ه یبن بابو یّ ، علاز انگشت کوچک دست چپ شروع کند خوب است همان گونه که صدوق زمان

 

 شرح است: در دست ن یناخن گرفتن به ا ی. در اخبار اهل سنّت چگونگ 3

 

 .16، ح  492، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 84طبّ الأئمّه، ص  -2

 . 84طبّ الأئمّه، ص  -3

 .81، ح 73، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .145المقنع، ص  -5

 308:ص

 

  یرا م  گریاوّل انگشت شهادت، سپس انگشت کوچک وبعد انگشت بزرگ وپس از آن انگشت وسط ودر آخر انگشت د راست

وسوم به سراغ    ردیگ  یکند، سپس انگشت وسط را م ی ودر دست چپ با انگشت پس از انگشت کوچک شروع م رد یگ

 ( 1را خواهد گرفت. ) تشهادودر آخر ناخن انگشت   رد یگ  یرود، سپس انگشت کوچک را م  یانگشت بزرگ م 

 

 

السلام نقل شد، سزاوارتر   همیعل تی که از منابع اهل ب  م یقبل ذکر کرد اتیکه عمل به آنچه در روا د یتوجهّ داشته باش  ی ول

 است. 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2کرد. ) ی و آله از گرفتن ناخن با دندان نه ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 4

 

 

 هنگام ناخن گرفتن  یدعا

سُنَّهِ مُحَمَّدٍ وآلِ محَُمَّدٍ«.   ی : »بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وعََل د یدعا را بخوان نی آمده است که به هنگام گرفتن ناخن وشارب ا ی تیروا در

(3) 

 

 

 مو وناخن دفن

( فرمود: »منظور از  4وَأَمْوَاتًا( ) اءًیَ)أَلَمْ نَجْعَلِ الاَُْرضَْ کِفَاتاً * أَحْ  ه ی آ ریشده که در تفس تیالسلامروا هی . از امام صادق عل1

 ( 5دفن مو وناخن است«. ) ، یدفن کردن در حال زندگ

 

 

 السلام فرمود: »حضرت  ه یعل ی که حضرت عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 

رحمه الله از اهل سنّتنقل   یمده با آنچه علاّمه مجلسآ تیروا  نی. البتهّ آنچه در ا104، فصل 102، ص 1ج  ، یالمغن -1

 کرده متفاوت است.

 .424؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 . 53، ص 2؛ خصال، ج 2، ح  417، ص 3ج   ،ی کاف -3

 اتیوهم مرگشان؟!« سورهمرسلات، آ   اتشانیهم در حال ح م،ی را مرکز اجتماع انسان ها قرار نداد ن یزم ا یترجمه: »آ -4

 .26و 25

 . 1، باب دفن الشّعر والظفر، ح 493، ص 6ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 309:ص

 

 ( 1:مو،ناخن،دندان،خون«. )میپنهان کن زرادرخاک یو آلهامرکردندکه چهارچ  هی الله عل ی صل رسول

 

  د یاست که هرگاه از انسان جدا شود با ز یشده است که فرمود: »هفت چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 2به خون شده باشد«. ) ل یبچّه دان، دندان، نطفه که تبد  انه،یدفن کنند: مو، ناخن، خون، خون عادت ماه

 

 

 سر وصورت  ی شانه کردن مو لتیفض

کند وبر    یم  اد یرا ز ی که تب را دور وروز  د یانه کنش  اریشده است که فرمود: »سر را بس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (3. )د«یافزا ی م زش یقدرت آم

 

روغن   دن یدشمن را منکوب ومال  زهی لباس پاک دنیالسلام فرمود: »پوش  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا2

 (4کند«. )   یوشانه کردن سر تب را برطرف وشانه کردن محاسن دندان ها را محکم م  لیرا زا  یوبدحال  یشانیبر بدن پر

 

 ( 5کند«. )  یفرمود: »شانه کردن فقر را برطرف ودردها را درمان م گر ید ی ثی. در حد 3

 

  یطع موشاداب، حاجت را روا، پشت را محکم وبلغم را ق  کویمو را ن اد،یرا ز ی فرمود: »شانه زدن روز ی گرید  تی. در روا4

 ( 6کند«. )

 

 (7شود. )  ی فرزند م ی کار موجب فزون ن یاز آن حضرت آمده است که ا گرید  ی. در سخن5

 

 .1، ح 125، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 107، ح 231، ص 1خصال، ج  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .2، ح 125، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 1، ح  93، ص 2خصال، ج  -2

 و آله.   هی الله عل ی ، از رسول خدا صل3الرأس، ح  حی، باب ثواب تسر40؛ ثواب الأعمال، ص 6، ح  489، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 1، باب التمشط، ح 488، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 71مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 6و 4، ح 117، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 3، ح 244، ص 1خصال، ج  -6

 . 6و 4، ح 117، ص 76بحارالأنوار، ج  -7
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محاسن، طاعون را دور    نییصورت، دندان ها را محکم وشانه کردن پا یفرمود: »شانه کردن دو طرف مو  ی . ودر گفته ا6

 (1کند«. )  یرا دور وشانه کردن پشت سر، بلغم را قطع م  نهیوسواس س   ش،یوشانه کردن پ

 

 

 واوقات شانه کردن  آداب

 شانه کردن  وقت

( فرمود: »شانه کردن  2عِنْدَ کلُِّ مسَْجِدٍ( ) نَتَکُمْی)خُذُوا زِ ه یآ ر یشده است که در تفس تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 محسوب  نتی ز نیقبل از هر نماز، جزءِ هم

 

 ( 3شود«. ) یم

 

 ( 4است«. ) هی مذکور در آ  نتیجزءِ ز ،یفرمود: »به هنگام هر نماز واجب ومستحبّ گر ید ی ثی. در حد 2
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شد از آن   ی بود که هرگاه نمازشان تمام م یالسلام شانه ا هیمعتبر آمده است که: در سجاّده امام صادق عل ی ثی. در حد 3

 ( 5کردند. )  یاستفاده م

 

 

 شانه کردن  یچگونگ 

شود، نشسته شانه کن   ی شانه نکن که باعث ضعف دل م ستادهیشده است که فرمود: »ا  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 ( 6کند«. ) ی وپوست را محکم م ی قو  که دل را

 

 شانه  ستادهیشده است که فرمود: »هر کس ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 . 19طبّ الأئمّه، ص  -1

 .31  هی . سوره اعراف، آد«یخود را به هنگام رفتن به مسجد، با خود بردار نتی ترجمه: »ز -2

 .7، ح  489، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 25، ح 13، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -4

 . 2، ح 488، ص  6ج   ،ی؛ کاف 26، ح 13، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -5

 . 72مکارم الأخلاق، ص  -6
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 ( 1شود«. ) ی بدهکار م کند 

 

 ( 2شود«. ) یم  یشانیشانه کردن موجب فقر وپر ستاده یشده است که فرمود: »ا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3
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کرد   یخود را شانه م  یو آله همواره موها  هی الله عل ی شده است که فرمود: »رسول خدا صل تی م رواالسلا  هی عل ی.ازامام عل4

 ( 3کرد«. )  یرا تر م شیاوقات به هنگام شانه کردن، موها شتریوب

 

 

 هنگام شانه کردن  یدعا

 دعا خوانده شود :  نی. مستحبّ است به هنگام شانه کردن ا1

 

بِالنفِّاقِ   ی ولَا تبَتْلَنِ ی وَبصََر یعِبادِکَ وَحسَِّنْ شَعْر ی ف نهًَ یخَلقْکَِ وَز یجَمالاً ف ی مُحَمَّدٍ وَآلِ محَُمَّدٍ وَاکسِْن ی صَلِّ عَل اَللّهُمَّ

 (4. )نَیاَرْحمََ الرّاحِم ایوَالرَّحْمَهَ مِنْ عِبادِکَ،  تِکَ یَّبَرِ نَ یْالْمهَابَهَ بَ ی وَارْزُقْنِ

 

 

خواهد شانه کند، شانه را به دست راست گرفته، در   ی شده است که فرمود: »هر کس م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

واَصرِْفْ   بهُْمایِّوَطَ ی وَبشََر  ی: اَللّهُمَّ حسَِّنْ شَعْرد یسر را شانه کند وبگو یسر بگذارد وجلو  یکه نشسته، آن را بر بالا  یحال

 ی عَقبِ یعَل  ی: اَللّهُمَّ لا تَردَُّند ی( ، سپس پشت سر را شانه کند وبگو5الْوَباءَ ) یعَنِّ

 

 و آله.  ه یالله عل یاکرم صل امبری، از پ70مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 5، ح 117، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 277، ص 2خصال، ج  -2

 . 156، ح 617، ص 16ج  عه، یالش ثی؛ جامع احاد96مکارم الأخلاق، ص  -3

بپوشان   ینتیبندگانتز انیودر م ییبا یخلق خود بر من ز ان یبر محمّد وآل محمّد درود فرست ودر م ا،یترجمه: »بار خدا -4

من   یبندگانت را روز هیمخلوقتورحمت از ناح  انیدر م  بتیدچار مکن وه  ییگردان ومرا به نفاق ودورو  کو یمرا ن دهیومو ود

 . 24اخطار الأسفار والأزمان،ص  منمهربانان«. الأمان    نیمهربان تر ی کن، ا

 را از مندور گردان«.  ردار یواگ ی ها ی ماریکن و ب  زهیگردان و آنها را پاک کو یمو و پوست مرا ن ا،یترجمه: »بار خدا -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( ، بعد ابروها 1) یعَقِب  یعلَ یردَُّنیَفَ ی ادیولَا تمَُکِّنْهُ مِنْ قِ   طانِیْالشَّ دَ یْکَ ی عَنّ وَاصْرِفْ

 

 شانه  نییرا از بالا به پا شی ( آن گاه ر2) ی الهُْد  نهَِیبِز ینِّ یِّ: الَلّهُمَّ زَد یشانه کند وبگو را

 

( ، سپس  3) طانِ یْالْغُمُومَ وَالهُْمُومَ ووََحشَْهَ الصُّدوُرِ وَوَسْوَسَهَ الشَّ ی : اللّهُمَّ سَرحِّْ عَنِّد یبمالد وبگو نه یسپس شانه را بر س  کند،

 به بالا شانه کند  نییرا از پا شیر

 

 ( 4القْدَْرِ( را تلاوت کند«. ) لهَِیْلَ ی )إِنَّا أَنزَلْناَهُ فِ وسوره 

 

  ی روی ور کن وبه او فرصت نده که مرا بهبند پرا از من د طانیش   لهیمرا به عقب برمگردان ومکر وح ا،یترجمه: »بار خدا -1

 خود درآورد وبه عقب بازگرداند«.

 بخش«.  نتیز  ت،یهدا نتیمرا به ز ا،یترجمه: »بار خدا -2

 را از من برطرف کن«.  طان یغم ها ووحشت ها ووسوسه ش  ا،یترجمه: »بار خدا -3

 . 71مکارم الأخلاق، ص  -4

 313:ص
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 خوش وگل ها وکرم ها وروغن ها یششم: آداب استفاده از بو فصل

 اشاره

 

 

 

 ن یخوش در زم یبوها شیدای. سبب پ1

 

 خوش وآداب آن ی بو لت ی. فض2

 

 اتی. کراهت ردّ عطر 3

 

 مشک وعنبر وزعفران لت ی. فض4

 

 ه یغال لت ی. فض5

 

 وآداب روغن زدن  لت ی. فض6

 

 . روغن بنفشه 7

 

 . روغن بان وزنبق 8



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 روغن ها  ریسا د ی. فوا9

 

 . بخور وانواع وآداب آن 10

 

 گل ها   گریگلاب، گل سرخ ود  لتی. فض11

 

 گل   دنیی. آداب بو 12
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 ن یخوش در زم یبوها شیدایپ سبب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

آمدند، حضرت   نیکه آدم وحوّا از بهشت به زم ی السلام فرمود: »هنگام ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

خود زده   ی خوش آنجا به موها یکه در بهشت بود از بو یآدم بر کوه صفا وحضرت حوّا بر کوه مروه قرار گرفت. حوّا هنگام

  شیآمد با خود گفت: حال که خدا از من در خشم است، آرا  نی که به زم  ینگامرا شانه کرده وبسته بود. ه ش یسویبود وگ

او   یرا که از موها ی خوش  یخود را باز کرد. آن گاه بو  سوانیدارد؟ سپس گ ی که در بهشت کرده ام چه سود ی نتیوز

  اریخوش در آن د ی بوها شتریلذا ب خت،یهند ر ن یآن به سرزم  شتریباد به مشرق ومغرب برد؛ البتّه ب م یمنتشر شد نس

 ( 1است«. )

 

اش   یبهشت یورها یکه حضرت آدم از درخت ممنوع استفاده کرد وتمام لباس ها وز یفرمود: »هنگام ی گرید  تی. در روا2

خوش آن   ی آمد باد جنوب بو  نیکه به زم  یرا پوشاند. هنگام شیرا گرفت وبا آن خو  یبهشت یاز برگ ها  ی برگ خت، یفرو ر

که از آن برگ    یوان یان فراوان است. واوّل حخوشبو در هندوست اهانیجهت گ نیهند رساند. بد  ن یرا به سرزم  یبرگ بهشت

  ش یوسپس در پ  یخوش در گوشت وخونش جار  ی کار بو ن یمشک بود که با ا ی خوشبو خورد، آهو اهانیاز آن گ ای یبهشت

 ( 2شد«. ) د ینافش گرد آمد واز آن مشک تول

 

 . 1ح   ب، ی، باب اصل الط513ّ، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  514، ص 6ج   ،ی کاف -2
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 خوش وآداب آن  یبو  لتیفض

 خوش  یبو  لتیفض

 ( 1است. ) امبرانیپ دهیخوش از جمله اخلاق پسند  یمعتبر آمده است که استعمال عطر وبو  ث ی. در احاد1

 

خوش وهمسر  ی داده است: بو زی سه چ امبرانش یشده است که فرمود: »خداوند به پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2ومسواک«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یسجده امام را از بو  ی کرد، مردم جا یسجده م  یالسلام بر موضع هی که هرگاه امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 3

 ( 3شناختند. ) یخوش آن حضرت که در آنجا مانده بود م

 

و آله وجود داشت که    هی الله عل یشده است که فرمود: »سه خصلت در حضرت رسول صل تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

که   یبود به گونه ا ریخوش آن حضرت در آن مس یبو  یکرد تا مدّت  ی عبور م یر ینداشت، از هر مس ه ینبود: سا گرانیدر د

عبور کرده است، از کنار هر سنگ  و آله از آن راه  ه یالله عل یصل امبر یکه پ افت ی یکرد درم  ی هر کس از آنجا عبور م

 ( 4کردند«. ) ی م م یآن حضرت تعظ ی گذشت برا  یکه م ی ودرخت

 

  امبرانیشده است که فرمود: »خوشبو کردن خود وزدن شارب از اخلاق پ تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام5

 ( 5. )د«یآ یخوش، خوششان م ی آنها از بو رایز سند،ی نو یاست که اعمال انسان را م ی داشتن ملائکه ا ی وگرام

 

 از غذا  ش یخوش ب ی بو  یو آله برا ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 6

 

 ( 6کرد. )  یم  نهیهز

 

 . 42؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .119، ص 1ج  ؛ دعائم الاسلام، 9، ح  511، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 42؛ مکارم الأخلاق، ص 11، ح  511، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 34مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 42؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 43؛ مکارم الأخلاق، ص 18، ح  512، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 خوش  یاستفاده از بو  وقت

خوش را ترک   یهر روز بو  ستیالسلام فرمود: »سزاوار مردان ن هی آمده است که امام رضا عل یومعتبر  حیصح ث ی. در حد 1

 روز در  ک یکنند. واگر قادر نباشند 

 

 ( 1کار را انجام داده وآن را ترک نکنند«. )  نیهم ممکن نباشد هر جمعه ا ن یعطر بزنند. واگر ا انیم

 

کار را در روز جمعه    نیخود را خوشبو ساز وا انیروز در م کیگفت:   لیشده که فرمود: »جبرئ تی. از حضرت رسول روا2

 (2حتمآ انجام بده وترک نکن«. )

 

 (3خوش متعلّق به زنان باشد«. ) ی اگرچه از بو د، یفرمود: »روز جمعه حتمآ خود را خوشبو کن گر ید ی تی. و در روا3

 

خوش وچند   یخواهم بو  یو آله عرض کرد : م   هی الله عل ی صل امبرین خدمت پعثمان بن مظعو   ی است که روز ث ی. در حد 4

  ند یبو یخوش مؤمن را م یخوش را ترک نکن که ملائکه بو یاز لذّت ها را ترک کنم. حضرت فرمود : »بو  گرید زیچ

 ( 5. )ست«ی اسراف ن  ی خوش کن ی( که هر چه صرف بو 4کار را انجام بده ) نیو)لااقل( هر جمعه ا

 

لازم است هر جمعه شارب وناخن خود را   یشده است که فرمود: »بر هر انسان بالغ  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

و آله   ه ی الله عل ی لخوش نزد حضرت رسول ص ی وبو د یرس  ی خوش استفاده کند وهر زمان جمعه فرا م یاز بو  یز یوچ ردیبگ 

 ( 6. )د«یمال ی م ش یوآن را مرطوب کرده وبر سر وصورت خو د ی لبط یهمسرانش را که معطّر بود م  ی نبود، دستمال برخ

 

 . 43؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .181، ص 1؛ دعائم الاسلام، ج 13و 12، ح  511، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .181، ص 1؛ دعائم الاسلام، ج 13و 12، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .14، ح  511، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 . 41؛ مکارم الأخلاق، ص 16، ح  512، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .10، ح 11، ص 6ج   ،ی کاف -6
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روز پنجشنبه   د،یروز چهارشنبه حمّام برو  د،یری»روز سه شنبه ناخن بگ شده است که فرمود:  تی. از امام کاظم روا6

 ( 1. )د«یبوها خود را معطّر ساز نیوروز جمعه به بهتر  د یحجامت کن

 

 

 زنان  ی خوش برا یبو

پنهان باشد.  ش یخوش زنان، آشکار وبو یرنگ بو  د یشده است که فرمود: »با ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (2آشکار ورنگش پنهان باشد«. )  ش یبو د یودر مورد مردان با

 

شوهرش خوشبو کند«.   ی خود را برا وستهیپ د یشده است که فرمود: »زن مسلمان با ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ی خانه در برابر نامحرمان از بو رونیدر ب  ی( )ول3)

 

 (. زد یبپره خوش 

 

رود،    رونیکه خود را معطّر سازد واز خانه ب ی شده است که فرمود: »هر زن ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 4باشد تا به خانه بازگردد«. ) ی اله نیمشمول نفر وستهیپ

 

 

 خوش  ی بو د یفوا
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.  د«یافزا  یم  زش یکند وبر قدرت آم ی م ی خوش قلب را قو یشده است که فرمود: »بو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

(5) 

 

 خوش استفاده کند تا شب  یفرمود: »هر کس هر روز از بو  گر ید ی ثی. در حد 2

 

 . 153، ص 2؛ خصال، ج 20، ح 279، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -1

 .166، ص  2ج  ؛ دعائم الاسلام، 17، ح  512، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 23، ح 245، ص 103؛ بحارالأنوار، ج 172، ح 413، ص 2خصال، ج  -3

 . 43مکارم الأخلاق، ص  -4

 .3، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -5

 319:ص

 

 ( 1با او باشد«. ) عقلش

 

 ( 2خوش«. ) ی خوش بهتر است از هفتاد نماز بدون بو ینماز با بو  کی فرمود: » گرید  یتی. ودر روا3

 

خوش،   ی کند: بو ی م ل یوغم را زا د یگشا  یدل را م زیشده است که فرمود: »چهار چ تیالسلام روا  ه یا عل. از امام رض4

 ( 3کردن، نگاه به سبزه«. ) ی خوردن عسل، سوار

 

 

 ات یردّ عطر کراهت

 ( 4کرد. )  یآوردند، رد نم ی م ه یهد  ش یکه برا ین ی ریخوش وش  ی است که حضرت رسول بو ث ی. در حد 1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

آوردند،   ه یالسلام هد  ه یعل نیرالمؤمنیام  یرا برا  یی شده است که فرمود: »روغن خوشبو تیالسلام روا هی صادق عل. از امام 2

. سپس فرمود: هرگز  د یبود، از آن روغن هم بر بدن خود مال دهیآن روز بر بدنش روغن مال نکه یحضرت آن را گرفت وبا ا

 (5کنم«. ) ی خوش را رد نم یبو

 

تواند آن را رد   یاو آورده اند م  یبرا  یخوش  یکه بو  ی کس ای: آد یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 6وآن را رد کند«. ) رد یکه انسان کرامت را نپذ   ستیکند؟ فرمود: »سزاوار ن

 

ر آن مشک بود  را که د ی . حضرت ظرفدمیالسلام رس  هی: خدمت امام رضا علد یاست که حسن بن جهم گو  ث ی. در حد 4

 آورد وفرمود: »بردار وبه خود بمال«  میبرا

 

 .7، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .7، ح  510، ص 6ج   ،ی کاف -2

 تفاوت.  ی، با اندک42؛ مکارم الأخلاق، ص 126، ح 40، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -3

 .4، ح  513، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .2، ح  512، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .1، ح  512، ص 6ج   ،ی کاف -6
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کار را کردم.   ن یگردنت بمال« ا نییپا یبردار ودر گود   گرید یبرداشتم وخود را معطّر ساختم. حضرت فرمود: »مقدار یقدر

لام فرمود :  الس ه یعل ی . سپس فرمود: »حضرت علدمیرا هم به همان جا بمال« مال ن یماند. حضرت فرمود : »ا  گرید ی مقدار

زدن ونشستن   هی تک یکه برا  یخوش وبالش ی فرمود: »بو ست؟ی کرامت چ دمیکند«. پرس  یکرامت را جز درازگوش رد نم 

 ( 1دهند ومانند آن«. ) یم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 مشک وعنبر وزعفران  لتیفض

 مشک

که رنگ آن بر فرق مبارک    د یمال یو آله آن قدر مشک بر خود م   ه یالله عل یآمده است که: حضرت رسول صل ی ثی. در حد 1

 ( 2حضرت آشکار بود. )

 

گرفت   ی ساخت با دست تر آن را م یداشت که هرگاه وضو م   ی: حضرت مشک دانمیخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 2

 ( 3ت. )و آله آمده اس  ه یالله عل یصل امبر یکه پ دند یفهم  یخوش آن م ی آمد از بو ی م رون یکه ب  یوهنگام

 

خواست لباس   یاز جنس قلع داشت، هرگاه م یالسلام مشک دان ه ی عل نیالعابد  نیمعتبر آمده است که امام ز ی ثی. در حد 3

 ( 4ساخت. ) یوخود را معطّر م  د یطلب ی بپوشد آن را م

 

  یگذاشت وهرگاه به نماز م ی از مشک داشت که در سجّاده اش م یا  شهیآمده است که آن حضرت ش  گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 5. )د یمال ی به خود م ستادیا

 

 ا ی: آد یالسلام پرس  ه یبن جعفر از برادرش امام کاظم عل یّ است که عل ث ی. در حد 5

 

 .3، ح  512، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 33؛ مکارم الأخلاق، ص 2، باب المسک، ح 514، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 42؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  515، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 42؛ مکارم الأخلاق، ص 1، باب المسک، ح 514، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .6، ح  515، ص 6ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 ( 1دهم«. ) ی کار را انجام م نیندارد ومن ا ی مالند مخلوط کرد؟ فرمود: »اشکال ی که به بدن م ی توان مشک را با روغن یم

 

 ( 2فرمود: »اشکال ندارد که مشک را با غذا مخلوط کنند«. ) گر ید ی ثی. در حد 6

 

خانه    ی ( ساخته شده ودارا3که از چوب درخت آبنوس ) یکوچک  یالسلام قوط  ه ی: امام رضا علمیخوان ی م ی تی. در روا7

 آورد که  رون یخود ب بیبود از ج یدّد متع یها

 

 (4از آنها مشک بود. )  یکیبود و یخوش  ی هر خانه آن بو در

 

 

 عنبر وزعفران وعود  لتیفض

 (5کردند. )  یو آله خود را به مشک وعنبر معطّر وخوشبو م  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا1

 

 (6خوش عبارت است از : مشک وعنبر وزعفران وعود«. )  یشده است که فرمود: »بو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 

 خلوق

 ی ( وآن بو 8( وارد شده است. )7»خلوق« ) لتیدر وصف وفض ی متعدّد ثیاحاد

 

 .8، ح  515، ص 6ج   ،ی کاف -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 8 ثی، دنباله حد 515، ص 6ج   ،ی کاف -2

ومانند درختگردو، بزرگ    د یرو ی است که در هند وحبشه م ی ته شده ونام درختابانس گرف یونانی»آبنوس« از کلمه  -3

 اهیاندازند تا س  یدر آب م  یدنمدّتی است وآن را پس از بر اهیس  ی لکّه ها ی وسخت ودارا نیشود. چوب آن سنگ  ی وتناور م

 (.د یهم گفته شدهاست )فرهنگ عم ز«ی»ش  ی ودر فارس   ند یگو  یبه آن آبنوس م زین ی شود. در عرب

 .4، ح  515، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .34و   33مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 1ح  ب، ی، باب انواع الط513ّ، ص 6ج   ،ی کاف -6

 (.د ی)فرهنگعم ند یگو  یخوشبو که قسمت عمده آن زعفران است. خِلاق هم م  یبیخوش، ترک  ی»خَلُوق« بو  -7

 .4، ح  517، ص 6ج   ،ی کاف -8
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سفارش شده که مداومت   اتیروا یجزءِ آن زعفران است. البتهّ در بعض  ک یکه  د یآ  یبه عمل م زیاست که از چند چ یخوش 

 .د ییبلکه گاه از آن استفاده نما د، یبر استفاده از خلوق نکن

 

 نماند. ادیباشد که رنگش بر بدن ز نی علّت آن ا د ی( وشا1) د یآمده است که شب تا به صبح آن را بر بدن نگذار ی تیروا ودر 

 

 

 ه ی غال لتیفض

 ( 2) هی غال لتیفض

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وعرض کرد: من با تاجران   د یالسلام رس  ه ی موثّق ومعتبر آمده است که اسحاق بن عمّار خدمت امام صادق عل ی تی. در روا1

  یاست. کس ی مساو ادش یکم وز  هیمالم. حضرت فرمود: »غال ی بر خود م هی نپندارند غال ریمرا فق   نکهیا یبراداد وستد دارم و 

 .است« ی بر خود بمالد کاف ه یغال یاندک  یکه گاه

 

کنم.   ی خرم وتمام سال خود را با آن خوشبو م ی م ه یده درهم غال ی : به فرموده حضرت عمل کردم وسالد یگو  یم اسحاق

(3) 

 

  شیور  دهیکه لباس خز پوش   یآمد، در حال رونیاز خانه ب یالسلام شب هی : حضرت سجّاد علمیخوان  ی م ی گرید ث ی. در حد 2

  ی: »مفرمود  د؟یآمده ا  رونیبه چه منظور ب ت یّوضع نیوقت شب با ا ن ی: در ا دند یخوشبو کرده بود. پرس  ه یخود را به غال

عبادت، مستحبّ  یخوش برا یوبو   نتیز  یعنی( 4کنم«. ) یخواستگاررا از خدا  یبهشت ان یخواهم عبادت کرده وحور

 است. 

 

 .6، ح  518، ص 6ج   ،ی کاف -1

لبُان«    یساخته اند.»حَصِ یلبان )حسن لبه( م  یمشک وعنبر وحص   بیخوشبو که از ترک اری است بس ییدارو  ه«ی»غال -2

  یگرم م  ی که در نواح  یاست. ازدرخت یاهیبه س  لیما ایخوشبو وبه رنگ سرخ  اریبه کندر که بس ه یشب ی صمغ سقز ینوع

رفته ودر فارس حسن لبه   ی به کار م نهیومعالجه امراضس معدهمغز و  ت یتقو  یبرا  میآورند ودر طبّ قد  ی به دست م د یرو

 (. د ی)فرهنگ عم ند یگو یم

 .1، ح  516، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .3، ح  516، ص 6ج   ،ی کاف -4
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کنند که در آن مشک   ه یّآن حضرت ته ی برا ی السلام دستور داد روغن ه ی: امام رضا علمیخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 3

حفظ ومحافظت را   اتیاز آ گرید  هی وسوره ناس وفلق وچند آ ی الکرس  هی آ یوعنبر مخلوط شده بود ودستور داد در کاغذ 

 (1. )د ی مال ی بر محاسن خود م آن از  وستهیروغن گذاشت وپ شهیغلاف آن ش  ان ینوشتند ودر م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 وآداب روغن زدن   لتیفض

 روغن زدن  زمان

دو مرتبه سفارش  ا ی کی ی هفته ا گر، ید ثی( ودر حد 2بار روغن بزنند ) کی  یآمده است که )مردان( ماه ی تی. در روا1

 زنان هر روز  یکار برا ن ی( امّا ا3شده است. )

 

 ( 4است. ) خوب

 

 (5شده است. ) یمردان( نه یاز مداومت بر روغن زدن در هر روز )برا  ت ی. در چند روا2

 

 

 روغن زدن  د یفوا

آب بدن را   یومجار   ادیشده است که فرمود: »روغن زدن پوست را نرم، عقل را ز ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 6کند«. )  ی م ی را برطرف وصورت را نوران یروز  ی وتنگ   یپوست وبدحال یآسان، خشونت وسخت 

 

 .2، ح  516، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  520، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .2، ح  520، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  520، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .1، ح  520، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 47کارم الأخلاق، ص ؛ م1، ح  519، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 1کند«. ) ی را آشکار م یاز ین ی وب  یشده است که فرمود: »روغن زدن توانگر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 ( 2کند«. )  یم  لیفرمود: »فقر را زا گر ید ی ثی. در حد 3

 

وصورت را    رابیشده است که فرمود: »روغن زدن در شب، عروق بدن را باز وپوست را س  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 3کند«. ) ی م د یسف

 

به او   امتیکه در ق سد یبنو یاو نور  یبرا  ییبه عدد هر مو ی که روغن بزند، حق تعال  یفرمود: »هر مؤمن گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 4عطا کند«. )

 

 

 روغن زدن  آداب

  یبگو: اَللّهُمَّ اِنِّ  یزی ر یکه روغن را بر کف دست م یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 6. )ن«آن ک دنیسر شروع به مال ی ( ، سپس از بالا5وَالشَّنانِ وَالْمقَْتِ )  نِیْوَالْمَحَبَّهَ واََعُوذُ بِکَ مِنَ الشَّ  نهََیوَالزِّ  نَیْاَسْأَلُکَ الزَّ

 

  ایالدُّنْ ی فِ  نهََیاَسْأَلُکَ الزّ یبگو: اَللّهُمَّ اِنِّ  یختیآمده است که حضرت فرمود: »چون روغن را بر کف دست ر گر ید ی تیروا. در  2

 ( 7وَالاْخِرَهِ«. ) ایالدُّنْ ی وَالشَّنانِ فِ  نِیواََعُوذُ بِکَ مِنَ الشَّ

 

 .3، ح  519، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  519، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .5، ح  519، ص 6ج   ،ی کاف -3

 مؤمن، مسلم وارد شده است. ی ، وبه جا48؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ح  520، ص 6ج   ،ی کاف -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 برم«.  ی و گناه به تو پناه م یو خوار  ی طلبم و از زشت ی م ی و دوست نت یمن از تو آراستن و ز ا،یترجمه: »بار خدا -5

 .6، ح  519، ص 6ج   ،ی کاف -6

برم«.مکارم   یوآخرت به تو پناه م ایدر دن  ی وخوار  یخواهم واز زشت ی را از تو م  ایدر دن نت ی»پروردگارا، زترجمه:  -7

 .47الأخلاق، ص 
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 بنفشه  روغن

 روغن بنفشه  لتیفض

 السلام در مورد روغن بنفشه فرمود :  ه یکه امام صادق عل  می خوان یم  تیروا نیچند  در

 

 ( 1شماست«. ) یروغن ها  نی. »روغن بنفشه بهتر1

 

 ( 2مردم است«. ) ری( بر ساتیما )اهل ب لتیروغن ها مثل فض ریروغن بنفشه بر سا لت ی. »فض2

 

 ( 3مردم است«. ) گریبر د انیعیش   لتیروغن ها مانند فض ریروغن بنفشه بر سا لت ی. »فض3

 

 ( 4رسد روغن بنفشه است«. ) یکه از شما به ما م ی ا هیهد  ن یتر ی . »دوست داشتن4

 

 

 روغن بنفشه  د یفوا

که درد را از    د یاست، از آن بر بدن بمال ی شده است که فرمود: »روغن بنفشه روغن خوب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (5کند«. ) ی م ل یسر وچشم زا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

السلام فرمود: »روغن بنفشه   ه ی. امام صادق علد یاش صدمه د ین یبه نام عقبه از قاطر افتاد وب ی است که کس ث ی. در حد 2

. سپس به عقبه فرمود: »روغن بنفشه در زمستان گرم ودر تابستان افتیکار را کردند وشفا  نی. اد«یاش بچکان ین یدر ب

 طلا(  یمثقال شرع کی ) نارید  کی( از آن 6)  هی اوق ک یآن را بدانند   لتیخنک.... اگر مردم فض

 

 ( 7کرد«. ) ی م دایپ متیق

 

 .93؛ طبّ الأئمّه، ص 1، ح  521، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 93طبّ الأئمّه، ص  -2

 ، با تفاوت در عبارت. 10، ح  522، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .3، ح  521، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 5 ثی، ادامه حد 521، ص 6ج   ،ی کاف -5

 (. د یهفت مثقال است )فرهنگ عممعادل  ه«ی»اوق -6

 .2، ح  521، ص 6ج   ،ی کاف -7
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الله   ی که حضرت رسول صل د یبچکان ی نیشده است که فرمود: »روغن بنفشه را در ب ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 1آن را بدانند همواره از آن استفاده کنند«. ) د یو آله فرمود: اگر مردم فوا هیعل

 

 ( 2. )د«یفرمود: »حرارت تب را با روغن بنفشه بشکن گر ید ثی. ودر حد 4

 

 ( 3کند وباعث آرامش مغز سر است«. ) یم  ل یسوم فرمود: »روغن بنفشه سردرد را زا ثی. ودر حد 5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 بان وزنبق  روغن

 روغن بان  لتیفض

 ( 4روغن بان ) لتیفض

 

 

 ( 5است«. ) ی شده است که فرمود: »روغن بان روغن خوب تیالسلام روا هی از امام صادق عل. 1

 

کرد.   تیالسلام شکا هی به وجود آمده بود به امام صادق عل شی که در دست وپا یی از ترک ها ی است که کس ث ی. در حد 2

  کی . آن شخص ز«ی روغن در ناف بر ی مقدار  ایپنبه را با روغن بان آغشته کن وبر نافت بگذار،  ی حضرت فرمود: »مقدار

 ( 6شد. ) ل یکرد، آن آزار از او زا  نیمرتبه چن

 

کند، از آن به خود   ی حفظ م یشده است که فرمود: »روغن بان انسان از هر درد  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 7کرد«. ) ی و آله از آن استفاده م  هی  علالله ی صل امبریکه پ د یبمال

 

 .7، ح  522، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 136، ح 411، ص 2؛ خصال، ج 11، ح  522، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 9و 8، ح  522، ص 6ج   ،ی کاف -3

  یم  معطّر یپسته است، روغن هیکه شب  شیوخوشبو که از دانه ها ف یسبز ولط ی برگ ها یاست دارا ی»بان« درخت  -4

 (. د ی)فرهنگ عم ند یگو یودانه اش را حبّ البان م رند یگ

 .3، ح  523، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .2، ح  523، ص 6ج   ،ی کاف -6



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 94طبّ الأئمّه، ص  -7
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اگر   ی و آله فرمود: »هر کس روغن بان بر خود بمالد، حتّ ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 (1به او برساند«. )  ی تواند ضرر  ی نم طان یبه قدرت پروردگار ش  بخوابد، طان یش  ی رو شیپ

 

 

 روغن زنبق  لتیفض

 ( 2. )ست« یبدن بهتر از روغن زنبق ن  یبرا  زیچ چ یشده است که فرمود: »ه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

 (3چکاندند. ) یم  ین یالسلام روغن زنبق را در ب همایاست که امام کاظم وامام رضا عل ث ی. در حد 2

 

هفتاد درد   یدارد وشفا  یشده است که فرمود: »روغن زنبق منافع فراوان ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 4است«. )

 

 ( 5هفتاد درد است«. ) یشده است که فرمود: »روغن زنبق شفا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

( از  6وارد شده است. ) یبه لفظ رازق  اتیاز روا ی اریودر بس ند ی گو  یم  یباشد که آن را رازق د ی: ظاهراً مراد، زنبق سفنکته

 است. د یسف اسمنیشود که زنبق،  ی استفاده م یکلام برخ

 

 . 94طبّ الأئمّه، ص  -1

 .1، باب دهن الزنبق، ح 523، ص 6ج   ،ی کاف -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .2، باب دهن الزنبق، ح 524، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 94طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 94طبّ الأئمّه، ص  -5

 . 86طبّ الأئمّه، ص  -6
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 روغن ها ریسا د یفوا

 ی ریوگل خ  تونیز روغن

بخور وبر بدنت   تون یروغن ز ، یعل یرمود: »االسلام ف هی عل یو آله به عل ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

 ( 1شود«. ) ی نم کیکار را کند نزد ن یکه ا ی تا چهل روز به کس طان یش  رایبمال، ز

 

 ( 2است. ) یفی روغن لط ، یریآمده است که روغن گل خ اتیروا ی. در برخ2

 

 ( 3. )د یمال  یبر بدن خود م  ی ریالسلام روغن گل خ هی که حضرت امام کاظم عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 3

 

 

 کنجد  روغن

خود    ی نیشد، روغن کنجد در ب یو آله مبتلا به سردرد م  هیالله عل یصل امبر یمعتبر آمده است که هرگاه پ ی ثی. در حد 1

 ( 4چکاند. ) یم

 

 ( 5خود بچکاند. ) ینی نقل شده است که آن حضرت دوست داشت روغن کنجد در ب یگر یمعتبر د  ثیدر حد   زی. ن2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 وانواع وآداب آن   بخور

 بخور  لتیفض

 ( 6کردند. ) ی بخور استشمام م ی بو اریالسلام بس ه یآمده است که مردم از حضرت رضا عل ی تی. در روا1

 

 . 48مکارم الأخلاق، ص  -1

 .1، ح  522، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .2، ح  522، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، باب دهن الحل، ح 524، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .2، باب دهن الحل، ح 524، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .3، ح  518، ص 6ج   ،ی کاف -6
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شده است که فرمود: »سزاوار است که مرد هرگاه توانست لباس خود را با بخور کردن   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 1خوشبو سازد«. )

 

را روغن بمالند ولباسش را بخور   شش ی: »تحفه مرد روزه دار آن است که رمیخوان ی از آن حضرت م ی گرید  تی. در روا3

 (2ش را بخور دهند«. ) را شانه کرده ولباس   شیدهند وتحفه زن روزه دار آن است که موها

 

 

 با عود  بخور



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

آمد در   رونیکه حضرت از حمّام ب ی السلام به حمّام رفتم. هنگام ه یبا امام کاظم عل د یگو یاست که مرازم م ث ی. در حد 1

 ( 3. )د«یخوشبو کن زیوخود را خوشبو کرد، سپس فرمود: »مرازم را ن د یرختکن عودسوز طلب

 

  بیگرترکید ی که بابوها ی عود یعود خالص تا چهل روزوبو یشده است که فرمود: »بو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4مانَد«. ) یروزدربدن م ستیشده باشدتاب

 

.  د یمال ی خالص بخور کرده، سپس گلاب ومشک بر خود م یالسلام با عود هند  هی آمده است که امام رضا عل ی تی. در روا3

(5) 

 

که هفت نوع شفا در آن   د یاستفاده کن ی شده است که فرمود: »از عود هند  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

 ( 6است«. )

 

 ( 8کرد. )  ی ( بخور م7) ی و آله با عود قمار ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 5

 

 . 43؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  518، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 43مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 43؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  518، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  518، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .43؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح 179، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -5

 . 43مکارم الأخلاق، ص  -6

 (. د یکمُار )فرهنگ عم ایدر هندوستان به نام قمار  ی عود است منسوب به شهر ینوع «ی »عود قمُار -7

 . 34مکارم الأخلاق، ص  -8

 330:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 بخور دادن  یودعا آداب

را که   یحان یص یخواستند بخور کنند اوّل هسته خرما یالسلام م   ه ی: هرگاه همسران امام کاظم علمیخوان ی م ی تی. در روا1

خوش را درون   یکرد بو  ی دود م یانداختند وچون اندک  ی م گرفتند، سپس در آتش  یاست م نهیمد  یاز خرماها ینوع

 ( 1شود. ) ی م شتری ب ییکار باعث خوشبو نیا دند دادند ومعتقد بو ی ولباسشان را بخور م ختند ی ر یآتش م 

 

 خواند :  ی دعا را م ن یو آله به هنگام بخور کردن ا  هی الله عل ی بن طاووس نقل کرده است که حضرت رسول صل د یّ. س 2

 

زادَنا وَالجَْنَّهَ مَعادَنا   ی واََحسِْنْ مُنْقَلَبنَا وَاجْعَلِ التَّقْو حَنایِ عَرَقَنا وَزَکِّ رَوا بْ یِّبِنعِْمَتهِِ تتَمُِّ الصاّلِحاتِ. اَللهُّمَّ طَ ی للهُِِ الَّذ  »اَلْحَمْدُ

 ( 2. )رٌ«یقَد  ءٍیْکلُِّ شَ ی علَ وَکَرامَتِکَ لَنا، اِنَّکَ انایّاِ  تِکَیَعافِ نَ یْوَبَ نَنایْ ولَا تفَُرِّقْ بَ

 

 

 خوش استعمال کردن آمده است : ی دعا به هنگام بخور دادن وبو  نیا ی گرید  تیبن طاووس گفته است در روا د یّ. س 3

 

. اَللّهُمَّ  یَّوَاجْعَلْ ذلکَِ رحَْمَهً ولَا تَجْعَلهُْ وبَالاً عَلَ ، یما خَوَّلْتَن یفَلا تسَْلُبْن  ،یبِما رَزَقْتَن  ی . اَللهُّمَّ اَمْتِعْننَیللهُِِ رَبِّ الْعالَم »اَلْحَمْدُ

 ( 3. )«یعِنْد  تِکَبفَِضْلِ نعِْمَ یَوَنشَْوا  ی بشََر بْتَیَّخَلْقکَِ، کمَا طَ نَیْبَ  یذِکْر  بْیِّطَ

 

 . 5، باب البخور، ح 518، ص 6ج   ،ی کاف -1

  زهی عرق ما راپاک ا،یشود. بار خدا  ی ها کامل م یکیاو ن است که با نعمت یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -2

ما   ان یکن وتقوا را توشه ما وبهشت را منزلگاه آخرت ماقرار ده وم کو یخود( ن ی ما را پاک وبازگشت ما را )به سو ی وبو

. الأمان من أخطار الأسفار «ییتوانایزی مدار که تو بر هر چ غی از ما در اوکرامتت ر ندازیم ییتو است جدا یکه از سو   یتیوعاف

 . 23والأزمان، ص 

بهره مند   یا داده یبه آنچه مرا روز ا،ی است. بار خدا انیاست که پروردگار جهان ییترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خدا -3

  انیمرا در م  ا،یارمگردان. بار خدارحمت قرار ده وبر من سخت ودشو  هیوآن را ما  ریاز من مگ  ی گردان وآنچه را عطا کرده ا 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

. الامان من اخطار  «ید یگردان  زهینعمتت برمن پاک ی ام را به فزون یدگ بندگانت خوشنام کن، همان گونه که جسم وزن

 . 23الاسفار والازمان، ص 
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 گل ها گریگلاب، گل سرخ ود  لتیفض

 گلاب   خواصّ

را    یشانیوپر اد یگلاب به صورت، آبرو را ز  ختنیشده است که فرمود: »ر  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 1کند«. )  یبرطرف م 

 

  یشانیکه فرمود: »هر کس به صورت خود گلاب بپاشد، در آن روز پر م یخوان ی از آن حضرت م ی گرید  تی. در روا2

وبر محمّد وآل محمّد صلوات   د یخدا را گو یگلاب بر صورت ودست ها، حمد وثنا دنیرسد. وهنگام مال یبه او نم یوبدحال

 ( 2بفرستد«. )

 

کف دست   ک یشده است که فرمود: »هر کس در روز اوّل ماه مبارک رمضان به اندازه  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

گلاب    یر امان باشد. وهر کس در آن روز مقدارد ی شانیوپر یاست( در آن روز از خوار  د ی)ام زد،یگلاب بر صورت خود بر

 ( 4( وذات الجنب در امان باشد«. )3سرسام ) یماریسال از ب زددرآن یبرسرش ر

 

 

 

 نرگس وگل مورد  گل

 ( 5نرگس وگل مورد ) گل

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

السلام را در   ه یعل م یکه حضرت ابراه یدارد. وهنگام ی روغنش آثار فراوان دنیگل نرگس ومال دنییاست که بو ث ی. در حد 1

 . از آن پس گل د یانیآن حضرت رو  یآتش گل نرگس را برا   انیآتش انداختند وخداوند آتش را بر او سرد کرد، در م

 

 . 44مکارم الأخلاق، ص  -1

 .45و   44مکارم الأخلاق، ص  -2

)به کسر  سِرسام زین یاست. در عرب یوانگ ید  هی شب یحالت آشفتگ  نیدماغ، همچن ایورم سر   ن، ی»سَرسام«، به فتح س  -3

 (.د ی)فرهنگ عم  ند یگو  ی( منیس 

 . 22الأمان من أخطار الأسفار والأزمان، ص  -4

سبز   شهیوخوشبووهم  میسبز وضخ شیبه درخت انار، برگ ها هیاست شب ی وسکون واو وراء( درخت  می »موُْرْد« )به ضمّ م -5

 (. د یاست )فرهنگ عم
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 (1مردم فراوان شد. ) انیدر م   نرگس

 

 ( 2که بهتر از همه گل مورد است«. )  می نوع گل دار ک یو ستیشده است که فرمود: »ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 

 سرخ  گل

و آله دو کف دست   ه یالله عل یالسلام فرمود: »حضرت رسول صل  هی عل نیرالمؤمنیمعتبر آمده است که حضرت ام ی تیروا در

بهشت  یگل ها ن یبهتر نیمشام خود برد فرمود: پس از گل مورد، ا ک یز گل سرخ کرد وبه من داد. وچون نزدخود را پر ا

 ( 3است«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که مرا به آسمان بردند چند قطره از عرق   ی شده است که فرمود: »هنگام ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

خوردن آن با هم   ی( برا 4ودعموص )  یافتاد. ماه ای. سپس آن گل به درد ییوگل سرخ از آن رو خت یر ن یزم ی من بر رو

 شدند، ر یدرگ

 

موص  را به دع  گریونصف د ی آنها قضاوت کند. آن فرشته نصف گل سرخ را به ماه انیرا فرستاد تا در م یفرشته ا  خداوند 

دارد    یاست که از هر طرف پر  یگل وجود دارد، دو برگ آن به شکل دم ماه  ر یکه در ز  یجهت پنج برگ سبز نیداد. بد 

دارد وطرف    یطرفش پر  کی گریعدد د ک یندارد و ی پر رفط  چیاست واز ه ک یبه شکل دم دعموص بار گر ید ی ودو تا

 (5به شکل دم دعموص است«. ) گر یونصف د  یندارد که نصف آن به شکل دم ماه گرید

 

 . 45مکارم الأخلاق، ص  -1

 .3، ح  525، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .128، ح 40، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -3

  ی م ی .برخد یآ یهنگام خشک شدن آب آن به وجود م  رهای)رنگ( که در غد اهیاست س  یکرم  ا ی»دعموص« جانور  -4

 (.د یشود)فرهنگ عم ی گفته م ز« ی»کفلچ  یشود. به فارس  یم  ده یاست دو سر که هنگام اندک شدن آب د ی کرم ند یگو

 . 58، ح 601، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -5
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از رفتن آن حضرت   ن یو آله را به معراج بردند زم  هی الله عل ی که حضرت رسول صل  یهنگام م یخوان ی م ی ثی. در حد 3

 .د ییرو ن ی( در زم1جهت »کَبرَ« ) نیمحزون شد وبد 

 

را استشمام کند گل سرخ   امبر یپ یجهت هر کس بخواهد بو  نی. بد د ییشاد شد وگل سرخ در آن رو نیبرگشت، زم وچون

 ( 2. )د یرا ببو

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 مَرزْنگوش  گل

 ( 3مَرزْنگوش ) گل

 

 

است،   ی گل  کویو آله فرمود: »گل مرزنگوش ن ه یالله عل یشده است که حضرت رسول صل تیالسلام روا هی عل . از امام کاظم1

 (4چشم است«. ) ی وآب آن باعث شفا  د یرو یعرش م ر یدر ز

 

 ( 5کند. ) ی م ت یرا تقو ییایکه حسّ بو  د ییاست که گل مرزنگوش را فراوان ببو ث ی. در حد 2

 

 

 گل  دن ییبو آداب

وبر   د ییبه شما دادند آن را ببو یالسلام فرمود: »هرگاه گل ه یومعتبر آمده است که امام صادق عل  حیصح ی تی. در روا1

 ( 6که از بهشت آمده است«. )  د یخود نه دگانید

 

گل    شپهن،یشود. برگ ها یگسترده م نیزم یآن رو  ی شاخه ها شتریاست خاردار وپرشاخ وبرگ که ب یاهی»کبََر« گ -1

شکفد ومغز آن   یدنمیاست که بعد از رس  یکوچک اریآن به اندازه خ  وهیقرار دارد. م ییودر وسط آن تارها د یسف شیها

 (. د ی)فرهنگ عم  د یرو ی ها وسنگلاخ ها م رانهی در و شتر یسرخ رنگ است؛ ب

 . 44مکارم الأخلاق، ص  -2

تخم    هی گوش موش وتخم آنشب  هیوشب  ک یآن بار ی بلند. برگ ها ی شاخه ها ی است خوشبو ودارا یاهی»مرزنگوش« گ -3

»مرزه گوش«    »مرزنجوش«،یودر فارس  ند یگو ی آن را »آذان الفار« م ی شود. در عرب یودر طب از آن استفاده م  حانیر

 (.د یو»انجرک« هم گفته شده است )فرهنگ عم

 . 45مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 45مکارم الأخلاق، ص  -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 2و  1ح   ن،یاحی، باب الر524، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 نقل شده است.  ز یو آله ن  هی الله عل ی صل امبریاز پ یمزبور طبق سند معتبر ثیحد 

 

  د ییدادم. حضرت گل را گرفته، بو یالسلام گل  هی : به حضرت صادق علد یگو  یمعتبر آمده است که مالک جهن ی تی. در روا2

مُحَمَّدٍ وَآلِ   ی : اَللّهُمَّ صَلِّ عَلد یاش نهد وبگو دهیوبر د  د یوببو ردیرا بگ  یهر کس گل خود نهاد. سپس فرمود: » دگانیوبر د

 ( 1شود«. ) ی م دهی بگذارد گناهانش آمرز نیزم  بر مُحَمَّدٍ، قبل از آنکه گل را 

 

خود بگذارد، سپس بر محمّد  دگانیوبر د د یرا ببو ی شده است که فرمود: »هر کس گل تیالسلام روا ه یعل ی . از امام هاد3

 ( 2کند«. )  یو گناهانش را محو م سد ینو  یحسنه فراوان م  ش یوآل محمّد صلوات بفرستد، خداوند متعال برا

 

 . 7، ح 266صدوق، ص  ی امال -1

 .5، ح  525، ص 6ج   ،ی کاف -2
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی هفتم: نظافت شخص  فصل

 اشاره

 

 

 

 حمّام کردن  لت ی. فض1

 

 حمّام  یوخروج ودعاها. آداب ورود  2

 

 حمّام یدهایونبا دهای. با3

 

 بد  ی شستن سر و بدن وزدودن بوها لت ی. فض4

 

 ی شستن سر با سدر وگل خطم لت ی. فض5

 

 )زهار(  د یزا یبرطرف کردن موها لت ی. فض6

 

 بغل  ر یز ی . ازاله کردن مو7

 

 دن ی. وقت دارو کش8

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 دنیهنگام دارو کش ی. دعاها9

 

 آداب آن  گریود دن ی. وقت دارو کش10

 

 بعد از نوره  دنیحنا مال لتی. فض11

 

 غسل ها گر ی. آداب غسل جمعه ود12
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 حمّام کردن  لتیفض

 حمّام رفتن  تیّاهم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

آورد وچرک را    یم  ادیجهنّم را به  را یاست ز ی کیشده است که فرمود: »حماّم، خانه ن ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 . د«یزدا یاز بدن م 

 

 ( 1درد. ) ی را م ای عورت را ظاهر وح رایاست، ز یبد  ی گفت: حمّام جا وعمر

 

 ختنیشما حقنه )اماله کردن(، حجامت، ر  ی درمان برا نیشده است که فرمود: »بهتر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2وحمّام کردن است«. ) ی نیدارو در ب

 

 

 کردن  حمّام د یفوا

کند. وهر    یم  ادیحمّام کردن، گوشت بدن را ز  ان یروز در م کی شده است که فرمود: » تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 ( 3کند«. ) ی بدن را گداخته وانسان را لاغر م ی ها یروز حمّام رفتن، چرب

 

  هیرفت. خدمت امام رضا عل ل یکه همه گوشت بدنم تحل ی شدم به حدّ مار ی: بد یگو  یجعفر  مانیاست که سل ث ی. در حد 2

 ی . فرمود: »دوست داردمیالسلام رس 

 

 .1، ح  496، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 55طبّ الأئمّه، ص  -2

 . 247، ح 65، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 2، ح  496، ص 6ج   ،ی کاف -3

 338:ص

 

ساز   نهیکه زم یحمّام برو ومبادا هر روز حمّام برو  انیم روز در  ک ی. فرمود: »یبدنت برگردد؟« عرض کردم: آر گوشت

 ( 1سل است«. ) یماریب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  انیروز در م  ک یخواهد چاق شود  ی که م  یالسلام فرمود: »کس هی که حضرت رضا عل میخوان  ی م ی گرید  تی. در روا3

 ( 2است وعلاقه دارد لاغر شود هر روز به حمّام رود«. ) ادیحمّام رود وهر کس گوشت بدنش ز

 

 

 حمّام  یورود وخروج ودعاها آداب

 حمّام رفتن  وقت

 ( 3. )د« یشده است که فرمود: »روز چهارشنبه به حمّام برو تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 

در معده تو باشد به حمّام برو که حرارت   ییشده است که فرمود: »هر زمان اندک غذا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4بدن است. وهرگاه معده پر از غذاست حمّام نرو«. ) شترینشاند وموجب قوّت ب ی معده را فرو م

 

  یخورد. راو یم  یز یالسلام قصد حمّام رفتن داشت اندک چ ه یکه هرگاه امام صادق عل میخوان  ی م ی گرید ث ی. در حد 3

که صفرا را فرو نشاند وحرارت   یبخور  یزی اندک چ د یبهتر است. فرمود: »با ی حمّام رفتن با شکم خال ند یگو ی عرض کرد: م

 (5درون بدن را ساکن سازد«. ) 

 

غذا، صفرا وسودا   ی کند وحمّام رفتن پس از خوردن مقدار ی فرمود: »ناشتا حمّام رفتن بلغم را پاک م ی گرید  تی. در روا4

 ( 6سازد«. ) یرا پاک م 

 

 .1162، ح 399، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 4، ح  497، ص 6ج   ،ی فکا -1

 .11، ح  499، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 55؛ مکارم الأخلاق، ص 153، ص 2خصال، ج  -3

 .53؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح 497، ص   6ج   ،ی کاف -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .6، ح 497، ص   6ج   ،ی کاف -5

 . 66طبّ الأئمّه، ص  -6
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از وزن خود کم   یغذا حماّم برو واگر بخواه یبه گوشت بدنت اضافه شود، پس از خوردن مقدار  یفرمود: اگر بخواه  زی. ن5

 ( 1ناشتا حمّام برو. ) یکن

 

 

 ن یعورت پوشش

 ( 2بدون لنگ وارد حمّام شود. ) د یدارد، نبا مانیا امتیمعتبر آمده است که هر کس به خدا وروز ق  ث ی. در احاد1

 

 ( 3پوشاند«. ) یشده است که فرمود: »هر کس با لنگ حمّام رود، خداوند گناهانش را م  تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 2

 

آسمان بدون لنگ،   ریکرد: »غسل کردن در ز  یو آله از چند کار نه ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 3

 ( 4ملائکه دارند، وارد شدن در حمّام بدون لنگ«. )  از ی نهرها ساکنان رایبدون لنگ وارد شدن در نهر آب ز

 

بازدارد،   گران یشده است که فرمود: »هر کس وارد حمّام شود ونگاه خود را از عورت د تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 5کند«. ) ی جهنّم حفظ م میخداوند او را از حم

 

 

 پا به هنگام خروج از حمّام شستن

لباس(، آب سرد بر   دنی)قبل از پوش  ی آمد   رونیشده است که فرمود: »هرگاه از حمّام ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 6کشد«. ) یکه درد را از بدنت م زیبر تیپا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .11، ح  499، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 325، ح 60، ص 1ج  ،ه ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  497، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .1، ثواب دخول الحمّام بمئزر، ح 35ثواب الأعمال، ص  -3

 . 258، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .15، ح 74، ص 76بحارالأنوار، ج  -5

 . 52؛ مکارم الأخلاق، ص 232، ح 62، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6

 340:ص

 

 ( 1کند«. ) یم  لیرا زا قهیکه درد شق  د ییشدن از حمّام پاها را بشو فرمود: »پس از خارج  گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 سر پوشش

 ( 2. )د«یشده است که فرمود: »هنگام خروج از حمّام عمِامه بر سر ببند  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

آمدند، در زمستان   یم  رونیالسلام از حمّام ب همایآمده است که هرگاه امام باقر وامام صادق عل ی گرید ث ی. در حد 2

 ( 3کند«. ) ی م ی ریکار از سر درد جلوگ  نیفرمودند: »ا ی بستند وم ی وتابستان، عمِامه بر سر م

 

 

 واذکار حمّام رفتن  دعاها

بگو:   یآور  ی که در رختکن حمّام لباس را درم  یالسلام فرمود: »هنگام هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی تی. در روا1

 لباس بگو: اَللّهُمَّ دن یبه هنگام پوش  یکه از حمّام خارج شد  ی( وهنگام4) مانِیالاْ ی عَلَ یرِبقْهََ النفِّاقِ وَثبَِّتْن یاَللّهُمَّ إنْزَعْ عَنِّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 5. )«یالرَّد  یوجََنبِّْنِ ی التَّقْو یاَلْبسِْنِ

 

 

  ند یب  یکه تو را م  یکس یکه از حمّام خارج شد   یشده است که فرمود: »هنگام ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( وتو در 6) مکَُی: طابَ حمَّامُکَ وحََمد یبگو

 

 . 55مکارم الأخلاق، ص  -1

 .17، ح  500، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 55مکارم الأخلاق، ص  -3

 ثابت قدم بدار«. مان یرا از من برکن ومرا بر ا  یینفاق ودورو سمانیر ا،یترجمه: »بار خدا -4

، ح  62،ص  1ج   ه،یالفق حضرهیجامه تقوا را بر من بپوشان ومرا از هلاکت دور گردان«. کتاب من لا  ا،یترجمه: »بار خدا -5

 .52؛ مکارم الأخلاق، ص 232

 ترجمه: »خوش باد حمّام وگرمابه ات«.  -6
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 (1بگو: اَنْعَمَ اللهُ بالَکَ«. )  جوابش

 

: د ی ( واو در جواب بگو2اللهُ غسُْلَکَ ) ی : اَنْقَ د ییبگو د یآ  یم  رونیکه از حمّام ب  ی: »به کسمیخوان  ی م ی گرید ث ی. در حد 3

 ( 3«. )طهََّرَکُمُ اللهُ

 

به آن حضرت عرض کرد: طابَ   یالسلام از حمّام خارج شد. شخص ه یامام حسن عل ی است که روز ث ی. در حد 4

. آن  د ینپسند  زیجمله را ن نیگفت: طابَ حمََّامُکَ. حضرت ا  ی جمله منع کرد. و نیاِسْتِحمْامُکَ. حضرت او را از گفتن ا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

فرمود: »بگو: طابَ ما طهَُرَ  م؟ین نگو«. گفت: پس چه بگویمود: »چن. حضرت فرمُکَیبار سوم گفت: طابَ حَم ی شخص برا

 زه یخداوند پاک ی عنی( 4مِنْکَ وَطهَُرَ ما طابَ مِنْکَ«. ) 

 

بدن تو پاک شده است واز   یطاعات، آنچه در حماّم از اعضا قیبه سبب مغفرت گناهان وتوف  ی معنو یکیگرداند به ن   کویون

  فه یشر  یقوا واعضا  ریاست از تو پاک گرداند که آن دل ونفس وعقل وسا کویون  زهیلوث گناهان وجهالت وضلالت آنچه پاک

 است. 

 

بلکه دعا به حماّم است  ستیآن است که در دو مورد اولّ، دعا به شخص ن یحضرت از سه مورد گذشته برا  ی)ظاهرآ نه

است وبا   ی کراهت  یمزبور نه یکند. ضمنآ نه ی م یبه کار رفته که آب سوزان جهنّم را تداع  م« ی»حم  ودر مورد سوم واژه

 ندارد(.  یالسلام گذشت منافات ه یعل نیرالمؤمنی که از حضرت ام  یتیروا

 

 

 حمّام یدهایونبا دهایبا

 دها ینبا

 السلام فرمود :  هی عل نیرالمؤمنیالسلام آمده است که حضرت ام هیاز امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 

 .349، ح 430، ص 2ترجمه: »آسوده خاطر باش«. خصال، ج  -1

 گرداند«.  زهیرا پاک تیترجمه: »خداوند شست وشو -2

 . 20، ح 500، ص 6ج   ،یترجمه: »خداوند شما را پاک گرداند«. کاف -3

 .297، ح 72، ص 1ج   ه،یالفق  حضره یلا ؛ کتاب من 21، ح  500، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 ( 1کند«. )  یگرده ها را آب م هی که پ د یحمّام بر پشت نخواب »در



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2است«. ) یشانیآور فقر وپر  امیشده است که فرمود: »ادرار کردن در حمّام پ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 

که به عورت فرزند خود نگاه   ستین زیپدر ومادر جا یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل3

 ( 3به عورت پدر ومادر نگاه کند«. ) ستین زیفرزند جا ی کنند، همان گونه که برا

 

  اینگاه کند،  یگریرا که در حمّام به عورت د ی و آله لعنت کرد کس ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 4

 به عورتش  گرانی به حمّام رود تا د بدون لنگ

 

 ( 4کنند. ) نگاه

 

  یحمّام را برا د یگفت: اگر بخواه ی السلام به حمّام رفت. حمّام  ه یامام صادق عل ی معتبر آمده است که روز ی تی. در روا5

او   یاست که حماّم را برا نیمؤمن کارش سبک تر از ا ست،یکار ن ن یبه ا یاز یالسلام فرمود: »ن هی شما خلوت کنم. امام عل

 ( 5قرق کنند«. )

 

گرده ها را آب وانسان را لاغر   هی شده است که فرمود: »در حمّام بر پهلو نخواب که پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 (6شود«. )  یرا شانه نکن که کم پشت م  تیکند. وموها یم

 

 ( 7. )زد« یر ی ومسواک نزن که دندان ها را م زد یر  یکه م ی را شانه کن ت یادا در حمّام موهافرمود: »مب گر ید ی ثی. در حد 7

 

 .19، ح  500، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .13، ح 74، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 277، ص 2خصال، ج  -2

 .36، ح  503، ص 6ج   ،ی کاف -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 36 ثی، دنباله حد 503، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .249، ح 65، ص 1ج   ه،یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 37، ح  503، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .24، ح  501، ص 6ج   ،ی کاف -6

 . 243، ح 64، ص 1ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 24، ح 1ج   ع،ی علل الشرا -7
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 مجاز  یکارها

کرد؟    یز قرآن خواندن در حمّام نهالسلام ا ه یعل ی حضرت عل ای: آدند یالسلام پرس  ه یاست که از امام باقر عل ث ی. در حد 1

 ( 1ندارد«. ) یباشد. اگر لنگ بسته باشد اشکال انیعر ی کرد که کس ی م ینه  یحضرت فرمود: »نه، زمان

 

صدا، در حمّام قرآن بخواند   نیخدا، نه تمر ی رضا ی برا ی شده است که فرمود: »اگر کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2اشکال ندارد«. )

 

کردن در حمّام چه   زش ی: قرآن خواندن وآم دند یالسلام پرس  هیومعتبر آمده است که از امام کاظم عل   حیصح ی تی. در روا3

 ( 3ندارد«. ) ی دارد؟ فرمود: »اشکال یحکم

 

تا حرارتش فرو   زدیبه کرد، آب سرد بر خود بروارد حمّام شد وحرارت بر او غل  یآمده است که هرگاه کس ی تی. در روا4

 (4. )ند ینش

 

 

 بد  ی شستن سر وبدن وزدودن بوها لتیفض

 وخوشبو کردن بدن  شستن

 ( 5است«. ) یخوشبو کردن بدن، آب کاف  یشده است که فرمود: »برا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ی ودر پ د یکن  زه یآزارد، پاک  یبد که مردم را م ی شده است که فرمود: »با آب خود را از بو تیالسلام روا هی عل ی. از امام عل2

  یم   تیّاذ ند ینزد آنها بنش یوبدبو هستند واگر کس  فیاز بندگانش را که کث یخداوند کسان  رایز د،یاصلاح بدن خود باش 

 ( 6دارد«. )  یشود دشمن م

 

 .32، ح  502، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .33، ح  505 ، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .31، ح  502، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 55مکارم الأخلاق، ص  -4

 .206، ح  71قرب الإسناد، ص  -5

 . 99، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 142، ح 411، ص 2خصال، ج  -6
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بد را با آن از خود   ی )وبوها د یخود قرار ده ییشده است که فرمود: »آب را سبب خوشبو تیالسلام روا هی عل ی. از امام عل3

 ( 1(«. )د یدور کن

 

 ( 2کند«. ) ی چشم را برطرف م ی ماریوب ل یفرمود: »شستن سر، چرک آن را زا گر ید ی ثی. در حد 4

 

 

 لباس  شستن

 ( 3باشد«. ) زهیوپاک زیتم د یپوشد، با ی م یشده است که فرمود: »هر کس لباس  تیو آله روا ه یالله عل یصل  امبری. از پ1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4است«. ) یزگ یبرد وسبب پاک یم  ان یشده است که فرمود: »شستن لباس، اندوه را از م تیالسلام روا هی عل ی. از امام عل2

 

 

 ی کچل  درمان

  هیشد به امام باقر عل یهم م شیلباس ها  ی فیکه باعث کث  شی موها زش یاز ر یآمده است که جابر جعف ث ی. در حد 1

 که از شراب ساخته شده  یوبا سرکه ا  ر ی( را بکوب وآبش را بگ 5کرد. حضرت فرمود: »)برگ( درخت مورد )  تیالسلام شکا

 

سپس با روغن   ،ی را با قدرت تمام بمال وبشو شیتند باشد مخلوط کن وآن قدر به هم بزن که کف کند، پس سر ور اریوبس

 ( 6شود«. ) ل یرا چرب کن که آن مرض زا شیتازه، سر ور ریش 

 

 . 110، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 306، ح 427، ص 2خصال، ج  -1

 . 90، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 400، ص 2خصال، ج  -2

 .142، ح  441، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 90، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 402، ص 2خصال، ج  -4

 (. د یعمسبز است )فرهنگ  شهیوخوشبو وهم م یسبز وضخ  شیدرخت انار که برگ ها  هی است شب ی»مورد« درخت -5

 . 61مکارم الأخلاق، ص  -6

 345:ص

 

 ی شستن سر با سدر وگل خطم لتیفض

 یشست وشو با گل خطم  د یفوا

فقر    ،ی( وشستن سر با گل خطمل یشده است که فرمود: »گرفتن ناخن وشارب )سب تیالسلامروا  هی .ازامام صادق عل1

 ( 1. )د«یافزا ی م ی کند وبر روز ی م ل یرا زا ی ونادار



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2سازد«. ) یوسودا واندوه را برطرف م   د یگشا یدل را م  ،یفرمود: »شستن سر با خطم گر ید ی ثی. در حد 2

 

باعث برطرف شدن چرک وحشرات  ،یشده است که فرمود: »شستن سر با خطم ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 3شود«. ) یموجود در سر م 

 

  یدارد(: سر را از سردرد حفظ م دهی)سه فا یشده است که فرمود: »شستن سر با خطم تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 4برد«. ) یم   نیرا از ب ی سازد، کچل ی را از انسان دور م یشانیکند، پر

 

در امان خواهد  یوانگ ی ود یسیاز پ د،یبشو ی فرمود: »هر کس سر خود را در روز جمعه با گل خطم گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 5بود«. )

 

ثواب آزاد   د، یبشو یوسرش را با گل خطم  ردیفرمود: »هر کس در روز جمعه ناخن وشارب خود را بگ  گر ید ی تی. در روا6

 (6برد«. )  ی برده را م ک یکردن 

 

 

 سر با سدر یوشو شست

 سر با سدر،  یشده است که فرمود: »شست وشو تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 

 . 64؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  504، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .305، ص 3البحار، ج  نهیمستدرک سف -2

 . 61؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  504، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1ح   ، ی، ثواب غسل رأس بالخطم36ثواب الأعمال، ص  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 290، ح 71، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 2، ح  504، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 61؛ مکارم الأخلاق، ص 4، ح  504 ، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 ( 1کند«. ) یرا فراوان م  یوروز  رزق

 

 یالسلام فرمود: »هنگام هی عل یمعتبر آمده است که حضرت عل ی ثی. در حد 2

 

و آله دستور داد دعوت خود را آشکار کند، حضرت تعداد اندک مسلمانان    هی الله عل ی اعظم صل امبریخداوند متعال به پ که 

به   ی برگ سدر از درخت سدره المنته ک یرا با  لیشد. خداوند متعال جبرئ نیغمگ  اریوبس  د یانبوه کافران را د تیّوجمع

 ( 2کار اندوه آن حضرت برطرف شد«. ) نی. با اد یبشوفرستاد، تا سر مبارک حضرت را با آن   یو  یسو

 

  یو آله سر خود را با برگ سدر م  ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

کرده است. هر    ادی یکیاز آن به ن یمرسل امبر یکه هر ملک مقرّب وپ  د ییفرمود: سر خود را با برگ سدر بشو  یشست وم

کند. وهر کس هفتاد روز وسوسه   ی دور م  یرا از و  طان یخداوند متعال هفتاد روز وسوسه ش  د،یکس سرش را با آن بشو

 ( 3رود«. )  یکند وهر کس گناه نکند، به بهشت م ینم تی از او دور باشد، معص طانیش 

 

 

 )زهار(  د یزا ی برطرف کردن موها لتیفض

 دن یدارو کش  د یوفوا تیّاهم

 ( 4پاک کننده بدن است«. ) دنیشده است که فرمود: »دارو کش ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

السلام به حمّام رفتم. حضرت   هی: همراه امام صادق علد یعبدالله گو یآمده است که عبدالرحّمان بن اب   حیصح ی تی. در روا2

 فرمود: »دارو بکش!« عرض کردم: چند 

 

 . 295، ح 72، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 6، ح  504، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .7، ح  505، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 1، ثواب غسل الرأس بورق السدر، ح 36ثواب الأعمال، ص  -3

 . 254، ح 67، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  505، ص 6ج   ،ی کاف -4
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 ( 1پاک کننده بدن است«. ) دن، یکار را تکرار کن که دارو کش ن یا گری. فرمود: »بار ددمیکش ش یپ روز

 

 مضمون آمده است. نیبه ا ز ین ی گرید اتیروا

 

  شینظافت حمّام داد. عرض کرد: سه روز پ  یدستور استفاده از دارو  ی آمده است که حضرت به کس گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 2کند«. ) ی ام. فرمود: »تکرار کن که تو را پاک م دهیکش

 

خاطر را برطرف کرده وبدن را   یشانی وپر ی ریدلگ   دن،یشده است که فرمود: »دارو کش ت یالسلام روا هی عل یاز حضرت عل. 4

 ( 3کند«. ) ی پاک م

 

سر، دارو   دنیخوش، تراش  ی است: »بو امبرانیاز اخلاق پ زیشده است که فرمود: چهار چ تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل5

 (4با همسر«. )  زش یآم  دن،یکش

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 دن یدارو کش فلسفه 

بغل را   ریشکم( وز ر ی( وزهار )زل یشارب )سب ی شده است که فرمود: »مو ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 5است«. ) طانیش  گاهیکه جا د یبلند نگذار

 

کند    ی بدن بلند شود آب پشت را قطع م یالسلام فرمود: »هرگاه مو  ه یکه امام کاظم عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا2

آب پشت را   دن، یآورد. ودارو کش  ی به دنبال م یکند وضعف وتنبل  ی( وبندها را سست مد یآ  ی به وجود نم یفرزند  یعنی)

 ( 6کند«. ) یفربه م   اوبدن ر اریگرده ها را بس ه یوپ  یفراوان وبدن را قو 

 

 .2، ح  505، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .4، ح  505، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 1، ثواب التنور، ح 39؛ ثواب الأعمال، ص 7، ح  506، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 63مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 1، ح 292، باب 519، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -5

 . 575، ص 3السرائر، ج  -6
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 (1است«. )  یکه سبب آلودگ د ی بدن را برطرف کن د یزا یشده است که فرمود: »موها تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 

 

 بغل  ریز ی کردن مو  ازاله

رفت    یبغل به حمّام م  ریز  یازاله کردن مو  ی السلام برا ه یافتاد که امام صادق عل ی اتّفاق م اریآمده است: بس ی تی. در روا1

 (2آمد. ) یم  رون یوسپس از حمّام ب   د یکش ی وآن موضع را دارو م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بغل، شانه ها را   ر یز ی فرمود : »کندن مو ی گذاشت وم ی بغل دارو م ریالسلام بر ز ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 2

 ( 3کند«. ) یسست م

 

 ( 4بهتر از کندن آن است«. ) دنیوتراش  دنیبغل بهتر از تراش  ریز  دنی: »دارو کشمی خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 3

 

کند   یبد آن موضع را برطرف م  یبغل، بو ریز  یشده است که فرمود: »ازاله کردن مو  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 (5وپاک کننده وسنّت رسول خداست«. )

 

که محلّ    د یلند نکنبغل را ب ریز ی و آله فرمود: »موها ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 5

 (6هاست«. ) کروبیپرورش م

 

 

 دن یدارو کش  وقت

 و آله هر هفته   ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 . 1158، ح 398، ص  1الأحکام، ج  بی؛ تهذ 5، ح  505، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .63؛ مکارم الأخلاق، ص 7و 6، ح  508، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 262، ح 67، ص 1ج    ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 507، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .263، ح 68، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .90، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 11، ح 400، ص 2خصال، ج  -5

 . 265، ح 68، ص 1 ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  507، ص 6ج   ،ی کاف -6

 349:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 1کرد«. )  یم  لیپاها را با دارو زا انیشکم وم ریز  یجمعه، موها روز

 

وهر کس دارو   د یهفته رها نکن کی از  شیشکم را ب ر یز یشده است که فرمود: »موها تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2. )ست«یماه ترک کند، نمازش مقبول ن کیاز   ش یرا ب دنیکش

 

 کم شدن ثواب آن است(. ی بلکه به معنا ست، یباطل بودن نماز ن ثیحد  ن یا ی)معنا

 

بدن را   د یزا  یبار موها ک یشده است که فرمود: »دوست دارم مؤمن هر پانزده روز  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 3کند«. ) لیزا

 

  کیآن است که هر پانزده روز   دنیالسلام فرمود: »سنّت در دارو کش هی آمده است که امام صادق عل  حیصح ی ثی. در حد 4

کار   نی روز( بر او بگذرد ودارو نکشد، پول قرض کند وا ستیب یت یروز )وطبق روا ک یو ستیب  ی مرتبه انجام شود. واگر کس

 ( 4را انجام دهد«. )

 

از چهل   شیدارد، ب  مانیا امتیشده است که فرمود: »هر کس به خدا وروز ق  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 ( 5. )ندازد«ین ریکار را تأخ نینداشت قرض کند وا یبدن را رها نکند واگر چهل روز گذشت وپول د یزا  یروز موها

 

نکند، مؤمن   ل یرا زا د یزا ی که چهل روز بر او بگذرد وموها یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 ( 6ندارد«. ) ی ودر نزد خدا کرامت ستی( نیومسلمان )واقع

 

 به  مانیکه ا  یو آله فرمود: »هر مرد   هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ی تی. در روا7

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .14، ح  507، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 59مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 258، ح 67، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 8، ح  506، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 3، ح 89، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 5، ح 275، ص 2خصال، ج  -4

 . 4، ح 89، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 5، ح 316، ص 2خصال، ج  -5

 . 3، ح 89، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 5، ح 275، ص 2خصال، ج  -6
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  ستیحلال ن امتیزن مؤمنِ به خدا وروز ق یاز چهل روز رها کند. وبرا  ش یبدن را ب د یزا یموها د ینبادارد   امتیوروز ق خدا

 نیا ی مختلف برا یزمان ها نیی( )روشن است که تع1روز ترک کند«. ) ستیاز ب ش یبدن را ب د یزا ی که ازاله کردن موها

 

 در واقع ناظر به درجات مختلف استحباب است(. کار،

 

 

 دنیهنگام دارو کش یدعاها

دارو   یکند، اندک   لیرا زا د یزا  ی از آنکه موها شیشده است که فرمود: »هر کس پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3را نسوزاند«. ) ی صورت، دارو و ن ی( در ا2النُّورهَِ )بْنِ داودَُ کَما اَمَرَنا بِ مانِیْسُلَ یاللهُ عَل  ی : صَلَّد ی... وبگود یبردارد وببو

 

 

نظافت دعا بخواند، خداوند   ی شده است که فرمود: »هر کس به هنگام استفاده از دارو تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل2

  ی به او کرامت م یی شود، موها ی م لی که زا یی کند ودر مقابل موها  یوگناهان پاک م ی ویدن  یرا از چرک ها وکثافت ها   یو

  یاله  حیاو حمد وتسب یبرا امتیکند که تا روز ق یخلق م  ی بدنش فرشتگان ی کند که با آن گناه نکند وبه تعداد موها

 است :  ن یاست وآن دعا ا انینیزم  حیملائکه معادل هزار تسب حیتسب  کیو  ند یگو



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

واَبْتِغاءَ    نَیتطَهََّرْتُ اِبْتِغاءَ سُنَّهِ الْمُرْسَل ی. اَللّهُمَّ اِنّ کَیعْصیَشَعْرآ طاهِرآ لا  ی وَاَبْدِلْن  ینّوَطهَرِّ ما طابَ مِ  یما طهَُرَ مِنّ  بْیِّطَ اَللّهُمَّ

  یعَلَ لْقاکَ یَ ممَِّنْ  ی وَاجْعَلْن یوَزکَِّ عَمَل   یخُلقْ بْیِّوَطَ  یالنّارِ وَطهَِّرْ خَلْق یعَلَ  یوَبشََر  یرِضْوانِکَ ومََغْفِرتَِکَ، فَحَرمِّْ شَعرْ

  کَیِّتابِعآ لسُِنَّهِ نَبِ  عِکَ، یِورََسُولِکَ، عامِلاً بشَِرا بِکَ یو آله حَب ه یالله عل یمحَُمَّد صل نِیودَ لِکَیخلَ  مَ یالسَّمْحهَِ، مِلَّهِ اِبْراه هِیَّ الْحَنَفِ

 وَسَلَّمَ، آخِذآ بِهِ، مُتأَبِّدآ   وَآلهِِ  هِی الله عَلَ یصَلَّ

 

 .260، ح 67، ص 1ج   ه،یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 11، ح  506، ص 6ج   ،ی کاف -1
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 کرد«. 
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صُدُورِهِمْ وجَعََلْتَهُمْ   ی غَذَّوْتَهُمْ بِاَدَبِکَ وَزرَعَْتَ الْحکِْمَهَ ف نَیالَّذ  ائِکَ،یاَوْلِ بِ یو آله وتَأْد  هی الله عل یرَسُولِکَ صل   بِیوَتَأدْ بِکَ یبِتَأْد

 ( 1. )هِمْ«یْمَعادِنَ عِلْمِکَ، صَلَواتُکَ عَلَ

 

 

 

 آداب آن  گر یود  دنیدارو کش  وقت

 مناسب ونامناسب  اوقات

کار   نی در تابستان، ده برابر انجام دادن ا دنیمرتبه دارو کش کیشده است که فرمود: »  تیالسلام روا هی صادق عل. از امام 1

 (2دارد«. )  لتیدر زمستان فض 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که روز نحس   د ینظافت استفاده نکن ی شده است که فرمود: »روز چهارشنبه از دارو ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 4شده است«. ) ده ی( ؛ جهنّم در روز چهارشنبه آفر3مستمر است )

 

نظافت در روز   ی استفاده از دارو ند یگو ی السلام عرض شد: مردم م ه یکه به امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

نظافت در روز جمعه   یپاک کننده تر از دارو  زیچه چ ست؛ین حیسخن صح نیجمعه مکروه است. حضرت فرمود: »ا

 ( 5است؟!«. )

 

  ییمو آن،یشد وبه جا زه یگردان آنچه را که از من پاک شد وپاک گردان آنچه را که از من پاک زه یپاک ا،یترجمه: »بار خدا -1

  زهیودرخواست بهشتوآمرزش تو، خود را پاک  امبرانیاز سنّت پ یرو یبه خاطر پ ا،یتو را نکند. بار خدا  تیکن که معص تیعنا

قرار ده که   ی وعملمرا ستوده گردان ومرا از کسان زه یکردم، پس مو وپوست مرا بر آتش حرام وخلقتم را پاک واخلاقم را پاک

  یورهاکه به دست  یورسولت، تو راملاقات کند، در حال ب یو آله حب ه یالله عل یمحمّد صل  نیالسلام ود هی عل می ابراه نییبر آ

شده باشد. همان   تیایتو ورسول واول آداب آن باشد.ومؤدّب به   رندهی)ص( وگ  امبرتیسنتّ پ رویتو عمل کرده باشد وپ

دانش خود قرار    یها نه یوآنها را گنج  ی کاشت شانیها نهیو بذرحکمتت را در س   یرا که با آداب خود مؤدّب نمود  یکسان

 .15، ح 507، ص 6 ،جیباد«. کاف شانیدرود تو بر ا ، یداد

 .12، ح  506، ص 6ج   ،ی کاف -2

 سوره قمر دارد.  19 هی اشاره به آ -3

 . 2، ح 88، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 9، ح 434، ص 2خصال، ج  -4

 .10، ح  506، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 در حال جنابت ونشسته   دنیکش  دارو

  ایخواست بپرسد آ ی السلام نوشت م ه یکه خدمت امام کاظم عل ی در ضمنِ نامه ا ن یقطیبن  ی است که عل ث ی. در حد 1

پرسش   نیفراموش کرد. حضرت در جواب نامه اش پاسخ ا ینظافت استفاده کرد، ول  ی توان در حال جنابت از دارو یم

 انسان شتر یب یزگیندارد. نوره باعث پاک ینگاشتند: »اشکال ن ینانوشته را چن
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 ( 1است«. ) جنب

 

 ( 2ندارد«. )  یپرسش فرمود: »اشکال نیالسلام در پاسخ ا هی است که امام صادق عل ثیدر حد   زی. ن2

 

رود که به   یآن م می ب ند،یبنش دنیکه در وقت دارو کش یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 4( مبتلا شود«. )3فتق ) یماریب

 

 

 

 ناپسند دارو  یبرطرف کردن بو  روش 

  تون یآرد با روغن ز  یمقدار دنیتوان بعد از دارو کش  یم ای: آدند یالسلام پرس  ه یاست که از امام صادق عل ث ی. در حد 1

 ( 5ندارد«. ) یدارو برطرف شود؟ حضرت فرمود: »اشکال ی تا بو د ی مخلوط کرد وبر آن محل مال

 

 ( 6کرد. ) یم  نیالسلام چن ه یآمده است که امام کاظم عل ی تی. در روا2

 

آرد بر آن   ی مقدار  دنیتوان بعد از دارو کش یم ای: آدند یالسلام پرس  هی که از امام صادق عل  م یخوان ی م ی ثیدر حد   زی. ن3

 گفت :   یندارد«. راو   یفرمود: »اشکال د؟ یمحل مال

 

 .1164، ح 399، ص 1ج   ب،یتهذ  -1

 .391، ح 116، ص 1؛ الإستبصار، ج 12، ح 51، ص 3ج   ،ی کاف -2

شود   ی دمیتول نییاز امعا به پا یبعض ایشکم   هی پ ختنی است که بر اثر پاره شدن پرده صفاق ور ی ماریب ی»فتق« نوع -3

 (. د ی)فرهنگ عم

 . 62؛ مکارم الأخلاق، ص 257، ح 67، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4
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 .12، ح  499، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .13، ح  505، ص 6ج   ،ی کاف -6
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جسم داشته باشد  ی برا ی ا دهیکه بدن را اصلاح کند وفا   یزی کار اسراف است. حضرت فرمود: »چ  نیا ند یگو  ی م مردم 

مخلوط کنند وبر بدنم    تونیآرد پخته شده را با روغن ز یکنم مقدار ی افتد که سفارش م ی اتّفاق م ار یلذا بس ست،یاسراف ن

 ( 1. )بدن ضرر برساند« ه تلف شود وب  ی است که مال ییمالم؛ اسراف در جا یم

 

 

 بعد از نوره دنیحنا مال لتیفض

دهان را خوشبو وفرزندان را   اد، یبد را برطرف، آبرو را ز یشده است که فرمود: »حنا بو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 دنی( وهر کس بعد از دارو کش2کند. ) ی م کوین

 

 ( 3شود«. ) یبرطرف م  ی از و یشانیبدن خود را حنا بمالد، فقر وپر تمام

 

خواست به حمّام   ی : هرگاه پدرم م د یگو ی السلام، م هی کاظم عل ی فرزند امام موس  ،ی بن موس  ن یاست که حس ث ی. در حد 2

  رونیاز حمّام ب یروز شد. ی سپس وارد حماّم م ندازند،یحمّام ب ن یگرم کنند ونمد بر زم اریداد آن را بس ی برود دستور م

است که در دستان  یچه رنگ  نی : ا د ی. پرس د ید  شانیحنا را در دست ا ر وآثا  د یبه آن حضرت رس  ریاز آل زب  ی آمد، شخص

کرده اند که هر کس به    تیو آله روا ه یالله عل ی شماست؟ حضرت فرمود: »رنگ حنا است، پدرانم از حضرت رسول صل

وآکله    یسیخوره، پ ،یوانگ ی نظافت بزند وسپس از سر تا قدم حنا بمالد، تا نوبت بعد که حمّام برود از د یحمّام رود ودارو 

 ( 5( در امان باشد«. )4)

 

حنا خود   ی که بر ناخن ها دمیالسلام را د هی : حضرت صادق علد یگو تبهیمعتبر آمده است که حکم بن ع ی ثی. در حد 3

 ست؟ ی: حَکَم، نظر تو چد یگذاشته بود. پرس 
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 .14، ح  499، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 273، ح 69، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 5، ح  484، ص 6ج   ،ی کاف -2

 . 270، ح 68، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  509، ص 6ج   ،ی کاف -3

 (. د ی)فرهنگ عم  ند یگو ی به آن جذام م یاست که در فارس  یماریونام ب یاست عرب  ی»آکله« واژه ا -4
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  یکار را در عرف ما فقط جوانان انجام م  ن یامّا ا م؟ی توانم بگو  یچه م  د یکن  یکه شما م  یکردم: من در مورد کار   عرض

شود و ما با حنا رنگ آن   یاخن مردگان من ه ینظافت، ناخن ها شب یدارو   دنیحکم، پس از کش ی دهند. حضرت فرمود: »ا

 ( 1. )م«یگردان ی را برم

 

 

 غسل ها گریغسل جمعه ود آداب

 واجب  یها غسل

 واجب، بنابر مشهور فقها، شش غسل است :  یها غسل

 

 (2. ) تیّغسل م ت،یّغسل نفاس، غسل مسّ م  ض، یجنابت، غسل استحاضه، غسل ح غسل

 

 دعا خوانده شود :  نی. مستحبّ است به هنگام غسل جنابت ا1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

. نَی مِنَ الْمُتَطهَِّر ی وَاجْعَلْن نَیمِنَ التَّوَّاب ی . الَلهُّمَّ اجْعَلْنیل  رآیْوَاجْعَلْ ما عِنْدکََ خَ  ییوتََقَبَّلْ سَعْ  یوَزَکِّ عَمَل  یطهَِّرْ قَلْب  اَللّهُمَّ

(3) 

 

 

 دعا را بخواند بهتر است : ن یا واگر

 

 ءٍیْکُلِّ شَ  ی. اَللّهُمَّ اجْعَلْهُ طَهُورآ وَشفِاءً وَنُورآ، إنَّکَ عَلکَیْمَدحَْکَ واَلثَّناءَ عَلَ یلسِان  یواََجْرِ عَل یاشْرَحْ صَدْر وَ  یطهَِّرْ قَلْب  اَللّهُمَّ

 ( 4. )رٌیقَد 

 

 

 پس از تمام شدن غسل ذکر کرده اند.  یدعا را برا  نیعلما ا یبرخ ی ول

 

 غسل ایالسلام آمده است: هر کس پس از وضو   هی عل یامام حسن عسکر ر ی. در تفس2

 

 السلام نقل شده است. هی ؛ در هر دو مصدر از امام باقر عل62؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  509، ص 6ج   ،ی کاف -1

 واجب است. ی از غسل ها زیکه با نذر وقسم ومانند آن واجب شده ن  یغسل مستحبّ  -2

قرار ده.   ر یمخیوآنچه را در نزد تو است برا  ریقلب مرا پاک وعملم را ستوده گردان وکوششم را بپذ  ا،یترجمه: »بار خدا -3

 گان قرار ده«.  زهیمرا از توبه کنندگان وپاک ا،یبار خدا

آن)غسل من(   ا،یکن. بار خدا یرا بر زبانم جار تیام را گشاده گردان ومدح وثنا نهیترجمه: »خداوندا، قلب مرا پاک وس  -4

 .« ییتوانا ی زیتو بر هر چ  رایوشفا ونور قرار ده، ز ی زگیرا پاک
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  ی ودر مقابل هر قطره از قطرات وضو وغسل او، فرشته ا زد یر ی دعا را بخواند، گناهان او همچون برگ درختان م نیا جنابت

  ایفرستد وثوابش از آنِ صاحب غسل  پروردگار کند وبر محمّد وآل محمّد صلوات  س یوتقد   ل یوتهل  حیخلق شود که تسب

 است :  ن یشود. ودعا ا ده یوضو باشد وگناهانش آمرز

 

  آیّوَاَشهَْدُ اَنَّ مُحَمَّدآ عَبْدُکَ وَرَسُولُکَ وَاَشهَْدُ اَنَّ عَلِ کَ یْاَللّهُمَّ وَبِحَمْدِکَ، اَشهَْدُ اَنْ لا اِلهَ الِاَّ اَنْتَ، اَسْتَغْفِرکَُ وَاَتُوبُ اِلَ سُبْحانَکَ

 ( 1. )ائُکَیاَوْصِ ائهَُیوَاَوْصِ لفَائُکَ خُ ائَهُیخَلْقِکَ وَأَنَّ اَولْ یعلَ کَ یِّبَعْدَ نَبِ فَتُکَی وَخَل کَ یُّوَلِ

 

 

 

 مستحب  یها غسل

 اشاره

 کرد :  ان یتوان آنها را در سه بخش ب ی ( که م2مستحب شصت ودو غسل است ) یها غسل

 

 . یفعل  یغسل ها ،یمکان  یغسل ها ، یزمان یها غسل

 

 

 ی زمان ی : غسل هااوّل

 اشاره

 شود :  ی م انیب تیّاهم  ب یمستحب شمرده شده که به ترت یاست که به خاطر زمان خاصّ ییمنظور غسل ها و

 

از توطلب بخشش   ست،یجز تو ن  ی تو مشغولم. معبود  یومن به ثنا  یمنزّه یونقص  بیترجمه: »پروردگارا، تو از هر ع -1

السلام   هی عل یدهم که عل  یمیدهم که محمدّ بنده وفرستاده تو است. وگواه ی م  یکنم. وگواه  یتو توبه م  یکرده وبه سو
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امام حسن  ر یتو هستند«. تفس نانیاو،جانش نانیتو وجانش  یاو، خلفا ی ایلتو بر خلق تو است واو امبریبعد از پ فه ی وخل یّ ول

 . 21، ح 279، ص  1ج   عه،ی؛ وسائل الش521السلام، ص  ه یعل یعسکر

آن را   یاست.برخ اریمستحب بس ی: غسل هاد یگو  یبحث »الأغسال المندوبه« م  ی در ابتدا ،یدر عروه الوثق   یزد ی د یّس  -2

مشهور همان گونه که   ی تا صد غسل شمرده اند.ول ی وبعض 87آن را    یاز شصت وجمع شیب  ی پنجاه وگروه ی وعدّه ا 47

 غسل است.  28( آمده، 2، ص 5در جواهر الکلام )ج 
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 جمعه غسل

آن است که در صورت   اط ی( واحت1دانند. )  یعلما آن را واجب م ی مستحبّ موکّد است، بلکه برخ یجمعه از غسل ها غسل

 امکان ترک نشود. 

 

 ( ومشهور 2غسل جمعه از اذان صبح روز جمعه تا هنگام نماز ظهر است. ) وقت

 

 ( واگر خوف داشته باشد که 3تر باشد بهتر است. )  کیاست که هر چه به ظهر نزد آن

 

 ( وچنانچه قبل 4تواند روز پنجشنبه غسل کند. ) ی نشود، م افتیروز جمعه آب  در

 

الذّمه( غسل   ی ما ف تیّقضا )به ن تیّ د بعد از ظهر تا شام روز جمعه بدون نتوان ی ظهر روز جمعه موفّق بر غسل نشود، م از

 بر  قی( واگر در آن زمان هم توف5کند. )

 

 ( 6آن را به جا آورَد. ) یتواند از صبح روز شنبه تا شام آن روز، قضا ی م افتین غسل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

معتبر وارد شده که غسل جمعه بر مردان وزنان در سفر وحضر واجب است. البتّه به زنان اجازه داده شده که   ث ی. در احاد1

 ( )منظور از وجوب، استحباب مؤکّد است(.7غسل را ترک کنند. ) نی به خاطر کمبود آب در سفر ا

 

است«.   گریده وکفّاره گناهان تا جمعه دکنن زهیشده است که فرمود: »غسل جمعه پاک تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

(8) 

 

: اَشهْدَُ اَنْ  د یکه فرمود: »هر کس روز جمعه غسل کند وبه هنگام غسل بگو م یخوان ی از آن حضرت م ی گرید ث ی. در حد 3

 مِنَ  ی علَنْمحَُمَّدٍ وآَلِ مُحَمَّدٍ واَجْ یصَلِّ عَل لهَُ، وَاَشهَْدُ اَنَّ مُحَمَّدآ عَبْدُهُ وَرسَُولُهُ. اَللّهُمَّ  کَ یلا اِلهَ الِاَّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَر

 

 .3، ص 5جواهر الکلام، ج  -1

 .950، ص 11، ابواب الأغسال المندوبه، باب 2ج   عه،یوسائل الش -2

 .3، ح 61، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 .2، ح 61، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .649، ص 10، ابواب الأغسال المندوبه، باب 2ج   عه،یوسائل الش -5

 .3، ح 61، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6

 . 20و 19و  17و 6و  3و  2و  1، ح 6، باب 943، ص  2ج   عه،یوسائل الش -7

 .229، ح 61، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -8
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 پاک  گریغسل ودعا او را تا جمعه د ن یا (1) نَیمِنَ الْمُتَطهَرِّ  یوَاجْعَلْن  نَ،یالتَّوَّاب

 

 ( 2گرداند«. ) یم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 دعا را بخواند :  نیاست ا وبهتر

 

 ( 3محََبَّهً مِنْکَ«. ) یلسِان  یواََجْرِ عَل یوَانقَْ غسُْل ی وَطهَِّرْ قَلْب ی طهَِّرْن »اَللّهُمَّ

 

 

 :  د یبگو زیون

 

 ( 4. )«یوَتبَْطُلُ بهِا عَمَل  ین یمنِْ کُلِّ آفَهٍ تمَْحَقُ بهِا د ی وَطهَِّرْ قَلْب ی طهَِّرْن »اَللّهُمَّ

 

 

ذکِْرَکَ وذَِکْرَ   ی لسَان یواََجْرِ عَل یواَنْقَ غسُْل ی . در فقه الرّضا آمده است: بعد از فراغت از غسل جمعه بگو: اَللهُّمَّ طهَِّرْ قَلْب4

 ( 5. )نَ«یوَالْمُتطَهَِّرِ  نَیمِنَ التَّوَّاب ی اجْعَلْنِوَآلِهِ وَ هِ یْاللهُ عَلَ یمُحَمَّدٍ صَلَّ  کَیِّنَبِ

 

 

 

 فرد ماه رمضان یشب ها غسل

 ( 6: اولّ، )یفرد ماه مبارک رمضان به خصوص شب ها ی در شب ها غسل

 

 وکافران در منطقه بدر جمع شدند وروز  ن یکه مؤمن ی( )شب8( هفدهم )7) پانزدهم،

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

دهم   یندارد.وشهادت م  یکیاست وشر گانهیاو  ست،ین کتای یذات پاک خدا جز  یدهم که معبود   یترجمه: »شهادت م -1

و آله بنده وفرستاده اوست. پروردگارا، بر محمّد وآل محمّد درود فرست ومرادر زمره توبه کنندگان    هی الله عل ی که محمّد صل

 قرار ده«.   زگانیوپاک

 .228، ح 61، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

رابر زبانم   از محبتّت  ی گردان وغسل مرا پاک و طاهر قرار ده وچشمه ا  زهیمرا پاک وقلب مرا پاک ا،یترجمه: »بار خدا -3

 فرما«.  یجار

 گردان«. زه یمرا نابود سازد وعملم را باطل کند پاک  نیکه د  ی کن وقلبم را از هر آفت ریمرا تطه ا،یترجمه: »بار خدا -4

و آله را بر    هی الله عل یمحمدّ صل  امبرتیپ اد یخودت و ادیگردان و   زهیقلب مرا پاک وغسلم را پاک ا،یترجمه: »خدا -5

 . 175السلام، ص  ه یمرا از توبه کنندگان وپاکان قرار ده«. فقه الرضا علساز و یزبانمجار

 . 6و  3، ح 1، ابواب الأغسال المندوبه، باب 2ج   عه،یوسائل الش -6

 . 9، ح 953، ص  2ج   عه،یوسائل الش -7

 . 11، ح 939، ص  2ج   عه،یوسائل الش -8
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 ی که طبق برخ  ی( )شب2( (، نوزدهم )1رخ داد ) یفتوحات اسلام  نیبزرگ تر بعد 

 

 یا یکه اوص  ی( )شب4) کم یو ستی( (، ب3شود ) یسال در آن نوشته م  ک ی ریتقد  ات،یروا

 

( وبه  5رحلت کرد ) ی در آن شب به آسمان رفت وحضرت موس  یسیوحضرت ع دند یدر آن شب به شهادت رس  امبرانیپ

 شب قدر است(،  ی احتمال قو

 

 شب دو غسل دارد : نی( وا 7شب قدر است ) ی که به احتمال قو( )6وسوم ) ستیب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 9( ( مستحبّ است. )8شب ) یدر انتها یگری هنگام غروب آفتاب ود  یکی

 

 

 دهه آخر ماه رمضان  یشب ها غسل

 (10. )د یدهه آخر ماه مبارک رمضان، هر شب غسل کن ی آمده است که در شب ها ات یروا ی برخ در

 

 

 فطر  د یفطر وقربان وشب ع  د یروز ع غسل

توان   یرسد که غسل روز را تا شب م   یبه نظر م شتری( وب11قربان مستحبّ است. ) د یفطر وروز ع  د ی. غسل شب وروز ع1

 است. د یبهتر قبل از نماز ع ی انجام داد، ول

 

 .6ح  ، 5، ص 81بحارالأنوار، ج  -1

 . 11، ح 939، ص  2ج   عه،یوسائل الش -2

 . 7و 2، ح 259، ص  7ج   عه،یوسائل الش -3

 . 11، ح 939، ص   2ج   عه،یوسائل الش -4

 .6، ح 5، ص 81بحارالأنوار، ج  -5

 . 11، ح 939، ص  2ج   عه،یوسائل الش -6

 .16ح   لیذ 16، ص 97بحار الأنوار، ج  -7

 . 1، ح 5، باب 942، ص  2ج   عه،یوسائل الش -8

 .25، ص 5جواهر الکلام، ج  -9

 . 10، ح 953، ص 2ج   عه،یوسائل الش -10

 . 1746، ح 451، ص 1الإستبصار، ج  -11



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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  نیآور وبه هنگام شروع ا یسقف به جا ر یفطر را در ز د یشده است که فرمود: »غسل ع تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 غسل ن( وپس از تمام شد 1وآَلِهِ ) هِ یْاللهُ عَلَ یمحَُمَّدٍ صَلَّ کَ،یِّبِکِتابِکَ وَاتِّباعَ سُنَّهِ نَبِ قآ یبِکَ وَتصَْد  مانآیللّهُمَّ ادعا را بخوان: اَ

 

 ( 2الرجِّْسَ«. ) یاَللّهُمَّ اذهَْبْ عَنِّ ،یوطَُهْرآ لِدَنسَ ی : اَللهُّمَّ اجْعَلهُْ کفَّارَهً لِذُنُوببگو

 

 

 

 ونهم ماه ذوالحجهّ واوّل ووسط وآخر ماه رجب هشتم غسل

 ( واوّل ووسط وآخر ماه رجب3هشتم ونهم ماه ذوالحجهّ ) غسل

 

شده است که فرمود: »هر کس ماه رجب را درک کند ودر اوّل ووسط وآخر ماه   تیو آله روا  هی الله عل ی رسول خدا صل از

 ( 4که از مادر متولّد شده است«. )  یشود همانند روز  یغسل کند، از گناهان پاک م 

 

 روز مبعث  غسل

 ( 5. )میافتیباره ن نیدر ا  یخاصّ ثیدانند، هر چند حد   یرجب( را مستحب م 27علما غسل روز مبعث )  شتریب

 

 

 شعبان  مهیشب ن غسل

 ( 6شعبان ) مهیشب ن غسل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ذوالحجهّ(  جدهمی خم )ه ر یروز غد  غسل

 ( 7ذوالحجهّ( ) جدهمی خم )ه ر یروز غد  غسل

 

محمّد   امبرتویکنم واز سنّت پ یم  ق یدارم وکتاب تو را تصد  مانی( به تو انکهیا ی غسل را برا نی)ا ا،یترجمه: »بار خدا -1

 آورم(«.   یکنم )به جا م یم   یرو یو آله پ  هی الله عل یصل

را از منبرطرف کن«.   ید یپل ا،یقرار ده. بار خدا م یکننده آلودگ زهیآن )غسل( را کفّاره گناهانم وپاک ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 26، ح 21، ص  81؛ بحارالأنوار، ج 279الإقبال بالأعمال الحسنه، ص  

 . 4 ، ح1، ابواب الأغسال المندوبه، باب 2ج   عه،یوسائل الش -3

 .24، ح 17، ص 81؛ بحارالأنوار، ج 628الإقبال بالأعمال الحسنه، ص  -4

داده اند )ج    تینقل کرده است که آن دو بزرگوار غسل روز مبعث را استناد بهروا یمر یکتاب الفقه از علاّمه وص سنده ینو -5

 (.394، ص 15

 . 1، ح 23، باب 959، ص  2ج   عه،یوسائل الش -6

 .259ص   ن،یبلد الأم -7

 360:ص

 

 ذوالحجهّ(  24روز مباهله ) غسل

 ( 2ذوالحجّه است. ) 25معتقدند روز    ی( وبرخ1ذوالحجهّ( ) 24روز مباهله ) غسل

 

 

 ذوالقعده(  25روز دحو الأرض ) غسل

 ( 3ذوالقعده( ) 25روز دحو الأرض ) غسل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 نشد. افتی  ی ثیحد  زی روز ن نیمورد ا در

 

 

 روز نوروز  غسل

 است. نیروز هستند وآن روز اوّل فرورد  نی( معتقد به استحباب غسل در ا4) س یبن خن یمعلّ   تیبا استناد به روا یبرخ

 

 

 یمستحبّ مکان  ی: غسل هادوم

 سفارش شده است :  یورود به مکان خاصّ ی است که برا ییاز آن غسل ها ومنظور

 

 ( 5. غسل ورود به مکّه معظّمه. )1

 

 ( 6خانه کعبه. ). غسل ورود به داخل 2

 

 ( 7منوّره. )  نه ی. غسل ورود به حرم مد 3

 

 .2، ح 287، ص 5؛ وج 3، ح 937، ص  2ج   عه،یوسائل الش -1

(  40، ص 5از ماه ذوالحجهّ اتفّاق افتاده، اختلاف نظر وجود دارد ودر جواهر الکلام،)ج یمباهله در چه روز نکه یدر ا -2

همان گونه که صاحب جواهر   یذکر شده است. ول   زی الحجهّ ن ی ذ  کمیو ستیوهفتم وب ستی علاوه بر دو قول مزبور، روز ب

 .تالحجهّ( اس  ی ذ 24همان قول اوّل )  ی گفته، اقو



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

استکه   یوپنجم ماه ذوالقعده روز »دحو الأرض« است وآن روز   ست یالسلام نقل شده که ب هیلاز امام رضا ع یت یدر روا -3

  ییجا نی ات،نخستیاز روا ی سر برآورد ومطابق بعض -را فرا گرفته بود  نیزم  یکه تمام رو   -آب   ریها از ز یخشک نینخست

رو، مکّه »اُمّ   نیمکّه وبه خصوص خانهکعبه بود؛ ازا  نیسرزم افت،یآمد وخشک شد وسپس گسترش  رونیآب ب ر یکه از ز

 (. 804ص   ن، ینو حیها] نام گرفت )مفات ی [= مادر همه آباد  «ی القر

 . 1، ح 24، باب 960، ص  2ج   عه،یوسائل الش -4

 . 3، ح 937، ص  2ج   عه،یوسائل الش -5

 . 3، ح 937، ص  2ج   عه،یوسائل الش -6

 .1، ح  18، باب 44، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -7
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 ( 1مشرّفه. )  نه ی. غسل ورود به شهر مد 4

 

 ( 2و آله. )  هی الله عل ی . غسل ورود به مسجد الرسول صل5

 

 

 اعمال ی مستحبّ مربوط به برخ  ی: غسل هاسوم

 انجام خواهد شد، سفارش شده است :  ایکه انجام شده   یکار  ی است که برا ییاز آن غسل ها ومنظور

 

 ( واحوط عدم 4آن را واجب دانسته اند ) ی ( وبرخ3عمره )  ایحج . غسل احرام 1

 

 آن است. ترک 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 5ودور. ) کی و آله از نزد ه یالله عل یحضرت رسول صل ارتی. غسل ز2

 

 ( 6ودور. ) ک یالسلام از نزد همیعل نی ائمّه معصوم ارتی. غسل ز3

 

 ( 8مخصوص استخاره. ) ینمازها ژه ی( ، به و7. غسل استخاره به طور مطلق )4

 

 (9حاجت. ) ی. غسل نمازها5

 

 (10. غسل توبه از گناهان. )6

 

غسل   ن یمعتقد به وجوب ا ی ( وبرخ11نماز کسوف، چنانچه عمدآ ترک کرده وتمام قرص ماه گرفته باشد. ) ی . غسل قضا7

 آن است که ترک  اط ی( واحت12هستند )

 

 . 7، ح 938، ص  2ج   عه،یوسائل الش -1

 . 12، ح 940، ص  2ج   عه،یالشوسائل  -2

 .35، باب 121، ص 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -3

 . 3، ح 937، ص  2ج   عه،یوسائل الش -4

 .12مصباح المتهجّد، ص  -5

 .د ییبه بعد مطالعه فرما 429، ص 15، وشرح آن را در کتاب الفقه، ج 4فقه الرضّا، ص  -6

 . 3، ح 937، ص  2ج   عه،یوسائل الش -7

 . 1، ح 21، باب 958، ص  2ج   عه،یوسائل الش -8

 . 2و  1، ح 20، باب 958، ص  2ج   عه،یوسائل الش -9



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1، ح 18، باب 957، ص 2ج   عه،یوسائل الش -10

 . 1، ح 25، باب 960، ص 2ج   عه،یوسائل الش -11

 .50و 49، ص  5جواهر الکلام، ج  -12
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  نی( وا1ر صورت قضا شدن نماز کسوف، غسل مستحبّ است، هر چند تمام ماه نگرفته باشد )معتقدند: د ز ین ی. بعض نشود

 است.  یقو  ه یّنظر

 

 ( 2طواف. ) ی. غسل برا8

 

 ( 3حج. ) ی. غسل ذبح قربان9

 

 ( 4شود. ) یکه متولّد م ی . غسل فرزند 10

 

(  5الأوّل است. ) ع ی علما که در روز هفدهم رب ی برخ ده یو آله طبق عق ه یالله عل ی. غسل روز ولادت حضرت رسول صل 11

 آن حضرت  ارتیز  یرسد که غسل برا ی به نظر م ی ول

 

 روز.  نیآن روز مستحبّ است، نه خصوص ا در

 

 ( 6. غسل نماز باران. )12

 

 ( 7. غسل کشتن سوسمار کوچک. )13
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 علما معتقد به  ی( وبرخ8شده است. ) ختهیکه به دار آو  یکس ی. غسل تماشا14

 

 کار پس از سه  نیعلما گفته اند: هرگاه انجام دادن ا شتری( وب 9آن هستند. ) وبوج

 

 ( ، خواه به حق کشته شده 10باشد غسل کردن مستحبّ است ) ختن یبه دار آو روز

 

 .یشرع ری غ ایکشته شده باشد  یشرع  قیناحق وخواه به طر ای باشد 

 

 علما معتقدند که هرگاه بنابر ضرورت،  یناقص؛ برخ ی . اعاده غسل ها15

 

 .49، ص 5جواهر الکلام، ج  -1

 . 2، ح 319، ص  9ج   عه،یوسائل الش -2

 . 1، ح 31، باب 962، ص  2ج   عه،یوسائل الش -3

 . 1، ح 27، باب 961، ص  2ج   عه،یوسائل الش -4

 . 398، ص 15الفقه، ج  -5

 . 2، ح 1، باب 498، ص 2مستدرک الوسائل، ج  -6

 . 2و  1، ح 19، باب 957، ص  2ح   عه،یوسائل الش -7

 . 3، ح 19، باب 958، ص  2ج   عه،یوسائل الش -8

 .68، ص 5جواهر الکلام، ج  -9

 .467، ص 15الفقه، ج  -10
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 ( 1اعاده آن مستحبّ است. ) ه،یّوتق  رهیناقص انجام شده باشد، مثل غسل جب غسل

 

آن دو تن است،   ن یشود ومشخصّ نباشد از کدام افتیدر آن  یوشند وآثار منرا دو تن به طور مشترک بپ ی. هرگاه لباس 16

 ( 2هر دو مستحبّ است. ) یغسل برا

 

 غسل همان  نی( ظاهرآ ا3را کفن کند مستحبّ است غسل کند. ) تیّ. هر که م17

 

 از واجبات است(. ت یّاز کفن کردن به جا آورَد )هر چند اصل غسل مسّ م شیاست که مستحبّ است پ ت یّمسّ م غسل

 

 ( 4سه گانه. ) یپس از غسل ها ت یّ. مسّ م18

 

 ( 5پس از آن، او را غسل جنابت دهند. ) ای تیّمستحبّ است قبل از غسل م  رد یدر حال جنابت بم  ی. هرگاه کس19

 

 ( 6گنجد وان شاء الله در کتاب عبادات نوشته خواهد شد. ) یکتاب نم  ن یغسل ها واحکام آن در ا ن یا لیتفص  البتّه

 

 .20، ص  1مفتاح الکرامه، ج  -1

 .20، ص  1مفتاح الکرامه، ج  -2

 . 11، ح 939، ص  2ج   عه،یوسائل الش -3

 . 11، ح 939، ص  2ج   عه،یوسائل الش -4

 .20، ص  1مفتاح الکرامه، ج  -5
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 .81ر.ک: بحارالأنوار، ج  -6
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 شدن ورفتن به حاجتگاه داریب  دن، یهشتم: آداب خواب فصل

 اشاره

 

 

 

 دن ی. اوقات خواب1

 

 . وضو گرفتن قبل از خواب 2

 

 از خواب  شی وآداب پ دن ی. مکان خواب3
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 دن یآداب خواب گری. د4

 

 قبل از خواب  ی. آداب ودعاها5

 

 ومحتلم شدن  دن ید شان ی. برطرف کردن ترس در خواب وخواب پر6

 

 شدن آخر شب  دار یو ب  یخواب ی ب ی . دعا برا7

 

 شدن  داریوآداب ب دن یخواب خوب د ی. نماز ودعا برا8

 

 خواب  ریوتعب  دنی . سرّ خواب راست ودروغ د9

 

 یومذمّت پرخواب ی داری. آداب ب10

 

 . آداب حاجتگاه رفتن11

 

 . حاجتگاه و آداب آن 12
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 دن یخواب اوقات

 اشاره

  ی نماز مغرب وعشا )در صورت نی( وبند ی گو ی م ن یالطّلوع ن یپس از اذان صبح تا طلوع آفتاب )که به آن ب دن ی)مقدّمه:( خواب

هوا وبعد از نماز ظهر تا عصر   ی از ظهر به هنگام گرم شیکه آنها را با فاصله بخوانند( وبعد از نماز عصر کراهت دارد وپ

 .ند یگو ی م لوله« یواب »قمستحبّ است وآن را خ

 

 

 ن یالطلّوع نیب خواب

کار را   نیاز طلوع آفتاب نخواب که ا شیفرمود: »پ ی السلام به ابوحمزه ثمال هی آمده است که امام سجّاد عل ث ی. در حد 1

وقت خواب   نیکند وهر که در ا یوقت قسمت م   نیبندگانش را در ا ی خداوند متعال روز رای دارم، ز ی تو دوست نم یبرا

 ( 1شود«. ) ی محروم م ی باشد از روز
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دهد: از خون    ینزد خدا ناله سر م زیاز سه چ نیشده است که فرمود: »زم ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 2از طلوع آفتاب«. ) شیخواب پ رد،یپذ  ی صورت م نیزم یکه بر اثر زنا بر رو   یشود، غسل یم  خته یآن ر ی که رو یحرام

 

 ک یشده است که فرمود: »خواب بامداد )نزد تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 

 .9، ح 343بصائر الدّرجات، ص  -1

 .1، ح 184، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 135، ح 151، ص 1خصال، ج  -2
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که خداوند  ی است. به درست ی خواب شوم نیوا  کند   یرا منع ورنگ را زرد وچهره را زشت م یآفتاب( شوم است وروز  طلوع

 ( 1. )د«یزمان بخواب نیکند، پس مبادا که در ا  یطلوع صبح تا طلوع آفتاب قسمت م نیبندگان را ب ی متعال روز

 

 ن یالطّلوع نی( ب2) ن یوترنجب ان یفرمود: »مرغ بر گر ید ی ثی. در حد 4

 

 

 وقت خواب بود سهم او  نیگشت وهر کس در ا  ینازل م لیاسرائ ی بن بر

 

 ( 3شد«. ) ینم نازل

 

نماز   یشده است که فرمود: »هر کس از طلوع صبح تا طلوع آفتاب در جا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 ( 4کند«. )  ینماز ودعا وتلاوت قرآن بپردازد( خداوند متعال او را از آتش جهنّم حفظ م   باتی)وبه تعق  ند یخود بنش
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است که حجّ خانه خدا به جا آورده باشد وگناهانش   یهمانند ثواب کس یکس  نیفرمود: »ثواب چن  گرید  یثی. ودر حد 6

 ( 5شود«. ) ی م  دهیآمرز

 

آورد وقبل از طلوع آفتاب  ینماز را به جا باتیتعق ی آمده است که اگر نماز صبح را بخواند وقدر تیروا نی: در چند نکته

 بخوابد اشکال ندارد، از جمله :

 

که من پس از نماز    ایفرمود: »فردا پس از طلوع آفتاب ب یالسلام به کس ه یآمده است که امام رضا عل  حیصح ی ثی. در حد 7

 ( 6خوابم«. ) ی( مباتیصبح )وتعق

 

 ی از صبح خواند شده است که فرمود: »هرگاه نم تیالسلام روا هی . از امام صادق عل8

 

 . 1453، ح 319، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

به   یاهیگ  یها شاخه یکه بر رو یشبنم ای رابه یاست. از ش  نیرینبات که طعمش ش  زهیر هیاست شب ییدارو ن« ی»تُرنَجَب -2

تر   فی خشت بهتر ولط ر یرود؛ از ش  ی به کارم نیّشود ودر طبّ به عنوان مل ی م د یگردد تول ی نام خارشتر جمع ومنعقد م 

 (. د یاست )فرهنگ عم

 . 1453، ح 319، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 1456، ح 319، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .1321، ح 350، ص 1الإستبصار، ج  -5

 .1323، ح 350، ص 1الإستبصار، ج  -6
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 ( 1. )«یاز طلوع آفتاب بخواب شیکه پ ست ین ی باک ، یخدا گفت وذکر 
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شده است که فرمود: »خواب بعد از نماز مغرب وقبل از نماز عشا وخواب قبل از طلوع   ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل9

 ( 2آورد«. ) یوفقر م   یشانیآفتاب، پر

 

 

 لوله یق خواب

 ( 3) لوله یق خواب

 

نعمت، خواب  لولهی( سفاهت، خواب قنیالطّلوع ن یخواب اوّل روز )بشده است که فرمود: » تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 4است«. ) ی از روز تیّنماز مغرب وعشا باعث محروم نی بعد از عصر حماقت وخواب ب 

 

  یداشتم ول   یقو  ی وعرض کرد : حافظه ا  د یو آله رس  ه یالله عل ی خدمت حضرت رسول صل  ی است که کس ث ی. در حد 2

  ؟«یواکنون ترک کرده ا ی داشت لوله یقبلاً خواب ق  ایبر من غالب شده است )چه کنم؟( حضرت فرمود: »آ ی اکنون فراموش 

 (5به دستور حضرت عمل کرد، حافظه اش برگشت. ) شخص. فرمود: »دوباره آن کار را انجام بده«. آن  یعرض کرد : آر 

 

 ( 6) کند«.  ینم لوله یق طان یکه ش   د یکن لوله یآمده است: »ق ی تی. در روا3

 

 (7است«. ) یوعبادت در شب، کمک خوب   یداریب ی برا لوله ی شده است: »ق ت یروا ز ی. ون4

 

 . 1324 ثی، دنباله حد 351، ص 1الإستبصار، ج  -1

 . 2، ح 184، ص 76بحارالأنوار، ج  -2

 (.د یاز ظهر است )فرهنگ عم شیپ ایروز  مه یروز، خواب واستراحت در ن م یخواب ن لوله« ی »ق -3

 . 1446، ح 318، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .1449، ح 318، ص 1ج   ه، یالفق حضره ی؛ کتاب من لا 219، ح  74قرب الإسناد، ص  -5
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 . 1452، ح 319، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6

 .111، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -7
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 گرفتن قبل از خواب   وضو

 وفلسفه وضو گرفتن قبل از خواب   لتیفض

او حکم مسجد   ی شده است که فرمود: »هرکس با وضو به رختخواب برود، رختخواب برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

که   یبخوابد، تا زمان  مّم یت ا یکند که اگر با وضو  مّم یآورد که وضو ندارد، بر روانداز ت ادیرختخواب به  انیرا دارد. واگر در م

 ( 1. )نَد«خوا ی نماز م  یی خداست گو اد یبه 

 

بدون   نی )بدون ضرورت( در حال جنابت وهمچن یمسلمان  چیشده است که فرمود: »ه ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

برند وخداوند آن را   ی ا به هنگام خواب به آسمان مروح مؤمن ر رای کند ز مّم یت ابد یغسل ووضو ن ی وضو نخوابد. واگر آب برا

سپارد واگر وقت   یاز رحمت خود م یا نه ی باشد او را در گنج ده یرس  لشفرستد؛ پس اگر اج  یقبول کرده، بر آن برکت م

 ( 2گرداند«. )  یخود از ملائکه به بدن او بازم نانیباشد با ام ده یآن نرس 

 

 

 سالانه  یزنده دار  شب

از شما تمام   کیفرمود: »کدام  ارانشیو آله به اصحاب و  هی الله عل ی حضرت رسول صل یمعتبر آمده است که روز  ی ثیحد  در

 سلمان گفت: من.  رد؟«یگ  یسال را روزه م

 

 دارد؟« سلمان پاسخ داد: من.   یم  ایاز شما )تمام( شب را اح ک ی: »کدام فرمود

 

 سلمان گفت: من.  کند؟«   یاز شما هر روز ختم قرآن م ک ی: »کدام فرمود
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است از فارس،   یمرد   نیو آله گفت : ا ه یالله عل یصل امبر یسلمان به خشم آمد ورو به پ یدر پ ی پ یعمر از پاسخ ها پس

شب را در خواب  شتریب ست،ی. در اکثر روزها روزه ن د یگو  یفخر بفروشد ودروغ م  میهست  شیخواهد بر ما که از قر یم

 وقسمت

 

 . 64، ح 47محاسن، ص  -1

 . 91، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 402، ص 2خصال، ج  -2
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 از روز را خاموش است. یادیز

 

 ( از او سؤال کن تا جوابت دهد.ستیحکمت ن ی است، )سخنان او ب میفرمود: »سلمان مانند لقمان حک حضرت

 

را به   یوچون خداوند هر حسنه ا  رمی گ ی سلمان فرمود: اماّ در مورد روزه تمام سال، من هر ماه سه روز روزه م د،یپرس  عمر

ماه شعبان را روزه گرفته، آن را با ماه   نکه یشود. علاوه بر ا یکار برابر با روزه تمام سال م   نیدهد، ا  یده برابر پاداش م

و آله   ه ی الله عل ی خوابم واز حضرت رسول صل یشب، هر شب با وضو م  یداریب در مورد  اکنم. و امّ ی م وند ی مبارک رمضان پ

کرده باشد. واماّ در مورد ختم قرآن، هر روز   ایتمام شب را به عبادت اح یی که فرمود: »هر کس با وضو بخوابد، گو دمیشن

  هیعل نی رالمؤمنیکه به حضرت ام دمی و آله شن  هی الله عل یخوانم، واز رسول خدا صل ی سه مرتبه سوره )قُلْ هُوَ اللَّهُ أحََد( را م

بار   کیلْ هُوَ الله( را امّت من، مثَل سوره )قُلْ هوَُ الله(است. هر کس سوره )قُ ان یمثَل تو در م ، یعل یالسلام فرمود: »ا 

را خوانده وهر که   قرآن سوم قرآن را خوانده است وهر که دو بار بخواند، چنان است که دوسوم   کیبخواند، چنان است که 

در او کامل شده است   مانیسوم ا کیقرآن را ختم کرده است؛ پس هر کس تو را به زبان دوست دارد    ییسه بار بخواند، گو

در او کامل شده است وهر که تو را به زبان ودل دوست دارد وبا   مانیزبان ودل دوست دارد، دوسوم اوهر کس تو را به 

مردم   ی به سو  یکه مرا به راست ی به حقّ خداوند  ، یعل یدر او کامل شده است. ا مانیتمام ا د کن  یار یدست خود تو را 

 چیدارند، خداوند ه ی ه اهل آسمان تو را دوست مداشتند چنانک  یدوست م  نیفرستاده است سوگند، که اگر تو را اهل زم

 کرد«.  یکس را به آتش جهنّم عذاب نم
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 ( 1بر دهانش گذاشتند. ) یسنگ  ا ی)از سخنان سلمان( عمر ساکت شد که گو پس

 

 . 5، ح 33صدوق، ص  ی؛ امال234الأخبار، ص  یمعان -1
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 از خواب شیوآداب پ  دنیخواب مکان

 اشاره

مگر   ست،یآن است که مکروه ن ثیدر مساجد کراهت دارد. اماّ ظاهر احاد دن یعلما آن است که خواب ان ی)مقدّمه:( مشهور م

 شده است. زیتجو ز یدو مسجد ن نیدر ا  یو آله، ول  ه یالله عل یدر مسجدالحرام ومسجدالرسول صل

 

 

 در آنها کراهت دارد   دنیکه خواب  ییها مکان

 ( 1فرمود. ) ی بر سر راه نه دنیالسلام مردم را از خواب هی عل نیرالمؤمنیه حضرت امآمده است ک  ث ی. در حد 1

 

کرد.   ی نداشته باشد نه وار یکه د یبر پشت بام  دن یو آله از خواب  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ثی. ودر حد 2

 نداشته  واری بخوابد که د ی( وفرمود: »هر کس بر بام 2)

 

 ( 3رود«. ) رونیاز امان خدا ب باشد،

 

که   ی بر بام ایبخوابد،  یالسلام فرمود: »مکروه است انسان تنها بر بام هی معتبر آمده است که امام صادق عل اتی. در روا3

داشته    واری : اگر سه طرف آن دد یپرس  ی ( کس4. )کسانند«یحکم  نینداشته باشد بخوابد«. وفرمود: »مرد وزن در ا وارید

 باشد چه
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 (5داشته باشد«. ) وار یهر چهار طرف آن د د یدارد؟ فرمود: »با یحکم

 

 ک ی گر ید ی ( ودر برخ6پشت بام، دو ذراع ) وارید   یحدّ بلند  ات یروا ی برخ در

 

 ( 7شده است. ) انیوجب ب ک یو ذراع 

 

 و آله.   هی الله عل ی، از رسول خدا صل103، ح 364محاسن، ص  -1

 . 1، ح 530، ص 6ج   ،ی ؛ کاف63، ح 622محاسن، ص  -2

 . 258، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 5و 4، ح  530، ص 6ج   ،ی کاف -4

 . 6، ح 530، ص 6ج   ،ی ؛ کاف62، ح 621محاسن، ص  -5

 . 5، ح 530، ص 6ج   ،ی ؛ کاف66، ح 622محاسن، ص  -6

 . 6، ح 530، ص 6ج   ،ی ؛ کاف62، ح 621محاسن، ص  -7
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 کراهت دارد   دنیکه خواب  یاوقات

 کرد :   نیو آله سه گروه را نفر  هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ث ی. در احاد1

 

تنها   ی که در خانه اش تنها بخوابد«. وفرمود: »اگر کس یکه تنها به سفر رود وکس  یبخورد، کس یز یکه تنها چ  ی»کس

 ( 1شود«. ) وانهی رود که د ی آن م م یبخوابد ب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

دعا را بخواند: اَللّهُمَّ   ن یتنها بخوابد ا ابان یب ایدر خانه   یشده است که فرمود: »هرگاه کس تیالسلام روا هی عل . از امام کاظم2

 ( 2. )«یوَحدَْت  یعلَ ی وَاعَِنّ ی آنِسْ وَحشَْت

 

بخوابد    ی با دست چرب وآلوده به موادّ خوراک ی کس نکهیو آله از ا  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 3

 (3را جز خود سرزنش نکند«. )   یشود، کس وانهید ای ابد یبر او دست  طانیکند وش  نیچن  یکرد. وفرمود: »هر کس ینه

 

  یآنها را م  طانیصورت ش  نیا ریدر غ  د،ییبشو دنیفرمود: »دست ودهان کودکانتان را به هنگام خواب گر ید ی ثی. در حد 4

 (4ترسند«. ) ی ودر خواب م د یبو

 

 

 از خواب شیبه حاجتگاه پ رفتن

 ( 5. )د«یسپس بخواب د،یاز خواب به حاجتگاه برو شیشده است که فرمود: »پ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 

 

 دن یآداب خواب گرید

صورت بگذارد. وبر دست چپ وبه رو    ر ی)مقدّمه:( مستحبّ است انسان بر دست راست ورو به قبله بخوابد ودست راست را ز

 کراهت دارد.  دنیخواب

 

 .259؛ مکارم الأخلاق، ص  139، ح 105، ص 1خصال، ج  -1

 .122، ح 370کن«. محاسن، ص   میاری مییبه هنگام وحشت مونسم باش ودر تنها ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 425؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 294، ح 426، ص 2خصال، ج  -4

 (. 456، ص 10)ج  20943، ح 3978الحکمه، باب  زان ی؛ م60، ح 215، ص 1خصال، ج  -5
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خوابند   ی بر پشت م امبرانیشده است که فرمود: »خواب بر چهار قسم است: پ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

خوابد، پادشاهان  یپروردگار هستند، مؤمن بر دست راست ورو به قبله م یرود ودر انتظار وح یواب نم وچشمانشان به خ

  ی به رو م ییومبتلا   وانهیوبرادران او وهر د نیاطیباشد، ش  واراخوابند تا آنچه خورده اند گ یوفرزندانشان بر دست چپ م 

 ( 1خوابد«. )

 

 ( 2. )د«یوبر آن حال نگذار د یکن داری او را ب ده، یکه به رو خواب د ین یوهر کس را بب د یفرمود: »به رو نخواب گر ید ی ثی. در حد 2

 

  نیداند از ا ی انسان نم رایز د،یجانب راست صورت بگذار ریدست را ز د یبخواب د یفرمود: »هرگاه خواست گر ید ی تی. در روا3

 خواهد شد  داریخواب ب

 

 ( 3نه«. ) ای

 

بر دست چپ وارد شده است.  دنی بر دست راست ومنع خواب دنیخواب لتیدر مورد فض   یمتعدّد ث یاست که احاد ی گفتن

(4) 

 

 

 قبل از خواب یودعاها آداب

 و آله  ه یالله عل یحضرت رسول اکرم صل  از

رفت    ی ختخواب مو آله هرگاه به ر  ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

فرمود: بِسْمِ اللهِ، آمنَْتُ باِللهِ   یخَالِدُونَ( خوانده شود( وبعد از آن م  هاَیخواند )وبهتر است که تا )هُمْ فِ ی م یالکرس  هیآ

 (5. )«یقظَْتیَ ی وَف  یمَنام  ی ف یوَکَفرَْتُ باِلطاّغُوتِ. اَللّهُمَّ احفَْظنِْ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .4، ح 186، ص 76، ج ؛ بحارالأنوار126، ح 239، ص 1خصال، ج  -1

 . 370، ص 8البحار، ج  نهی؛ سف38، ح 402، ص 2خصال، ج  -2

 . 114، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 432، ص 2خصال، ج  -3

 . 375، وص 371، ص 8البحار، ج  نه ی ؛ سف21، ح 190، ص 76؛ وج 281، ص 42ر.ک: بحارالأنوار، ج  -4

ج   ، یحفظکن«. کاف  ی داریآوردم وبه طاغوت کافر شدم. پروردگارا، مرا در خواب وب مانیترجمه: »به نام خدا، به خدا ا -5

 . 4، ح 536، ص 2
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التَّکاَثُرُ( را به هنگام خواب  کُمُیشده است که فرمود: »هر کس سوره )اَلهَْ  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 1کند«. )  یم دای بخواند، از عذاب قبر نجات پ

 

 

الْمُلْکُ( را به هنگام خواب بخواند وپس از آن چهار مرتبه   دِهِیَبِ  ی فرمود: »هر کس سوره )تبََارکََ الَّذِ گر ید ی ثی. در حد 3

 که   هد د  یم  تیّ( ، خداوند به دو فرشته مأمور2وَسَلامآ« ) هً یَّتَحِ  ی  مُحَمَّدٍ عَنِّ: »اَللهُّمَّ رَبَّ الْحِلِّ وَالحَْرامِ، بَلغِّْ روُحَ د یبگو

 

 ( 3حضرت رسول روند وسلامش را به حضرت برسانند وحضرت جواب سلامش را خواهد داد«. ) نزد

 

 

 السلام   ه یعل ن یرالمؤمنیحضرت ام  از

خواهد بخوابد، قبل از آنکه پهلو   یکه م ی السلام فرمود: »کس هیعل ن یرالمؤمنیکه حضرت ام می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

  بِعِزَّهِ اللهِ وعََظَمَهِ اللهِ ، یوَخَوَّلَنِ یرَبِّ   یوَما رَزقََن  یعَمَل مَ یوَخَوات  ی وَمال  یواََهْل  ین یوَد  ینَفسْ ذُی: اعُد یبگذارد بگو نیرا بر زم

لِ اللهِ  وَغُفْرانِ اللهِ وَقوَُّهِ اللهِ وَقدُْرَهِ اللهِ وَجَلالِ اللهِ وَبِصُنعِْ اللهِ وَاَرْکانِ اللهِ وَبِجَمْعِ اللهِ وَبِرَسُو   وَجَبَرُوتِ اللهِ وَسُلطْانِ اللهِ وَرَحمَْهِ اللهِ
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الاْرضِْ وَما   ی فِ دُبُّیَوَالهْامَهِ وَمِنْ شَرِّ الْجِنِّ وَالاُْنِْسِ وَمِنْ شَرِّ ما    لسّامهَِمِنْ شَرِّ ا شاءُ،یَما   یو آله وَبقُِدْرَهِ اللهِ عَل  هی الله عل یصل

  یعلَ وَهُوَ  مٍ یصِراطٍ مسُْتقَ یعلَ یاِنَّ ربَِّ تهِا،یَآخِذٌ بِناصِ ی وَمِنْ شَرِّ کلُِّ دابَّهٍ رَبِّ هایف  عْرجُُیَمِنَ السَّماءِ وَما  نْزِلُ یَمِنهْا ومَا  خْرُجُ یَ

  یو آله برا ه یالله عل یاست که حضرت رسول صل  ی ذ یتعو نی( وا4)  مِیالْعَظ  یِّ ولَا حَوْلَ ولَا قوَُّهَ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ رٍیقَد   ءٍیْلِّ شَکُ

 امام حسن

 

که فرمود: »هرکس   می خوان یو آله م  ه یالله عل یاز حضرت رسول صل  ی گرید  ثی. در حد 14، ح  623، ص 2ج   ،ی کاف -1

 (.4، ح  620، ص 2ج  ، یبخشد )کاف ی »قل هوالله« را هنگام خواب سه مرتبه بخواند، خداوند گناهان پنجاه سال او را م

و آله    هی الله عل ی از جانب من به روح محمّد صل ،یآن هست رون ی مکّه وب ن یکه پروردگار سرزم  ییخدا یترجمه: »ا  -2

 فرست«. تودرودیّتح

 .214، ص 73وار، ج بحارالأن -3

  دهیام کرده وبهمن بخش  ی وآنچه را که پروردگارم روز  میکارها ان یواهلم ومالم وپا  نمیدهم نفسم ود  ی ترجمه: »پناه م -4

است، به عزّت وعظمت وجبروت وسلطنت ورحمت وغفران وقوّت وقدرت وجلال وصُنعوارکان الله وهمه صفات خداوند وبه  

  یگزنده واز شرّ جنّ وانس واز شرّ آنچه بر رو  وخزندهیجانوران سمّ شرّکه اراده کند، از   رسول خدا وقدرت خدا بر هر چه

رود واز   یبه سمت آسمان بالا م ای شود  ی شود وازشرّ آنچه از آسمان نازل م یکند وآنچه از آن خارج م ی حرکت م نیزم

است واو   می و مستق  حیصح ر یپروردگارم در مسشک )کار(  یکه زمام امور آن بهدست پروردگارم است. ب ی شرّ هر جنبنده ا

 . ست«یخداوند بزرگ ووالامرتبه ن یجز برا یی رویتوان ون  چیتواناست.وه  یز یبر هر چ
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 ( 1خواند«. ) یالسلام م  همایعل نیحس وامام

 

: بِسْمِ اللهِ وَضعَْتُ  د ییگونه راست صورت نهاده، بگو ر یدست راست را ز د، یبخواب د یفرمود: »هرگاه بخواه گر ید ی ثی. در حد 2

لَمْ   شاءَیَمَنِ افْتَرضََ اللهُ طاعَتَهُ، ما شاءَ اللهُ کانَ ومَا لَمْ  هِ یَو آله وَولِا ه یالله عل یمُحَمَّد صل  نِیودَ مَ یمِلَّهِ اِبْراه ی للهُِِ عَل یَجَنْبِ

 ( هر 2) کُنْیَ
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استغفار   شیدعا را به هنگام خواب بخواند، از دزد وغارت اموالش وفرود آمدن خانه محفوظ خواهد ماند وملائکه برا  نیا کس

 ( 3کنند«. )

 

دهد   یم  ت یّرا بخواند، خداوند به پنجاه هزار ملک مأمور د یسوره توح ند یفرمود: »هر کس به هنگام خواب ی ثیدر حد   زی. ن3

 ( 4که در آن شب از او حفاظت کنند«. )

 

را به هنگام خواب بخواند، از شرّ   اتیآ  نیالسلام فرمود: »هر کس ا ه یعل ی که حضرت عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

تُخاَفِتْ بهِاَ وَابْتغَِ   ولَاَ تَجهَْرْ بصَِلاَتکَِ ولَاَ ی مَّا تَدعُْوا فَلَهُ الاَُْسْماَءُ الْحسُْنَ ایًّعُوا الرَّحمَْنَ أَدزد در امان باشد : )قُلِ ادعُْوا اللَّهَ أَوِ ادْ

مِّنَ الذُّلِّ وکََبِّرهُْ   یٌّ لَّهُ وَلِ کُنْیَالمُْلْکِ وَلَمْ  یفِ  کٌیلَّهُ شَرِ کُنْیَوَلَدًا ولََمْ    تَّخِذْیَلَمْ   ی* وَقلُِ الْحَمدُْ للَّهِ الَّذِ لاً یذلِکَ سَبِ نَیْبَ

 ( 5(«. )رًایتَکْبِ

 

 .109، ص 10؛ بحار الأنوار، ج 425، ص 2خصال، ج  -1

 تیو آله و ولا ه ی الله عل یمحمّد صل ن یالسلام و د ه یعل میابراه  ن ییرا به خاطر خدا و بر آ میترجمه: »به نام خدا، پهلو  -2

 شود«.  ی شود وآنچه نخواهد نم ی نهادم. آنچه خدا بخواهد م ن یکهخداوند اطاعت او را واجب فرموده، بر زم یکس

 .191، ص 76بحار الأنوار، ج  -3

 . 109، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 291، ح 425، ص 2خصال، ج  -4

هاست.  ننام یاو بهتر یاست ؛ و( برا  یکی)ذات پاکش   د یخوان»رحمان«، هر کدام را ب ای د یترجمه: »بگو: »الله« را بخوان -5

است  ی خداوند  یبرا شیوبگو :ستا -. نی)معتدل( برگز  یآن دو، راه  انیآهسته نخوان ؛ ودر م  یلیخ ا یبلند  اد یونمازت را ز

  یبرا  ی و( سرپرست  یدر حکومت دارد، ونه بهخاطر ضعف وذلّت، )حام  یکیشر ونه خود انتخاب کرده   ی برا ی که نه فرزند 

 .283( فلاح السائل، ص 111و110 اتیبزرگ بشمار«. )سوره اسراء، آ اریاوست. واو را بس
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 السلام  ه یامام سجّاد عل از



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

دعا را بخواند   ن یواب االسلام فرمود: »هر کس در وقت خ همایعل  نیبن الحس یّ که حضرت عل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

قَبْلَکَ وَانَْتَ الظاّهِرُ   ءَیْرساند: اَللّهُمَّ اَنْتَ الاَُْوَّلُ فلَا شَ ینم انیبه او ز ی گزنده ا  چیشود وه یبرطرف م  یاز و  یشانیفقر وپر

السَّبْعِ   نَ یبَعْدکََ. اَللّهُمَّ رَبَّ السَّماواتِ السَّبْعِ وَرَبَّ الاْرَض ءَیْدُونکََ واََنْتَ الآخِرُ فلَا شَ ءَ یْوَانَْتَ الْباطِنُ فَلا شَ  وْقکََفَ ءَ یْفَلا شَ

 ( 1. )مٍ« یصِراطٍ مسُْتقَ ی عَلاِنَّکَ تهِا،یَانَْتَ آخِذٌ بِناصِ هٍ. اَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ کُلِّ دابَّ مِیوَالزَّبوُرِ وَالْقُرآنِ الحَْک لِ یوَرَبَّ التَّوْراهِ واَلاْنْج

 

 

 

 السلام  ه یامام باقر عل از

: بسِْمِ اللهِ،  د یسر بگذارد بگو ر یمعتبر آمده است که امام باقر فرمود: »هر کس در وقت خواب، دست راست را ز ی ثی. در حد 1

رَهْبهًَ مِنکَْ   کَ یْعَلَ وَتَوکََّلْتُ  کَیْاِلَ ی وَاَلْجأَْتُ ظهَْر کَ یْاِلَ ی وَفَوَّضتُْ اَمْر  کَیْ اِلَ یوَوَجَّهْتُ وَجهْ کَ یْالَِ یاَسْلمَْتُ نفَسْ یاَللّهُمَّ اِنِّ

حضرت   حیارَْسلَْتَ وپس از آن تسب یاَنْزلَْتَ وَبِرَسُولِکَ الَّذ  یآمنَْتُ بِکِتابِکَ الَّذ  کَ،یْلا مَلجَْأَ ولَا مَنْجا مِنْکَ اِلاّ اِلَ کَ، یْوَرغَْبَهً اِلَ

 (2. ) د«یالسلام بگو هایاطمه علف

 

  یوتو باطن  ست،یبرتر از تون ی زیکه چ  یهست ی وتو ظاهر  ستین یز یاز تو چ شیکه پ  یهست یتو اوّل  ا،یترجمه: »بار خدا -1

 نیپروردگار آسمان ها وزم  یا،ای. بار خداستین ی زیکه بعد از تو چ ی هست یوتو آخر  ست،ی از تو ن ر یغ یز یکه چ یهست

که زمام آن به دست تو   ی برماز شرّ هر جنبنده ا ی به تو پناه م م،یحک رآنوزبور وق ل یهفتگانه، وپروردگار تورات وانج یها

 . 285است«.فلاح السائل، ص  م یو مستق  حیصح ریشک )کار( تو در مس یاست. ب

  هیگذارم وتورا تک ی آورم وکارم را به تو وام یم  یکنم وبه تو رو   یتو م می جان خود را تسل ایترجمه: »به نام خدا، خدا -2

جز تو   ی که در )عقاب( تو دارم،پناه ونجات ی )که در ثواب تو( و ترس  ی کنم به خاطر رغبت ی ساخته وبر تو توکلّ م ش یگاه خو

؛ 1354، ح 296، ص 1ج ه، ی الفق حضرهی دارم«. کتاب منلا مانیا  یکه فرستاد ی امبریوبه پ یکه نازل کرد   ی. به کتابستین
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بِکَلمِاتِ اللهِ   ، یوَمال  یتیْ وَاهَْلَ بَ ی تیَّوَذرُِّ  ینفَسْ ذُی: اعُد یدعا را ترک نکن  نیفرمود: »در وقت خواب ا گر ید ی ثی. در حد 2

  م دعا، امام حسن واما ن یو آله با ا ه یالله عل یلامَّهٍ که حضرت رسول صل  نٍیْکُلِّ عَوهَّامَّهٍ وَمِنْ   طانٍ یْالتّاماّتِ، مِنْ کُلِّ شَ

 ( 1کرد«. )  یم ذ ی السلام را تعو همایعل نیحس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

صورتش   امتیاز خواب سوره )إِذَا وَقَعَتِ الْوَاقِعهَُ( را تلاوت کند، در ق  ش یفرمود: »هر کس هر شب پ گر ید ی تی. در روا3

 ( 2مانند ماه شب چهارده بدرخشد«. )

 

  ی ( شروع م3لِلَّهِ« )  سَبحُِّیُ» ایرا که اوّل آن با »سَبَّحَ للَِّهِ«   ییاز خواب سوره ها شیفرمود: »هر کس پ گرید  ی. در سخن4

 دمت حضرت شود بخواند، قبل از مرگ به خ

 

 ( 4دهند«. )  یو آله جا هیالله عل ی حضرت رسول صل یگ یرود او را در همسا ایرسد وهر زمان از دن یعصر)عج( م  یّ ول

 

نرساند:  ی بیبه او آس  یگر یگزنده د  چیدعا را هر شب بخواند، تا صبح عقرب وه نیفرمود: »هر کس ا گر ید ی ثی. در حد 5

اِنَّ   تهِا،یَبَرٌّ ولَا فاجِرٌ، منِْ شَرِّ ما ذَرَأَ ومَِنْ شَرِّ ما بَرَأَ ومَِنْ شَرِّ کُلِّ دَابَّهٍ هوَُ آخِذٌ بنِاصِ جاوزِهُُنَّیُلا  یاعَُوذُ بکَِلِماتِ اللهِ التّاماّتِ، الَّت 

 (5. )مٍ«یصِراطٍ مسُْتقَ ی علَ یرَبِّ

 

  یفرمان ها به یوحشتناک واز زخم چشم هر ملامتگر  یموذ  طانیواده ومالم را از شرّ هر ش وخان ه یترجمه: »خودم وذرّ -1

 . 289؛ مکارم الأخلاق،ص 1355، ح 297، ص 1ج  ه، یالفق  حضرهی سپارم«. کتاب من لا  ی م ی کامل اله

 . 3، ح 144ثواب الأعمال، ص  -2

 للَِّهِ« شروع شده است.   سَبحُِّیُوتغابن با » جمعه  یحشر، صف با »سَبَّحَ لِلَّهِ« وسوره ها د،یحد  یسوره ها -3

 .3، ح  620، ص 2ج   ،ی کاف -4

کند، از شرّ آنچهکه خلق    یاز آن عبور نم یوگناهکار  کیانسان ن چ یبرم به کلمات تامّه خداوند که ه ی ترجمه: »پناه م -5

است«. کتاب من   م یشک )کار( پروردگارم بر صراط مستق یکه زمام امورش به دست اوست. ب ی کرده واز شرّ هر جنبنده ا

 . 1360، ح 298، ص 1ج  ه، ی الفق حضره یلا 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 السلام  ه یامام صادق عل از

اشُهِْدُکَ  یدعا را بخواند: اَللّهُمَّ اِنِّ نیشده است که فرمود: »هر کس به هنگام خواب ا تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

بْنِ   ی وجََعفَْرِ بْنِ محَُمَّدٍ وَموُسَیٍّوَمحَُمَّدِ بنِْ عَلِ نِ یْبْنِ الْحسَُ یِّوعََلِ نِیْ وَالْحسَْنِ وَالْحسَُ  طالِبٍیبْنِ اَب  یِّ طاعَهَ عَلِ یَّ اَنَّکَ افْتَرضَْتَ عَلَ

  نَیاجَْمعَِ هِمْیْوعََلَ هِ یْوَالْحجَُّهِ الْقائِمِ، صَلَواتُ اللهِ عَلَ  یٍّنِ مُحَمَّدٍ وَالحْسََنِ بْنِ عَلِبْ یِّوعََلِ  یٍّوَمحَُمَّدِ بْنِ عَلِ ی بنِْ مُوس  یِّجَعْفَرٍ وعََلِ

 ( 1وارد بهشت شود«. ) رد، یودر آن شب بم

 

 

مرتبه سوره )إِنَّا أَنْزَلْناَهُ( را بخواند، خداوند متعال   ازده یمعتبر آمده است که فرمود: »هر کس به هنگام خواب  ی تی. در روا2

 ( 2تا به صبح حفظ کند«. )  طانیفرشته بر او بگمارد تا او را از شرّ ش   ازدهی

 

 هاَیُّ أَ ایَ)قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ( وسوره )قُلْ السلام فرمود: »سوره  هی که امام صادق عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا3

 ( 3از شرک است«. ) یزار یب یمعرفت نامه پروردگار ودوم  یاز خواب بخوان که اوّل  ش یالکَْافِرُونَ( را پ

 

: الَْحَمْدُ للهُِِ  د یآمده است که فرمود: »هر کس پس از قرار گرفتن در رختخواب سه مرتبه بگو حیصح ی ثیدر حد   زی. ن4

 اءَیالاُْحَْ تُیمیُوَ  یالْمَوتَْ ییِحْیُ یمَلکََ فقََدَرْ وَالْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  یبَطَنَ فَخَبرَْ وَالْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  یعَلا فَقهََرْ اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  یالَّذ 

 که از مادر متولّد   یشود همانند روز ی از گناهان پاک م رٌ یقَد  ءٍیْکُلِّ شَ ی وَهُوَ عَل

 

 ( 4است«. ) شده

 

درود و    یفرزندش: راواجب کرد  ازدهیو ی طلبم که تو بر من اطاعت حضرت عل یترجمه: »پروردگارا، تو را به شهادت م  -1

 . 206،ص76؛بحارالأنوار،ج275صلوات خداوند بر او و فرزندانش باد«. فلاح السائل، ص

 . 281فلاح السائل، ص  -2

 . 288؛ مکارم الأخلاق، ص 1356، ح 297، ص 1ج   ه،ی الفق ضره حی کتاب من لا  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

استکه از چشم ها  ی وغالب است. وسپاس مخصوص خداوند  روزیوپ  هیاست که بلندپا یخداوند  ژه یترجمه: »سپاس و  -4

ن  است که مردگا ی ژهخداوند یاست که مالک وتواناست. وسپاس و ی ها آگاه است. وسپاس از آنِ خداوند  یپنهان وبر پنهان

؛  1357، ح 297، ص 1ج   ه، یالفق حضرهی تواناست«. کتاب منلا  زیواو بر همه چ راند،ی م یسازد وزندگان را م یرا زنده م
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دهد که او   ی م ت یّرا بخواند، خداوند به هزار فرشته مأمور نیاس یاز خواب سوره  شیفرمود: »هر کس پ گر ید ی تی. در روا5

 ( 1حفظ کنند«. )  یی وهر بلا  نیاطیرا از شرّ ش 

 

مَحلَِّ   ی فاَحْتَبسِهْا ف ، یإحِْتَبسَْتُ نَفسْ ی : اَللّهُمَّ اِنِّد یدعا کن نی چن د یفرمود: »هرگاه به رختخواب رفت گرید  ی. در سخن6

 ( 2ذلِکَ«. ) یتَتَوفَاّها عَل ی حَتّ ائِکَیرِضْوانِکَ ومََغْفِرتَِکَ وَاِنْ رَدَدتْهَا فَارْدُدْها مُؤْمِنهًَ عارِفهًَ بحَِقِّ اَولِْ

 

 

  ،یالکرس  ه یالسلام بگو، سپس آ  هایحضرت فاطمه زهرا عل حیتسب ، یفرمود: »هرگاه به رختخواب رفت  گرید  ی. در گفته ا7

 ( 3آخر سوره صافّات را بخوان«. )  هی اوّل وده آ هی )قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ(، )قُلْ أعَوُذُ بِرَبِّ الفَْلَقِ(، ده آ

 

  ی: »اَشهْدَُ اَنْ لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ وَانََّ محَُمَّدآ صلد یدعا کن نیآمده است که سفارش کرد به هنگام خواب چن  حیصح ی ثی. در حد 8

  یاللهِ واََعُوذُ بسُِلْطانِ اللهِ، اِنَّ اللهَ عَل لالِ و آله عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ، اعَُوذُ بِعَظَمهَِ اللهِ واََعُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ وَاعَُوذُ بِقُدْرهَِ اللهِ واََعُوذُ بِجَ  ه یالله عل

  رَهٍ،یاَوْ کَب  رهٍَیوذُ بِرَحمَْهِ اللهِ، مِنْ شَرِّ السّامَهِ وَالهْامَّهِ وَمِنْ شَرِّ کُلِّ دابَّهٍ صَغ. واََعُوذُ بِعفَْوِ اللهِ وَاعَُوذُ بِغُفرْانِ اللهِ وَاعَُرٍیقَد   ءٍیْکُلِّ شَ

محُمََّدٍ  یهُمَّ صَلِّ عَلالْبَردَِ. الَلّاَوْ نهَارٍ وَمِنْ شَرِّ فسَقََهِ الجِْنِّ وَالانْْسِ وَمِنْ شَرِّ فَسَقَهِ العَْرَبِ وَالْعجََمِ وَمِنْ شَرِّ الصَّواعِقِ وَ لٍیْبِلَ

 ( 4. )نَ«ی عَبْدِکَ وَرَسُولِکَ وَآلهِِ الطاّهِر

 

 . 1، ح 138ثواب الأعمال، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  شیخو وآمرزش یروم(، پس تو آن را در محلّ خشنود ی من نفس خود را بازداشته ام )و به خواب م ا،یترجمه: »بار خدا -2

،  2 ،ی. کاف «یران یاعتقاد بم نیآن را برهم نکهیخود بازگردان، تا ا  ی ایوشناخت حقّ اول مانیآن را بر ا ، یبازدار. واگر بازگردان

 .2، ح 536ص 

 .6، ح  536، ص 2ج   ،ی کاف -3

و آله بنده وفرستاده اوست.    هی الله عل یومحمّد صل ستین کتای ی جز معبود یدهم که معبود  ی م  یترجمه: »گواه -4

برم بر   یتواناست. وپناهم  یزیخداوند بر هر چ رایوجلال وسلطنت خدا، ز  برم به عظمت وعزّت وشکوه وقدرت یپناهم

روز واز شرّ فاسقان   ایبزرگ، درشب  ایهر جنبنده کوچک  رّوخزنده گزنده واز ش  یبخشش ورحمت خدا از شرّ جانوران سمّ

  نشیطاهر ت یبرمحمّد بنده ورسولت واهل ب ا،یواز شرّ فاسقان عرب وعجم واز شرّ صاعقه ها وتگرگ. بار خدا  یجنّ وآدم

 .8، ح 537، ص 2ج   ،یدرود فرست«. کاف 
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بخواند، گناهان پنجاه ساله اش   د ی آمده است که فرمود: »هر کس به هنگام خواب صد بار سوره توح  حیصح ی ثی. در حد 9

 ( 1د«. )شو ی م  دهیآمرز

 

 ( ، 2) ی الکرس  هی فرمود: »هر کس به هنگام خواب سه مرتبه آ گر ید ی تی. در روا10

 

 آخر سوره حم سجده )سوره  ه ی( وآ4»سخره« )  هی ( وآ3»شهَِدَ الله« ) هی مرتبه آ کی

 

 

دهد    ی ملک دستور م  یدور گردانند وبه س   یرا از و نیاطیدهد تا ش   یم  تیّ( را بخواند، خداوند به دو فرشته مأمورفصلّت

اعمال از آنِ او   نیخدا باشند واستغفار کنند وثواب همه ا ر یوتکب  لیوتهل حیوتسب د یشدنش مشغول تحم دار یکه تا هنگام ب

 (5باشد«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بنا   شیدر بهشت برا  ی خداوند خانه ا  د،یاز خواب صد مرتبه »لا إله إلاّ الله« بگو شیفرمود: »هر کس پ گرید  ی. در سخن 11

 ( 6. )زد«ی ر یوهر کس صد مرتبه استغفار کند، گناهانش همچون برگ درختان م کند. 

 

شود   ده یاز خواب بخواند، گناهانش آمرز ش یمرتبه سوره )قلُْ هُوَ اللهُ أَحَد( را پ ازده یفرمود: »هر کس  ی در گفتار زی. ن12

 از بلاها گانشیواو وهمسا

 

 (7شود«. )  دهیعمرش آمرز ندهیساله از آ مانند واگر صد بار بخواند، گناه پنجاه  یم  محفوظ

 

 . 288مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 255 هی سوره بقره، آ -2

 .18 ه یسوره آل عمران، آ  -3

آخر    ه ی سخرهدو آ ه ی : ... مشهور آن است که منظور از آد یگو  یمزبور م  ثیحد  ل یدر مرآت العقول، در ذ ی علاّمه مجلس -4

وتسلطّ  ر یبر تسخ رادلالتیاند ز  دهیرا سخره نام ه یآ نیگفته است: ا  ییبها خیسوره حم سجده )سوره فصّلت( است. وش 

 دارد.   زیخداوند بر همه چ

 .16، ح  539، ص 2ج   ،ی کاف -5

 . 2، ح 18؛ ثواب الأعمال، ج 37، ح 380، ص 2خصال، ج  -6

 .7و  5ح  ، 456؛ ثواب الأعمال، ص 275فلاح السائل، ص  -7

 382:ص

 

 السلام  هی امام رضا عل از

را بخواند، از فلج در امان   یالکرس  ه یآ  دنیشده است که فرمود: »هر کس به هنگام خواب تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 ( 1خواهد بود«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  مسِْکُیُشود: إِنَّ اللَّهَ  یرا بخواند، خانه بر سرش خراب نم هی آ ن یفرمود: »هر کس در وقت خواب ا گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2غفَوُرًا«. ) ماًیالسَّمَواَتِ وَالاَُْرضَْ أَنْ تَزوُلاَ ولََئِنْ زَالَتَا إِنْ أَمسَْکهَُماَ مِنْ أَحَدٍ مِّنْ بَعْدِهِ إِنَّهُ کَانَ حَلِ

 

 

ودشوار است،   یطولان اریکار بس نیشب خوانده شود که ا  ک یمد در که تمام آنچه در بالا آ  ستین ن ی)تذکّر: البتّه منظور ا

 از آنها را بخواند(.  ی بعض یدر هر شب ا یخود انتخاب کند و ازیآنها بر حسب ن  انیبلکه از م

 

 

 ومحتلم شدن دن ید شان یکردن ترس در خواب وخواب پر  برطرف

 برطرف کردن ترس به هنگام خواب  ی ها راه

 خاص  یوذکرها  دعاها

: لا  د یاز خواب ده مرتبه بگو شیترسد پ یشده است که فرمود: »هر کس در خواب م  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (3. )د«یحضرت زهرا بگو حیوسپس تسب مُوتُ یَلا  یٌّ وَهُوَ حَ  یی حْیُوَ  تُیمیُوَ  تُیمیُوَ  ییحْیُلهَُ،   کَ یاِلهَ اِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَر

 

 

 ( 4بخواند. ) زیو»قُلْ هوَُ اللهُ اَحَدٌ« ن « یالکرس  ه یکتاب طبّ الائمّه آمده است که »آ   در

 

 . 1، ح 131ثواب الأعمال، ص  -1

جز او   ی دارد تا از نظام خود منحرف نشوند؛ وهرگاه منحرف گردند،کس  یرا نگاه م ن یترجمه: »خداوند آسمان ها وزم -2

، ح  298، ص 1ج  ه، ی حضرهالفقی( کتاب من لا 41 هی تواند آنها را نگاه دارد، او بردبار وآمرزنده است«. )سوره فاطر، آ ینم

1362 . 

کند   یم   راندوزندهیم ی وم  راند یم یکند وم  ی ندارد، زنده م یکیاست وشر گانه یجز الله وجود ندارد، او  یترجمه: »معبود  -3

 .282. فلاح السائل، ص رد«یم  یواو زنده است وهرگز نم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 64طبّ الأئمّه، ص  -4

 383:ص

 

  دن،ی ترسد، به هنگام خواب  یالسلام فرمود: »هر کس در خواب م ه یومعتبر آمده است که امام باقر عل  حیصح ی تی. در روا2

 ( 1بخواند«. ) ی الکرس  هیأعَُوذُ برَِبِّ الناّسِ( و)قلُْ أعَُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ( وآ )قُلْ  ی سوره ها

 

دعا را ده مرتبه بخواند: اعَُوذُ   نی)برطرف کردن( ترس )هنگام خواب(، شب ها ا یآمده است: »برا  ن یچن گرید  تی. در روا3

 ی الکرس  ه ی( ، سپس آ2)  حْضُروُنِ یَوَاَنْ  نِیاطیبکَِلِماتِ اللهِ مِنْ غَضَبهِِ وَمِنْ عقِابِهِ وَمِنْ شَرِّ عِبادِهِ ومَِنْ همََزاتِ الشَّ

 

 ( 4وْمَکُمْ سُبَاتًا«. )( وجََعَلْناَ ن3َالنُّعاسَ اَمَنهًَ منِْهُ ) کُمُیغشَِّیُ: اذِْ د یبگو انیودر پا بخواند 

 

 

به خواب من   ی وعرض کرد: زن د یالسلام رس  ه یکه شهاب بن عبد ربّه خدمت امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

مرتبه   33مرتبه سبحان الله و  33مرتبه الله اکبر و 34بردار ودر رختخواب  حیترساندم. حضرت فرمود : »تسب ی وم  د یآ یم

  تُیمیُوَ  تُیمیُوَ  ییح یُلَهُ، لَهُ الْمُلکُْ وَلهَُ الْحَمْدُ،   کَیدعا را ده مرتبه بخوان: لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَر نیس االحمدلله بگو، سپ

 ( 5. )رٌ«یقَد  ءٍیْکُلِّ شَ  یوَالنَّهارِ وَهُوَ عَل لِ یْولََهُ اخْتِلافُ الْلَ رُ یْالْخَ دِهِ یَبِ ، ییحْیُوَ

 

 

  ای د یآنکه بعد از الله اکبر، الحمدلله بگو ان یاست م ر یّالسلام در وقت خواب، مخ هایحضرت فاطمه عل حیدر تسب وظاهراً

 سبحان الله. 

 

 .176، ص 87؛ بحارالأنوار، ج 289؛ ومکارم الأخلاق، ص 121مصباح المتهجّد، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بر   نکه ینوایاطیش  یان )شرور(ش واز وسوسه هابرم به کلمات خدا از خشم وعقوبت او واز شرّ بندگ ی ترجمه: »پناه م -2

 من حاضر شوند«.  نیبال

خدا بود، شما را فرا گرفت«.سوره انفال،   ی آرامش از سو هی که ما  یرا که خواب سبک ی( هنگامد یآور  اد یترجمه: »و)به  -3

 . 11 هیآ

 . 289( مکارم الأخلاق، ص 9 ه ی. )سوره نبأ، آم«ی آرامشتان قرار داد هیترجمه: »وخواب شما را ما -4

ندارد. ملُک وسلطنت از آنِ اوست وتنها اواستحقاق   یکیاو تنهاست وشر ست، ین کتای یجز خدا یترجمه: »معبود  -5

به دستاوست ورفت وآمد شب وروز   راتیکند. تمام خ  یوزنده م  راند یم  یوم راند یم  یکند وم   ی ( زنده مرایدارد، )ز شیستا

 . 7، ح 536ص    ،2ج  ، یتواناست«. کاف زیمه چاوست واو بر ه هیاز ناح

 384:ص

 

 )رگ زدن( وپرداخت زکات فصد 

 ( وپرداخت زکات 1)رگ زدن( ) فصد 

 

 

ترسد، چه کنم؟    یم  اریالسلام عرض کرد: دخترم در شب وروز بس هی به امام صادق عل یکه کس م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 ( 2حضرت فرمود: »او را فصد کن«. )

 

ترسد وگاه حالش   ی م اریالسلام عرض کرد: دخترم در خواب بس هی به امام صادق عل یآمده که کس گر ید ی ثی. در حد 2

چه کنم؟ حضرت   ست،یکه بر اثر تصرفّ جنّ است وقابل علاج ن  ند یشود، گو یحس م  ی بدنش سست وب یبد واعضا اریبس

: به دستور  د یگو  یم  یبپز وسه روز به او بده تا بخورد«. راو  ل( را با عسانهیراز ای)  د ی»او را فصد کن، سپس آب شوفرمود: 

 ( 3. )افتیامام عمل کردم ودخترم شفا  

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ترساند. حضرت فرمود:    یومرا م د ی آ ی به خواب من م یوعرض کرد: زن د یالسلام رس  ه یخدمت حضرت صادق عل ی. کس3

. پس از آن، زکات را خدمت امام  «ی ده ی دهم. حضرت فرمود: »به مستحق نم  یعرض کرد : م  ؟« یده  ی»مگر زکات نم

 ( 4فرستاد وآن حالت از او برطرف شد. )

 

 

 ی خواب ی محتلم نشدن وبرطرف کردن ب  یبرا دعا

دعا را هنگام   نیترسد محتلم شود، ا ی »هر کس م السلام فرمود:  ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

 (5. )«وَالمَْنامِ قْظَهِ یَ الْ ی فِ طانُیْالشَّ یَبِ  تَلاعَبَیَاَعُوذُ بکَِ مِنَ الاْحْتِلامِ وَمِنْ سُوءِ الاَُْحْلامِ وَمِنْ اَنْ  یخواب بخواند: اَللّهُمَّ اِنِّ

 

زدند   یم  رایرگ خاصّ ، یماریمعالجه هر نوع ب ی گرفتن خون از رگ ها بود که برا م،یمعالجه در طبّ قد   یاز راه ها یکی -1

 . ند یگو  یوآن را »فصد« م

 .108طبّ الأئمّه، ص  -2

 .20، ح  190، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 110طبّ الأئمّه، ص  -3

 . 27، ح 87محاسن، ص  -4

برم«.   یکند، به تو پناهم  یوخواب با من باز ی داریدر ب طانیش  نکهیبد وا ی از احتلام وخواب ها ا،یترجمه: »بار خدا -5

 .290؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح 536، ص 2ج   ،یکاف

 385:ص

 

  رهیبر او چ ی خواب یبر اثر درد، ب  ای شده است که فرمود: »هر کس در خواب بترسد،  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

لِماَ لَبثُِوا   یأَحْصَ نِ یْالْحِزْبَ یُّ عَدَدًا * ثمَُّ بَعَثْناَهُمْ لِنعَْلَمَ أَ نَیالْکهَْفِ سِنِ ی ءَاذَانهِِمْ فِ یرا بخواند: )فضََرَبْناَ عَلَ هی دو آ  نیشود، ا

 ( 2مؤثّر است«. ) زی کند ن  یم  هی گر  اریکه بس یکودک  ی برا ه ی آ نی( ا1أَمَدًا(. )

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ان شیپر یبرطرف کردن خواب ها  یدعا

به   دهی از آن پهلو که خواب ند، یبب یشانیخواب پر یشده است که فرمود: »هرگاه شخص  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  د ی( ، سپس بگو3إلِاَّ بإِِذْنِ اللَّهِ ) ئاًیْبِضاَرِّهِمْ شَ سَ یْءَامَنُوا وَلَ نَیالَّذِ حزُْنَ یَلِ طَانِ یْمِنَ الشَّ  ی: إِنَّمَا النَّجْوَ د یشود وبگو گر ید یپهلو

: 

 

.  مِ«ی الرَّج طانِیْوَمِنْ شَرِّ الشَّ تُیْالْمُرْسَلُونَ وعَِبادُهُ الصّالحُِونَ وَمِنْ شَرِّ ما رأََ ائهُُیبِما عاذَتْ بِهِ مَلائِکهَُ اللهِ الْمُقَرَّبُونَ وَاَنْبِ عُذْتُ

(4) 

 

 

: د یشود، بگو دار یو)بر اثر آن( ب  ند ی بب شانیکه آن حضرت فرمود: »هر کس خواب پر میخوان ی م ز یمعتبر ن ی تی. در روا2

مِنْ شَرِّ ما  ونَ یُّلْمهَْدِاللهِ الْمُرْسَلُونَ وعَِبادُ اللهِ الصّالحُِونَ وَالاُْئَِمَّهُ الرّاشِدُونَ ا اءُ یاعَُوذُ بِما عاذَتْ بهِِ مَلائِکَهُ اللهِ الْمُقَرَّبُونَ وَاَنْبِ

 ( ، سپس سه بار آب 5) مِیالرَّج طانِیْوَمنَِ الشَّ  یاَنْ تضَُرَّن یَایمِنْ رؤُْ تُیْرَأَ

 

 

 میتا بدان م یختیسپس آنان رابرانگ  -وسال ها در خواب فرو رفتند  م یترجمه: »ما )پرده خواب را( در غار بر گوششان زد -1

 .12و  11 اتیاز آن دو گروه، مدّت خواب خود را بهتر حسابکرده اند«. سوره کهف، آ ک یامر آشکار شود که( کدام  نی)وا

 . 36طبّ الأئمّه، ص  -2

به   یگونهضرر  چ یتواند ه ی نم یشوند؛ ول نیخواهد با آن مؤمنان غمگ  یاست ؛ م طان یش  یترجمه: »نجوا فقط از سو  -3

 . 10 هی آنها برساند جز به فرمان خدا«. سوره مجادله، آ

اش از آن پناهبردند. واز شرّ   ستهیمرسل وبندگان شا ی ایبرم )به خدا( از آنچه که فرشتگان مقرّب وانب ی رجمه: »پناه مت -4

 . 289برم(«. فلاح السائل، ص  ی رانده شده )به خدا پناه م  طانیواز شرّ ش  دم یآنچه د



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وبندگان صالحپروردگار   یمرسل اله امبران یبرم به خداوند از آنچه که فرشتگان مقرّب خداوند وپ ی ترجمه: »پناه م -5

رانده شده )از   طان یبه من بزند واز شرّش  یکه ضرر  دم یبه آن پناه برده اند، از شرّ آنچه در خواب د افتهی تیوامامان هدا

 برم(«.  یدرگاه خداوند، به خدا پناه م 

 386:ص

 

 ( 1. )ندازد«ی( بیمت جانب چپ خود )در دستمالرا به س  دهانش

 

 

 شدن آخر شب  داریوب  ی خواب یب  یبرا دعا

 م؟ یشو دار یبه وقت ب چگونه

را بخواند، هر وقت از   هی آ نیا دنیالسلام فرمود: »هر کس هنگام خواب  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 عمَْلْیَفَلْ  رَبِّهِلقِاَءَ  رجُْوایَ أنََّماَ إِلهَُکُمْ إِلهٌَ واَحِدٌ فمََنْ کَانَ  یَّإِلَ یوحَیُشود: )قُلْ إنَِّماَ أَناَ بشََرٌ مِّثْلُکمُْ  ی م  داریشب که بخواهد ب

 ( 2بِعِبَادَهِ رَبِّهِ أَحَدًا(«. ) شْرکِْ یُعَمَلاً صاَلِحاً ولَاَ 

 

 

و آله فرمود: »هر کس دوست دارد آخر    هی الله عل ی که رسول خدا صل  میخوان یالسلام م هیاز امام صادق عل ی ثی. در حد 2

منَِ  ی ذِکرَْکَ ولَا تَجْعَلْن ی مَکْرَکَ ولَا تُنسِْن  ی: اَللّهُمَّ لا تُؤْمنِّ د ی که به رختخواب رفت بگو یهنگام زد، یشب از خواب برخ

دعا را بخواند، خداوند به   ن ی( چنانچه اد یذا ساعت مورد نظر را بگوکذا وک ی ( )وبه جا3اَقُومُ ساعَهَ کَذا وکََذا« ) نَ،یالْغافِل

 ( 4کند«. ) داریدهد که در ساعت مورد نظر او را ب  ی م ت یّمأمور یفرشته ا 

 

 خواهد  یالسلام فرمود: »هر کس م ه یکه امام کاظم عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  گانهیشود که تنها معبودتانمعبود  یم  یاست که( به من وح  نیا ازم یهستم مثل شما؛ )امت  ی ترجمه: »من فقط بشر -2

  کیکس را درعبادت پروردگارش شر  چ یانجام دهد، وه ستهیشا یکار  د یدارد؛ با د یپروردگارش ام یاست، پس هر که به لقا

 .1359، ح 298، ص 1ج  ه،ی قحضرهالف ی؛ کتاب من لا 17، ح 540، ص 2ج   ، ی(. کاف110 هی نکند« )سوره کهف، آ

خود را فراموشم مکن ومرا جزءغِافلان مگردان، )تا(   ادیومطمئن مگردان و  منیترجمه: »پروردگارا، مرا از مجازات خود ا -3

 . زم«ی در فلان ساعت از خواب برخ

 .287؛ فلاح السائل، ص 18، ح  540، ص 2ج   ،ی کاف -4
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 دعا کند: اَللّهُمَّ  نیچن  دنیشود، به هنگام خواب داری از( شب ب ی)در ساعت خاصّ

 

  یل  بَ یفَتَسْتَج هایاَدْعُوکَ ف کَ،یْلاُِحََبِّ الساّعاتِ اِلَ  یوَاَنْبهِْن نَی مِنَ الْغافِل  یمکَْرَکَ ولَا تَجْعَلنْ ی ذِکْرکََ ولَا تؤُْمِنّ  یتُنسِْن لا

 دعا را بخواند خداوند  نی( چنانچه ا1. ) نَیالرّاحِم اَرْحَمَ ا یالذُّنُوبَ اِلاّ اَنْتَ،  غْفِرُ یَاِنَّهُ لا  ،یوَاَسْتَغْفِرُکَ فَتَغفِْرُ ل ی نیوَاَسْأَلُکَ فتَُعْط

 

او استغفار کنند واگر   ی دهد که برا ی نشد به آن دو ملک فرمان م داریکنند واگر ب داریفرستد تا او را ب ی دو فرشته م متعال

 ( 2کند«. ) ی بطلبد خداوند حاجتش را برآورده م یشود وهر حاجت دار یرا دارد واگر ب د یثواب شه  رد،یآن شب بم

 

 السلام فرمود: »هر کس اراده کند که  ه یکه امام باقر عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 

 که اراده او  وخداوند بداند  زد یعبادت برخ یاز ساعات شب برا یساعت در

 

 ( 3شود«. ) دار یفرستد که در آن ساعت او را حرکت دهند تا ب ی شک دو ملک م ی است، ب صادق

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی خواب ی کردن ب  برطرف

شود وخوابش نبرد،   یکس ریدامنگ   یخواب ی السلام فرمود: »هرگاه ب هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 ( 4شَأْنٍ«. ) ی هُوَ ف وْمٍیَالشَّأْنِ، دائمِِ السُّلْطانِ، کُلُّ   یدعا کند: سُبْحانَ اللهِ ذِ  نیچن

 

 

 به  یخواب یالسلام از ب هایمعتبر آمده است که حضرت فاطمه زهرا عل  ی تی. در روا2

 

را فراموشم مکن واز مجازات خود مرا مطمئن مگردان ومرا از غفلت کنندگان قرارمده ومرا در    ادتی ا،یترجمه: »بار خدا -1

  ی واز توبخواهم تا به من عطا کن یرا اجابت کن  م یگردان تا تو را بخوانم وتو خواست ها داریساعات در نزد خودت ب نیهترب

 مهربانان«.  ن یتر مهربانیآمرزد، ا ی جز تو گناهان را نم ی کس رای ز ،ییواز تو طلب مغفرت کنم تا مرا ببخشا

 . 287فلاح السائل، ص  -2

 .287؛ فلاح السائل، ص 1387، ح 303، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

است«.فلاح السائل،   ی است وهر روز در کار تازه ا یشگ یمرتبت، که سلطنت او هم  یترجمه: »منزّه است خداوند دارا -4
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  وبِیُالْجُ  یَکاسِ  ایوَ  عَهِیِمشُْبِعَ الْبُطُونِ الجْا  ایدعا را بخوان:   نیکرد، حضرت فرمود: »ا تیو آله شکا ه یالله عل یخدا صل رسول

 ( 1نَومْآ عاجِلاً«. ) ینیْلِعَ  الضاّرِبَهِ وَائْذِنْ  یَالساّهِرَهِ، سکَِّنْ عُرُوقِ ونِ یُمُنوَِّمَ الْعُ ایمسُکَِّنَ الْعرُُوقِ الضاّرِبَهِ وَ ایوَ  هِیَالعْارِ

 

 

 

 شدن  داریوآداب ب دنیخواب خوب د  ی ودعا برا نماز

 م؟ین یاموات را در خواب بب چگونه



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

و آله را در عالم   ه یالله عل یشده است که فرمود: »هر کس بخواهد حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

بخواند وبعد از   ی الکرس  ه یپس از نماز عشا چهار رکعت نماز بگزارد ودر هر رکعت پس از حمد، صد مرتبه آ ند،یخواب بب

نکرده باشد بخوابد  زش ی آن با حلال وحرام آم ی که بر رو یا  زهیپاک هنماز، هزار مرتبه صلوات بفرستد، سپس بر پارچ 

: سُبْحانَ اللهِ وَالْحَمدُْ للهُِِ وَلا اِلهَ الِاَّ اللهُ وَاللهُ اَکْبرَُ ولَا  د یمرتبه بگو کصد یجانب راست صورت بگذارد و ر یودست راست را ز

 حَوْلَ

 

 روش عمل  نی. اگر به اد یصد مرتبه ما شاء الله بگو ان، ی( ودر پا2قُوَّهَ الِاَّ باِللهِ ) ولَا

 

 ( 3. )ند«یب ی و آله را در خواب م هیالله عل یحضرت رسول صل  کند،

 

به هنگام خواب  ند،یالسلام را در خواب بب ه یعل ی عل نیرالمؤمنیفرمود: »هر کس بخواهد حضرت ام گر ید ی تی. در روا2

بهِِ   فْتَما لَطُ  یالَّذ  یِّاَسْاَلُکَ بِلطُْفِکَ الْخفَِ ،یباسِطَهٌ لا تنَْقَض  هِی ادِیوَاَ یٌّ مَنْ لَهُ لطُْفٌ خفَِ ایاَسْاَلُکَ  ی دعا کند: اَللّهُمَّ اِنِّ نیچن

 ( 4. )«یمَنام  یطالِبٍ ف  یبْنَ اَب یَّعَلِ نَ، یالْمُؤْمِن رَیاَم یَ مَولْا  ی نِیَاَنْ تُرِ یَ لِعَبْدٍ اِلاّ کفُِ

 

  یوا   زننده،یدهنده رگ ها نیتسک یبرهنه، وا  یها نه یپوشاننده س  یگرسنه، وا   یشکم ها رکنندهیس  یترجمه: »ا  -1

مسلّطگردان«. فلاح السائل، ص    یفور   یزننده مرا آرام بخش وبر چشمان من خواب ی رگ ها دار،یخواب کننده چشمان ب

284. 

وخداوند بزرگ تر از آناست که   ستیجز الله ن یمعبود  چیاوست وه ژهیو شیترجمه: »منزّه است خدا وحمد وستا -2

 .ست« یخداوند ن ی جز برا ییرویتوان ون چیشود وه فیتوص

 . 285فلاح السائل، ص  -3

خواهم، به لطف خاصّپنهانت که   یگسترده است، از تو م  شیکه لطفش پنهان ونعمت ها یکس  یا ا،یمه: »بار خداترج -4

. فلاح السائل،  «ییالسلام را در خواب به منبنما هی طالب عل یبن اب یّ عل نیرالمؤمنیام م یکند، مولا ی م تیرا کفا یهر بنده ا 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ح یبا وضو بر جانب راست بخوابد وتسب ند، یاز مردگان را بب ی کیبخواهد خواب  یفرمود: »اگر کس  گر ید ی ثی. در حد 3

 دعا کند :   نیسپس چن د،یالسلام بگو هایحضرت فاطمه عل

 

، فمَا اَقْبَلَ مِنْکَ کنُْتَ مَلْجَأهَُ وَمَنْجاهُ وَما  تَعُودُ کَیْوَاِلَ اءُیمِنْهُ، مِنْکَ بَدَأَتِ الاْشْ  عْرفَُیُ مانُیوَالاْ وصَفُیُ لا  یالَّذ  یُّاَنْتَ الْحَ  اَللّهُمَّ

وَبِحَقِّ مُحمََّدٍ   مِی بلِا اِلهَ اِلّا انَْتَ وَاَسْأَلُکَ بِبِسْمِ اللهِ الرَّحمْنِ الرَّح سْأَلُکَفاََ  کَ،یْ لهَُ مَلجَْأٌ ولَا مَنْجا مِنْکَ اِلاّ اِلَ کُنْ یَاَدْبَرَ مِنهْا لَمْ 

الْحسََنِ   قِّ وَبِحَ نَینسِاءِ الْعالَم دَهِیِّوَبِحقَِّ فاطِمَهَ سَ نَییِّالوَْص رِ یْخَ یٍّوَبِحَقِّ عَلِ  نَییِّالنَّبِ دِیِّوَآلهِِ سَ   هِیْ اللهُ عَلَ ی صَلَّ بِکَیحبَ

  ین یَمُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وَاَنْ تُرِ یعَل  یَ اَنْ تُصَلِّ نَ،یالسَّلامُ اَجمَْع هِمُ یْشَبابِ أَهْلِ الْجَنَّهِ، عَلَ یْدَیِّجَعَلْتهَُما سَ نِ یالَّذَ نِ،یْوَالْحسَُ

 ( 1. )هاَ«یهُوَ فِ یالْحالِ الَّت  یفِ  یتیِّمَ

 

 

 

 شدن گری د  ی پهلو به پهلو ک یاز  ذکر 

بگردد   گر ید ی پهلو به پهلو کی شده است که فرمود: »هر کس به هنگام خواب از  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2. )د«ی »اَلْحَمْدُ للهُِِ وَاللهُ اَکْبرَ« بگو

 

 که در وسط  ی شده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا ه یعل ی . از حضرت هاد2

 

از توبه وجود   یز یشود، هر چ ی از آن شناخته م مانیوا د یایکه به وصف درن  یهست ی تو آن زنده ا ا،یترجمه: »بار خدا -1

شود،   گردان یوهرچه رو ی آورد تو پناهگاه ونجات دهنده او هست ی تو رو ی گردد، هر آنچه به سو ی تو بازم ی آمده وبه سو

وبه   م«یحخواهم به حقّ »لا إله إلاّ الله« وبه حقّ»بسم الله الرّحمن الرّ یم  توجز تو ندارد، پس از   ی پناهگاه ونجات دهنده ا

حقّ فاطمه سرور   نانوبهیجانش ن یالسلام بهتر ه یعل ی وبه حقّ عل  امبرانیپ د یّتو س  ب یو آله حب  هی الله عل ی حقّ محمّد صل

برمحمّد وآل محمّد صلوات ودرود   بهشت،السلام سرور جوانان   همایعل نیزنان در دو جهان وبه حقّ امام حسن وامام حس

 . 286. فلاح السائل، ص «یبرد به مننشان بده ی که به سر م  یوفلان فرد فوت شده مرا در همان حال  یبفرست
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 دعا را بخوان :   نیا ،یگرد  گر ید ی پهلو به پهلو کی تا از  ، یشو  یم داریب شب

 

وَسُبْحانَ اللهِ رَبِّ السَّماواتِ السَّبْعِ   نیوَاِلهَ الْمُرْسَل نَی. سُبْحانَ اللهِ رَبِّ العْالَمرٌیقَد  ءٍیْکُلِّ شَ یوَهُوَ عَل  ومُیُّالقَْ یُّاِلهَ الِاَّ اللهُ الحَْ لا

 ( 1. )نَ«یوَالحَْمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَم  نَیالْمُرْسَل یوَسَلامٌ عَلَ  مِیوَرَبِّ الْعَرْشِ الْعظَ هِنَّیالسَّبْعِ وَما ف  نَیوَربِّ الاَُْرَض  هِنَّیوَما ف

 

 

 

 شدن  داریپس از ب آداب

  ایفرمود: »باِسْمِکَ اللّهُمَّ اَحْ یرفت م  ی و آله به رختخواب م  ه یالله عل یاست که هرگاه حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

 شد  ی م داریکه ب  ی ( وزمان2وَباِسمِْکَ اَمُوتُ« )

 

 ( 3النُّشُورُ«. ) هِیْ وَاِلَ  یبَعْدَ ما اَماتَن یانیاَحْ ی فرمود: »اَلحَْمْدُ للهُِِ الَّذ  یم

 

 

: سُبْحانَ اللهِ ربَِّ د یشده است که فرمود: »هرگاه انسان پس از برخاستن از خواب بگو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 خداوند  ،(  4) رٌ یقَد  ءٍیْکلُِّ شَ  یوَهُوَ عَل  یالْمَوتْ ییِحْیُ یوَالْحَمْدُ للهُِِ الَّذ   نَیوَرَبِّ المْسُْتَضْعَفِ  نَیوآَلِهِ الْمُرْسَل نَییّالنَّبِ

 

 (5گفت وشکر مرا به جا آورد«. )  : بنده ام راستد یفرما یم

 

 السلام در آخر شب از خواب  ه ی آمده است که هرگاه امام صادق عل گر ید ی ثی. در حد 3
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پروردگار   که یاست. منزّه است خداوند  یز یجز الله که زنده ونگهدارنده است واو توانا بر هر چ  ست ین یترجمه: »معبود  -1

  نیهفتگانه وآنچهدر آنهاست وپروردگار زم ی که پروردگار آسمان ها ی داوند است ومنزهّ است خ امبرانیپ یوخدا انیجهان

است که   ی وحمد وسپاس مخصوص خداوند  امبران، یهفتگانه وآنچه در آنهاست وپروردگار عرش بزرگ است ودرود برپ یها

 .178، ص 87؛ بحارالأنوار، ج 127است«. مصباح المتهجّد،ص انیپروردگار جهان

 . رم«یم  یبه نام تو وبه نام تو م  ا،یترجمه: »خدا -2

گردم«. کتاب    یاو بازم ی وبه سو راند یاست که مرا زنده کرد پس از آنکه م یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -3

 .1391، ح 304، ص 1ج   ه،ی الفق حضره یمن لا 

است.وحمد وسپاس  ن یمرسل وخاندان آنان وپروردگار مستضعف امبران یکه پروردگار پ یمنزّه است خداوند ترجمه: »  -4

 است«.  یکند وتوانا بر هر کار  یاست که مرده را زنده م ی مخصوص خداوند 

 . 1391، ح 304، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5
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ما قَبْلَ المَْوْتِ    رَیْخَ ی الْمَضْجعََ وَارْزُقْنِ یَّ هوَْلِ الْمَطْلعَِ وَوَسعِّْ عَلَ ی علَ یفرمود: »اَللّهُمَّ اعَِنِّ یبلند م  یخاست با صدا یبرم

 (1ما بَعْدَ المَْوْتِ«. )  رَیْخَ ی وَارْزُقْنِ

 

 

 المَْلائِکَهِ وَالرُّوحِ، سَبَقَتْ رَحمَْتُکَ  : سُبُّوحٌ قُدُّوسٌ، رَبُّ د یشود بگو دار ی: »هرگاه از خواب بمی خوان یم  گرید  یتی. ودر روا4

 ( 2. )«الْغفَُورُ  مُ یاِنَّکَ انَْتَ التَّوَّابُ الرَّح ، یوَارحَْمْن  یفاَغْفِرْ ل  ،یغَضَبَکَ، لا اِلهَ الِّا اَنْتَ، ظَلمَْتُ نَفسْ

 

 

 ( 3لاحِْمَدَهُ وَاعَْبُدَهُ«. ) ی رُوح یَّ ردََّ عَلَ یذ : »اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّد ی بگو زدیآمده است که چون از خواب برخ ی تیدر روا  زی. ن5
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باب، چون از مقدّمات نماز  نیا ی دعاها ر یدر آداب انگشتر به دست کردن گذشت. وسا قینگاه کردن به عق  ی: دعاتوجّه

 نی از ا شیکتاب ب  نیا رایخواهد شد، ز انیوقت خواب در کتاب عبادات ب  یدعاها ریشب است، إن شاء الله به همراه سا

 ندارد.  شیگنجا

 

 

 خواب  ریوتعب  دن یخواب راست ودروغ د سرّ

 دن یخواب د اقسام

مؤمن،    یبر سه قسم است: بشارت خدا برا دن یوخواب د ایشده است که فرمود: »رؤ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4. )شان«یپر یخواب ها طان،یش  دنیترسان

 

 ی شود خواب یفرمود: »خواب دروغ که اثرش ظاهر نم ی گرید  تی. در روا2

 

  یقبل از مردن وبعد ازآن را روز  یکی ون  ریام کن وقبر مرا گشاده گردان وخ یاری امت یبر ترس از ق ا،یترجمه: »بار خدا -1

 . 1392، ح  304، ص 1ج  ه، ی الفق حضرهی؛ کتاب من لا 13، ح 538، ص 2ج   ،یام فرما«. کاف 

جز تو   یگرفته است،معبود  یشیزّه وپاک است پروردگار فرشتگان وروح، رحمت تو بر خشم ات پمن  اریترجمه: »بس -2

،  1ج   ،یاش یّع ر ی. تفس«یا ندهیمهربانبخشا  ریتو توبه پذ   رایوبر من رحم کن، ز  امرزیبر خود ستم کردم؛ پس مرا ب ست،ین

 .26، ح 41ص 

،  3ج  ،ی وپرستشکنم«. کاف  م یاست که روح مرا بازگرداند، تا او را سپاس گو یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -3

 .12، ح 455ص 

 .61، ح 76، ص 8ج   ،ی کاف -4
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است که   یالاتیاست وآن خواب، خ طان یش  یلا یکه وقت سلطه واست یشود، همان زمان یم  ده یکه در اوّل شب د است

سوم آخر شب، هنگام نزول   کیاست که در   ید. امّا خواب راست خوابندار یا  شهیدهند ور  ینزد انسان جلوه م نیاطیش 
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کند، مگر آنکه در حال   ی است وإن شاء الله تخلّف نم راستخواب  ند یب ی که به هنگام سحر م  یشود. خواب ی م ده یملائکه د

باشد که   اورده یبه جا ن د،یاز خواب بگو شیخدا که سزاوار است پ  ادیآنچه از ذکر و ایباشد،  دهی وضو خواب ی ب ایجنابت بوده 

 ( 1شود«. ) ی محققّ م ری با تأخ ایو  ابد ی یتحققّ نم ایصورت، خوابش  نیدر ا

 

 

 صادقه(  یا یراست )رؤ خواب

  نشیق یو  زهینفسش پاک رایاست، ز حیمؤمن صح  یشده است که فرمود: »خواب ها تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 نی ( )ا2است«. ) ی کند، پس خواب او به منزله وح ی درست است وچون روحش از بدن مفارقت کند با ملائکه ملاقات م

 ثیحد 

 

 هستند(.  مانیا یاست که در درجه والا یبه مؤمنان  مربوط

 

بشارت دهنده وجود   یو آله قطع شد، اماّ خواب ها  هی الله عل یپس از حضرت رسول صل  یفرمود: »وح گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3دارد«. )

 

 ( 4است«. ) یغمبریهفتادم پ کیراست،   یفرمود: »خواب ها گر ید ی تی. در روا3

 

 ( 5است«. ) ی غمبریجزء از هفتاد جزءِ پ ک یمؤمن وخواب او در آخرالزمّان، دلالت  یفرمود: »رأ  ی تیدر روا  زی. ن4

 

 و آله صبح   هیالله عل ی که: »حضرت رسول صل  می خوان یالسلام م هیم رضا علاز اما حیصح ی تی. در روا5

 

 .62، ح 76، ص 8ج   ،ی کاف -1
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 ( 1است؟« ) دهید ی خواب بشارت دهنده ا ی کس ایفرمود: آ ی به اصحابش م هنگام

 

شود وهر که   یشده است که فرمود: »در آخرالزّمان خواب مؤمن دروغ نم ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 6

 ( 2راستگوتر باشد خوابش درست تر است«. )

 

تواند به   ی نم طانیش  را یز ده، ید ی داریچنان است که مرا در ب  ند یفرمود: »هر کس مرا در خواب بب گر ید ی ثی. در حد 7

  یامبر یجزء از هفتاد جزء پ کی راست  یشک خواب ها ی. وب د یخالص درآ انیعیشکل وصورت من، بلکه به صورت ش 

 ( 3است«. )

 

و آله در مورد   ه یالله عل یاز حضرت رسول صل ی السلام فرمود: »کس ه یکه امام باقر عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 8

 ا،یدن   ی( ، حضرت فرمود: بشارت زندگان4الاَُْخِرَهِ( ) ی وَفِ ایَالدُّنْ وهِیَالحَْ یفِ  یسؤال کرد: )لَهُمُ الْبشُْرَ  فه ی شر هی آ ن یا ریتفس

 که است  کو ین یخواب ها

 

 ( 5شود«. )  ی وشاد م ابد ی ی وبه آن بشارت م ند یب یم  ایدر دن  مؤمن

 

هر چند ممکن است در آن   ست؛ی السلام به هر صورت که باشد حجّت ن هم یعل نیمعصوم ریتوجّه داشت که خواب غ  د ی)با

 به طور اجمال بوده باشد(. یاشاره ودلالت 
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 شانیپر یخوب وخواب ها یخواب ها سرّ

  یاثر  یول  ند یب  یم  یخواب اوقات مؤمن  ی: چرا گاهدند یالسلام پرس   ه یمعتبر آمده است که از حضرت صادق عل ی تی. در روا1

کند. آنچه را   ی آسمان حرکت م ی شود؟ فرمود : »هرگاه مؤمن به خواب رود، روحش به سو   یآشکار نم  یداریاز آن در ب

 آن  ریوتدب ر یمحلّ تقد  رحقّ است واثرش د  ند یب  ی روح او در ملکوت آسمان م
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روح مؤمن به طور کامل به آسمان   ای: آد یپرس  ی است«. راو شانی خواب پر ند یب ی وهوا م نیشود. وآنچه را در زم یم ظاهر

است  د یبلکه مثلَ آن مثَل خورش   رد،یم ی باشد که م ن یماند؟ حضرت فرمود: »اگر چن یاز آن در بدن نم یز یرود وچ یم

  یاز آن به آسمان م  یاصل روح در بدن است وپرتو  ن،یاست؛ بنابرا ن یوشعاع آن در زم یکه خودش در آسمان وروشن 

 ( 1رود«. )

 

شده است که فرمود: »هرگاه مؤمن به خواب رود روح او را نزد عرش  تیالسلام روا ه یعل یعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام2

 ( 2است«. ) شانیخواب پر ند ی حقّ است وآنچه را به هنگام بازگشت در هوا بب ند یبرند. آنچه را در آنجا بب ی پروردگار م

 

 است. اریمضمون بس نیبه ا اتیروا
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است که هزع نام دارد که هر شب از شرق تا   یطانیالسلام فرمود: »ش  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 3

 ( 3. )نند«یب ی م شانیجهت مردم خواب پر نیوبد  د ی آ  یکند وبه خواب مردم م یغرب عالم را با بدن خود پر م 

 

السلام که در   ه یعل ی ( حضرت عل4کردند که نتوانست جواب بدهد. )  ینزد ابوبکر آمدند واز او سؤالات یحی . دو مرد مس4

  ست؟یراست ودروغ چ یبود که علّت خواب ها نیاو پاسخ داد. از جمله پرسش ها ا یآنجا حضور داشت، به پرسش ها

رود    ی که انسان به خواب م یفس است، هنگامقرار داد که ن یآن سلطه ا  ی حضرت فرمود: »خداوند روح را خلق کرد وبرا

راست از    یکند، خواب ها  یبرخورد م ان یاز ملائکه وجنّ ی ماند. روح به گروه یشود وسلطه اش در بدن م  یروح خارج م

 ( 5است«. ) انیدروغ از جنّ  یملائکه وخواب ها

 

 . 15، ح 145صدوق، ص  ی امال -1

 . 17، ح 146صدوق، ص  ی امال -2
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 د یینگو یخود را به کس خواب

  یو آله فرمود: »خواب مؤمن بر بالا  ه یالله عل ی که حضرت رسول صل  می خوان یالسلام م هی از امام باقر عل ی ثی. در حد 1

 کند تا خودش آن را  یوآسمان پرواز م  نیزم انیسرش در م

 

 ی کار را انجام دهد، سپس به همان شکل  نیا یگر ید  ایکند،   ریخود تعب یبرا
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 شخص عاقل یخواب خود را جز برا  ن،یشود؛ بنابرا ی شده واقع م ر یتعب که 

 

 ( 1. )د«ینکن بازگو

 

  ان یحسادت وعداوت وطغ یکه دارا  یمؤمن ی السلام رواست شده است که فرمود: »خواب را جز برا هی . از امام باقر عل2

 ( 2بازگو کرد«. ) د ینباشد، نبا

 

 

 د ی خوب کن ر یخوابتان تعب یبرا

ستون خانه اش  د یکه شوهرش در سفر بود خواب د ی و آله زن ه یالله عل یآمده است: زمان حضرت رسول صل ثیحد  در

گردد«. همان طور شد.  ی کرد. حضرت فرمود: »شوهرت به سلامت از سفر بازم ان یحضرت ب ی بش را براشکسته است. خوا

کرد    ریبازگو کرد وحضرت همان گونه تعب  امبریپ ی وبرا د ی شوهرش به سفر رفت وآن زن همان خواب را د گریبار د

شوم نقل کرد،   ی مرد ی وآن را برا  د یبار سوم شوهرش به سفر رفت وهمان خواب را د  یوشوهرش به سلامت بازگشت. برا

خواب   ی فرمود: »چرا برا د،یو آله رس  ه یالله عل یخبر به حضرت رسول صل یوشوهرش مُرد. وقت  ردیم ی او گفت: شوهرت م

 (3نکرد؟« )  یخوب ریآن زن، تعب

 

 

 و آله   هی الله عل یخواب حضرت رسول صل ریتعب

 ظرف دم یو آله فرمود: »در خواب د ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل  ثیحد  در
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فرمود: »به   د؟ یکرد  ری: چگونه تعبدند یآمد«. پرس  رونیب میناخن ها انیاز م رهایبه دستم دادند، آن قدر خوردم که ش  یریش 

 ( 1علم ودانش«. )

 

 

 السلام  ه یخواب امام صادق عل ریتعب

تابد نه   ی آفتاب فقط بر سرم م دمیوعرض کرد: خواب د  د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل  ی است که کس ث ی. در حد 1

حق   نیگرفت در د ی شود. اگر آفتاب همه وجودت را فرا م یتو م   بینص ی کامل  نیبدنم. حضرت فرمود: »نور ساطع ود

از پدرانت  ک یکنند. حضرت فرمود: »کدام   یم  ریتعب یخواب مرا به پادشاه گرانی. آن شخص گفت: د«یشد  یغوطه ور م 

رفتن به بهشت را   د یحق که با آن ام  نیبهتر از د یآمده است؟ وکدام پادشاه د یتو پد  ی برا یال یخ نیپادشاه بودند که چن

 ( 2!«. )یداشته باش 

 

وارد خانه شدم وهمسرم   دم یالسلام عرض کرد : خواب د ه یکه محمّد بن مسلم به امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 2

 شود ولباس  یکرد وهمسرت خبردار م  ی. حضرت فرمود: »ازدواج موقّت خواهختی شکسته وبر سرم ر یفراوان یگردوها 

: چون صبح جمعه  د یگو ی لباس است«. محمّد بن مسلم م نزله کند، چرا که پوست گردو به م   ینو را بر بدنت پاره م یها

گذشت، او را به خانه   ی از آنجا م ی بر تن کردم وبر در خانه نشستم. زن دمیپوش  ی م  ادینو خود را که در اع یشد لباس ها

نو   یومن در خانه ماندم، لباس ها خت یآوردم و)پس از توافق( متعه کردم. همسرم متوجّه شد وبه سراغ ما آمد. آن زن گر

 ( 3را بر بدنم پاره پاره کرد«. )

 

 که   دمید  یالسلام عرض کرد: خواب ه یبه امام صادق عل یآمده است که کس ث ی. در حد 3

 

 . 35، ح 175، ص 58بحارالأنوار، ج  -1
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. حضرت  رمیترسم بم ی دست در گردن من انداخته، م  دمیرفته، خواب د ا یداشتم که از دن یترسم. داماد  ی م اریآن بس از

( با مردگان نشانه طول عمر است. ی معانقه )وروبوس  ی مباش، ول زان یفرمود: »هر صبح وشام در انتظار مرگ باش واز آن گر 

هر کس    را یتو خواهد شد، ز ب یالسلام نص هی عل نیامام حس ارتی. حضرت فرمود: »زنیدامادت چه نام داشت؟« گفت: حس

 (1شود«. )  یم  بشیآن حضرت نص ارتیز ق یبا همنام آن حضرت در خواب معانقه کند، توف

 

که در حرم است، اگر ترسان  ند یالسلام فرمود: »هر کس در خواب بب ه یامام صادق علکه  میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 4

 (2باشد آرام ودر امان گردد«. ) 

 

در دست دارم. حضرت فرمود:    زهی چوب ن دمیالسلام عرض کرد: خواب د هی به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 5

چون آهن نداشت،  ی داد ول ی م یداشت، خداوند به تو پسر  یآهن مبر سر آن بود؟« عرض کرد: نه. فرمود: »اگر  ی آهن ای»آ

چند بند داشت؟« عرض کرد: دوازده بند.  زه ی: »آن نوفرمودصبر کرد   ی خواهد داد«. سپس اندک ی خداوند به تو دختر

نقل کردم، او   ی شخص ی را برا ثیحد  ن یمن ا د یگو  ی م یی حیفرمود: »خداوند دوازده دختر به تو خواهد داد«. محمّد بن 

 ( 3خاله دارم. ) ازدهیاز آن دختران هستم و ی کیگفت: من فرزند 

 

رفته، در   رونیاز شهر کوفه ب دمیعرض کرد: خواب د السلام هی خدمت امام صادق عل یآمده است که کس ی تی. در روا6

  دمی د  یداد؛ او را که م یدر دست داشت وآن را حرکت م   یریکه شمش دم ید ی را سوار بر اسب چوب  یمعروف کس یمکان

. از خدا بترس  یرا قطع کن ی شخص یروز  رنگی ون ب یفر اب یخواه  یاست که م نیآن ا ر ی. حضرت فرمود: »تعبدمیترس  یم

 کار   نیومرگ را به خاطر داشته باش وا

 

 .244، ص 8ج   ،ی کاف -1

 .258، ح  84قرب الإسناد، ص  -2

 . 43، ح 638، ص 2الخرائج، ج  -3
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آن    گاهیبه تو داده وتو علم را از معدن وجا یوفراوان  میدهم که خداوند دانش عظ  یم  ینکن«. سؤال کننده گفت: گواه را

ندارد به فکر   یگر ید ی مشتر دمی خواست مزرعه اش را به من بفروشد. چون د ی دارم که م  ی ا ه یهمسا ،ی. آر یگرفته ا

 ( 1از او بخرم. ) یارزان  اریبس مت یافتادم که به ق

 

 

 السلام ه یخواب امام رضا عل ریتعب

  یوآن را برا  نم یب ی م یاز اوقات خواب یار یالسلام فرمود: »بس  هی که امام رضا عل م یخوان یم  حیمعتبر وصح ی تی. در روا1

 ( 2شود«. ) ی کرده ام واقع م  ریکه تعب ی کنم وخواب به همان صورت  یم  ریخود تعب

 

که در   دمی را در خواب د ن یقطی بن  یخادم عل  شبیالسلام فرمود: »د هی که امام رضا عل میخوان  یم  حیصح ی تیدر روا  زی. ن2

 ( 3حق درخواهد آمد«. ) نی کردم که به د  ریتعب  نیبود، چن ید یدو چشمش سف انیم

 

بود، ناگاه   یقفسه ا  ان یدر م شه یهفده ش  دم یالسلام عرض کرد: خواب د ه یخادم به امام رضا عل  اسریاست که  ث ی. در حد 3

 تی از اهل ب یکی د ی( حضرت فرمود: »اگر خواب تو راست باشد باست؟یآن چ ر یها شکست )تعب شه یآن قفسه افتاد وش 

کرد   ام یق ایدر کوفه به همراه ابوالسرا م ی: محمّد بن ابراهد یگو  ی. راو رد«یمن هفده روز پادشاه شود، سپس بم شانیوخو

 ( 4وپس از هفده روز مرد. )

 

 

 ایخواب ورؤ قت یدر مورد حق ی قی تحق

 که خداوند متعال روح مؤمن را از عالَم قدس خلق کرد واو را با یهنگام
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آمده است که ارواح در عالم   یفراوان   اتیارتباط داد ودر عالَم ارواح با آنها محشور بود )چنانچه در روا ا یواوص ا یانب ارواح

 آشنا  گریکد یکه در آن عالم با   ی ( پس ارواح1مختلف بودند(. ) ی ا وفوج هادر گروه ه یا  وستهیارواح، لشکر به هم پ

 

  یرا نم گریکد ی ز یعالم ن ن یوجدا بودند در ا گانه یب گریکد یشوند وآنها که در آن عالم از  یجهان هم آشنا م نیدر ا بودند 

بدن   یقابل شمارش، آن ارواح مقدّسه را در زندان ها ریکنند واز آنجا که با توجهّ به مصالح غ  یم  یشناسند واز هم دور 

سبب   نیمبتلا ساختند، به ا یطانی ش  الاتیوخ یوشهوات نفسان  یتعلّقات جسمان  اعقرار دادند وبه انو  یظلمان ی مادّ یها

جهت  ن یکرده است؛ البتّه همه انسان ها در ا دایپنسبت به عالم قدس  یروح انسان )که از عالم قدس آمده( بُعد وغفلت

 است : اریبلکه اختلاف بس ستند ین یمساو

 

آنها را  یتعلّقات جسمان نیشده ولذا ا خته ی وبا آن آم  ختهیدرآو ی اند ارواحشان به ملأ اعل یکه مقرّبان درگاه اله  ی. گروه 1

مشغول    یملأ اعل انیبا قدس  وستهیبا مردم محشورند وارواحشان پ  ینساخته، بلکه با بدن خاک   گانهیاز آن عالم دور نکرده وب

 رسانَد.   یم  ضیهمواره بر ارواحشان ف یاست وافاضات رباّن ازیبا آنان مشغول راز ون قدس مکالمه وگفت وگو هستند وروح ال

 

ولذّات پست آن   یفان  یایدن  نیاز ا ر یش کرده اند وبه غعالم قدس را فرامو یهستند وبه طور کلّ  ا یکه از اشق  گری. گروه د2

را در   امبران یجهان آخرت را باور ندارند وپ ، یاز آنها بر اثر کثرت شقاوت وگمراه ی برخ یآورند وحتّ ی به خاطر نم یزیچ

 وسعادت را بر آنان بسته اند. ر یخ یوگوش ودل آنها زده وراه ها دهیدکنند، مهُر بر  ی م بیمسأله معاد تکذ 
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کمالات   لیولذّات پست آن، دست از تحص ی ویدن  یها یرغم گرفتار شدن در وابستگ  یاند که عل ی. گروه سوم کسان3

 برنداشته ونفس لوّامه خود را زنده

 

 . 27، ح 149وص  19و   17، ح 139وص  9، ح 135، ص 61بحارالأنوار، ج  -1
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 انیبا واعظان وراهنما ی. زماننند ینش یفرشتگان م حتی نص یسپارند وگاه پا یم  طانیداشته اند. گاه گوش ودل به ش  نگاه

سازند وگاه با   ی مشغول فسق وفجورند. گاه به رنگ گناه خود را آلوده م یانس نیاطیاوقات با ش  ی بشر محشورند ودر برخ

 ئاتیّگروه از انسان ها به خاطر اشتغالات وتعلّقات وخطاها وس  نی روح ا ون وچ ند ینما ی م ریرا تطه شیآب تضرعّ وتوبه خو

کرده، لذا به هنگام خواب که روح اجمالا از   دایوائمّه وفرشتگان آسمان پ ا یالحاجات وانب یبا قاض  ی اریوگناهان فاصله بس

گردد،   یشود مسدود م  یاخل مبر نفس د یمشاعر بدن  یفاسد که از روزنه ها  یها ال یشود وراه خ ی خلاص م یاشغال بدن

عروج   یاندازد وبه آسمان صورت ومعن  ی طرح رفت وآمد م یوبا دوستان روحان د یآ  یم ادش ی به   میقد  انیالجمله آشنا یف

 گردد.   یهمزبان م انیوقدس   انیکند وبا روحان یم

 

کند    یتعلقّات خود پرواز م  یدر ذهنش حاضر است، هنوز در هوا ی داریب الاتیخ ر یاز تصاو  ی چون در اوّل شب پاره ا اماّ

گوناگون    یباطل او را به صورت ها قیوعلا الاتیشوند وخ ی بر او مسلّط م نیاطیوارتباطش با آن عالم ناقص است، لذا ش 

  یالم بالا رساتر م شود، پرواز به ع یم   شتریب ی داریب الاتیونقش خ  ردی گ ی مآورند وهر چه از اوّل شب فاصله  ی در نظرش م

  ری رنگارنگ خارج شده وبه ز یها نت یها وخواهش ها وز یوهو  نیآسمان وزم نیشود تا آنکه چون وقت سحر شود از ب 

 . ابد ی یم  قی مقرّبان توف ی نیبه همنش یعرش اله

 

کردن در خواب غفلت    داریغافلان وب ه یتنب یرا برا  یملائکه آسمان ، یگشته ولطف ربان فی ضع نیاطیوتسلّط ش  لایاست

بر   یوافاضات سبحان یرحمان یفرستد. ولذا در آن وقت، خواب ها  یفرو م انیوجنّ نیاطیش   انیرفتگان ودور کردن لشکر

غفلت انجام داده اند،  یآنچه در روز از رو  یمانیوتوبه وپش یوزار   عنماز وتضرّ  یشود وآنها را برا  ی ارواح مؤمنان واصل م

 کنند.   یم داریب
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( در شأنش  1( )لاًیأَشدَُّ وَطْئاً وَأَقوَْمُ قِ یَهِ لِ یْ)إِنَّ ناَشِئَهَ الَّ فه یشر  ه یجهت نماز شب را در آن زمان مقرّر ساخته اند وآ  نیوبد 

 شرح است :  نیفرستاده اند که حاصل مضمونش به ا

 

 وگفتار در آن درست تر است.   شتریشود موافقت دل با زبان در آن ب  ی که در شب انجام م  یعبادت

 

را بر    یاندازه را بشناسد وملائکه روحان یب ی که قدر آن وقت را بداند واندازه آن نعمت ها یخوشا به حال سعادتمند  پس

ک کند وبه ساحت قُرب تعلقّات پست پا ی خود گرداند وروح مقدسّ خود را از آلودگ اور یو اری ی طانیدور کردن وساوس ش 

گرداند    شانیخود را هماواز ا ازین ی مقرّبان است، با خداوند ب  ازی راز ون  گامپروردگار خود برساند ودر آن وقت مبارک که هن

را در   یعرش  ر یکم نفروشد وآن طا  یرا به بها یآورد وآن جوهر قدس  اد یاصل خود را به  یقدر خود را بداند واندک ی وقدر

 ( 2(. )نَینوَْمِ الْغافِلِ هِی وَلِتَنْبِ  نَیمسَالِکَ الْمُقَرَّبِ  سُلُوکِ لِ نَیوَسَائِرَ الْمُؤْمِنِ  ی محبوس نگرداند )وَفَّقَنَا اللهُ تَعَال قیقفس علا

 

 

  شی پ به هنگام خواب در یو یدن ی ها نت یالوان وز یها شهیوش  یرنگارنگ تعلقّات جسمان ی پرده ها ن یکه چون ا وبدان

 اءیاست، لذا در خواب، اش  خته یآم الاتیخ ن یبا ا رتشیباز بص یروحان یاست وبا وجود عروج به مراتب بالا خته یدل آو  دهید

  یاست که در کلام اله ییرا به اعتبار مناسبات، شکل ها وصورت ها ی زی شود وهر چ ی م ده ید  گرید  یبه صورت ها

با   ی عن یغرور، به آنها مثَل زده اند.  یآفت زده محبوسان سرا  ی ها رتیوبص ف یضع یعقل ها یبرا  ایواوص  ایوسخنان انب

 آنها خود را از معقولات معزول ساخته ومدار  نکه یتوجّه به ا

 

 . 6 هی است«. سوره مزمّل، آ دارتریپا ی استوارتر وگفتار ی نماز وعبادت شبانه، گام ن یقی ترجمه: »به  -1

 کردن غافلان از خواب غفلتموفّق بگرداند«. دار یراه مقرّبان درگاهش وب مودن یدر پ  مؤمنان را گر یترجمه: »خداوند ما ود -2
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 دهند.  ی بر محسوسات است، لذا معقولات را در لباس محسوسات به آنها نشان م وملاکشان
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که در    ی خورد در حال ی آن را م بی دارد وکودک نادان، فر کویاست که خطّ وخال ن  یمانند مار ا یفرموده اند: »دن چنانچه

 ( 1است«. ) یدرونش زهر کشنده ا 

 

 ات ی( به آب که باعث ح2دل هاست ) اتیگونه که علم را که باعث ح وهمان

 

 ی به آب است سرسبز نیزم  یکرده وفرموده اند: »چنانچه سبز   هی ( تشب3هاست ) بدن

 

 ه ی ( تشب5( وچراغ )4به نور آفتاب ) گر یها به علم است« وهمان گونه که علم را بار د دل

 

جهل  ی ها رت یوح دهایشبهات وشک وترد ی کند وعلم، ظلمت ها ی ظاهر را برطرف م یها ی کینور، تار را یاند ز کرده 

 سازد.  ی م ل یوضلالت را زا

 

به   زیرو، در عالم خواب ن  نیمثال هاست وسرّش همان است که گذشت. ازا  نیمملو از ا ایواوص  ایوانب ی کلام حق تعال  ،یآر

دارد وکار    ریبه تعب ازیعلّت، خواب ن نیکند وبه هم یجلوه م  ی به صورت وشکل یزی هر چ رتشانی ضعف بص لیدل

ضله  ف  ان یکند در م ی که در خواب مشاهده م  یبرسد. مثلا کس قت یآن است که از آن شکل وصورت به حق رکنندهیتعب

که در نزد مردم آگاه از فضله ومردار    استیصورت وشکل دن نی داند که ا  یدستش به فضله آلوده شده، معبرّ م  ایافتاده، 

 کند.  ی به او رو م یمتوجّه او شده، مال  یمار  ند یاگر در خواب بب ای. د یآ یبه دست او م  ی داند که مال  یتر است وم دهیگند 

 

است ومخصوص   یمیخواب( دانش عظ  ر ی)علم تعب ن یشود. وا  ی م بش یآب است، علم ودانش نص  انیکه در م د یاگر د ای

 آنهاست نانیوجانش امبرانیپ

 

 .  6005، ح 1253، باب  3الحکمه، ج  زان یم -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .616صدوق، ص  ی امال -2

 .847نهج الفصاحه، ص  -3

 . 1260، ص 2ج   ن،یمجمع البحر -4

 .  82 ص   ن،یصفات المؤمن ی ف نیاعلام الدّ -5

 403:ص

 

 شد.  یالسلام محسوب م ه یعل وسف یحضرت  ومعجزه

 

  گرید ی وإن شاء الله در کتاب ها  ستیآن ن   یجا نجایدارد که ا ی به بحث مبسوط وگسترده ا   ازیموضوع ن  ن یا قیتحق  البتّه

 (1خواهد شد. )  انیبه طور کامل ب -اگر خداوند بخواهد  -که در نظر دارم 

 

 

 

 یومذمّت پرخواب  ی داریب آداب

 ی پرخواب عواقب

به   ازیآنکه ن ی ب دن یدارد: خواب یرا دشمن م   زیشده است که فرمود: »خداوند سه چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2. )«یریبدون تعجّب، خوردن در حال س  دنیخواب داشته باشد، خند 

 

محبّت طعام،   است،یمحبّت ر ا،یبود : محبّت دن زیکه انجام شد به شش چ  یت یمعص نیفرمود: »نخست گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3(«. )ی )راحت طلب ی محبّت زنان، محبّت خواب، محبّت راحت

 

  اد یگفت: مبادا ز  یبه او م مانیشده است که فرمود: »مادر حضرت سل ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 امت یرا در ق ی در شب، آدم  دنیخواب اد یکه ز  یبخواب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 4کند«. ) ی م ر یفق

 

  یمال، مست  یشراب، مست یچهار نوع است : مست ی شده است که فرمود: »مست ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 ( 5سلطنت«. ) ی خواب، مست

 

وعلّتها  االصاّدقه یوفضل الرؤّ رهایوتعب ایالرؤّ قه ی عنوان »حق ل یرا ذ ی ( بحث234 - 151ص  61علاّمه در بحارالأنوار )ج  -1

مباحث مربوط به   ل یبه شرحوتفص  334 - 195در آن باب ذکر شده واز صفحه  ت یروا 75وعلّه الکاذبه« مطرح کرده که 

 ست. پرداخته ا ایرؤ
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 . 3، ح 179، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 94، ح  77، ص 1خصال، ج  -4
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در بدن کمتر از   ی عضو چ یرا به خواب عادت نده که ه دگانتیشده است که فرمود: »د تیالسلام روا هی ظم عل. از امام کا5

 (1کند«. )   یچشم، شکر خدا نم

 

 ( 2. )یمار یب ،یاست: آتش، خواب، دشمن اریاندکش بس زیآمده است که چهار چ ی تی. در روا6

 

کند وشب ها   ی م ی عشق اله یکه ادعّا ی کنم از کس  یشده است که فرمود: »تعجّب م  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

 ( 3خوابد«. ) ی تا صبح م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4کم بخوابد«. ) د یعذاب خدا بترسد، با خونیشده است که فرمود: »هر کس از شب ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل8

 

: د یالسلام در مناجاتش با پروردگار از او پرس  ه یعل ی ضرت موس شده است که فرمود: »ح تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل9

وروز را به بطالت به    فتد ی خطاب آمد: آن کس که شب تا صبح همچون مردار ب ؟ یدار  یاز بندگانت را دشمن م ک یکدام 

 (5شب برساند«. )

 

  ی ( دارد که در حلق آنان م6)  یکشد ولعوق  یدارد که در چشمان مردم م ی سرمه ا طانیفرمود: »ش  گر ید ی ثی. در حد 10

 ی نی( دارد که در ب7)  یوسعوط  زدیر

 

 ( 8خواب وکسالت، لعوقش دروغ وسعوطش تکبّر وغرور است«. ) طانیچکاند؛ سرمه ش  یها م انسان

 

 . 149، ح 115، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -1

 . 2، ح 179، ص 76بحارالأنوار، ج ؛  76، ح 222، ص 1خصال، ج  -2

 . 1، ح 356صدوق، ص  ی امال -3

 .394صدوق، ص  ی امال -4

 .185، ح 163ص   ،ی راوند  اءیقصص الأنب -5

قاشق کم کم)آن را(   ایکه با انگشت  ق یرق ی آبدار با قوام، مثل حلواها ز ی. هر چیدنیسیل  ی. دارو یدنیسی»لَعوق« ل -6

 )فرهنگ متوسّط دهخدا(. سند یبل

 چکانند )فرهنگ متوسّط دهخدا(. یم  ینیکه در ب  یی »سَعوط« دارو -7

 .139الأخبار، ص  یمعان -8

 405:ص

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

است وفرمود: خواب  ادیز یکاری وب ی شده است که فرمود: »خداوند مخالف پرخواب ت یالسلام روا ه ی. از امام صادق عل11

 ( 1کند«. ) ی وآخرت انسان را تباه م  ایدن ار،یبس

 

 

 مذموم   یها یداریب

شده است که فرمود: »سخن گفتن ومصاحبت داشتن پس از نماز عشا،   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 2مکروه است«. )

 

: قرائت قرآن، طلب علم، بردن عروس به خانه   ز یسه چ ی مگر برا  ست، یخوب ن یفرمود: »شب زنده دار  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3شوهر«. )

 

آن وارد شده، تمام   یایدر خصوص اح  یات یکه روا  ییشب ها ریمذموم وناپسند است ودر غ زی ( نی)وافراط  اریبس یداری. ب3

بودن، حقّ آنها   داریب  اریدارند که بس  یبر انسان حقّ  دگانیآمده است: د یت یرو، در روا نیبودن کراهت دارد. ازا داریشب را ب

 ( 4کند. )  یم  عیرا ضا

 

 

 

 که خواب ندارند  یکسان

را   یکه قصد کشتن شخص  یروند : کس ی شده است که فرمود: »پنج نفر به خواب نم تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 تیّ ثیبه دست آوردن ح یکه برا  ی ندارد که بر او اعتماد کند، کس ینیاست وام  اریمال بس  ی که دارا ی داشته باشد، کس

 از او طلب یاریکه مال بس یکس شد،مردم دروغ وبهتان فراوان گفته با ان یدر م یاجتماع

 

 . 287مکارم الأخلاق، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 2، ح 178، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 6، ح 297، ص 2خصال، ج  -2

 . 3، ح 178، ص 76بحارالأنوار، ج ؛  88، ح 127، ص 1خصال، ج  -3

، ح  422،ص 6الأحکام، ج  بیوتهذ   7و 6، ح 127، ص 5ج   ،یدر کاف  ثیحد  ن یا هی. شب22، ص  2ج  ه، یّفتوحات مک -4

 آمده است. زین 180

 406:ص

 

 ( 1ترسد از او جدا شود«. )  یکه محبوبش را دوست دارد وم ینداشته باشد، کس  یوپول کنند 

 

  ی باشد که همان گونه که گروه ها ن یا تیگفت: ممکن است منظور از روا ی رحمه الله( م ی مجلس ی )محمّد تق پدرم

ومشروع   ح یکه اهداف صح  یارزش، خواب را بر چشمان خود حرام کرده اند، گروه یپنجگانه بالا به خاطر اهداف باطل ب

چون نفس امّاره دارد که در حال   ی که دشمن خطرناک یکس  خواب )غفلت( فرو روند. مثلاً  به ستیدارند سزاوار ن  یبزرگ

چون   یطاعت وعبادت را دارد وسارق زبردست یمعنو   یها هیکه انواع سرما ی او بسته وکس ی نبرد با اوست وکمر به نابود

که    یطاعت وعبادت است وکس  شتریب  هیسرما لیودرصدد ممانعت از تحص ی و  یمعنو  ییسرقت دارا نیدر کم طانیش 

خواهد آنها را در عمل به کار   یآوردَ وم ی را مکرّر به زبان م  -( نُی نسَْتَعِ اکَیَّنَعْبُدُ وَإِ اکَ یَّهمچون )إِ - ی وجملات حقّ تکلما

که   یبرنگرفته وکس  ی خواهند وتوشه ا ی که از او عبادات وطاعات فراوان م  یوکس  ابد یدست  ی متناه ریبندد وبه کمالات غ

 ( 2رود؟! ) یشود ودر خواب )غفلت( فرو م  یامور غافل م نیخداوند عشق بورزد، چگونه از ا وخلقدارد به خداوند   ت یّمأمور

 

 

 ونشستن دن یبه آفتاب خواب رو

که رو به آفتاب   د یشده است که فرمود: »هنگام نشستن در آفتاب، پشت به آفتاب کن ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 3کند«. )  یرا آشکار م یپنهان ی دردها نشستن

 

 بخار )در  جانیکه موجب ه  د یفرمود: »رو به آفتاب نکن گر ید ی ثی. در حد 2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 145، ح319، ص1ج ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا5، ح  15، ص 70وج  4، ح 179، ص76بحارالأنوار، ج -1

 .737، ص  2ج  ن، یروضه المتقّ -2

 . 96، ص 10بحارالأنوار، ج ؛  408، ص 2خصال، ج  -3

 407:ص

 

 ( 1کند«. ) ی را آشکار م  ی اندرون ی لباس را کهنه، دردها ر، یّجسم انسان( است، صورت را متغ درون 

 

  ی م ریی امد دارد: رنگ را تغ یو آله فرمود: »آفتاب چهار پ ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

 ( 2شود«. ) ی کند، باعث درد م ی ، لباس را کهنه مکند  ی دهد، انسان را بدبو م

 

 

 حاجتگاه رفتن  آداب

 ه یتخل آداب

 نی( ، سپس ا4) د ی( وبسم الله بگو3. هنگام ورود به حاجتگاه، سرش را بپوشاند )1

 

 نی ( همچن5. )مِیالرَّجِ طانِیْالْمُخبََّثِ، الرجِّْسِ النَّجَسِ، اَلشَّ ثِی اَعُوذُ بکَِ مِنَ الْخَب یرا بخواند: بِسْمِ اللهِ وبَِاللهِ، اَللّهُمَّ اِنّ دعا

 : بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وَلا اِلهَ الِاَّ اللهُ، رَبِّ د یبگو

 

لَوْ حبَسَْتَهُ   ی اوَ الْغمَِّ الَّذ  ،یمنَِ الاَُْذ  ی تصَْرِفهُُ عَنِّ مایف نَ،یلَکَ مِنَ الشّاکِرِ ی سابٍ وَاجْعَلْنحِ رِیْ سَرَحآ بِغَ یالاَُْذ  ی عَنِّ اَخْرِجْ

.  مِیالرَّج  انِطیْ طاعَهِ الشَّ نَ یْوَبَ ینیْ وحَُلْ بَ مآ مِنهْا سالِ یهذِهِ الْبقُْعَهِ واََخْرجِْن یمِنْ شَرِّ ما ف یهَلکَْتُ لَکَ الْحَمْدُ اعِْصِمْن  یعَنِّ

(6) 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 چپ را مقدّم بدارد وچون عورتش کشف شد  ینظر مشهور، پا وبنابر

 

 . 1، ح 183، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 40، ح 120، ص 1خصال، ج  -1

 . 2، ح 183، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 97، ح 229، ص 1خصال، ج  -2

 . 1، ح 314، ص  1ج   عه،یوسائل الش -3

 . 2، ح 314، ص  1ج   عه،یوسائل الش -4

مطرود«.    طانیناپاک،ش  دِیبرم از بدسرشتِ بدپرورش پل یبه تو پناه م ایترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا، بار خدا -5

 .1، ح 216، ص 1ج  عه، یوسائل الش

را از منخارج کن؛ خارج   وآزار   تیّ. پروردگارا، )عوامل( اذستیجز الله ن یترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( او. و معبود  -6

  یکه اگر آن را باز نم یازاندوه ای  ، یبدون حساب. ومرا از سپاسگزاران قرار ده در آنچه که از آزار از من دور کرد ی کردن

من   ان یبر وم  رونیمکان مرا پناه دهومرا از آن با سلامت ب نیشدم، حمد وسپاس از آن تو است، از شرّ ا یهلاک م یداشت

 . 7، ح 217،ص1ج   عه،یمطرود فاصله انداز«. وسائل الش انطی از ش  ی رویوپ

 408:ص

 

 ( 1. )فتد ی چشم بر هم نهد ونظرش بر عورت او ن طانیتا ش   د یالله بگو بسم

 

 ( 2. )نَیمِنَ الْمُتَطهَِّر ی وَاجْعَلْن  یوَالاُْذَ  یالْقَذ   ی: اَللّهُمَّ اَذهِْبْ عَنِّد یکه در حاجتگاه نشست بگو یوهنگام

 

نشد(. واگر   افتیمستند آن  یراست را گشاده گذاردن سنّت است )ول یچپ وپا ی دادن بر پا ه یمعتقدند که تک یوجمع

  هٍ،یَعافِ  یف  بآیِّطَ هِ یدعا را بخواند: اَللّهُمَّ کَما اَطْعمَْتَنِ ن یمعتقدند در هر حال(، ا ی)وبرخ د یآ  رونی ب یمدفوع به دشوار  ایادرار 

 ( 3. )هٍ یَ عافِ یف  ثآیخبَ یفاَخَْرِجْهُ مِنِّ 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4الْحرَامَ. ) ی الحَْلالَ وجََنِّبْنِ یدعا را بخواند: اَللهّمَُّ ارْزُقْنِ   نیا ی است انسان به هنگام تخلّ ستهیآمده است که شا ث ی. در حد 2

 

جَعَلَ الْماءَ  ی : اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ د ی گوکند( افتاد ب ر یخواهد خود را با آن تطه یکه نگاهش به آب استنجا )که م  یوهنگام

 ( 5نَجسِآ. ) جْعَلْهُ یَ طَهُورآ وَلمَْ 

 

 

  یقَرِّبُن یُ لِما  ی النّارِ ووََفقِّْن یعَلَ یوَحَرِّمْن   یوَاسْتُرْ عَوْرتَ  ی: اَللّهُمَّ حَصنِّْ فَرْجد یکند بگو  ریکه خواست خود را تطه یوهنگام

 (6ذَا الجَْلالِ وَالاُْکِْرامِ. )  ایمِنْکَ، 

 

 (7. )یمِنَ الْبَلْو  یوعَافان یوشََراب ی طَعام یهَنَّأَن ی: اَلحَْمْدُ للهُِِ الَّذ د یکه برخاست، دست بر شکمش بمالد وبگو یوهنگام

 

 . 4، ح 217، ص  1ج   عه،یوسائل الش -1

 .5، ح 314، ص 1ج  عه، یقرار ده«.وسائل الش  زگانیوکثافت را از من دور کن ومرا از پاک یآلودگ  ا،یترجمه: »بار خدا -2

من خارج    ازیپس آنچه را که ناپاک است با تندرست ،ید یبه من خوران یهمچنان که پاک وبا تندرست ا،یترجمه: »بار خدا -3

 .5، ح 217، ص 1ج  عه، یکن«. وسائل الش

 ام کن واز حرام مرا دور نگهدار«. ی روز رزق حلال ا،یترجمه: »بار خدا -4

 است که آب را پاک وپاک کننده قرار داد وآن را نجس وناپاکنساخت«. ی خداوند  ژهی ترجمه: »حمد وسپاس و -5

  ی م کی شهواتم را کنترل کن وعورتم را بپوشان وآتش را بر من حرام کن ومرا بر آنچه که به تونزد ا،یترجمه: »بار خدا -6

 صاحب جلالت وبخشش.«  ی دان، اکند موفّق گر

 تی عاف بتورنجیمرا گوارا ساخت ومرا از مص  یدنیاست که خوراک ونوش  یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -7

 .د«یبخش

 409:ص

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی: اَلحَْمْدُ للهُِِ الَّذ د یراست را مقدّم بدارد )بنابر مشهور( ودست بر شکمش بمالد وبگو یپا د یآ  رون یخواهد ب ی که م  یوزمان

 (1القْادِرُونَ قدَْرَها. ) قْدِرُیَ لهَا مِنْ نعِْمَهٍ لا  ا یاَذاهُ،  ی قوَُّتَهُ واََخْرجََ عَنِّ یجسََد  یف  یلَذَّتهَُ وَاَبْق  یعَرَّفَن

 

 

 ( 2لهَا نِعمَْهً« سه مرتبه تکرار شده است. ) ایجمله » ث،یحد  ی کتاب ها  یبرخ ودر 

 

 ( 3کند. )  یرا برطرف م  ریاست که با آب سرد استنجا کند، که بواس  ومستحبّ

 

 

 ( ریاستنجا )تطه مکروهات

  ار ی: بسسند ینشستن در حاجتگاه کراهت دارد. از جناب لقمان نقل شده است که دستور داد در حاجتگاه بنو ادی. ز1

 ( 4شود. ) یم رینشستن در حاجتگاه باعث بواس 

 

 ( 5کردن با دست راست مطلقاً کراهت دارد. )  ری. تطه2

 

( وعلما، 6در آن اسم خدا باشد. )  در دست باشد که  یمکروه است که انگشتر ی . استنجا کردن با دست چپ در صورت3

 به  زی السلام را ن همیعل نیوائمّه معصوم ایانب یاسام

 

 ملحق کرده اند.  آن

 

 ( 7که در آن نام خدا ) ی . به هنگام حاجتگاه رفتن، همراه داشتن انگشتر4

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

گذاشت   یآن را در بدنمباق یرو یرا به من چشاند ون شیاست که لذّت غذا یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -1

  یقدر آن را نم قدرتمند ی( انسان های)وجود دارد( که )حتّ  یینعمت ها اریکرد، چه بس رونیآن را از من ب ی وآلودگ

 شناسند«. 

 . 7مصباح المتهجّد، ص  -2

 .1056، ح 376، ص 1الأحکام، ج  بیتهذ  -3

 . 82، ص 8ج   ان،ی؛ مجمع الب1041، ح 374، ص 1الأحکام، ج  بیتهذ  -4

 .12، باب 226، ص  1ج   عه،یوسائل الش -5

 . 3، ح 233، ص  1ج   عه،یوسائل الش -6

 . 1، ح 232، ص  1ج   عه،یوسائل الش -7

 410:ص

 

 السلام باشد کراهت دارد.  هم یوائمّه عل  امبرانیوپ

 

 اهت دارد. ودعا کر  ذ ی( وتعو1همراه داشتن قرآن ) زی. ن5

 

 ( 2شود. ) یبد دهان م  ی. ومکروه است مسواک زدن در حاجتگاه، که باعث بو 6

 

 ( 4( ، مگر گفتن ذکر خدا )3. ومکروه است سخن گفتن در حال استنجا )7

 

 ( وتکرار آنچه را که 5) یوحمد وسپاس اله  یالکرس  هی خاص وآ یودعاها

 

 ( 6. )د یگو ی م مؤذّن 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

گذرد که تو را بزرگ تر از    یبر من م  یالسلام در مناجاتش با خداوند گفت: »حالات ه یعل یاست که حضرت موس  ثیحد  در

  کویمن در همه حال ن اد یکن که  ادیدر همه حال مرا   ،یموس  یکنم. خداوند فرمود: ا  اد یدانم که در آن حال تو را  یآن م 

 ( 7است«. )

 

 ( واگر اسم حضرت 8در آن حال واجب است. )  یسلام دادن حتّ  وجواب

 

 در همه  -آن را  ی ( )وجمع9و آله را بشنود مستحبّ است صلوات بفرستد. )  هی الله عل ی صل رسول

 

 (12( وصلوات بفرستد. ) 11. )د ی( واگر عطسه کند، حمد خدا گو10دانند(. ) ی واجب م - جا

 

 آمدن، وقت آن فوت  رون ی داشته باشد وبترسد که تا ب ی کار ی با کس وچنانچه

 

 . 10، ح 234، ص  1ج   عه،یوسائل الش -1

 . 1، ح 237، ص  1ج   عه،یوسائل الش -2

 . 2و 1، ح 218، ص  1ج   عه،یوسائل الش -3

 . 5و  4و  3و 2و 1، ح 219، ص  1ج   عه،یوسائل الش -4

 . 7، ح 220، ص  1ج   عه،یوسائل الش -5

 . 3و   2و  1، ح 221، ص  1ج   عه،یوسائل الش -6

 . 5، ح 220، ص 1ج   عه،ی؛ وسائل الش239ص   ،ی؛ عدّه الدّاع8، ح 497، ص 2ج  ، یاصول کاف -7

 .55، ص  1مفتاح الکرامه، ج  -8

 .142، باب 1217، ص  4ج   عه،یوسائل الش -9



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .599، ص 37، کتاب الصلاه، فصل 1ج   ،ی عروه الوثق -10

 . 9ح  ،221، ص 1ج   عه،یوسائل الش -11

 .12، ح 1221، ص 4ج   عه،یوسائل الش -12

 411:ص

 

 ( 1. )د یتواند سخن بگو یتواند با اشاره ودست زدن شخص را متوجّه کند واگر ممکن نباشد م ی م شود

 

 ( 2شود. ) یحاجتش برآورده نم د یشده است که هر کس در حاجتگاه سخن بگو ونقل 

 

 ( 3در حال ادرار ومدفوع کردن. ) دنی. ومکروه است خوردن وآشام9و 8

 

 ( 4باشد. ) ی ا سهیدر ک نکه ی. ومکروه است همراه داشتن نقره سکّه دار، مگر ا10

 

 (. فتد ی ب ییمقدّس حک شده باشد و در دستشو یممکن است بر آن اسام رای)ز

 

 

 و آداب آن  حاجتگاه

 اشاره

از همسر   ی ( ول5اطراف آن( از ناظر محترم واجب است. ) ی )مقدّمه:( پوشاندن عورت )محلّ خروج ادرار ومدفوع وکم

تمام بدن   ، ی. ومستحبّ است که در حال تخلّستیانسان ها واجب ن ریغ ن یاند وهمچن دهی نرس  زیکه به حدّ تم ی واطفال

  یکه کسدور شود   ی است به قدر ابانیشود. واگر در صحرا وب خارجناظر محترم  د یاز محلّ د یبه صورت ایخود را بپوشاند 

علما معتقدند که در حال ادرار ومدفوع کردن، رو به قبله وپشت به قبله بودن حرام است؛ چه   شتری( وب6. )ند یبدنش را نب

 (7باشد وچه در ساختمان. )  ابانیدر صحرا وب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .74، ص 2جواهر الکلام، ج  -1

 . 2، ح 218، ص  1ج   عه،یوسائل الش -2

 . 2و 1، ح 254، ص  1ج   عه،یوسائل الش؛ 70، ص 2جواهر الکلام، ج  -3

 . 1046، ح 15، باب 353، ص 1الأحکام، ج  بیتهذ  -4

 . 2، ح 211، ص  1ج   عه،یوسائل الش -5

 . 2و 1، ح 215، ص  1ج   عه،یوسائل الش -6

 .8، ص 2جواهر الکلام، ج  -7

 412:ص

 

 ی تخلّ  مستحباّت

  اد یرو به قبله ادرار کند، سپس به   یس سهوآ وبر اثر فراموش شده است که فرمود: »هر ک تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 ( 1آمرزد«. )  یقبل از برخاستن از آن حالت، خداوند او را م ند،یبنش یگریقبله به سمت د  میوتکر م یتعظ  یآورَد وبرا 

 

 آن است اط ی( واحت2مغرب کند ) ایرو به مشرق  ی. مستحبّ است هنگام تخلّ 2

 

شناخت جهت قبله بکوشد تا مطمئن    ی آن است که اگر قبله را نداند، برا اط یمشرق ومغرب اجتناب کند. واحت نیاز ما ب  که 

 ( 3. )ستیپشت به آن ن ایشود رو به قبله 

 

 ( 4. )ند یصورت بهتر است پشت به قبله بنش نیندارد ودر ا یمجبور شد اشکال  واگر

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 اریکه خاک بس ی مکان ایبلند  یبر جا یارد( مستحبّ است هنگام تخلّ ند  ی به حاجتگاه دسترس   ابانیکه در ب ی . )در موارد3

  یکه حضرت رسول صل م یخوان یم   یثیرو، در حد  ن یکند. ازا ی ترشحّ نم ی به و ی زیداشته باشد برود، تا مطمئن شود چ

 که هنگام  یکرد، به گونه ا   یم  اباز ادرار اجتن شتری و آله از همه کس ب  ه یالله عل

 

 ( 5رفت تا مبادا بول ترشحّ کند. ) ی نرم م ن یزم ایبلند  ی( به جاابانیکردن )در صحرا وب بول

 

 ( 6هنگام ادرار کردن واخلاق بد است. ) یمبالات ی عذاب قبر از ب شتر یآمده است که ب یفراوان ثیاحاد ودر 

 

 .48، ح 18، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 . 5 ، ح213، ص  1ج   عه،یوسائل الش -2

 .12، ص 2جواهر الکلام، ح  -3

 .12، ص 2جواهر الکلام، ح  -4

 . 2، ح 238، ص  1ج   عه،یوسائل الش -5

 .36، ح 16، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6
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 ی تخلّ  مکروهات

آمده که بول کردن در آب   اتیاست. ودر روا شتر ی. ادرار کردن در آب کراهت دارد وچنانچه آب روان نباشد کراهت آن ب1

 ( 1آورد. ) ی م یوفراموش   یوانگ یشود ود ی م انیوجنّ نیاطیراکد باعث تسلّط ش 

 

 مدفوع کردن کراهت دارد.   ستادهیدر حال ا  ز یادرار کردن و ن ستادهی. ا2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 (2شود«. )  نه وای رود که د ی آن م  میادرار کند ب ستاده یشده است که فرمود: »هر کس ا تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 

 ( 3بلند ادرار کردن. ) ار یبس ی. از جا3

 

 ( 4. ادرار کردن در سوراخ جانوران. )4

 

 (5آب، هر چند آب نداشته باشد. ) ی . ادرار کردن ومدفوع کردن در مجرا5

 

 ( 6. در راه ها ومحلّ عبور ومرور مردم. )6

 

 ( 7. کنار آب ها. )7

 

 (8. در کنار مساجد. )8

 

 ( 9(. )یی)خارج از دستشو. در خانه ها 9

 

 ( 10کنند. ) نیکار دشنام دهند ونفر  نیکه مردم به خاطر ا یی . در جا10

 

 . 5و 4، ح 240، ص 1ج  عه، ی؛ وسائل الش35 ثیحد  ل ی، ذ16، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .1044، ح 374، ص 1ج   ب،یتهذ  -2

 . 1، ح 33، باب 248، ص  1ج   عه،یوسائل الش -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .99، ص  1ج  ، ین الکبر السّن -4

 . 2، ح 228، ص  1ج   عه،یوسائل الش -5

 . 1، ح 228، ص  1ج   عه،یوسائل الش -6

 . 3، ح 228، ص  1ج   عه،یوسائل الش -7

 . 2، ح 228، ص  1ج   عه،یوسائل الش -8

 . 1، ح 228، ص  1ج   عه،یوسائل الش -9

 . 1، ح 228، ص 1ج   عه،یوسائل الش -10
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ها را از ضرر   وهی( وم1ملائکه در آن هنگام با آن درختان هستند )  رایدارد؛ ز وه یکه م یهنگام وه یدرختان م   ری. ز11

 معتقدند که  ی کنند. وعدّه ا  یجانوران حفظ م

 

 ( 2داشتن هم مکروه است. )  وهیزمان م ر یغ در

 

 ( 3. در محلّ استقرار مسافران. )12

 

 آن باشد. ید به سبب بو مردم شود، هر چن ت یّکه باعث اذ یی. جا13

 

کرده است:  ن یو آله فرمود: »خداوند متعال چند گروه را نفر  هیالله عل  ی که حضرت رسول صل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

که در چاه ها وچشمه هاست ومردم به   ی که مردم را از آب مباح  یکند، کس  یکه در محلّ استراحت مسافران تخلّ  یکس

که راه   ی که نوبت اوست مانع استفاده صاحب آب شود، کس یوشب   زدر رو ایکنند ممنوع سازد،  ی نوبت از آن استفاده م

 ( 4مسدود سازد«. ) ی عبور ومرور مردم را به شکل

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 8، ح 230، ص  1ج   عه،یوسائل الش -1

 .60، ص 2جواهر الکلام، ج  -2

 . 2، ح 228، ص  1ج   عه،یشوسائل ال -3

 . 45، ح 18، ص 1ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 6، ح 16، ص 3ج   ،ی کاف -4
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 ها ی ماریداروها وب  ه،ینهم: آداب حجامت وتنق  فصل

 اشاره

 

 

 

 مؤمن   یشدّت ابتلا انیوب  ی ماری. ثواب ب1

 

 . آداب حجامت 2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 به اطباّ  السلام وحکم رجوع همیائمّه عل ی. سفارشات طب3ّ

 

 ذها ی. معالجه انواع تب و تعو4

 

 ی بیترک ی جامع همه دردها وداروها ی. دعاها5

 

 سر  یها ی ماری. معالجه انواع ب6

 

 چشم وگوش و دندان  ی ها یماری. درمان ب7

 

 ی پوست یها ی ماریاز ب ی . معالجه برخ8

 

 یداخل   یها ی ماری. معالجه ب9

 

 امراض  گر یمثانه و د  یها ی ماریب ر،ی. معالجه درد مفاصل، بواس 10

 

 بلاها گر یسحِر و زهر گزندگان و د ییچاره جو ی . دعا برا11

 

 داروها ی السلام وخواصّ برخ هیعل  ن یتربت امام حس د ی. فوا12

 

 416:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 مؤمن   یشدّت ابتلا ان یوب ی ماریب ثواب

 یماریب پاداش 

  یو آله سر به سو ه یالله عل یحضرت رسول صل ی السلام فرمود: »روز ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

فرود   نیکه به زم ی . حضرت فرمود: تعجبّ کردم از دو فرشته ادند یآسمان کرد وتبسّم نمود. اصحاب از علّت آن پرس 

وردگارا، فلان بنده تو را در محلّ خواندن  به آسمان رفتند وگفتند: پر افتند،یرا در مکان نمازش ن  یآمدند، بنده مؤمن صالح

است مثل آنچه را که در حال   مار یکه ب  یبنده تا زمان نیا یاست. خداوند فرمود : برا  یماریاو در بند ب م،یافتینمازش ن

 ( 1. )د«یسیداد بنو  ی در شب وروز انجام م ر یخ یسلامت از کارها

 

بر مؤمن غلبه کند،   یر یکه ضعف پ  ی و آله فرمود: »هنگام ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

  نی. همچنسند یبنو ش یبرا ز یداده است اکنون ن  یونشاط انجام م  ی دهد که آنچه را در حال جوان  یخداوند متعال دستور م 

  ز ین یمار یداده است به هنگام ب یانجام م یدر حال سلامت ماریمؤمن ب که را   ی ریخ یکند که کارها  یرا مأمور م یفرشته ا 

 ( 2منظور دارند«. )  شیبرا ز یبه جا آورده است، در حال مرض ن یرا که کافر در حال سلامت  یبد  ی. وکارهاسند یبنو شیبرا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .1، ح  113، ص 3ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  113، ص 3ج   ،ی کاف -2
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 ماریمؤمن ب ی برا ی گناه ،یماری ب ام یّدهد در ا ی است که: »خداوند متعال به فرشته سمت چپ دستور م ث ی. در حد 3

 ( 1. )سد«یننو

 

سال عبادت   کی ودرد، بهتر از   یماریبه خاطر ب ی داریشب ب کی شده است که فرمود: » تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 2است«. )

 

را تحملّ کند واز   یماریشب ب  کیو آله فرمود: »هر کس  ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد5

خبر ندهد وچون صبح شود خدا را شکر کند، خداوند به فضل وکرمش ثواب عبادت شصت   یبه کس ش یتحمّل درد ورنج ها

 ( 3دهد«. ) ی سال را به او م

 

  یبدن نیکند ودر چن ی م انینشود طغ یماریکه مبتلا به ب ی»بدن  شده است که فرمود: تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل6

 ( 4. )ست«ین یریخ

 

 گناهان مؤمن را  ،یماری شده است که فرمود: »ب تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل7

 

 ( 5است«. ) نیکافران عذاب ونفر  یسازد وبرا ی را شامل او م ی کند ورحمت اله ی م پاک

 

کند، مگر گناهان   ی را برطرف م ی شب سردرد هر گناه کیشده است که فرمود: »  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل8

 ( 6. )ره«یکب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

: هر کس سه شب د یفرما ی و آله فرمود: »خداوند متعال م  هی الله عل ی که رسول خدا صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا9

 ( را به گوشت مارش یکند، گوشت وخون )بدن بن تیکنندگانش شکا  ادتیکس از ع چی را تحمّل کند وبه ه  یماریب

 

 .7، ح  114، ص 3ج   ،ی کاف -1

 . 358؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ح  114، ص 3ج   ،ی کاف -2

 السلام.  ه ی، از امام صادق عل359؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ح  116، ص 3ج   ،ی کاف -3

 .8، ح  114، ص 3ج   ،ی کاف -4

 . 415مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 414الأخلاق، ص مکارم  -6
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  یرحمت خود م  ی را به سو  یو  رانمیکنم واگر بم ی کنم. واگر او را شفا دهم از گناهان پاکش م ی م ل یبهتر تبد  یوخون

 ( 1برم«. )

 

است که   نینتوانستم بخوابم، بلکه منظور ا شبید  د یکه بگو ستین  نیا تیفرمود: »منظور از شکا گر ید ی ثی. در حد 10

سخنان«.   نی. ومثل ادهیکس نرس  چیبه ه دهیکس به آن مبتلا نشده. آنچه به من رس  چیمبتلا شدم که ه یی به بلا د یبگو

(2) 

 

 

 تب

وبهره مؤمن   نیشده است که فرمود: »تب فرستاده مرگ وزندان خدا در زم  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 3تب از جهنّم است«. ) ی از جهنّم است. وگرم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

رساند.  یاز بلا م  ی بهره ا ی است که به هر عضو ییکویشده است که فرمود: »تب درد ن تیالسلام روا هی امام سجّاد عل . از2

 ( 4( مبتلا نشود«. )ی( بلا )ومشکلچیکه به )ه ی در کس ستین ی ریوخ

 

از سه تحفه را   یکی را دوست داشته باشد  یشده است که فرمود: »خداوند هر بنده ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 5فرستد: تب، درد چشم، سردرد«. ) ی م شیبرا

 

 شب تب کردن برابر با  کی شده است که فرمود: » تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 

 (6سال عبادت ودو شب برابر با دو سال وسه شب برابر با هفتاد سال عبادت است«. )  کی

 

 . 415مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 415؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح  116، ص 3ج   ،ی کاف -2

 . 357؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ح  112، ص 3ج   ،ی کاف -3

 . 357مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 358مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 358الأخلاق، ص  مکارم -6

 420:ص

 

 ( 1است«. ) ندهیشب تب کردن کفّاره گناهان گذشته وآ ک یالسلام فرمود: » هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 5

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

.  زدیر  ی شده است که فرمود: »هرگاه مؤمن تب کند گناهانش مانند برگ درختان م تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل6

  گرید  یبه پهلو  ییکه از پهلو یثواب »لا إله إلّا الله« دارد. وهنگام ادش یشود ناله اش ثواب »سبحان الله« وفر یواگر بستر 

 ( 2زند«. ) یم  ریشمشاست که در راه خدا  یشود، مانند کس یم

 

دارد.   ی دارد، بازم  یها که جنبه عموم  ی ماریگونه ب  نیبه هنگام مبتلا شدن به ا ییبایانسان را از ناشک اتیروا نی)توجّه به ا

کند که    یخوددار ی ریشگ یاز بهداشت و پ ا یها برود  یماریکه انسان به سراغ ب  ستین نی ا اتیروا نیدر ضمن مفهوم ا

آنها   یدر بهبود  ع ی است که تسر مارانیبه ب هی خاطر، و دادن روح  یو تسل   یدلداراست، بلکه مفهوم آن  اتیبرخلاف نصّ روا

 خواهد بود(. 

 

 

 بلاها  فلسفه 

ودر مرتبه    امبرانیپ نانیوجانش ایاست، پس از آنها اوص دتری: از همه شد  امبرانیپ ی که بلا می خوان یمعتبر م اتی. در روا1

هر   ن،یرسد؛ بنابرا یاو بلا م ک یواعمال ن مانیمؤمن مطابق ا بزرگ تر است. به  ش یوفاضل تر است بلا کوتر یسوم هر کس ن

  شیکمتر باشد، بلا  یو  ک یتر وعمل ن  فیضع مانشیوهر کس ا شتریب شیباشد بلا کوتر یتر وعملش ن  حیصح مانشیکس ا

 ( 3کمتر است. )

 

است. خداوند  می عظ یبه همراه بلا  می السلام فرمود: »ثواب عظ ه یکه حضرت صادق عل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد2

 دارد، مگر آنکه آنها   یرا دوست نم یگروه  چیه

 

 .358؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ح  115، ص 3ج   ،ی کاف -1

 . 357مکارم الأخلاق، ص  -2

 .2، ح  252، ص 2ج   ،ی کاف -3

 421:ص
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 ( 1گرداند«. )  یم  یمبتلا به مشکلات را

 

را از    یدارد که هر تحفه آسمان یشده است که فرمود: »خداوند متعال بندگان خالص  تیالسلام روا هی ادق عل. از امام ص3

 ( 2کند«. ) ی م تیآنها هدا ی به سو گرانیفرستد، مگر آنکه از د ینم ییبلا چیدارد وه یآنها بازم

 

کند، پس   ی را دوست بدارد او را غرق در بلا م ی شده است که فرمود: »چون خداوند بنده ا تی السلامروا ه ی. ازامام باقر عل4

بنده من، اگر خواست تو را زود به جا آورم قادر بر آن   ی ا ک ی: لبّد یگو  یدور کردن بلا بخواند در پاسخش م   یاگر خدا را برا 

 ( 3تو داده ام«. )به  ی شتریکنم، موهبت ب ره یامت ذخیروز ق  یهستم واگر ثوابش را برا

 

رخ   ش یبرا ی حادثه ا نکه یگذرد مگر ا ی شده است که فرمود: »چهل شب بر مؤمن نم تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 4شود«. ) ی وآگاه م اریشده وبه سبب آن هوش  نیدهد که اندوهگ  یم

 

کس به آن    چیدر بهشت وجودداردکه ه ی السلامفرمود:»درجه ومنزلت هی آمده است که امام صادق عل  حیصح ی تی.درروا6

 (5باشد«. )  ده یبه بدنش رس  ییرسد،مگر آن کس که بلا  ینم

 

که   یکند، همانند کس  ی م اد یشده است که فرمود: »خداوند متعال مؤمنان را با تحفه بلا  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل7

  یزهایرا از چ مارش یب ب، یدهد همان گونه که طب ی م زیپره ایآورد. واو را از )لذّات( دن یم  هیخانواده اش هد  یاز سفر برا

 ( 6دهد«. ) ی م ز یمضر پره

 

 حضرت  یشده است که فرمود: »شخص تیالسلام روا هی . از امام صادق عل8

 

 . 10و 8، ح 253؛ وص 3، ح  252، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .5، ح  253، ص 2ج   ،ی کاف -2
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 .7، ح  253، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .11، ح  254، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .14، ح  255، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .17، ح  255، ص 2ج   ،ی کاف -6

 422:ص

 

تخم کرده   وار ید ی بر رو  یمرغ د یو آله را به خانه اش دعوت کرد. چون حضرت وارد منزل او شد د  هی الله عل ی صل رسول

نصب شده بود قرار گرفت ونشکست. حضرت تعجبّ کرد.   واری د  انهیم  که در ی خیم  یافتاد وبر رو  وار ید  یوتخمش از بالا

مردم فرستاد، هرگز بلا وحادثه   ی به سو ی که تو را به راست ییخداقسم به   د؟ییفرما  یتعجبّ م ن یصاحب خانه گفت: از ا

در    یری خ د یبه او نرسد ام یی برخاست وفرمود: هر کس بلا د یجمله را شن ن یکه حضرت ا یاست. هنگام دهیبه من نرس  یا

 (1آنکه غذا بخورد آنجا را ترک کرد«. ) ی. سپس ب ستیاو ن

 

  ی م یگرفتار وبه هر مرگ   ییشده است که فرمود: »خداوند مؤمن را به هر بلا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 9

السلام مسلّط شد،  هی عل وبیّبر مال وفرزندان وخانواده حضرت ا  طانیکه ش   ین یب ی. مگر نمردیگ  یاماّ عقلش را نم راند،یم

 ( 2شناسد«. ) یم یگانگ یکه خدا را به   یعقل  افت؛یبر عقل آن حضرت تسلطّ ن ی ول

 

 

 حجامت  آداب

 حجامت تیّاهم

است: حجامت، چکاندن دارو در   زیالسلام فرمود: »دارو ودرمان چهار چ ه یکه امام صادق عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

 ( 3کردن«. ) ی حقنه کردن، ق ،ینیب

 

کرد به    یو آله بروز م   هی الله عل یرسول خدا صل  یبرا  یماریشده است که فرمود: »هر ب تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 4برد«. ) یحجامت پناه م 
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و آله مسواک    هی الله عل یحضرت رسول صل ی برا لیشده است که فرمود: »جبرئ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 (5وحجامت را به ارمغان آورد«. )

 

 .20، ح  256، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .10، ح 112، ص 3؛ ج 22، ح  256، ص 2ج   ،ی کاف -2

 . 1، ح 108، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 99، ح 229، ص 1خصال، ج  -3

 . 56ه، ص طبّ الأئمّ -4

 آمده است. ز ی. در مصدر »خلال« ن2، ح  376، ص 6ج   ،ی کاف -5

 423:ص

 

 حجامت  یمناسب برا  زمان

 ( 1کردند. )  یالسلام بعد از نماز عصر حجامت م ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 1

 

 ( 2. )د«یشده است که فرمود: »حجامت را در آخر روز به جا آور تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

کرد که خون اضافه   یشب احساس م یالسلام در اثنا هیافتاد که حضرت رضا عل ی اتّفاق م اریآمده است: بس ی تی. در روا3

 ( 3کرد. ) ی دارد، همان زمان حجامت م

 

 ( 4شده است که فرمود: »بهتر است در ماه رمضان در شب حجامت کنند«. ) تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

 ( 5خواهد حجامت کند، روز شنبه حجامت کند«. ) ی شده است که فرمود: »هر کس م تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل5
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  نیشد اگر ا ی ه مکردند عبور کرد فرمود: »چ ی که حجامت م یالسلام بر گروه هی است که حضرت صادق عل ث ی. در حد 6

 (6کشد«. )  یاز بدن م شتریکه درد را ب د یانداخت یم  ریبه تأخ کشنبه یکار را تا عصر روز 

 

 (7است«. ) ی هر درد ی دوا  کشنبه،یشده است که فرمود: »حجامت کردن در روز  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل7

 

ما در روز دوشنبه   انیعیوحجامت ش   کشنبهیشده است که فرمود: »حجامت ما در روز  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل8

 ( 8است«. )

 

 . 16، ح 114، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 150، ص 2خصال، ج  -1

 . 75مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 73مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 73مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 74مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 2، ح 108، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 47 ، ح147، ص 2خصال، ج  -6

 . 74مکارم الأخلاق، ص  -7

 . 73مکارم الأخلاق، ص  -8
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کرد وبه حجامت کننده به    یو آله عصر روز دوشنبه حجامت م  ه یالله عل یفرمود: »حضرت رسول صل گر ید ی ثی. در حد 9

 ( 1داد«. )  یعنوان اجرت، گندم م
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فرمود:حجامت   یکردوم  ی و آله روز دوشنبه بعد از عصر حجامت م ه یالله عل یفرمود: »حضرت رسول صل ی تیدر روا زی. ن10

 ( 2کشد«. ) یدرآخرروزدوشنبه،دردراازبدن م

 

 ( 3شده است که فرمود: »روز سه شنبه روز خون گرفتن است«. ) ت یالسلام روا ه ی. از امام صادق عل11

 

  ایچهاردهم  ایو آله فرمود: »هر کس در روز سه شنبه هفدهم   هی الله عل یکه حضرت رسول صل م یخوان ی م ی ثی. در حد 12

 ( 4کند«. ) ی م دایماه حجامت کند، از همه دردها در آن سال شفا پ کم یو ستیب

 

کند.عرض کرد:اهل مکّه    یالسلامدرروزچهارشنبه حجامت م هی عل یاهده کردامام هاد مش  ی است که کس ثی.درحد 13

  یس یکرده اند که هر کس در روز چهارشنبه حجامت کند ومبتلا به پ  تیو آلهروا  هی الله عل ی ازحضرت رسول صل نه یومد 

 (5. ) ند«یگو  یروغ ماست ونقل کنندگان آن »د ی جعل تیروا  ن یرا جز خود ملامت نکند. حضرت فرمود: ا یشود، کس

 

که فال بد   یردّ بر کسان ی شده است که فرمود: »هر کس در چهارشنبه آخر ماه برا تیالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل14

 ( 6محفوظ مانده ومحلّ حجامتش سبز نشود«. )  ییزنند حجامت کند، از هر بلا یم

 

 ( 7کشد«. )  یروز پنجشنبه آخر ماه حجامت کند، دردها را از بدنش م  یفرمود: »هر کس در ابتدا گر ید ی ثی. در حد 15

 

 . 3، ح 109، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 48، ح 148، ص 2خصال، ج  -1

 . 5و  4، ح 109، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 48، ح 148، ص 2خصال، ج  -2

 . 44، ح 385، باب 598، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -3

 . 7، ح 110، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 49، ح 149، ص 2، ج خصال -4

 . 7، ح 110، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 50، ح 149، ص 2خصال، ج  -5

 . 15، ح 114، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 50، ح 150، ص 2خصال، ج  -6
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 . 10، ح 111، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 51، ح 151، ص 2خصال، ج  -7

 425:ص

 

 ( 1. )د«یشده است که فرمود: »روز پنجشنبه حجامت کن تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل16

 

شود وبه   یشده است که فرمود: »در روز پنجشنبه خون در محلّ حجامت جمع م  ت یالسلام روا ه ی. از امام صادق عل17

 ( 2. )د«یاز ظهر حجامت کن ش یپ ن،یشود؛ بنابرا یهنگام ظهر در بدن متفرقّ م 

 

السلام در روز چهارشنبه حجامت کرد تب برطرف نشد، لذا در روز   هی معتبر آمده است که امام کاظم عل ی تی. در روا18

 ( 3جمعه حجامت کرد وتب برطرف شد. )

 

)که مصادف با    یسه شنبه آذرماه روم ن یالسلام فرمود: »هر کس در نخست ه یکه امام کاظم عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 19

 ( 4شود«. ) ی باعث صحّت بدن او م  اوّل بهار است( حجامت کند، 

 

اگر نشد در   د،یتابستان است حجامت کن  لیکه در اوا یروم زان یفرمود: »در روز هفتم ماه حز گرید  یت ی. ودر روا20

 ( 5چهاردهم آن ماه«. )

 

 دارد(.   یخاصّ ریهفته، تأث  یاز روزها کیاست که حجامت کردن در هر  نیبالا ا  اتی: مفهوم روانکهیا حی)توض

 

 

 نامناسب اوقات

 ( 6حجامت کرد. ) د یآمده است که هرگاه روز چهارشنبه قمر در عقرب باشد نبا ی تی. در روا1
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 . 23، ح 116، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 153، ص 2خصال، ج  -1

 . 73، ح 125، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 75مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 14، ح 113، ص 62ج ؛ بحارالأنوار،  50، ح 149، ص 2خصال، ج  -3

 . 56طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 75مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 75مکارم الأخلاق، ص  -6

 426:ص

 

 و آله از حجامت کردن در روز چهارشنبه  ه ی الله عل ی اکرم صل  امبر یاست که پ ث ی. در حد 2

 

 ( 1کرد. ) ینه

 

 ( 2کرد. ) ی نگام ظهر روز جمعه نهالسلام از حجامت کردن در ه هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 3

 

را جز خود ملامت نکند«.   ی به او برسد، کس ییفرمود: »هر کس در ظهر روز جمعه حجامت کند وبلا گر ید ی ثی. در حد 4

(3) 

 

 ( 4شود«. ) ی فرمود: »حجامت در روز شنبه باعث ضعف م ی تیدر روا  زی. ن5

 

که   یات یکدام جنبه لزوم ووجوب ندارد بلکه روا  چیکرده، ه انیمناسب ونامناسب حجامت را ب  ی که زمان ها ی اتی: رواتوجّه

از   یحجامت در هر زمان وساعت ن،یکننده، جنبه کراهت دارد؛ بنابرا ینه  اتیسفارش به حجامت کرده، جنبه استحباب وروا

  هیاز امام صادق عل  ی تیرو، در روا نیشد. ازاساعات بهتر با ایروزها   یرخاست؛ هر چند ممکن است در ب زیشبانه روز جا

 ( 5حجامت کن«. ) ی که بخواه  یرا بخوان ودر هر روز  ی الکرس  هی که فرمود : »آ می خوان یالسلام م 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 تیکند. عرض کرد: فدا ی که در روز جمعه حجامت م  د یالسلام را د ه یامام کاظم عل یآمده است: کس ی گرید ثیحد  ودر 

را بخوان   ی الکرس  ه یروز، آ ایخواه شب باشد  ، یفرمود : »هر زمان خون اضافه داشت  ؟یکن  یشوم روز جمعه حجامت م

 ( 6وحجامت کن«. )

 

 السلام عرض کرد: مردم حجامت در  هی به امام صادق عل ی است که کس ت یروا ودر 

 

 . 5، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 . 75مکارم الأخلاق، ص  -2

 .225، ح  166، ص 8ج   ،ی افک -3

 .136طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 99، ح 131وص   76، ح 126، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 75مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 6، ح 109، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 52، ح 152، ص 2خصال، ج  -6
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و آله فرمود: انسان هر زمان   ه یالله عل ی ( فرمود: »حضرت رسول صلست؟یدانند )نظر شما چ یشنبه وچهارشنبه را بد م  روز

 (1به مرگش نشود«. )  یهمان وقت حجامت کند تا منته د ی با اضافه خون روبه رو شد، با

 

 مورد بحث وجود ندارد.  اتیروا نیب  یتعارض نکه یا جه ینت

 

 

 حجامت  محلّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

هر   انیو آله در قسمت سر وم  هیالله عل ی شده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

را منقذه   ی ( وسومادرسندهی)به فر ثهیرا مغ یگر یرا نافعه )سودمند( ود ی کیکرد.  ی دو کتف ودر پشت گردن، حجامت م

 .د«ینام ی)خلاص کننده از بلاها( م 

 

همان جا را   د یوجب کرده، به هر جا که رس  کیبه سمت بالا  ینی فرمود: »منقذه آن است که از سر ب  گرید ی تیروا در

 ( 2. )د«یحجامت کن

 

 یپشت سر، موجب غلبه فراموش   یشده است که فرمود: »حجامت در گود  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 3است«. )

 

  د یجز مرگ، مف ی هر درد یرسنده وبرا   ادیشده است که فرمود: »حجامت سر به فر تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل3

رسد حجامت  ی وجب کرده وآنجا را که هر دو انگشت به هم م  کی از دو طرف ابرو به سمت پشت سر  ن،یاست؛ بنابرا

 ( 4. )د«یکن

 

  یو آله نخست پشت گردن را حجامت م  هی الله عل ی خدا صل امبریکه پ  میخوان یالسلام م هیاز امام صادق عل ی ثی. در حد 4

 ( 5دو کتف را حجامت کند. )  انیامر کرد که م یبر آن حضرت نازل شد وبه و  ل یکرد، سپس جبرئ

 

 . 56طبّ الأئمّه، ص  -1

 . 12، ح 112، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 247الأخبار، ص  یمعان -2

 . 76مکارم الأخلاق، ص  -3

 .160، ح  141، ص 8ج   ،ی کاف -4

 . 58لأئمّه، ص طبّ ا -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 (1. )د یخواست که رگ کف دستش را بگشا یواز و  د یطلب ی بیالسلام طب ه یآمده است که امام جواد عل ی تی. در روا5

 

 

 حجامت  آداب

 قبل از حجامت آداب

ون  که خ  د یبخور ی زیبلکه اندک چ د،یشده است که فرمود: »مبادا ناشتا حجامت کن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

خون بدن جمع شده وخون   د،یهرگاه پس از غذا خوردن حجامت کن را یشود، ز شتر یوقوّت بدن ب  د یآ رون یاز بدن ب یشتریب

 (2ماند«. )  ی رفته وخون فاسد در بدن م رونیکند، خون سالم ب امتکند واگر قبل از خوردن غذا حج ی م رون یفاسد را ب

 

دعا را بخوان:    نیوا ن یچهار زانو نزد حجامت کننده بنش ی هرگاه قصد حجامت کرد. در کتاب فقه الرّضا آمده است که 2

وَاوَْجاعٍ   مٍالدَّمِ وَمِنْ کُلِّ سُوءٍ وَاَعْلالٍ وَاَمْراضٍ وَاَسقْا ی فِ نِیْمِنَ الْعَ ی حِجامَت ی ف مِ ی. اَعُوذُ بِاللهِ الْکَرمِیبِسْمِ اللهِ الرَّحمْنِ الرَّحِ

 ( 3وَالمُْعافاهَ وَالشفِّاءَ مِنْ کُلِّ داءٍ. )  هَیَ وَاَسْأَلُکَ الْعافِ

 

 

 

 هنگام حجامت  آداب

به هنگام حجامت کردن   یالکرس  ه یالسلام گذشت، خواندن آ همایاز امام صادق وامام کاظم عل یثیگونه که در حد  همان

 ( 4سفارش شده است. )

 

 وخون از محلّ   ی. در کتاب مکارم الأخلاق آمده است: »هرگاه حجامت کرد2

 

 . 76مکارم الأخلاق، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 73مکارم الأخلاق، ص  -2

ها   یماریب وازیحجامتم از چشم زخم واز هر بد  ن یبرم به خداوند در ا یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. پناه م  -3

 .394را خواهانم«. فقه الرضّا، ص  یاز هر درد  ی وشفا تیها ودردها واز تو عاف یوناراحت

 . 52، ح 152، ص  2؛ خصال، ج 394السلام، ص  هی فقه الرضا عل -4

 429:ص

 

  ،یحِجامتَ یف  مِی اعَُوذُ بِاللهِ الْکَر مِ،ی دعا را بخوان: بِسْمِ اللهِ الرَّحمنِ الرَّح  نیا زد یبر ن یخارج شد، قبل از آنکه بر زم حجامت

 وَمِنْ کُلِّ الدَّمِ   یفِ  نِیْمِنَ الْعَ

 

: د یفرما   د یچون خداوند متعال در قرآن مج ، یرا جمع کرده ا رات یهمه خ یدعا را بخوان نی که ا یهنگام را ی( ، ز1) سُوءٍ

 ( 2السُّوءُُ(«. ) یَوَماَ مسََّنِ  رِیْلاَسْتکَْثَرْتُ مِنَ الخَْ بَ یْ)وَلَوْ کنُْتُ أَعْلَمُ الْغَ

 

 

آمد،    رون یوخون از محلّ حجامت ب  یکه حجامت کرد  یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 بگو: بِسْمِ اللهِ  زند ی( را بر 3از آنکه حجمه ) شیپ

 

 ( 4الدَّمِ وَمِنْ کُلِّ سُوءٍ«. ) یفِ   نِیْمِنَ الْعَ ی حِجامَت یف  مِیاعَُوذُ باِللهِ الْکرَ مِ، یالرَّح الرَّحمنِ

 

 

 

 از حجامت پس  آداب

وتناول کرد وفرمود:   د یالسلام حجامت کرد، سه دانه قند با نبات طلب هی است پس از آنکه امام صادق عل ث ی. در حد 1

 ( 5کند«. )  یوحرارت را قطع م  د یصاف تول ی»خون



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

وفرمود: »محجمه خود   د یالسلام بودم که حجاّم را طلب  هی خدمت امام صادق عل د یگو  ی شحام م د یاست که ز ث ی. در حد 2

تناول کرد وفرمود : »خوردن   یگریتناول فرمود وحجامت کرد. پس از حجامت، انار د یکن!« سپس انار  زانیوآو ی را بشو

 ( 6نشاند«. ) یوقت، صفرا را فرو م ن یانار در ا

 

برم«.   ی پناه م  میچشم زخم و هرگونه آثار بد به خداوند کر حجامتم از نیترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. در ا -1

 .82مکارم الأخلاق، ص 

. سوره  د«یرس  ی( به مننمیانی)وز ی بد  چ یکردم وه یخود فراهم م  ی برا ی باخبر بودم، سود فراوان بیترجمه: »اگر از غ -2

 . 188 هی اعراف، آ

 کنند. ی است که خون را در آن جمع م ی »حجمه« ظرف -3

برم«.   یپناهم میحجامت از چشم زخم وهرگونه آثار بد به خداوند کر  نیترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. در ا -4

 .74مکارم الأخلاق، ص 

 .74؛ مکارم الأخلاق، ص 59طبّ الأئمّه، ص  -5

 . 74مکارم الأخلاق، ص  -6
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و آله پس از حجامت با آب سرد    هی الله عل یالسلام فرمود: »حضرت رسول صل  هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا3

 ( 1. )ند«یکرد تا حرارت خون فرو نش  یغسل م

 

 ( 2کند«. ) ی بعد از حجامت، خون را ساکن وصاف م نیریشده است که فرمود: »انار ش  تیالسلام روا ه یعل ی . از امام هاد4

 

خورند؟ گفت: برگ   ی: مردم پس از حجامت چه مد یپرس  ری السلام از ابوبص  هی که امام باقر عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 5

 ( 3ندارد«. ) یوسرکه. حضرت فرمود: »اشکال یکاسن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 حجامت  د یفوا

 ( 4کند«. )  یم  تیوسالم وعقل را تقو  حیشده است که فرمود: »حجامت، بدن را صح ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 

حجّام وخوردن عسل  شهیشفا باشد، در ش  یز یشده است که فرمود: »اگر در چ ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل2

 ( 5است«. )

 

 (6برد«. ) یم  انیدهد ودردها را از م   یرا جلا م دهیاست که د یا  دهیفرمود: »حجامت، عادت پسند  ی ثیدر حد   زی. ن3

 

از درد چشم   ی نگاه کند، تا حجامت بعد  زند یکه از خون او بر یحجمه ا  نیفرمود: »هر کس به نخست گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 7. )ابد«ی ی امان م

 

 . 58طبّ الأئمّه، ص  -1

 . 59طبّ الأئمّه، ص  -2

 . 74مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 18، ح 114، ص  62؛ بحارالأنوار، ج 1، ح 400، ص 2خصال، ج  -4

 . 165مکارم الأخلاق، ص  -5

 .247الأخبار، ص  یمعان -6

 . 58طبّ الأئمّه، ص  -7
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1بخشد«. )  یشفا م  ی سیوپ ی وانگ یفرمود: »حجامت انسان را از سردرد، دندان درد، خوره، د  ی. و در گفتار5

 

 ( 2همه دردها جز مرگ است«. ) ی شده است که فرمود: »حجامت سر شفا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل6

 

ودندان   یسیخوره، پ ،یوانگ ی د یها ی ماریب ی شده است که فرمود: »حجامت سر برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

 ( 3درد سودمند است«. )

 

 ( 4مؤثّر است«. ) یاز پرخواب یر یچشم ودرد سر وجلوگ ی کیتار ی فرمود: »حجامت سر برا گر ید ی ثی. در حد 8

 

را فصد کند )رگ بزند(.  شیسفارش کرد پا یکرد. حضرت به و  تیالسلام شکا ه یاز درد جگر به امام صادق عل ی. کس9

کعب    ان یم ایکرد. حضرت فرمود: »سه مرتبه هر دو پا را حجامت کن، قسمت پشت پا،   تیاز خارش بدن شکا گر ید یکس

 ( 5وبند پا«. )

 

راست را فصد کن )رگ بزن( وبه مقدار دو   ی کرد، فرمود: »پا تیالسلام شکا ه ی عل یضرت موس به ح یاز کچل  ی. کس10

 ( 6وسرکه نخور«. ) یوبخور وماه ز یآب کشک بر  یبه رو نیریدرهم روغن بادام ش 

 

(  7کرد، حضرت سفارش کرد که رگ اکحل ) تیالسلام شکا ه یبه حضرت صادق عل ی از کچل یاست که کس  ثی. در حد 11

 (8. )د یرا بگشا

 

 . 85، ح 127، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 49، ح 149، ص 2خصال، ج  -1

 . 57طبّ الأئمّه، ص  -2

 . 76مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 76مکارم الأخلاق، ص  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 77مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 77مکارم الأخلاق، ص  -6

 (.د ی)فرهنگ عم ند یرگ چهار اندام را گو یکنند. در فارس  یاع که آن را فصد م است در ذر ی»اکحل« نام رگ -7

 . 77مکارم الأخلاق، ص  -8
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 السلام وحکم رجوع به اطباّ  همیائمّه عل ی طبّ یها سفارش 

 درمان ی اقدام برا ضرورت

کنم   یشد، با خود گفت: مداوا نم  ماریب ی اله امبرانیاز پ یامبریشده است که فرمود: »پ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1دهم«. ) یتو را شفا نم یکرد: تا معالجه نکن  یدهد. خداوند به او وح  میتا همان کس که درد را داده شفا

 

ضرر   ش یدهد وگاه برا ی خورد، گاه او را شفا م ی دارو م  یالسلام عرض شد: شخص هی است که به امام صادق عل ث ی. در حد 2

  ی درد  چ یفرستد. وه  یدهد. حضرت فرمود: »خداوند دارو را فرستاده وشفا را هم همراه آن م ی اوقات شفا م شتر یا بدارد، امّ

 ( 2است؛ دوا را بخور وبه هنگام خوردن، نام پروردگار را ببر«. ) دهیفرآن آ ی برا ییدوا  نکهیرا خلق نکرده، مگر ا

 

 

 دهد؟   یشفا م ی کس چه

: د یالسلام از خداوند پرس  ه یبن عمران عل ی السلام فرمود: »حضرت موس  ه یکه امام صادق عل  م یخوان ی معتبر م ی تیروا در

: د یخطاب آمد از من است. پرس  ست؟ی: دوا وشفا از کد یدهد؟ خداوند فرمود : من. دوباره پرس  ی را م  ی ماریدرد وب ی چه کس

 ( 3شوند«. ) یدرمان( م  له یوس  : باعث آرامش دل مردم )و ودکنند؟ فرم ی با مردم چه م بان یوطب مانیپس حک

 

 

 مسلمان  ریغ بیبه طب  مراجعه



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 دایپ ی حیمس  بیبه طب ازی: ند یالسلام پرس  هی از امام کاظم عل ی است که کس ث ی. در حد 1

 

 . 362مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 63طبّ الأئمّه، ص  -2

 .52، ح 74، ص 8ج   ،ی کاف -3
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ندارد )اگر آدم   یدارد؟ فرمود: »اشکال  ی کنم چه حکم ی دعا م شی معالجه نزد او رفته، بر او سلام کرده وبرا  یکنم. برا  یم

 ( 1شود«. ) ی او نم د یتو عا  یاز سلام ودعا ی زینباشد( چ یخوب

 

عمل کرد؟ فرمود:   ی حیومس  ی هودی  بیطب ی طبّ یتوان به دستورها ی م ای: آدند یالسلام پرس  ه یاز امام باقر عل زی. ن2

 (2ندارد، شفا به دست خداست«. ) ی»اشکال

 

 

 ب یمراجعه به طب زمان

  ی بر سلامت یماریکند که ب  یاقدام به معالجه م یشده است که فرمود: »مسلمان زمان ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 3کند«. )  دایاش غلبه پ

 

غالب باشد ومعالجه کند وبر اثر   یماریاش بر ب ی مود: »هر کس سلامتشده است که فر  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4. )زارم«یمن از او ب رد، یمعالجه بم

 

رجوع به آنان   را یز د،یمعالجه نزد اطباّ نرو  یشده است که فرمود: »تا ممکن است برا تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 ( 5شود«. ) ی م اد یبه ز یخانه است که مقدار کم آن منته کیهمانند ساختن 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 دارو به مقدار ضرورت  مصرف 

کند.    ی م ک یرا تحر ی درد نکه یمگر ا ست ین ییدوا چ یالسلام فرمود: »ه ه یکه امام کاظم عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 6. )«ی نباشد در بدنت تصرفّ نکن ی که تا ضرورت ستیبدن سودمندتر از آن ن یبرا زیچ چیوه

 

 . 569، ص 3السرائر، ج  -1

 . 63طبّ الأئمّه، ص  -2

 .24، ح 70، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 411، ص 2خصال، ج  -3

 .5، ح 64، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 86، ح  76، ص 1خصال، ج  -4

 . 17، ح 465، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -5

 .409، ح  228، ص 8ج   ،ی کاف -6
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 اش  ی شده است که فرمود: »هر کس سلامت تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 (1حال دارو مصرف کند، به کشتن خود کمک کرده است«. )  نیغالب باشد وبا ا یماریب بر

 

 

 وامساک  زیپره

را به امساک   مارانیرد: در منطقه ما اطباّ بالسلام عرض ک هی به امام صادق عل یکه کس می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

وآب سرد معالجه    بیوخود را با س   میکن  ی فقط از خرما امساک م ت یکنند. حضرت فرمود: »ما اهل ب ی سفارش م زیوپره



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

را به هنگام    یو آله حضرت عل ه یالله عل ی صل امبریپ رایفرمود: »ز ت : چرا فقط از خرما؟ حضرد ی . آن شخص پرس م«یینما یم

 ( 2داد«. ) ز یاش از خرما پره یماریب

 

 (3فرمود: »تا ده روز«. ) دند؟یاز حضرت پرس  زی است که در مورد مدّت پره ث ی. در حد 2

 

 (4ندارد«. )  ی که فرمود: »تا هفت روز و پس از آن سود میخوان یم  حیصح ی ثی. و در حد 3

 

بلکه آن است که کمتر   ، ینخور چیکه ه  ستین نید: »امساک اشده است که فرمو تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل4

 ( 5. )«یبخور

 

شود )وبه هنگام  یوشدّت آن م یمار یشده است که فرمود: »راه رفتن باعث بازگشت ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 6استراحت کرد(«. ) د یبا یماریب

 

 . 61طبّ الأئمّه، ص  -1

 . 59طبّ الأئمّه، ص  -2

 السلام.  ه ی، از امام صادق عل238الأخبار، ص  یمعان -3

 . 59طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 362مکارم الأخلاق، ص  -5

 .444، ح  242، ص 8ج   ،ی کاف -6
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 معالجات انواع



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 باران و مانند آن  ر، یبا آب، عسل، ش  معالجه 

معالجه آن   ی دارم که اطبّا برا یوعرض کرد : درد   د یالسلام رس  ه یخدمت حضرت صادق عل  ی است که مرد ث ی. در حد 1

به آن زنده   ز یکه همه چ یآب  ؛یکن  ی نم یتوانم بنوشم؟ حضرت فرمود: »چرا آب درمان ی م  ایکرده اند، آ ز یشراب تجو

 ( 1است؟« )

 

مردم است؟«   ی دردها  یکه شفا یکن  ی . حضرت فرمود: »چرا از عسل استفاده نمستیکرد: آب با مزاج من سازگار ن  عرض

 ندارم.  ی( عرض کرد: به عسل دسترس 2)

 

  یبا طبع من نم ر یاست؟« عرض کرد: ش  ده ییکه گوشت واستخوان بدنت از آن رو ی خور ینم  ر یفرمود: »چرا ش  حضرت

 ( 3دهم«. ) ی نم ی اجازه ا ن یبه تو بدهم! والله هرگز چن ی اجازه شراب خوار یخواه یسازد. حضرت فرمود: »م

 

  کی السلام به او فرمود:  ه یعل یشد حضرت عل  ماریب یشده است که فرمود: »شخص تیالسلام روا هی ق عل. از امام صاد2

.  افتیکرد وشفا  ن یمطالبه کن وبا آن عسل بخر وبا آب باران بخور. آن شخص چن  یدرهم از مهَر همسرت را که به او داده ا

 تی با رضا یز ی: اگر زنان از مهر خود چد یدر مورد مهر زنان فرما وند . حضرت فرمود: خدادند یدستور پرس  نیاز حکمت ا

  ی( ودر مورد عسل فرموده است: در عسل برا4) کین تیبا عاف د یوجودتان، آن را بخور یگوارا دند یخاطر به شما بخش

 مردم 

 

 ن، ی( ؛بنابرا6) م یازآسمان فروفرستاد ی :آب مبارکد ی( ودرموردآب باران فرما5) شفاست

 

 ( 7وحسن عاقبت وبرکت وشفا همه جمع شده است«. )  ییسخه، گواران نیا در

 

 است. اءیسوره انب 30 ه یمنظور آ  -1

 . 69 هی سوره نحل، آ -2

 . 45، ح 264، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 4 هی سوره نساء، آ -4

 . 69 هی سوره نحل، آ -5

 . 9 ه یسوره ق، آ -6

 .407؛ مکارم الأخلاق، ص 15، ح 288، ص  1ج   ،یاش یّع ریتفس -7
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 با صدقه  معالجه 

(  م؟ ی)چه کن میماریالسلام عرض کرد: من وده تن از خانواده ام همه ب ه یبه امام کاظم عل ی است که کس ث ی. در حد 1

 ( 1. )ست«ی وزودتر از صدقه مؤثّر ن شتری ب زی چ چیحضرت فرمود: »آنها را با صدقه درمان کن که ه

 

خود را با پرداخت  مارانیو آله فرمود : »ب  هی الله عل ی معتبر آمده است که حضرت رسول صل یبه سندها ث ی. در احاد2

 ( 2. )د«یصدقه معالجه کن

 

 ( 3کند«. ) یرا دور م  یقطع ی فرمود: »صدقه بلاها گر ید ی ثی. در حد 3

 

 ( 4کند«. ) ی بد را از صاحبش برطرف م یفرمود: »صدقه مرگ ها ی تیدر روا  زی. ن4

 

 

 زش ی وآم  یریشگ یبا پ معالجه 

ها بر اثر غلبه صفرا وسودا وخون سوخته   یمار یدردها وب شتریشده است که فرمود: »ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5غلبه وهلاکش کند مراقب حال خود باشد«. )عوامل بر او  نیقبل از آنکه ا د یاست، پس انسان با اریشده وبلغم بس

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در بدن خود داشته باشد وحرارت را بر مزاجش  یی شده است که فرمود: »هر کس دردها تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 6نشاند«. ) ی کند که حرارت را فرو م  زش یبا همسرش آم ابد،یغالب 

 

 .123طبّ الأئمّه، ص  -1

 .123الأئمّه، ص طبّ  -2

 .123طبّ الأئمّه، ص  -3

 .123طبّ الأئمّه، ص  -4

 .110طبّ الأئمّه، ص  -5

 . 94طبّ الأئمّه، ص  -6
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 با حقنه )اماله(  معالجه 

 ( )اماله( 1با حقنه ) معالجه 

 

وع معالجه، مداوا  ن ن یو آله فرمود : »بهتر ه یالله عل ی شده است که حضرت رسول صل ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 2کند«. )  یم تی را برطرف وبدن را تقو یداخل ی کردن با حقنه است که شکم را شستشو داده، ودردها

 

دهد«.  ی است وشکم را شستشو م م یعظ یشده است که فرمود: »حقنه از جمله داروها تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

(3) 

 

 ( 4کردن، حقنه کردن«. ) یق  دن، یاست: حجامت کردن، دارو مال زیفرمود: »معالجه چهار چ ی ثیدر حد   زی. ن3

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 با حجامت وحمّام رفتن معالجه 

آنان داغ کردن«.   ی دوا  نیشده است که فرمود: »طبّ عرب در حجامت وحقنه است وآخر تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

(5) 

 

 خواهد آمد.  یات یگذشت وروا دحجامتیوفوا  تیّدرمورداهمّ  یاتی:رواتوجّه

 

چکاندن وحجامت   ی نیشما حقنه کردن ودارو در ب یدوا نیشده است که فرمود: »بهتر تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 (6کردن وحمّام رفتن است«. ) 

 

 

 دن یودارو کش ین ی با چکاندن دارو در ب معالجه 

 ( 7. )د«یبچکان ینی شده است که فرمود: »روغن بنفشه در ب ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

 (. د یکنند )فرهنگ عم  یاست که از راه مقعد وارد روده ها م ی عیما ی »حُقنه« دارو -1

 . 19، ح 114، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 434، ص 2خصال، ج  -2

 . 54طبّ الأئمّه، ص  -3

 .226، ح  167، ص 8ج   ،ی کاف -4

 . 55ئمّه، ص طبّ الأ -5

 . 57طبّ الأئمّه، ص  -6

 . 19، ح 115، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 434، ص 2خصال، ج  -7
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  امبرانیپ یچکاندن از دوا  ین یودارو در ب دنیشده است که فرمود: »حجامت، نوره کش تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 1است«. )

 

 

 مختلف  معالجات

از   ی : درد ناش زیسه چ ز یاست ودوا ن زیشده است که فرمود: »درد سه چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 2بلغم، حماّم است«. ) یصفرا وسودا، مسهل ودوا یخون، حجامت ودوا  ی صفرا، بلغم وخون است. دوا 

 

دارو در    ختنیاست : حجامت، حقنه، ر ز یشده است که فرمود: »طبّ عرب در هفت چ تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 3آنها داغ کردن است«. ) ی دوا   نیکردن، خوردن عسل، وآخر ی حمّام رفتن، ق ،ینیب

 

 

 نماز انسان مبتلا به چشم درد  یچگونگ 

چشمش را   د یکه با ند ی. پزشکان گود یآ  یآب م ی مرد ای: از چشم زن دند یالسلام پرس  ه یاست که از امام باقر عل ثیحد  در

فرمود :   ست؟یتا چهل روز بر پشت بخوابد وحرکت نکند ودر آن حال نماز را با اشاره بخواند. نظر شما چ ی وس  می بزن لیم

 ( 4ندارد«. ) ی»اشکال

 

 

 نه گانه  یطبّ  یدستورها

 شرح سفارش شده است : نیبه ا ینهُ گانه طبّ  یالسلام دستورها  هی کتاب فقه الرضا عل  در

 

 . 57طبّ الأئمّه، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 76مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 55طبّ الأئمّه، ص  -3

 . 153، ح 74، ص  1ج   ،یاش یّع ریتفس -4
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 ( 1ترک نکن. )  یرا که عادت دار  یخوب یداروهاست ومعده خانه دردها واستفاده از غذاها  نی. امساک برتر1

 

 ( 2کن. )  یرد از مصرف دارو خوددارکه بدنت تحمّل دا ی . تا زمان2

 

برو وتا   یی دستشو ی داشت ییبه دستشو ازیآب بنوش وهرگاه ن ی غذا بخور وهر وقت تشنه شد  ی . هر زمان گرسنه شد 3

همواره   ی دستورها عمل کن نیبخواب؛ اگر به ا ی به خواب داشت ازیمکن وهر زمان ن  زش ینباشد )با همسرت( آم ی ضرورت

 ( 3بدنت سالم خواهد بود. )

 

  ریدهد. پس از آن، اجازه تأث ینم ریادامه داشته باشد به دارو اجازه تأث یماریکه مقدّر کرده ب ی . خداوند متعال تا زمان4

  یر یکار خ  ای ، یبده یصدقه ا  ای ی کن  ییآن مدّت، دعا یقبل از انقضا نکهیکند. مگر ا یم   تیداده وبا آن دارو شفا عنا

 ( 4دهد. ) ی م  ریتأث زه به دارو اجا زیکه خداوند ن  ی نجام دها

 

کند وچنانچه با کُندر   ی انگشت عسل بخورد بلغم وسودا را برطرف م کیدر عسل است. هر کس ناشتا  ی هر درد ی. شفا5

کند واخلاط موجود در دهانه   ی نشاند وغذا را هضم م یکند. آب سرد حرارت صفرا را فرو م یخورده شود، ذهن را صاف م 

 ( 5کند. ) یمعده را ذوب کرده وتب را برطرف م 

 

خوش است. واگر مرده را   یوحمّام رفتن واستعمال بو  دنینرم پوش  یبدن را فربه کند ماساژ دادن ولباس ها یز ی. اگر چ6

 ماساژ دادند وزنده شد 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 6سازد. )  ی را برطرف م یتمح ی کند وقضا ی را دور م یآسمان ی. وصدقه دادن بلاهاستین د یبع

 

 . 340فقه الرضّا، ص  -1

 . 362مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 340فقه الرضّا، ص  -3

 . 341فقه الرضّا، ص  -4

 . 346فقه الرضّا، ص  -5

 . 346فقه الرضّا، ص  -6
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 ( 1کند. ) ی را برطرف نم یماریمانند دعا وصدقه دادن وآب سرد، ب   یزی. چ7

 

  رایکمتر خوردن است، ز ی بلکه به معنا ، ینخور ی زیکه چ ستین  ن یا زیوامساک چهارده روز است. وپره ز ی. حدّاکثر پره8

به غذا اشتها  ماریغلبه کند ب  یماریبر ب  یومبارزه اند. پس هر زمان سلامت   یر یدر بدن انسان در حال درگ  یماریوب  یسلامت

 ( 2در آن طعام باشد. ) شیشفا د یکه شا  د یده شیداشت غذا شتهاهر زمان به غذا ا ن،یکند؛ بنابرا یم دایپ

 

که هر کس را قرآن شفا   د یواز قرآن شفا بطلب  د یخود را با صدقه مداوا کن مارانیدر قرآن است؛ پس ب ی هر درد ی. شفا9

 یسبب شفا یزیچ چیندهد ه

 

 ( 3شود. ) ینم او

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ذهایانواع تب وتعو معالجه 

 درمان تب ی مادّ ی ها روش 

 ب یسرد وس  آب

آب سرد بر بدن   ختن ی: ما تب را جز با رند یکه فرما م یخوان یالسلام م هم یعل نیاز حضرات معصوم یفراوان ث یدر احاد. 1

 ( 4. )میکن  ی معالجه نم  ب،یوخوردن س 

 

 ( 5. )د«یجهنّم است، آن را با آب سرد فرو نشان ی شده است که فرمود: »تب از بو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 ( 6. )ست«یبردن تب، سودمندتر از دعا وآب سرد ن نیاز ب ی برا زیچ چیفرمود: »ه گر ید ی ثی. در حد 3

 

 . 346فقه الرضّا، ص  -1

 . 346فقه الرضّا، ص  -2

 . 342فقه الرضّا، ص  -3

 . 173؛ مکارم الأخلاق، ص 890، ح 551محاسن، ص  -4

 . 49لأئمّه، ص طبّ ا -5

 . 50طبّ الأئمّه، ص  -6
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. آن حضرت تب داشت. دمیالسلام رس  ه ی تابستان خدمت امام صادق عل ام یّ: در اد یآمده است که مفُضّل گو ث ی. در حد 4

  بیدانند. حضرت فرمود: »س  ینم د ی تب مف ی را برا  بیسبز نزد حضرت است. عرض کردم: مردم س  بیپر از س  یظرف  دمید

 ( 1نشاند«. )  یکند وحرارت را فرو م  یتب را برطرف م
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 قندآب

بردن   ن یاز ب یشده است که فرمود: »مقدار ده درهم قند با آب سرد قبل از صبحانه برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (2تب، نافع وسودمند است«. )

 

  یمعالجه م  ییرا با چه دارو مارانتانی : »شما بد یپرس  ی السلام از کس ه یکه حضرت صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

وبا آب سرد   د یبکوب  د یقند سف یشد مقدار ماریاز شما ب ی تلخ. حضرت فرمود: »هرگاه کس یعرض کرد: با داروها  د؟«یکن

هم شفا دهد«.   نیر یش  یدهد، قادر است با دارو  یتلخ شفا م  یکه با دارو  ی د خداون رایز د،یبخوران  ماریوبه ب  د یمخلوط کن

(3) 

 

کردم. حضرت    تی( شکا4واز تب ربع ) دم یالسلام رس  هی : خدمت امام صادق علد یگو ی جعف م یاست که ابراه ث ی. در حد 3

 ز ی قند را بساب ودر آب بر ایفرمود: »نبات 

 

 ( 5. )افتمیکردم وزود شفا  دستور عمل  نیاز آن استفاده کن«. به ا یبخور وهر زمان تشنه شد  وناشتا

 

 .3، ح  355، ص 6ج  ، ی؛ کاف893، ح 551محاسن، ص  -1
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 گردد.  ی کند، سپس در روز چهارم بازم  یشود ودو روز رها م ی روز عارض م کی است که  ی »تب ربع« تب -4
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 باران وبنفشه  آب

که بدن را پاک ودردها را برطرف    د یشده است که فرمود: »آب باران بخور تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام1

 ( 1کند«. ) یم

 

 ( ودر 2. )د یتب را با بنفشه وآب سرد بشکن  یفرمود: »گرم گر ید ی تی. در روا2

 

 ( 3. )د«یزیتب دار، آب سرد بر ماریبر بدن ب تابستان

 

 

 وکباب  سنجد 

  یو آله به ملاقات حضرت عل هیالله عل ی رسول خدا صل ی شده است که فرمود: »روز ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل1

 ( 4السلام که تب داشت رفت وبه او فرمود: سنجد بخور«. ) هیعل

 

 ( 5کند«. )  یشده است که فرمود: »کباب، تب را برطرف م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 

 برنج

بردم، خداوند به   یرنج م  ید یشد  ی ماریاز ب شتریب ا یکه فرمود: »دو سال  م یخوان ی السلام م ه ی از امام صادق عل ی ثیحد  در

کردم،   ابیفته، آس آتش تا یبرنج شسته، خشک کرده، سپس آن را بر رو  ی من الهام کرد که از برنج استفاده کنم. مقدار

 گرفتم(.   جهی ( )ونت6با آب مخلوط وتناول کردم« ) ا ر گرید  یرا به همان صورت ومقدار ی بعد مقدار
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 تب  معالجه 

 ( 1است«. ) گران یدو برابر د امبران، یاولاد پ ان یشده است که فرمود: »تب در م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

نامناسب(  ی)استفراغ غذاها  یممکن است: ق ز یشده است که فرمود: »معالجه تب با سه چ تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 (2کردن، عرق کردن، مسهل«. )

 

 

 وپالوده مخصوص  معجون 

( فرمود: »عسل  3معالجه تب غبّ کهنه ) یکه در مورد چگونگ   می خوان یالسلام م هیاز امام کاظم عل  ی ثی. در حد 1

 هم مخلوط کن وسه انگشت از آن را را با  اهدانهیوس 

 

 ( 4: در عسل شفاست )د یهر دو مبارک است وخداوند در قرآن فرما نیکه ا  بخور

 

 (5است جز مرگ«. )  یهر درد  ی شفا اهدانهیو آله فرمود: س  ه ی الله عل ی رسول صل وحضرت
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( با 6) ی تب »ربع« آن است که پالوده ا  یداروها برا نیشده است که فرمود: »بهتر تیالسلام روا ه یعل ی . از امام هاد2

 روز  کی و ی زیدر آن بر ی وزعفران فراوان یعسل بساز

 

 ( 7. )«ینخور  یگریزدیچ  ی خور ی ودرآن روزکه ازآن پالوده م  یازآن بخور  انیدرم

 

 

 درمان تب   یمعنو  ی ها روش 

 اشاره

 د یها نبا ی ماریمعالجه دردها و ب ی معنو ی: دعاها و ذکرها و روش هایادآوری

 

 .19، ح 99، ص 62بحارالأنوار، ج  -1

 . 50طبّ الأئمّه، ص  -2

بار،   کی الغبِّ« تب نوبه، تب هر سه روز ی را انجام دادن و»حُمّ یکار   انیروز در م کیملاقات کردن،  ری به د ر ی»غبَّ« د -3

 است )فرهنگ معاصر(.  ان یروز در م ک یتب 

 . 69 هی سوره نحل، آ -4

 . 23، ح 100، ص 62بحارالأنوار، ج  -5

 خوردند. )فرهنگمتوسّط دهخدا(. یکردند و با شربت قند م  یاست که از عسل و بادام و نشاسته درست م یی پالوده حلوا -6
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 . ردیعمل و مراجعه به پزشکان حاذق و متعهّد شود؛ بلکه هر دو در عرض هم مورد توجّه قرار گ نیگزیجا
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 السلام  همیعل تی اهل ب اد یو ی الکرس  ه یآ آبِ

  ه یشده است. حضرت فرمود: »آ  یطولان اریکرد که بس تیالسلام شکا ه یاز تب به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 1

 ( 1وبا آب حل کن وبخور«. )  سیبنو یرا در ظرف یالکرس 

 

  طانیش  ی تب وهمه دردها ووسوسه ها یشفا  ت،یما اهل ب  اد یشده است که فرمود: » ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2است«. )

 

 

 االله یمرتبه سوره حمد وده مرتبه   هفتاد

شود، مگر   یهفتاد مرتبه سوره حمد خوانده نم ید وصاحب در  ماریب چیمعتبر آمده است که: »بر ه  ثیحد  ن ی. در چند 1

 (3. )رد«یگ ی آنکه دردش آرام م

 

شد، هفت مرتبه سوره حمد بخواند اگر   ی ماریشده است که فرمود: »هر کس مبتلا به ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4کنم که برطرف شود«. ) ی برطرف نشد هفتاد مرتبه بخواند، من ضمانت م

 

  یآن را نم ی مؤمن چیبگو؛ ه االله«یشد، فرمود: ده مرتبه » ماری از فرزندان حضرت ب ی کیآمده است: » گر ید ی تی. در روا3

 (5بگو«. )حاجتت را  ک،ی : »لبّد یمگر آنکه خداوند فرما د یگو
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 واقامه وسوره حمد  اذان

کنم، آنچه   ی ماه است که تب م کی وعرض کرد :  د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل یکه کس م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

کن  راهنت یپ بانیرا باز وسر را در گر  راهنتیپ ی نداشت. حضرت فرمود: »دکمه ها جهیاطباّ گفته اند به کار بستم اماّ نت

رها شدم.  ی از بند  ای: به دستور حضرت عمل کردم، گود یگو  یم   یواذان واقامه بگو وهفت مرتبه سوره حمد بخوان«. راو 

(1) 

 

حمد، )قُلْ هُوَ   یاز سوره ها کیسپس هر  د، یخود کند، اذان واقامه بگو بان یسر در گر ماریفرمود: »ب  گر ید ی ثیحد . در 2

اللهِ   هِقدُْرَبِعِزَّهِ اللهِ وَ  ینَفسْ ذُی: اعُد یاللهُ أَحَد(، )قُلْ أعَُوذُ برَِبِّ الفَْلقَ(، )قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّاس( را سه مرتبه بخواند وپس از آن بگو

وَبِولُاهِ اَمْرِ اللهِ، مِنْ شَرِّ ما اخَافُ   هِمْیْوعََلَ   هِیْ اللهُ عَلَ ی وعََظَمَهِ اللهِ وَسُلْطانِ اللهِ وَبِجَمالِ اللهِ وَبجَِمْعِ اللهِ وَبِرَسُولِ اللهِ وَبِعِتْرتَِهِ، صَلَّ

  یمحَُمَّدٍ وَآلِهِ. اَللهُّمَّ اشْفنِ  یاللهُ عَل یوَصَلَّ  مِ یالْعَظ یِّ وَلا حَولَْ ولَا قُوَّهَ الِاّ باِللهِ الْعَلِ رٌ یقَد  ءٍیْکُلِّ شَ  یواََحْذَرُ وَاَشهَْدُ اَنَّ اللهَ عَل

 ( 2مِنْ بلَائِکَ«. ) یعافِن بِدَوائِکَ وَ ی بشِِفائِکَ ودَاوِن

 

 

 

 مخصوص  یودعاها صدقه

که خبر به امام صادق   یشدم. هنگام ید یشد  ی ماریمبتلا به ب نه یدر مد   د یگو ی م  یاست که داوود بن زرب ث ی. در حد 1

 ذارات بگ  نه یس  ی گندم بخر وبر پشت بخواب وگندم ها را بر رو لوینسخه نوشت: »سه ک نیمن چن  یبرا  د،یالسلام رس  هیعل
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و آله   هی الله عل یدهم به عزّت وقدرت وعظمت وسلطنت وجمال وجلال خدا وبه رسولخدا صل  یترجمه: »خود را پناه م -2

است  ز یدهم که خدا، توانا برهمه چ یم  ی وهراسم. وگواه  میالسلام( از شرّ آنچه در ب همیخدا )ائمّه عل ی ایوعترت او واول
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  ی ده وبه دارو  میخود شفا یبهشفا ا،یخداوند بر محمّد وخاندان او. خدا رود ود  می عظ یّعل یمگر از خدا  ستین یقدرت  چیوه

 .24، ص 95؛بحارالأنوار، ج  427بخش«. مکارم الأخلاق، ص  تم یخود عاف ی خود درمانم کن واز بلا
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  یعلَ فَتکََیالاْرْضِ وجََعَلْتهَُ خَل  ی اذِا سَأَلَکَ بِهِ الْمُظطَْرُّ کشََفتَْ ما بهِِ مِنْ ضُرٍّ وَمَکَّنْتَ لَهُ فِ یاَسْئَلُکَ باِسمِْکَ الَّذ  ی: اَللّهُمَّ اِنِّوبگو

 وگندم ها را جمع  نی( ، سپس بنش1) ی مِنْ عِلَّت ینِ یَوَانَْ تُعافِ تِهِ یْ اهَْلِ بَ ی محَُمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وعََل یعَل  یَخَلْقِکَ، انَْ تصَُلِّ

 

بار سوم آن دعا را    یبده وبرا ریفق کی دوباره آن دعا را بخوان. بعد گندم ها را چهار قسمت کن وهر قسمت آن را به  کن،

 بخوان«. 

 

آن عمل کردند، شفا به  زی ن گریاز افراد د ی اریرها شدم. وبس یاز بند  ای: به دستور حضرت عمل کردم، گود یگو  یم  داوود

 ( 2گرفتند. )

 

دعا را بخوان:    نیشد. حضرت فرمود: »ا ماریالسلام ب ه یاز فرزندان امام صادق عل ی کیمعتبر آمده است که  ی تی. در روا2

 ( 3عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ«. ) یمِنْ بَلائِکَ، فإَنِّ  ی بِدَوائِکَ وعَافِن  یبشِِفائِکَ وَداوِن ی اَللهُّمَّ اشْفِن

 

 

و آله از خانه   ه یالله عل یده روز پس از رحلت حضرت رسول صل د یگو ی رحمه الله م یاست که سلمان فارس  ث ی. در حد 3

از بهشت  یالسلام برو که تحفه ا  هایالسلام را ملاقات کردم. فرمود: »به نزد فاطمه عل ه یعل یآمدم. در راه حضرت عل  رون یب

جا نشسته بودم،   نیفرمود: »روز گذشته هم  دم،یخواهد به تو عطا کند«. با عجله خدمت آن حضرت رس  ی آمده، م شیبرا

کردم که ناگهان در    یما، فکر م یفرشتگان به سو  امدن یون یاله ی بودم؛ در مورد قطع وح نیدرِ خانه بسته بود ومن غمگ 

است.  ده یند  یکس  گزهر  ،ییوجمال وطراوت ونزاکت وخوشبو ییبایکه به آن ز  یگشوده شد وسه دختر وارد شدند؛ دختران

  نیدختر رسول خدا، ما از ساکنان زم ی گفتند: ا د؟ یهست نهیمد   ی : شما از اهالدمیبرخاستم وپرس  دمیکه آنان را د یهنگام

 م، یستین
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  یخوانم که اگر شخص مضطر به آن نام تو را بخواند مشکل او را برطرفخواه یتو را م یبه آن نام ا،یترجمه: »بار خدا -1

 بخش«.  تیعاف میمارینمود، بر محمّد وخاندان او درود فرست وازب  یخواه ش یبر خلق خو فه یو مسلّط و خل  روزیکرد واو را پ

 . 53طبّ الأئمّه، ص  -2

من بنده تووفرزند بنده توام«.    رایبخش، ز تمیعاف ت یواز بلا کن  میمداوا  ت یده وبه دوا  میشفا تی به شفا ا،یترجمه: »خدا -3
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از آنها که از همه   یکی. از می تو بوده ا داریمشتاق د ار یتو فرستاده است وما بس ی به سو د یما را از بهشت جاو پروردگارت 

مقداد    ی برا را یتو انتخاب کرده اند؟ گفت: ز  ینام را برا  نیگفت: مقدوده. گفتم: چرا ا ست؟ی: نام تو چدمیبزرگ تر بود پرس 

ابوذر   ی برا رایگفت: ز  ست؟ی. گفت: من ذرّه هستم. گفتم: علّت نام تو چدمینامش را پرس  یگری شده ام. از د ده یبن اسود آفر

سلمان   یبرا رایگفت: ز ست؟ی هستم. گفتم: راز نام تو چ ی: گفت: سلمدمیآنها را پرس  نی ده ام. نام سوم خلق ش  یغِفار

آوردند که مانند گرده   رون یرطب ب ی مقدار د؟یمن چه آورده ا ی: برا دمیشده ام. سپس پرس  دهیآزادکرده پدرت آفر ،یفارس 

از آن رطب ها را به   ی کیالسلام  های: حضرت زهرا عل د یواز مشک خوشبوتر بود«. سلمان گو دترینان بزرگ واز برف سف یها

. رطب را گرفته، از خانه آن حضرت خارج  اوریمن ب  یرطب افطار کن وفردا هسته آن را برا   نیمن داد وفرمود: امشب با ا

: سلمان، مگر مشک همراه  دند یپرس   ی م دم یرس  امبریاز اصحاب پ  کیراه به هر  نیمنزل حرکت کردم. در ب   یشدم و به سو 

هسته   چی. به هنگام افطار آن خرما را خوردم، امّا هیگفتم : آر  ی رسد(؟ م یاز تو به مشام م  یخوش  ی بو ن ی)که چن  یدار

وعرض کردم: آن خرما هسته نداشت. حضرت فرمود: »چگونه   دمیس السلام ر هاینداشت. روز بعد خدمت حضرت زهرا عل یا

که پدرم به من آموخته وهر صبح وشام آن را   ییکه خداوند متعال به سبب دعا  یهسته داشته باشد در حال ییخرما نیچن

  ی م »اگر . فرمود: اموزیمن، آن دعا را به من ب  دهیّس  ی خوانم، آن درخت را در بهشت کاشته است«. سلمان گفت: ا یم

 دعا مواظبت کن :  ن یبر ا ، ینیمشکلات تب را نب ا یدر دن یخواه

 

خَلَقَ النُّورَ مِنَ   یهُوَ مُدَبِّرُ الاُْمُُورِ، بِسْمِ اللهِ الَّذ  ی نُورٍ، بِسْمِ اللهِ الَّذ  ی. بِسْمِ اللهِ النُّورِ، بِسْمِ اللهِ نُورٌ عَل مِیاللهِ الرَّحمْنِ الرَّح بِسْمِ

  یٍّنَبِ ی رَقٍّ مَنْشُورٍ، بِقَدَرٍ مَقْدُورٍ، عَل ی کِتابٍ مَسْطُورٍ، ف  یالطُّورِ، ف  ی عَلَ  ورَخَلَقَ النُّورَ مِنَ النُّورِ، وَاَنْزَلَ النُّ ی دُ للهُِِ الَّذ النُّورِ. اَلحَْمْ

 راّءِ السَّ یهُوَ باِلْعِزِّ مَذْکُورٌ وَبِالفَْخْرِ مشَهُْورٌ وعَلََ یمَحْبُورٍ. اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ 
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 د یگو ی ( سلمان م1. )نَ«ی مُحَمَّدٍ وآَلِهِ الطاّهِرِ دِنایِّسَ یاللهُ عَل  یمشَْکُورٌ وَصَلَّ  وَالضَّراّءِ

 

 ( 2. )افتند یکردم، همه از تب نجات  م یکه تب داشتند تعل نه یمکّه ومد  ی از هزار تن از اهال ش یدعا را به ب نیا

 

 

 تب  ذ یتعو

: سوره حمد د یببند  ماریراست ب یرا بر بازو   ذ یتعو ن ی)معالجه( تب ا  یمعتبر آمده است که برا  یاز کتاب ها ی . در بعض1

 : سد ی کاملاً نوشته شود، سپس بنو

 

خَلَقَ وَذرََأَ وَبَرأََ وَمِنْ شَرِّ الهْامَّهِ    بَرٌّ ولَا فاجِرٌ، مِنْ شَرِّ ما جاوزِهُُنَّیُلا  یاللهِ وبَِاللهِ، اَعُوذُ بکَِلِماتِ اللهِ التّاماّتِ کُلهِّا، الَّت »بِسْمِ

وَمِنْ شَرِّ فسُّاقِ الْعَرَبِ وَالْعَجمَِ وَمِنْ شَرِّ فسََقهَِ الجِْنِّ وَالاُْنِْسِ وَمِنْ شَرِّ   وَالنَّهارِ لِ یْوَالسَّامَهِ وَالْعامَّهِ وَالْلامَّهِ وَمِنْ شَرِّ طَوارِقِ الَّ

توََکَّلْنا   کَ یْ. )رَبَّنا عَلَمٍیصِراطٍ مسُْتَق   ی علَ یاِنَّ رَبّ تهِا،یَشَرٍّ وَمِنْ شَرِّ کُلِّ دابَّهٍ هُوَ آخِذٌ بِناصِ ی وَشَرکَِهِ وَمِنْ شَرِّ کلُِّ ذ طانِیْالشَّ

 ایَ( )3(. ) رُی الْمَص کَیْ اَنَبْنا وَاِلَ کَیْوَاِلَ

 

 ( بَردْآ 4( )نَیفَجعََلْناَهُمُ الاَُْخسَْرِ دًایْ* وَأَرَادوُا بهِِ کَ مَیإِبْرهِ یبَرْداً وَسَلامَاً عَلَ ی کُونِ نَارُ

 

أَوْ   ناَی نوشته شود( )رَبَّناَ لاَ تُؤاَخِذْنَا إِنْ نسَِ مار ینه نام مادر بفلا یوبه جا  ماریفلان نام ب ی فُلانِ ابْنِ فلُانَهِ )به جا  یعلَ وَسَلامآ 

لَناَ  تُحمَِّلْناَ ماَ لاَ طَاقَهَ لَناَ بِهِ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ   ولَاَمنِْ قَبْلِناَ رَبَّناَ  نَ یالَّذِ یإصِْرًا کمََا حمََلْتَهُ عَلَ ناَیْأَخْطاَْناَ رَبَّناَ ولَاَ تَحمِْلْ عَلَ

 واَرْحمَْنَا أنَْتَ

 

که   یکه نورِ ما فوق نور است، به نامخداوند  ی نور، به نام خداوند  ی ترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدا -1

است که نور را از نور   ییاست. حمد وسپاس مخصوصخدا دهی که نور را از نور آفر یامور است. به نام خداوند  رکننده یتدب

عالم و    ی امبریبر پ ن، یّمع ی به اندازه ا گسترده، یکه نوشته شده، در صفحه ا  ی. در کتابد یونور خود را بر )کوه( طور تاب د یآفر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ها   یها وتنگدست یشود وبه فخر مشهور است ودر خوش   ی ادمیاست که به عزّت  یخداوند  ژه یآگاه. حمد وسپاس و

 مامحمّد وخاندان پاک او«.  ی د خدا بر آقاشود ودرو  یم یسپاسگزار

 .59، ح 66، ص 43؛ بحارالأنوار، ج 5مهج الدعوات، ص  -2

 .  4 ه یسوره ممتحنه، آ -3

 .70و 69 اتیآ اء،یسوره انب -4
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 وَتوََکَّلْ  ا یًّاللَّهُ لاَ إِلهََ إلِاَّ هُوَ فاَتَّخِذْهُ وَلِ یَ ( حسَْب1ِ( )نَیالقَْومِْ الکَْافِرِ  یفاَنْصرُْناَ عَلَ مَوْلَناَ

 

لهَُ صَدَقَ وعَْدَهُ   کَ یلاَ اِلهََ إلِاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِ رًای بَصِ رًایبهِِ بِذُنُوبِ عِبَادِهِ خَبِ  یوَسَبحِّْ بِحَمْدِهِ وَکفََ  مُوتُیَلاَ  ی الَّذِ یِّ الْحَ یعَلَ

  ( )إنَِّ حِزْب2َ( )زٌیعَزِ یٌّإنَّ اللَّهَ قَوِ  یبِاللَّهِ )کتََبَ اللَّهُ لاَُغَلِْبَنَّ أَناَ وَرُسُلِ وَنَصَرَ عَبْدَهُ وَهزََمَ الاَُْحْزابَ وحَْدَهُ ماَ شاَءَ اللَّهُ لاَ قُوَّهَ إلِاَّ

 اللَّهِ 

 

 ی اللهُ عَل ی( وَصَل4َّ( )مٍیصِرَاطٍ مسُْتَقِ ی اِلَ یَ باِللَّهِ فقََدْ هُدِ عتَْصمِْیَ( )وَمَنْ 3الْغاَلِبُونَ( ) هُمُ

 

 ( 5. )نَ«یوَآلهِِ الطاّهِر مُحَمَّدٍ

 

 . 286 هی سوره بقره، آ -1

 . 21 هی سوره مجادله، آ -2

 . 56 ه یسوره مائده، آ -3

 .101 ه یعمران، آ سوره آل  -4

از آنها    کوکاروبدکاریبرم به تمام کلمات کامل خدا که ن یکنم.( پناه م ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( او )شروع م -5

دار واز    ت یّآورده است واز شرّ هر گزنده وهرجانور زهردار وهر سوءِ ن د یوخلق کرده وپد   دهیتواند بگذرد. از شرّ آنچه آفر ینم
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  طان یواز شرّ فاسقان عربوعجم واز شرّ فاسقان جنّ وانس واز شرّ ش  د یروز فرود آ ایروزگار که هنگام شب  شرّ حوادث

به دست اوست، )امر( پروردگار من بر راه راست است.  ارش یکه زماماخت  یواز شرّ هر جنبنده ا  ی ودامش واز شرّ هر شرور

سرد وسالم   میآتش، بر ابراه یتو است. »ا یبازگشت همه به سو و م یتوبازگشت  یوبه سو  می پروردگارا! ما بر تو توکّل کرد

تب، بر فلان   ی . ام«یمردم قرار داد نیانکارتریما آنها را ز ی توطئه نابود کنند، ول  نیرابا ا می خواستند ابراه یباش. آنها م

  فی تکل  ،ما را مؤاخذه مکن«. »پروردگارا  م،یخطا کرد  ایکس فرزند فلان کسسرد وسالم باش! »پروردگارا، اگر ما فراموش 

. »پروردگارا،  «یاز ما بودند قرار داد شیکه پ  ی( بر کسانانیما قرار مده، آن چنان که )به خاطر گناه و طغ برینیسنگ 

ولا ؛ وما را ببخش ودر رحمت خود قرار ده.تو م  یبر ما مقرّر مدار؛ وآثار گناه را از ما بشو می آنچهطاقت تحملّ آن را ندار

  شیخو  ل یاو را وک ست،یجز اون ی گردان«. خداوند مرا بس است، معبود  روزیکافران پ تیّجمعپس ما را بر  ،ییوسرپرست ما

باشد  نای است که اوبه گناهان بنده اش آگاه وب ی وکاف یگو  حیتوکّل کن وبه حمد او تسب  ردی م  یکه نم  یوبر زنده ا   ریبرگ

  ییکرد وبه تنها  یار یوبنده خود را  است. وعده اشراست ستی او ن یبرا  یکیوشر کتاستی. ستیجز الله ن ی معبود چیوه

خدا. »خداوند   ی جز برا ستین   ییروین چیخواهد انجامخواهد شد. ه یمشرک را شکست داد. آنچه را خدا م  ی گروه ها

حزب خدا  یه راستاست«، »ب ریوشکست ناپذ  ی که خداوند قو  م،چرایشو ی م روز یمقررّ داشته که من ورسولانم پ نیچن

شده است«، ودرود خدا بر محمّد وخاندان  تیراست هدا ی(خدا چنگ زند به راهتیعنا لیبه )ذ س است«، »وهر ک روزیپ

 . 403. مکارمالأخلاق، ص نش«یطاهر
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  یبَردًْا وَسَلاَماً عَلَ ینَارُ کُونِ  ایَ: )د یتب دار ببند  ماریرا نوشته، بر بدن ب فهیشر ه یآ  نیمعالجه تب ا ی است که برا ث ی. در حد 2

 ( 1(. )مَیإِبْرهِ

 

 : د یراستش ببند  یدعا را نوشته، بر بازو   نیآمده است که ا گر ید ی تی. در روا3

 

(. عاًی بَلْ للهُِِ الاَُْمْرُ جَمِ یمَ بهِِ الْمَوتَْبهِِ الجِْبَالُ أوَْ قطُعَِّتْ بِهِ الاُْرَْضُ أَوْ کُلِّ رَتْیِّ)وَلوَْ أَنَّ قُرءَْاناً سُ مِ،یاللهِ الرَّحمنِ الرَّح »بِسْمِ

(2) 

 

 

 ( باِسْمِ فُلانِ بْنِ فُلانٍ 3)وَباِلْحَقِّ أَنْزَلْناَهُ وَبِالْحَقِّ نَزَلَ( ) ، یمُعاف  ای یکاف  ای یشاف ای
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 ( 4اللهِ ولَاغالِبَ اِلاَّ اللهِ«. )  ینوشته شود(بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وعََنِ اللهِ وَإِلَ ماروپدرش ی)نام ب

 

 

بَرْزخٌَ لاَ  نهَُماَیْ* بَ انِیلْتَقِ یَ نِیْببندند: بِسْمِ اللهِ )مَرجََ الْبحَرَْ ماریب ی وبر بازو  سند یرا بنو اتیآ  نیمعالجه تب وسوز ا  یوبرا

 بَرزَْخاً وحَِجْرًا  نهَُماَیْلَ بَ( )وجََع5َ( )انِیَبْغِیَ

 

 ( ، 8( ، )ألَاَ إِنَّ حِزْبَ اللهِ هُمُ الْغاَلِبُونَ( )7( )مَیإِبْرهِ ی بَرْداً وَسَلاَماً عَلَ ی نَارُ کُونِ ایَ( )6( )مَحْجُورًا

 

 (9* إِنَّهُمْ لهَمُُالْمَنْصُورُونَ * وَإِنَّ جُنْدَنَالهَمُُالْغاَلِبُونَ(. ) نَی)وَلقََدْسَبَقَتْ کلَِمَتنَُالِعِبَادِناَالْمُرسَْلِ

 

 . 372مکارم الأخلاق، ص  -1

با آن با    ایها قطعه قطعه شوند، نیزم ای ند،یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. اگر با قرآن، کوه ها به حرکت درآ -2

 . 31 هی خداست«. سورهرعد، آ اریهمه کارها در اخت ینخواهند آورد.( ول  مان یمردگان سخن گفته شود، )باز هم ا

 . 105 هی سوره اسراء، آ -3

وبه حق نازلشد. به نام    میبخش. وقرآن را به حق نازل کرده ا یتندرست   یکننده، ا  تیکفا یشفادهنده، ا  یترجمه: »ا  -4

  یخدا )باز م  یکنم. واز خداوبه سو  ی ( به نام خدا وبه ذات پاک )خدا( شروع مسمینو ی دعا را م  نی)ا ی فرزند فلان  یفلان

 . 371. مکارم الأخلاق، ص ست«یجز خداوند ن  یغلبه کننده ا  چیگردم( وه 

با هم   ه کیگرم وسرد( را در کنار هم قرار داد در حال ن،یریمختلف )شور وش   یایترجمه: »به نام خدا، خداوند دو در -5

و   19 اتی. سورهرحمن، آزند«یآم یکند و به هم نم  ی غلبه نم یگر یبر د یک یاست که  یآن دو برزخ ان یتماس دارند، در م

20. 

  کی :( دور باشونزدد یگو  ی م یگری به د کی هر  یی قرار داد تا با هم مخلوط نشوند )گو یآنها برزخ ان یترجمه: »ودر م -6

 . 53 هی . سوره فرقان، آا«ین
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 . 69 هی آ اء،یسرد وسالم باش«. سوره انب میآتش، بر ابراه یترجمه: »ا  -7

 . 56 هی است«. سوره مائده، آ روزیخدا پ  تیّترجمه: »حزب وجمع -8

. سوره  روزند«یشدگانند ولشکر ماپ ی اریمسلّم شده، که آنان  شی بندگان فرستاده ما از پ یما برا ی ترجمه: »وعده قطع -9

 .173 - 171 اتیصافاّت، آ
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 فشار خون  یها نشانه

سوم   ، یپوست یاست: اوّل خارش بدن، دوم جوش ها زیفشار خون چهار چ ی السلام فرمودند: »علامت ها هی کاظم عل امام

 ( 1. )جه«یچهارم سرگ  ، یخواب آلودگ

 

 

 مار یاز ب ادتیع یدعا

جمله   نیا د، یرو ی م ماریب ادتیکه به ع ی : »هنگامالسلام فرمود هی که امام صادق عل  میخوان ی ومعتبر م  حیصح ی ثیحد  در

 ( 2مِنْ شَرِّ کُلِّ عِرْقٍ نقََّارٍ وَمِنْ شَرِّ حَرِّ النّارِ«. )  مِ،یرَبِّ الْعَرْشِ العَْظ مِ،یبِاللهِ الْعَظ ذکَُی: اعُد یرا هفت مرتبه بخوان

 

 

 

 ی ب یترک  یجامع همه دردها وداروها یدعاها

 یدعادرمان ایجامع،  یدعاها

دعا را بخواند   نیدر بدنش احساس کند ا  یشده است که فرمود: »هر کس درد تیالسلام روا هی عل نیرالمؤمنی. از امام ام1

اسمِْهِ   عَمَ  ضُرُّ یَبمَِنْ لا  ینَفسْ ذُیبِجَبّارِ السَّماءِ، اعُ ی نَفسْ ذُیاعُ اءِ،یالاْشْ ی: اَعُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ وَقُدْرتَِهِ عَلَد یایبه سراغش ن ی تا درد

 ( 3اسْمُهُ برََکَهٌ وَشِفاءٌ«. ) ی بِالَّذِ ی نَفسْ ذُیداءٌ، اعُ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ی: بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وصََلَّد یدر خود احساس کند بگو  یشده است که فرمود: »هر کس درد  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 4مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ«. ) شاءُیَما  ی واََعُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ وقَُدْرَتهِِ عَل  تِهِ یْ رَسُولِ اللهِ وَاهَْلِ بَ یاللهُ عَل

 

 .  12، ح 97، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 102، ح 229، ص 1خصال، ج  -1

ج    ،یزا واز شرّ آتشسوزان«. کاف  یمار یدهم، از شرّ رگ ب ی ترجمه: »به خداوند بزرگ، پروردگار عرش بزرگ تو را پناه م -2

 .392؛ مکارم الأخلاق، ص 12، ح 566، ص 2

دهم خود    یدهم خود را به حاکم بر آسمان، پناهم ی پناه م اء،یبرم به عزّت وقدرت خداوند بر همه اش  ی ترجمه: »پناه م -3

 . 17وشفاست«. طبّ الأئمّه، ص که نامش برکت  یدهم خود را به کس ی رساند. پناه م یکه با نامش درد ضرر نم ی را به کس

برمبه عزّت   ی باد، پناه م تشیخدا واهل ب امبر یکنم.( درود خدا بر پ ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( او )شروع م -4

 . 40؛ طبّ الأئمّه، ص 567، ص 2ج  ،ی. کافابم«ی ی کند از شرّ آنچه م ی وقدرت خدا بر آنچه اراده م
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کرد. حضرت  تیخاطر شکا یشانیوپر ار یبس یماریالسلام آمد واز ب ه یخدمت امام باقر عل  ی است که کس ث ی. در حد 3

وَالْحَمْدُ    مُوتُ یَلا  یالَّذ  یِّلْحَ ا یتَوکََّلتُْ عَلَ مِ، یالْعَظ  یِّ سفارش فرمود: »لا حَوْلَ ولَا قوَُّهَ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ  ی را به و ی دعا نیخواندن ا

 ( 1. )رآ«یمِنَ الذُّلِّ وَکبَِّرْهُ تکَْب  یٌّلَهُ ولَِ کُنْیَالْمُلکِْ ولََمْ   یفِ  کٌیلَهُ شَر کُنْیَ ولََدآ ولََمْ  تَّخِذْیَلمَْ  یالَّذ  ُِللهِ

 

 

دست را بر محلّ درد بگذار  یکه داشته باش   یالسلام فرمود: »هر درد  هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 4

 ( 2. )«یفَفَرجِّهْا عَنِّ  مهٍَ،یاَللهُّمَّ انَْتَ لهَا ولَِکُلِّ عَظ ئآ، یْحَقآّ، لا اُشْرِکُ بهِِ شَ یوسه مرتبه بگو: اَللهُ اَللهُ اَللهُ رَبّ 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

لله، دست بر محلّ درد بمال وهفت مرتبه بگو: اعَُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ واََعُوذُ  معتبر فرمود: »پس از گفتن بسِْمِ ا ی ثیدر حد   زی. ن5

 ما  اللهِ مِنْ شَرِّ ما اَحْذَرُ وَمنِْ شَرِّ أسْماءِوذُ بِبِقُدْرَهِ اللهِ واََعُوذُ بجَِلالِ اللهِ واََعُوذُ بِعظََمَهِ اللهِ واََعُوذُ بجَِمْعِ اللهِ وَاعَُوذُ بِرَسُولِ اللهِ وَاعَُ

 ( 3. )«ینفَسْ یاخَافُ عَل

 

 

و آله وَلا حَوْلَ   ه ی الله عل ی فرمود: »دست را بر محلّ درد بگذار وبگو: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ وَمحَُمَّدٌ رَسُولُ اللهِ صل گر ید ی تی. در روا6

 (5وضع درد بکش«. )( وسه مرتبه دست بر م4ما اَجِدُ ) یولَا قُوَّهَ الِاَّ بِاللهِ، اَللّهُمَّ امسْحَْ عنَّ

 

  یم  ردتوکّل یم  یکه هرگز نم ی. بر خداوند زنده ا ستیجز بر خداوند والامرتبه وبزرگ ن ییروی توان ون چ یترجمه: »ه -1

 د یخود برنگز ی برا ییچهمتایندارد ودر سلطنت وحکومتش ه یاست که فرزند  ی کنم. وحمد وسپاس مخصوص خداوند 

 .65، ح 79، ص 8ج  ، یرا(بزرگ بدار«. کاف یین خداینداشته است و)چن یومددکار   اری یوهرگز به سبب ضعف وناتوان 

  ی توان ی دهم.تو م ی او قرار نم یرا همتا زیچ چ یترجمه: »خداوند، خداوند، خداوند، پرودگار من است واو بر حقّ است، ه -2

 . 389؛ مکارم الأخلاق،ص6، ح 565، ص 2ج   ،یدفع کن«. کافآن را از من  ،یببر  نیرا از ب  ییهر درد و بلا

و آله وبهنام   ه یالله عل یخدا وتمام صفات پروردگار ورسول خدا صل یترجمه: »به عزتّ وقدرت وجلال وعظمت وبزرگ  -3

 . 8، ح 566، ص 2ج    ،یترسم«. کاف  ی برم از شرّ آنچه حذر دارم واز شرّ آنچه بر خود م یخدا، پناه م یها

خدا  ی جزبرا ی توان وقدرت چیکنم(. محمّد فرستاده خداست وه ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -4

 دردم را درمان کن«.  ا،ی. خداستین

 .10، ح  566، ص 2ج   ،ی کاف -5
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مُنْزِلَ الشفِّاءِ وَمُذْهِبَ الداّءِ، اَنْزِلْ   ایدعا را بخوان:  ن یا یدرمان هر درد   یمعتبر آمده است که فرمود: »برا  ی ثیر حد د  زی. ن7

 (1منِْ داءٍ شِفاءً«. ) ی ما ب یعلَ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

: وَنُنَزلُِّ مِنَ  د یشد، اگر دستش را بر موضع درد بگذارد وبا اخلاص بگو یفرمود: »هر کس مبتلا به درد  گرید  ی. در سخن8

 ( 3که باشد«. ) ی کند؛ هر درد یم  دایپ تی( حتماً عاف2إلِاَّ خسَاَرًا ) نَیالظَّالِمِ دُیزِیَولَاَ   نَیالْقُرآنِ مَا هوَُ شِفاَءٌ وَرحَْمَهٌ لِلْمؤُْمِنِ

 

دهد«.    یاو را شفا نم گرید  زیچ چ یفرمود: »هر کس سوره حمد و)قُلْ هُوَ اللهُ أَحَد( او را شفا ندهد، ه  گرید  ی. در گفته ا9

(4) 

 

الوْجََعُ   هاَیُّ: اَد یدست بر محلّ درد بگذارد وهفت مرتبه وحدّاقل سه مرتبه بگو ی گریفرمود: »شخص د ی در گفتار زی. ن10

  وْمَیَ بهِِ عَرْشهَُ وَمَلائِکَتهَُ،  الاُِْنسْانُ بمِا اعَاذَ اللهُ هاَیُّاَ ذُکَی اللهِ واَحْجُزْ بِحاجِزِ اللهِ واَهْدَأْ بهِدَاءِ اللهِ، اعُاللهِ وَقِرْ بِوِقارِ  نَهِیاُسکُْنْ بسَِک

 ( 5الرَّجْفَهِ وَالزَّلازِلَ«. )

 

 

 

 یاهیگ  ی مختلف با داروها ی ها یمار یب درمان

 ی ومارزدگ ی عقرب زدگ ، یسرد درمان

 السلام از  ه یعل ی السلام فرمود: »حضرت موس  ه یکه امام صادق عل  م یخوان ی معتبر م ی تیروا در

 

 . 14، ح 567، ص 2ج   ،یدرد من شفا نازل کن«. کاف  ی برنده درد، برا نینازل کننده شفا وازب یترجمه: »ا  -1

.  د«یافزا  ی ( نمانیرا جز خسران)وز ؛ وستمکاران م یکن  یمؤمنان نازل م یترجمه: »واز قرآن، آنچه شفا ورحمت است برا  -2

 .82 ه ی سوره اسراء، آ

 . 28طبّ الأئمّه، ص  -3

 . 39طبّ الأئمّه، ص  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یوبه ممانعت خدا متوقّف شو وبهآرامش اله ر یآرام شو وبه قرار خداوند قرار گ ی درد، به فرمان سکونت اله  یترجمه: »ا  -5

وزلزله ها پناه داد«.   ن یدهم به آنچه که خداوند عرش وفرشتگان خود را در روز لرزهزم ی انسان، تو را پناه م ی . اریآرام گ 

 .17، ح 567، ص 2ج   ،یکاف
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(  3( وآمله )2) لهی( وبل1) له یدستور داد که هل   یکرد. خداوند به و  تیدر بدنش به خداوند متعال شکا  یرطوبت وسرد غلبه

 کند وبخورد«.   ریوبا عسل خم د یرا بسا

 

 

 

 ( 4. )د«ییگو ی م فلی دارو همان است که شما به آن اطر نیفرمود: »ا سپس

 

 

 فلج و لقوه  ،یوانگ ی خوره، د ،یسیبهق، پ درمان

 ( 5فلج و لقوه) ،یوانگ ی خوره، د ،یسیبهق، پ درمان

 

 

شک   ی( را بدانند ب 6شده است که فرمود: »اگر مردم منافع وخواص سنا ) ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

 شود؛ سنا انسان یهر مثقال آن معادل دو مثقال طلا م  متیق

 

که از هر    اهیس  له یدانه وهل ی سرخ ب ز یکند. اگر با مو ی وفلج ولقوه حفظ م ی وانگ یوخوره ود ی سیبهق وپ یها ی ماریاز ب را

  زیمثقال( ودر هنگام خواب ن  میه شده ساخته شود وهر روز ناشتا به مقدار سه درهم )حدود ن برداشت یکدام به مقدار مساو 

 ( 7داروهاست«. ) نی داشت وبهتر هد مقدار بخورند، خواصّ مزبور را خوا نیهم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

آن    بهیرود. در عرب یودر طب به کار م  اهیس  ای. رنگش زرد د ی رو ی است که در هندوستان م ی درخت  وهیم له« ی»هل -1

 (.د یشود )فرهنگ عم ی گفته م لجیاهل

  یهم م  لجیرنگ است وبه آنبل  یخاکستر ایزرد   یپوست ی است، دارا لهیهل هی ( که شبیاست )هند  ی درخت  وهیم له« ی»بل -2

 (. د ی)فرهنگ عم ند یگو

اندازه آلو وترش مزهوبر دو قسم  آن به  وه یوانبوه وم  ز یر شیدرخت گردو است. برگ ها  یبه بزرگ یهند  ی»آملُِه« درخت -3

 (.د یشود )فرهنگ عم یرود وبه آن آملج هم گفته م  ی وزرد ودر طب به کار م اهیاست: س 

 .228، ح  167، ص 8ج   ،ی کاف -4

 (.د یگردد)فرهنگ عم  یکج م ی فک به طرف  ایشود ولب ودهان  یم  دایاست که در چهره انسان پ یمار یب ی»لقوه« نوع -5

  هی شبیودر غلاف ز یآن ر ی کبودرنگ ودانه ها ش یبرگ حنا، گل ها ه یشب ک یبار یبرگ ها ی است دارا یاهی»سَنا« گ -6

است. برگ آن درطب مانند مسهل   یمکّ  ینوع آن سنا نیوبهتر  د یرو یدر حجاز م  شتریب  اه یگ ن یغلاف باقلا جا دارد. ا

 (. د یرود)فرهنگ عم  یبه کار م  زیوعرق النسا ن جنفس وقولن  یتنگ   یها یماریشود. در معالجه ب  یاستفاده م

 . 188مکارم الأخلاق، ص  -7
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 سر  یسردرد وسرد  درمان

سردرد   د یبچکان ینیرا در ب  زیشده است که فرمود: »چنانچه روغن گشن ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 1شود«. ) ی خوب م

 

که   یکنم، به گونه ا  ی م د یشد  یالسلام عرض کرد: در سرم احساس سرما ه یبه امام رضا عل ی است که کس ث ی. در حد 2

 ترسم غش  ی اگر باد به سرم بوزد م

 

 (2ات بچکان«. ) ی نی. حضرت فرمود: »پس از غذا خوردن، روغن عنبر وزعفران در بکنم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 زکام  درمان

 ز ی( شون3دانک ) ک یشده است که فرمود: »چنانچه  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 

 زند، یمبتلا به زکام بر ینی( را نرم بکوبند ودر ب 4دانک دانه کنُدُس ) م ی( وناهدانهی)س 

 

 (5کند«. ) ی را برطرف م زکام

 

 ( 6سازد«. ) یبدن را برطرف م  ی است که دردها ی اله یالسلام فرمود: »زکام از لشکرها ه ی. امام صادق عل2

 

 ( 7)با سرعت( معالجه کرد )بلکه با استراحت و دفاع بدن معالجه شود(. ) د یآمده است که زکام را نبا ثیحد  ن ی. در چند 3

 

 . 370، ح 105قرب الإسناد، ص  -1

 . 87طبّ الأئمّه، ص  -2

 شود.  ی ششم مثقال است که چهار نخود م کی -3

 (.د یاست )فرهنگ عم یمادهّ سمّ ی آن دارا  خیشکل دندانه دار وب ی ضیب ی برگ ها یاست دارا ی اهی»کنُدُس« گ -4

 . 65طبّ الأئمّه، ص  -5

 . 64طبّ الأئمّه، ص  -6

 . 65طبّ الأئمّه، ص  -7
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 سر  یها  یماریانواع ب معالجه 

 سردرد  درمان

از آب بخواند وبخورد: )أَوَ   یرا بر ظرف  ه ی آ نیدرمان سردرد، ا یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا ه یعل ی . از امام هاد1

 کفََرُوا أَنَّ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضَْ  نَ یالَّذِ یرَ یَلَمْ 

 

 ( 1(«. )ؤمِْنُونَیُ أَفلَاَ  یٍّحَ ءٍ یْرَتْقاً فَفتََقْناَهُماَ وجََعَلْناَ منَِ الْماَءِ کُلَّ شَ کاَنَتاَ

 

 

: اعَُوذُ    د یدرمان سردرد، دست را بر سر بمالد وهفت مرتبه بگو یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 (2. ) مُ«ی الْعَلِ عُی السَّماواتِ وَالاَُْرْضِ وَهوَُ السَّم یالْبَرِّ وَالْبَحرِْ وَما فِ  یسکََنَ لهَُ ما فِ  یباِللهِ الَّذ 

 

 

  قوُلُونَ یَ: )لَوْ کاَنَ معََهُ ءَالهِهٌَ کَماَ  د ی سر بگذارد وبگو یشدن سردرد، دست را بالا برطرف یفرمود: »برا گر ید ی ثی. در حد 3

 ( ، وَإِذَا 3) لاًیالْعَرْشِ سَبِ  یذِ  ی إِذًا لاَبْتَغَوا إِلَ

 

 (4عَنْکَ صُدُودًا(«. )  صُدُّونَ یَ نَی المُْنَافقِِ تَیْالرَّسُولِ رَأَ ی مَا أَنْزَلَ اللهُ وَإِلَ  یلَهُمْ تَعَالَوْا إِلَ لَیقِ

 

 

از آنکه   شیکرد. حضرت فرمود: »به حمّام برو وپ تیالسلام شکا هی از سردرد به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 4

 ( 5ودر هر مرتبه بسم الله بگو«. ) ز یهفت ظرف آب گرم بر سر بر ،ی وارد آب شو

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وبر   سد یدعا را بنو  نیبرطرف شدن درد تمام سر ونصف آن، ا یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل5

 : اَللّهُمَّ انَْتَ زدی اویکند ب ی که درد م یقسمت

 

  ی زنده ا ز ی؛ وهرچ می باز کرد گریکد ی بودند وما آنها را از  وسته یبه هم پ نیکه آسمان ها وزم دند یکافران ند  ا یترجمه: »آ -1

 . 19( طبّ الأئمّه، ص 30 هیآ  اء،یآورند؟!« )سوره انب ینم مانیا ایآ  م؟ی ادرا از آب قرار د

  ردیگ ی اوآرام م ی است برا ن یوآنچه در آسمان ها وزم استیودر یکه آنچه در خشک یبرم به خداوند  ی ترجمه: »پناه م -2

 . 18واو شنوا وداناست«. طبّ الأئمّه، ص 

  یبهسو  یکردند راه ی م ی( سعانیصورت )خدا نیبود، در ا  یانیبا او خدا ند یگو ی ترجمه: »اگر آن چنان که آنها م -3

 .42 ه یکنند«. سوره اسراء، آ دای)خداوندِ( صاحب عرش پ

که   ین یب ی ! منافقانرا مد ییایب امبریپ  ی آنچه خداوند نازل کرده وبه سو یکه به آنها گفته شود: به سو   یترجمه: »وهنگام -4

 .61 هی کنند«. سوره نساء، آ یاز )قبول دعوت( تو، اعراض م 

 . 71طبّ الأئمّه، ص  -5

 457:ص

 

  هِ یْمَعَکَ وَما کانَ قبَْلَکَ اِلهٌ نَدْعُوهُ وَنَتَعَوَّذُ بهِِ وَنَتَضَرَّعُ اِلَ   قضُْونَیَذِکْرهُُ ولَا مَعکََ شُرَکاءٌ   دُیبیَبِإلهٍ اِسْتَحْدَثْناهُ وَلا بِرَبٍّ   لسَْتَ

  ی لَکَ، عافِ فُلانَ بْنَ فُلانهَِ وصََلِّ عَل  کَیانَْتَ وَحْدَکَ لا شَر لا اِلهَ الِاَّ کَ، یخَلْقِنا مِنْ اَحَدٍ فَنشَُکَّ ف ی وَنَدعَُکَ وَلا اعَانَکَ عَل

 ( 1. )تِهِ«یْمُحَمَّدٍ وَاهَْلِ بَ 

 

 

حبس البول   یماریب ا ی»هر کس سردرد داشته،  السلام فرمود:  ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا6

 ی )پروستات( داشته باشد، دست خود را بر جا

 

 ( 2. )مُ«ی الْعَل عُ یوَالنَّهارَ وَهُوَ السَّم لِیْالْلَ یسکََنَ لَهُ ما فِ ی: اُسکُْنْ، سَکَّنْتُکَ بِالَّذ د یبگذارد وبگو درد 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

کرد   ی شد، دست ها را بلند م ی آن عارض م ر یغ ایو آله سردرد   ه یالله عل یصل  امبریفرمود: »هرگاه بر پ گر ید ی تی. در روا7

خواند، سپس دست ها را به صورت  ی )همانند حالت قنوت( وسوره حمد و)قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفلََقْ( و)قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّاس( م

 ( 3. )د«یکش یم

 

 

 وش وگ قه ی درد شق  درمان

کرد. حضرت فرمود:   تیالسلام شکا ه یبه امام باقر عل قه یاز درد شق یستانیس  ب یکه حب می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 »دست خود را بر موضع درد بگذار وسه مرتبه 

 

کهنه شدهباشد وبا تو   ادش یکه  یست ین ی وپروردگار  میکرده باش   دایکه تازه او را پ  یستین ییتو خدا ا،یترجمه: »بار خدا -1

  یزار  شیوبه سو  می وبه او پناهببر م ینبوده که او را بخوان ییاز تو خدا شیکه همراه تو حکم کنند وپ ستند ین یانیهمتا

  ییکتای. تو ستیجز تو ن  ی .معبودمیافت د یتو را کمک نکرده تا درباره تو به ترد ی وبر خلقت ما کس م یوتو را واگذار  میکن

 .404بخش وبر محمّدوخاندانش درود فرست«. مکارم الأخلاق، ص  تیرا عاف یفرزند فلان  ی. فلان ستیتو ن ی برا ییوهمتا

واو شنواوداناست«. مکارم   رد یاو آرام گ  یآن که آنچه در شب وروز است برا  ی اریآرام ساختم تو را به  ر، یترجمه: »آرام گ -2

 .373الأخلاق، ص 

 السلام.  هیبه نقل از امام رضا عل 9، ح 368، ص 10بحارالأنوار، ج  -3

 458:ص

 

  کَ یَادِیاَ فِی عَبْدِکَ الضَّع یمَفقُْودٍ، اُردُْدْ عَل  رَیْباطِنآ غَ ایظاهِرآ مَوْجوُدآ وَ ایشود:  یدعا کن، إن شاء الله برطرف م  نیچن

 ( 1ودَُودٌ«. ) مٌ یاِنَّکَ رَح ،یًعِنْدهَُ وَاَذهِْبْ عَنهُْ ما بهِِ مِنْ اَذ  لَهَیالْجَم

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی سکََنَ لهَُ ما فِ ی: اَعُوذُ بِاللهِ الَّذ د یدرمان درد گوش، دست را بر گوش بمالد وهفت مرتبه بگو یفرمود: »برا  ی تیدر روا  زی. ن2

 ( 2. )مُ«ی الْعَل عُی السَّماواتِ وَالاَُْرْضِ وَهوَُ السَّم ی البَرِّ وَالْبَحْرِ وَما فِ

 

 

 

 صرع  یماریوب  یاختلالات مغز  درمان

دعا   نیشده بود سفارش کرد که هر شب ا  یکه دچار اختلال مغز   یالسلام به کس هی امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا1

ممِاّ  جلَالِهِ،اَعُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ وَ ،یقظَْتیَ  ی وَف  یمَنام  یف  یباِللهِ، آمَنتُْ باِللهِ وکََفَرْتُ باِلطاّغُوتِ، اَللّهُمَّ احْفَظْن را بخواند: »بِسْمِ اللهِ وَ

 ( 3اَجِدُ واََحْذَرُ«. )

 

 

وسوره حمد وناس وفلق    د یآب طلب  یکه مبتلا به صرع بود. ظرف  د یرا د ی السلام شخص ه یشده است امام رضا عل تی. روا2

 ( 4آن شخص به هوش آمد. ) د،یاو پاش  ی را بر آن خواند وبر سر ورو

 

بنده ناتوانخود که آن   نیکه در نزد تو است را به ا ک ین یمفقود، نعمت ها ر یپنهان غ یموجود وا  دارِیپد  یترجمه: »ا  -1

. طبّ الأئمّه، ص  «یارمهربانیتو بس رایده از او ببر، ز او ش  ریرا که دامنگ  یی ها ینعمت ها را داشت برگردان وآنچه از ناراحت

 .9، ح 52، ص 95؛ بحارالأنوار، ج 20

واو   ردیاوآرام گ ی است برا ن یوآنچه در آسمان ها وزم استیودر یکه آنچه در خشک یبرم به خداوند  ی ترجمه: »پناه م -2

 . 18شنوا وداناست«. طبّ الأئمّه، ص 

درخواب  ا،یبه خدا آوردم وبه طاغوت کافر شدم. خدا مانیکنم.( ا ی )پاک( او )شروع م ترجمه: »به نام خدا وبه ذات -3

 .107واز آن در هراسم«.طبّ الأئمّه، ص  ابم ی یبرم به عزتّ وجلال خداوند از آنچه م یمرا حفظ فرما. پناه م میداریوب

 . 149، ص 95؛ بحارالأنوار، ج 111طبّ الأئمّه، ص  -4

 459:ص

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 چشم وگوش ودندان ی ها یمار یب درمان

 چشم درد  معالجه 

 قرآن   اتیبا آ معالجه 

  ه یآ حی آزرده باشد وبا اعتقاد صح یالسلام فرمود: »هرگاه چشم کس  ه یعل ی که حضرت عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 1. )ابد«ی ی بخواند، شفا م یالکرس 

 

چشم در خواندن سوره حمد و)قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ   یالسلام فرمود: »شفا  ه یمعتبر آمده است که حضرت رضا عل ی ثی. در حد 2

 ( 4( وکندر است«. )3( ومرو )2سرمه قسُط ) دنیوکش ی الکرس  هی النَّاس( و)قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ الفَْلَق( وآ

 

 

 

 

 با دعا  معالجه 

  یکه برا  اموزمیبه تو ب ییدعا  یفرمود: »دوست دار یالسلام به شخص  ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

دعا را همواره پس از نماز صبح  ن ی. فرمود: »ایکند؟« عرض کرد: آر ل یوآخرت تو سودمند باشد ودرد چشم از تو زا ایدن

  یبَصَر  ی مُحَمَّدٍ وآَلِ مُحَمَّدٍ وَاَنْ تَجْعَلَ النُّورَ ف  یعلَ یَ اَنْ تُصَلِّ کَیْمَّدٍ عَلَ مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَ بِحَقِّ اَسْاَلُکَ  ی وشام بخوان : الَلّهُمَّ اِنّ

.  «یتنَیْما اَبقَْ  بَدآوَالشُّکْرَ لکََ اَ  یرِزْق  یوَالسَّعَهَ ف   ینفَسِْ یوَالسَّلامهََ ف   یعَمَل ی وَالاْخْلاصَ ف ی قلَبْ یف  نَ یقیَ وَال ی نید  یفِ  رهََیوَالْبَص

(5) 

 

 . 374مکارم الأخلاق، ص  -1

  یآن راکوشنه م یپهن است وبه فارس  ی برگ ها ی خوابد ودارا  یم  نیزم یساقه که رو  یاست ب یاهیگ  خی»قسُط« ب -2

 (. د ی)فرهنگ عم ند یگو



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کند.آن را در    یم  یزندگ سلند ی وا د یارض جد  ن یمخصوصاً ب  ،یشمال ی اهایبزرگ است که در در یماه ی »مرو« نوع -3

که معروف به   رند یگ  یمیرسانند. از کبد آن روغن  ینمک سود به مصرف م  ایکنند وگوشتش را تازه   یتابستان شکار م

 (. د یرود )فرهنگ عم یاست ودر طب به کار م یروغن ماه

 .38، ح  503، ص 6ج   ،ی کاف -4

ام نور   ده یبر محمّد وخاندانش درود فرست ودرد ،ی اکه تو به محمّد وخاندان محمّد داده  یبه حقّ  ا،یترجمه: »بار خدا -5

قرار ده وتا    شیاموسعت وگشا یودر روز   یودر عملم اخلاص ودر وجودم سلامت  نیق یودر قلبم   رتیوبص  یی نایب نم یودر د

 . 393الأخلاق، ص  رم ده«. مکا  میشکرگزار قیکه زنده ام توف یزمان

 460:ص

 

  یفرمود: »اَللّهُمَّ مَتِّعْن   زیدرد چشم تجو ی دعا را برا نیو آله ا  ه یالله عل یآمده است که حضرت رسول صل ی تی. در روا2

 ( 1. )«یثار  هِی فِ ی وَاَرِن یمَنْ ظلََمَن یعلَ ی وَانصُْرْن ی مِنّ نِیْوَاجْعَلهُْماَ الْوارثَِ  یوَبَصَر  یبسِمَْع

 

 

به   گر یداشت. روز د  یمهمّ یماری وچشم آن حضرت ب د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل  ی است که کس ث ی. در حد 3

دعا را خواندم: اعَُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ،   نی حضرت فرمود: »ا د؟ی. علّت را پرس د یند  ی ماریاز آن ب یاثر چیشد، ه ابیمحضرش شرف 

، اَعُوذُ بِحُکْمِ  اللهِ، اَعُوذُ بِجَلالِ اللهِ، اعَُوذُ بِجَمالِ اللهِ، اعَُوذُ بِکَرَمِ اللهِ، اعَُوذُ ببِهَاءِ اللهِ، اَعُوذُ بِغفُرانِ اللهِ هِ أعَُوذُ بِقُدْرَهِ اللهِ، اعَُوذُ بِعَظَمِ

وَما اخَافُ واََحْذَرُ. اَللهّمَُّ رَبَّ   ی نیْعَ یما اَجِدُ ف   هِمْ،یْوعََلَ  هِیْ اللهُ عَلَ یللهِ، اعَُوذُ بِرَسُولِ اللهِ، اَعُوذُ بآِلِ رَسُولِ اللهِ، صلََّاللهِ، اعَُوذُ بِذِکْرِ ا

 ( 2بحَِوْلِکَ وَقُدْرَتکَِ«. ) ،یاذَهِْبْ ذلِکَ عَنّ نَ،یبِیِّالطَّ

 

 

 

 یضعف چشم وشب کور  درمان

رَبَّ   ای اَسْاَلُکَ  ی کند: »اَللّهُمَّ اِنّ ی دعا م ن یالسلام چن هی عل نیرالمؤمنیکه ام د یشن نایناب ی : مردد یگو  یشهر آشوب م . ابن1

اَعْضائهِا  ی الْمُلتَْئِمَهِ اِل َُجسْادِ اَجسْادِها وَبطِاعَهِ الاْ ی اَسْاَلُکَ بِطاعَهِ الاَُْرواحِ الرَّاجِعهَِ اِل هِ، یَ وَرَبَّ الاَُْجسْادِ الْبالِ  هِیَ الاَُْرْواحِ الْفانِ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

سُلْطانکََ   رَونَْیَقَضاءکََ وَ نْظُرُونَ یَ  قُ یِاِذا برََزَ الخَْلا نَهُمْ، یْواََخْذِکَ بِالْحَقِّ بَ هِمْ یوَباِنشِْقاقِ القُْبُورِ عَنْ اَهْلهِا وَبِدعَْوَتِکَ الصاّدِقَهِ ف

 ومَ یَ رَحمَْتَکَ رجُونَیَشَکَ وَبَطْ خافُونَ یَوَ

 

ام   یاریکه به من ستمکرده   یاز گوش وچشمم مرا بهره مند ساز وآنها را وارث من قرار ده وبر کس ا،یترجمه: »بار خدا -1

 . 83و به من نشان ده«. طبّ الأئمّه، ص   ریبگ  ی کن وانتقامم را از و

خوف ووحشت دارم، به عزّت وقدرت وعظمتوجلال وجمال وکرم  و  می چشمم وآنچه از آن ب ی ماریترجمه: »در مورد ب -2

  یخدا ی برم. پروردگارا، ا یو آله وخاندان رسول خدا پناهم  هی الله عل یوبهاء وغفران وحکم وذکر خداوند ورسول خدا صل

 .405. مکارم الأخلاق،صن«ک ل یرا از من زا یناراحت ن یپاکان، به حول وقوّتت ا

 461:ص

 

  ایاَسْاَلُکَ  مُ، یالرَّح زُیاِلاّ مَنْ رَحِمَ اللهُ اِنَّهُ هُوَ الْعَز نْصرَُونَ،یُ. ولَا هُمْ ئآیْشَ یًعَنْ مَولْ یً موَْل یغنْیُلا   ومَْیَمالٌ ولا بنَُونٌ و نْفعََیَ لا

  ءٍیْکُلِّ شَ  یاِنَّکَ عَل  ، یتنَیْاَبَدآ ما اَبقَْ ،یلسِان ی  عَلوَالنَّهارِ  لِیْوَذکِْرَکَ بِالْلَ  یقَلْب  ی ف نَیق یَوَالْ  یبصَرَ یرَحمْنُ اَنْ تَجعَْلَ النُّورَ ف

 دعا را خواند.  نی( به خانه رفت، وضو ساخت ونماز گزارد، سپس ا 1. )رٌ«یقَد 

 

 ( 2شد. ) نایاش ب دهی د د،یرس  « یبَصَر  ی که به جمله »اَنْ تَجعْلََ النُّورَ ف یهنگام

 

کرد.   تیالسلام شکا ه یبود، به امام کاظم عل دهیانجام  یاز ضعف نور چشم که به شب کور ی شده است کس تی. روا2

 وآن آب  یسپس آن ظرف را با آب بشو  س،یبنو ی ( را تا آخر در ظرف3)اَللَّهُ نُورُ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضِْ( )  هی حضرت فرمود: »آ

 

ام    یی نایب دم، یکش ل ی: کمتر از سه م د یگو ی ص مبه چشم خود بکش«. آن شخ لیکن وبا م   ینگهدار یا  شهیدر ش  را

 ( 4برگشت. )

 

 

 چشم درد با دارو  درمان



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

درد    یبرا شنیبهشت وآو اهیشده است که فرمود: »دمبلان )شلغم( از گ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 5چشم سودمند است«. )

 

خواهمبه اطاعت  یفرسوده، از تو م   یوپروردگار جسدها  یپروردگار جهان فان یخواهم ا  یاز تو م  ا،یترجمه: »بار خدا -1

خورده وشکافته شدن قبرهااز اهل آن وبه دعوت  وند یبه هم پ یوبه طاعت جسدها شانیروح ها در بازگشت به جسدها

منتظر حکم تو هستند و  شوند و  ی از قبور خارجم قیهنگام که خلا نتو در مورد آنان وگرفتن تو آنان را به حقّ آ  نیراست

رسانند   ی نم یکه مال وفرزندان سود   ی. روز دوارند یترسند وبه رحمت توام ی واز مجازات تو م  نند یب ی تو را م تیّحاکم

  زی . او عزکند شوند، مگر آن کس که خداوند به او رحم  ینم  یاریکند وآنان  ینم از ین یرا ب  یگر یکس د چیکه ه  یوروز 

را شب وروز بر    ادتیوتا زنده ام ذکر و ی قرار ده ن یقیام نور ودر قلبم   دهیخواهم کهدر د  ی رحمان، از تو م یاست. ا  میورح

 . «ییتوانا ی زیتو برهر چ را یز ، یساز یزبانم جار

 . 287، ص 2مناقب ابن شهر آشوب، ج  -2

 . 35 هی سوره نور، آ -3

 . 375مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 145، ص 62ر، ج ؛ بحارالأنوا370، ص 6ج   ،ی کاف -5
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کند وچشم را جلا   ی چشم را درمان م زش یشده است که فرمود: »مسواک زدن، آب ر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 1دهد«. ) یم

 

کرد. حضرت فرمود:   تیالسلام شکا ه یاز درد چشمش به امام صادق عل یکه شخص میخوان یم  حیصح ی تی. در روا3

 ( وکافور بساز واز هر کدام به 2از جدوار ) یی»دارو

 

 (3استفاده کن«. )  یمساو  مقدار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4کند. )  یرا برطرف م  الاتیدارو ضعف چشم وخ  نیفرمود: ا ی ثیدر حد   زی. ن4

 

 ی که رو  ید یکردن سف  لیزا  ی( برا5فرمود: »دهنه فرنک ) گر ید ی ثی. در حد 5

 

 ( 6است«. ) د یشود مف  ی ظاهر م چشم

 

( )از هر کدام به  9) ی( وکافور رباح8)  ی ( سقوطر7السلام فرمود: »صبر ) هی معتبر آمده است که امام کاظم عل ی تی. در روا6

  یکار دردها نیمرتبه در چشم بکشند؛ ا کی کنند وهر ماه  رون یب شم یسپس آن را از پارچه ابر ند،ی( بسایمقدار مساو 

 (10کشد«. ) ی چشم وسر را م

 

 .7، ح  496، ص 6ج   ،ی کاف -1

شود. طعمش  یافتم یخراسان هم  ی نواح ی ودر بعض  د یرو یتبّت وهند م  یاست که در کوه ها ی اهیگ شه ی»جدوار« ر -2

 (.د یرفته است )فرهنگ عم یبردن سم به کار م  نی از ب یبرا میتلخ ودر طبّ قد 

 .80، ح  383، ص 8ج   ،ی کاف -3

 .81، ح  383، ص 8ج   ،ی کاف -4

خوب است  چشمید یسف یوبرا  زد یر ی م قای طبنه آفر ایطنجه  یکی در نزد  یاست که از کوه ید یسف ی »فرنک« قطره ها -5

 (. 582، ح 383، ص 8ج  ، یومعروف به دهنه فرهنگ است. )ر.ک : کاف

 .582، ح  383، ص 8ج   ،ی کاف -6

. الوا همگفته اند.  ند یگو ی به آن صَبرْ زرد م یاست به رنگ زرد، طعمش تلخ ودر فارس  یاهیگ صمغ  ای ره ی»صَبِر« ش  -7

در سر ساقه قرار   شیها دوگل یرو یم  یدار است ودر وسط آن ساقه بلند   غی پهن وت یی برگ ها ی آن از نوع زنبق ودارا اهیگ

 (.د یدارد )فرهنگ عم

زنج قراردارد   یاز شهرها ییهند که در سمت راست شهر جا یایاست در در ی ا رهیجز «ی »اسقطر   ای « ی»سقوطر -8

 (. 83 ثیحد  ی، پاورق 386، ص 8ج  ، ی)کاف



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  «یآورده اند »کافوررباح  ی است که از آنجا کافور خوب م یونام شهر ی خمر، م یبه معنا زیون  دهی»رَباح« سود، فا -9

 (. د ی)فرهنگ عم

 . 583، ح 383، ص 8ج  ، یکاف -10
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که در چشمش ظاهر شده بود ودرد دندان    ید یواز سف  د یالسلام رس  هی خدمت امام صادق عل یاست که شخص  ث ی. در حد 7

کن وهر سه    هیّ صاف ته زه یدرهم نشادر پاک ک یکرد. حضرت فرمود : »دو درهم فلفل ودو درهم دار فلفل و  تیومفاصل شکا

چشم را    یرو  ی د یکار سف ن یصبر کن. ا یبکش وساعت  لیم ه س  یکن ودر هر چشم   رونیب شمی واز پارچه ابر ی را خوب بسا

 (1وبعد از آن سرمه سنگ بکش«. ) ی کند. سپس چشم را با آب سرد بشو ی قطع، گوشت چشم را پاک ودرد را ساکن م

 

چپ   یکند، بر پهلو  یکه چشمتان درد م   یالسلام به سلمان وابوذر فرمود: »هنگام هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 8

 ( 2. )د«یوخرما نخور د یوابنخ

 

( ودست بر  3دارد«. )  انیدرد چشم ز  یبرا  یشده است که فرمود: »خوردن ماه تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل9

 غذا،  انیبعد از شستن دست در پا دنیچشم مال

 

 ( همان گونه که گرفتن ناخن وشارب در 4کند. ) یرا از درد چشم حفظ م  انسان

 

 ( 5دارد. ) یتیّخاص نیوجمعه چن   پنجشنبه

 

  د یعبور کرد د یالسلام از شهر هیعل ی سیالسلام فرمود: »حضرت ع ه یعل ی که حضرت عل میخوان یمعتبر م  ی ثی. در حد 10

کردند. حضرت فرمود: شما  تیشکا  اریبه آن حضرت بس یماریصورت مردم آن شهر زرد وچشمانشان کبود است. آنان از ب

همراه اوست. آنها به   ی شود جنابت ی که ذبح م  ی وانیکه هر ح یدر حال  د،یخور ی وم  د یپز یم  د ییگوشت را بدون آنکه بشو 

 (6برطرف شد«. ) شانیماریحضرت عمل کردند وب شیفرما



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . 87طبّ الأئمّه، ص  -1

 . 85طبّ الأئمّه، ص  -2

 . 9و 8، ح 324، ص 6ج   ،ی؛ کاف 84طبّ الأئمّه، ص  -3

 . 19، ح 148، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 699، ص 2کشف الغمّه، ج  -4

 .312و  311، ح 74، ص 1ج   ه،یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 14، ح  498، ص 6ج   ،ی کاف -5

 . 1، ح 377، باب 575، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -6
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 گوش  معالجه 

 گوش درد با قرآن   درمان

کرد. حضرت فرمود: »دست بر   تیالسلام شکا هی گوش به امام صادق عل ی نیاز سنگ  یکه کس م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

  الُاللَّهِ وَتِلْکَ الاُْمَْثَ هِیَخاَشِعاً مُّتَصدَِّعاً مِّنْ خشَْ تَهُ یْجَبَلٍ لَّرَأَ یرا بخوان: )لَوْ أَنْزَلْنَا هَذَا القُْرْآنَ عَلَ اتیآ  نیگوش خود بکش وا

لاَ إِلَهَ إلِاَّ  ی* هُوَ اللَّهُ الَّذِ   مُیالشَّهَادَهِ هوَُ الرَّحمَْنُ الرَّحِوَ  بِیْلاَ إِلَهَ إلِاَّ هُوَ عاَلِمُ الْغَ ی* هوَُ اللَّهُ الَّذِ تَفَکَّروُنَ یَنَضْرِبهُاَ لِلنَّاسِ لَعَلَّهُمْ 

 المُْصَوِّرُ  * هُوَ اللَّهُ الخَْالِقُ البَْارئُِ  شْرکِوُنَیُالْجبََّارُ المْتَُکَبِّرُ سُبْحَانَ اللَّهِ عَمَّا  زُ یالْعَزِ مِنُیْهَهُوَ الْمَلِکُ الْقُدُّوسُ السَّلاَمُ الْمؤُْمِنُ الْمُ

 ( 1(«. )مُ یالْحَکِ زُ یالسَّمَواَتِ وَالاَُْرْضِ وهَُوَ الْعَزِ ی لهَُ ماَ فِ  سَبِّحُیُ یلَهُ الاَُْسْماَءُ الْحسُْنَ

 

 

  وْمَئِذٍیَ( * 2) ی وَمِنهْاَ نُخْرجُِکُمْ تَارَهً أُخْرَ  دُکمُْینُعِ هاَیرا بخواند: )مِنهَْا خَلَقْناَکُمْ وَفِ اتیآ  نیآمده است که ا گر ید ی ثی. در حد 2

 بُعْدًا لِّلْقَومِْ  لَ یمَاءَکِ ... وَقِ ی أَرْضُ ابْلَعِ ا یَ( * 3لاَ عِوَجَ لهَُ وَخشََعَتِ الاَُْصْواَتُ لِلرَّحمَْنِ فَلاَ تسَْمَعُ إلِاَّ هَمسْاً ) یَالدَّاعِ تَّبِعُونَیَ

 

 تَوکََّلْیَوَمَنْ  حْتسَِبُ یَلاَ  ثُیْمنِْ حَ رْزقُْهُ یَلَّهُ مَخرَْجاً * وَ  جْعَلْیَاللهَ  تَّقِیَ ( * وَمَنْ 4) نَیالظَّالِمِ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

شکافد.  یشود واز خوف خدام یکه در برابر آن خاشع م ی د ید ی م م، یکرد ی نازل م یقرآن را بر کوه   نیترجمه: »اگر ا -1

آشکار   یدانا  ست،یاو ن جزیاست که معبود یی. واو خداشند یند یدر آن ب د یشا م، یزن ی مردم م یاست که برا  ییمثال ها نهایا

منزّه    بیاوست، از هر ع یومالک اصل ست،حاکم یجز او ن ی که معبود است یی است. او خدا م یونهان است، او رحمان ورح

ده نافذ خود هر  که با ارا ریشکست ناپذ  یقدرتمند  زاست،یبخش است، مراقب همه چ  تیّکند، امن  یستم نم یاست، به کس

است  ی دهند. او خداوند  ی او قرار م  ی برا ک یعظمت است ؛خداوند منزّه است از آنچه شر ستهی کند وشا ی را اصلاح م یامر

او   حیاست تسب  نیاست ؛ آنچه در آسمان ها وزم ک ین یاو نام ها ی(؛ برا ر ینظ ی )ب ی سابقه،وصورتگر ی ب ی ا نندهیخالق، آفر

 . 23( طبّ الأئمّه، ص 24 - 21 اتیاست«. )سوره حشر، آ م یوحک  زیواوعز  ند یگو یم

  ی م رون ی( شما را از آنبامتی)در ق گری؛ وبار د م یگردان  ی؛ ودر آن بازم مید ی] آفر نیترجمه: »ما شما را از آن [= زم -2

 .55 ه ی . سوره طه، آم«یآور

  یقبرها برم  ازیفت او نخواهند داشت )وهمگ کرده وقدرت بر مخال   یرو یپ ی ترجمه: »در آن روز، همه از دعوت کننده اله -3

. سوره طه،  «ی شنو ی نم یزیآهستهچ  یشود؛ وجز صدا ی ( وهمه صداها در برابر )عظمت( خداوند رحمان خاضع مزند یخ

 . 108 هیآ

 .44 ه یآبت را فرو بر... وگفته شد: »قوم ستمگر از رحمت خدا دور باد«. سوره هود، آ ن،یزم  یترجمه: »ا  -4
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 نِ یْ( * وجََعَلْناَ مِنْ ب1َقَدْرًا ) ءٍیْ اللَّهِ فَهُوَ حسَْبُهُ إِنَّ اللَّهَ باَلِغُ أَمْرهِِ قَدْ جَعَلَ اللَّهُ لکُِلِّ شَ یعَلَ

 

 (2.( )بْصِروُنَیُفَهُمْ لاَ  ناَهُمْیْ سَدًّا فَأغَشَْسَدًّا وَمِنْ خَلْفِهِمْ  هِمْیدِیْأَ

 

 

 

 یاهی گ ی گوش درد با دارو  درمان

  ی کَأنََّ فِ سمَْعهْاَیَ)کَأنَْ لَّمْ  فه ی شر هیدرد گوش هفت مرتبه آ  یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( * إِنَّ السَّمْعَ وَالْبَصَرَ وَالْفُؤَادَ کُلُّ أُوْلَئِکَ 3وَقْرًا )  هِیْأُذُنَ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 روغن بنفشه بخواند، سپس آن را در  ای اسمنی( را بر روغن 4عَنْهُ مسَْئُولاً( ) کَانَ

 

 ( 5بچکاند«. ) گوشش

 

ر کدام را جدا بکوبند کف خردل، ه   ک یکف کنجد پوست نکنده و ک یدر مورد درد گوش آمده است: » ی گرید  تی. در روا2

ببندند وهرگاه   یآهن  یرا با سرپوش   شهیکرده، درِ ش   شهیوروغن را در ش  رند یمخلوط کرده، روغن آن را بگ  گریکد یسپس با 

.  ابد«یکار را سه روز ادامه دهند تا بهبود  نیدر گوش بگذارند وا  یا  هکه بخواهند دو قطره از آن را در گوش چکانده وپنب 

(6) 

 

 (7بپزند وچند قطره در گوش بچکانند«. ) تون ی: »سداب را با روغن ز می خوان ی م گر ید ی تی. در روا3

 

کند،واو را از   ی او فراهم م یبرا  ی کند، خداوند راه نجات شهیپ  ی اله ی، ترجمه: »وهر کس تقوا 3و 2 هی سوره طلاق، آ -1

کند؛ خداوندفرمان خود را به انجام    ی امرش را م ت یدهد، وهر کس بر خدا توکلّ کند، کفا یم  ی که گمان ندارد روز ییجا

 داده است«.  رقرا  یاندازه ا یزی هر چ یرساند، وخدا برا  یم

.  نند«یب یولذانم  می وچشمانشان را پوشانده ا یودر پشت سرشان سدّ م یقرار داد یآنها سدّ ی رو شیترجمه: »ودر پ -2

 .9، ح  377مکارم الأخلاق، ص 

 . 7 هی است«. سوره لقمان، آ نیسنگ  شیاصلاً گوش ها یی است ؛ گو دهیآن را نشن  یی ترجمه: »گو -3

 . 36 ه یترجمه: »گوش و چشم و دل، همه مسؤولند«. سوره اسراء، آ -4

 . 375مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 22طبّ الأئمّه، ص  -6

 . 73طبّ الأئمّه، ص  -7
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 1درد گوش سودمند است«. )  یشده است که فرمود: »سداب برا  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

 

 

 دندان  معالجه 

 اشاره

درد خواب    نیکرد وگفت: شب ها بر اثر ا تیالسلام شکا ه یاز درد دندان به حضرت باقر عل ری است که ابوبص  ث ی. در حد 1

را   هیآ  نیبخوان، سپس ا د یندارم. حضرت فرمود: »هرگاه اثر درد ظاهر شد دست را بر موضع درد بگذار وسوره حمد وتوح

 ( 2بِماَ تَفْعَلوُنَ(«. ) رٌیإِنَّهُ خَبِ ءٍیْأَتْقنََ کلَُّ شَ ی تَمُرُّ مَرَّ السَّحاَبِ صُنْعَ اللَّهِ الَّذِ  یَوَهِ امِدَهًالْجبَِالَ تَحسَْبهَُا جَ ی قرائت کن: )وتََرَ

 

 

  یبالا ذکر شد به همراه سوره )اِنَّا أَنْزَلْناَهُ فِ  ت یشده است که فرمود: »آنچه را که در روا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 3الْقَدْرِ( بخوان«. ) لَهِ یْلَ

 

 درمان درد دندان سفارش شده است :  ی دستور برا ن یا گری( د4) ی تی. در روا3

 

: )بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ د یحمد و)قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ( و)قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ( و)قلُْ هُوَ اللهُ أَحَد( را بخواند، سپس بگو »سوره

 دًایْ * وأََرَادُوا بِهِ کَ  مَیإِبْرهِ یبَردًْا وَسَلاَماً عَلَ یکُونِ  رُ ناَ ایَ( ، قُلْناَ 5) مُ یالْعَلِ عُ یوَالنَّهَارِ وَهُوَ السَّمِ  لِیْالَّ ی. ولََهُ ماَ سکََنَ فِمِیالرَّحِ

 النَّارِ ومََنْ حَوْلهَاَ وَسُبْحَانَ اللَّهِ رَبِّ  یأَنْ بُورِکَ مَنْ فِ یَ ( ، نوُد6ِ) نَ یفَجَعَلْناَهُمُ الاَُْخسَْرِ

 

 .708، ح 515محاسن، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  نشیصنعوآفر  ن یکه مانند ابر در حرکت اند؛ ا ی در حال ،یپندار یوآنها را ساکن وجامد م ین یب ی ترجمه: »کوه ها را م -2

  هی آگاهاست«. )سوره نمل، آ د یده  یکه شما انجام م   ییاو از کارها نیقی ؛ به  دهیرا متقن آفر   ز یاست که همه چ یخداوند 

 .24( طبّ الأئمّه، ص 88

 . 24طبّ الأئمّه، ص  -3

 . 25طبّ الأئمّه، ص  -4

  هیاوست آنچه در شب وروز قرار داد؛ واو شنوا وداناست«.سوره انعام، آ یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. برا -5

13. 

ما آنها   ینقشه نابود کنند؛ول  ن یرا با ا م یخواستند ابراه یسرد وسالم باش. آنها م می آتش، بر ابراه  ی: »امی ترجمه: »گفت -6

 .69و  68 اتیآ اء، ی. سوره انبم«ی مردم قرار داد  نیانکارتریز را

 467:ص

 

 اِکْفِ عَبْدکََ وَابْنَ اَمَتِکَ، ءٌ،یمِنْکَ شَ ی کفِْیَولَا  ءٍ یْمنِْ کُلِّ شَ ی کافِ  ای( الَلّهُمَّ 1( )نَیالْعاَلَمِ

 

 ( 2. )کَ«یْالَِ شْکُوهُیَ ی وَمِنْ شَرِّ الْوَجَعِ الَّذ  حْذَرُ یَوَ  خافُیَشَرِّ ما   مِنْ

 

 

 

 گر ید  یدرمان

درمان درد دندان، دست را بر محلّ سجده بکش، سپس   ی شده است که فرمود: »برا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 (3. )مِ«یالْعَظ یِّاللهِ الْعَلِوَلا حَولَْ ولَا قُوَّهَ اِلاّ بِ ی آن را بر موضع درد بمال وبگو: بِسْمِ اللهِ الشّاف

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کرد. حضرت فرمود: »دست بر دهان بگذار  تیالسلام شکا هیاز درد دندان به امام صادق عل  ی است که کس تی. در روا2

قُدُّوسآ   دُّوسآ قُ  ءٌ،یْمَعهَا شَ ضُرُّ یَلا  ی معََ اِسمِْهِ داءٌ، اعَُوذُ بکَِلِماتِ اللهِ الَّت  ضُرُّ یَلا  ی بِسْمِ اللهِ الَّذ  مِ،یوبگو: بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِ

، اَنْ  اللهُ ایاللهُ  ایاَللهُ  ایوَمَنْ دعَاکَ بِهِ اجََبْتهَُ، اَسْئلُکَ   تَهُیْمَنْ سَئَلَکَ بهِِ اَعْطَ ی رَبِّ الظاّهِرِ الْمبُارَکِ، الَّذ   ایقُدُّوسآ، باِسمِْکَ 

  یوَف   یبطَْن یوفِ  ی بصََر یوفَِ یسمَْع  ی وَفِ  یرَأس  یوَفِ  ی فَمِ یاَجِدُ فِ  مِماّ  ینِیَ وَاَنْ تُعافِ تِهِ یْوَاهَْلِ بَ یِّ محَُمَّدٍ النَّبِ ی علَ یَتُصَلِّ

 (4کُلهِّا«. )   یجوَارِح عِیجَم ی وَفِ  یرِجْل ی وفَِ ی د یَ یوفَِ یظهَْر

 

] ومنزّهاست  یکه در اطراف آن است. [= فرشتگان وموس   ی که در آتش است وکسترجمه: »مبارک باد آن کس  -1

 . 8 هی است«. سوره نمل، آ انیکه پروردگار جهان یخداوند 

خودشرّ آنچه   ز ی. از بنده ات وفرزند کنستین ازین ی از تو ب زیچ چ یوه  یازین ی ب ی زیکه از هر چ  یا ا،یترجمه: »بار خدا -2

 کند بازدار«.  ی م تیرا که به تو شکا  ی هراسد وشرّ درد یرا که م 

 .24. طباّلأئمّه، ص ست«یخداوند بلندمرتبه وبزرگ ن ه یجز از ناح ییرویپناه و ن چیشفادهنده، ه یترجمه: »به نام خدا -3

ات برمبه کلم ی رساند، پناه م یضرر نم یی ماریب چیکه با نام او ه یی ترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدا -4

پروردگار، به نام   ی .ایپاک هست ، یپاک هست ،ی! تو پاک هستایرساند وخدا ی ضرر نم زیچ  چیخداوند که با وجود آنها ه

  ی . از تو میکن  یوهر کس دعا کنداو را اجابت م ی کن  یبخواند به او عطا م راظاهر ومقدّس ومبارکت که هر کس به آن تو 

ام   ده یکه در دهانم وسرم وگوشم ود  ییومرا ازدردها ی مّد وخاندانش درود فرستالله که بر مح ی الله، ا یالله، ا  ی خواهم ا

 . 23ص   ئمّه،. طبّ الأ«ی بخش تیعاف ابم،ی  ی وهمه اعضا وجوارح بدنم م  م یوشکمم وپشتم ودستم وپا
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 دندان درد با دارو   درمان

آن    یمعطّر( را بر رو  اهیگ  یدرمان دندان درد، سعد )نوع یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 (1. )د«یبگذار

 

 ( 2کند«. ) ی که از شراب ساخته شده، بن دندان را محکم م   یفرمود: »سرکه ا  گر ید ی ثی. در حد 2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

. حضرت  د یالسلام رس  ه یعلخدمت امام کاظم  د یکش  یکه از درد آه م  ی در حال  اریّاست که حمزه بن الط ث ی. در حد 3

. حجامت کرد وشفا «ی شو ی کند. فرمود: »حجامت کن، درمان م ی شود؟« عرض کرد: دندانم درد م ی فرمود: »تو را چه م

 ( 3رسد«. ) ی عسل نم ن به حجامت کردن وخورد ییدارو چی. سپس حضرت فرمود: »هافتی

 

 

 ی پوست ی ها ی ماریاز ب یبرخ معالجه 

 ی سیپ درمان

 ( 4) ی سیپ درمان

 

کرد.   تیالسلام شکا هی که در بدنش ظاهر شده بود به حضرت صادق عل  یسیبن عمّار از پ  ونس یاست که  ث ی. در حد 1

سجده    نیدعا را در آخر ن یومشغول نماز شب شو وا ر یرسد وضو بگ  یسوم آخر شب فرا م  کی که   یحضرت فرمود: »هنگام

  یمحُمّدٍ وَآلِ محَُمَّدٍ وَاعطِْن یصلَِّ عَل راتِ،یْ الْخَ یَ مُعْطِ ایسامِعَ الدَّعَواتِ،  ای مُ، یرَح ایرَحمْنُ  ای  مُ، یعَظ  ای یُّعَلِ ا ینماز بخوان: 

  یماریذَا الوَْجَعِ )ونام آن ب هَ یوَالاْخِرَهِ ما انَْتَ اَهْلهُُ وَاَذْهبِْ عَنِّ ایمِنْ شَرِّ الدُّنْ  یوَالاْخِرَهِ ما انَْتَ اَهْلُهُ وَاصْرِفْ عَنّ  ایالدُّنْ رِیْمِنْ خَ

 بن  ونس ی( ودر تضرّع ودعا اصرار کن«. 5) یوَاحَْزَنَن   یرا ببر( فَاِنَّهُ قَدْ غاظَن

 

 .6، ح  379، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 24طبّ الأئمّه، ص  -2

 .231، ح  168، ص 8ج   ،ی کاف -3

 (. د یشود )فرهنگ عم یپوست بدن ظاهر م  یرو  د یسف ی است که بر اثر آن لکّه ها ی )برص(، مرض « یسی»پ -4

ها، بر   یکیدهندهن یشنونده خواسته ها، ا  یمهربان، ا  ی بخشنده، ا یبزرگ، ا  ی خداوند بلند مرتبه، ا یترجمه: »ا  -5

را مطابق کرمت از من   آخرتاو یوآخرت مطابقت کرمت به من عطا کن وشرّ دن ایدن  ری محمّد وآل محمّد درود فرست واز خ

 رنج انداخته ومحزونمساخته است«.  به مرا  را یدرد را از من برطرف فرما، ز  نیدور کن وا
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 (1از من برطرف شد. ) یسی: به سفارش امام عمل کردم، قبل از آنکه به کوفه برسم پد یگو عمّار

 

کردند.   تیالسلام شکا هی به امام صادق عل یماریب ن یاز ا ز ین گرانیود لیآمده است که اسحاق بن اسماع گر ید ی ثی. در حد 2

 د،یاو صلوات بفرست ت یوبر محمدّ واهل ب  د یکن  یاله ی وحمد وثنا  د یودو رکعت نماز بگزار  د یریحضرت فرمود: »وضو بگ 

 ایواحدُِ  ایواحِدُ   ای مُ،یرَح ای مُیرحَ ای مُ یرَح ایرَحمْنُ،  ایرحَمْنُ  ایرَحمْنُ  ا یاَللهُ،  ای  اَللهُ ایالَلهُ  ای: د یدعا را بخوان نیسپس ا

  نَ،یالقْادِر اَقْدَرَ  ای نَ، یاَقْدَرَ القْادِر ای نَ،ی اقَْدَرَ القْادِر ای نَ،یاَرحَْمَ الرّاحِم ایصَمَدُ،  ایصَمَدُ  ایصَمَدُ  ای اَحَدُ،  ایاَحَدُ  ایاَحَدُ  ایواحِدُ، 

مُحَمَّدٍ   یصَلِّ عَل راتِ،یْالخَْ یَمعُْطِ ایمُنَزِّلَ الْبَرکَاتِ،  ایسامعَِ الدَّعَواتِ،  ای نَ،یرَبَّ الْعالَم ای نَ،ی رَبَّ الْعالَم ای نَ، یرَبَّ الْعالَم ای

 ( 2. )«یالاْمْرُ وَاحَْزَنَنَ یفقََدْ غاظَنِ ، یوَالاْخِرَهِ وَأَذهِْبْ ما ب ایالدُّنْشَرَّ  یوَالاْخِرَهِ وَاصْرِفْ عَنِّ  ای الدُّنْ رَ یْخَ یوَآلِ مُحَمَّدٍ واََعْطِن 

 

 

وآب حاصل از آن را بنوش   ی سپس آن را با آب بشو س، یبنو یرا با عسل بر ظرف  نیاس یفرمود: »سوره  گر ید ی تی. در روا3

 ( 3برطرف شود«. ) یسیتا پ

 

 .30، ح  223، ص 67؛ بحارالأنوار، ج 257ص  ، یعدّه الدّاع -1

  کتا،ی یا  کتا،ییا م، یرح ی ا م،یرح یا  م، یرح ی رحمان، ا یرحمان، ا ی رحمان، ا  یخدا، ا ی خدا، ا ی خدا، ا یترجمه: »ا  -2

  ی قدرتمندان، ا ن یقدرتمندتریمهربانان، ا نیمهربان تر  یصمد، ا ی صمد، ا  یصمد، ا یاحد، ا ی احد، ا ی احد، ا یا  کتا،ی یا

پروردگار دو   ی پروردگار دو جهان، ا ی پروردگار دوجهان، ا یقدرتمندان، ا  ن یقدرتمندتر ی قدرتمندان، ا نیقدرتمندتر

  ایدن  ر یها، بر محمّد وآل محمّد درود فرست وخ یکیعطاکنندهن ی نازل کننده برکات، ا  ی شنونده دعاها، ا یجهان، ا

مرا به رنج انداخته   یماریب نی را شفا بخش که ا م یماریوآخرت را از مندور کن وب  ایبه من عطا کن وشرّ دنوآخرت را 

 . 30، ح 223، ص 67؛ بحارالأنوار، ج 234، ص 4ومحزونم کرده است«. مناقب ابن شهرآشوب، ج 

 . 384مکارم الأخلاق، ص  -3
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 (1وآب آن را بنوش«. )  ی سپس آن را با آب بشو س، یبنو یفرمود: »سوره انعام را با عسل در ظرف  گر ید ی ثی. در حد 4
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را   یس یکه با گوشت گاو پخته شده باشد، پ  یشده است که فرمود: »خوردن چغندر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 2کند«. )  یبرطرف م 

 

(ازآن  ی )مقدارکمست،یالسلامن ه یعل نیسودمندتر از تربت امام حس یسیپ ی برا زیچ چیفرمود: »ه گر ید ی ثی. در حد 6

 ( 3بمال«. ) یماریراباآب باران بخوروبرمحلّ ب

 

 

 خوره )جذام(  درمان

  یسپس آن ظرف را بشو س،یبنو ی بر ظرف یسیدرمان خوره وپ ی را برا ریز  اتی. در کتاب مکارم الأخلاق آمده است: »آ1

 بِوعَِنْدَهُ أُمُّ الکِْتاَ ثبِْتُ یُوَ شاَءُیَاللَّهُ ماَ  مْحُوایَ.  مِیرا همراه خود داشته باش: )بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِ اتیآ ن یوآب آن را بخور وا

 ی ( . اَلحَْمْدُ لِلَّهِ فاَطِرِ السَّمَوَاتِ وَالاَُْرضِْ جاَعِلِ الْمَلائَِکَهِ رسُُلاً أُول4ِ)

 

 ( 6وپدرش برده شود«. )  ماریفلان بن فلان، نام ب ی( باِِسْمِ فلُانِ بْنِ فُلانٍ. وبه جا5وَثُلثََ وَرُباَعَ( )  یمَّثْنَ  أَجْنِحَهٍ

 

 ( 7سازد«. ) یرا برطرف م  یسیشده است که فرمود: »گوشت گاو، خوره وپ تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل2

 

 . 384مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 384؛ مکارم الأخلاق، ص 724، ح 519محاسن، ص  -2

 . 384مکارم الأخلاق، ص  -3

دارد؛ و»امّ الکتاب« [= لوحمحفوظ] نزد   ی بخواهد ثابت نگاه مترجمه: »خداوند هر چه را بخواهد محو وهر چه را  -4

 . 39 هی اوست«. سوره رعد، آ

  یبال ها ی قرار داددارا ی که فرشتگان را رسولان ن یآسمان ها وزم نندهیمخصوص خداوند است، آفر  شیترجمه: »ستا -5

 .1 ه یدوگانه وسه گانه وچهارگانه«. سوره فاطر، آ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 443تشفاء بالقرآن، ص الإس  یمکارم الأخلاق، ف  -6

 . 5، ح 212، ص 62بحارالأنوار، ج  -7
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 (1کند«. )   یم  یر یاز مبتلا شدن به خوره جلوگ ی نیب ی شده است که فرمود: »مو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 

 ( 2سازد«. ) ی و آله، خوره را برطرف م  هیالله عل  ی فرمود: »تربت حضرت رسول صل ی ثیدر حد   زی. ن4

 

خوره   ی ماریشده است که فرمود: »گرفتن شارب در هر روز جمعه، باعث حفظ از ب ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 ( 3شود«. ) یم

 

دن شلغم،  خوره در همه وجود دارد وخور ی ماریبه ب ی ابتلا نه یشده است که فرمود: »زم تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل6

 (4برد«. ) یم  نیآن را از ب نه یزم

 

 

 بهق  درمان

 ( 5بهق ) درمان

 

 

إلِاَّ   ءٍیْ: )وَإِنْ مِّنْ شَ سد یبنو یماریرا بر موضع ب اتیآ ن یبهق، ا یمار یدرمان ب ی . در کتاب مکارم الأخلاق آمده است: »برا1

 ( 7(«. )ضُرُّونَیَ  أَوْ  نْفَعُونَکُمْیَإذِْ تَدْعُونَ * أَوْ   سمَْعُونَکُمْ یَ( هَلْ 6. )عِنْدَناَ خَزَائِنُهُ ومَاَ نُنَزِّلهُُ إلِاَّ بقَِدرٍَ مَّعْلُومٍ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

کرد. حضرت فرمود: »به حمّام برو، حنا ونوره    تیالسلام شکا هیوبهق به امام صادق عل  یسیاز پ ی است که کس ث ی. در حد 2

 ( 8از آن نخواهد ماند«. ) یرا با هم مخلوط کن وبر محلّ آن بمال، اثر 

 

 . 8، ح 212، ص 62بحارالأنوار، ج  -1

 . 9، ح 212، ص 62بحارالأنوار، ج  -2

 . 10، ح 213، ص 62بحارالأنوار، ج  -3

 . 11، ح 213، ص 62بحارالأنوار، ج  -4

 ند یگو  یبه آن بهقم یشود. در عرب ی م دایپوست پ ی برص رو ی ماریاز ب ر یغ یکه بر اثر علّت   ید ی»بَهَک« لکهّ سف -5

 (. د ی)فرهنگ عم

 .21 هی . سوره حجر،آم«یکن یآن را نازل نم نیّما جز به اندازه مع ی تنها نزد ماست ؛ ول ز،ی همه چ نیترجمه: »وخزا -6

رسانند؟!«)سوره   ی به شما م یانیسود وز ای -شنوند؟!  ی شما را م یصدا د یخوان یکه آنها را م  یهنگام ا یترجمه: »آ -7

 .384( مکارم الأخلاق، ص 73و  72 اتیشعرا، آ

 . 71طبّ الأئمّه، ص  -8
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 ل یزگ درمان

 ( 1) ل یزگ درمان

 

 

دعا را سه نوبت بخوان: بِسْمِ اللهِ الرَّحمْنِ   نیبمال وا لیشده است که فرمود: »دست بر زگ تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ی الَلّهُمَّ امحُْ عَنّ  مِ،ی  الْعَظیِّوَآلهِِ ولَا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ   هِیْ اللهُ عَلَ ی بِسْمِ اللهِ وبَِاللهِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللهِ، صَلَّ مِ،یالرَّح



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2اَجِدُ«. ) ما

 

 

 

 دمل وطاعون   درمان

شود، در   ی که در بدن ظاهر م ی ز یر ی دانه ها ودمل ها یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

ودر مرتبه   د یبگو مُ« ی الْکَر مُیظهورش انگشت شهادت را بر دور آنها بگرداند وهفت مرتبه ذکر »لا الِهَ اِلاَّ اللهُ الحَل یابتدا

 ( 3آن بگذارد«. ) ی رو بر( فشار ی)کم  هفتم انگشت را با

 

  ینم رون یآن را از بدن ب انیاست که در وقت طغ یاز خون فاسد  زیر  یدمل ها ودانه ها شتری فرمود: »ب گر ید ی تی. در روا2

دعا را بخواند: اعَُوذُ بِوَجْهِ اللهِ   نی رود ا  یکه به رختخواب م یهنگام  د یآ د یمشکل در بدنش پد  نیهر که ا ن،یکنند؛ بنابرا

.  ابد«ی تیدردها عاف ریدردها وسا  نی( تا از ا4شَرٍّ ) ی بَرٌّ ولَا فاجِرٌ، مِنْ شَرِّ کُلِّ ذ جاوِزهُُنَّیُلا   ی الَّت اتِ، وَکَلمِاتِهِ التّامّ  مِیالْعَظ

(5) 

 

وردانوبالو هم گفته    ل،ی رد ندارد. ازخ، آژخ، زگشود اماّ د یم دایپوست بدن پ ی»آزخَ« دانه کوچک سفت وسخت که رو  -1

 (. د یشود )فرهنگ عم یم

و آله   ه یالله عل یکنم.( محمّد صل ی ترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -2

را که در بدن منهست از   یمشکل ا،ی. بار خداستیخداوند بلندمرتبه بزرگ ن ه یجز از ناح ییرو یپناه ون چیرسولخداست وه

 . 60من محو کن«. طبّ الأئمّه، ص 

 . 38طبّ الأئمّه، ص  -3

کند، پناه    یاز آن عبورنم ی وبدکار کوکار ین چیبه خداوند بزرگ وکلمات تامّه او که ه ،یترجمه: »از شرّ هر صاحب شرّ -4

 برم«.  یم

 .108طبّ الأئمّه، ص  -5
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 وبا  سد یرا بنو اتیآ نی ( ، ا1ودمل وقوبا )  یکر یفرمود: »برا گر ید ی ثی. در حد 3

 

( ،  2اجْتثَُّتْ مِنْ فَوْقِ الاُْرَْضِ ماَ لهَاَ مِنْ قَرَارٍ( ) ثَهٍ یکَشَجَرَهٍ خَبِ  ثهٍَیوَمَثَلُ کَلِمهٍَ خَبِ  مِینگاه دارد: )بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِ خود

 وَمِنهْاَ نُخْرجُِکُمْ تَارَهً   دُکُمْ یعِنُ هاَی)مِنهَْا خَلَقْنَاکُمْ وفَِ

 

 (4. )رٌ«یقَد  ءٍیْکُلِّ شَ ی وَاللهُ عَل  ی وَانَْتَ لا تبَْق  یبْق یَ( اَللهُ اَکْبرَُ وَانَْتَ لا تکَْبُرْ وَاللهُ 3( )یأُخْرَ

 

 

 

آن   یالسلام عرض کرد: مادهّ طاعون در بدن من ظاهر شده )وعلامت ها هی عل یبه حضرت عل ی است که کس ث ی. در حد 4

 ( 5. )افتیبخور«. آن شخص به دستور حضرت عمل کرد وشفا  ب یآشکار گشته، چه کنم؟( حضرت فرمود : »س 

 

 

 ر یخناز درمان

 ( وورم 6)ر یخناز درمان

 

 

در   یظاهر شد. کس  ر یخناز یانه ما در گردن دخترالسلام فرمود: »در خ هی که امام رضا عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 7را مکرّر بخواند«. ) «ید یّسَ ایرَبِّ  ای مُ یرَح ایرَؤوُفُ  ا ی» ی خواب به من گفت: دعا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که   ی شود، در زمان یبد منته یبه حالت یترس  ی وم د یآ د یکه در بدن پد   یدرمان هر ورم یفرمود: »برا گر ید ی تی. در روا2

 ی نماز واجب وضو دار  یبرا

 

 است. یپوست  ی ماریب ی »قوبا« نوع -1

  نیزم  یکرده کهاز رو   هی تشب ی)وسخن آلوده( را به درخت ناپاک ثهیترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. وکلمه خب -2

 .26 ه یآ  م،ی برکنده شده وقرار وثبات ندارد«. سوره ابراه

. سوره  م«یآور یرونم ی( شما را از آن بامتی)در ق  گریوبار د   میگردان ی ؛ وبه آن بازم م ید یآفر نی ترجمه: »ما شما را از زم -3

 .55 ه ی طه، آ

درد(    یماند وتو)ا  یم  یخداوند باق ، یستیدرد( بزرگ ن ی ترجمه: »خداوند بزرگ تر از آن است که وصف شود وتو )ا -4

 . 384 است«. مکارم الأخلاق، ص یز یوخداوند توانا بر هر چ  یمان  ینم یباق

 .895، ح 552محاسن، ص  -5

گردد    ی به زخم وجراحتم ل یشود وگاه تبد  یم  دایگلو پ  ری است که در گردن وز یسخت یغدّه ها یبه معنا  ر« ی»خناز -6

 (.د ی)فرهنگ عم د یآ یواز آنها چرک م 

 . 3، ح 100، ص 95؛ بحار الأنوار، ج 541، ح 197ص  ، یدعوات راوند  -7
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اللَّهِ(   هِ یَخاَشِعاً مُّتَصَدِّعاً مِّنْ خشَْ تَهُ یْجَبَلٍ لَّرَأَ ی : )لَوْ أَنْزَلْناَ هَذَا الْقُرْآنَ عَلَهیسوره را از آ  نیآن ورم ا ی شفا ی از نماز برا قبل

 آن ورم به  ی کن نی( ، )تا آخر( بخوان. اگر چن 1)

 

 ( 2. )رد«یآرام گ  یزود 

 

  یآخر سوره حشر را از: )لَوْ أَنْزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَ اتیآ  ،یشده است که فرمود: »بر هر ورم  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

 ( 3سوره سه مرتبه بخوان«. ) انیجَبَلٍ(، تا پا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 غدّه  رماند

ظاهر شده )چه کنم؟( حضرت فرمود:   ی السلام عرض کرد: در بدنم غدّه ا هی به حضرت صادق عل ی است که کس ثیحد  در

برو وچهار رکعت نماز با هر   ی پشت بام ساختمان بلند  ایوروز چهارم به هنگام ظهر غسل کن وبه صحرا  ر ی»سه روز روزه بگ 

لباس از   ی که از نماز فارغ شد  یوحضور قلب تلاش کن وهنگام  تضرعّو  هی بگزار ودر حدّ امکان در گر ی که بخواه ی سوره ا

راست خود را بر خاک بگذار وبا   یبه مانند لنگ بر خود ببند وبر خاک سجده کن وپهلو  یا زه یتن درآور ولباس کهنه پاک

محَُمَّدٍ وَآلِ   یصَلِّ عَل نَ،یاَرحَْمَ الرّاحِم ایبُ، یمُج  ای بُ یقَر ایجَبّارُ،   ا ی مُیکرَ ایاَحَدُ،  ا یواحِدُ  ایدعا را بخوان:   نیا هی خشوع وگر

  ،یبِتَمامِ النِّعْمَهِ وَاَذْهبِْ ما ب یَّوَالاْخِرَهِ وَامْننُْ عَلَ  ایالدُّنْ یفِ  هَ،یَالشّافِ هَیَ الکْافِ هَ یَالْعافِ ی منِْ مَرضٍَ وَاَلْبسِْنِ ی مُحَمَّدٍ وَاکشْفِْ ما ب

 عمل به  ی( سپس فرمود: »هنگام4. )«یوغََمَّن  یفَقَدْ آذَان

 

شکافد«.  یشود واز خوف خدام یکه در برابر آن خاشع م ی د ید ی م م، یکرد ی نازل م یقرآن را بر کوه   نیترجمه: »اگر ا -1

 . 21 ه یسوره حشر، آ

 . 100، ص 95؛ بحارالأنوار، ج 110طبّ الأئمّه، ص  -2

 )باترجمه(. 48طبّ الأئمّه، ص  -3

بر   نمهربانان،یمهربان تر   یاجابت کننده، ا ی ا ک، ینزد یجبّار، ا یا  م،ی کر ی ا کتا،ی ی ا گانه،یخداوند  یترجمه: »ا  -4

وآخرتبر من بپوشان وبا تمام وکامل   ا یکامل وشفا در دن تیمرا شفا ده ولباس عاف ی ماریمحمّد وآل محمّد درود فرست وب

ساخته   نیفرما که مرا آزار داده وغمگ  لیها در وجود من استزا یماریکردن نعمتت بر من منّت بگذار وآنچه را که از ب

 است«.
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 ( 1شفا گرفت. ) ی شخص عمل کرد وبه زود. آن «یداشته باش   رش یبه تأث ن یقیدستور سودمند خواهد بود که   نیا

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی داخل ی ها یماریب معالجه 

 شکم ی ها یمار یب درمان

 درد شکم  معالجه 

وگفت:    د یو آله رس  ه یالله عل یخدمت حضرت رسول صل یشده است که فرمود: »شخص تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 دهد، چه کند؟ حضرت  ی برادرم را درد شکم آزار م

 

برطرف نشد. فرمود: »برو باز هم   یآمد وعرض کرد : خورد ول  گری عسل با آب گرم بخورد«. روز د  ی: »به او بگو: اندکفرمود

هفت مرتبه نزد او بخوان«. چون آن شخص رفت، حضرت فرمود : »برادرش  زیبه او عسل بده تا بخورد و سوره حمد را ن

 ( 2او ندارد«. ) یبرا  یردن عسل سود علّت خو نیمنافق است، بد 

 

  نیکرد. حضرت فرمود: »آب بخور وا تیالسلام شکا هی عل نیرالمؤمنیاز درد شکم به حضرت ام ی است که کس ث ی. در حد 2

  یالسّاداتِ، اِشْفِن دَیِّسَ ایمَلکَِ الْمُلُوکِ،   ایاِلهَ الاْلهَِهِ،  ایرَبَّ الاَُْرْبابَ،  ای مُ، یرَح ا یرَحمْنُ  ایالَلهُ،  ایاَللهُ  ایاَللهُ  ایدعا را بخوان: 

 ( 3قَبْضَتِکَ«. ) ی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ، أَتقََلَّبُ ف یبشِِفائِکَ مِنْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ، فاَنِّ

 

 

 شکم  یناراحت معالجه 

  ریبه دست بگ  ی کرد. حضرت فرمود: »آب تیشکاالسلام  هیشکم به امام کاظم عل چشیاز پ ی است که کس ث ی. در حد 1

 اللهُ  دُیرِیُرا سه مرتبه بر آن بخوان : ) هی آ نیوا

 

 .36، ح  377، ص 91؛ بحارالأنوار، ج 109طبّ الأئمّه، ص  -1

 . 28طبّ الأئمّه، ص  -2

 مذکور قبلا گذشت.  ی .ترجمه مشابه دعا28طبّ الأئمّه، ص  -3
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کَفَروُا أَنَّ السَّمَواَتِ واَلاَُْرْضَ کاَنَتاَ رَتقْاً ففََتقَْناَهُماَ وجََعَلْناَ    نَیالَّذِ یرَ یَ( ، سپس بگو: )أَوَ لَمْ 1بِکُمُ الْعسُْرَ( ) دُ یرِیُولَاَ   سْرَیُالْ بِکُمُ

 ( 3دست بر شکم بمال«. )  و( سپس آب را بنوش وبا د 2(. )ؤْمِنُونَیُ أَفَلاَ   یٍّ حَ ءٍیْمِنَ الْماَءِ کُلَّ شَ

 

. فَفَتحَنَْا أَبْواَبَ السَّماَءِ بِماَءٍ مُّنهَْمِرٍ *  مِی الرَّحمَْنِ الرَّحِرا بر روغن بخواند، )بسِْمِ اللهِ اتیآ نی فرمود: »ا گر ید ی تی. در روا2

أَبْوَابَ کلُِّ   هِمْیْ( ، فَ »)فَتحَْناَ عَل4َوَدُسُرٍ( )  وَاحٍذاَتِ أَلْ  یأَمْرٍ قَدْ قُدِرَ * وحََمَلنْاَهُ عَلَ یالْماَءُ عَلَ ی فَالْتَقَ  وناًیُوَفَجَّرْنَا الاَُْرْضَ عُ

 ( 5( )ءٍیْشَ

 

أَفَلاَ   یٍّ حَ ءٍیْکفََرُوا أَنَّ السَّمَواَتِ وَالاَُْرْضَ کانَتاَ رَتَقاً فَفتََقْناَهُماَ وجََعَلْناَ مِنَ الْماَءِ کُلَّ شَ نَیالَّذِ رَ یَفلان بن فلان، )أَوَ لَمْ  باِسْمِ

 ( 6(«. )ؤْمِنُونَیُ

 

  یبر رو ییکرد. حضرت فرمود: »گردو  تیالسلام شکا هیعلشکم به امام رضا  چش یاز درد پ ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 7شد، از پوست جدا کن وبخور«. ) انیکه مغزش بر ی آتش بگذار، هنگام

 

 

 نه یدرد س   درمان

 کرد.  تیالسلام شکا ه یبه امام صادق عل نه یاز درد س  یاست که شخص  ث ی. در حد 1

 

 .185 ه یخواهد، نه زحمت شما را«. سوره بقره، آ یشما را م  یترجمه: »خداوند راحت  -1

  ی زنده ا ز ی؛ وهرچ می باز کرد گریکد ی بودند وما آنها را از  وسته یبه هم پ نیکه آسمان ها وزم دند یکافران ند  ا یترجمه: »آ -2

 . 30 هی!« سوره نساء، آم؟ی را از آب قرار داد

 ، با اختلاف واضافات. 383مکارم الأخلاق، ص  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی ها موچشمهیرا شکافت نی! وزممیفراوان گشود  ی آسمان را با آب  ی ترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. پس درها -4

ساخته شده سوار   یی ها خیاز الواحوم ی. واو را بر مرکب ختند یدو آب به اندازه مقدّر با هم درآم نی ؛ وا می فرستاد رون ی ب یادیز

 . 13 - 11 ات ی. سوره قمر، آم«یکرد

 .44  هی .« سوره انعام، آمیآنها گشود ی)از نعمت ها( را به رو  زی همه چ یجمه: »درهاتر -5

 . 382گذشت. مکارم الأخلاق، ص  فه ی شر هی ؛ ترجمه آ30 هی آ اء،یسوره انب -6

 .101طبّ الأئمّه، ص  -7
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 ( 1الصُّدُورِ(«. ) ی: )شِفاَءٌ لِماَ فِد یخداوند فرما را یفرمود: »از قرآن طلب شفا کن، ز حضرت

 

 

  هِی أْتِیَ* لاَ  زٌ یکرد. حضرت فرمود: »دست بر آن موضع بگذار وسه مرتبه بگو: )وإَِنَّهُ لَکِتاَبٌ عَزِ تیاز درد ناف شکا یکس  زی. ن2

 ( 2(«. )دٍ یحَمِ مٍی مِنْ حَکِ لٌ یولَاَ مِنْ خَلْفِهِ تَنْزِ هِ یْدَیَ نِ یْالْباَطِلُ مِنْ بَ

 

 

 

 درد طحال   درمان

سپس با   سد،یرا با زعفران بنو اتی آ ن یدرمان درد طحال ا یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل1

ولَاَ تُخَافتِْ بهِاَ  کَولَاَ تَجهَْرْ بصَِلاَتِ  یمَّا تَدعُْوا فَلَهُ الاَُْسْماَءُ الْحسُْنَ  ایًّوبخورد: )قُلِ ادعُْوا اللَّهَ أَوِ ادْعُوا الرَّحمَْنَ أَ  د یآب زمزم بشو

نَ الذُّلِّ وَکَبِّرهُْ  مِّ  یٌّلَّهُ ولَِ کُنْ یَالْمُلکِْ وَلمَْ  یفِ  کٌیلَّهُ شَرِ  کُنْیَولََدًا وَلَمْ  تَّخِذْیَلَمْ   ی* وَقُلِ الْحَمْدُ لِلَّهِ الَّذِ  لاًی ذلِکَ سَبِ نَیْوَابْتَغِ بَ

 ( 3(«. )رًایتَکْبِ

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

السلام از درد طحال به آن حضرت   ه یاز اصحاب امام باقر عل یکیشده است که فرمود: »  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 معالجه آن را به  یکرد وگفت: تمام روش ها تیشکا

 

(مکارم الأخلاق،  57 ه یآ  ونس،ی شماست(«. )سوره  ی دل ها یابر یهاست ؛ )درمان نهیآنچه در س  ی برا ی ترجمه: »درمان -1

 . 378ص 

  د؛یآ یرو ونه از پشت سر، به سراغآن نم ش ینه از پ ، یگونه باطل چی که ه ریاست قطعاً شکست ناپذ  یکتاب نیترجمه: »وا -2

 .28( طبّ الأئمّه، ص 42و41  اتینازل شده است«. )سوره فصلّت، آ شیستا سته یوشا می خداوند حک یچرا که از سو 

هاست.  ننام یاو بهتر ی است ؛ و( برا یکی)ذات پاکش   د،یرحمان را هر کدام را که بخوان ای د ی ترجمه: »بگو: الله را بخوان -3

است  ی خداوند  یبرا شیگو :ستا)معتدل( انتخاب کن. وب  یآن دو، راه ان یآهسته نخوان ودر م ی لیخ ایبلند،  اد یونماز را ز

  یبرا ی و( سرپرست  یدر حکومت دارد، ونه بهخاطر ضعف وذلّت، )حام  یکیونه شر  ،خود انتخاب کرده ی برا ی که نه فرزند 

 . 30و 29( طبّ الأئمّه، ص 111و110 اتیبزرگ بشمار«. )سوره اسراء، آ اریاوست. واو را بس
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که مرا در آستانه مرگ قرار داده است. چه کنم؟ حضرت فرمود:   ییشده، تا جا شتریبستم اماّ روز به روز درد آن ب کار

 یکار باعث بهبود   نیسرخ کن وتا سه روز از آن بخور، إن شاء الله ا یوانی کن وآن را با روغن ح ی داریتره خر ی مقدار

 

 ( 1شود«. ) یم  تو

 

از خادمان شما درد طحال   یکیالسلام خبر دادند  ه یکرده است که به امام کاظم عل ت یروابا سند معتبر  ین ی. مرحوم کل3

 ( 2. غلام به دستور حضرت عمل کرد ودرمان شد«. )د یدارد. حضرت فرمود: »سه روز به او تره بخوران

 

 

 معده  یها  یماریزخم جگر وب درمان



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

. ابد ی ت یبه زخم جگر مبتلا شد. دعا کرد که عاف ل یشده است که فرمود: »حضرت حزق تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 3کار را کرد وخوب شد«. ) ن یات بمال. ا نه یوبر س  ر یرا بگ  ر یانج ره یآمد: ش  یوح

 

  ( را با آب سرد4کرد. حضرت فرمود: »حُزاء )  تیالسلام شکا هیاز ضعف معده به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 2

 ( 5بخور«. )

 

 

 (6کشد«. )  یناشتا خوردن، کرم معده را م یشده است که فرمود: »خرما ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 

 . 9، ح 171، ص 62بحارالأنوار، ج  -1

 .1، ح  365، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .902، ح 553محاسن، ص  -3

وآن دو   استییدارو  ی . از رستن هاند یگو  هی ناروید  یتلخ دارد وآن را به فارس  ییکرفس که بو  هیاست شب ی اهی»حُزاء« گ -4

آهو   یرازیآن را به ش  یخوانندوباغ یبرگ کازرون  یراز یوتخم آن را به ش   یرا سداب بر ییصحرا ،یوباغ  یینوع است: صحرا

 (.912، ص 2ج  ف،ی دوستک نامند )معارف ومعار

 .220، ح  165، ص 8ج   ،ی کاف -5

 .185، ح 48، ص 2السلام، ج  هی خبار الرضا علا ون یع -6
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که کرم   د یکه از شراب ساخته شده استفاده کن ی شده است که فرمود: »از سرکه ا ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل4

 ( 1کشد«. )  یمعده را م  یها

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

( بخورد کرم  2عجوه ) ی شده است که فرمود: »هر کس به هنگام خواب هفت دانه خرما تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 3رود«. ) ی م ن یمعده اش از ب یها

 

 

 اسهال درمان

  ه یبرنج شسته، در سا ی درمان اسهال مقدار ی السلام فرمود: »برا هی معتبر آمده است که امام صادق عل اتی. در روا1

( دست  یدو قاشق غذاخور  بآیکف )تقر ک یفته، نرم بکوبند وهر روز صبح به اندازه آتش تا یبخشکانند سپس آن را بر رو 

 ( 4بخورند«. )

 

  ر یپنج قطعه سنگ در ز ایکن وبا آب بجوشان وچهار  گ یبرنج در د ی معالجه اسهال مقدار یفرمود: »برا گر ید ی تی. در روا2

بر سرش  گرید  یوکاسه ا  ندازیب ی کاسه ا   انیا در موبا آن سنگ ه  ریقلوه تازه را بگ   هیآتش بگذار تا سرخ شود، سپس پ

آن    ی آب شود، سپس برنج که پخته شد آن روغن را بر رو هی بگذار تا بخارش خارج نشود وآن کاسه را تکان بده تا آن پ

 ( 5وبخور«. ) زیبر

 

 

 قولنج   درمان

درمان قولنج ودرد شکم، سوره حمد، )قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ(، )قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ(،   ی آمده است که برا ت یروا ن ی. در چند 1

 )قُلْ هُوَ اللهُ أَحَد( را با مشک 

 

 .127، ح 40، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -1

 شده است. انیآن ب ی برا یاریبس د یفوا ثیاست که در احاد نهیمد  یخرماها ن یاز بهتر -2

 .20، ح  349، ص 6ج  ، ی؛ کاف791، ح 533محاسن، ص  -3

 .632، ح 503محاسن، ص  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .633، ح 503محاسن، ص  -5
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لا   یلا تُرامُ وَبقُِدْرَتِهِ الَّت  یوَبِعِزَّتهِِ الَّت   مِ یبه آن اضافه کن: اعَُوذُ بِوَجْهِ اللهِ الْعَظ ز یدعا را ن نیسپس ا س، یبنو ی بر ظرف وزعفران 

  ایوآب آن را به هنگام خواب   یبشو ا( ، سپس آن ر1وشَرِّ ما اَحذَْرُ مِنْهُ ) هِ یمِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ وَشَرِّ ما فِ  ءٌ،یْمنِهْا شَ مْتَنِعُیَ

 ( 2ناشتا بنوش«. )

 

 (3رمان تمام بادها سودمند است. )فلج ود ی که دستورالعمل مزبور برا می خوان ی م گر ید ی تی. در روا2

 

 

 درد باسن  درمان

کرد. حضرت فرمود: »پس از نماز بر موضع سجده   تیالسلام شکا  هی از درد باسن به امام باقر عل ی است که کس ث ی. در حد 1

لاَ   ناَیْبَثاً وأََنَّکُمْ إِلَرا بخوان: )أَفَحسَِبْتمُْ أَنَّمَا خَلَقْناَکُمْ عَ اتیآ  نیدست بکش، سپس دست خود را بر محلّ درد بکش وا

مَعَ اللَّهِ إِلهًَا ءاَخَرَ لاَ برُهَْانَ لهَُ بهِِ فإَِنَّمَا حسِاَبُهُ   دْعُیَ* وَمَنْ    مِیاللَّهُ المَْلِکُ الْحَقُّ لاَ إِلَهَ إلِاَّ هُوَ رَبُّ الْعَرشِْ الْکَرِ ی تَعَالَتُرْجَعُونَ * فَ

گفت: به دستور مزبور عمل کردم به   ی ( راو4(«. )نَیالرَّاحِمِ رُیْوَأنَْتَ خَ مْ الکَْافِرُونَ * وقَُلْ رَبِّ اغْفِرْ واَرْحَ فْلحُِیُ عِنْدَ رَبِّهِ إِنَّهُ لاَ 

 درد  یزود 

 

 ( 5شد. ) برطرف

 

آن سر    ازیزیکس به آن نرسد وبه قدرتش که چ چیبرم به ذات پاک خداوند بزرگ وبه عزّتش که ه  ی ترجمه: »پناه م -1

 درد وشرّ آنچه در آن است واز شرّ آنچه از آن در هراسم«.   نینتابد، از شرّ ا

 .382؛ مکارم الأخلاق، ص 65طبّ الأئمّه، ص  -2

 . 383مکارم الأخلاق، ص  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که   ی! پس بلندمرتبه استخداوند د؟ی شو یما بازگردانده نم یوبه سو م یا دهیآفر هوده یشما را ب  د یگمان کرد ا یآترجمه: » -4

وبه   -را با خدا بخواند   یگر یاست. وهر کس معبودد م ی؛ واو پروردگار عرش کر ستیجز او ن ی حقّ است، معبود ی فرمانروا

کافران رستگار نخواهند شد. وبگو:    ی او نزد پروردگارش خواهد بود؛به راست ببر آن نخواهد داشت ، حسا یل یدل چ یه نیقی

 .118 - 115  اتی. سوره مؤمنون، آ«یکنندگان  نرحمی»پروردگارا، مرا ببخش ورحمت کن ؛ وتو بهتر

 .29و   28طبّ الأئمّه، ص  -5
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دعا را بخوان: بِسْمِ اللهِ   ن یکه فرمود: »دست بر آن موضع بمال وسه مرتبه اشده است   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

موضع    آن( ودر هر مرتبه دست بر  1) ی خاصِرَت ی ما اَجِدُ ف ی . اَللّهُمَّ امحُْ عَنِّمِیالْعَظ یِّ وبَِاللهِ، ولَا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ

 ( 2بکش«. )

 

 

 ( 3کند. )  یدرد باسن را برطرف م  زد، یر  یکه از سفره م یی ها زهیآمده است: خوردن ر ت یروا ن ی. در چند 3

 

 که  د ی( بخور4) یشده است که فرمود: »انجُدان روم  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

 (5کند«. )  یم  لیباسن را زا درد 

 

 یسیشد، به حضرت ع یانسان ها م ریکه دامنگ  یی ها یماریب ای: آدند یالسلام پرس  ه یاست که از امام صادق عل ث ی. در حد 5

شد؛ درد باسن از   یبزرگسالان مبتلا م  ی ها یمار یبه ب یدر دوران کودک  شانیا ،یفرمود: »آر   د؟یرس  یالسلام م  هیعل

  اهدانهیگفت: عسل وس  ی هنگام به مادرش م نیشد. در ا ی آن حضرت م  ریگاه دامنگ   یبزرگان است که در کودک ی دردها

آورد، از خوردن   یحضرت م  یکرد وبرا ی که مادرآن را آماده م ی. هنگام اوریب  میمخلوط کن وبرا  گریکد یرا با  تون ی وروغن ز

  ی م ؟ یدار  کراهتچرا از خوردن آن   ،ید یدارو را طلب  نیگفت: تو خود ا ی السلام م هایعل میآن کراهت داشت. حضرت مر 

دارو از آن کراهت دارم. سپس آن را گرفته   ی وبه سبب بدمزگ ی به طبع کودکاماّ  دم،یآن را طلب ی امبریفرمود: به علم پ

 ( 6کرد«. ) ی وتناول م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

خداوند بلندمرتبهوبزرگ   هیجز از ناح یی رویپناه ون چیکنم.(، ه  یترجمه: »به نام وبه ذات )پاک( خداوند )شروع م -1

 . خداوندا، درد باسن مرا محو ونابود کن«. ستین

 . 407الأخلاق، ص مکارم  -2

 .324، ح 444محاسن، ص  -3

مانند   ،یشچتر یسوراخدار وگل ها شی برگ ها ،یته  انیستبر وم ی ساقه ها یاست دارا  یاهی»اَنجُدان« معرّب انگدان، گ -4

 (. د یوبدبو است )فرهنگ عم اه یآن س  وهیگل شبت وم

 . 60طبّ الأئمّه، ص  -5

 .315، ح 270ص   ،ی راوند  اءیقصص الأنب -6
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 درد پشت  درمان

کرد. حضرت   تیاز درد شکم وپشت شکا لیالسلام در سفر بود، فرزندش اسماع هی است که حضرت صادق عل ث ی. در حد 1

 رٌ یاِنَّهُ خَب ءٍ، یْاَتقَْنَ کُلَّ شَ یدعا را بخوان: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ وَبِصُنعِ اللهِ الَّذ   نیوفرمود: »بر پشت بخواب وا  د یرا طلب  یو

 

 السَّماواتِ واَلاَُْرْضِ وَهُوَ  ی سکََنَ لهَُ ما فِ یبِالَّذ  حُیر ایتعَْمَلُونَ، اُسکُْنْ  بِما

 

 ( 1. )مُ«ی الْعَل عُیالسَّم

 

 

کند بگذار  ی که درد م  یکرد. حضرت فرمود : »دست بر محلّ تیالسلام شکا هی نان علمؤم ریاز درد پشت به ام یکس  زی. ن2

ِ کِتاَباً مُؤَجَّلاً ومََنْ  ه یآ ن یوسه مرتبه ا   رِدْ یُوَمَنْ   نهْاَنُؤتِْهِ مِ ایَثوَاَبَ الدُّنْ رِدْیُ را بخوان: )وَماَ کَانَ لِنفَْسٍ أَنْ تمَُوتَ إلِاَّ بِإِذْنِ اللَُّ

 ( سپس هفت مرتبه سوره )إِنَّا أنْزَلْناَه( 2( )نَیالشَّاکِرِ یثَواَبَ الاَُْخِرهَِ نُؤتِْهِ مِنهْاَ وَسَنَجْزِ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 3تلاوت کن«. ) را

 

 

 ی درون  یسرفه وسل ودردها درمان

با   یاز انجُدان روم  یکرد. حضرت فرمود: »مقدار تیالسلام شکا هی از سرفه به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 1

 دو  ا ی کی( و4همان مقدار از نبات سفوف کن )

 

 ( 5روز خوردم برطرف شد. ) ک ی: د یگو  ی م ماریبخور«. شخص ب  روز

 

را استوار کرده، همانا او آگاهاست به آنچه    یز یخداوند که هر چ نشی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا وبه آفر -1

در برابر آن آرام شده واو شنواوداناست«. طبّ الأئمهّ، ص   نیکه آسمان ها وزم  ی درد، آرام شو به قدرت ی دهد. ا  یه انجام م ک

79. 

  کی  گرانیادی  امبریمرگ پ ن،یشده، )بنابرا ن ییاست تع یسرنوشت رد، یم  یکس جز به فرمان خدا نم چ یترجمه: »ه -2

داد وهر   م یازآن به او خواه ی زیراه گام بردارد( چ نیخود در ا یرا بخواهد )ودر زندگ  ایاست( هر کس پاداش دن یسنّت اله

  ه ی داد«. سوره آل عمران، آ میسپاسگزاران را پاداشخواه یوبه زود  ؛ م یده  یکس پاداش آخرت را بخواهد از آن به او م

145. 

 . 30طبّ الأئمّه، ص  -3

 (.د یوفرو ببرند )فرهنگ عم  زند یزبان بر  یکه رو   ینرم یدارو   ده،یکوب خشک ی »سَفوُف« دارو -4

 .227، ح  167، ص 8ج   ،ی کاف -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

( ،  1کرد. حضرت فرمود : »سنبله، قاقله، زعفران، عاقرقرحا ) تیالسلام شکا ه یسل به امام کاظم عل یماریاز ب یکس  زی. ن2

 از هر کدام به  د یبذر البنج، خربق وفلفل سف

 

  کی کن وبه مقدار  رون ی ب ریاز حر دهییبه آن اضافه کن وهمه را سا ون یاز اجزاءِ فرف کیودو برابر هر  ر یبگ  یمساو  مقدار

 ( 2. )افتیضرت عمل کرد وشفا به دستور ح مارینخود در سه شب با آب گرم بخور«. ب 

 

  ی درون  ی دهد ودردها ی که دل را جلا م د یبخور  ی السلام فرمود: »گلاب ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

 ( 3بخشد«. ) یم  امیرا الت

 

 

 گر ید  یها یماریب  یدرد مفاصل و بعض  معالجه 

 اشاره

 ( 4کند. ) ی م ل یرا زا رینارس )خارک(، بواس  ی که برنج وخرما م یخوان ی م ی تی. در روا1

 

  اه یس  لهیاز هل یسفارش فرمود: »مقدار ریدرمان بواس   یمعجون را برا ن یالسلام ا هیاست که امام رضا عل ث ی. در حد 2

کرده،   ه یّ( ته5مقُل ازرق ) یکند، سپس مقدار  رونیب ر یواز پارچه حر ده یگرفته، آن را کوب ی وآمله را به طور مساو له یوبل

کنند. آن گاه دست را با روغن بنفشه چرب کرده،   ر یدو را با هم مخلوط وخم نیکند، بعد ا سی آن را سه شب در آبِ تره خ

 عدس از هم جدا ودر  کیرا به اندازه  ریخم

 

دراز وبه    خآنینازک، ب  یوشاخه ها  زیر  یبرگ ها ی بابونه، دارا هی است شب یاهیگ  ،یواکراکره هند  ی عرب «ی »عاقِرقِرحا -1

 (. د یشود )فرهنگ عم یکاکره هم گفته م  یبه فارس  ز،یانگشت، طعمش تند وت ی کلفت

 . 85طبّ الأئمّه، ص  -2

 .901، ح 553محاسن، ص  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .634، ح 504و   503محاسن، ص  -4

نوعآن که رنگش  کی. طعمش تلخ است ود یرو ی عمان وهندوستان م ی ایاست که در سواحل در ی »مقُْل« صمغ درخت -5

 (.د ی)فرهنگ عم  ند یگو  یهودمیآن که زرد رنگ است مقل ال گری شود. وبه نوع د یم  دهیاست مقل ازرق نام یبه سرخ لیما

 484:ص

 

  ی دارو را مصرف م  نیکه ا  یامیّد. ودر ادو مثقال بخور ی ودر زمستان روز ک ی یخشک کند. سپس در تابستان روز  هیسا

 ( 1. )زد«یبپره جاتیسرکه وسبز ، یکند از خوردن ماه

 

 

 بلغم  درمان

 ( 2بلغم ) درمان

 

 

 شنی ( ، کندر، آو3) یشدن بلغم، قندران روم  ادیالسلام فرمود: »به هنگام ز هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 ی از هر کدام به مقدار مساو  اهدانه،یوس   انی( ، زن4)

 

 

 ( 5فندق بخور«. ) ک ی وهمه را نرم بکوب وبپز وبا عسل مخلوط کن وهر شب هنگام خواب به مقدار  ریبگ 

 

  هیّمثقال عاقرقرحا ته کی زرد، دو مثقال خردل و لهیمثقال هل کی شده است که فرمود: » تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

 ( 6کند«. ) ی ناشتا بر داندن ها بمال که بلغم را درمان ودهان را خوشبو وداندان ها را محکم م کن وآنها را نرم بکوب وصبح

 

 .101طبّ الأئمّه، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

اخلاط   ازیکی م یشود ودر اصطلاح طبّ قد  ی ولزج است که از داخل بدن ترشحّ کرده وخارج م  د یسف ی»بَلغَم« مادّه ا -2

 (. د یرود )فرهنگ عم یچهارگانه بدن به شمار م 

شنگ وجود دارد. مارنه ومکرنه هم گفته شدهاست. »شِنگ«   شهی که در ر ی ا ره یشنگ، ش  رهی»قَندران« ، »قندرون« ش  -3

دارد که در   ی چسبنده ا رهیآنش شهیخورند، ر ی برگ گندم. آن را با سرکه م ه یدراز شب ی برگ ها یدارا  یابانیاست ب یاهیگ

 (.د یفرهنگ عمشود )  یم  اهیمجاورت هوا س 

که دارد در    یخوش ی بو ی کوتاه که آن را برا ی کوچک وساقه ها یبرگ ها  یومعطّر، دارا   ییاست صحرا یاهیگ  شن«ی»آو -4

 (.د یو»اوشن« هم گفته شدهاست )فرهنگ عم ن« یو»اوش   شن« یو»او ن« یشیو»آو ن«یزنند. »آوش   یدوغ م ایماست 

 .19طبّ الأئمّه ص  -5

 . 66طبّ الأئمّه ، ص  -6
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 لقوه   درمان

 ( 1لقوه )  درمان

 

 

. حضرت فرمود: »به حرم حضرت رسول  د یالسلام رس  هی که مبتلا به لقوه بود خدمت امام صادق عل  یاست کس ثیحد  در

  کَیْو آله برو، دو رکعت نماز بخوان، سپس دست بر صورت بگذار وبگو: بِسْمِ اللهِ وبَاِللهِ بهِذا اُخْرُجْ، اَقسْمَْتُ عَلَ  هی الله عل یصل

مِنْ رُوحِ    یسیوخََلَقَ ع مآ یلتَکْ ی وکََلَّمَ مُوس  لاً یخلَ مَ یاِتَّخَذَ اِبْراه یبِالَّذ  کَیْجِنٍّ اَوْ وَجَعٍ اُخْرجُْ، اقَسْمَْتُ عَلَ نِیْعَاِنْسٍ اوَْ  نِیْمِنْ عَ

کار را   نی( آن شخص دو مرتبه ا2. )«بِاِذنِْ اللهِ  یبِاِذْنِ اللهِ، اِطْفِئ   یإِطفِْئ مَ،یالْقُدُسِ، لمَّا هَداَْتَ وَطَفئَْتَ کَما طَفئََتْ نارُ اِبْراه

 کرد، 

 

 ( 3. )افتی شفا

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 بدن ودرد مفاصل یبادها  درمان

( فرا ی و عصب یموضع  ی مرا باد )دردها  یالسلام عرض کرد: از سر تا پا هی به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 1

 ( 4بچکان«. ) ی نیگرفته، چه کنم؟ فرمود: »صبح ناشتا عنبر وروغن در ب

 

وبرودت  بدن   یدرمان قولنج، بادها، درد مفاصل، سست یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل2

 ی آب به آن اضافه کن که رو  یوقدر زی بر یدر ظرف  له یکف شنبل  کیخشک و  ر یکف انج کی است:  د یدارو مف  نیا ،یداخل

 

 (.د یگردد)فرهنگ عم  یکج م ی فک به طرف  ایشود ولب ودهان  یم  دایاست که در چهره انسان پ یمار یب ی»لقوه« نوع -1

. تو را  گرموجوداتید  ایدرد حاصل شده از چشم زخم انسان  ی خارج شو. اترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا،  -2

  د یروح القدس آفر له یبه وس  رایسیسخن گفت وع  ی خود قرار داد وبا موس  لیرا خل میکه ابراه  ی دهم به آن کس ی سوگند م

 خاموش شو به اذنالله، خاموش شو به اذن الله«.  د،خاموش ش  میهمچنان که آتش بر ابراه ، یکه خاموش شو

 .74، ص 95؛ بحارالأنوار، ج 349، ح 199ص   ،یرجال کش  -3

 .349، ح 199ص   ،یرجال کش  -4
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ظرف خورده شود«.   ک یبخور، تا در مجموع روزها به مقدار  انیروز در م ک یسپس پخته وبعد صاف کن و رد، یرا بگ  آنها

(1) 

 

دعا را بخوان: »الَلّهُمَّ   ن یکرد، حضرت فرمود ا تیالسلام شکا هی از درد مفاصل به امام باقر عل ی ه کساست ک ث ی. در حد 3

بْنَتِهِ فاطِمَهَ وَبِحَقِّ ا  هِوآَلهِِ وَبِحَقِّ  هِیْاللهُ عَلَ یعِنْدکََ، صَلَّ  نِیالْمُبارَکِ المَْک بِ یِّالطَّ کَ یِّاَسْئَلُکَ باَِسْمائِکَ وَبَرکَاتکَِ ودََعْوَهِ نَبِ یاِنّ

 شَبابِ اَهلِْ الْجَنَّهِ، الِّا اَذْهبَْتَ  ی دَیِّوَبِحَقِّ سَ  نَیالْمؤُْمِن رِی اَم هِیِّ المُْبارَکَهِ وَبِحَقِّ وَصِ

 

 (3دعا را خواند فوراً درد ساکن شد. ) ن یکه ا ی( هنگام2) نَ«یاِلهَ العْالَم ایشَرَّ ما اَجِدُ، بِحَقِّهِمْ بِحقَِّهِمْ بِحقَِّهِمْ، بحَِقِّکَ  یعَنّ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 درد پا  درمان

کرد. حضرت فرمود: »دست بر موضع درد بگذار   تیالسلام شکا هیعل  نیاز درد پا به امام حس یاست که شخص  ث ی. در حد 1

  وْمَیَ  هُ قَبضَْتُ عاًی( )ومَاَ قَدَروُا اللَّهَ حقََّ قدَْرِهِ وَالاَُْرْضُ جَم4ِو آله )  هی الله عل ی رَسُولِ اللهِ صل یوبگو: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ وَالسَّلامُ علَ

 مَهِ یَالْقِ

 

 (5(«. )شْرِکُونَیُعَمَّا  ی سُبحْاَنَهُ وتََعَالَ نهِِیمِیَبِ اتُیَّمَطوِْ وَالسَّمَواَتُ

 

 .221، ح  166، ص 8ج   ،ی کاف -1

  ییوالا مرتبه یومبارک ودر نزد تو دارا زه یکه پاک  امبرتیخوانم به نام ها وبرکات ودعوت پ یتو را م  ا،یترجمه: »بار خدا -2

السلام وبه حقّ دو آقا   ه یعل نیرالمؤمنیاوام نیاست. وبه حقّ او وبه حقّ دخترش فاطمه که خجسته است وبه حقّ جانش

آنچه   انیجهان ی خدا یوبه حقّ خودت ا  شانیحقّ ا شان،بهیبه حقّ ا شان، یا قّ(، به ح8 نیجوانان اهل بهشت )حسن و حس

 برطرف کن«.  ابم ی یرا که در خود م 

 .70و   69مّه، ص طبّ الأئ -3

 فرستم«.  ی و آله درود م  هیالله عل  ی کنم( و بر رسول خدا صل ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )آغاز م -4

در قبضه)قدرت(   امت یدر روز ق نی که تمام زم  یاست نشناختند، در حال ستهیترجمه: »و آنها خدا را آن گونه که شا -5

( طبّ  67 هی دهند«.)سوره زمر، آ یاو قرار م  ی در دست او، خداوند منزهّ وبرتر است از آنچه همتا  دهیچیاوست وآسمان ها پ

 . 33الأئمّه، ص 
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کرد. حضرت فرمود: »از اولّ سوره )اِنَّا فَتحَْنَا( تا )وکَاَنَ اللَّهُ   تیالسلام شکا ه یعل نیاز درد پا به امام حس یشخص  زی. ن2

 (1تلاوت کن«. )( را ماًیحَکِ زًایعَزِ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 درد ران وزانو   درمان

آب   انیکرد. حضرت فرمود : »آب گرم در طشت کن ودر م تیالسلام شکا هی عل یاز درد ران به حضرت عل یشخص  زی. ن1

 نیودست بر موضع درد بگذار وا نیبنش

 

أَفلَاَ   یٍّ حَ ءٍیْانَتاَ رَتقْاً ففََتَقْناَهُماَ وجََعَلْناَ مِنَ الْماَءِ کُلَّ شَکَفرَُوا أَنَّ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضَْ کَ نَی الَّذِ یرَ یَرا بخوان: )أَوَ لَمْ  هیآ

 ( 2(«. )ؤْمِنُونَیُ

 

 

کرد. حضرت فرمود: »پس از نماز  تیالسلام شکا هی که ابوحمزه از درد زانو به امام باقر عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

.  «یوجََعمِنْ  یوَاعْفُن  ی لتَیوقَِلَّهَ ح یارَْحَمَ مَنِ اسْتُرْحِمْ، اِرْحَمْ ضَعْف  ایمَنْ سُئلَِ وَ رَ یْخَ ایوَ  یجَوادَ مَنْ اُعْط ا یدعا را بخوان:  نیا

(3) 

 

 ( 4دستور عمل کرد وفورآ شفا گرفت. )  نیبه ا ابوحمزه

 

 

 درد ساق ومثانه   درمان

درد مرا از انجام دادن    نیکرد وگفت: ا تیالسلام شکا ه یامام صادق علاست که سالم بن محمّد از درد ساق به  ث ی. در حد 1

مِنْ کِتَابِ رَبِّکَ لاَ  کَ یْإِلَ یَرا هفت مرتبه بر آن موضع بخوان )وَاتلُْ ماَ أُوحِ ه یآ ن یبازداشته است. امام فرمود: »ا ی هر کار

 مُبَدِّلَ

 

 . 33طبّ الأئمّه، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی زنده ا ز ی؛ وهرچ می باز کرد گریکد ی بودند وما آنها را از  وسته یبه هم پ نیکه آسمان ها وزم دند یکافران ند  ا یترجمه: »آ -2

 . 31( طبّ الأئمّه، ص 30 هیآ  اء،یآورند؟!« )سوره انب ینم مانیا ایآ  م؟ی را از آب قرار داد

که از   ینکسی تر م یرح ی شود، ا یمکه درخواست   ی کس نیبهتر ی کند، ا  یکه عطا م   یکس نی بخشنده تر یترجمه: »ا  -3

 ام رحم کن ومرا از دردم نجات بخش.«  ی چارگی وب یرحم شده، بر ناتوان  یاو تقاضا

 .394؛ مکارم الأخلاق، ص 19، ح  568، ص 2ج   ،ی کاف -4
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 ( 1وَلَنْ تَجِدَ منِْ دوُنِهِ مُلْتحََدًا(«. )  لِکَلمَِاتِهِ

 

 

وآمله وفلفل ودار فلفل    لهیوبل  لهیبردن سنگ مثانه، هل نیاز ب یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 3) سون ی( وان2وشقاقل )  ل یوزنجب  نیودارچ

 

 

 وپخته، با روغن تازه گاو   ده یگرفته، کوب  ی( از هر کدام به مقدار مساو 4) وخولنجان 

 

فندق    کیبه آن اضافه کند وهر مرتبه به مقدار  ریعسل صاف کرده با شکر پن اء،یاش  نی کرده ومعادل تمام ا مخلوط 

 ( 5بخورد«. )

 

را به هنگام   اتیآ  نیکرد. حضرت فرمود: »ا تیالسلام شکا ه یاز درد مثانه به حضرت صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 3

* أَلَمْ تَعْلمَْ أَنَّ اللَّهَ لهَُ ملُْکُ    رٌیقَدِ ءٍ یْکُلِّ شَ  یشدن تلاوت کن: )أَلمَْ تَعْلَمْ أَنَّ اللَّهَ عَلَ داریبار پس از ب کیخواب سه مرتبه و

 ( 6(«. )رٍ یولَاَ نصَِ یٍّ وَالاَُْرضِْ وَماَ لَکُمْ منِْ دُونِ اللَّهِ مِنْ وَلِ لسَّمَواَتِا

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 ادرار  یار یاخت یحبس ادرار وب  درمان

 کرد. حضرت فرمود: »اسپند را تیالسلام شکا هی از حبس ادرار به امام باقر عل یشخص

 

سازد؛وهرگز   یسخنان او را دگرگون نم زی چ چیشده تلاوت کن ؛ ه یترجمه: »آنچه را از کتاب پروردگارت به تو وح -1

 . 32( طبّ الأئمّه، ص 27 هی . )سوره کهف، آ«یابی ی جز او نم یپناهگاه

 (.د ی)فرهنگ عم جی است از نوع هو یاهیگ  خیب ،یی »شقاقل« زردک صحرا -2

 شیها  دوتخمیسف ش یمتر، برگ ها  کی ی است به بلند  ی اهیگ ،ی روم   انهیراز  ،یروم ان یباد ،یونانی مأخوذ از  سون«ی»ان -3

 (.د یرود )فرهنگ عم یوسبز رنگ ومعطّر ودر طب به کار م زیر

  رهیوخوشبو به رنگسرخ ت  میاست ضخ ی ا شه یر د؛یرو  ی درخت تانبول است که در هندوستان م شه یولنَجان« ر»خُ -4

شود.وخالولنجان وخاولنجان وخسرودارو   یاستعمال م  زین کورهایخوشبو ساختن ل ی رود. برا  ی وتندمزّه ودر طب به کار م

 (.د یهم گفته شده است )فرهنگ عم

 . 72طبّ الأئمّه، ص  -5

از   ن یکه حکومت آسمان ها وزم  یدانست  ینم ایاست؟! آ ی زیکه خداوند توانابر هر چ ی دانست  ینم ا یترجمه: »آ -6

. ستی شمان یبرا یاور یو یّ در احکام خود طبق مصالح بدهد(؟! وجز خدا، ول ی لیوتبد   رییآنِخداست )وحق دارد هر گونه تغ 

 . 32( طبّ الأئمّه، ص 107و 106 اتیبقره، آ سورهکند(«. )  ی م ن ییداند وتع ی)واوست که مصلحت شما را م 
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خشک کن، سپس با روغن گل چرب وسفوف کن وبخور«.   هیودر سا  یمرتبه با آب گرم بشو   ک یمرتبه با آب سرد و شش

(1) 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 مزاج وعِرق النسّا بوستی یطبّ  درمان

 ( 2مزاج وعِرق النسّا) بوستی یطبّ  درمان

 

کرد. حضرت فرمود: »قبل از صبحانه   تیالسلام شکا ه یعل یمزاج به امام هاد  بوستیاز  یاست که شخص  ث ی. در حد 1

. دوباره  افت یورطوبت بر مزاجش غلبه   افتیشخص به دستور حضرت عمل کرد وبهبود بخور«. آن  یبرن  یوپس از آن خرما

دستور    نیبخور وپس از آن آب نخور«. با به کار بستن ا شتارا صبح نا یبرن  یکرد. فرمود: »خرما تیاز رطوبت مزاج شکا

 ( 3مزاجش متعادل شد. )

 

کرد. حضرت فرمود: »هر زمان اثرش ظاهر شد دست بر   تیالسلام شکا هی عل یاز عرق النسّا به حضرت عل یشخص  زی. ن2

  عِرقٍ کُلِّ مِنْ شَرِّ   مِ،یوَاعَُوذُ بِسْمِ اللهِ الْعَظ رِ یبِسْمِ اللهِ وَباِللهِ، اعَُوذُ بِسْمِ اللهِ الْکَب مِ،یآن محل بگذار وبگو: بِسْمِ اللهِ الرَّحمْنِ الرَّح

 . آن افت«ی یکار به اذن خدا شفا خواه  نی( با ا 4نعَّارٍ وَمِنْ شَرِّ حَرِّ الناّرِ. )

 

 ( 5داد. ) میاز سه بار جمله مزبور را نگفتم که خداوند شفا شی: بد یگو ی م شخص

 

 

 بلاها  گریسِحر وزهر گزندگان ود یی چاره جو یبرا دعا

 بردن چشم زخم نیاز ب یبرا دعا

 خاص  یها ی شده است که فرمود: »چشم بد )انرژ تیو آله روا ه ی علالله  یصل  امبری. از پ1

 

 . 68طبّ الأئمّه، ص  -1

 (. د یرسد )فرهنگ عم ی کند وتا زانو م  یاعصاب است که غالباً در کمر بروز م ی ها یماریاز ب ی کی»عِرق النسّا«  -2

 .793، ح 533محاسن، ص  -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یبرم بهنام خدا ی کنم.( پناه م یمهربان. به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا او )شروع م ترجمه: »به نام خداوند بخشنده  -4

 آتش«.  یکه خون از آن جوشد واز شرّ گرم  ی از شرّ هر رگ م یعظ یبرم به نام خدا یبزرگ وپناه م

 . 1، ح 73، ص 95؛ بحارالأنوار، ج 37طبّ الأئمّه، ص  -5
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 ( 1است«. ) ری تأث  ی از چشم ها( دارا یبعض

 

خوشش آمد الله   ی زیهرگاه انسان از چ ن،یفرمود: »چه بسا چشم بد انسان را به قبر... وارد کند. بنابرا گر ید ی تی. در روا2

 ( 2. )د«یاکبر بگو

 

 ( 3آمده است که نام خدا را ببرد. )  گرید ت یروا ودر 

 

در او   ی چشم کس ای ، یبترسد که چشم او در کس یشده است که فرمود: »هرگاه شخص  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 4. )د«یبگو مِ« یالْعظَ یِّکند سه مرتبه »ما شاءَ اللهُ [لا حوَْلَ وَ] لا قوَُّهَ اِلّا بِاللهِ الْعَلِ ر یتأث

 

سب از منزل خارج شود سوره )قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ الناّس( ومنا کو یبخواهد با سر ووضع ن یفرمود: »هرگاه کس  ی تیدر روا  زی. ن4

 ( 5اثر نکند«. ) ی رود تا چشم بد در و رون یو)قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الفَْلَق( بخواند، سپس ب

 

حمد، )قلُْ هُوَ   یفرمود: »هر کس مبتلا به چشم بد شده، دست ها را برابر صورت بلند کند وسوره ها گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 6سر بکشد«. ) شیأَحَد(، )قُلْ أعَُوذُ برَِبِّ الفَْلقَ(، )قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّاس( را بخواند، سپس دستانش را بر پاللهُ 

 

 

 بردن سحر  نیاز ب  ی برا ذ یتعو



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

را بر پوست  ذ یتعو  نیبردن سحر وجادو ا نیاز ب یالسلام فرمود: »برا  ه یعل ی که حضرت عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 : بِسْمِ اللهِ د یوهمراه داشته باش   د یسیآهو بنو

 

 . 20، ح 25، ص 63؛ بحارالأنوار، ج 386مکارم الأخلاق، ص  -1

 .121طبّ الأئمّه، ص  -2

 .20، ح 25، ص 63؛ بحارالأنوار، ج 121طبّ الأئمّه، ص  -3

 . 23، ح 26، ص 63؛ بحارالأنوار، ج 386مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 386الأخلاق، ص مکارم  -5

 . 413مکارم الأخلاق، ص  -6
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عمََلَ   صْلحُِیُ إِنَّ اللَّهَ لاَ  بْطِلهُُیُمَا جِئْتُمْ بِهِ السِّحْرُ إِنَّ اللَّهَ سَ ی ( )قاَلَ مُوس1َومَا شاءَ اللهِ، بِسْمِ اللهِ لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ ) وَباِللهِ

 (3(«. )نَی* فَغُلبِوُا هُنَالِکَ وَانْقَلَبوُا صاَغِرِ  عْمَلُونَیَوَقعََ الحَْقُّ وَبَطلََ ماَ کاَنُوا ( ، )ف2َ( )نَیالْمُفسِْدِ

 

 

بعد از نماز شب وقبل از شروع نماز صبح، رو به خانه آن   ،ید یظالم ترس  ایفرمود: »چنانچه از ساحر  گر ید ی تی. در روا2

اتِناَ یَبُِاَ کُماَیْإِلَ صِلوُنَ یَوَنَجْعلَُ لکَُما سُلْطاَناً فَلاَ  کَ یظالم کن وهفت مرتبه بگو: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ )سَنشَُدُّ عَضُدَکَ بِأَخ ایساحر 

 ( 4أنَْتُماَ وَمَنِ اتَّبَعکَُمَا الْغَالِبوُنَ(«. )

 

 

  هیوجادوگران بترسد، آ  نیاطیشده است که فرمود: »هر کس از ش  ت یو آله روا  هی الله عل یاسلام صل  ی. از رسول گرام 3

النَّهَارَ  لَ یْالَّ ی غشِْیُالْعَرْشِ  ی عَلَ یثمَُّ اسْتَوَ  امٍیَّسِتَّهِ أَ ی خَلَقَ السَّمَواَتِ وَالاَُْرْضَ فِ ی سخره را تلاوت کند: )إِنَّ ربََّکمُُ اللَّهُ الَّذِ

* أُدعُْوا رَبَّکُمْ تَضرَُّعاً  نَیمِوَالشَّمْسَ وَالقَْمَرَ وَالنُّجُومَ مُسَخَّراَتٍ بِأَمْرهِِ ألَاَ لَهُ الْخَلْقُ وَالاُْمَْرُ تبَاَرَکَ اللَّهُ ربَُّ الْعَالَ ثاًیحَثِ طْلُبُهُ یَ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

مِّنَ    بٌیالاَُْرضِْ بَعدَْ إصِْلاَحهِاَ وَادْعُوهُ خَوْفاً وَطمََعاً إِنَّ رَحمَْتَ اللَّهِ قَرِ ی فِ دُوا* ولَاَ تفُسِْ  نَیالمُْعْتَدِ حِبُّ یُإِنَّهُ لاَ  هًیَ وَخُفْ

 ( 5(«. )نَیالْمُحسِْنِ

 

جز    ی پناهوقدرت چیکنم(. به نام خدا. ه ی خواهد )شروع م یخدا وبه آنچه خدا م ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( -1

 .ست«یذات پاک خداوند ن  یبرا

کند؛ چرا کهخداوند )هرگز(   ی آن را باطل م ی سحر است ؛ که خداوند به زود د یگفت: آنچه شما آورد  یترجمه: »موس  -2

 .81 ه ی آ ونس،یکند«. سوره   یعمل مفسدان را اصلاح نم

( مغلوبشدند وخوار  یهنگام( حق آشکار شد، وآنچه آنها ساخته بودند باطل گشت، ودر آنجا )همگ  نیرجمه: »)در ات -3

 . 35( طبّ الأئمّه، ص 119و 118 ات یوکوچک گشتند«. )سوره اعراف، آ

؛   می ده  یم  قراری شما سلطه وبرتر  یوبرا  م، یکن  ی( م رومند یبرادرت محکم )ون لهیبازوان تو را به وس  یترجمه: »به زود  -4

 . 35(طبّ الأئمّه، ص 35 هی . )سوره قصص، آد«یروز یپ روانتانیشما وپ ابند؛ی یما، بر شما دست نم اتیوبه برکت آ

جهان   ریسپسبه تدب د، یرا در شش روز [= شش دوران] آفر نیاست که آسمان ها وزم یترجمه: »پروردگار شما خداوند  -5

وماه    د یپوشاند وشب به دنبال روز به سرعت درحرکت است وخورش  ی ( شب، روز را مکی ده تارپرداخت، با )پر یهست

)جهان( از آنِ او )وبه فرمان او( است. پربرکت  ریوتدب نش یکه آفر  د یکه مسخّر فرمان او هستند. آگاه باش   د یوستارگان را آفر

که(   د ی )واز تجاوز دست بردار د یبخوان ی ع ودر پنهانتضرّ یاست. پروردگار خود را ازرو  انیکه پروردگار جهان یاست خداوند 

  د یها وام  تیّاز مسؤول م ی)ب د یخوانب د ی وام م یواو را با ب د یپساز اصلاح آن فساد نکن ن یدارد ودر زم ی او متجاوزان را دوست نم

( الأمان من أخطار 56 - 54 اتیاست«. )سوره اعراف، آ کی نزد کوکارانیرحمت خدا به ن  رای (زد یکن ی کیبه رحمتش ون
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آن   ی هودیبن اعصم  د یو آله خبر داد که لب ه یالله عل یبه حضرت رسول صل ل یآمده است: »جبرئ ی گرید  تی. در روا4

آور. حضرت   رون یالسلام را صدا زد وفرمود: به سراغ فلان چاه برو وجادو را ب هی عل یعل امبریحضرت را سحر کرده است. پ 

  یآورد وخدمت رسول اکرم صل رونیب ی درون آب چاه ظرف دربسته ا  ازالسلام به آن مکان رفت ووارد چاه شد و ه یعل یعل

سوره )قلُْ أعَُوذُ   ل یره خورده بود. جبرئگ  ازدهیکه   افتند یرا  یکه در ظرف را گشودند، زه کمان  یو آله آورد. هنگام ه یالله عل

دو سوره   نیا ، یعل ی و آله فرمود: ا ه ی الله عل ی بِرَبِّ النَّاس( وسوره )قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ الْفَلَق( را از آسمان آورد. حضرت رسول صل



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ره تمام شد همه گره ها  که هر دو سو ی شد وهنگام ی گره باز م  ک یشد  یکه خوانده م  ی ا هی گره ها بخوان. هر آ ن یرا بر ا

 ( 1گشوده شد«. )

 

 دارند.  یاریبس ریدو سوره در رفع سحر وجادو تأث  ن یا گر،یمعتبر د اتیبالا وروا  تیطبق روا ن،یبنابرا

 

 

 یطولان  یوآرزوها  طانیش  ی فاسد ووسوسه ها  الاتیکردن خ دور 

کرد. حضرت  تیالسلام شکا هیبه امام صادق عل طانیش  یفاسد ووسوسه ها الاتیاز خ یاست که شخص  ث ی. در حد 1

  امَیصِ  ی الْقُرْآنَ وَرَزقَْتَنِ ی وَاوَْدعَْتَنِ مانِیباِلاْ یَّقلب بگذار وسه مرتبه بگو: بِسْمِ اللهِ وَبِاللهِ اَللّهُمَّ مَننَْتَ عَلَ  یفرمود: »دست بر رو 

دائِمُ   ایمَنّانُ،    ایمَنّانُ   ایمِنَ النِّعَمِ واَلاُِْحسانِ،  یتَن یْانِ وَالرَّأْفهَِ وَالْغُفرْانِ وتَمَامَ ما اوَْلَبِالرَّحْمَهِ وَالرِّضْو یَّ رَمَضانِ، فاَمْنُنُ عَلَ شهَْرِ

 عَنْ  یَ الْکَراماتِ مِنَ الْهَوانِ وَاَسْأَلُکَ اَنْ تُجَلِّ ذِهِ اَحَدٌ سِواکَ، سُبْحانَکَ اعَُوذُ بکَِ بَعْدَ ه یْ لِ  سَیْرَحمْنُ، سُبْحانَک وَلَ ای
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 ( 2( سپس بر محمّد وآل محمّد صلوات بفرست«. )1الاُْحَْزانِ ) یَقَلْبِ

 

 

ود:  کرد. حضرت فرم  تیشکا نهیس  یووسوسه ها  اریبس ی به آن حضرت از آرزو یآمده است: شخص ی گرید  تی. در روا2

  مِ،یالعْظَ یِّو آله وَلا حَوْلَ ولَا قوَُّهَ اِلاّ باِللهِ الْعلَِ ه ی الله عل ی ات بکش وبگو: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللهِ صل نه ی»دست بر س 

 دعا را تکرار   نی( ، سپس دست بر شکم بمال وسه مرتبه ا3ما اَجِدُ ) ی امحُْ عَنِّ هُمَّاَللّ

 

 ( 4. )افتیالسلام عمل کرد وبهبود  ه یشخص به دستور امام عل. آن کن«



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 یی بردن ترس از تنها نیب از

 تیالسلام شکا ه یبه امام صادق عل د یآ  یبه سراغش م ییکه به هنگام تنها  یاز وحشت واندوه ی است که شخص ثیحد  در

اللهِ  کرد. حضرت فرمود: »دست بر شکم بگذار وبگو: بِسْمِ اللهِ بسِْمِ اللهِ بِسْمِ اللهِ، سپس دست بر شکم بمال وبگو: اعَُوذُ بعِِزَّهِ 

اللهِ وَاعَُوذُ باَِسمْاءِ اللهِ، مِنْ شَرِّ ما اَحْذَرُ وَمِنْ  وَاعَُوذُ بِجَلالِ اللهِ وَاعَُوذُ بِعَظَمهَِ اللهِ واََعُوذُ بِجمَْعِ اللهِ وَاعَُوذُ بِرَسُولِ   وَاعَُوذُ بقُِدْرَهِ اللهِ

 ( 6( سپس هفت مرتبه آن را تکرار کن«. )5) ی نَفسْ ی شَرِّ ما اخَافُ عَل

 

را به   وقرآن ی بر من منتّ گذارد مانیا ق یبه توف ا،یکنم.( بار خدا ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -1

وکامل کردن نعمت   وآمرزش یومهربان ی پس به رحمت وخشنود ،یام کرد  یوروزه ماه رمضان را روز  ی دامانت به من دا 

  ،یندارم، منزهّ ی وجز تو کس یمنزّه بخشنده، یا ، یشگ یهم یکننده، ا ام انع یانعام کننده، ا  ی واحسان بر من منتّ گذار. ا

 . «ییخواهم که غم ها را از دلم بزدا یبرم واز توم  ی به تو پناه م یها از خوار یبزرگوار  نیپس از ا

 . 27طبّ الأئمّه، ص  -2

جز    یپناهگاهوقدرت چیکنم.( محمّد رسول وفرستاده خداست وه ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -3

 ببر«.  نیکنم از ب ی را که حس م ی . پروردگارا، دردستیخداوند ن یبرا

 .117طبّ الأئمّه، ص  -4

  یبرم به عزّت وقدرت وجلال وعظمت و ذات خدا ورسول خدا واسماءِ خدا از شرّ آنچه ازآن حذر م  ی ترجمه: »پناه م -5

 ترسم«.  ی کنم واز شرّ آنچه بر نفس وجان خود م

 . 17طبّ الأئمّه، ص  -6
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 که او را بسته اند  ی کس گشودن 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که او را نسبت به همسرش بسته باشند سفارش کرده است  یگشودن کس  ی برا ،یاحمد بن فهد در کتاب عدّه الدّاع خیش 

  مَ دَّلَکَ اللَّهُ ماَ تَقَ غْفِرَ یَ* لِّ  ناًی* إِنَّا فتََحْناَ لکََ فتَْحاً مُّبِ  مِیوهمراه داشته باشد: )بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِ  سد یرا بنو اتیآ نیکه ا

 ( بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْن1ِ. )ماًیصِراَطاً مُّسْتَقِ کَیَهْدِیَوَ کَ یْنعِْمَتهَُ عَلَ تمَِّیُمِنْ ذَنبِْکَ ومَاَ تَأخََّرَ وَ

 

 

حْ بِحَمْدِ رَبِّکَ وَاسْتَغْفِرْهُ إِنَّهُ کَانَ تَوَّاباً.  اللَّهِ أَفْواَجاً * فسََبِّ نِ یدِ ی فِ دْخُلُونَ یَالنَّاسَ  تَیْ* إِذَا جاَءَ نَصْرُ اللَّهِ وَالفَْتحُْ * ورََأَ  مِیالرَّحِ

 أَنْ خَلَقَ لَکُمْ مِّنْ أَنفسُِکُمْ أَزوْاَجاً اتِهِ یَ( وَمِنْ ءَا2)

 

 ( أُدْخُلوُا3. )تَفَکَّروُنَیَلِّقوَْمٍ   اتٍیَذلِکَ لاََُ  یمَودََّهً وَرحَْمَهً إِنَّ فِ نَکُمْ یْوجََعَلَ بَ هاَیْإِلَ لِّتسَکُْنُوا

 

 

 ( فَفَتحَْنَا أَبْواَبَ السَّماَءِ بِماَءٍ مُّنهَْمِرٍ * وفََجَّرْناَ 4الْباَبَ فَإِذاَ دخََلْتُمُوهُ فإَِنَّکُمْ غاَلِبُونَ. ) هِمُیْعَلَ

 

 ی أَمْرِ  یلِ  سِّرْیَ* وَ  یصَدْرِ ی ( رَبِّ اشْرَحْ ل5ِأَمْرٍ قَدْ قُدِرَ. ) یالْماَءُ عَلَ ی فَالْتقََ وناًیُعُ الاَُْرْضَ 

 

 بَعضٍْ وَنفُخَِ  ی فِ مُوجُ یَ وْمَئِذٍ یَ( وتََرَکْناَ بعَْضَهُمْ 6. )یقَوْلِ   فْقهَُوایَ *  ی* وَاحْلُلْ عُقْدَهً مِّنْ لِّساَنِ

 

  نده یتا خداوند گناهانگذشته وآ م،یفراهم ساخت یآشکار  یروز یتو پ ی. ما برا شگریترجمه: »به نام خداوند بخشنده بخشا -1

  تیتو را ثابت کرده( ونعمتش را بر تو تمام کندوبه راه راست هدا تیّدادند ببخشد )وحقاّن  یرا که به تو نسبت م یا

 .2و  1 اتی. سوره فتح، آد«یفرما

  ن یمردم گروهگروه وارد د ی نیفرا رسد وبب  یروز یخدا وپ یاریکه   ی. هنگامشگریترجمه: »به نام خداوند بخشنده بخشا -2

 . 3 -  1 اتی. سوره نصر، آراست«یتوبه پذ   اریوحمد کن واز او آمرزش بخواه که او بس حیشوند، پروردگارت را تسب یخدا م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ر  ود د ی ابیتا در کنار آنانآرامش  د یشما آفر یاز جنس خودتان برا  یاست که همسران نیخداوند ا یترجمه: »واز نشانه ها -3

 . 21 هی کنند«.سوره روم، آ ی که تفکّر م ی گروه یاست برا یی نشانه ها نیمودّت ورحمت قرار داد؛ در ا انشانیم

 .23 ه یشد«. سوره مائده، آ د یخواه روزیپ د یکه وارد شو  یهنگام د یترجمه: »شما وارد دروازه شهر آنها شو -4

  ی وچشمه ها میرا شکافت  نی؛ وزم  میگشود ی در پ یفراوان وپ ی آسمان را با آب یهنگام درها ن یترجمه: »در ا -5

 .12و11  اتی. سوره قمر، آختند«یدو آب به اندازه مقدّر با هم درآم  ن ی؛ وا می فرستاد رونیبیادیز

خنان مرابفهمند«.  ؛ تا س  یآسان گردان، وگره از زبانم بگشا میام را گشاده کن ؛ وکارم را برا نه یترجمه: »پروردگارا، س  -6

 .28 - 25 اتیسوره طه، آ 
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 ( 2فُلانهٍَ بنِْتِ فلُانَهٍ ) ی ( کَذلِکَ حَلَّلْتُ فلُانَ بْنَ فلُانهٍَ عَل1الصُّورِ فَجمََعْناَهُمْ جَمعًْا(. )  یفِ

 

 

  اللَّهُیَ*فَإِنْ تَولََّوْافقَُلْ حسَْبِ مٌ یرَءُوفٌ رَّحِ نَ یبِالْمُؤْمِنِ کُمْیْعَلَ  صٌیمَا عَنِتُّمْ حَرِ  هِیْ عَلَ زٌی)لَقَدْ جاَءَکُمْ رَسُولٌ مِّنْ أَنفسُِکُمْ عَزِ

 ( 3(«. )مِیهِتَوَکَّلْتُوَهُوَرَبُّالْعَرْشِالْعَظِیْلاَإِلهَإَلِاَّهُوعََلَ

 

 

 

 بردن خشم  فرو

تا غضبش    ند یاست بنش ستاده یشود، اگر ا نیخشمگ  یگاه کسشده است که فرمود: »هر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4از بستگانش غضب کرده، بدن او را لمس کند تا خشمش برطرف شود«. ) ی کیفروکش کند وچنانچه بر 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

مِنْ    یوَاجَِرْن  ی ذنَبْ ی واَغْفِرْ ل  یقلَبْ  ظَیْغَ ی دعا را بخواند: »اَللهُّمَّ اذهَْبْ عَنِّ  نیفرمود: »به هنگام غضب ا گر ید ی ثی. در حد 2

کُلَّهُ واََعُوذُ بکَِ مِنَ    رَیْالخَْ سْأَلُکَمُضِّلاتِ الْفِتَنِ، اَسْئَلُکَ رِضاکَ، وَاعَُوذُ بِکَ مِنْ سَخطَِکَ وَاَسْأَلُکَ جَنَّتَکَ واََعُوذُ بِکَ مِنْ نارکَِ وَاَ

 (5ضالٍّ ولَا مُضلٍِّ«. )  رَ یْغَ آیّمَرْضِ  آ یراضِ ی بِ وَاجْعَلْنوَالثَّوا یالهُْد  یعَلَ  یالشَّرِّ کُلهِِّ، اَللّهُمَّ ثَبتِّْن

 

زنند؛ ودرصور [=    یکه در هم موج م م یکن  ی(، ما آنان را چنان رها م ردیگ  یم انیترجمه: »ودر آن روز )که جهان پا -1

 . 99 هی . سوره کهف، آم«یکن  یشود؛ وما همه را جمع م  ی م ده ی]دم پوریش 

»فلانبن فلانه«    یشکل باز کردم.« به جا نیبد   ،یدختر فلان یرا نسبت زوجه اش فلان  یپسر فلان یترجمه: »گره فلان  -2

از   ی اریکه بس د ی»فلانه بنت فلانه« نام عروس ومادرش گفته شود. ضمنآ توجّه داشتهباش   ینام شوهر ومادرش وبه جا

 در کار بوده است.  یگریعواملد  ست؛ین ن یچن تیّواقع شدهواقع   یکنند در آنجا سحر  ی م ال یکه مردم خ ی موارد

دارد؛   تشمایشما بر او سخت است ؛ واصرار بر هدا یآمد که رنج ها تانی از خود شما به سو  ی رسول ن یقی ترجمه: »به  -3

کند؛    ی م تیبگردانند، )نگران مباش!( بگو :»خداوند مرا کفا یونسبت به مؤمنان، رؤوف ومهربان است. اگر آنها )از حق( رو

 ،ی( عدّه الدّاع129و 128 اتی؛ واو صاحب عرش بزرگ است«.)سوره توبه، آ  م ؛ بر او توکلّ کرد ستیجز او ن یود معب چیه

 . 339ص   د،یطبع جد 
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تو   یواز فتنه ها )امتحانات( گمراه کننده پناهم ده،خشنود   امرزیخشم دلم را فرو نشان وگناهم را ب ا،یترجمه: »بار خدا -5

ها را   یبرم وهمه خوب  یخواهم واز آتش دوزخ تو به تو پناهم یبرم وبهشت تو را م ی خواهم واز خشم تو به تو پناه م ی را م

وخشنودم قرار ده    یر، وراضوثوابثابت قدم بدا تیمرا بر هدا ا،یبرم. بار خدا یها به تو پناه م ی خواهم واز همه بد  ی از تو م

 .338، ص  95وگمراه وگمراه کننده قرارم مده«. بحارالأنوار، ج 
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دعا را خواندم، خشم  ن یخشم بود. به هنگام ورود ا تیرفتم، او در نها  ینزد منصور دوانق ی فرمود: »روز گر ید ی تی. در روا3

.  رامُ«یُلا   یبِرُکنِْکَ الَّذ  ی لا تنَامُ وَاکْنفِْن یالَّت نِکَیْبِعَ  یاُحْرُسْن ،یعِنْدَ کُرْبتَ یغَوثْ ایوَ یعِنْدَ شِدَّت  یعُدَّت ایرفت:   ن یمنصور از ب

(1) 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 واندوه  یبردن فراموش  نیاز ب یبرا دعا

  یرا از خاطرات محو کرد وبخواه یز یچ طان یالسلام فرمود: »هرگاه ش  ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

وآلِ   دٍمُحَمَّ  ی علَ یَوفَاعِلَهُ واَلاْمِرَ بهِِ اَنْ تُصَلِّ  رِ یْمُذَکِّرَ الْخَ ایاسَْئَلُکَ  یبگذار وبگو: اَللّهُمَّ اِنّ یشانیدست بر پ   ،یآور  ادیآن را به 

 ( 2. )طانُ«یْالشَّ هِ ی ما اَنسْانِ یمُحَمَّدٍ وَاَنْ تُذَکِّرَن 

 

 

 مرتبه  کصد ی ی آمده است: هر کس روز نیمعتبر چن  اریبس ی تیدر روا. 2

 

 ( 3آن غم واندوه است«. ) ن یشود که ساده تر ی هفتاد نوع بلا از او دور م د،ی حَوْلَ ولَا قوَُّهَ اِلّا بِاللهِ« بگو »لا

 

 ( 4کند. ) ی اندوه را برطرف م مِ«ی الْعَظ یِّ فراوان آمده است که گفتن: »لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ ث ی. در احاد3

 

  یلطفت که بهخواب نم ده یمرا با د بت،یمن به هنگام رنج ومص ادرس یفر ی وا  ،یپناه من به هنگام سخت یترجمه: »ا  -1

 . 350رود حفظ کن ودر پناه خود پناهم ده«. مکارم الأخلاق، ص 

خواهم که بر محمّد وآلمحمّد درود   ی هنده وامرکننده به آن، از تو موانجام د  یکین ادآورنده یبه   یا ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 356. مکارم الأخلاق، ص «یآور  ادمیاز خاطرم برده به  طانیوآنچه را ش  یفرست

 .195ثواب الأعمال، ص  -3

 .56 ثیحد  ل ی، ذ43محاسن، ص  -4
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 وضرر   یوبده یشانی فقر وپر یی چاره جو یبرا دعا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

آورد، ذکر »لا حَوْلَ ولَا   یو آله فرمود: »هر کس فقر بر او رو   هی الله عل ی که رسول خدا صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

هفتاد ودو درد است که   یبهشت است ودر آن شفا یاز گنج ها ی جمله گنج نیشک ا یب رایز  د، یبگو اریقُوَّهَ اِلّا بِالله« را بس

 (1آنها اندوه است«. ) نیکمتر

 

:  د یبعد از نماز صبح ده مرتبه بگو ،یشانیفقر وپر یی چاره جو یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی امام کاظم عل. از 2

 ( 2وَبِحَمْدِهِ، اسَْتَغْفِرُ اللهَ وَاَسْئَلُهُ منِْ فَضْلهِِ«. )  مِیسُبْحانَ اللهِ الْعظَ

 

 

صد مرتبه )إِنَّا أنْزَلْناَهُ( بخوان«.   یروز ، یشانیبردن پر نیاز ب  یاشده است که فرمود: »بر تیالسلام روا هی . از امام جواد عل3

(3) 

 

بِحَلالِکَ عَنْ حَرامِکَ وَبِفضَْلکَِ   یدعا سفارش شده است : »اَللهُّمَّ اغَْنِن  نیا ، یقرض وبده یادا ی معتبر، برا  یث ی. در احاد4

 ( 4عمََّنْ سِواکَ«. )

 

دارم چه کنم؟ حضرت در پاسخ نوشت:    اریالسلام نوشت: قرض بس هی به امام جواد عل یاست که شخص  ث ی. در حد 5

 ( 5القَْدْر( مداومت ببخش«. ) لهَِیْلَ ی»استغفار فراوان کن وزبانت را به قرائت سوره )إِنَّا أَنْزَلْناَهُ فِ 

 

دعا را بخوانم اگر جنّ وانس جمع شوند که    نیالسلام فرمود: »هرگاه ا ه یکه امام سجّاد عل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد6

 ندارم. بِسْمِ اللهِ  ی به من برسانند باک یضرر

 

 . 13، ح 556صدوق، ص  ی امال -1

کنم وفضل   ی او مشغولم. از خداوند طلب غفران ومغفرتم شی ترجمه: »منّزه است خداوند بزرگ ومن به حمد وستا -2

 .46، ح 315، ص 5ج  ، ی. کاف وکرمش را خواستارم«

 .50، ح  316، ص 5ج   ،ی کاف -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .399.فقه الرضّا،صازگردان«ین  یرخودبیخودازحرام وبابخشش خودازغ ا،مراباحلالی.ترجمه:»بارخدا -4

 السلام.  ه ی؛ به نقل از امام محمّد باقر عل51، ح  317، ص 5ج   ،ی کاف -5
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بِحِفْظِ   ی واَحْفَظنْ  یفَوَّضْتُ اَمْر   کَیْوَإِلَ  یوَجَّهْتُ وَجهْ کَ یْوَإلَ ی اَسْلمَْتُ نَفسْ کَ یْاللهِ، اَللّهُمَّ اِلَ لِیسَب  ی اللهِ وَفِ ی ومَِنَ اللهِ وَإِلَ وَباِللهِ

بِحَوْلکَِ وَقُوَّتِکَ ولَا حَوْلَ ولَا   یوَادْفعَْ عَنّ  یومَِنْ تَحتْ ی وَمِنْ فوَْق  ی وعََنْ شمِال ی نیمْیَوعََنْ   یومَِنْ خَلفْ یَّ دَیَ نِیْمِنْ بَ مانِیالاْ

 (1. )مِ«یالْعظَ یِّقُوَّهَ اِلاّ باِللهِ الْعلَِ

 

 

 

 به حج  دنیرس   یبرا دعا

شود    یاو م  بیدر آن سال حج نص  د،ینوبت هزار مرتبه »ما شاء الله« بگو ک یمعتبر آمده است که: هر کس در  ی ثیحد  در

 ( 2شود. ) بشیحج نص  قینرود آن قدر زنده بماند که توفواگر در آن سال به حج 

 

 

 درنده وجانوران  واناتی دور کردن سگ وح  یبرا دعا

 نیتو حمله کرد ا  ی تو پارس کرد وبه سو ی برا یکه سگ  یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

إلِاَّ  فُذُونَ مَعشَْرَ الجِنِّ وَالاُْنِْسِ إِنِ اسْتَطَعْتُمْ أَنْ تَنفُْذُوا مِنْ أَقْطَارِ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضِْ فاَنْفُذُوا لاَ تَنْ  ایَرا بخوان: ) فه ی شر هیآ

 ( 3بِسُلْطاَنٍ(«. )

 

 

  ی نش م درنده بر خود وگوسفندا  واناتیکه از شرّ ح ی شده است که فرمود: »کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 :  د یبکشد وبگو یترسد، بر دور خود وآنها خطّ 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

گردم ودرراه خدا    یاو باز م  ی خدا آمده ام و به سو یکنم( و از سو  ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -1

  شیاز پ مانیتو کردم وکارم را به تو واگذار نهادم. مرا باحفظ ا یخود را به تو سپردم ورو به سو  ا،یدارم(. بار خدا  ی)گام برم

پناه   چیضرر را از من بازدار وه خود یرویون  ییحفظ کن وبا توانا نییواز بالا وپا  چپرو واز پشت سر واز سمت راست و

 .212، ص 1 ،جیطوس  ی. امال ست«یبلندمرتبه وبزرگ ن  ی مگر به قدرت خدا ییرویون

 . 55، ح 42محاسن، ص  -2

با   د،مگر یتوان ی هرگز نم ی ول د،یپس بگذر د یآسمان ها بگذر ی از مرزها  د یتوان ی گروه جنّ وانس، اگر م یترجمه: »ا  -3

 .400السلام، ص  هی( فقه الرضا عل33 ه ی)فوق العاده(«. )سوره الرّحمن، آ یی روین
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 ( 1. )«یوَاحْفَظْ غَنَم ی وَالْجُبِّ وَرَبِّ کُلِّ اَسَدٍ مسُْتَأْسِدٍ، اِحْفظَْن  الٍیرَبَّ دان اَللّهُمَّ

 

 

دعا را سفارش فرمود: »بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنَِ   نیدور کردن ضرر جانوران ا ی السلام برا ه یاست که امام باقر عل ث ی. در حد 3

شاءُ، مِنْ شَرِّ کُلِّ هامَّهٍ  یَما   یو آله، اَعُوذُ بِعِزَّهِ اللهِ، اعَُوذُ بِقُدْرهَِ اللهِ عَل  هی الله عل ی  صلبِسْمِ اللهِ وبَِاللهِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللهِ  مِ،یالرَّحِ

 ( 2. )مٍ«ی صِراطٍ مسُْتَقِ یعَل  ی وَالنَّهارِ، اِنَّ رَبِّ  لِیْتَدُبُّ بِاللَ

 

 

 

 دور کردن ضرر گزندگان  یبرا دعا

  یرا بخواند: )سَلامٌَ عَلَ اتیآ نیترسد ا ی که از عقرب م ی شده است که فرمود: »کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 3(«. )نَی* إِنَّهُ مِنْ عِبَادِناَ الْمُؤْمِنِ نَ یالْمُحسِْنِ ی * إِنَّا کَذلِکَ نَجْزِ نَیالْعاَلَمِ ینُوحٍ فِ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

شب هنگام به ستاره »سها« که   ، یشده است که فرمود: »هر زمان از عقرب بترس  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وعََجِّلْ   یرَبَ اَسلِم صَلِّ عَل  ایستاره دوم »بنات النعش« است نگاه کن وسه مرتبه بگو: اَللّهُمَّ  کینزد

 دعا را خواندم عقرب  ن ی: هر زمان که اد یگو  ی و( را4شَرٍّ«. ) یشَرِّ کُلِّ ذ  نْ فَرجََهُمْ وَسلَِّمْنا مِ

 

 ( 5نزد. ) شین مرا

 

،  2درنده، مرا وگوسفندانم را حفظ کن«.خصال، ج   ر یپادشاه هر ش  یوچاه، وا  ال یپروردگار دان یا ا،یترجمه: »بار خدا -1

 . 97، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 409ص 

و آله    هی الله عل ی کنم(، محمّد صل  یذات )پاک( خدا )شروع م بخشنده مهربان. به نام خدا وبه   یترجمه: »به نام خدا -2

که درشب  ی که بخواهد از شرّ هر گزنده ا ی زیبرم به قدرت خدا بر هر چ یبرم به عزّت خدا، پناه م  ی رسولخداست. پناه م

 .119است«. طبّ الأئمّه، ص   میجنبد. همانا )امر( پروردگار من بر صراط مستق ی وروز م

ما   مانیچرا که او از بندگانباا م،یده  ی را پاداش م کوکارانیگونه ن  نیباد! ما ا انیجهان انیترجمه: »سلام بر نوح در م -3

 .97، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 409، ص 2( خصال، ج 81 - 79 اتیبود«. )سوره صافاّت، آ

فرما و   ل یه اسلم )سها( بر محمّد و آل محمّد درود فرست و در فرج آل محمدتعجپروردگار ستار ی ترجمه: »پروردگارا، ا -4

 حفظ کن«.   یما را از شرّ هر صاحب شرّ 

 . یالباب العاشر، الفصل الثاّن  291مکارم الأخلاق، ص  -5
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اللهُ    یمِ اللهِ وَباِللهِ وَصَلَّ دعا را بخواند: بسِْ نیشب ا یترسد در ابتدا ی که از مار وعقرب م یفرمود: »کس گر ید ی تی. در روا3

  ی وَاَبْصارِها وفواها عَنِّ ماعهِاباَِفْواههِا وَاذَْنابهِا واََسْ ، یکُلَّها، بِاذنِِ اللهِ تَبارَکَ وَتَعال اتِ یّمُحَمَّدٍ وَآلهِِ، اَخَذْتُ الْعقَاربَِ وَالْحَ یعلَ

 ( 1ضَحْوهَِ النَّهارِ«. ) ی وعَمََّنْ احَْببَْتُ اِل

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

اللهِ فَهُوَ حسَْبهُُ، انَِّ اللهَ بالِغُ   یعَلَ تَوَکَّلُیَاللهِ وَمَنْ  ی دعا را بخواند: »بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ، تَوکََّلْتُ عَلَ نیفرمود ا گر ید ی تی. در روا4

 (2. )مْنکَِ«اَ یف  یحفِظِْکَ وَاجْعَلْن  یف  یجِوارکَِ وَاجْعَلْن یکَنفَِکَ وَف  ی ف ی اَمْرِهِ. اَللّهُمَّ اجْعَلْن

 

 

 

 ی دور کردن حشرات موذ  یبرا دعا

جنگ ها از آزار   ی و آله در برخ ه یالله عل ی شده است که فرمود: »اصحاب حضرت رسول صل تی السلام روا ه یامام کاظم عل از

 کردند. حضرت  تی( به آن حضرت شکا3فراوان کَک )

 

باُِمِّ الْکِتابِ اَنْ لا  کَ یْغَلِقآ ولَا بابآ، عَزَمْتُ عَلَ یبالیُلا  یالاَُْسْودَُ الوَْثاّبُ الَّذ  هاَیُّ: اَد یدعا را بخوان نی: هنگام خواب افرمود

 (4الصُّبحُْ بِما جاءَ«. ) ءَ ییجیَوَ  لُیْاللَ ذهَْبَیَاَنْ   ی اِل ی واََصْحاب ی نیَتُؤْذِ

 

متعالدهان ودم   یکنم( ودرود خدا بر محمّد وآل او. به اجازه خدا ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -1

 روزبازداشتم«.   یکه دوست دارم تا روشن یرا از خود واز کسان عقرب ها و مارها یرو یون  دهیوگوش ود

  ی کاف شی کنم(. بر خدا توکّل کردم وهر کس بر خدا توکلّ کند اوبرا ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -2

خود قرار ده«. مکارم   وحفظوامان  ش یمرا در پناه وجوار خو ا،یرساند. خدا یاست. همانا خداوند کار خود را به سرانجام م 

 .412الأخلاق، ص 

که با آن   دارد یجهد. خرطوم ی م یاو بلند است به آسان  یاست به اندازه شپش، بال ندارد وچون پاها ی»ککَ« حشره ا  -3

 (.د یمکد )فرهنگ عم ی خون انسان را م

که تا   دم یبر تو سوره حمد خواندمودم ، یباک ندار ی در ودربسته ا چ یحمله کننده که از ه  اهیحشره س  یترجمه: »ا  -4

 .413. مکارم الأخلاق، ص «یصبح به من وهمراهانم آزار نرسان
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 گمشده   افتنی یدعا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

دعا را بخواند: اَللّهُمَّ اِنَّکَ   نیگمشده ا وانشی ح ایکه مال  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

فاَِنَّها منِْ رِزْقکَِ   یضالَّت  یَّمِنَ الضَّلالَهِ وَترَُدُّ الضّالَّهَ، رُدَّ عَلَ یوَانَْتَ الهْادِ هِمایالاَُْرضِْ وعََدْلٌ ف ی  وَاِلهُ مَنْ فالسَّماءِ ی اِلهُ مَنْ فِ

 ( 1. )تِهِ«یْاهَْلِ بَ ی بْدِکَ وَرَسُولکَِ وعََلمحَُمَّدٍ عَ یاَللّهُمَّ لا تَفتِْنْ بهِا مؤُمِنآ ولَا تغُْنِ بهِا کافرِآ. اَللّهُمَّ صَلِّ عَل تِکَ، یَّوَعَطِ

 

 

 

  عْلَمُیَإلِاَّ هُوَ وَ عْلَمهُاَیَلاَ  بِ یْدعا را سفارش فرمود : )وعَِنْدَهُ مَفَاتحُِ الْغَ ن یگمشده خواندن ا افتنی ی السلام برا هی . امام رضا عل2

(  2( )نٍیکِتاَبٍ مُبِ ی إلِاَّ فِ ابِسٍیَولَاَ رطَْبٍ ولَاَ   ضِظُلمَُاتِ الاَُْرْ  یوَلاَ حَبَّهٍ فِ   عْلَمهُاَیَالْبَرِّ وَالْبَحرِْ وَماَ تسَقُْطُ منِْ وَرَقهٍَ إلِاَّ  ی ماَ فِ

 اَللّهُمَّ

 

مُحَمَّدٍ وَآلهِِ   ی وصََلِّ عَل  یوَرُدَّ ضالَّت  یمحَُمَّدٍ وَآلِهِ وَاغْفرِْ ل  یصلَِّ عَلوَتَردُُّ الضّالَّهَ،   یمِنَ العَْم یمِنَ الضَّلالهَِ وَتُنْج   یتهَْدِ اِنَّکَ

 ( 3وَسَلَّمَ«. )

 

 

ردّ گمشده دو رکعت نماز بگذارد ودر هر رکعت   افتنی ی شده است که فرمود: »برا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 مِنَ الضَّلالَهِ،  ی : اَللهّمَُّ رادَّ الضّالَّهِ وَالهْادد یآسمان بلند کند وبگو  ی سو بخواند وپس از نماز دست به  سیبعد از حمد سوره 

 

  یکننده ازگمراه   تیوتو هدا یآنان  ان یوعدالت گستر در م نی موجودات آسمان ها وزم  یتو خدا ا،یترجمه: »بار خدا -1

را   یبا آن مؤمن  ا،یتو است.بار خدا ه یوهد   یکار از روز  ن یگمشده مرا به من بازگردان که ا ،یگردان  یوگمشده را بازم  یهست

،  363بر محمّد بنده ورسول تو وبرخاندانش درود فرست«. محاسن، ص  ا،یمگردان. بار خدا ازین  ی را ب یمکن وکافر  شیآزما

 . 100ح 

 چی داند؛ ه یاستمیودر یداند. او آنچه را در خشک  یآنها را نم  ی تنها نزد اوست. وجز او کس  ب، یغ یدهایترجمه: »کل -2

وجود    یتر وخشک چیونه ه  ن،یزمیها ی کیدر تار ی دانه ا  چیاز آن آگاه است ؛ ونه ه نکه یافتد، مگر ا ی( نمی)از درخت  یبرگ

 . 59 هی علم خدا] ثبت است«.سوره انعام، آ ابآشکار [= در کت  یدر کتاب  نکهیندارد، جز ا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بر   ،یگردان ی وگمشده رابازم ی ده ینجات م  یینایواز ناب ی کن ی م ت یهدا یتو )گمراهان را( از گمراه ا،یترجمه: »بار خدا -3

 .386وگمشده ام را باز گردان وبر محمّد وخاندانش درودفرست«. مکارم الأخلاق، ص    امرزیمحمّد وآلش درود فرست ومرا ب
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  ی عِبادَ اللهِ فِ ایفاَِنَّها منِْ فَضْلِکَ وَعَطائِکَ،   نَ،یاَرْحَمَ الرّاحِم ایسالِمَهً،  یَّ وَارْددُْها اِلَ  یمحَُمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وَاحْفَظْ ضالَّت یعلَ صَلِّ

 ( 1اللهِ وَعَطائِهِ«. ) فإَنَّها مِنْ فَضْلِ  ی ضالَّت یَّالاَُْرْضِ، ردُُّوا عَلَ یاللهِ فِ ارَهَ یَّسَ ایالاَُْرْضِ وَ

 

 

 

 همراه جنب وحائض ذ یتعو حکم

همراه خود دارد سپس  یذ یتعو ی: شخص  د یالسلام پرس  ه یعبدالله از امام صادق عل ی است که عبدالرحّمان بن اب ثیحد  در

  ینگهدار یپوست ان یرا در م ذ ی تعو د یدارد، اماّ اگر زن حائض شود بادارد؟ فرمود : »اشکال ن ی شود چه حکم یجنب م

داده شده    یدستور  ن یچن ذ،یآن به تعو  تیاز سرا ی ریجلوگ یبرا رد،استمرار دا ی ظاهر ی ( )چون در حائض آلودگ2کند«. )

 است(.

 

 

 نامناسب یذهایتعو

چشم زخم   ی خواهد برا ی م ذ یشده است که فرمود: »انسان هر چه از دعا وقرآن وتعو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  ذهایداشته باشد( وداخل نشود در تعو  یح یصح ی )ودعاها محتوا د یگو  ی که بداند چه م ی ها... بخواند، هنگام یماریوب

 ( 3فهمد«. ) ی که مفهوم آن را نم  یز یاو چ یودعا

 

 ( 4وافسون ها کفر است«. ) ذهایاز تعو یاریفرمود: »بس گر ید ی تی. در روا2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 کفرآلود دارد(.   ی)مضمون ها

 

بر محمّد وخاندان محمّد درودبفرست   ،یکننده از گمراه تیهدا ی بازگرداننده گمشده وا یا ا،یترجمه: »بار خدا -1

بندگان   ی شش تو است. اکار از فضلوبخ نیا را یمهربانان، ز  نیمهربان تر ی وگمشده ام را حفظ کن وبه من سالم باز گردان ا

آن از فضل خدا وبخشش اوست«. مکارم   را ید،زیام را به من بازگردان ده گمش ن، یخدا در زم رکنندگانیس  یوا  نیخدا در زم 
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 داروها   یالسلام و خواصّ برخ هی عل نیتربت امام حس د یفوا

 السلام  ه یعل نیامام حس تربت

  ایعدس  کیانتخاب کنند، سپس به اندازه  یز یاست که تربت کاملا تم ن یاستفاده از تربت آن حضرت ا ی راه برا نی)بهتر

که خواهد آمد، به قصد استشفا از آن    یاستکان آب حل کنند وافراد مختلف با دعاها و آداب کی نخود از آن را در  کی

 بنوشند(.

 

 

 هنگام برداشتن آن  یتربت ودعا محدوده

  یسوم فرسخ از اطراف قبر م کی فرسخ و کی شده است که فرمود: »تربت شفا را تا  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1توان برداشت«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

( )اختلاف  2توان برداشت« ) ی وپنج متر( از قبر م ی فرمود: »تربت شفا را تا فاصله هفتاد ذرع )حدود س  گر ید ی تی. در روا2

 ممکن است اشاره به  اتیروا

 

 باشد(. ت یّتربت ها از نظر اهم تفاوت 

 

حمد  ی السلام فرمود: هنگام برداشتن تربت از قبر، سوره ها هی آورده است که امام صادق عل  ی ابوحمزه ثمال ی ثی. در حد 3

  سی والْقَدْرِ(  لهَِ یْلَ یاهُ فِ الکَْافِرُونَ( و)قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ( و)قُلْ أعَُوذُ برَِبِّ الْفَلَقِ( و)قُلْ هُوَ اللهُ أَحَدُ( و)إِنَّا أنْزَلْن هاَیُّأَ ایَو)قُلْ 

  یبْنَ اَب یِّعَلِ نَ یالْمُؤْمِن رِ یوَبِحَقِّ اَم نکَِ یوَرَسُولِکَ وَاَم  کَیِّ وَنَبِ بِکَی را بخوان وبگو: اَللهُّمَّ بِحَقِّ مُحَمَّدٍ عَبْدِکَ وحََب  یالکرس  ه یوآ

 وَبِحَقِّ الاُْئَِمَّهِ  نِیْبِحَقِّ الْحسََنِ وَالْحسَُ وَ کَ یِّوَزَوْجهَِ وَلِ  کَیِّ رَسُولِکَ وبَِحَقِّ فاطِمَهَ بِنْتِ نَبِ ی طالِبٍ عَبْدِکَ واََخ

 

تضََمَّنَتْ وَبحَِقِّ السِّبْطِ  یوَبحَِقِّ الجْسََدِ الَّذ  هایهُوَ ف ی الَّذ  یِّوَبِحَقِّ هذِهِ التُّربهَِ وَبحَِقِّ المَْلَکِ الْمُوَکَّلِ بهِا وَبِحَقِّ الْوَصِ نَیالرّاشِد 

 ملَائکَِتِکَ  عِی ضَمنَِتْ وَبِحَقِّ جَم یالَّذ 
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بهِِ، منِْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ وَمَرضٍَ وَاَمانآ مِنْ   یسْتشَفْیَوَلمَِنْ   یشِفاءً ل  نَیمحَُمَّدٍ وَآلهِِ واَجْعَلْ هذَا الطِّ یورَُسُلِکَ، صَلِّ عَل ائِکَیوَاَنْب

الاَُْوْجاعِ   عِ یواسِعآ وَشِفاءً مِنْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ وَآفهٍَ وعَاهَهٍ وجََم قآ اجِْعَلهُْ عِلْمآ نافِعآ ورَِزْ تهِِ،یْکُلِّ خَوفٍْ. اَللّهُمَّ بِحَقِّ مُحَمَّدٍ وَاهَْلِ بَ

هُوَ    ی الَّذ  یِّهَبَطَ بهِا وَالْوَصِ  یوَالمَْلَکِ الَّذ  مُونَهِ یْسپس بگو: الَلهُّمَّ رَبَّ هذِهِ التُّرْبَهِ الْمبُارکََهِ الْمَ رٌ،یقَد  ءٍی شَکُلِّ  ی کُلهِّا، اِنَّکَ عَل

 ( 1. )رٌ«یقَد  ءٍیْکُلِّ شَ یبهِا، اِنَّکَ عَل  ی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحمََّدٍ وَسَلَّم وَانفَْعْن ی صَلِّ عَل ها،یف

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 وخواصّ تربت  د یفوا

 (2بزرگ است. ) یهر درد وآن دوا  یالسلام شفا هیعل نیمعتبر آمده است که خاک قبر حس  اتیاز روا یار ی. در بس1

 

 (3است«. ) یهر درد وامان از هر ترس  ی شده است که فرمود: »تربت آن حضرت شفا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 دچار شود وبا تربت آن  ی فرمود: »هر کس به درد گر ید ی ثی. در حد 3

 

  ینعلیرالمؤمن یات وبه حقّ ام ن یورسول وام امبر یو آله بنده ودوست وپ  هی الله عل ی به حقّ محمّد صل ا،یترجمه: »بار خدا -1

وبه حقّحسن  اتیّوهمسر ول  امبریالسلام دختر پ هایالسلام بنده تو وبرادر رسول تو وبه حقّ فاطمه عل هی طالب عل یبن اب

که در آن مدفون    ییّکه نگهبان آن است وبه حقّوص ی تربت وبه حقّ فرشته ا ن یا حقّوبه  تگریوبه حقّ امامان هدا نیوحس

  امبران یاست وبهحقّ تمام فرشتگان وپ رفته یکه پذ  یداده است وبه حقّ سبط  یکه در خود جا  یاست وبه حقّ بدن

از هر درد   یطلبد شفا ی مکه از آن شفا  یکس  هریمن وبرا  یخاک را برا نیورسولانت، بر محمّد وخاندانش درود فرست وا

  زیکه تو توانا بر همه چوآفت وتمام دردها قرار ده   یماریاز هر دردوب  ی گردان وشفا یوامن از هر ترس روز   یماریوب

که در آن مدفون    ییّکه بر آن فرود آمده ووص ی مبارک وفرشته ا نخاکیپروردگار، ا یا ا،ی. سپس بگو: »بار خدا «یهست

  ارات،ی. کامل الز«یتوانا هست  یزیتو بر هر چ   رایمحمّددرود فرست ومرا به آن ثمر بخش، ز ان شده است، بر محمّد وخاند 
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 (1د«. ) مرگ باش  ی ماریمگر آنکه آن ب ابد،ی ی شک شفا م یخود را درمان کند ب  حضرت

 

سوم فرسخ دورتر از قبر   کیدردهاست، هر چند   یالسلام شفا  ه یعل ن یفرمود: »خاک قبر امام حس گر ید ی تی. در روا4

 ( 2بردارند«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

نخ به من داده که به خدمتکاران کعبه   یمقدار  ی السلام عرض کرد: زن هی به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 5

عسل وزعفران بخر، سپس خاک قبر امام   ی ا با آن بدوزند. حضرت فرمود: »با آن مقدارکعبه ر راهنی معظّمه بدهم تا پ

خود را با آن   مارانیما بده تا ب انیعیوبه ش  ز یعسل وزعفران بر  ان یوبا آب باران نرم کن ودر م  ریالسلام را بگ  هیعل نیحس

 ( 3مداوا کنند«. )

 

 ست، یمانند تربت ن  دنیدر شفا بخش زیچ چیفرمود: »ه  گر ید ی تی. در روا6

 

 ( 4دعا«. ) مگر

 

 

 از بلا وتلف وترس  ی منیو ا تربت

که   د ی السلام بردار ه یعل نیشده است که فرمود: »کام فرزندان خود را با تربت امام حس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5دهد«. ) ی از بلاها امان م

 

 نیاز تربت امام حس یمقدار نکهیفرستاد مگر ا ینم  ییبه جا  ییکالا  چیلام هالس ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 2

 (6نهاد تا به برکت آن محفوظ بماند. ) یآن م  انیالسلام در م هیعل
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 فراوان  ی ها یماریالسلام عرض کرد: ب هی به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 3

 

که در آن   ی خور یالسلام را نم هی عل نینداشت. حضرت فرمود: »چرا تربت امام حس ده یمصرف کردم فا ییوهر دارو  دارم

وَبِحَقِّ المَْلَکِ    نهَِیاَسْأَلُکَ بِحَقِّ هذِهِ الطّ ی بگو: اَللّهُمَّ اِنِّ یدار  ی که تربت را برم  یاست؟ هنگام یم یهر درد وامان از هر ب یشفا

شِفاءآ مِنْ کُلِّ   هایف ی وَاجْعلَْ ل تِهِ یْمُحَمَّدٍ واََهلِْ بَ ی صَلِّ عَل ها،یحَلَّ ف  ی الَّذ  یِّ قَبضَهَا وَبِحَقِّ الْوَصِ یالَّذ  یِّ وَبِحَقِّ النَّبِ هااَخَذَ یالَّذ 

 ( 1. )داءٍ وَاَمانآ مِنْ کُلِّ خَوْفٍ«

 

 

پروا   ییبلا ایاست؟ حضرت فرمود: »هرگاه از ظالم  یامّا چگونه امان از هر خوف  دم، یهر درد را فهم ی: شفاد یشخص پرس  آن

قَبْرِ   نهَُ یهنگام خروج از خانه تربت آن حضرت را همراه داشته باش وهنگام برداشتن تربت بگو: اَللهُّمَّ هذهِِ ط ، یداشته باش 

 ( 2اِتَّخذَْتهُا حِرْزآ لمِا اخَافُ وَما لا اَخافُ«. ) کَ یِّولَِ نِوَابْ  کِیِّوَلِ  نِیْالْحسَُ

 

 

 

 خوردن تربت  مقدار

از   یالسلام )به قصد شفا( خورد، ول  هی عل نینخود از تربت امام حس کیتوان به مقدار  یعلما آن است که م  ان یم مشهور

عدس نباشد )وبهتر آن است   ک یاز  ش یبهتر است ب ن،یعدس باشد؛ بنابرا ک یکه به مقدار شود   ی استفاده م ثیاحاد یبعض

 آب حل کنند وسپس آن را بنوشند(. یعدس را در کم  کیکه مقدار 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 تربت  حیتسب

 ز یپنج چ شه یهم د یشده است که فرمود: »مؤمن با تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 

که آن را قبضکرده وبه حقّ   یامبریکه آن را برگرفته وبه حقّ پ یخاک وبه حقّ فرشته ا  نیبه حقّ ا ا،یترجمه: »بار خدا -1

از هر درد وامان   ی من شفا  یودر آنبرا ی خواهم که بر محمّد وخاندانش درود فرست یاست از تو م  دهیکه در آن آرم   ییّوص

 . 11، ح283و 282ص   ارات،ی. کامل الز«یقرار ده  یاز هر ترس 

  یباشدبرا ی تو است، آن را گرفته ام تا حرز یّ تو وفرزند ول یّالسلام ول ه یعل نیخاک قبر حس نیا ا،یترجمه: »بار خدا -2

 ترسم«. یترسم وآنچه نم ی آنچه م
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 (1وچهاردانه داشته باشد«. ) یاز تربت که )لااقل( س  یحیتسب ق، یداشته باشد: مسواک، شانه، جانماز، انگشتر عق همراه

 

  یهر استغفار ی تربت آن حضرت را بگرداند، برا حیشده است که فرمود: »هر کس تسب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

  یاو نوشته م ی هفت استغفار برا  حیدر مقابل هر دانه تسب د ینگو ی زیرا در دست نگاه دارد وچ حیهفتاد استغفار واگر تسب

 ( 2شود«. )

 

 

 تربت  ی اثربخش شرط

السلام استفاده   هی عل نیمردم از تربت امام حس ی : برخد یالسلام پرس  هی از امام صادق عل عفوری یاست که ابن اب  ث ی. در حد 1

حضرت فرمود: »والله هر کس معتقد باشد  ست؟یعلّت آن چ رند،یگ ی نم جهینت گر ید یوبرخ رند ی گ ی م جه یکنند ونت  یم

 ( 3. )رد«یگ ی م جه یکه تربت سودمند است نت

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

نامناسب وکم اعتقاد بودن به آن از   یشده است که فرمود: »قرار دادن تربت در جا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

نخواهد  گرید  یبه دارو  ازیشک ن یدارد تربت شفاست،هروقت باآن معالجه کند ب   نیقی که  ی کاهد. اماّ کس  یبرکتش م 

 ( 4داشت«. )

 

 

 استفاده از تربت  آداب

 شده است که فرمود: »هنگام خوردن تربت،  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

گوشت   ایاز آن بخورد گو شیعدس( نخور که هر کس ب ا ینخود ) کیاز  شیبگذار وب دهیآن را ببوس وبر هر دو د نخست

 که  یوخون ما را خورده است وهنگام

 

 . 76، ح 136، ص 101؛ بحارالأنوار، ج 735مصباح المتهجّد، ص  -1

 . 77، ح 136، ص 101؛ بحارالأنوار، ج 735مصباح المتهجّد، ص  -2

 . 1، ح 274ص   ارات،یکامل الز -3

 . 5، ح 281و  280ص   ارات،یکامل الز -4
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خَزَنهَا وَاَسْئَلُکَ بحَِقِّ   ی الَّذ  یِّقَبضَهَا وَاَسْئَلُکَ بحَِقِّ النَّبِ یاَسْئَلُکَ بِحَقِّ المَْلَکِ الَّذ  یبگو: الَلّهُمَّ اِنِّ ی دار  یبر برمرا از ق آن

کلُِّ داءٍ وَاَمانآ مِنْ کُلِّ خَوفٍْ وَحِفظآ مِنْ کُلِّ  مِنْ  فاءًمُحَمَّدٍ وآَلِ مُحَمَّدٍ وَأنَْ تَجْعَلهَُ شِ  یعلَ یَاَنْ تُصَلِّ  ها،یحَلَّ ف ی الَّذ  یِّالْوَصِ

 ( 1ببند وسوره )إِنَّا أَنْزلَْناَهُ( را بر آن بخوان«. ) یسُوْءٍ، سپس تربت را در پارچه ا

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 رِزْقآ واسِعآ وعَِلْمآ نافِعآ  دعا را بخواند : بِسْمِ اللهِ وبَِاللهِ، الَلهُّمَّ اجْعَلْهُ   نیفرمود: »به هنگام خوردن تربت، ا گر ید ی تی. در روا2

محَُمَّدٍ وَآلِ محَُمَّدٍ  یوارَثَهُ، صَلِّ عَل   یالَّذ  یِّ صِ. اَللّهُمَّ رَبَّ الْتُرْبهَِ المُْبارَکهَِ وَرَبَّ الْوَرٌیقَد   ءٍیکُلِّ شَ  یوَشِفاءً مِنْ کُلِّ داءٍ، اِنَّکَ عَل

 (2شِفاءً منِْ کلُِّ داءٍ وَاَمانآ مِنْ کُلِّ خَوفٍْ«. )  نَ یواَجْعَلْ هذَا الطِّ

 

 

 

 وفروش تربت  د یخر

وفروش کند،   د یالسلام را خر هیعل  نیشده است که فرمود: »هر کس خاک قبر امام حس تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

کنند   ه یهد  تیّ( )سزاوار است فروشندگان ن3وفروش کرده است«. )  د یالسلام را خر ه ی عل نیگوشت امام حس ایگو

 پول را به  ز ین دارانیوخر

 

 بدهند(.  هیهد  تیّن

 

 

 گذاشتن در کفن  تربت

از خاک قبر   ی را دفن کردند، در برابر صورتش مهُر ت یّکه م یشده است که فرمود: »هنگام تی السلام روا ه یامام کاظم عل از

 ( 4السلام بگذارند«. ) ه یعل نیامام حس

 

.ترجمه آن  515، ح 186ص   ،ی ؛ دعوات راوند 73، ح 135، ص 101؛ بحارالأنوار، ج 734مصباح المتهجّد، ص  -1

 گذشت.

آن   هی.ترجمه شب 516، ح 187ص   ،ی ؛ دعوات راوند 70، ح 134، ص 101؛ بحارالأنوار، ج 733مصباح المتهجّد، ص  -2

 گذشت.

 . 5، ح 286ص   ارات،یکامل الز -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .735مصباح المتهجّد، ص  -4
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 اهانیها و گ  یخوراک  ی برخ خواصّ

 عناّب

 ریما بر سا  لتیها، همچون فض یخوراک  ریعناّب بر سا لتیشده است که فرمود: »فض تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1مردم است«. )

 

 (2برد«. )  ی م  نیشده است که فرمود: »عناّب تب را از ب تیالسلام روا هی عل ی. از امام عل2

 

السلام   ه یعل ی حضرت عل ی . شبدمید  ینم چ یشده بود وه د یسف دگانمید  د یگو یم  بیالخض  یاست که ابن اب  ث ی. در حد 3

که از خواب  ی )ومشکلم را به حضرت عرض کردم( فرمود: »عناب را بکوب ودر چشم ات بکش«. هنگام دمیرا در خواب د

 ( 3شدم. ) نایوب  دم یکش دگانمیودر د  دمیکوب  یشدم عنّاب را به آرام داریب

 

 

 اهدانهیس 

 ( 4است«. ) اهدانهیهمه دردها، جز مرگ، در س  یشده است که فرمود: »شفا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 ستی . حضرت فرمود: »بدند یرا پرس  اهدانهیاستفاده از س  یو آله چگونگ  ه یالله عل یاست که از رسول خدا صل ث ی. در حد 2

راست ودو    ینیوصبح هنگام دو قطره در ب   یکن یم  سیشب آن را در آب خ ک یقرار داده،   ی دانه آن را در پارچه ا  کیو

  ین یقطره ودر ب ک یراست  ی نیدر روز سوم در ب  ،ی کن ی عمل م بی ترت نیبه هم ز ینروز دوم  ،یچکان  یچپ م  ی نیقطره در ب

 ( 5. )«ی کن  ی وهر شب دانه ها را تازه م یچکان ی چپ دو قطره م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 176مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 175مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 176مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 68طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 185مکارم الأخلاق، ص  -5

 510:ص

 

کرد.   تیالسلام شکا ه یشده بود به امام صادق عل یو  ت یّاز تکرّر ادرار که موجب آزار واذ یاست که شخص  ث ی. در حد 3

  یتب، سردرد، چشم درد، درد شکم وهمه دردها م یمداوا  یبخور. من آن را برا  اهدانهیحضرت فرمود: »در آخر شب، س 

 ( 1دهد«. ) ی خورم وخداوند مرا شفا م

 

 

 اسفند 

که   ی از برگ ودانه وبوته اسفند تا زمان کیشده است که فرمود: »بر هر  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

هفتاد ودو درد   یکند ودر دانه اش شفا  یوشاخه اسفند اندوه وسِحر را برطرف م  شهینگهبان است. ر ی بپوسد، فرشته ا

 ( 2. )د«یکنخود را با اسفند وکُندر معالجه   ن،یاست؛ بنابرا

 

آمد که به امتّت دستور   ی کرد. وح تیاز ترسو بودن امّت خود به خدا شکا ی اله امبرانیاز پ یامبر یاست که پ ث ی. در حد 2

 ( 3شود. ) ی بده اسفند بخورند که باعث شجاعت )آنها( م

 

 

 ریانج

 ( 4است«. ) د یبردن قولنج مف  نیاز ب یکه برا د یبخور ریمود: »انجشده است که فر تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

مو در    شیکند وباعث رو  یم  لیبد دهان را برطرف واستخوان را محکم ودردها را زا یبو  ریفرمود: »انج گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 5شود«. ) ی بدن م

 

 . 186مکارم الأخلاق، ص  -1

 . 186مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 186الأخلاق، ص مکارم  -3

 .137طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 173؛ مکارم الأخلاق، ص 1ح   ن،ی، باب الت358، ص 6ج   ،ی کاف -5
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را قطع ونقِرس  ر یتازه وخشک، بواس  ر یشده است که فرمود: »خوردن انج ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 2کند«. ) ی ( را درمان م1)

 

 

 زرد  له ی وهل کُندر

زودتر از درد آن به   ی درد چیاست وه امبرانیپ دهیشده است که فرمود: »کندر برگز تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3وبرطرف کننده بلاهاست«. ) نی اطیشود( ودورکننده ش  یرود )وبرطرف نم یآسمان بالا نم

 

گمان    ی دارد، ب  یزرد چه منافع وخواصّ لهیشده است که فرمود: »اگر مردم بدانند هل تیالسلام روا ه یعل نی. از امام حس2

 ( 4هم وزن آن طلا خواهند داد«. )

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 وکرفس   خرفه

تر وسودمندتر    فیشر ی اهیگ چیوه  د یافزا یشده است که فرمود: »برگ خرفه بر عقل م  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5. )ست«یاز آن ن

 

  وشعی و سع یو  اس یحضرت ال یکه غذا د یشده است که فرمود: »کرفس بخور ت یو آله روا هیالله عل یت رسول صل . از حضر2

 ( 6بن نون بوده است«. )

 

 

 وکاهو وسداب بادروج 

 زک ی( از ما وتره ت7شده است که فرمود: »بادروج ) تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 

 کند.   یمفاصل پا وبند انگشتان، به خصوص شصت پا بروز م»نقرس« ورم همراه با درد است که در  -1

 . 174مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 187مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 86طبّ الأئمّه، ص  -4

 . 180مکارم الأخلاق، ص  -5

 . 180؛ مکارم الأخلاق، ص 1، باب الکرفس، ح 366، ص 6ج   ،ی کاف -6

گل بستان افروزهم گفته   یسرخ رنگ. به معنا یوگل ها  زیر ی برگ ها یاست دارا  یاهیگ  ، یکوه  حانی»بادْروج«، ر -7

 (.د یگفته شده )فرهنگ عم زین  نگیوبورنگ وبو ه یاند. بادرو
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 ( 1است«. ) ه یّام یبن از



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 (2کند«. )  ی م ه ی که کاهو خون را تصف د، یشده است که فرمود: »از کاهو استفاده کن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 (3شده است که فرمود: »هر کس سداب ) ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 

 ( 4وذات الجنب در امان است«. ) ی رونیوب  ی داخل ی وشب هنگام بخوابد، در آن شب از دردها بخورد 

 

 

 یوسنا وکاسن  اسفرزه

  می سه درهم )حدود ن ا یشده است که فرمود: »هر کس تب کند ودر شب اولّ معادل دو  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 مثقال( اسفرزه بخورد، از سرسام

 

 ( 5شود«. ) ی حفظ م یمار یالجنب در آن ب وذات

 

(  6) د یخود را با سنا درمان کن  یها ی ماریو آله فرمود »ب ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 ( 7سنا است«. ) زیمرگ را درمان کند آن چ ی زی که اگر چ

 

 

  یآورد: انار سوران ی ها را به اعتدال م عت یاست که طب زیشده است که فرمود: چهار چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 9. )«ی( ، خارک پخته شده بنفشه وکاسن8)

 

 السلام.  هی ، از امام صادق عل3، ح  368، ص 6ج   ،ی کاف -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 183؛ مکارم الأخلاق، ص 1، باب الخس، ح 367، ص 6ج   ،ی کاف -2

 گذشت. 440صفحه  ی»سداب« در پاورق  ی معنا -3

 . 181مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 188مکارم الأخلاق، ص  -5

  هی شبیودر غلاف ز یآن ر ی بودرنگ ودانه هاک ش یبرگ حنا، گل ها ه یشب ک یبار یبرگ ها ی است دارا یاهی»سَنا« گ -6

  یاست. برگ آن در طب مانندمسهل استعمال م  یمکّ یآن، سنا ن یوبهتر د یرو ی در حجاز م  شتریغلاف باقلا جا دارد وب

 (. د یشود )فرهنگ عم

 . 188مکارم الأخلاق، ص  -7

السلام   هی از امامصادق عل ی تیمطلب روا  نیدر عراق است. شاهد بر ا ی ( محلّی)بر وزن طوب یمنسوب به سور «ی »سوران -8

کردم«.    یم  یبار درآب فرات آب تن کیخوردم و  یم  یدانه انار سوران ک یاست که فرمود: »اگر من در عراق بودم هر روز 

 (.275ص  ه،یهاسلامیّانتشارات علم اپچ ،ی زنجان یاحمد فهر د یّ)خصال مترجم، ترجمه س 

 .1، ح 221، ص 62؛ بحارالأنوار، ج 100، ح 229، ص 1 خصال، ج -9
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 وسرکه واُشنان نمک

 ( 1وسرکه واُشنان ) نمک

 

 

 ( 2برد. ) یم   نیگزندگان را از ب گر ینمک، زهر عقرب ود دن یآمده است که مال ت یروا ن ی. در چند 1

 

  ی شکم را م ی کند وکرم ها ی شده است که فرمود: »سرکه شراب، بُن دندان را محکم م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 3کند«. ) ی م ت یکُشد وعقل را تقو

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4کند«. ) ی فرمود: »خوردن اُشنان، زانوها را سست وآب پشت را فاسد ودهان را بدبو م گر ید ی ثی. در حد 3

 

 وگردو وآبشم  انیزن

 ( وگردو وآبشم 5) انیزن

 

 

سوزاند وبادها را   ی را م ریکه بواس   د یوگردو را با هم بخور انیشده است که فرمود: »زن تیالسلام روا هی م صادق عل. از اما1

 ( 6کند«. ) یها را گرم م هی سازد وکل ی کند ومعده را محکم م ی م رون یب

 

  انی. طعم آن شور استوچهارپاد یرو ی وساقه ستبر که در شوره زارها م  کیبار ی شاخه ها یاست دارا  یاهی»اُشنان« گ -1

 (.د یبرند)فرهنگ عم یکوبند ودر شستن لباس به کار م ی آن را پس از خشک کردن، نرم م  شهیخورند. ر ی آن را م

 . 10و 9، ح  327، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .9، ح  330، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 2و 1، ح  378، ص 6ج   ،ی کاف -4

  انیوزن  ی زنند.جوان ینان م  ی تند وتلخ، گاه آن را رو ی است زردرنگ وخوشبو، طعم آن اندک ینانخواه( تخم )  انیزن -5

 شرح واژه نانخواه(.  د،یوساسم هم گفته شده )فرهنگ عم ان ینیوز  نانیوز

 . 191مکارم الأخلاق، ص  -6

 514:ص

 

( را درمان، قوّت جماع 1دهان را خوشبو، معده را نرم، لقوه )  رون،یفرمود: »آبشم ونمک با هم، بادها را ب  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( را 2کند، سُدّه ) ی م اریرا بس

 

 (3شود«. )  یسوزاند وموجب ادرار م ی بلغم را م د،یگشا یم
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 اهدانه یوآبشم وس  انیزن

  اتیّوآبشم را سفوف کرده وبعد از لبن  اهدانهیس  ان،یو آله زن ه یالله عل یکه حضرت رسول صل   میخوان ی م ی تیروا در

 یفرمود: »هنگام ی خورد وم یاز غذا م شیکرد وپ ی مخلوط م دهییخورد وگاه با نمک سا یضرر داشت م م یکه ب ییوغذاها

  یم نی غم را از بکند وبل ی م ت یدارو معده را تقو ن یندارم. ا یباک  ز یچ چیخورم از خوردن ه یدارو را م  نیکه صبحگاهان ا

 (4دهد«. )  ی برد واز لقوه امان م

 

 

 عسل

همه دردها در   یشده است که فرمود: »خداوند با عسل برکت را فرستاد وشفا ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

 ( 5عسل است ودر آن هفتاد برکت است«. )

 

 (.د یگردد)فرهنگ عم  یکج م ی فک به طرف  ایشود ولب ودهان  یم  دایاست که در چهره انسان پ یمار یب ی»لقوه« نوع -1

 (.د یکند ومانع خروج مدفوع شود )فرهنگ عم ر یکه در روده گ یزی»سُدّه« در اصطلاح طب، چ -2

 . 191مکارم الأخلاق، ص  -3

 . 187مکارم الأخلاق، ص  -4

 . 166مکارم الأخلاق، ص  -5
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 دهم: آداب معاشرت با مردم وحقوق آنان   لفص

 اشاره

 

 

 

 و خادمان  شاوندانی. حقوق خو1

 

 له یوقب ره یوعش مان یتیو گانی. حقوق همسا2

 

 . اخُوّت و صداقت3

 

 وحسُن معاشرت با مردم   گریکد یبر  نی. حقوق مؤمن4

 

 گران یرفتار با مردم و شاد کردن د ی. برآوردن حاجت مؤمن، چگونگ 5

 

 مارانیاز ب ادتیمؤمن وع داری. د6

 

 کمک ها به مؤمنان   گریود دنیکردن، پوشان راب ی. اطعام کردن و س 7
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 دوستان وآداب معاشرت با آنان  ران، ی. حقوق فقرا،ضعفا، مظلومان، پ8

 

 ابشان یدر غ  نیحقوق مؤمن تی. رعا9

 

 . آداب رفتار با ظالمان 10

 

 داب معاشرت با کافران ومخالفان. آ11

 

 . حقوق مردگان بر زندگان12
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 وخادمان  شاوندان یخو حقوق

 ا یآن در دن د یصله رحم وفوا تیّاهمّ

ثوابش زودتر از صله رحم به صاحب آن   یعمل چ یشده است که فرمود: »ه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 1رسد«. ) ینم

 

خانه ها را آباد وعمر   گان،یبا همسا کویشده است که فرمود: »صله رحم ومعاشرت ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 (2کند«. )  ی م اد یانسان ها را ز

 

  یشدن اموال ودور شدن بلاها وطولان اد یال وزاعم یباعث قبول شاوندانیبه خو یکیآمده است که: ن یفراوان ث ی. در احاد3

 ( 3شود. ) ی م امت یشدن عمر وآسان شدن حساب روز ق

 

که گاه از   ی به گونه ا د،یافزا یمانند صله رحم بر عمر نم یزیشده است که فرمود: »چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

وسه سال مانده که    یس  ی شود وگاه از عمر کس ی وسه ساله م ینمانده که به سبب صله رحم، س  شتر یسه سال ب یعمر کس

 ( 4شود«. ) ی به سبب قطع صله رحم، سه ساله م

 

 .15، ح  152، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .14، ح  152، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .4، ح  150، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .17، ح  152، ص 2ج   ،ی کاف -4
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را   زیکه صله رحم کند چند چ یکس ی و آله فرمود: »من برا  هیالله عل  ی که رسول خدا صل میخوان  یم معتبر  ی ثی. در حد 5

گردد«.    یشود، وارد بهشت م ی م یشود، عمرش طولان یم اریاش بس ی دارد، روز ی کنم: خداوند او را دوست م یضمانت م

(1) 

 

کنند، مالشان به دست  یبد  گریکد یبه   شاوندانیشده است که فرمود: »هرگاه خو ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل6

 ( 2افتد«. ) ی بدکاران م

 

از مردن   شیاست که هر کس مرتکب آن شود پ زیالسلام فرمود: »سه چ ه یکه امام باقر عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا7

بدکردار به سبب صله رحم   یافتد که مال وفرزندان جماعت ی اتّفاق م اری: ظلم وقطع رحم ودروغ. وبسند یب یآن را م  یسزا

 ( 3کند«. ) ی ونسل را نابود م  یشود. وقسم دروغ وقطع صله رحم، خانه ها را از اهلش خال یم اریبس

 

 

 آخرت   یصله رحم برا د یفوا

:  د یگو یزند وم  یچنگ م  یبه عرش اله امت یدر روز ق یشاوند یخو وند یمعتبر آمده است که: »پ ثیحد  ن ی. در چند 1

قطع کرده، تو امروز او را از    ایصله کرده، تو امروز او را به رحمتت متّصل فرما وهر که مرا در دن  ا یپروردگارا، هر که مرا در دن

 ( 4رحمت خود قطع کن«. )

 

که   یکسشده است که فرمود: »دو سمت پل صراط، امانت وصله رحم است.  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 کند وزود وارد بهشت   ی از صراط عبور م یکرده، به آسان ی کین شاوندانشینکرده وبا خو انتیدر امانت مردم خ

 

 . 93، ح 37، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -1

 .8، ح  348، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .99، ح 139، ص 1؛ خصال، ج 4، ح  347، ص 2ج   ،ی کاف -3

 . 10و 8، 7، ح  151، ص 2ج   ،ی کاف -4
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 519:ص

 

افکنَد«.   ی به حالش ندارد وصراط او را در آتش م ی سود گریوقطع رحم کرده، اعمال د انتیکه در امانت خ  یشود. وکس یم

(1) 

 

کند،   ی به آنها کمک مال ایبا آنها برود،  دارید  یبرا شانیخود به خانه خو یفرمود: »هر کس با پا گر ید ی ثی. در حد 3

  ی دارد چهل هزار حسنه در نامه اعمالش م ی که برم ی کند. ومعادل هر قدم  یبه او کرامت م د یخداوند متعال ثواب صد شه

است  ی . وچونان کسد یفزاا ی هزار درجه در بهشت بر درجاتش م وچهلکند   ی وچهل هزار گناه از گناهانش محو م سد ینو

 ( 2که صد سال خدا را با اخلاص عبادت کرده است«. )

 

کرامت    یرا مراعات کند، خداوند متعال در بهشت هزار درجه به و  شاوندانشیفرمود: »هر کس حقّ خو گر ید ی تی. در روا4

از زمرّد   یگر یود  د یاز مروار یگریاز طلا ود  ی گریپلّه از نقره ود  کیصد سال راه باشد.  گریکند که از هر درجه تا درجه د

که خداوند در بهشت   ییزهایچ ر یاز سا ن یاز کافور وهمچن یگریعنبر ود ز ا یگریاز مشک ود یگریاز زبرجد ود ی گریود

 خلق

 

 ( 3است«. ) کرده 

 

  وند یاقّ پدر ومادر وقطع کننده پع یرسد، ول ی بهشت از هزار سال راه به مشام م یفرمود: »بو  ی ثیدر حد   زی. ن5

 (4کنند«. )  ی زناکار آن را استشمام نم رمرد یوپ یشاوند یخو

 

را قطع کند«.   یشاوند یخو وند یکه پ  یشود: شرابخوار، جادوگر، کس ی فرمود: »سه کس وارد بهشت نم گرید  ی. در سخن6

(5) 

 

 .81ص  ، یعدّه الدّاع -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 9، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 .202، ح  333السلام، ص  ه یعل یامام حسن عسکر ریتفس -3

 .5، ح  261، ص 7ج   ،ی کاف -4

 .6، ح 211، ص 79؛ بحارالأنوار، ج 208، ح 177، ص 1خصال، ج  -5
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 صله رحم  حقّ

  ایآ ستند،ین عه یدارم که ش  ی: بستگان د یالسلام پرس  هی از حضرت امام صادق عل ی معتبر آمده است که شخص ی تی. در روا1

  یگریرحم ود یکیباشند دو حق دارند:   عهیکند؛ اگر ش  ی قطع نم ز یچ چی. حقّ رحم را هیبر من دارند؟ فرمود: »آر یحقّ

کند؛   ی کند وانسان را از گناه حفظ م  یرا آسان م امتیمؤمن، حساب ق  انبا برادر ی کیحقّ اسلام«. وفرمود: »صله رحم ون

 ( 1جواب سلام دادن باشد«. ) کو یاگرچه به سلام کردن ون د،یبا برادران خود را ترک نکن یکیپس صله رحم ون

 

از   ی کیاز  یکه شخص دمیشده است که فرمود: »در شب معراج د ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

رسد؟ گفت: در   ی : در چند پشت نسبت تو واو به هم مدمیکند. به اذن پروردگار از او پرس  ی م تیخود شکا شاوندانیخو

 ( 2چهل پشت«. )

 

 

 حقوق خادمان  تیرعا

  یچهار صفت باشد خداوند او را در اعل ی السلام فرمود: »هر کس دارا ه یکه امام باقر عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

مهربان   یهمچون پدر ش یرا پناه دهد واز او مراقبت کند وبرا یم یتیدهد:   یم  یسکنشرف،   ی غرفه ها ن یدر برتر ن،ییّعلّ

خود   نی پدر ومادرش کند وبا آنها مدارا کند وبه والد  ی ازهایخود را صرف ن الترحّم وبه آنها کمک کند، م فان یباشد، بر ضع

 ییدهد ووادار بر کارها ی اریکند وآنها را آزرده خاطر نسازد، با خدمتکار خود خشن رفتار نکند ودر خدماتش او را  یکین

 ( 3سخت ودشوار است«. ) شینکند که برا
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 که به اصحابش فرمود: »دوست م یخوان ی و آله م  هی الله عل یاز رسول خدا صل ی تی. در روا2

 

 .31، ح  157، ص 2ج   ،ی کاف -1

 . 5، ح 254، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -2

 . 167ص   د،یمف  ی امال -3
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خود را از   ی که تنها سفر رود وعطا ی رسول خدا. فرمود : »کس یا  یکنم؟« گفتند: آر یمردم را به شما معرّف   نیبدتر د یدار

 ( 1مردم منع کند وخادم خود را کتک بزند«. )

 

 

 له یوقب رهیوعش مان یتیو گانیهمسا حقوق

 گانیحقوق همسا تیرعا

 هیحقّ همسا تیّاهمّ

  هی حقّ همسا تیمرا به رعا وستهیپ ل یشده است که فرمود: »جبرئ ت یو آله روا  هی الله عل یاسلام صل  ی. از رسول گرام 1

 ( 2ارث قرار خواهد داد«. ) هیهمسا یکه گمان کردم برا  ی کرد به حدّ  یسفارش م

 

از زکات در اموال هست؟  ر یبه غ یحقّ ای: آدند یو آله پرس  ه یالله عل  ی ه از حضرت رسول صلمعتبر آمده است ک ی تی. در روا2

که شب   یشک کس ی مسلمان؛ ب ه یکرده اند واحسان به همسا ی که به تو بد  ی شاوندانیواحسان به خو ی کین ، یفرمود: »آر

 ( 3است«. ) اورده ین مانیا منمسلمانش گرسنه باشد، به  هیبخوابد وهمسا ریس 

 

 

 یگ یوحدود همسا ه یهمسا حقوق
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( که خداوند در مورد  4حقّ ماعون است ) ، یشده است که فرمود: »از جمله حقوق مال تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 است که به  ی به جهنّم کرده وآن وام د یآن تهد 

 

 . 808، ح 181، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 60، ح 356محاسن، ص  -1

 . 429؛ مکارم الأخلاق، ص 7، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 .134، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -3

  نجا،ی از مفسّران معتقدند که منظور از آندر ا یاریکم است وبس  ز یچ ی»ماعون« از مادهّ »مَعْن« )بر وزن شأن( به معنا -4

(  تی آب، آتش )کبر  نمک،یمانند مقدار  رند؛یگ  یتملّک م  ای هیبه عنوان عار گانیهمسا ژهیاست که مردم به و یجزئ اءِیاش 
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که اگر    می دار یگانیعرض کرد: ما همسا ی دهد«. راو تیخانه را به آنها عار ات یّضرور ای  کند، ی کیبه آنها ن ایدهد،  هیهمسا

 آن  م یبه آنها امانت ده یزیچ

 

 ( 1. )ست«ی بر شما ن یفرمود: »گناه م؟یمرتکب گناه شده ا  م یکنند، اگر نده  یم  عی شکسته وضا را

 

 ( 2. )ست«ین  زی( جای زندگ یکوچک ضرور  اءِیاز نمک وآتش )واش  گانیفرمود: »منع کردن همسا گر ید ی ثی. در حد 2

 

را از ماعون منع کند، خداوند متعال    گانیشده است که فرمود: »هر کس همسا تیو آلهروا  هیالله عل ی.ازحضرت رسول صل 3

به حال  یرا که خداوند به حال خود واگذارد، وا  ی گذارد وکس ی منع کرده واو را به حال خود وام یواحسانش را از و  ریخ

 ( 3او«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

به   ی آتش افروز له یدادن وس   نیشده است که فرمود: »از قرض دادن نان وهمچن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 (4)  شود واز جمله مکارم اخلاق است«.  ی بر اهل خانه م یامور باعث فراوان شدن روز نیکه ا  د ینکن یخوددار  هیهمسا

 

 ( 5اند«. ) هیکه آن حضرت فرمود: »تا چهل خانه از هر طرف همسا میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 5

 

 

 بلاها  نیبدتر

که اگر   یحکمران ایبلاهاست: پادشاه  ن یاز بدتر زیشده است که فرمود: »سه چ ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

 ودلش مرگ تو   ند یکه چشمش تو را بب  یا  هیدرنگذرد، همسا یکن   ینکند واگر به او بد  یقدردان یکن  ی کیاحسان ون ی به و
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آن را منتشر سازد،   ند یبب ینکند وهرگاه کار بد  انیب گرانی د ی آن را بپوشاند وبرا ند یاز تو بب ی بخواهد، اگر کار خوب را

 ( 1خاطر تو از او مطمئن نباشد«. ) یباش  بیتو را شاد نکند واگر غا  یکه اگر حاضر باش   یزوجه ا

 

 

 ه یحقوق همسا تیرعا د یوفوا  ی آزار ه یهمسا یها انیز



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بهشت را   یخداوند بو  ازارد، یاش را ب هیشده است که فرمود: »هر کس همسا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 2د«. )جهنّم باش  گاهشیکند وجا  یبر او حرام م 

 

را تا   ن یکند، خداوند متعال آن زم  انتیخ نیوجب زم  کیاش به اندازه  هیفرمود: »هر کس به همسا گر ید ی ثی. در حد 2

حساب آورند در گردنش باشد،  یکه او را برا ی وآن طوق تا هنگام ندازد یدرآورده وبر گردنش ب ی طبقه هفتم به شکل طوق

 (3. ) ند«را به صاحبش بازگردا ن یمگر آنکه توبه کند وآن زم

 

اش را به خاطر طمع در خانه او آزار دهد،   هیشده است که فرمود: »هر کس همسا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 4اش برساند«. ) هیخداوند خانه اش را به همسا

 

 (5از گناهانش درگذرد«. )  امتی اش بازدارد، خداوند در روز ق  ه ی»هر کس آزارش را از همسا فرمود:  گر ید ی ثی. در حد 4

 

 

 مانیت ی حقوق

 مانیتی یسرپرست

 - ی البتّه در چارچوب مصالح و -را  می تیکه حقّ تصرفّ در اموال  م یتی یّ ول

 

 .253، ح  83قرب الإسناد، ص  -1
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 کنند.  ن ییاست که آنها تع یّووص ی پدر وجدّ پدر دارد، 

 

  شتریب بت، یغ منتخب امام معصوم است. ودر عصر  ایامام معصوم  ی عنیسه تن نباشند، حاکم شرع  نیاز ا کی چ یه واگر

 .ردیگ  یرا بر عهده م تیّمسؤول نیکه از طرف او مأذون باشد ا  یکس ای ط یعلما معتقدند مجتهد جامع الشرا

 

وحفظ اموالشان    تامیخدا عهده دار امور ا ی رضا یتوانند برا  ی م  کوکاریشود که مؤمنان ن ی استفاده م یاسلام  اتیروا از

  ینداشته باشند وتلاش برا یمناسب ی کنند. وچنانچه وضع مال  تی شوند تا آنچه را که به نفع ومصلحت وغبطه آنان باشد رعا

آن   اطیاستفاده کنند واحت میتیاز مال  ی توانند به مقدار مخارج ضرور ی م د مانع کسب وکارشان شو  م،ی تیاموال  ینگهدار

 برندارند.   یکار  نیاز اجره المثل متعارف چن شیب ی زی است که چ

 

 یبر پرداخت بده یی مبذول دارند. واگر توانا می تیغبطه ومصلحت  تیدقّت را در رعا تینها د یبا یّ ووص یپدر وجدّ پدر  زین

  ی خوب یل وضع ما ی استفاده کنند. وچنانچه پدر وجدّ پدر م یتیمنظور از اموال  نیا ی توانند برا  یخود نداشته باشند نم یها

تواند   یم   یّباشد، ول ازمند یاستفاده کنند. واگر مادر هم ن میتیخود از مال  ی ضرور رجتوانند به مقدار مخا  ینداشته باشند م

مخلوط سازد وبا هم از   ش یرا محاسبه کرده، با مخارج خو می تی یها  نه یبپردازد. وچنانچه مقدار هز می تینفقه اش را از مال 

 ندارد. یآن استفاده کنند اشکال

 

 

 وآخرت  ایو پاداش آن در دن   ینواز  میتی

  شی وقساوت قلب خو یو آله فرمود: »هر کس از سنگدل ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

  یمهربان ی کند وبر سر سفره اش بنشاند واز رو  یهربانرا نزد خود آورَد وبا او م ی میتیآزرده باشد وبخواهد قلبش نرم شود، 

 ( 1بزرگ دارد«. ) ی بر مردم حقّ می تیدست بر سرش بکشد، چرا که 

 

 . 3، ح 237؛ ثواب الأعمال، ص 571، ح 119، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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دو انگشت  نیکند ونفقه اش را بپردازد، من واو در بهشت مانند ا ینگهدار ی میتیفرمود: »هر کس از  گر ید ی ثی. در حد 2

 (1بود«. )  می )اشاره به انگشت اشاره ووسط( در کنار هم خواه

 

شود بپردازد، خداوند   از ین یکه ب یاش را تا زمان نه یرا به خانه اش آورَد وهز ی میتیفرمود: »هر کس  ی تیدر روا  زی. ن3

 ( 2واجب کرده است«. ) م یتیان گونه که جهنّم را بر خورنده مال کند، هم ی بهشت را بر او واجب م

 

دست بر   یترحّم ومهربان ی از رو یالسلام فرمود: »هر مرد وزن مؤمن  ه یعل ی که حضرت عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 (3. ) سد«ینو  یم  یحسنه ا  شی دستانش عبور کند، برا  ریکه از ز یی بکشد، خداوند متعال به عدد هر تار مو یمیتیسر 

 

 ( 4دهد«. )  ی م ی به و ی نور امت یدر ق ،یی فرمود: »خداوند در مقابل هر تار مو  گرید  یثی. ودر حد 5

 

او به   ه ی عرش پروردگار بر اثر گر د،ی بگر یمیتیشده است که فرمود: »هرگاه  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 6

 ی : چه کسد ی وخداوند فرما د یآ یلرزه درم 

 

او را ساکت   یبنده ا  چ یآورده است؟ به عزتّ وجلالم سوگند که ه ه یبنده ام را که پدر ومادرش را از او گرفته ام به گر نیا

 (5کنم«. ) ی واجب م  شیوآرام نکند، مگر آنکه بهشت را برا

 

 

 مان یتیبه ناحق خوردن مال  مجازات

 السلام فرمود: »خداوند  ه یمعتبر آمده است که امام صادق عل ثیحد  ن ی. در چند 1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 گری عذاب جهنّم در آخرت ودو د  ی کیرا به ناحق بخورد دو مجازات در نظر گرفته است :  می تیکه مال  ی کس ی برا متعال

 ( 1کرده است«. )  گرانید  مانیتیکنند که او با  ی ( همان کارای)در دن   مانشیتیآنکه مردم با 

 

کند که   ی را از قبر مبعوث م یگروه  امتیشده است که فرمود: »خداوند متعال در روز ق تیالسلام روا  هی امام باقر عل. از 2

  د یخورده اند، همان گونه که خداوند متعال در قرآن مج م یتیهستند که مال  ی آتش از دهانشان شعله ور است وآنها کسان

در شعله    یخورند وبه زود  ی( فقط آتش م قتی خورند، )در حق یوستم م ظلم  ه را ب مانیتیکه اموال  یفرموده است: کسان

 ( 3( « )2سوزند. ) یآتش )دوزخ( م  یها

 

 ( 4است. ) رهیبه ناحق، از جمله گناهان کب م یتیمعتبر آمده است: خوردن مال  ث ی. در احاد3

 

 

 ره یوعش له یقب  حقوق

و بر مشکلات    د یرا تباه کن گرانیحقوق د نکهیاز ا د یزیشده است که فرمود: »بپره تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 5. )د«ی از نفع آن است قبول نکن شی شما ب یبخواهد که ضررش برا  ی زیشما از شما چ له یاز قب یواگر کس  د یکن ییبایشک

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

صعصعه بن صوحان که از بزرگان اصحاب آن حضرت   ی ماریالسلام در ب هی عل یآمده است که حضرت عل گر ید ی تی. در روا2

 ی برا  یتو آمدم بر قوم خود فخر نکن واگر مشکل ادتیمن به ع نکه یرفت وبه صعصعه فرمود: »ا  یو  ادتیبود، به ع

 

 ست، ین از ین یاش ب  لهی به وجود آمد خود را کنار نکش که انسان از قوم وقب آنها

 

 . 38، ح 223، ص  1ج   ،یاش یّع ریتفس -1

 . 10 هی سوره نساء، آ -2
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را از خود   ی فراوان  یودر مقابل، کمک ها  یداشته ا  غی را از آنها در یکمک  یبه آنها محتاج است. اگر آنها را کمک نکن بلکه

آنها را   ی د ید ی به آنها کمک کن واگر در بلا ومشکل ی در آن خوش   ینیبب  یاگر آنها را در حال خوش  ن،یبنابرا ؛ یکرده ا غ یدر

از   یاطاعت خدا ودور ریاطاعت خدا باشد. اگر در مس ریدر مس  د یمتقابل شما با  یبه خودشان وانگذار. البتهّ کمک ها

 ( 1. )بود« د یدر رفاه ونعمت خواه شهیهم د یبه هم کمک کن  تیمعص

 

الله   یشده بودند( نزد رسول اکرم صل  ی نیسنگ  میاز کفّار را )که مرتکب جرا ریمعتبر آمده است که: چند اس  ی ثی. در حد 3

  یخواه  ی را که م ی ریاس  نیمحمّد، ا ی نازل شد وگفت: ا لیاز آنها را خواستند گردن بزنند که جبرئ ی کیو آله آوردند.  هیعل

کرد   یشد پرداخت م یم  لیاش تحم لهیرا که بر قب یی ها نهیکرد وهز ی م ی دار  همانیداد وم  یبه مردم غذا م ی گردن بزن

فرمود: »خداوند   ریو آله به آن اس  ه ی الله عل ی . سپس حضرت رسول صلد یکش ی خانواده را خود به دوش م نیسنگ  یوبارها

صفات   نیتو ا روردگار گفت: پ ریصرف نظر کردم«. اس خصلت ها از کشتن تو  نیفرستاده است ومن به سبب ا ی وح نیچن

که تو   یی کرد ومسلمان شد وسپس گفت: به حقّ خدا  یبر زبان جار ن یشهادت ری. اس «یرا دوست دارد؟ حضرت فرمود: »آر

 ( 2را از مال خود برنگردانده ام. ) یفرستاده، هرگز کس  یرا به راست



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 وصداقت  اخُوّت

 ی و برادر اخُوّت

 اخُوّت تیّاهمّ

کرد:    تیّوص  نیالسلام چن ه یعل یالسلام به هنگام شهادت، به امام حسن مجتب  هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 1

 کن  ی( برادر ینیخدا با برادران )د ی رضا ی»برا

 

 .357، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -1

 .14، ح 388محاسن، ص  -2

 528:ص

 

 ( 1( دوست بدار«. )مانشانیرا به خاطر صلاح )وا کوکارین یها وانسان

 

  یرضا ی که انسان برا ی شده است که فرمود: »پس از اسلام، سودمندتر از برادر ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل2

 ( 2کند وجود ندارد«. )  یخود انتخاب م یخدا برا

 

را در    گریکد یکه  یشده وهنگام جادی در عالم ارواح ا  ن،یمؤمن ییوآشنا ی که: اخوّت وبرادر میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد3

 ( 3شوند. ) یجذب م گریکد ی  ی به سو نند یب یم  ایدن نیا

 

 

 وآثار اخوّت   انواع



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

مورد    یاریو  یکه در دوست  یشده است که فرمود: »برادران بر دو نوع اند : برادر  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

وگفت وگو مورد اعتماد باشد. اماّ گروه اوّل به منزله دست وبال واهل ومال هستند  ی سرگرم ی که برا ی اعتماد باشد، برادر

وبا دشمنانش    یکن وبا دوستانش دوست  نهیاو از جان ومال خود هز ی راب ی اعتماد کرد ی برادر  ن یکه بر چن یوهنگام

(  4احمر )  ت یگونه برادران همچون کبر  نیرا آشکار کن. ا شی ها یکیان ونرا پنه وبش یکن. رازش را بپوشان وع یدشمن

 را از  ن یا ،یبر ی با آنها لذّت م ینیهستند. اماّ گروه دوم از همنش ابیکم

 

 (5از آنها توقّع نداشته باش«. ) ن یاز ا ش ینکن وب غی در آنان

 

 نیاندوهگ  ی سبب به حدّ ی افتد که ب ی اتفّاق م اریالسلام عرض کرد: بس هی به امام باقر عل یاست که شخص  ث ی. در حد 2

 ودوستانم آثار الیشوم که اهل وع یوناراحت م

 

 .7، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -1

 .46، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -2

 اختلاف.  یبا اندک 7، ح 161، باب 426، ص 2؛ وج 2و 1، ح 79، باب 84، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -3

 کنند.  یم  اد یاحمر« ت یبه »کبر ابیکم  اءِیاز اش  یاست. در عرب ابیکم  اریگوگرد معمولاً زردرنگ است وگوگرد سرخ بس -4

 . 3، ح 193، ص 67؛ بحارالأنوار، ج 49، ح  89، ص 1خصال، ج  -5
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  میواز نس ده یبهشت آفر نت یحضرت فرمود: »خداوند متعال مؤمنان را از ط ست؟ یعلّت آن چ  نند، یب یرا در چهره ام م  آن

به روح   ی که اندوه  یوهنگام گرند یکد ی یومادر   یبرادر پدر نی سبب، مؤمن نیکرده است؛ بد  ی رحمت خود در آنان جار

 ( 1شوند«. ) ی م ن زومؤمنان به سبب اندوه او مح گر یاز مؤمنان برسد د یکی

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 وپاداش اخوّت   حقوق

  بشیکند، فر  یوظلم نم انتیاوست، به او خ یوراهنما  یو  دهی که: مؤمن برادر مؤمن ود میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد1

 ( 2کند. )  یرا نم بتشیوغ  د یگو  یکند، به او دروغ نم  یدهد، اگر به او وعده دهد تخلّف نم ینم

 

در بهشت   یانتخاب کند خانه ا  ی خود، برادر مؤمن یشده است که فرمود: »هر کس برا تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

 ( 3است«. ) افتهی

 

و آله فرمود: »نگاه کردن به چهره امام عادل وشخص عالم   ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

عبادت است«.   ی خدا دوست دار ی که او را برا ی ردن بر چهره برادر مؤمنعبادت است ونظر ک ، یمهربان یوپدر ومادر از رو 

(4) 

 

 

 ی دوست

 ی دوست تیّاهمّ

است. وعلم،   ی شاوند یساله، به منزله خو ستیب ی شده است که فرمود: »محبّت ودوست تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 (5. )«یدهد تا رابطه پدر  یربط م شتر یب گریکد یاهلش را با 

 

 .2، ح  166، ص 2ج   ،ی کاف -1

 . 5و 3، ح  166، ص 2ج   ،ی کاف -2

 . 8، ح 316ص   د،یمف ی؛ امال182ثواب الأعمال، ص  -3

 .69، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -4

 .12، ح 131، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

است«.   اریودوستان بس  عی منزل وس  ا، یدن ی وخوش  شیع نیشده است که فرمود: »بهتر تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل2

(1) 

 

تن هم    کیبا   یداشته باش، ول  یودوست  ینیاست که حضرت لقمان به پسرش گفت: با صد تن همنش ث ی. در حد 3

 ( 2اماّ فرزند بدان نه«. ) ،یباش  کانیباش که غلام ن ینکن. وراض یدشمن

 

بر او گوارا نخواهد بود:   یدر هر کس نباشد زندگ زیشده است که فرمود: »پنج چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 (3قناعت، دوست موافق وخوب«. )  ، یتوانگر  ت،یّامن ،یسلامت

 

که او را به   یودوست   نیاز نفسش وهمنش ی از درونش وزجرکننده ا ی فرمود: »هر کس را پنددهنده ا گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 4شود«. ) ی مسلّط م یبر و   طان یبدارد نباشد، ش  ر یراه خ

 

 

 ی دوست یارهایمع

 چی ودر ه  ردی از برادران مؤمن سه مرتبه بر تو خشم گ کیشده است که فرمود: »هر  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5است«. ) یسزاوار دوست  د،یدر حقّ تو نگو ی مرتبه سخن زشت

 

ومروّت    ینعمت )پروردگار( بر تو تمام شود ومرد  یخواه ی شده است که فرمود: »اگر م تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

 ی خود کن ن ینکن که اگر آنها را ام تیکارها  کیبه کام تو باشد، مردم پست را شر یدر حقّ تو کامل گردد وامور زندگ

 

 . 16، ح 177، ص 71ج بحارالأنوار،   -1

 .253الأخبار، ص  یمعان -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 15، ح 291صدوق، ص  ی امال -3

 . 2، ح 441صدوق، ص  ی امال -4

 . 7، ح 669صدوق، ص  ی امال -5
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شتابند. )بلکه(   ی تو نم  یار یتو شود به   ریدامنگ   ییواگر بلا ند یگو ی دروغ م  ند یبا تو گو یکنند واگر سخن  یم  انتیتو خ به

  یدور   یواز اخلاق زشت و  ی صورت که( از عقلش استفاده کن نینباشد )بد  م یکن، هر چند کر یودوست  ینیبا عاقل همنش

 کن هر چند عاقل نباشد، تا به  ی و دوست ی نیهمنش می . و با کرینیگز

 

 باشد  لیکه بخ یاز احمق  ی وبه طور جدّ یخود از کرمش سودمند شو عقل

 

 ( 1کن«. ) یدور 

 

 

 ی وحقوق دوست مراتب

دارد. هر کس   ی مراتب مختلف یودوست ی اریالسلام فرمود: »صداقت و ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

  چ یاز مراتب آن را ندارد، ه یمرتبه ا  چ یکه ه ی نسبت نده و کس یتمام مراتب آن را دارا نباشد او را به کمال صداقت ودوست 

تو را   یها  یباشد، خوب ی کیاست که( : آشکار وپنهانش با تو  نیاو قائل نشو )مراحل صداقت ا   ی از مراتب صداقت را برا کی

 روش ندهد، آنچه   ریی مقام تغ  ایبه مال  یخود بداند، به هنگام دسترس  وبیتو را ع وب یخود وع یها یخوب

 

 ها تو را  یامکانات به او برسد از تو منع نکند، به هنگام بلاها وسخت  از

 

 ( 2نگذارد«. ) تنها



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

را   یتهمت واتهّام قرار دهد، کس  ت یّشده است که فرمود: »هر کس خود را در موقع ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

که از    ی ام امورش به دست خودش باشد. وهر سخنبرد سرزنش نکند. وهر که رازش را پنهان دارد زم یکه گمان بد به او م

که   یی حمل بر صحّت کن، تا جا ی نیب ی آنچه را از او م  یکرد ی دربرا  یکه با کس  یشود. وهنگام ی دو تن گذشت فاش م

 ومبادا  ی نده یح یاحتمال صح گرید

 

 . 356السلام، ص  هی فقه الرضا عل -1

 . 1، ح 173، ص 74؛ بحارالأنوار، ج 16، ح 250، ص 1خصال، ج  -2
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دوستان   ، یتا آنجا که امکان حمل بر صحتّ باشد. وبه هنگام خوش  ی ا دهیات شن ین یکه از برادر د ی بر سخن یبد ببر  گمان

مشورت کن که خداترس باشند.  یدر مقابل دشمنان هستند. وبا کسان  یوبلا، سپر  یکن که به هنگام بد   هیّته  یفراوان کین

 ( 1برحذر باش«. ) کانشانیواز ن زی دوست بدار. واز زنان بد بپره شانیزگاری وبرادران مؤمن را به قدر پره

 

 

 ومقدار توقّع از دوست ی دوست حدّ

  ی را به و خود ی شده است که فرمود: »به برادر ودوستت آن قدر اعتماد نکن که رازها تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2کرد«. )  ینتوان یکه از تو برگردد چاره ا یهنگام را یز ،یبسپار

 

  یکه اگر دشمنت هم بداند به تو ضرر   یفرمود: »دوستانت را از رازها واسرار خود آگاه نکن، مگر راز  گر ید ی تی. در روا2

 ( 3شود«. ) ی دوست دشمن انسان م  یگاه را یرسد، ز ینم

 

نکن،   یرو  اده یبا دشمنان ز یبا دوستان ودشمن یشده است که فرمود: »در دوست ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 4چه بسا دوست دشمن ودشمن، دوست شود«. ) رایز



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

شد )وبه پست ومقام   یی که حاکم جا ی داشت ی شده است که فرمود: »هرگاه دوست تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل4

 ( 5. )ست«ین یکرد، دوست بد   یذشته با تو دوستدهم گ  ک ی(، اگر د یرس  یمهمّ

 

 .226الإختصاص، ص  -1

 . 7، ح 669صدوق، ص  ی امال -2

 . 7 ثی، ادامه حد 670صدوق، ص  ی امال -3

 .374، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -4

 .285، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -5
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 جایدوستان پدر ومحبّت ب  حرمت

ات مبدّل   یزندگ  ییشده است که فرمود: »با دوستان پدر قطع رابطه نکن که روشنا تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 ( 1شود«. ) ی م ی کیبه تار

 

 (2موردش صرف کند، خود عامل قطع محبّت شده است«. ) ر یفرمود: »هر کس محبتّش را در غ گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 وحسُن معاشرت با مردم   گریکد یبر  ن یمؤمن  حقوق

 حقّ مؤمن  تیّاهمّ

.  ست«ی نزد پروردگار، بهتر از ادا کردن حقّ مؤمن ن  یعبادت چیشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

(3) 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

به امور   یروزمرّه خود ادامه دهد ول ی شده است که فرمود: »هر کس به زندگ ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل2

نرساند مسلمان   یاریرا بشنود وبه او  ی مسلمان یکمک خواه ی که صدا ی . کسستیمسلمانان اهتمام نورزد مسلمان ن

 ( 4. )ست«ین

 

 ( 5رسد«. ) ی م شتریاست که نفعش به مردم ب یمردم نزد خدا کس نیفرمود: »محبوب تر گر ید ی ثی. در حد 3

 

 (6شود«. ) یاز مسلمانان دور کند، بهشت بر او واجب م  یتش را از گروهآ ا یفرمود: »هر کس خطر آب  ی تیدر روا  زی. ن4

 

 ی . حضرت از ود یالسلام رس  هی خدمت امام صادق عل یاست که شخص  ث ی. در حد 5

 

 . 19، ح 581، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -1

 .346، ح 266محاسن، ص  -2

 .4، ح  170، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .5، ح  164، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .7، ح  164، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .7، ح  164، ص 2ج   ،ی کاف -6
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: »ثروتمندانشان به  د یهستند. حضرت پرس  ی هستند؟« عرض کرد: بر حال خوب یات در چه حال  ی نی: »برادران دد یپرس 

روند؟« عرض کرد: کم.   ی م ازمندانین داری. فرمود: »ثروتمندان چقدر به دیکنند؟« عرض کرد : اندک ی م ی دگیرس  ران یفق

  یم  عیّ تش یچگونه ادعّا نهای. حضرت فرمود: »ایعرض کرد: اندک « کنند؟  یاحسان م رانیفرمود: »توانگران چه مقدار به فق 

 ( 1کنند!«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 مؤمن بر مؤمن  حقّ

برادر مؤمن خود را  ره یشده است که فرمود: »بر مؤمن واجب است که هفتاد گناه کب تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 2بپوشاند«. )

 

  رخواهی برادر مؤمنش خ ابیشده است که فرمود: »بر مؤمن واجب است که در حضور وغ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 3او باشد«. )

 

 (4. ) ست«یکار ن  نینزد خدا بهتر از ا یعمل چ یه رایا لازم است، زمردم بر شم یرخواهیفرمود: »خ گر ید ی ثی. در حد 3

 

  دن ی. به دد یکن ی دوست گریکد یخدا با  ی رضا ی . وبراد یباش  کوکاری برادر ونسبت به هم ن گریکد ی فرمود: »با  یدر سخن   زی. ن4

 ( 5. )د«یکن  ادیما   ثیواز معارف واحاد د ین یبنش گریکد یوبا  د یهم برو

 

که فرمود: »حقّ مؤمن بر مؤمن آن است که او را دوست بدارد، مال    میخوان یالسلام م هیاز امام صادق عل ی ثی. در حد 5

 به  یاگر حقّ د،ینما شیاریبر او ظلم کند   ی بپردازد، اگر کس الشینکند، اگر به سفر رود به احوال اهل وع غ یخود را از او در 

 

 .10، ح  173، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .8، ح  207، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .2، ح  208، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .6، ح 208، وص 3، ح  164، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 1، باب التراحم والتعاطف، ح 175، ص 2ج   ،ی کاف -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

قبرش برود، بر او   ارت یرفت به ز  ایکه از دن ی کنار بگذارد، هنگام ش یباشد بهره وسهم او را برا بیدهند واو غا مسلمانان

آنها رخت  انیاز م  ی کند دوست ن ینکند، در برابر او اظهار تنفّر نکند که اگر چن انتیندهد، به او خ بید، او را فرظلم نکن

اگر دروغ گفته باشد خود کافر است  رایاز آن دو کافر است ز یکی ، یتو دشمن من د یوبندد، اگر به برادر مؤمنش بگ  یبرم

در دلش    مانیکند ا  ی( است وچون او را متهّم به تهمترهیصاحب گناه کب یعنیواگر راست گفته باشد طرف مقابل کافر )

 (1شود«. ) ی ذوب شود همان گونه که نمک در آب حل م

 

ون نذر است، هر چند کفّاره ندارد. هر  دهد همچ  ی که مؤمن به برادر مؤمن خود م  یفرمود: »وعده ا گر ید ی تی. در روا6

 ( 2به خدا خلف وعده کرده وخود را در معرض خشم او قرار داده است«. ) قتی کس خُلف وعده کند در حق

 

به وعده خود   د یدارد با مانیا امتیشده است که فرمود: »هر کس به خدا وروز ق ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل7

 ( 3وفا کند«. )

 

شده است که فرمود : »مؤمن هفت حقّ واجب بر مؤمن   تیو آله روا ه یالله عل ی معتبر از حضرت رسول صل ی . به سندها8

او را بر خود حرام   بتینورزد، غ غیکند، محبتّش در دل او باشد، مال خود را از او در  میوتکر می دارد: در حضورش او را تعظ

از او   یک یاو حاضر شود، پس از مرگش جز به ن عیی برود در تش  ایچون از دن د، رو ادتش یشود به ع ماریکه ب یبداند، هنگام

 ( 4نکند«. ) ادی

 

 

 مسلمان بر مسلمان حقّ

 ن یزتریعز یشده است که فرمود: »آنچه را برا  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 .7، ح  171ص ، 2ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  363، ص 2ج   ،ی کاف -2
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برادر   ی برا د یخواه ی کسان خود نم ن یزتری عز ی. وآنچه را براد یبرادر مسلمان خود بخواه  ی برا د یخواه ی خود م کسان

 نیاندوهگ  ی او شاد ودر اندوه و یصورت که در شاد نیبه ا د یها خالص گردان ی او را از ناخالص ی. دوستد یمسلمانتان نخواه

 (1کند«. ) لیکه خدا اندوهش را زا  د یدعا کن د،یتوان ی واگر نم  د یساز رفاش را برط ی. در صورت امکان غم وناراحتد یباش 

 

  یخواه یخود م یشده است که فرمود: »برادر مسلمان خود را دوست بدار وآنچه را برا  تیوا السلام ر  هی . از امام باقر عل2

وچون از تو کمک    ریاز او کمک بگ  یشد  ازمند یاو نپسند. هرگاه ن ی برا یپسند  ی خود نم  ی او بخواه وآنچه را برا یبرا

تو باشد. هر زمان   اور ی زی باش تا او ن اورش یو  ارینکند.   غی تا او هم از تو در ار ند  غی را از او در یک یعطا کن. ن ی خواست به و

بدار، چرا که او از تو است وتو   یبرو واو را گرام دنش ینگاه دار وچون از سفر بازگردد به د بتشی شود حرمت او را در غ بیغا

به او برسد  ی . اگر نعمتیاش به در کن  نه یرا از س  ه نیاز او جدا شو، تا ک د ی. اگر با تو در مقام عتاب وسرزنش برآیاز او هست

 ( 2کن«. )  یمهربان  شتریباش وبا او ب اورش یبر او نازل شود  ییخدا را شکر کن واگر بلا

 

بر برادر مسلمان خود شش حق دارد:   یشده است که فرمود: »هر مسلمان تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام3

برود بر او    ایرود، هرگاه عطسه کند او را دعا کند، چون از دن ادتش یشود به ع ماریهرگاه به او رسد سلام کند، هر وقت ب

  ی خود نم یاو دوست بدارد وآنچه را برا  ی دارد برا  یخود دوست م   یآنچه را برا  رد،ینماز بگزارد، هرگاه او را دعوت کند بپذ 

 ( 3او نپسندد«. ) یپسندد برا

 

 :  د یالسلام پرس  هی از امام صادق عل سیبن خن یکه معلّ می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4
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از آنها را ترک کند از   ی کیواجب است واگر   یحضرت فرمود: »هفت حقّ است که همگ  ست؟یمسلمان بر مسلمان چ حقّ

  ی)اماّ م ی ومراعات نکن  یریترسم که فرا نگ  ی فرمود: »م ست؟ی شود«. عرض کرد: آنها چ یوطاعت خدا خارج م   یدوست

  یخود نم  ی وآنچه را برا  یاو دوست بدار ی برا ی دار  یمخود دوست  ی است که آنچه را برا نیآنها ا نی(. آسان تر میگو

. با جان ومال وزبان ودست  یاطاعت کن د یوآنچه گو  یباش  شیخشنود یودر پ  یز ی. از غضبش بپرهیاو نپسند  یبرا یپسند 

تشنه، تو   او و ینباش  رابیواو گرسنه، تو س  ینباش  ر ی. تو س یاو باش  نه ییبان، راهنما وآ دهی. دیکن  شیاریوپا )وبا تمام وجود( 

 د،یتا لباسش را بشو ی واو نداشته باشد واجب است خادم خود را بفرست ی. اگر خدمتکار داشته باش انیواو عر ینباش  دهیپوش 

واگر به خانه اش دعوت کرد اجابت   یقسم داد انجام ده   یرا بپزد وبستر را بگستراند. اگر تو را بر انجام دادن کار شیغذا

دارد    یاز یکه حاجت ون  یواگر دانست ی رفت بر جنازه اش حاضر شو ایوچون از دن   یتش برو ادیشد به ع ماریواگر ب  یکن

محبّت خود را به محبّت او ومحبّت او را به    یکارها را انجام ده ن ی. اگر ایاز آنکه بپرسد حاجتش را برآورده ساز شیپ

 (1. ) «ی زده ا وند یمحبّت خود پ

 

 

 گران یرفتار با مردم وشاد کردن د یحاجت مؤمن، چگونگ  برآوردن

 حاجت مؤمن  برآوردن

 برآوردن حاجت  تیّاهمّ

  نیمن هستند ومحبوب تر الیشده است که فرمود: »خداوند فرموده است که مردم ع تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2کند«. )  یشتریجات آنها تلاش ب برآوردن حا ی است که با مردم مهربان تر باشد وبرا یمردم نزد من کس
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برآورده کردن حاجت برادر مسلمان را از آزاد کردن هزار برده وفرستادن   ر یفرمود: »راه رفتن در مس گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 1دارم«. )  یدوست م   شتریجنگ ب دانیبه م  یهزار رزمنده با اسباب وآلات نظام

 

 

 برآوردن حاجت ی ویدن پاداش 

شده است که فرمود: »برآوردن حاجت مؤمن از آزاد کردن هزار بنده وفرستادن هزار   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2جهاد در راه خدا بهتر است«. ) یاسب برا

 

کند، بهتر   نه یحج که در هر حج صاحبش هزار درهم هز ستیفرمود: »بر آوردن حاجت مؤمن از ب گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3است«. )

 

حج به جا آوردن از آزاد کردن هفتاد بنده بهتر است.  ک یالسلام فرمود: » ه یه امام باقر علک  می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

آنها را حفظ کند، از    یکند وآبرو  ر یکه بدن آنها را بپوشاند وآنها را س   یخانواده مسلمان به گونه ا  کی  نهیوپرداختن هز

 ( 4هفتاد حج بهتر است«. )

 

ه است که فرمود: »هر کس هفت شوط )دور( بر گِرد خانه کعبه طواف کند، خداوند شد  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 د یافزا  ی کند وشش هزار درجه بر درجاتش م  یواز او شش هزار گناه محو م  سد ینو یاو شش هزار حسنه م  ی متعال برا

 ( 5است«. )( برآورده کردن حاجت مؤمن از ده طواف بهتر یکند. )ول یوشش هزار حاجتش را برآورده م 

 

 انجام دادن خواست شخص  یبرا  یکه کس یفرمود: »هنگام  گرید ی ثیحد  در
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استغفار کرده ودعا کنند که   ش یدهد که از راست وچپ برا ی م  تیّحرکت کند، خداوند به دو فرشته مأمور یمانیباا

 ( 1حاجتش برآورده شود«. )

 

وده   سند یاو نو ی برآوردن حاجت برادر مؤمن خود قدم بردارد، ده حسنه برا ریدر مس  یفرمود: »هر مؤمن گرید  ی. در سخن5

ماه   کی کار برابر با آزاد کردن ده برده وبهتر از    نیوا ند یفزایگناه از گناهانش محو کنند وده درجه در بهشت بر درجاتش ب

 ( 2اعتکاف در مسجدالحرام است«. )

 

وند برآوردن حاجت برادر مسلمانش قدم بردارد، خدا یشده است که فرمود: »هر کس برا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل6

وگناه او را محو سازند  سند یحسنه بنو شیبرا ی وبه هر قدم فکنند ی ب هیکند که بر او سا ی هفتاد وپنج هزار فرشته را مأمور م

 (3. ) سند«یودرجاتش را بالا ببرند وچون از کار او فارغ شود ومشکلش را حل کند، ثواب حج وعمره را در نامه عملش بنو

 

 

 برآوردن حاجت یاخرو پاداش 

حاجت برادر مؤمن خود را برآورَد، خداوند  ک یالسلام فرمود: »هر کس  ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تیر روا. د1

خود را وارد   انیوآشنا  شانیآنکه خو گر یاز آنها بهشت است ودو د ی کیرا برآورده کند که  یصد هزار حاجت و  امتیدر ق 

 ( 5( نباشد«. )4) یبهشت کند به شرط آنکه ناصب
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 ی دارد که برا یشده است که فرمود: »خداوند بندگان تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2
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را شاد کند، خداوند در روز    یدر امان هستند وهر کس دل مؤمن امتیکنند، آنها در روز ق یحاجت مردم تلاش م  برآوردن

 ( 1کند«. ) ی دل او را شاد م امتیق

 

خدا، در راه برآوردن حاجت برادر   ی جلب رضا ی شده است که فرمود: »هر کس برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 گانیوهمسا  انیوآشنا شاوندانیبه سبب آن خو که سد ینو ی حسنه م ون یل یم کی  شیمسلمان خود گام بردارد، خداوند برا

به تو   ایشود: وارد جهنّم شو وهر که را که در دن یبه او خطاب م امت یآمرزد. ودر ق ی کرده، م ی کیوهر کس را که به او ن

 ( 2باشند«. ) امبریپ ت یکه دشمن اهل ب یآور ووارد بهشت کن، مگر کسان  رونیکرده، از جهنّم ب یکین

 

مضطرّ خود برسد واندوهش را   نیبرادر مؤمن غمگ  اد یومشکلات به فر ی فرمود: »هر کس به هنگام سخت گر ید ی ثی. در حد 4

  یبه او م  ایاز آنها را در دن یکیدهد،  ی اختصاص م ی برطرف وحاجتش را روا کند، خداوند متعال هفتاد ودو رحمت به و

 ( 3کند«. )  یم  رهیذخ ی و امتیترس ومشکلات روز ق یرا برا  ه یّشود وبق  ی او با آن انجام م یایدن  یدهد که کارها
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  رون یکه از قبر ب  یآخرت او را بردارد وهنگام  یبردارد، خداوند غم ها ی از دل مؤمن یفرمود: »هر کس غم ی تیدر روا  زی. ن5

  یکند. وهر کس به مؤمن ریبهشت س  ی ها وهیغذا دهد، خداوند او را از م یدلش مطمئن وشاد باشد. وهر کس به مؤمن د یآ

 ( 4سازد«. ) رابیآب دهد،خداونداوراازشراب )طهور(دست نخورده بهشت س 

 

  بیوآخرت او را برآورده سازد. وهر که ع ایبردارد، خداوند حاجت دن یاز مؤمن  یفرمود: »هر کس غم گر ید ی ثی. در حد 6

 برادر  یار یپوشاند. وتا مؤمن در حال وآخرت او را ب  ایدن  یها بیاز ع بیرا بپوشاند، خداوند هفتاد ع ی مؤمن
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 ( 1اوست«. ) اوریاست خداوند  مؤمن

 

شده است که فرمود: »هر کس حاجت برادر مؤمن خود را برآوردَ، خداوند   ت یالسلام روا ه یامام سجّاد عل نیالعابد  نی. از ز7

آخرت    ی بردارد، پروردگار عالم غم ها یاز مؤمن  ی از آنها بهشت باشد. وهر کس غم یکیرا برآورده کند که  یصد حاجت و

که قدم ها  ی به هنگام - کمک کند، خداوند او را در عبور از پل صراط  یدر مقابل ظالم یاو را بردارد. وهر کس به مؤمن 

و    هیالله عل یرا برآوردَ که او شاد شود، چنان باشد که حضرت رسول صل یخواهد کرد. وهر کس حاجت مؤمن  ی اری -بلغزد  

اش آب دهد، خداوند متعال او را از شراب )طهور( بهشت  یرا به هنگام تشنگ  یآله را شاد کرده باشد. وهر کس مؤمن 

را   یکند. وهر کس مؤمن برهنه ا  ی م  ریس  ی بهشت یها وه ی کند، خداوند او را از م  ریرا س  یمنکند. وهر کس مؤ   یم رابیس 

لباس بپوشاند، تا  ستین ان یکه عر یپوشاند. وهر کس بر مؤمن  یم   یبهشت شم یلباس بپوشاند، خداوند بر اندامش لباس ابر

بدهد، خداوند از پسران   یبه مؤمن یاز بلاها در کفالت خدا باشد. وهر کس خادم  وستهیباشد پ ی از آن لباس باق ینخ

 به  یبهشت
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کند تا در   ی بهشت سوار م یاز ناقه ها ی را سوار کند، خداوند او را بر ناقه ا یا  ادهیدهد. وهر کس مؤمن پ  یخادم م یو

را از هنگام  ی لباس و ایگش کفن بپوشاند، گوپس از مر  یبر ملائکه مباهات وافتخار کند. وهر کس بر بدن مؤمن امتیق

  ی خداوند فرشته ا رد،یانتخاب کند که با او انُس گ ی همسر یمؤمن ی راکرده است. وهر کس ب ن یولادت تا وقت مردن تأم

کند،   ادتیع ی از و ی مؤمن یماریکند. وهر کس به هنگام ب  یدر قبر مونس او م  کانشینزد  ن یرا به صورت محبوب تر

وجودت! به خدا سوگند، برآوردن   ی: خوشا به حال تو، بهشت گوارا ند یگو یم  ی ملائکه او را از همه جهت احاطه کرده وبه و

 حرام )رجب، ی واعتکاف کردن در ماه ها  یحاجت مؤمن در نزد پروردگار از دو ماه روزه دار  کی

 

 .5، ح  200، ص 2ج   ،ی کاف -1

 542:ص

 

 ( 1حرمّ الحرام( بهتر است«. )الحجهّ وم یالقعده، ذ یذ

 

کس در   چیقرار داده که ه یبانیسا امت، یشده است که فرمود: »خداوند متعال در روز ق تیالسلام روا ه ی. ازامام کاظم عل8

صاحب خانه کرده   ایرا داماد،  ی مؤمن  ا یرا آزاد،  ی که برده مؤمن یمؤمن  ای امبر یپ یّوص  ای امبریمگر پ   رد،یگ  یآن قرار نم ریز

 (2باشد«. )

 

از کنار او   ی برند، مؤمن ی به جهنّم م امت یرا در روز ق یشده است که فرمود: »شخص تیالسلام روا هی . از امام صادق عل9

کردم وحاجتت را برآورده   یکیبه تو ن  ایبرس که در دن ادمی: به فرد یگو  یبه آن مؤمن م  یکند، شخص جهنّم  ی عبور م

 شی: چون بنده مؤمنم شفاعت او را کرد رهاد یفرما ی او بردار. خداوند م ز : دست اد یگو ی رشته مأمور او مساختم. مؤمن به ف

 ( 3کن«. )

 

  ه یکه سا  یهستند؛ روز  یعرش اله ه یسه گروه در سا امتیشده است که فرمود: »در ق تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل10

که راز او را    یبه او بدهد، کس یکه خادم ی که برادر مسلمان خود را زن دهد، کس یعرش پروردگار نباشد: کس ه یجز سا یا

 ( 4پنهان کند«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

را برآورده کند، خداوند   یکه حاجت مسلمان یشده است که فرمود: »هر مسلمان ت یالسلام روا ه ی. از امام صادق عل11

 ( 5شوم«. ) ینم ی از بهشت راض ری تو به غ ی : ثواب تو بر من است وبراد یگو  یم  یمتعال به و 

 

 

 گران یمشکل د یشدن برا نیغمگ  پاداش 

 ی که برادر مؤمنش حاجت یشده است که فرمود: »مؤمن  تیالسلام روا ه یامام باقر عل از
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( بهشت را ی)وهمدلغم  نیشود، خداوند به خاطر ا نیغمگ  ی مشکل و ی آوردَ وقادر بر برآوردن حاجت او نباشد وبرا ی و  نزد

 ( 1کند«. )  یبر او واجب م 

 

 

 اجابت نکردن درخواست مؤمنان  مجازات

است   یرحمت  د،یآ ی نزد و یحاجت  یشده است که فرمود: »هر کس برادر مؤمنش برا  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل1

 وند یما پ ی او به دوست یرفت، دوستانجام دادن خواست او  یبنده اش فرستاده است. اگر قبول کرد ودر پ یکه خدا به سو

باشد واو را رد کند، خداوند در   ی قادر بر انجام دادن خواست و نانچهخداوند متّصل است. وچ ی ما به دوست ی خورده ودوست



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

عذاب  ای  امرزدیخداوند او را ب امتیاو را بگزد، خواه در روز ق امتیکند که تا روز ق   یبر او مسلّط م نیآتش ی عالم قبر مار

 ( 2کند«. )

 

  ی نزد و یحاجت ی برا ی گریکه مسلمان د  یالسلام فرمود: »هر مسلمان ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

:  د یگو  یم  ی او را سرزنش کرده وبه و امتیباشد وآن را انجام ندهد، خداوند در روز ق یواو قادر بر انجام دادن خواست و د یآ

چون   ،یتو آن را برآورده نکرد  یول  ، یرا انجام ده یدادم که خواست و  یی تو توانا ه نزد تو آمد ومن ب یحاجت یبرادر تو برا 

عذاب  ای امرزم یکنم، خواه تو را ب ی تو نم  ینظر رحمت به سو  یحاجت چی. به عزتّم سوگند که در هیثواب آن را نخواست

 ( 3کنم«. )

 

را که به آن محتاج است منع کند واو قادر است که آن را   یزیچ  گریکه از مؤمن د  یفرمود: »هر مؤمن گر ید ی ثی. در حد 3

 به او برساند، گران ید ایاز خود 
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است که   ی خائن نی: »اد یدر گردن بازداشت کرده وفرما ر یبا زنج یکبود ودستان  یدگانیود اهی س  ی متعال او را با رو خداوند 

 (1کرده است«. سپس دستور دهد که او را به جهنّم ببرند«. )   انتیبه خدا ورسول خدا خ

 

 

 رفتار با مردم  یچگونگ 

  ایهر کدام از مسلمانان ستم به  یخواه یالسلام فرمود: »آن گاه که م ه یکه امام سجّاد عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

را همچون پدر، کودکانشان را   رانشانیقرار ده، پ کانتیآنان را به منزله اهل ونزد ،یرا آشکار ساز بشانیع ای ، یکن  نینفر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که خود را بهتر از    بد یخواست تو را بفر طانی به منزله برادر خود بدان. وهرگاه ش  تند مانند فرزند وآنها که هم سنّ تو هس

گرفته، پس از   ی شیبر من پ ستهیشا  یوکارها مانیکه بزرگ تر از تو است بگو: »او در ا ینیرا بب   یاگر کس ، یبدان نگراید

پس او از من بهتر است« واگر همسان تو   م،از او گناه کرده ا  شتریمن بهتر است« واگر کوچک تر از تو است بگو: »من ب

خود را رها کرده وشک را   نیق یدارم؛ چرا   د یدارم ودر مورد گناهان او ترد ن یقیخود  یاست بگو: »به گناهان وخطاها

مردم است که به محاسن آداب عمل    یکنند، بگو: »از خوب  ی م میوتکر   میکه مردم تو را تعظ  یوهرگاه مشاهده کرد   رم«یبگ 

 نی است که من کرده ام« اگر چن ی گناه ن یدارند، بگو: »ا یکنند وحرمت تو را نگاه نم  یم   یواگر از تو دور   د«کنن یم

  ی آنها شادمان واز بد  ی وخوب ی کیشوند. واز ن  یبر تو آسان ودوستان تو فراوان ودشمنان تو اندک م یزندگ  یرفتار کن 

  ازین یبه آنها برسد واز مردم ب  رش ی است که خ ی مردم کس نیتر  ی . بدان که گرامیشو  یم نیآنها دلتنگ وغمگ  یوناراحت

  ایباشد ودرخواست نکند، چرا که اهل دن ازمند یاست که ن یمردم کس  نیتر  یباشد واز آنها تقاضا نکند. وبعد از آن، گرام

 مال هستند. هر کس با آنها در  ی غالباً در پ
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  زتری است. وهر کس مزاحمت ندارد واز مال خود هم به آنها کمک کند، عز ز ینداشته باشد نزد آنها عز یمال مزاحمت رد مو

 ( 1تر است«. ) ی وگرام

 

 چیبا تو رفتار کنند با ه یفرمود: »آنچه دوست ندار  ارانشیاز  ی کیالسلام به  ه یعل یسیاست که حضرت ع ث ی. در حد 2

 ( 2کس انجام نده«. )

 

 

 گران یکردن د شاد

 شاد کردن مؤمن  تیّاهم

را شاد کند مرا شاد  ی و آله فرمود: »هر کس مؤمن  هی الله عل یکه رسول خدا صل  م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 1

 کرده وهر که مرا شاد گرداند، خداوند را خشنود 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 3است«. ) کرده 

 

برادر مؤمن وغبار از صورتش گرفتن،   یالسلام فرمود: »تبسّم کردن به رو  ه یامام باقر عل که می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

 ( 4دارد«. ) ی از شاد کردن مؤمن دوست نم شتریرا ب یعبادت چ یحسنه است. وخداوند ه

 

را شاد گرداند او را شاد نکرده، بلکه حضرت  یکه مؤمن  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 5است«. ) ده یو آله را شاد گردان  هی الله عل ی رسول صل

 

 

 شاد کردن مؤمنان  پاداش 

  یرا شاد کند، خداوند متعال هزار هزار حسنه برا  یشده است که فرمود: »هر کس مؤمن  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 6. )سد«ینو ی او م
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ی بندگانم حسنه ا از ی کرد که هرگاه بنده ا  یالسلام وح ه یفرمود: »خداوند متعال به حضرت داوود عل گر ید ی ثی. در حد 2

: کدام حسنه؟ خداوند فرمود: قلب بنده مؤمن  د یالسلام پرس  هیکنم. حضرت داوود عل ی نزد من آورَد، بهشت را بر او مباح م

که تو را بشناسد   ی السلام به خداوند عرض کرد: کس ه یکند. حضرت داوود عل ه یهد به او  ییمرا شاد کند، هر چند دانه خرما

 ( 1کند«. ) د یکه از تو قطع ام  ستیسزاوار ن

 

  یالسلام فرمود: »بندگان  ه یعل یشده است که: »خداوند متعال خطاب به حضرت موس  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

هستند؟ فرمود:   یانگردانم«. عرض کرد: آنان چه کس یداشته وآنان را حاکم بر بهشت م یآنها ارزان یدارم که بهشت را برا 

  یجبّار زندگ یدر کشور پادشاه ی السلام فرمود: مؤمن ه یعل یموس  رت را شاد گرداند«. سپس حض یکه قلب مؤمن  ی»کس

پناه برد. مرد   ی کفاّر رفت وبه کافر نی وبه سرزم ختی آن مؤمن بود که از دست پادشاه گر تیّآزار واذ  یکرد پادشاه در پ یم

  یخداوند متعال به او وح د یکه مرگ آن کافر فرا رس  یکرد. هنگام یی رایپذ  یکرد واز و  یداد وبا او مهربان  یکافر به او جا

که   یبهشت بر کس  یبردم، ول  یبود حتماً تو را به بهشت م ییتو در بهشت جا  ی کرد: »به عزّت وجلالم سوگند که اگر برا

نسوزان« ودستور داد که در اوّل وآخر هر   ی سپس به آتش جهنّم خطاب کرد: »او را بترسان، ولحرام است«.  ردیکافر بم

 ( 2ببرند«. ) ی زاو رو یروز برا 

 

شود   یکه مؤمن از قبر خارج م  یالسلام فرمود: »هنگام هی که حضرت امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد4

: د ی گو ی بشارت باد!« مؤمن به او م یخداوند به تو به کرامت وخوشحال : »از جانب د یگو  یهمراه اوست وبه او م  یشخص

: د یگو ی رسند به او م ی که م  یمؤمن هست وبه هر خطر هدهد« آن شخص همواره همرا یک ی»خداوند به تو بشارت به ن

 :  د یگو ی گذر کنند م  یکیوبه هر ن ست« یاز آنِ تو ن نی»ا
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که   ی رسد وهنگام یحساب وکتاب م گاهیدهد تا آنکه به جا یم  یبه و  یی بشارت ها نیچن وسته یاز آنِ تو است« وپ نی»ا

پرسد: »تو   یهشت ببرند« مؤمن م : »بشارت باد تو را که خداوند دستور داد تو را به ب د یگو  یشود به او م  ی بهشت م یراه

:  د یگو  یآن شخص م ؟ یداد ی واز جانب خداوند به من خبر م یمن بود  نس ومو  یمرا بشارت داد   نجایکه از قبر تا ا  یستیک



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که بشارت  د یآفر ی مرا از آن شاد ایخداوند در دن  ، یکرد جادیهستم که در دل فلان برادر مؤمن خود ا ی »من آن شاد

 ( 1تو باشم«. )  ییدهنده تو ومونس تنها

 

 

 مارانیاز ب  ادت یمؤمن وع دارید

 مؤمن دارید

 مؤمن  دارید تیّاهم

برادر مؤمن خود به خانه او برود،   دنید ی شده است که فرمود: »هر کس برا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

تو بر من آن است که   یهمانیوحقّ م  یمن آمده ا ارتیوبه ز  یمهمان من هست : تو د یگو  یخداوند متعال خطاب به او م 

 ( 2واجب کنم«. ) تو بهشت را بر   یچون برادر مؤمن خود را دوست داشت

 

برادر مؤمن خود   دار یکه به قصد د ی مؤمن یشده است که فرمود: »خداوند متعال برا  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

.  فکند یبر سرش ب ی ا هیسا گرش یبگذارد وبا بال د نیبالش را بر زم ک یدهد که  ی م تیّمأمور ی ه ارود، به فرشت رون یب

من   امبریواز آثار پ ی که حقّ مرا بزرگ شمرد ی بنده ا یکند: ا  یندا م  ارکه وارد خانه آن مؤمن شود، خداوند جبّ یوهنگام

 را  تیکنم. از من درخواست کن تا به تو عطا کنم ومرا بخوان تا دعا م یوتکر  می بر من لازم است که تو را تعظ ، یکرد   یرویپ
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که از خانه مؤمن بازگردد   یساکت باش تا من )بدون درخواست تو( ابتدا به رحمت کنم. هنگام ی. اگر بخواهمینما اجابت

  یم  یتا به خانه اش بازگردد. سپس خداوند متعال خطاب به و ردیگ  یکند وبال خودرابرسراوم  یهمان فرشته او را بدرقه م 

. بهشت را بر تو واجب کرده ومقام شفاعت بندگانم  بدارم ی است تو را گرام ملاز  ،یبنده من، حقّ مرا بزرگ شمرد  ی : اد یگو

 ( 1را به تو عطا کردم«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

ما   انیعیشده است که فرمود: »هر کس قادر نباشد بر ما احسان کند بر صالحان وش  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

صالحان   داریما نداشته باشد به د ارتیاحسان کند، تا ثواب احسان بر ما در نامه اعمالش نوشته شود. وهر کس قدرت بر ز

 (2نوشته شود«. )  او  ی ما برا دنی ما برود، تا ثواب د انیعیاز ش 

 

 

 مؤمن دارید پاداش 

  دنی خدا به د یالسلام فرمودند: »هر کس به خاطر رضا همایکه امام باقر وامام صادق عل میخوان  ی معتبر م ی اتی. در روا1

: خوشا ند ی گو ی دهد تا هنگام بازگشت به خانه اش به و ت یّبرادر مؤمن خود برود، خداوند متعال به هفتاد هزار فرشته مأمور

 ( 3باد«. ) ت یبه حال تو، بهشت گوارا

 

رابه   یبه من گفت:خداوندفرشته ا لی و آله فرمود: »جبرئ ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

گرفت تا وارد خانه شود. ملک   یبود واز صاحب خانه اجازه م  ستادهیا ی بردر خانه ا دکهیرس  یفرستاد،آن ملک به مرد  نیزم

آمده ام. فرشته   دنشیخدا به د ی رضا یگفت: برادر مسلمان من است، برا   ؟یخانه چه کار دار  نی: با صاحب اد یپرس 

 گفت :  ؟ یاو ندار داریجز د یگرید  زهیانگ  چی: هد یپرس 
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: بهشت را بر تو واجب کردم.  د یگو  یرساند وم  یتو هستم. خداوند تو را سلام م   ی. ملک گفت: من رسول پروردگار به سو نه

 (1من آمده وثوابش بهشت است«. ) ارتیبه ز  ای مسلمان رود، گو  دن یکه به د  ی: هر مسلماند یخداوند فرما

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

برادر مؤمن به قصد قربت، بهتر از آزاد کردن ده برده است.   داریشده است که فرمود: »د تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

او را از آتش   ی از اعضا ی برده، عضوآن   یاز اعضا یرا آزاد کند، خداوند متعال در مقابل هر عضو   یوهر کس بنده مؤمن

 ( 2کند«. ) ی جهنّم آزاد م

 

من سلام    یاز سو  انم یعیالسلام به داوود بن سرحان فرمود : »به ش  ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

است  ی آنها فرشته اکند که نفر سوم  اد یما   ثیواز احاد ند یبنش یگریرا که با د ی برسان وبگو: خداوند رحمت کند بنده ا

 ( 3کند«. ) ی آنها استغفار م ی که از برا

 

 گریکد یخدا با  ی شده است که فرمود: »خوشا به حال آنان که به خاطر رضا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

سرخ خلق کرده که بر آن ستون هفتاد هزار قصر است ودر هر   اقوتیاز  یخداوند متعال در بهشت ستون رایکنند، ز  یدوست

  یم  گریکد ی داریخدا به د یرضا ی کرده وبرا  ی دوست گریکد یکه با   یکسان ی هفتاد هزار غرفه که خداوند آنها را برا ی قصر

 ( 4است«. ) دهیروند آفر 

 

 

 مؤمن  دار ید آثار

ما   نی وگفت وگو، مذهب ود ینیالسلام به داوود بن سرحان فرمود: »با همنش هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا1

 مردم بعد از نیشود. بهتر  ی زنده م تانیبرا
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 1ما گفت وگو کند«. ) ث یکند ودر مورد احاد اد یاست که ما را  یکس ما

 

کار  نیما به ا نیکه د د یهم برو  دن یبه د گریکد ی ی شده است که فرمود: »در خانه ها تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 2دارد«. ) ی ا را زنده نگه مکه مذهب م  یماند. خداوند رحمت کند کس ی زنده م

 

 

 مارانیب ادتیع

 واجازه ملاقات  ی ماریب اعلان

اعلان   ش یشود سزاوار است به برادران مؤمن خو ماریکه ب  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  نیبَرد؛ با ا یبه سبب خبردار کردن آنها ثواب م  ز ین ماریبرند وب یکنندگان ثواب م  ادت یچرا که ع ند،یاو آ ادت یکند تا به ع

 ( 3شود«. ) ی نامه اعمالش محو وده درجه بر درجاتش افزوده م ازنوشته وده گناه  ش یکار ده حسنه برا

 

  ادتیبه مردم اجازه دهد که به ع  ماریالسلام فرمود: »شخص ب هی که امام کاظم عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 2

 (4مستجاب دارد«. )  یی دعا نکهیمگر ا ستیکس ن چ یه رایاو دعا کنند(، ز ی )وبرا ند یایاو ب

 

 

 مار یاز ب ادتیع آداب

نخست  ی . ودر روزهاستین ادتی( چشم عیها ی ماریشده است که فرمود: »در درد )ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ادت یشد ع یطولان  ی ماریواگر ب ان یروز در م کی رفت، پس از آن  ماریب ادتیبه ع یر پد ی سه روز پ د یبا
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 .2، ح  117، ص 3ج   ،ی کاف -4
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 (1). ست«ی( لازم نیدر پ ی)پ

 

  ایخوش،  ی بو ا یترنج،   ایبِه،  ای ب،ی مانند( س   یا ه ی)هد  د یرو یم  ماریب ادت یکه به ع یفرمود: »هنگام گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2. )ابد«ی ی با آن آرامش م ماریکه ب  د یعود همراه خود ببر

 

وزود از نزد   یدست بر دستش بگذار مار،یب  یکامل آن است که به هنگام دعا کردن برا ادتیفرمود: »ع  گر ید ی تی. در روا3

 ( 3از تحملّ درد دشوارتر است«. ) ماریب ی شوند( برا ی م ماریمزاحم ب اریاحمقان )که بس ادتیکه ع یز یاو برخ

 

است، مگر   شتریثوابش ب زد یکه زودتر برخ  یکننده ا  ادتیشده است که فرمود: »ع ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 ( 4نشستن او را کند«. )  یتقاضا  ماریآنکه ب

 

بخواهد که   ماریرود از ب ی برادر مؤمن خود م ادتیکه به ع یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 (5فرشتگان است«. ) یاو مانند دعا یاو دعا کند که دعا یبرا

 

 

 مار یاز ب ادتیع پاداش 

برود، در آن روز   یمسلمان ماریب  ادتیالسلام فرمود: »هر کس به ع ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 6فرستند، اگر صبح باشد تا شام واگر شام باشد تا صبح«. ) ی هفتاد هزار فرشته بر او صلوات م

 

 هزار ملک او کند، هفتاد   ادتیع ی ماریفرمود: »هر کس از ب گر ید ی ثی. در حد 2
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 ( 1کنند«. )  یاستغفار م ش یکرده وتا به خانه برگردد برا عتیمشا را

 

فرو رود،    یبرود در رحمت اله یمؤمن   ادتیشده است که فرمود: »هر کس به ع تیالسلام روا هی . از حضرت باقر عل3

که بازگردد خداوند متعال به هفتاد هزار فرشته   یرحمت خداوند او را احاطه کند وهنگام ند یکه نزد او بنش یهنگام

 تی: خوشا به حال تو! بهشت گوارا ند یفرستند وبه او بگو مترح ی او طلب آمرزش کرده وبر و ی دهد که برا ی م ت یّمأمور

کند که سوارکار چهل سال در آن بتازد )تا به   ی از بهشت را به او عطا م ی. وخداوند مکانیوقت  ن یدر چن  گریباد تا روز د

 ( 2آن برسد(«. ) یانتها

 

رود، خداوند متعال به   ی مؤمن ماریب  ادت یکه به ع ی شده است که فرمود: »هر مؤمن تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل4

 ( 3استغفار کند«. ) ش یبرا امتیرود وتا ق ی و دار یدهد که در قبر به د ی م ت یّمأمور یفرشته ا 

 

سازد که همواره به خانه او   یکند، خداوند هفتاد هزار ملک را مأمور م ادت یع ماریفرمود: »هر کس از ب گر ید ی ثی. در حد 5

او   ی به جا آورند ونصف ثواب فرشتگان برا ی اله سیوتقد  لیوتهل  ر یوتکب  حیتسب  امت،یرفت وآمد کرده ودر آن خانه تا ق

 (4باشد«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 کمک ها به مؤمنان   گریود دنیکردن، پوشان  رابیکردن و س  اطعام

 کردن مؤمنان  اطعام

 اطعام کردن  تیّاهمّ

 بخوابد  ریکه س   یشده است که فرمود: »کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1
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 ( 1است«. ) اوردهین مان یکه برادر مسلمانش گرسنه است، به من ا ی حال در

 

کردن شکم مسلمان گرسنه، پرداخت  ر یاست : س  ز یاعمال نزد خداوند متعال سه چ نیفرمود: »بهتر گر ید ی ثی. در حد 2

 از  یمسلمان، برداشتن غم یبده

 

 ( 2او«. ) دل

 

کردن شکم مؤمن را   ریاز مخلوقات پروردگار ثواب س  کی چیشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 3داند«. )  یثواب آن را م انیمرسل، بلکه فقط پروردگار جهان امبریداند، نه ملک مقربّ ونه پ ینم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 اطعام کردن یوی دن یها پاداش 

شود از   ی که در آن اطعام م ی وبرکت در خانه ا ر یشده است که فرمود: »خ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 تر  ع یفرو رفتن کارد به کوهان شتر، سر

 

 ( 4شود«. ) یم  وارد

 

انسان ها را غذا   گر یصد هزار تن از د  ایخدا اطعام کند، گو یرضا ی آمده است: هر کس برادر مؤمن خود را برا ی تی. در روا2

 ( 5داده است. )

 

  ؟« یکن  یبرده آزاد نم  ک یصرّاف فرمود : »چرا هر روز  ریالسلام خطاب به سد  هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 3

. عرض  «ی کن ر یمسلمان را س   کی ی است روز ی ثواب کاف نیا لی تحص  یندارم. حضرت فرمود: »برا ی مال یی عرض کرد: توانا

 ( 6غذاست«. ) ازمند یکند( »مالدار هم گاه ن ی من یمالدار؟ فرمود: )تفاوت  ای ر یفقکرد: مسلمان 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 (1من بهتر است«. ) ی بنده برا کیکه برادر مسلمان نزد من بخورد، از آزاد کردن  ییفرمود: »غذا گر ید ی ثی. در حد 4

 

را از مرگ   لیبرده از فرزندان حضرت اسماع کی  ییرا غذا دهد، گو ی فرمود: »هر کس مؤمن ثروتمند  گر ید ی تی. در روا5

را از مرگ نجات داده   لیصد برده از فرزندان حضرت اسماع ییرا طعام دهد، گو ی ازمند ینجات داده است. وهر کس مؤمن ن

 ( 2است«. )

 

 

 اطعام کردن  ی اُخرو یها پاداش 

شود وهر   یکند، بهشت بر او واجب م   ریرا س  یشده است که فرمود: »هر کس مؤمن  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3کند، بر خداوند لازم است شکم او را از زقّوم جهنّم پر کند«. ) ر یدارد( س  ی را که با مسلمانان دشمن ی کس کافر)

 

دهد:    ی کند، خداوند متعال به او از سه قسمت بهشت غذا م ریفرمود: »هر کس سه تن مسلمان را س  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4. )«یجنّه الفردوس، جنّه العدن، وجنّه طوب 

 

 ( 5گرداند، غذا دادن به مسلمان گرسنه است«. ) ی را واجب م یآمرزش اله که   ییزهایفرمود: »از جمله چ ی تیدر روا  زی. ن3

 

 

 ترک اطعام کردن  مجازات

 ر یشده است که فرمود: »هر کس س  تیالسلام روا هیامام سجّاد عل  نیالعابد  نیز از
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که من به او   رم یگ  یبنده گواه م  نی: شما رابراد یاو باشد، خداوند متعال به فرشتگان گو کی نزد ی ومؤمن گرسنه ا بخوابد 

بخشم«.   ی خودش رها کردم وهرگز او را نم که او را به سبب عمل د ینمود. بدان گرانیکرد واطاعت د  یکردم ونافرمان  یامر

(1) 

 

 

 کردن  رابیس 

که آب باشد  یی را در جا ی شده است که فرمود: »هر کس مسلمان تشنه ا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

باشد   اب یکه آب کم یی خواهد داد. واگر در جا یهفتاد هزار حسنه به و  یکند، خداوند متعال در مقابل هر جرعه ا  رابیس 

 ( 2آزاد کرده است«. ) ار لیده برده از فرزندان اسماع یی کند، گو رابشیس 

 

از آنها را به جا آورَد وارد   یکیشده است که فرمود: »چهار عمل است که هر کس   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

  یکه در سخت  یآزاد کردن برده ا  ان،یبدن عر دنیشکم گرسنه، پوشانکردن  ر یکردن تشنه، س   رابیشود: س  یبهشت م

 ( 3ومشقّت است«. )

 

 

 خانمان ها ی دادن ب  یبرهنه وسکن دنیپوشان

داشته باشد وبداند که    یشده است که فرمود: »هر کس لباس اضافه ا  ت یالسلام روا ه یامام سجّاد عل نیالعابد  نی. از ز1

 ( 4ندهد، خداوند متعال او را در آتش جهنّم سرنگون خواهد کرد«. ) ی دارد وبه و  ازیبرادر مؤمنش به آن ن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

داشته باشد   ازیبه آن ن ی داشته باشد ومؤمن ی شده است که فرمود: »هر کس خانه ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ه اش استفاده نشود که از خان ی وصاحب خانه راض
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. به عزّتم سوگند که هرگز او را در  د یمن در خانه اش بخل ورز  گری: بنده من به سکونت بنده دد یخداوند متعال فرما کند،

 (1بهشت سکونت نخواهم داد«. )

 

 

 کردن مانع سر راه مردم   برطرف

که مزاحم عبور    یزیشده است که فرمود: »هر کس از سر راه مسلمانان چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (2. )سد«یاو بنو ی قرآن برا ه یومرور آنهاست بردارد، خداوند متعال ثواب خواندن چهارصد آ

 

 ( 3رود«. ) یخار از سر راه مسلمانان به بهشت م  ک یاز بندگان خدا با برداشتن  ی فرمود: »)گاه( بنده ا گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 دادن  هیهد 

کار    د،یحاجت خود را بگو ازمند ی فرستادن قبل از آنکه ن هیشده است که فرمود: »هد  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (4است«. ) ییکویخوب ون اریبس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 5کند«. ) ی م ل یها زا نه یها را از س  نه یکه ک د یبفرست ه یهد  گریکد ی یفرمود: »برا گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 6دادن ادامه داشته باشد«. ) هیتا هد  د یرا بازگردان  هیهد  ی فرمود: »ظرف ها گر ید ی تی. در روا3

 

 که در برابرش توقّع  ی ا  هی بر سه قسم است: هد  هیفرمود: »هد  ی ثیدر حد   زی. ن4
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 (1. )«یخدا وبدون چشمداشت بده یرضا  یکه برا  یا ه یوهد   یکه به عنوان رشوه بده  یا ه یوهد   یباش  داشته

 

 

 وآداب معاشرت با آنان  ران،دوستان یفقرا،ضعفا،مظلومان،پ  حقوق

 ازمندان یون  فقرا

 فقر  قت یحق



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

خدا، هر کس آن را   ی است از سو یامانت ی شده است که فرمود: »فقر وندار ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

  ی وهر کس آن را نزد کس ستد یدهد که روزها روزه باشد وشب ها به نماز ا  یرا م ی پنهان کند خداوند متعال به او ثواب کس

را به قتل   ریآن فق  قت یدر حق وشخص توانگر حاجتش را برآورده نکند،  ند باشد اظهار ک ازش یکه قادر بر برآوردن حاجت ون 

 ( 2که بر قلب او وارد کرده است«. ) ی بلکه بر اثر جراحت زه، یون ریرسانده است؛ البتّه نه با شمش

 

 

 ازمندان یرفتار با ن طرز

و آله آمد ونشست.   هی الله عل یبود نزد حضرت رسول صل دهی( پوش یمتی)وگران ق زه یپاک یکه لباس ها  یثروتمند  شخص

وکنار مرد ثروتمند نشست. آن   د یمندرس وکهنه بر تن داشت خدمت آن حضرت رس  ییکه لباس ها ی ازمند یسپس مرد ن

و آله )که متوجهّ رفتار زشت مرد ثروتمند   ه یالله عل ی. حضرت رسول صل د یکش  رونیب ر یفق یپا ر یشخص لباس خود را از ز

به او برسد؟«  ی زیاز ثروت تو چ ید ی تو شود؟« عرض کرد: نه. فرمود: »ترس  ر یدامنگ   از فقر او ی ز یچ ید یشد( فرمود: »ترس 

  یعرض کرد: ا ؟«ی کرد نیشود؟« عرض کرد: نه. فرمود: »چرا چن نیچرک تیلباس ها ید ی عرض کرد: نه. فرمود: »ترس 

 از نفس  ی بد  نیرسول خدا، همنش

 

 . 2، ح 45، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 22، ح 114، ص 1خصال، ج  -1

 .3، ح  260، ص 2ج   ،ی کاف -2
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خطا نصف   ن یجبران ا ی دهد. اکنون برا ی را بد جلوه م ک ین یکرده وکارها   نییبد را نزد من تز ی دارم که کارها طانیوش 

عرض کرد: نه. مرد ثروتمند گفت: چرا؟  ؟«یکن  یفرمود: »قبول م ر یبخشم. حضرت خطاب به فق ی مرد م  نیاموالم را به ا

 ( 1ترسم مثل تو شوم. ) یگفت: م  ر یفق

 

 

 فقرا در جهان آخرت  تیّوضع



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( چهل2)  ریالسلام فرمود: »مؤمنان فق ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 

  یمثلَ دو کشت یوغن  ر یثَل فقکنند« سپس فرمود: »م  یاستفاده م  یبهشت ی زودتر از ثروتمندان مؤمن از نعمت ها سال

 ی حسابرس  یپربار را برا یکنند وکشت ی را زود روانه م یخال ی)مأمور أخذ عوارض( بگذرند. کشت یاست که به عشار

 

 ( 3دارند«. )  یم نگاه

 

طلبد، به   ی که پوزش م  یهمانند کس امتیشده است که فرمود: »خداوند در روز ق تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

که با شما   د ید د ینکردم وامروز خواه ر یوذلّت فق  یخوار  یبرا ای: به عزّت وجلالم سوگند که شما را در دند یفرما ی م ران یفق

در   ایاهل دن ا،ی: خداد یگو  یر ی. فقد یووارد بهشت کن   د یریکرده، دستش را بگ   یکیبه شما ن ایچه خواهم کرد. هر کس در دن

خوب ساکن  ی خوردند ودر خانه ها  یم ذ یلذ  یوغذاها دند یپوش   ی نرم وفاخر م ی شتند ولباس هادا  بایزنان خوشرو وز ایدن

: به هر  د یفرما ی مانند آنان عطا فرما. خداوند م  زیشدند، پس امروز به ما ن  یوراهوار سوار م  سی نف ی شدند وبر مرکب ها یم

 ( 4دهم«. ) یداده ام، م  ایتا آخر دن ایاز اوّل دن ایاهل دن عی از شما همانند هفتاد برابر آنچه به جم کی

 

 .11، ح  262، ص 2ج   ،ی کاف -1

 ساده ودور از زرق وبرق دارد.  ی است که زندگ یکس اتی روا نیدر ا  ریمنظور از فق -2

 .1، ح  260، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .9، ح  261، ص 2ج   ،ی کاف -4
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بهشت حرکت  ی از مردم به سو ی گروه   امتیشده است که فرمود: »روز ق ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

از حساب وکتاب به بهشت  شیپ د ی: دوست دارند ی. گومی: فقرا هست ند یگو د؟یستی: ک ند یگو  ی کنند. ملائکه به آنها م یم

به   د ییگو ی : راست مد ی. خداوند متعال فرماد یبر آن حساب کن راکه ما  د یبه ما نداده ا یز یدهند: چ ی جواب م د؟یبرو

 ( 1. )د«یبهشت برو



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  دمیبودنشان نزد من، توانگر نگردان  یرا به سبب گرام ایشده است که فرمود: »اغن تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل4

نبودند  ران یامتحان کرده ام واگر فق ران ینکردم بلکه توانگران را با فق زیچ ی نزد من، ب شانیرا به سبب خوار رانی وفق

 ( 2شدند«. ) یتوانگران هرگز مستوجب بهشت نم

 

 

 ازمندان یبه ن ی حرمت یصبر بر فقر ومجازات ب  پاداش 

  وهیوم  یر برو افتد که به بازا یاتفّاق م ایفرمود: »آ ری فق  یو آله به مرد ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

وقدرت بر    ین یکه بب ی زی . حضرت فرمود: »هر چیعرض کرد: آر ؟«یآن نباش   دنیوقادر بر خر  ین یارزشمند بب یزهایوچ

 ( 3شود«. ) ی تو نوشته م  یبرا  یحسنه ا یآن نداشته باش  د یخر

 

بشمرد،   لیوذل ر یحق ازش یرا به سبب فقر ون یشده است که فرمود: »هر کس مؤمن  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4کند«. ) یرسوا م  امتیخداوند او را در حضور همه مخلوقات در روز ق

 

 .19، ح  264، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .20، ح  264، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .17، ح  264، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .9، ح  353، ص 2ج   ،ی کاف -4
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 ؤمن م بنده

 مؤمن   مقام



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

: هر که بنده مؤمن مرا آزار  د یفرما ی السلام فرمود: »خداوند م هی که امام صادق عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا1

شرق   انیبدارد، از خشم من در امان است. واگر در م ی دهد، با من اعلان جنگ کرده است. وهر که بنده مؤمن مرا گرام

شک هفت  یاست. وب  ی ( کافنشی)هدف من از آفر ینباشد، عبادتشان برا ی مؤمن همراه با امام عادل ک یوغرب عالم جز 

 ( 1نباشند«. ) گریآنها قرار دهم که محتاج به مونس د ی برا یاُنس مانشانیبه خاطر آنها برپاست وبه سبب ا ن یآسمان وزم

 

در برابر من    ییاز دوستان مرا خوار گرداند، گو یمعتبر آمده است که: »خداوند متعال فرمود: هر کس دوست ث ی. در احاد2

 ( 2کنم«. ) یم  یاریزود  اریاست. ومن دوستان خود را بس ستاده یبه جنگ ا

 

کند، خداوند او را خوار    لیرا ذل ی شده است که فرمود: »هر کس مؤمن ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 3کند«. )

 

 ( 4است که مردم را خوار کند«. ) یمردم کس   نیتر  لیفرمود: »ذل گر ید ی ثی. در حد 4

 

  ایپس هر کس بر او طعنه زند،  ده،یفرمود: »خداوند متعال مؤمن را از عظمت وجلال وقدرت خود آفر گر ید ی تی. در روا5

 (5سخن خدا را رد کرده است«. ) یی سخنش را رد کند، گو

 

 .1، ح  350، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .5، ح  351، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .185، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -3

 . 21ص  صدوق،  ی؛ امال195الأخبار، ص  یمعان -4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

اگر بر خدا قسم دهد قسمش را رد   ده،یکه دو لباس کهنه پوش  یغبارآلوده ا  یمو  ده یفرمود: »چه بسا ژول ی ثیدر حد   زی. ن6

 ( 1نکند«. )

 

 

 ند یمؤمن را مؤمن گو چرا

که مردم از نظر جان ومال    ند یشده است که فرمود: »مؤمن را ازآن رو مؤمن گو ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

است که از گناهان، هجرت   یاست که مردم از دست وزبانش در امان باشند. ومهاجر کس یخود از او درامانند. ومسلمان کس

 ( 2کند«. )  یودور

 

 

 مسلمان ودشنام دادن مؤمن  دنیترسان

 ( 3را بترساند«. ) ی گریمسلمان د یمسلمان  ستین زیشده است که فرمود: »جا ت یرواالسلام  هی عل ی. از حضرت عل1

 

بزرگ وجنگ با او کفر   ی شده است که فرمود: »دشنام دادن مؤمن، گناه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 4خداست«. ) ی کردن او، نافرمان بتیوغ

 

 

 کردن مؤمن  ر یتحق مجازات

که   د ینشمار ریوآنها را حق  د یرا برادران مؤمن خود بدان فان یشده است که فرمود: »ضع ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 5بشمرد، خداوند او را با آن مؤمن در بهشت جمع نکند، مگر آنکه توبه کند«. ) ر یرا حق یهر کس مؤمن 

 

 .44، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -1

 . 2، ح 148، ص 75بحارالأنوار، ج  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .327، ح 70، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -3

 .2، ح  359، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 93، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 405، ص 2خصال، ج  -5
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به محبّت آنها نداشته  ید یکه مردم را مسخره کند، ام  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل2

 (1باشد«. )

 

او را استخفاف   ا یبشمرد  ر یرا حق ی ریچرا که هر کس مؤمن فق د،ینشمار ری را حق ریفرمود: »مؤمن فق ی ثیدر حد   زی. ن3

 ( 2با او در غضب باشد تا توبه کند«. ) وستهیشمارد وپ ی م  ری را حق  یکند، خداوند و 

 

 

 آزار دادن مؤمن  مجازات

 د یجمله »ناام امت یکمک کند، در روز ق  یشده است که فرمود: »هر کس به آزار مؤمن  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3اش نوشته شود«. ) ی شانیبر پ « یاز رحمت اله

 

دست بزند که او را به سبب آن   ی شده است که فرمود: »هر کس به مؤمن ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

کنند، تا    نیاو را نفر وسته یکه ناپسند است نسبت به او انجام دهد، ملائکه پ  یز یچ ای، بر صورت او بزند  یلیس  ا یکند،   لیذل

را   یاو مؤمن باشد وشما ندانسته مؤمن  د یکه شا  د یمردم عجله نکن ذاءِیدر آزار وا ن،یواز کارش توبه کند؛ بنابرا ی او را راض

 ( 4. )ست«یومدارا ن ی نزد خدا بهتر از نرم زیچ  چ یکه ه د یخود کن شه ی. وصبر ومدارا را پد یآزار کرده باش 

 

را از هم بپاشد  شیاستخوان ها امتیبزند، خداوند در روز ق یبر صورت مسلمان یلیفرمود: »هر کس س  گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 5باشد محشور شود تا وارد جهنّم شود، مگر آنکه توبه کند«. ) ریکه در زنج  یودست بر گردن در حال



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 را از یالسلام فرمود: »هر کس مؤمن ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

 

 . 4، ح 67، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 14، ح 201، ص 2خصال، ج  -1

 .299ثواب الأعمال، ص  -2

 . 3، ح 368، ص 2ج   ،ی ؛ کاف80، ح 103محاسن، ص  -3
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نرساند، در آتش است واگر او را بترساند  ی آن مرد آزار یرساند ول  ی به او آزار م ی که صاحب نفوذ است بترساند که و ی مرد

 ( 1به او برساند، با فرعون وخاندان فرعون در آتش دوزخ باشد«. ) ی وآزار

 

که جانم در قبضه قدرت اوست، اگر    یود: »به حقّ خداوند شده است که فرم ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

به کشته شدن او شوند، خداوند همه آنان را   ی راض ایعزم خود را جزم کنند،  یبر قتل مؤمن  یهمگ  نیاهل آسمان ها وزم

زند مگر آنکه در   ینم انه یرا به ناحق تاز یگریکس د   چیدست اوست، ه  بهکه جانم  یکند. وبه حقّ خداوند  ی وارد جهنّم م

 ( وهر کس 2خورد. )  ی را م  انهیجهنّم مثل آن تاز

 

محشور    ینباشد، او را به صورت مورچه ا یکه به جز او پناه  یوبا آن نگاه او را بترساند، خداوند در روز ی کند به مؤمن نگاه

 ( 3گرداند«. )

 

م نگاه کردن به مؤمن به او طعنه زند، سزاوار  شده است که فرمود: »هر کس به هنگا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل6

 ( 4نباشد«. ) ریمردن هاست وعاقبتش به خ نیبدتر



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

کند    دایشود معلّق وسرگردان است. اگر مستحقّش را پ یخارج م  ی که از دهان شخص یفرمود: »لعنت گر ید ی ثی. در حد 7

 (5گردد«. ) ی اش بازم نده یوگرنه به گو  رد،یگ ی آنجا قرار م

 

 

 مؤمن ی اریرک کردن ت مجازات

  یبر او ستم کند، اگر نم ایبکشد،  ایرا بزند،   یکس ی شده است که فرمود: »هرگاه ظالم تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 از شما در آن مکان  یکس  د، یبه او کمک کن د یتوان
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 ( 1که حضور دارد واجب است«. )  یمؤمن بر مؤمن ی اری را ینشود ز حاضر

 

  ینکند، در حال یاریکه برادر مؤمن خود را    یالسلام فرمود: »هر مؤمن ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 ( 2نکند«. ) یاری وآخرت او را  ایدارد، خداوند در دن  ییتوانا  یو  یار یکه بر 

 

.  میزن یاز عذاب بر تو م  انه یوخوبان را در قبرش نشاندند وبه او گفتند: صد تاز کانیاز ن یفرمود: »شخص گر ید ی ثی. در حد 3

. گفت طاقت ندارم.  د یرس  انه یتاز کی کم کردند تا به  ی کی یکیکم کردند. گفت طاقت ندارم.   یکیگفت: طاقت ندارم. پس 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وضو نماز  ی ب ی سبب که روز نی گفتند: به ا د؟یزن  یرا بر من م انه یتاز نیبه چه علّت ا د ی . پرس ستین ی گفتند: چاره ا

از عذاب خدا بر او نواختند که قبرش   یا  انهی. سپس تازینکرد ش یاریو  یشد گذشت ی که بر او ظلم م  یف یوبر ضع یخواند 

 ( 3پر از آتش شد«. )

 

 

 داشتن مؤمن  ی گرام پاداش 

  کی لطف به   یشده است که فرمود: »هر کس برادر مؤمن خود را از رو  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

به برادر   یکه در حال کمک ومهربان ی تا زماناو را برطرف کند،   یاز غم ها  یغم ا یحاجت او را برآوردَ،  ایبدارد،  ی کلمه گرام

 ( 4. )اندازد« ه یبر سر او سا ی مؤمن خود باشد رحمت اله

 

  یبه چهار گروه نظر رحمت م  امتیشده است که فرمود: »خداوند متعال در روز ق تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 یجنس وبازگرداندن پول او شود. کس افتیحاضر به فسخ معامله ودر یمشتر یمانیکه به هنگام پش ی افکند: فروشنده ا
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 ( 1را روانه خانه بخت سازد«. ) یکه شخص مجرّد  یکسرا آزاد کند.    یکه برده ا یبرسد. کس ی مضطرّ اد یبه فر که 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

برادر مؤمن   اد یکه به فر ی کس یشده است که فرمود: »خداوند متعال برا  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

ده   یوثواب آزاد  د یافزا ی وده درجه بر درجاتش م سد ینو یآوردَ، ده حسنه م  رون یب یاندوه ایخود برسد واو را از ورطه غم  

 (2سازد«. )  ی آماده م امتیاو در ق  یدارد وشفاعت ده تن را برا ی از او برم راوده عذاب  د یفرما ی کرامت م ی برده را به و

 

افتاده  که بارش  ند یبب  یرا در راه  یا  چارهی شده است که فرمود: »هر کس ب تیالسلام روا هی عل ی. از امام حسن عسکر4

بردارد، خداوند متعال   ن یاو برسد واو را بر مرکب خود سوار کند وبارش را از زم ادیکند، به فر ی به او کمک نم یوکس

پس عدّه  ، یبرادر مؤمن خود به کار بست یادرس یکوشش را در فر تیونها  ی: خود را به مشقّت انداختد یفرما ی خطاب به و

است که   یباشد وهر کدام از آنها چندان قو  ایتا آخر دن  ایاز تمام انسان ها از اولّ دن شیاز فرشتگان را که عددشان ب یا

  یبسازند ودرجات ییها وخانه تو قصرها   یکنم که در بهشت برا ی آسان باشد، مأمور م شیها برا نیبرداشتن آسمان ها وزم

برطرف   یرا از مظلوم  ی. وهر که ضرر ظالمیاز پادشاهان بهشت باش  یشو  که وارد بهشت ی وهنگام ند یفزایبر درجاتت ب

از   یاو وبه عدد هر حرکت ی از گفته ها یمال او ضرر برساند، خداوند متعال به تعداد هر سخن  ای خواست به بدن  یکند که م

او را   یکه قصد گمراه  ینیاطیش  طنتیصد هزار فرشته خلق کند، تا ش  ، یو  یاز درنگ ها یحرکات او وبه شمار هر درنگ 

 ( 3داشته اند دور کنند...«. )
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 دارکننده ید رفتن ینپذ  مجازات

به   گری که مسلمان د یدر مورد مسلمان  د ییفرما ی السلام عرض کرد: چه م هی به امام باقر عل یاست که شخص  ث ی. در حد 1

رود،   یمسلمان دن یکه به د یدهد که وارد شود؟ حضرت فرمود: »هر مسلمان ی واو در خانه است واجازه نم  د یآ ی او م دنید

در لعنت خدا  وسته یپ د،یاین  رونی د واز خانه بو)بدون عذر( رخصت نده د به سراغ او رود واو در خانه باش  یکار  ی در پ ای

 ( 1را ملاقات کنند«. ) گریکد یباشد تا 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

باشد که نتواند به او   یمانع  گریاو ومؤمن د ان یکه م  یشده است که فرمود: »هر مؤمن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

هزار سال راه باشد«.   ی واریاو وبهشت هفتاد هزار حصار قرار دهد که ضخامت هر د انیم امتیبرسد، خداوند متعال در ق

(2) 

 

کردند. سه تن از آنان   ی م ی زندگ لی اسرائ یشده است که فرمود: »چهار مؤمن در زمان بن  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل3

جمع شده بودند. نفر چهارم به در آن خانه آمد ودر زد. غلام صاحب خانه   یدر خانه ا یو در مورد موضوعگفت وگ  یبرا

خود گفت:   ی را به مولا انی. آن شخص برگشت. وغلام جرست یکجاست؟ گفت: در خانه ن تی: مولاد یآمد. پرس  رون یب

از آن سه تن از بازگشت آن مؤمن آزرده   کی  چیکار خلاف، سرزنش نکرد وه ن یاعتراض نکرد وغلام را در برابر ا شیمولا

روند. به   یم  خودآمده، به سمت مزرعه  رونیآن سه تن از خانه ب   د یخاطر نشدند. صبح روز بعد آن شخص نزد آنها آمد ود

بود.    ازمند ینکردند چرا که آن مرد ن یا نسبت به روز گذشته عذرخواه. امّیگفتند: آر  م؟یایآنها سلام کرد وگفت: با شما ب

که ابر به   ی در آسمان ظاهر شد، گمان کردند که باران خواهد آمد. حرکت خود را تند کردند. هنگام ی راه ناگاه ابر یدر اثنا 

 ! من ریآتش، آنها را بگ   یابر ندا کرد که ا ان یاز م ی مناد  د،یس سر آنها ر ی محاذ
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ومتعجّب ماند. پس   ران یآمد وآن سه تن را ربود ونفر چهارم ترسان وح ی هستم واز جانب خدا آمده ام. ناگهان آتش لیجبرئ

  هیعل وشعی کرد. حضرت   انیآن حضرت ب ی وداستان را برا د یالسلام رس  ه یعل وشع یبه شهر بازگشت وبه خدمت حضرت 

بود. سپس قصّه را   یکه با تو کردند بر آنها خشم گرفت پس از آنکه از آنها راض یالسلام فرمود : خداوند متعال به سبب کار 

  ه یعل وشع یآنها درگذشتم.  یداستان گفت: من آنها را حلال کردم واز خطا  دنیآن مرد شرح داد. آن مرد پس از شن یبرا

  ی نازل شده سود اباکنون که عذ  یداشت، ول  ی به حال آنها سود  ی کرد ی از آمدن عذاب گذشت م شیپ السلام گفت : اگر 

 ( 1داشته باشد«. )  یآنها نفع  یبرا امتیدر ق د یندارد؛ شا

 

 

 به بزرگسالان احترام



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

را بشناسد واو را به خاطر  ی رمردی شده است که فرمود: »هر کس حرمت پ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 2گرداند«. ) من یا امتیکند، خداوند او را از ترس روز ق م یسنّش تعظ

 

 ( 3خداست«. ) می تعظ د،یسف  ش یمؤمن ر م یوتکر  میفرمود: »تعظ گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 4. )ست«یوبه کودکان ما رحم نکند، از ما ن م یما تعظ ران یکه به پ یفرمود: »کس گر ید ی تی. در روا3

 

 

 انیوناشنوا  انینایبه ناب کمک

 برآوردن  ی شده است که فرمود: »هر کس برا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1
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قدم بردارد وتلاش کند که خداوند آن مشکل را حل کند، خداوند متعال او را از نفاق وآتش   نای از حاجات شخص ناب یحاجت

 (1باشد تا بازگردد«. )  یدر رحمت اله  وستهیاو را برآورده کند وپ یو یدن  یجهنّم دور کرده وهفتاد حاجت از حاجت ها

 

کرد که رسول   ت یالسلام روا ه یعل ن یرالمؤمنیکه: »حضرت ام می وانخ ی السلام م ه یعل یاز امام حسن عسکر ی ثی. در حد 2

شود خداوند در   یی نایناب یهموار، راهنما نیزم یو آله فرمود: هر کس به مقدار مسافت چهل گام بر رو   هی الله عل یخدا صل

باشد واو را از آن نجات دهد   ی است. واگر بر سر راهش خطر عیوس  اریبس ه دهد ک   یدر بهشت به او م  یمقابل هر قدم، قصر 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وهمه گناهانش را محو کند واو را به اعلا غرفه    ابد یب ایتر از دن عی حسناتش بگذارند وآن را صد هزار بار وس  یآن را در ترازو

 ( 2بهشت برساند«. ) یها

 

  نیرا به او بفهماند واز ا ی زیکمک کند تا چ ییاشنواشده است که فرمود: »هر کس به ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 3شود«. ) یمحسوب م  یو   یآسان برا  ی کار صدقه ا نی کار خسته ودلتنگ نگردد، ا

 

 

 سخت ی ها یماریبه ب انیمبتلا

 د ینگاه نکن ادیاهل بلا ز به

نگاه   اد یخوره ز ی ماریبه ب انیشده است که فرمود: »به اصحاب بلا ومبتلا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 4شوند«. ) ی که اندوهناک م د ینکن

 

 وبه   د ی( کم نگاه کنردار یواگ مارانیفرمود: »به اهل بلا )و ب گر ید ی ثی. در حد 2

 

 . 431؛ مکارم الأخلاق، ص 9، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .43، ح 81السلام، ص  ه یعل یکرامام حسن عس ریتفس -2

 . 5، ح 168ثواب الأعمال، ص  -3

 .106طبّ الأئمّه، ص  -4

 569:ص

 

 (1به شما نرسد«. )  دهیتا آنچه به آنها رس   د،یبا سرعت حرکت کن د یکن ی که از کنارشان عبور م ی وهنگام د یآنان نرو نزد

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 دگان یمخصوص در برخورد با بلاد اذکار

سه مرتبه   ی د یبه بلا را د انیاز مبتلا یشده است که فرمود: »هرگاه کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

دستور عمل   ن ی( وهر کس به ا2مِمَّا ابْتَلاکَ بِهِ وَلوَْ شاءَ فَعلََ ) یعافان یکه او نشنود، بگو: اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ  یآهسته، به گونه ا 

 یی کند هرگز بلا

 

 ( 3او نرسد«. ) به

 

اَعْظمَِ نعَْمائکَِ   یلا اَسْخَرُ ولَا اَفْخَرُ وَلکنِْ احَْمَدُکَ عَل یدعا سفارش شده است: »اَللّهُمَّ اِنِّ نی خواندن ا گر، ید ی تی. در روا2

 ( 4. )«یَّعَلَ

 

 

خدا را حمد  د، ینیب ی که اصحاب بلا را م ی شده است که فرمود: »هنگام ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 5که آنها نشنوند، تا باعث اندوهشان نشود«. ) ی اماّ به گونه ا د ییوسپاس گو

 

 

 به خوره  انیرفتار با مبتلا آداب

همان گونه   د،یکن  یخوره دور  یماریبه ب  انیشده است که فرمود: »از مبتلا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 د، یی. وبا آنها سخن نگود یزی گر ی درنده م  ریز ش که ا
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 کرد«.  یمبتلا م  ز یخواست مرا ن
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 ( 1د«. )متر( فاصله باش  می ذراع )ن  کیشما وآنها )لااقل(  نیب نکه یا مگر

 

  ،یس یبه پ ان یبه خوره، مبتلا انیکرد: مبتلا ی از آنها دور د یفرمود: »پنج گروهند که در همه حال با  گر ید ی تی. در روا2

 ( 2)ودور از شرع وآداب(«. )  نینش هی اولاد زنا، اعراب باد وانگان،ید

 

 تی از خداوند عاف د ینیبه خوره را بب ان یکه مبتلا ی شده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل3

 ( 3کند«. ) تیکه مبادا به شما سرا د یآنها غافل نشو  یماریواز ب د یبطلب

 

 

 ابشانیدر غ ن یحقوق مؤمن تیرعا

 بتیغ

 بتیغ تیّماه

السلام عرض کرد: فلان کس شما را   هی امام سجّاد عل نیالعابد  ن یبه حضرت ز یکه کس می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 تی . وحقّ مرا رعایمن گفت یکه سخن او را برا ی نکرد تیرا رعا ی نیداند. حضرت فرمود: »حقّ همنش ی گمراه ومبتدع م

شد. ووعده   میهمگان است وپس از مرگ محشور خواه نیدر کم مرگ . یدانستم به من رساند   ی که آنچه را از او نم  ینکرد

 ( 4سگان جهنّم است«. ) ینکن که غذا بتیما حکم خواهد کرد. غ انیاست وخداوند در م امت یگاه همه ق

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که با چشمانش   د یبگو یز یشده است که فرمود: »هر کس در حقّ برادر مؤمن خود چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

  انیها در م  یکه دوست دارند زشت  یکسان ن یقی: به  د یخواهد بود که خداوند فرما ی از کسان ده، یشن شیوبا گوش ها  دهید

 مردم 
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 ( 2( « )1دردناک است. )  یوآخرت عذاب ایآنان در دن  یشود، برا عیشا مانیباا

 

را    یوگناه ب یآن است که در مورد برادر مؤمن خود ع بتیشده است که فرمود: »غ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 3که در او نباشد«. )  ییبگو ی زیکه خداوند بر او پوشانده است. وبهتان آن است که در مورد او چ ییبگو

 

کند وخدا    یزناکار توبه م رایاز زنا بدتر است، ز بت یشده است که فرمود: »غ ت یو آله روا هیالله عل یحضرت رسول صل . از 4

 ( 4که آن شخص او را حلال کند«. ) ی شود، مگر زمان ی کننده قبول نم بت یاماّ توبه غ رد،یپذ  یتوبه اش را م

 

 

 د یرا ترک کن بتیغ

دارد، در   مان یو آله فرمود: »هر کس به خدا ورسولش ا ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 5کند«. ) ی کنند، توقّف نم ی مسلمان بتیغ ایدشنام دهند،  ی که به امام  یمجلس

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ودو شاهد عادل    یباش  دهیاز او ند  ی شده است که فرمود: »هر که با چشمان خود گناه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 یاش قبول است؛ هر چند در واقع گناهکار باشد. وهر کس مسلمان یندهند، او عادل وگواه  یگواه  ی گناه از و  دنیبر د زین

  ی خداوند خارج م ی)وشنونده از آن خبر نداشته باشد(، از تحت سرپرست شد که در آن مسلمان با ی کند به گناه بتیرا غ

و آله خبر داد که فرمود: هر کس    ه یالله عل ی. پدرم از پدرانش از رسول خدا صلد یآ  یدرم طانیش  ی شود وتحت سرپرست

 آنها جمع  انیکه در او باشد، خداوند در بهشت در م  یز یکند به چ  یمؤمن  بتیغ
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کننده در جهنّم    بتیغ ی شود وجا دهیآنها بر  یکه در او نباشد رابطه برادر   یز یکند به چ ی مؤمن بت ی. وهر کس غنکند 

 ( 1است«. )

 

 

 کننده   بتیغ مجازات

از   شی کند، ثواب روزه ووضو یمسلمان  بتیشده است که فرمود: »هر کس غ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

که موجب آزار همه اهل محشر   یمردار بدتر باشد، به گونه ا  ی که از بو  زدیبرخ امتیدر روز ق ی از و یی رود وبو ی م نیب

 ( 2کرده، حلال کرده است«. )  حرامرا که خدا  ی زیچ رد،یاز توبه بم ش یشود. واگر پ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

او را آشکار کند   بیتا ع  د یبگو یدر مذمّت مؤمن  یشده است که فرمود: »هر کس سخن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

  یکرده ودر سرپرست  رونیخود ب یخداوند او را از تحت سرپرست  ندازد، یاو را درهم شکند واو را از چشم مردم ب  تیّوشخص

 ( 3کند«. ) یوارد م  طانیش 

 

که کرده رسوا کند،  ی را در گناه ی شده است که فرمود: »هر کس شخص ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ایسرزنش کند، تا خود به آن آلوده نشود از دن  یز یرا به چ یخودش آن گناه را مرتکب شده است. وهر کس مؤمن  ایگو

 ( 4نرود«. )

 

  فی در حضور مردم مدح وتعر ی عنیکه: »هر کس دو چهره ودو زبان داشته باشد، ) معتبر آمده است ث ی. در احاد4

محشور شود دو زبان از آتش خواهد داشت که    امتیکه در روز ق ی کند(، هنگام بتشانیآنها غ بت یکند ودر غ دشانیوتمج

 که  کنند باشد ودر محشر ندا  یدر پشت سر و  ی گریصورت ود شیدر پ یکی
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 ( 1دو چهره ودو زبان داشت«. ) ایشخص در دن نیا

 

وهنوز   د یکه به زبان مسلمان شده ا ی مردم ی و آله فرمود: »ا  ه یالله عل یکه حضرت رسول صل م یخوان ی م ی ثی. در حد 5

که هر که در جست  د یآنها جست وجو نکن وبی ودر مورد ع د ی در دلتان رسوخ نکرده است، مسلمانان را مذمّت نکن مانیا

 ( 2کرده باشد«. )کند، هر چند در خانه اش گناه   ی باشد، خدا او را رسوا م گرانید  وبیع ی وجو

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 وپاداش ترک آن  بتیردّ غ آثار

در    ی عنیشده است که فرمود: »هر کس به برادر مؤمن خود احسان کند،  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

ز او  وآخرت ا  ایرا در دن ی کار شود واز او دفاع کند، خداوند متعال هزار نوع بد  ن یکنند مانع ا  یم  بتیکه او را غ  یمجلس

  یکننده در نامه اعمالش م  بتیکار را نکند، هفتاد برابر گناه غ نیوا اشد داشته ب  بتیکند. واگر قدرت بر ردّ غ ی دور م

 ( 3. )سند«ینو

 

برادر مسلمانش گفته اند رد کند، البتّه بهشت را   یرا که در مورد آبرو  یفرمود: »هر کس حرف بد  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4. )سند«ینو ی م شیبرا

 

  یاری کنند واو را   بت یالسلام فرمود: »هر کس از برادر مؤمنش نزد او غ هی آمده است که امام باقر عل  حیصح ی تی. در روا3

وآخرت  اینکند، خداوند او را در دن  یار یباشد واو را  بتیدهد. واگر قادر بر ردّ غ  یاریوآخرت  ایرا در دن  یکند، خداوند و 

 ( 5پست وخوار گرداند«. )

 

 شده است که فرمود: »هر کس در  تیالسلام روا هی عل ی. از امام حسن عسکر4
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

برادران مؤمن او شود وصاحب نفوذ باشد وبر آن   ی همچون سگ در آن مجلس متعرّض آبرو ی حاضر باشد وشخص  یمجلس

  رامونیانجام دادن حج، پ یرا مأمور سازد که برا یان مؤمن را نگاه دارد، خداوند متعال فرشتگانبرادر ی ظالم رد کند وآبرو

وعرش وآنها نصف    یبه اضافه فرشتگان کرس  ند یملائکه آسمان ها از  یمیکه آنها ن  یالمعمور اجتماع کنند در حال تیب

  یاو از خداوند تقاضا  یکرده وبرا   شیتاآن شخص را نزد خداوند مدح وس  یفرشتگان همگ  نیملائکه حجب هستند. وا

 د،یا تافته از شما که به کمک او ش  ک ی: به تعداد هر د یکنند. وخداوند در پاسخ آنها فرما یمرتبت م ی رفعت منزلت وبلند 

به آن   ی مخلوق چ یمانند عدد تمام شما از درجات بهشت وقصرها وباغ ها وبستان ها ودرختان از آنچه خواهم که عقل ه

 ( 1آن شخص واجب کردم«. ) ینرسد برا

 

مسلمانان نگاه دارد،   ی در مورد آبرو یی شده است که فرمود: »هر کس خود را از بدگو تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل5

 ( 2. )امرزد«یب امت یگناهانش را در ق خداوند 

 

 

 بتیغ استثنائات

نداشته  ت یاز معص یی به طور آشکار گناه کند وپروا یشده است که فرمود: »هرگاه فاسق  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3. )ست«ی)درباره همان گناه( حرام ن  بتشیباشد، حرمت ندارد وغ

 

که   یظالم، فاسقان  انیشوایشده است که فرمود: »سه گروه حرمت ندارند : بدعتگذاران، پ تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 4کنند«. )  یبه طور آشکار گناه م 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

که مردم آن را بدانند،   د یبگو یز یچ یشده است که فرمود: »هر کس در مورد کس تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 (1شود«. )  یمحسوب نم بتیغ

 

 

 ب یالغ حفظ 

بهترازآنچه   دبهیادکنیباشندازآنها بیشده است که فرمود: »هرگاه برادران مؤمن شما غا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2. )ادکنند«یشما بتیددرغیدار  یدوست م 

 

در معاشرت با مردم به    د،یدروغ نگو د یسه خصلت را دارا باشد که هرگاه سخن گو نیفرمود: »هر کس ا گر ید ی ثی. در حد 2

مردم   ان یشود: واجب است عدالتش در م یدرباره او لازم م   زیآنها ظلم نکند، چون وعده دهد به وعده اش وفا کند، چهار چ

 ( 3او بر آن مردم حرام است، اخُوّت او بر آنها واجب است«. ) بتیغ د، شو دایمردم هو  ان یآشکار گردد، مروّتش در م

 

 

 کن  ق یمؤمن را تصد  برادر

از برادران مؤمن در مورد   یکیاز   یز یالسلام عرض کرد : چ هیبه حضرت امام کاظم عل ل یاست که محمّد بن فض ثیحد  در

از   یکه گروه ی کند. در حال ی شوم او انکار م یم  ایجو ی ماجرا را از و قت ی. حق ستیمن ن تیشود که مورد رضا ی من نقل م

مردم مورد اعتماد آن مطلب را نقل کرده اند )چه کنم؟( حضرت فرمود: »در مورد حقّ برادر مؤمن ات چشم وگوش خود را  

 کن وگفتار قیکنند واو انکار کند، سخن او را تصد   ادیکن. اگر پنجاه نفر شهادت دهند وسوگند   بیتکذ 

 

 فاش نکن )البتهّ  باشد  بش یکه موجب نقص وع یز یودر مورد او چ  ریرا نپذ  آنها
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شود(«.   یم  رفتهیدهند پذ   یگواه  یز یاگر دو شاهد عادل بر چ یدر مسائل حقوق  ی است، ول یدر مورد مسائل اخلاق نیا

(1) 

 

 

 کردن وشماتت مؤمن سرزنش

  یکه بر برادر مؤمن تو نازل شده، اظهار شاد یی شده است که فرمود: »در برابر بلا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2فرستد«. )  یکند وآن بلا را بر تو فرو م  یبرطرف م  یوشماتت نکن که خداوند به او رحم کرده، بلا را از و 

 

نرود   ایکه به آن مبتلا وگرفتار شده شماتت کند، از دن  ی بتیس برادر مؤمن خود را به مصفرمود: »هر ک گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3تا به آن بلا مبتلا شود«. )

 

کند ولغزش    یبرادر  ی با مؤمن یحالت بنده به کفر آن است که کس ن یتر ک یمعتبر آمده است که: نزد ثیحد  ن ی. در چند 3

 ( 4را به سبب آنها سرزنش کند. )او  ی ها وگناهانش را در خاطر بسپارد تا روز

 

وآخرت  ا یرا سرزنش کند، خداوند او را در دن یشده است که فرمود: »هر کس مؤمن  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 5کند«. ) ی سرزنش م

 

 

 زدن وگمان بد بردن  تهمت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در دلش گداخته    مانیشده است که فرمود: »هر کس برادر مؤمن خود را متّهم سازد، ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (6گردد«. ) ی آب حل م  انیشود، همان گونه که نمک در م
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 (1دروغ هاست«. )   نیشده است که فرمود: »گمان بد در حقّ مردم، بدتر ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 

 

 ی نیچ سخن

  یشما چه کس ن یبدتر میبه شما بگو د یخواه یشده است که فرمود: »م ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

  ان یکنند ودر م  یم  ینیمردم سخن چ انیکه در م یرسول خدا. حضرت فرمود: »کسان ی ا یاست؟« عرض کردند: آر 

 (2نهند«. ) ی م ب یاندازند وبر افراد پاک ع یم  ییدوستان جدا

 

 نان یه فرمود: »بهشت بر سخن چشده است ک  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 

 ( 3است«. ) حرام



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 ی وآشت قهر

از   یکی وقهر از هم جدا شوند،  یوناراحت ی شده است که فرمود: »هرگاه دو تن با آزردگ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

از آنها  یکی: اگر د یپرس  یداشته باشند«. شخص ی استحقاق نی است. وچه بسا هر دو چن یولعن اله  یزار یآنها مستحقّ ب

  هیرود وبه او هد  ی نم ی گریدارد. چرا به نزد د  یقدم برنم یآشت  یبرا  رای»زاست؟ فرمود:   نی مظلوم باشد چرا مستحقّ نفر

 ( 4گذرد؟« ) یاو نم ی دهد واز خطا  ینم یا

 

 ( 5. )ست«یاز سه روز )در اسلام( ن ش یبشده است که فرمود: »قهر  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2
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آزرده خاطر وبا هم قهر   گریکد یکه دو مسلمان از   یشده است که فرمود: »تا زمان تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

  ی م طانیش  یکنند، زانوها  یآشت گریکه کدورت ها برطرف شود وبا همد   یکند وهنگام ی م ی شاد  طانیش  وستهیباشند، پ

 ( 1بر سر من آمد«. ) یی چه بلا لا، یزند: واو  یم  ادیاز هم جدا شده وفر شیلرزد وبندها

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کنند وسه روز بگذرد    یشده است که فرمود: »هرگاه دو مسلمان از هم دور  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

اقدام کند، در   یآشت ی شود. وهر کدام زودتر برا یآنها قطع م یمانیشوند ورابطه ا ی نکنند از اسلام خارج م یوبا هم آشت

 ( 2رود«. ) یبهشت م جهان آخرت زودتر به 

 

 

 رفتار با ظالمان  آداب

 حاکمان ظالم  تیّوضع

شود، مگر  ینم ک ینزد ییبه فرمانروا یبنده ا چ یشده است که فرمود: »ه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

بنده   چیه روان ی وپشود.  یشود، مگر آنکه حسابش دشوارتر م   یمالش افزوده نم ی بنده ا چی شود. وه یآنکه از خدا دور م 

 ( 3شوند«. ) یم  شتریاو ب نیاطیش  نکهیشوند، مگر ا ینم  شتریب یا

 

فرمود: »صلاح دو صنف از امّت من موجب صلاح تمام امتّ وفساد آنان موجب فساد همه امّت است:  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 4. )ان«یفقها وفرمانروا

 

 ( 5وفاتر وکم محبّت ترند«. ) ی از همه مردم ب انیفرمود: »فرمانروا گر ید ی تی. در روا3

 

 .7، ح  346، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .5، ح  345، ص 2ج   ،ی کاف -2
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 حاکمان عادل گاهیجا

خود   شه یشده است که فرمود: »هر کس بر مردم حکومت کند وعدالت را پ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

داشته باشند   یمردم مرتفع کند تا همه به او دسترس  ی وموانع ملاقاتش را برا د یمردم بگشا یسازد ودرِ خانه خود را به رو 

 ( 1وارد بهشت کند«. ) واو را  دهیمبدّل گردان ی منیبه ا  امت یدر ق ا وبه احوال مردم برسد، بر خداست که ترس او ر

 

حق   نیهستند که خداوند متعال د یگروه   انیفرمانروا ان یشده است که فرمود: »در م ت یالسلام روا ه ی. از حضرت رضا عل2

عطا کرده وآنان را بر شهرها مسلّط گردانده، تا به سبب آنها ستم ها وضررها را از دوستانش دور کند وبه برکت   شانیرا به ا

ما به آنان   انیعیوش   ازمندانیپناه برند ون شانیها به ا ی ها وگرفتار ی در سخت مؤمنان و د یمانان را اصلاح نماآنان امور مسل

دسته از حاکمان در مملکت ظالمان،   نیمبدّل کرده است. ا یمن یمتوسّل شوند وبه سبب آنان،خداوندترس مؤمنان رابه ا

 نی همان گونه که ستاره به اهل زم ،دهد   یم  یاند ونور آنها به اهل آسمان روشن نیخدا در زم نان یوام  یقی مؤمنان حق

 ( 2بهشت خلق شده اند«. ) یکند. آنها برا  ی نور آنها عرصه محشر را روشن م امتیدهد. ودر ق  یم  یروشن

 

را بخواهد، حاکم   یمردم  ریشده است که فرمود: »هرگاه خداوند متعال خ ت یو آله روا هیعلالله   ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 3سازد«. ) یفراهم م  ی عادل ر یاو وز یبر آنان مسلّط کرده وبرا یمهربان

 

 

 رفتار با حاکمان ت یّفیک

 کردن او   ی اریاز حاکم وحکم  اطاعت

 خود فرمود: »با ترک  ان یعیالسلام به ش  ه یکه امام کاظم عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 

 . 2، ح 245صدوق، ص  ی امال -1

 .165و  164ص   د، یالمر هی من -2

 . 3، ح 245صدوق، ص  ی امال -3
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  واگر ظالم وستمکار باشد از د یپس اگر عادل باشد از خداوند بقا ودوامش را تقاضا کن د؛یاز حاکم، خود را خوار نکن اطاعت

مهربان است. آنچه را   ی که اصلاحش کند که صلاح شما در صلاح حاکم شماست. وحاکم عادل به منزله پدر د یخدا بخواه

 ( 1. )د«یآرزو نکن شیبرا د یخواه یخود نم ی را برا  آنچه و د یطلب کن زیاو ن یبرا د یخواه یخود م  یبرا

 

  یرا که فرمانروا یو آله فرمود: »خدا رحمت کند کس  هی الله عل یبه سند معتبر آمده است که رسول اکرم صل ی ثی. در حد 2

 ( 2کند«. )  یاریکردن به او  یک یخود را بر ن

 

 

 ی مدارا کردن با و  ایکردن حاکم ظالم،   کیتحر

  یظالم شود واز او آزار ی فرمانروا  جهت( متعرضّ ی شده است که فرمود: »هر کس )ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3نکند«. ) شیخداوند او را بر آن آزار ثواب ندهد وصبر را روز ند،یبب

 

  ن یالسلام چن ه یعل ی السلام به هنگام شهادت به امام حسن مجتب ه یعل ن یالمؤمن ریاست که حضرت ام ث ی. در حد 2

 ( 4صلاحشان دوست بدار وبا فاسقان به ظاهر مدارا کن ودر دل، دشمن آنها باش«. ) یسفارش کرد: »صالحان را برا 

 

 

 ظالم را دوست نداشته باش وبه ظلمش کمک نکن  یبقا

دوست دارد   یی ظالمان را دوست داشته باشد، گو ی شده است که فرمود: »هر کس بقا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 (5کرده است«. )  یکنند، آشکارا با خدا دشمن ت یکنند. وهر کس دوست داشته باشد که خدا را معص تیکه خدا را معص
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که ارزش   د ینکن یاریگفت: ظالم را بر ظلمش   ی م ل یاسرائ یالسلام به بن هی عل یسیفرمود: »حضرت ع گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 1شود«. ) یشما باطل م

 

بر او   وسته یدهد، خداوند متعال پ ی اریرا بر ضدّ مظلوم  یفرمود: »هر کس ظالم   یگریومعتبر د حیصح ث ی. در حد 3

 ( 2او بردارد«. ) یاریباشد تا دست از  نیخشمگ 

 

 

 در خانه ظالم نرو   به

کند ونفاق را در    یاست که دل را فاسد م ز یشده است که فرمود: »چهار چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

ادن، به در خانه  کردن ودشنام د  ییسرا اوه یساز وآواز،  دنی: شن اند یرو ی همان گونه که آب درخت را م اند یرو یدل م 

 ( 3. )«( رفتن حیتفر  یحاکمان ظالم رفتن، به شکار )برا

 

شما به آنها  نیتر کی که نزد د ی فرمود: »به درِ خانه حاکمان )ظالم( وآنها که با حاکمان هستند نرو گر ید ی ثی. در حد 2

را از او برداشته واو را    یزگاریدهد، خداوند پره حیظالم را بر خدا ترج یشما از خداوند است. وهر کس حاکم نیدورتر

 ( 4کند«. ) ی سرگردان م

 

: در مورد رفتن نزد حاکم ظالم چه  د یالسلام پرس  همایاست که عبد الغفّار بن القاسم از حضرت باقر وصادق عل ث ی. در حد 3

افتد که در سفر به شام مرا نزد   ی اتفّاق م اریدانم«. عرض کرد: بس  یتو خوب نم ی کار را برا ن یفرمود: »ا د؟ییفرما یم
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  یفراموش   ا،یبه دنبال دارد: محبتّ دن ی امد منف ی برند. حضرت فرمود: »رفتن نزد شاهان وحکّام سه پ یم  د یپسر ول میابراه

 نبودن به آنچه خداوند  یمرگ، راض

 

 .196الأخبار، ص  یمعان -1

 .323ثواب الأعمال، ص  -2

 . 43، ح 73، ص 89بحارالأنوار، ج ؛  56، ح 214، ص 1خصال، ج  -3

 .310ثواب الأعمال، ص  -4

 582:ص

 

روم. حضرت اجازه داد.   ی تجارت به شام م ی دارم وبرا  اریپسر رسول خدا، من اولاد بس یتو کرده است«. عرض کرد: ا  ی روز

(1) 

 

 

 نیبا ظالم یهمکار

عرض کردم:   ؟«یکن  ی. فرمود: »چه مدمیالسلام رس  هیخدمت امام رضا عل د یگو  یجعفر  مانیاست که سل ث ی. در حد 1

آنها   یدهند. حضرت فرمود: »مداخله کردن در کارها  ی)ظالم( انجام م انیهستم که مردم از جانب فرمانروا ییمتکفّل کارها

 (2است«. )  ره یعمد، گناه کب یکفر ونگاه کردن به آنها از رو  دل کردنشان وتلاش در برآورده شدن حوائجشان معا  یاریو

 

  ز ی. حضرت فرمود: »همه چد یالسلام رس  هی که صفوان جمّال )شتردار( خدمت امام کاظم عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

. صفوان عرض کرد: والله که شتران  «یده  ی م ه ی( کراد یمرد )هارون الرش  نیتو خوب است، جز آن که شتران خود را به ا

خودم همراه   نکه یسفر حج بوده است. علاوه بر ا ینداده ام، بلکه برا  هی ومانند آن به او کرا یشکار لهو ایبد کار  ی خود را برا

آن قدر زنده باشد که   ی دوست دار  ایفرستم. حضرت فرمود: »آ  یروم، بلکه غلامان وکارکنانم را م  ی شتران با او به مکّه نم

 شانی است وهر که از ا شانیاز ا خواهد آنان را ب ی فرمود: »هر کس بقا. حضرت یشتران تو را بدهد؟« عرض کرد: آر ه یکرا

 ( 3باشد اهل جهنّم است«. )
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باشد وبه او کمک   یشده است که فرمود: »هر کس به حکم حاکم ظالم راض تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام3

 ( 4کند، از دوستان او خواهد بود«. )
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در    کیبه آن ظلم باشد، هر سه شر ی که راض ی کننده او بر ظلم وکس  یاریفرمود: »ظلم کننده و گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 1گناهند«. )

 

 

 با ظالم یکردن همکار جبران

  هی بود، خدمت امام صادق عل انیعیحال از ش  نیخلفا ودر ع  سندهیکه کاتب ونو د یاست که مفضّل بن مز ث ی. در حد 1

  ی راه کسب م  نیکه از ا یحضرت فرمود: »درآمد  د؟یکنم اطّلاع دار ی که به خلفا م یوعرض کرد: از خدمات  د یالسلام رس 

 (2بَرد«. ) ی م ن یرا از ب ئاتیّگناهان وس  ک، ین ی : حسنات وکارهاد یخداوند متعال فرما رای( بده، ز ری)فق ان یعیبه ش  یکن

 

بود. همراه من خدمت امام صادق   هیّام  یبن سندگانیداشتم که از نو ی : دوستد یگو  یبن حمزه م  ی است که عل ث ی. در حد 2

گرد آورده ام. حضرت فرمود:    یراه ثروت فراوان نیکردم واز ا یکار م  ه یّام ی بن وان ی. عرض کرد: من در دد یالسلام رس  هیعل

رفتند ونزد آنها  یه جنگ نمب شانیکردند وبرا ی جمع نم متی آنها غن ی وبرا  ند کرد یکتابت نم  هیّ ام ی بن ی »اگر مردم برا

جبران اشتباهات گذشته وجود   ی برا  یچاره ا  ایکردند«. آن شخص گفت: آ  یشدند، آنها حقّ ما را غصب نم یحاضر نم

  وانیکنم. حضرت فرمود: »آنچه را در د  یعمل م ،یعرض کرد: آر  ؟«یکن  یبه آن عمل م میدارد؟ حضرت فرمود: »اگر بگو
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(  یصاحبان اصل تیّ)به ن یشناس  یبه آنها بازگردان واگر آنها را نم یشناس  یاگر صاحبانش را م ،ی به دست آورده ا هیّ ام یبن

  ریسر به ز یکنم«. آن شخص ساعت ی تو ضمانت م ی بهشت را برا ی دستور عمل کن  نیصدقه بده؛ اگر به ا ازمندان یبه ن

 حمزه  ی بن اب یدهم. عل  ی کار را انجام م نیافکند وبه فکر فرو رفت. سپس سر بلند کرد وعرض کرد: ا

 

 . 67، ح 332، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 63، ح 126، ص 1خصال، ج  -1
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کرد.    نهیگفته امام، هز  را که به تن داشت، به ییلباس ها  یاش، حتّ یی: آن جوان همراه ما به کوفه آمد وتمام داراد یگو یم

 ماری. پس از آن، چند ماه ب میفرستاد  شیبرا ی وپول  دهیخر شیبرا یی جمع کرده ولباس ها یدوستان خود مال   انیما در م

که وعده کرده بود    یالسلام به ضمانت هی رفتم. در حال جان دادن بود. چشم گشود وگفت: حضرت صادق عل دنشیشد. به د 

السلام   هی سال بعد که خدمت امام صادق عل م،ی کرد. او را دفن کرد م یتسل نیسخن را گفت وجان به جان آفر  ن یوفا کرد. ا

 که کردم   یبه ضمانت قت یحضرت فرمود: »به خدا سوگند نسبت به رف دم،یرس 

 

 ( 1نمودم«. ) وفا

 

 

 ی با حاکم واستفاده از اموال و  منازعه

نجات  د یهر کس که اعتقاد به امامت ما داشته باشد ام یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 ( 2که آشکارا گناه کند«. ) ی بدعت بگذارد، کس نیکه در د یخود ظلم کند، کس ت یّکه بر رع  یدارم، مگر سه گروه: حاکم

 

ارزش شود: پدر، پادشاه )ظالم که توان   ی فرمود: سه گروهند که هر کس با آنها منازعه کند خوار وب گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3مقابله با او را ندارد(، طلبکار«. )
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مضمون   ن یبه ا ینامه ا  - فیفرجه الشر ی عجّل الله تعال -خدمت امام زمان  یر یکه حم میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

  یبرا ی ا ه یپروا در آن تصرّف کرده وگاه هد  ی اوقاف است وتصرفّ در موقوفات را حلال دانسته وب ی متصدّ  ینوشت: شخص

از درآمد   ریغ ی مرد مال وثروت نیاو استفاده کنم؟( حضرت در پاسخ نوشتند: »اگر ا یایتوانم از هدا ی م ایفرستد )آ ی من م

 ارد از د اریموقوفات در اخت

 

 . 41، ح 380، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 4، ح  106، ص 5ج   ،ی کاف -1
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 ( 1نخور ومالش را قبول نکن«. ) شیندارد از غذا ی زیاز آن مال حرام چ ریواگر به غ ریبخور واحسانش را بپذ  شیغذا

 

 

 حاکم ورساندن حاجات مردم به او  حتینص

  یزگاریبرود واو را امر به پره یالسلام فرمود: »هر کس نزد حاکم ظالم ه یکه امام باقر عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 2خواهد بود«. ) کند وپندش دهد، ثوابش همانند ثواب جنّ وانِس

 

و آله فرمودند: »هر    هی الله عل یالسلام وحضرت رسول صل هیومعتبر آمده است که حضرت کاظم عل  حیصح ی ثی. در حد 2

بر پل صراط ثابت  امتیرا در ق  شیرا به حاکم برساند ومشکل او را حل کند، خداوند متعال قدم ها ی کس حاجت کس

 ( 3گرداند«. )

 

 

 امدها ی ها وپ مجازات



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ظالم ییراهنما ایمدح  مجازات

وبه خاطر   شیرا مدح وستا یشده است که فرمود: »هر کس حاکم ظالم ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 نَیالَّذِ ی: )ولَاَ تَرکَْنُوا إِلَد یند متعال فرماخداو رایوخضوع کند، در جهنّم با او باشد ز یدر نزد او اظهار شکستگ  ا یطمع در دن

 ( 4(«. )رُظَلمَُوا فَتَمسََّکُمُ النَّا

 

( وهر  5فرعون باشد. ) ری کند، در جهنّم با هامان وز ییرا بر ظلمش راهنما یفرمود: »هر کس ظالم گر ید ی ثی. در حد 2

 ی خصومت ودشمن ی ظالم یکس از سو 

 

 . 572، ص 2احتجاج، ج  -1

 . 634، ص 3السرائر، ج  -2
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صدوق، ص   ی (امال113 هی . )سوره هود، آرد«یشود آتش شما را فرو گ ی که موجب م د ینکن  هی ترجمه: »بر ظالمان تک -4
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خدا وآتش جهنّم بشارت  نیاو را به نفر د یکه ملک الموت نزدش آ  یدر آن خصومت به آن ظالم کمک کند، هنگام  ای کند،

 در دست  ی ا  انهی( وهر کس تاز1دهد. )

 

از آتش جهنّم کند که   یی همچون اژدها امتیرا در ق انه یخداوند متعال آن تاز ستد،یبا یحاکم جبّار ایونزد پادشاه   گرفته

 ( 2تاد ذراع باشد وآن را در جهنّم بر او مسلّط گرداند«. )آن هف یبلندا

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 درخواست از حاکم ظالم مجازات

شدن   یاز مخالفان ومستغن  هیّ از محرّمات وتق ز یخود را با پره نی شده است که فرمود: »د تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

  نش یکه با او در د ی کس ای یکه نزد سلطان   یهر مؤمن د ی. وبداند یکن ت یبه خدا از طلب حاجت کردن از پادشاهان تقو

  یزیخضوع کند خداوند او را گمنام کند واو را دشمن دارد وبه خود واگذارد واگر چ  ایمخالف باشد، به منظور طلب مال دن

به   یکند، ثواب نه یآزاد کردن بردگان هم هز  ایعمره  ایواگر آن را در راه حج   ردیاو به دستش برسد برکت آن را بگ  ی ایاز دن

 ( 3او ندهد«. )

 

 

 با حاکمان ظالم ی ومجازات همکار  گناه

خداوند ندا  یاز سو  ی مناد  امتیو آله فرمود: »در روز ق ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

  سهیسر ک  ای( ، 4گذاشته ) قه ی آنان که دوات ظالمان را ل ند یکه به آنها کمک کرده اند؟ کجا ی ظالمان وکسان ند یکند: کجا

 )محصولات( آنها را 
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 ( 1. )د«یبه آنها داده اند؟ آنها را با ظالمان محشور کن  یقلم  ای بسته،

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

باشد وبه او کمک کند، از   یراض یشده است که فرمود: »هر کس به حکم حاکم ظالم ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 (2دوستان او خواهد بود )وسرنوشت او را خواهد داشت(«. )

 

... فرمود: به  د یکه خداوند بهشت را آفر ی شده است که فرمود: »هنگام ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

شرب خمر داشته باشند، خودفروشان،   که مداومت بر  یافراد را وارد بهشت نکنم: کسان نیسوگند که ا م یعظمت وبزرگوار

  ی که نبش قبر م یحکومت طاغوت، همجنس بازان، کسان ینظامها )در مورد همسر(، مأموران  رتیغ ی ب نان،یسخن چ

که قائل به   ی که صله رحم را ترک کنند، کسان یحکومت ظالم، کسان ات یدزدند، مأمور وصول عوارض مال ی کنند وکفن م

 ( 3جبر باشند«. )

 

 

 ظلم ظالم وخضوع در برابر ثروتمند مغرور  هی توج مجازات

را در ظلمش معذور بدارد   یالسلام فرمود: »هر کس ظالم هی که امام صادق عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 1

  شیظلم کند. سپس اگر دعا کند دعا ی را بر او مسلطّ گرداند تا بر و ی گریکند(، خداوند ظالم د  هی )وظلم او را توج

 ( 4نخواهد داد«. ) بمستجاب نخواهد شد وخداوند او را بر تحمّل آن ستم ثوا 

 

او خضوع واظهار  ی( برود وبرا یشده است که فرمود: »هر کس نزد توانگر )مغرور  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 5رود«. ) ی م ن یاز ب نشیکند، دوسوم د یشکستگ 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 نکردن  یدگ یکار مردم رس به ناحق حکومت کردن وبه  مجازات

شود وبر آنان   یشده است که فرمود: »هر کس به ناحق حاکم بر گروه  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

که محشور شود   یدارد وهنگام یمسلّط گردد، خداوند در مقابل هر روز حکومتش هزار سال او را در کنار جهنّم نگاه م 

کند واگر بر آنها    یآنها عمل کرده باشد او را رها م  ان یدر م د ، سپس اگر به امر خداوندر گردنش بسته باشد  شیدست ها

 ( 1اندازد«. ) ی ظلم کرده باشد او را به جهنّم م

 

شده است که فرمود: »هر کس حاکم بر مسلمانان شود وحقّ آنها را تباه کند وبه احوال   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2. )رد«یگ  یسازد( ورحمتش را از او بازم  یکرده، )او را به حال خود رها م عیرا ضا یآنان نپردازد، خداوند و 

 

عرضه مشکلاتشان به خود ممنوع   که مردم را از ی شده است که فرمود: »هر حاکم ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

  ییگو رد، یودر واقع رشوه( بگ   هی)به صورت هد  ه یبه رسم هد  یزیحاجت او را برآورده نکند. واگر چ  امت یسازد، خداوند در ق

 ( 3است«. ) ده یبه خدا شرک ورز  ییگو رد یهاست. واگر رشوه بگ  ی دزد ن یکرده که بدتر  یدزد   یجنگ  میاز غنا

 

که   ست یز ی م ی که در کشور امبرانشیاز پ یامبر یشده است که فرمود: »خداوند به پ تیلسلام رواا هی . از امام صادق عل4

واموالشان را   ی زی: تو را حاکم نکرده ام که خون مردم را بر د یداد که به آن حاکم بگو تیّحاکمش ظالم وجبّار بود، مأمور

که بر آنها شود را بازخواست  ییشک ستم ها ی . بیریمظلومان را از من بازگ  یکه صدا دمیبلکه تو را حکومت بخش ،یریبگ 

 ( 4کافر باشند«. ) دگانیکنم، هر چند ستمد  یم

 

 .433صدوق، ص  ی امال -1

 .309ثواب الأعمال، ص  -2

 .310ثواب الأعمال، ص  -3

 .14، ح  333، ص 2ج   ،ی کاف -4

 589:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 جباّران  مجازات

  ی . ودر آن کوه وادند یگو  یاست که آن را »سعدا« م ی شده است که فرمود: »در جهنّم کوه تیالسلام روا ه یامام باقر عل از

. هرگاه درِ آن چاه را بردارند ند یگو   یاست که آن را »هبهب« م یچاه ، یهست که نام آن »سقر« است. ودر آن واد  یا

 ( 1جباّران است«. ) یچاه جا آنکشند.  ی م اد یاز گرما وحرارت آن فر انیجهنّم

 

 

 ظالمان مجازات

  یپدر برا یشود: دعا ی سه کس از درگاه خدا رد نم یشده است که فرمود: »دعا تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

  رد،یکه انتقام او را از ظالم بگ  یکس  ی امظلوم بر یمظلوم بر ظالم ودعا نیبر فرزند بدکردار، نفر نش یونفر کوکار یفرزند ن

رغم   ی که عل  یمؤمن بر کس نیکند ونفر یالسلام به او کمک مال  هم یلع تیکه به خاطر اهل ب ی مؤمن یمؤمن برا  یدعا

 ( 2کمک نکند«. ) ازمند یاش به آن مؤمن ن ی مال ییتوانا

 

  یکه به مظلوم  ی: خشم من بر ظالمد یشده است که فرمود: »خداوند فرما ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 (3است«. )  د یجز من ندارد، سخت وشد  یاور یظلم کند که 

 

 ( 4کنم«. )  ینزد او باشد مستجاب نم یاز کس ی را که مظلمه ا ی شخص ی : دعاد یفرمود: »خداوند فرما گر ید ی ثی. در حد 3

 

را مأمور   یظلم کند، خداوند متعال کس ی گریده است که فرمود: »هر کس بر دش  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل4

به فعل پدر باشند( انجام دهد«.  یفرزندان فرزندانش )هرگاه راض  ا ی ،یفرزندان و  ایکند که همانند آن ظلم را نسبت به او  

(5) 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .19، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -3
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را حبس کند، خداوند متعال او را )در عرصه محشر( پانصد سال سر پا   ی فرمود: »هر کس حقّ مؤمن گر ید ی ثی. در حد 5

چهل روز او را سرزنش کنند،   جه یاست که حقّ خدا را حبس کرده است، در نت یظالم نیا ندا کند که  ی نگاه دارد،... ومناد

 ( 1دهد او را به جهنّم ببرند«. ) ی سپس دستور م

 

 

جهادها آن است که صبح هنگام، فکر ظلم بر   ن یشده است که فرمود: »بهتر ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 6

 ( 2را در ذهن نداشته باشد«. ) یکس

 

 

 معاشرت با کافران ومخالفان  آداب

 با کافران  معاشرت

:  د یو)آهسته( بگو ند یرا بب یمسلمان  ریشده است که فرمود: »هر کس غ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

(  3قِبلَْهً ) وَبِالکَْعْبَهِ اخِْوانآ   نَیاِمامآ وَبِالْمُؤْمِن یٍّوَبِعَلِ  آ یّوَبِالْقُرآْنِ کتِابآ وَبمُِحَمَّدٍ نبَِ  نآیباِلاُِْسْلامِ د کَیْ عَلَ یفَضَّلَن  ی اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ 

 ( 4کند«. )  یاو وآن کافر در جهنّم جمع نم ان ی، خداوند م

 

لباس مصافحه کن   ر یاز ز یکن یمسلمانان مصافحه م ر یفرمود: »اگر با غ شده است که  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 (5. ) «یکرد آن را بشو  دایواگر دستت با دست آنها تماس پ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

حضرت فرمود:   م؟یمسلمانان چگونه دعا کن ر یغ ی: براد یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 3

 ( 6. )اکَ«یدُنْ  ی: بارَکَ اللهُ فِ د یی»بگو

 

 .2، ح  367، ص 2ج   ،ی کاف -1
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ظرف غذا  ک یدر  ی هودیبا  د یالسلام فرمود: »مسلمان نبا  هی که امام کاظم عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا4

 (1او شود«. ) نیهمنش ای ند،یفرش بنش ک یبا او بر  ایبخورد، 

 

که با کافران اهل  ستیمؤمنان سزاوار ن   یالسلام فرمود: »برا هی ومعتبر آمده است که امام صادق عل  حیصح ی ثی. در حد 5

کنند«.    یبا آنها دوست ایبه آنها بسپارند،  یز یچ ایآنها بخرند،  یبرا  ی زیبه آنها بسپارند که چ  ی امانت ایذمّه شراکت داشته، 

(2) 

 

کنم. مردم   ی مسلمان سفر م ر یغ یالسلام عرض کرد: به کشورها  هی خدمت امام صادق عل یاست که کس  ثیدر حد   زی. ن6

شد ونور تو   یبلکه تنها محشور خواه ست،ین  نیشد. حضرت فرمود: »چن ی با آنان محشور خواه ی ریاگر آنجا بم ند یگو یم

 ( 3خواهد بود«. )تو  ی رو  شیدر پ امتیدر ق 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 کردن با مخالفان  معاشرت

ندارد«.   مانیکند ا  ینم ه یّکه تق   یاست وکس مانیسپر ا هیّ شده است که فرمود: »تق تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

(4) 

 

 (5است«. )  هیّ در تق  نیفرمود: »نهُ دهم د گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 6کند«. ) هیّ تق شتر یاست که ب یشما نزد خدا کس نیتر  یشده است که فرمود: »گرام تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3
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 (1نماز را ترک کرده است«. )  ایرا ترک کند، گو  هیّ که تق یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل4

 

قسم    هیّتق   یکه از رو  ی در بلاد مخالفان واجب است. وکس ه یّشده است که فرمود: »تق ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 ( 2نشده وکفّاره ندارد«. ) ی را از خود دور کند، مرتکب گناه یبخورد تا ضرر 
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شک شما  ی . بد یاز گزند مخالفان حفظ کن  ه یّخود را با تق نیشده است که فرمود: »د تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

دانستند که درون شکم زنبور عسل، عسل   ی . اگر پرندگان مد یپرندگان هست انیبور عسل در م مخالفان همچون زن ان یدر م

  یشماست، شما را راحت نم  نهی مخالفان بدانند که محبّت ما در س   اگرگذاشتند.   یاز آنها را زنده نم ی کی یهست حتّ

 ( 3گذارند«. )

 

دارند واجب است،    یآنها دشمن روان یالسلام وپ هم یعل تیتوز که با اهل ب نهیدر بلاد مخالفان متعصّب وک  ه«یّ: »تقتوجّه

وانمود کند که معتقد به   د یاش را ابراز کند بلکه با ده یوعق نی د د یصورت نبا نیضرر باشد که در ا می ب نکهیمشروط بر ا

به روش   د یعبادات را دور از چشم آنها انجام داد، با ریو ونماز وساونتوان وض اشند که آنها مطّلع ب یآنهاست. وهنگام د یعقا

که    یدر هر امر   یوسنّ  عهیدر بلاد ش  ه یّبر خود انسان است. تق هیّ خوف وضرر وموارد لزوم تق ص یآنها به جا آورد. وتشخ

  نکهیکرد؛ مثل ا ه یّقتوان ت  یانسان ها که در آن نم گر یداشته باشد لازم است، مگر در مورد جان د ی انسان ظنّ ضرر

آن شخص را بکشد؛ هر چند  هیّ تواند از باب تق ی مورد نم نی که در ا م یکش ی فلان کس را بکش وگرنه تو را م ند یبگو

 خودش کشته شود. 

 

 . 583، ص 3السرائر، ج  -1

 .10، ح 394، ص 75السلام؛ بحارالأنوار، ج  ه یاز امام صادق عل 394، ص 2خصال، ج  -2

 .300، ح 257محاسن، ص  -3

 593:ص

 

 مردگان بر زندگان   حقوق

 محتضر  فهیوظ

کند   ی دگ یاش رس  یبه احوال شخص  د یاست که با یکه محتضر آثار وعلائم مرگ را مشاهده کرد، خود او اوّل کس یهنگام

که    یکار ن ینخست ن،یبنابرا  رد؛یمتناسب با آن سفر برگ ی دارد وتوشه مناسب شیجهان آخرت در پ یبه سو یابد  ی که سفر

از گذشته وتوبه کامل   یمانیوپش فی در انجام دادن تکال ی وکوتاه  ریصولازم است اقرار کردن به گناه واعتراف به تق  ی ضرور

  ییها یکند تا خداوند از گناهان گذشته اش درگذرد ودر احوال وسخت   یوزار  ه یاست. به درگاه عظمت پروردگار تضرعّ وگر

 واگذار نکند.  گران یدارد او را به خود ود شیکه در پ
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واگذار نکند    گرانیکار را به د ن یرده واکردن بپردازد وآنچه از حقوق خدا وخلق خدا بر ذمّه دارد ادا ک  ت یّگام دوم به وص  در

او را وسوسه   یّ جنّ واِنس، ورثه ووص نیاطینگرد وش  ی رود وبا حسرت در اموالش م ی از کفشَ م اریکه پس از مرگ اخت

تا   د یزند که مرا برگردان  ی م اد ی)جز حسرت واندوه( نخواهد داشت وفر یت چاره ا یّاو عمل نکنند وم یایکرده، تا به وصا

در آن روز   یمانیدهد وحسرت وندامت وپش ی به سخن او گوش نم یکس  یدر اموالم به جا آورم، ول ک یون سته یشا یکار

خود    ی وآنچه برا ر یخ یارهاوک ازمندانیبستگان ون ی سوم از اموال خود را برا ک ینخواهد داشت. پس به مقدار  ی ا دهیفا

 .ستینافذ ن  تیّو وص یندار ی اریسوم اخت کیاز  شیکن وب  تیّوص  یدان  یمناسب م

 

به او   یآزار  ای ، یبه او روا داشته ا یاهانت  ای ، یرا کرده ا  یکس بتیبطلب. اگر غ تیّگام سوم از برادران مؤمن خود حلال  در

ات   ی نیاز برادران د یندار یخواهش کن که تو را حلال کند واگر دسترس  یدار  یبه و  ی چنانچه دسترس  ،یرسانده ا

 . د را جلب کنن  یو تیخواهش کن که از طرف تو رضا

 

 گام چهارم، امور فرزندان وهمسرت را پس از توکلّ بر خداوند متعال به   در
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 کن.  نییتع  میّخود ق ریفرزندان صغ  یبسپار وبرا ی نیام شخص

 

مناسب را )در صورت   اتیوآ هیوادع حقهّ واذکار  د یوعقا نیبخواه که شهادت ی کن واز کس ایّگام پنجم، کفن خود را مه   در

است که قبلاً کفن خود را آماده نکرده   ی در صورت  نی. البتّه اسد یآن بنو ی السلام بر رو هیعل ن یامکان( با تربت امام حس

 باشد. ی آماده ودر دسترس و نشوگرنه سزاوار است مؤمن همواره کف  ،یباش 

 

 شده است که فرمود: »هر کس کفنش آماده ونزد  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( وگاه به کفنش نگاه کند که 1) سند«یحاضر باشد، نام او را جزءِ غافلان ننو او

 

 دارد.  ثواب

 

کند که   شه یاو باشد واند  ادیکرده وبه  دایدر فکر زن وفرزند ومال وثروت نباشد وتوجّه به پروردگار پ گریمرحله بعد، د  در

  ی او نم ادیوآخرت به فر ایدر دن  یزی از لطف حق ورحمت پروردگار، چ ریندارد وبه غ ش یبرا یا  ده یزودگذر فا یامور فان نیا

 .د یبه انجام خواهد رس  کو ین ی شک اگر توکّل بر خدا کند امور بازماندگانش به صورت یرسد. وب

 

به آنها رسانده،   ی توانست سود ینم  یواراده اله ت یّماند بدون مش  ینکته توجّه داشته باشد که اگر خودش زنده م نیا وبه 

 از او به آنها مهربان تر است. ده،یکه آنها را آفر ییرا از آنها دور کند؛ خدا یانیز ای

 

  ه یالله عل ی باشد وبه شفاعت حضرت رسول صل دوار یام اریبس یباشد. به رحمت اله د یدر آن حال در مقام رجا وام وسرانجام

آن بزرگواران باشد. وبداند که   فیداشته باشد ومنتظر قدوم شر ار یبس د یالسلام ام همیعل نی و آله وحضرات ائمّه معصوم

به ملک الموت در مورد آنها   ییخود بشارت ها داده وسفارش ها  انیعیش  به آن بزرگواران در آن زمان حاضر شده و یهمگ 

 خواهند کرد. 
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 کو یکردن ن تیّوص

آورده است: »هر کس   نیو آله چن  ه یالله عل یاکرم صل  امبریالسلام از پ ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

کند؟ فرمود:    تیّرسول خدا، چگونه وص ینکند، نشانه کمبود عقل ومروّت اوست. گفتند: ا  کوین ت یّدر وقت مرگ وص

وَالشَّهادَهِ،    بِیْ: اَللّهُمَّ فاطِرَ السَّماواتِ وَالاَُْرْضِ، عالِمَ الْغَد یشوند، بگو عشود ومردم نزد او جم  کی که وفات او نزد یهنگام

  کَوَآلِهِ عَبْدُ هِ یْاللهُ عَلَ یلَکَ واََنَّ محَُمَّدآ صَلَّ  کَیاَشهَْدُ اَنْ لا الِهَ اِلّا انَْتَ وَحْدَکَ لا شَر یأَنِّ کَیْ اعَهَْدُ اِلَ یاِنّ مُ، یالرَّحمْنُ الرَّح
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منَِ  هاینَّهَ حقٌَّ ومَا وعََدَ اللهُ فالْقُبُورِ وَانََّ الْحسِابَ حقٌَّ وَاَنَّ الجَْ یوَاَنَّکَ تَبعَْثُ مَنْ فِ هایف بَیْلا رَ  هٌ یَوَرَسُولکَُ وَاَنَّ الساّعَهَ آتِ

کَما وَصَفتَْ وَأَنَّ الاُِْسْلامَ کَما شَرعَْتَ وَاَنَّ   نَیحَقٌّ وَأَنَّ الدّ مانَی الإِالْمَأکَْلِ والمشَْرَبِ وَالنِّکاحِ حَقٌّ وَأَنَّ النّارَ حَقٌّ وَأَنَّ  مِیالنَّعِ

  بّآ بِکَ رَ تُ یرَض یأَنِّ ایالداّرِ الدُّنْ یفِ  کَیْاعَهَدُ اِلَ ی وَاِنِّ نُیاَنْزَلْتَ واََنَّکَ اَنْتَ اللهُ الْحَقُّ المُْب الْقَوْلَ کَما قلُْتَ وَانََّ الْقُرْآنَ کَما

  ی. اَللّهُمَّ اَنتَْ ثقَِتی: أئَِمَّتکَیِّنَبِ تِیْامِامآ وَبِالْقُرآْنِ کِتابآ وَأنَّ أهْلَ بَ  یٍّوَبِعَلِ  آیَّ و آله نَبِ  هی الله عل یوَبمُحمَّد صل   نآیوَباِلاُِْسْلامِ دِ

مُحَمَّدٍ    یصَلِّ عَل ،یوَاِلهُ آبائ ی وَاِله ینعِْمَت  یفِ  ییِّوَانَْتَ وَلِ ی ب تنَْزِلُ  یعِنْدَ الاُُْموُرِ الَّت ی وعَُدَّت یعِنْدَ کُرْبَت  یوَرَجائ یعِنْدَ شِدَّت

( سپس  1اَلْقاکَ مَنْشورآ. ) وْمَ یَعِنْدکََ عهَدْآ  یوَاجْعَلْ ل یوحَشَْت  یقَبْر  ی اَبَدآ وَآنسِْ ف نٍیْطَرْفهََ عَ ی نَفسْ ی اِل ی وَآلهِِ ولَا تکَِلْن

 ن یو آله فرمود: ا  ه یالله عل یحضرت رسول صل

 

بندم   ی هد مبخشنده مهربان، من با توع ی پنهان وآشکار، ا یدانا  ی ا ن، یآسمان ها وزم نندهیآفر یا ا،یترجمه: »بار خدا -1

و آله بنده ورسول تو است    هیالله عل یومحمّد صل   یندار کی وشر  یا گانه ی. ستین ی دهم که جز تو معبود ی م ی وگواه

را که در گورها خفته اند وحساب وبهشت حقّ است وآنچه را   یکسان ی کن  یوتو زنده م ستیدر آن ن ی وشکّ د یآ  یم  امتیوق

)به   مان یدر آن وعده داده حقّ است ودوزخ حقّ است وا یها وهمسران بهشت یدنیها وآشام  ی که خداوند از نعمت خوردن

ه تو  است ک مانوسخن ه  یواسلام همچنان که تو دستور داده ا   ی کرده ا انیهمچنان است که تو ب  نیآنها( حقّ است ود

ام تو   ی بندم که راض ی م مانیبا تو پ ایومن در دن یوتوخداوند حقّ آشکار  یوقرآن چنان است که تو فرستاده ا یگفته ا 

السلام امام من وقرآن کتاب من وخاندان  هی عل یوعل  امبریو آله پ ه یالله عل یمنومحمّد صل نی واسلام د ی پروردگار من باش 

  رهیذخ  یشامد یمن ودر هر پ د یام ی پشت وپناه من ودر هر گرفتار  ی تودر هر سخت ا،ی. بار خداد تو امامان من باشن امبریپ

به مقدار   ی. بر محمّد وخاندانش درود فرست ومرا هرگز به خودم وانگذار، حتّینعمت ومعبود من وپدران من یّوتو ول   یمن

ملاقات کنم عهد   امتیکه تو را در ق  ی وزر  یمن باش ودر نزد خود برا   سیقبرم ان ییچشم بر هم زدن ودر تنها کی

 قرار ده«.   میبرا یمانیوپ
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 لازم وواجب است«. ی بر هر مسلمان ت یّکند ووص ت یّخواهد وص ی که م یاست از روز  تیّم مانیوپ عهد 

 

: )لاَ  د ی آمده است، آنجا که فرما میسخن در سوره مر نیا قیفرمود: »تصد   ثیحد  نیالسلام بعد از نقل ا هی صادق عل حضرت

 که نزد خداوند  ی مگر کس  ستند، ی( آنان هرگز مالک شفاعت ن1الشَّفاَعَهَ إلِاَّ مَنِ اتَّخَذَ عِنْدَ الرَّحمَْنِ عهَْدًا( ) مْلِکُونَیَ
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 (2دارد«. ) یمانیعهد وپ رحمان،

 

را   تیّوص  نیالسلام فرمود: ا هی عل نیرالمؤمن یو آله به حضرت ام ه یالله عل ی است که: »حضرت رسول صل ث ی. در حد 2

  می خود را تنظ  فهی داد. اگر قبلاً صح  میبه من تعل لیبده، همان گونه که جبرئ م یتعل  زین انتیعیوش  تیوبه اهل ب   ریفراگ

اشَهَْدُ اَنْ  مِ، ی: بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِد ی وسپس بگو رد یخود گواه گ تقادات را حاضر کند وبر اع نی از مؤمن ینکرده است، جمع

 هٌ یَ آتِ لساّعَهَ ارَ حقٌَّ وَاَنَّ اوَآلهِِ وَاَنَّ الْجَنَّهَ حَقُّ وَاَنَّ النّ  هِیْ اللهُ عَلَ یلهَُ وَاَنَّ مُحَمَّدآ عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ، صَلَّ کَ یلا اِلهَ الِاَّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَر

 

شهَِدَ الشُّهُودُ   مِ، ی: بِسْمِ اللهِ الرَّحمَْنِ الرَّحِ سد یبنو نیکاغذ چن ایالْقُبوُرِ، سپس بر پارچه  یمنَْ فِ  بعَْثُیَوَاَنَّ اللهَ   هایف بَیْرَ لا

( سد یفلان بن فلان نام خود وپدرش را بنو یاللهِ عَزَّ وجََلَّ فلُانَ بنَْ فُلانٍ )وبه جا یهذَا الْکِتابَ، اَنَّ اَخاهُمْ فِ ی الْمسَُمُّونَ ف

وآَلِهِ عَبْدُهُ وَرسَُولُهُ   هِ یْاللهُ عَلَ یدآ صَلَّلهَُ وَاَنَّ مُحَمَّ کَ یأنْ لا اِلهَ الِاَّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَر شهَْدُیَأَشهَْدَهُمْ وَاِسْتَوْدعََهُمْ وَاَقَرَّ عِنْدَهُمْ اَنَّهُ 

 اللهِ وَاِمامُهُ وَانََّ الاُْئَِمَّهَ مِنْ وُلْدِهِ )هُمُ( الاُْئَِمَّهُ وَاَنَّ  یُّولَِ  آ یّالسَّلامُ وَاَنَّ عَلِ هِمُیْاءِ وَالرُّسُلِ عَلَیالاَُْنْب  عِی وأََنَّهُ مُقِرٌّ بِجَم

 

 .87 ه ی آ م،ی سوره مر -1
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وَمحَُمَّدُ بْنُ   ی بنُْ مُوس  یُّبْنُ جَعْفَرٍ وعَلِ ی وجََعْفَرُ بْنُ مُحَمَّدٍ وَمُوسَ  یّوَمُحَمَّدُ بْنُ عَلِ  نِیْبْنُ الْحسَُ  یُّ وعََلِ نُیْالحْسََنُ وَالحْسَُ اَوَّلَهُمُ

وَاَنَّ   ها یف بَ یْلا ر هٌیَ السَّلامُ وَاَنَّ الْجَنَّهَ حَقٌّ والنّارَ حَقٌّ وَالساّعَهَ آتِ هِمُ یْلَوَالقْائِمُ الحُْجَّهُ عَ یٍّ بْنُ محَُمَّدٍ وَالْحسََنُ بْنُ عَلِ یُّ وعََلِ یٍّعَلِ

بَعْدِ رَسُولِ اللهِ   نْمِ  فهَُیاللهِ وَالْخَل   یُّوَلِ  آ یّهُ، جاءَ باِلْحقَِّ وَاَنَّ عَلِوَآلِهِ رَسوُلُ هِ یْاللهُ عَلَ یالقُْبُورِ واََنَّ محَُمَّدآ صَلَّ ی منَْ فِ بعَْثُیَاللهَ 

 هایْآلهِِ واَبْنَوَ  هِیْ اللهُ عَلَ ی وَاَنَّ فاطِمَهَ بنِْتَ رسَُولِ الله صَلَّ ی لاَُِمْرِ رَبِّهِ تبَارکََ وَتَعال آی أُمَّتهِِ مُوَدِّ یوَآلهِِ وَاِسْتَخْلَفهَُ ف  هِیْ اللهُ عَلَ یصَلَّ

 یوَمحَُمَّدآ وجََعفَْرآ وَموُس  آ یّوَقائِدَ الرَّحْمَهِ واََنَّ عَلِ  یوآَلِهِ وَسِبطْاهُ وَامِاماَ الهُْد  هِ یْاللهُ عَلَ یلَّاَبْناءُ رَسُولِ الله صَ نَ یْالْحسََنَ وَالْحسَُ

( ، سپس به  1عِبادِهِ ) ی علَ حجَُّهٌاللهِ عَزَّ وَجلََّ وَ ی السَّلامُ أَئِمَّهٌ وقَادَهٌ وَدعُاهٌ اِلَ هِمُیْوَحسََنآ واَلْحُجَّهَ عَلَ  آیّ وَمُحَمَّدآ وعََلِ  آیّوعََلِ

بهِا عِنْدَ  یتَلْقوُن  یهذِهِ الشَّهادَهِ عِنْدَکُمْ حَتّ یَّ: اَثْبِتُوا اِلَ د ینوشته خواهد شد بگو فه ی که نامشان در آن صح  یگواهان وشهود

 ( ، سپس 2الْحَوْضِ )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وشهادت   نداردیکیوشر  کتاستی. او ستیجز الله ن ی دهم که معبود  یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. شهادت م -1

بدونشک خواهد آمد  امت یبهشت وجهنّم حقّ است وق نکه یو آله بنده ورسول اوست وا هیالله عل ی دهم که محمّد صل یم

: سد یبنو  نیچن یکاغذ   ایاند زنده خواهد کرد. سپس برپارچه  دهیآرم را که در قبرها ی)ومحقّق خواهد شد( وخداوند کسان

فلان فرزند   ی آنها آقا ی نینامه آمده استشهادت دادند که برادر د  ن یکه نامشان در ا  ی»به نام خداوند بخشنده مهربان. کسان

است  گانهی. او ستیالله ن زج ی دهد معبود  یم  ی فلان از آنها طلب شهادت کرده ودر نزد آنها اقرار کردهاست که او گواه

  هی عل ی کند. وعل ی ورسولان : اقرار م امبران یو آله بنده وفرستادهاوست وبه همه پ ه یالله عل یندارد ومحمّد صل کیوشر

  یومحمّد بن عل ن یبن الحس یوعل نیحسن وسپس حس شانی. اولّ اند یامان از فرزندانشامامان اوخدا، امام او وام یّ السلام ول

  یوحضرت حجتّ: م   یبن محمّد وحسن بن عل یوعل  یومحمّد بن عل ی بن موس  یجعفر وعل بنیوموس  حمّد وجعفر بن م 

  ی را که در گورهاهستند برم ینوخداوند کسا ستین  یخواهد آمد ودر آن شکّ امت یبهشت ودوزخ حقّ است وق نکهیباشندوا

  یپس ازرسول خدا صل فه یخدا وخل یّ ول  ی است وعل ه و آله فرستاده اوست وحق را آورد ه یالله عل ی محمّد صل  نکهیوا زاند یانگ 

السلام دختررسول خدا  هایقرار داده تا امر وفرمان پروردگار را برساند وفاطمه عل نیو آله است، او را در امّت جانش ه یالله عل

رحمت اند   ی شوایوپ تیودو سبط او ودو امام هدا ند یفرزندان رسول خدا نیو آله ودو فرزندش حسن وحس  هی الله عل یصل

ت :، امامان ورهبران  وحضرت حجّ  وحسنیومحمّد وعل یوعل ی ومحمّد وجعفر وموس  ی( علن ی)حضرات معصوم  نکهیوا

 .ند«یخداوند وحجّت بر بندگان او ی ودعوت کنندگان به سو

که شما را کنارحوض کوثر   یتا زمان د، یرا که نزد شما کردم به امانت نزدتان نگاه دار یشهادت واقرار ن یترجمه: »ا -2

 ملاقات کنم«. 
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الله   ینَسْتَودِْعُکَ اللهَ وَالشَّهادَهَ وَالاُِْقْرارَ واَلاُِْخاءَ وَمَوْعُودَهُ عِنْدَ رَسُولِ اللهِ صل  ،یفرزند فلان  یفلان  ی: ا ند یبه او بگو گواهان

 ( ، 1السَّلامَ وَرحَْمَهُ اللهِ وَبَرَکاتهُ ) کَ یْو آله وَنقَْرَأُ عَلَ هیعل

 

  ده یهمراه جر تیّرا به مهُر آن شخص ومهر گواهان مهر کنند وآن را ببندند وپس از مرگ در جانب راست م  فهیصح سپس

 (2بگذارند«. )

 

 

 محتضر در حال احتضار یدعا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از انصار که در حال جان دادن بود حاضر شد واز   ی شخص ن یو آله بر بال ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

دو   نیترسم. حضرت فرمود: »ا ی به رحمت خدا دارم واز گناهان خود م د یعرض کرد : ام  ؟«یهست  ی چه حال: »در د یاو پرس 

ترسد   یکند واو را از آنچه م ی م یرا عمل دش یمگر آنکه خداوند ام  د،یآ ی به وجود نم یحالت در حال احتضار در دل کس

 ( 3دارد«. ) ی در امان م

 

که در حال احتضار بود رفت وبه او فرمود    یکس  داریو آله به د  هی الله عل یکه: »حضرت رسول صل  م یخوان ی م ی ثی. در حد 2

 ( 4مِنْ طاعَتِکَ«. )  رَ یسیَالْ ی وَاقْبَلْ مِنِّ  تِکَیَمِنْ مَعْصِ رَ یالْکَث یَبگو: اَللّهُمَّ اغْفِرْ لِ 

 

 

 محتضر  ان یاطراف فهیوظ

  ییکتاینزد او قرآن ودعا بخوانند. واعتقاد به  د یحال احتضار تنها بگذارند وبا محتضر را در د ی)مقدّمه:( بستگان ومؤمنان نبا 

 بهشت ل یاعتقادات حق، از قب ریالسلام وسا همیو آله وامامت امامان معصوم عل  هی الله عل یاعظم صل  امبریخدا ورسالت پ

 

ووعده ما )درکنار حوض    میمان را به خدا سپرد ی ورابطه اخوّت وبرادر ی را که کرد ی ترجمه: »ما، تو وشهادت واقرار -1

 ورحمت وبرکات خدا بر تو باد«.  م یفرست ی و آله. بر تو سلام ودرود م  هی الله عل یکوثر( خدمت رسول خدا صل 

 . 1، ح 59، ص  82؛ بحارالأنوار، ج 17و   16مصباح المتهجّد، ص  -2

 .1، ح  138ص   د،یمف  ی امال -3
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  لهیعد   یبخوانند. دعا شیتا تکرار کند. واگر قادر بر تکرار کردن نباشد، برا ند ی او بگو ی وصفات پروردگار را مکرّر برا وجهنّم

 یبر او بخوانند واگر عرب زی ( را ن1)
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را به سمت قبله دراز کنند. ودر آن هنگام شخص حائض وجنب در نزد او   شیبخوانند. وپا شی فهمد ترجمه اش را برا ینم

به   ینزدمحتضرباشند، ول  یناچار ی توانندازرو ینباشدم ی گریکنند.وچنانچه کس د ی حاضر نشود که فرشتگان از آنها فرار م

 :  د ییتوجّه فرما  نهیزم  نیر اد ی اتیهنگام جان دادن از آنجا خارج شوند. به روا

 

 

 که جان کندنش دشوار است یمحتضر 

او را    ا یخوانده ببرند،  ینماز م  شهی که هم  ییآمده است که اگر جان کندن بر محتضر دشوار شد او را به جا اتی. در روا1

دهد.   یجان م  یوگرنه به آسانکند،   یم  دایشفا باشد شفا پ د یگزارده بخوابانند که اگر ام ی که بر آن نماز م  یسجّاده ا ی رو

(2) 

 

از فرزندان عبدالمطلّب که در حال   ی و آله بر شخص ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 ( 3شود«. ) ی متوجهّ و یآورده ورحمت اله ی تا ملائکه به او رو  د یاو را رو به قبله کن یاحتضار بود وارد شد. فرمود: »پاها

 

 

 د یقرآن بخوان شی برا د،یبر محتضر نگذار دست

السلام در کنار  ه یالسلام در حال احتضار بود. جدشّ امام باقر عل ه یاز فرزندان امام صادق عل ی کیاست که  ث ی. در حد 1

  یناتوان تیحالت در نها نیکه او در ا د یفرمود: »دست بر او نگذار ی رفت م ی خانه او نشسته بود وبه هر کس که نزد او م

 ( 4کشته است«. )  ااو ر ییاست. وهر کس دست بر او بگذارد گو

 

  ر،مطالعهیجوشن کب ی، قبل از دعا161ص   ،یعباّس قم خی الجنان مرحوم حاج ش  حیدر مفات د یتوان ی دعا را م نیا -1

 .د ییفرما
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زند مانعش   ی واگر دست وپا م د یشده است که فرمود: »مبادا دست بر بدن محتضر بگذار تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل2

 کار  نی آن گونه که جاهلان ا د،ینشو

 

 ( 1. )د«یوخاندانش درود بفرست  امبریوبر پ د یکن اد یوخدا را   د یوانکنند. و در نزد او قرآن بخ ی م را

 

 

 ن یتلق

 لا إله إلّا الله  نیتلق

 و آله فرمود: »به مردگان خود   هیالله عل  ی که رسول خدا صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 

 ( 2شود«. ) یسخنش »لا إلهَ إلاّ الله« باشد، وارد بهشت م نیکه هر کس آخر د یکن ن یإلهَ إلاّ الله« را تلق »لا

 

 ( 3شکند«. ) یکه گناهان را در هم م  د یکن  نیفرمود: »به آنها »لا إلهَ إلّا الله« تلق گر ید ی تی. در روا2

 

 

 کلمات فرج   نیتلق

کلمات را   ن یا د ید یرا در وقت جان کندن د یالسلام فرمود: »هرگاه کس ه یکه امام باقر عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

السَّبعِْ وَرَبِّ   سُبْحانَ اللهِ رَبِّ السَّماواتِ مُ، یالْعظَ یُّلا اِلهَ الِاَّ اللهُ الْعَلِ   مُ،یالْکَر مُ ی: لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ الْحَلد یتا او بگو د یکن نیتلق ی به و

 (4. ) نَ«یوَالْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَم  مِ یوَرَبِّ الْعَرْشِ الْعظَ نهَُنَّیْوَما بَ  هِنَّیما فِالسَّبْعِ وَ  نَیالاَُْرَض
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 . 165السلام، ص  هی فقه الرضا عل -1

 . 5، ح 540صدوق، ص  ی؛ امال348، ح 78، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 .3، ح 16ثواب الأعمال، ص  -3

. منزهّ  ستیجز خداوند بلندمرتبه وبزرگن ی معبود چی. هستی حلم و کرم ن ی جز خداوند دارا ی معبود چ یترجمه: »ه -4

آنهاست ومنزهّ است  ان یهفتگانه وآنچه در آنها وآنچه درم یها  نیهفتگانه وزم یکه پروردگار آسمان ها ییاست خدا

ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح 122، ص 3ج   ،ی. کافاناست«یجهان ردگار است که پرو  ییخدا ژهیو شیپروردگار عرش بزرگ وحمد وستا

 . 839، ح 304، ص 1
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گرفت،   ی السلام در حال احتضار قرار م ه یعل ی خانواده حضرت عل یاز اعضا کی: »هر می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 2

  گریفرمود: )به ملاقات خدا( برو که د  یخواند م یکه آن را م  یکرد تا بخواند. وهنگام  یم  نیفرج را به او تلق  حضرت کلمات

 ( 1. )ست«یبر تو ن یباک

 

هاشم که در حال جان کندن   یاز بن  ی شخص ن یو آله بر بال ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 3

آن را خواند فرمود: »الحمد لله که خدا او را از آتش   ی که و یبودحاضرشدوبه او سفارش کرد کلمات فرج را بخواند. هنگام

 ( 2جهنّم نجات داد«. )

 

 

 السلام  همیواقرار به ائمّه عل ن یشهادت نیتلق

به   س یابل رد یگ  یدر آستانه مرگ قرار م  یود: »هر کسالسلام فرم هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

برود. اگر   ا یاز دن مانیا یکنند، تا به هنگام جان دادن ب  د یدهد که او را گرفتار شک وترد یم   تیّمأمور نیاطیاز ش  یجمع

 نیسبب به آنها که در حال احتضارند کلمات فرج وشهادت  نیبد  داخت،توان او را به شک ان  یمؤمن کامل باشد نم یکس

 ( 3. )ستند«یتا از سخن گفتن باز نا د،یکن  نیالسلام را تلق  همیائمّه عل ک ی کی واقرار به 
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قلب( اقرار کند   م یالسلام )از صم هم یفرمود: »اگر بت پرست به هنگام مردن، به امامت حضرات ائمهّ عل گر ید ی تی. در روا2

 ( 4رساند«. ) ینم  بیاو آس  یاز اعضا ی عضو چیشود، آتش جهنّم به ه عیّ مذهب تشومعتقد به 

 

 . 804، ح 305، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 7، ح  124، ص 3ج   ،ی کاف -1

 . 346، ح 77، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 9، ح  124، ص 3ج   ،ی کاف -2

 .6، ح  123، ص 3ج   ،ی کاف -3

 .8، ح  124، ص 3ج   ،ی کاف -4
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 خاص  یدعا  نیتلق

از   یو آله با گروه ه یالله عل یشد. حضرت رسول صل کی نزد یشده است که فرمود: »مرگ شخص  تی. از امام صادق روا1

  یسؤال یهوش بود. حضرت به ملک الموت فرمود: دست از او بردار، تا از و  ی حاضر شدند. آن شخص ب نش یاصحاب بر بال

. فرمود: کدام به  نمیب ی م ی فراوان یاهی وس  ار یبس ید یگفت: سف ؟ین یب ی: چه م د یبه هوش آمد. حضرت پرس  کنم. آن شخص 

 ( آن1مِنْ طاعَتِکَ ) رَ یسِیَالْ یوَاقْبَلْ مِنِّ کَیمِنْ مَعاصِ رَ یالْکَثِ یَ. فرمود بگو: اَللهُّمَّ اغفِْرْ لِ یاهی تر است؟ گفت: س   کیتو نزد

 

عرض   ؟ی نیب ی هوش شد. حضرت به فرشته مرگ فرمود: او را رها کن. دوباره به هوش آمد. فرمود: چه م یدوباره ب  شخص

. حضرت فرمود: او را  ید یتر است؟ گفت: سف  کیکنم. فرمود: کدام به تو نزد ی مشاهده م ی فراوان یاهیوس  ی د یکرد: سف

دعا    نیکه ا د یسفارش کن د یداشت حاضر شد   یحالت  نیکس که چن هر نیالسلام فرمود: »بر بال هی . امام صادق علدند«یآمرز

 ( 2را بخواند«. )

 

توانست  ی کردند، زبانش بند آمده بود ونم  نیدر حال احتضار بود »لا إلهَ إلاّ اللهُ« را به او تلق  ی است که جوان ث ی. در حد 2

جوان مادر   ن ی: »اد ینشسته بود پرس  نشیکه بر بال  یو آله نزد او حاضر شد واز زن  هی الله عل ی. حضرت رسول صلد یآن را بگو

سخن نگفته ام. حضرت   ی گفت: شش سال است که با و  ؟«یهست ی . فرمود: »از او راضستمدارد؟« پاسخ داد: من مادر او ه

هَ إلّا الله« زبان جوان گشوده شد  شدم. سپس حضرت به آن جوان فرمود: »بگو لا إل یباش«. گفت: راض یفرمود: »از او راض
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به تن   نیچرک  یرا که جامه ا  ییزشت رو یبدبو  اهیعرض کرد: مرد س  ؟« ینی ب ی: »چه مد یوآن را تکرار کرد. حضرت پرس 

 اقِْبَلْ رَیعَنِ الْکَثِ عفُْوایَوَ  رَیسِیَالْ قبَْلُیَ مَنْ  ایمرا گرفته است. حضرت فرمود: »بگو:   ی که گلو نمیب ی خود م ی کیدارد در نزد

 

 . ر«یوطاعات اندکم را بپذ  ی گناهان فراوانم را ببخشا ا،یترجمه: »بار خدا -1

 .10، ح  124، ص 3ج   ،ی کاف -2
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 ن ی( پس از آنکه جوان ا1)  مُ«ی اِنَّکَ اَنْتَ الْغَفُورُ الرَّحِ رَ یالْکَثِ یوَاعْفُ عَنِّ رَ یسِیَالْ یمِنِّ

 

  کیبه تن کرده نزد یکه لباس خوش   ییخوشبو یدرویگفت: مرد سف  ؟«ینیب ی : »اکنون چه مد یرا خواند، حضرت پرس  دعا

: »چه  د یکه دعا را خواند حضرت پرس   یدعا را بخوان«. هنگام ن یا گریرود. فرمود: »بار د یبدبو م اه یمن است وآن مرد س 

 ( 2رفت. ) ایرا گفت واز دن نی من است. ا  کیخوشبو نزد  د ی ومرد سف نم یب ی بدبو را نم اهیگفت آن مرد س  ؟« ین یب یم

 

 

 از مرگ  پس

 شیمستحبّ است دهانش را ببندند وچشمانش را بر هم گذارند ودستانش را در کنار پهلوها رد یم ی م ی که شخص یهنگام

 ونزدش قرآن بخوانند وجنازه اش را زود بردارند. ندازند یب  شیبر رو یبگذارند وپارچه ا

 

 

 جنازه  عیی تش آداب

 کردن مؤمنان  خبردار

حاضر  ت یّجنازه م عیی شده است که فرمود: »سزاوار است به مؤمنان خبر دهند تا در تش تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ( 3رد وهم مؤمنان حاضر در آنجا«. )ثواب بب ت یّاستغفار کنند، تا هم م شی شوند وبر او نماز بخوانند وبرا
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 جنازه  عیی حضور در تش ثواب

 را داخل ی که مؤمن یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

گناهان  رواز ی! طاعات اندک مرا بپذ یگذر  یدرم   اریواز )گناه( بس ی ریپذ  یکه )طاعت( اندک را م   ییخدا یترجمه: »ا  -1

 . «ی گذر که تو آمرزنده ومهربانفراوان من در

 .6، ح  287ص   د،یمف  ی امال -2

 .1، ح  166، ص 3ج   ،ی کاف -3
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کنندگان جنازه تو   ع ییکه به تش یا  هی هد  نیبهشت ونخست میکه به تو داد  یا  هیهد  نیکنند: نخست ی گذارند ندا م  یم  قبر

 ( 1آمرزش گناهان است«. ) م، یداد

 

است که همراه جنازه   یدهند، آمرزش تمام کسان  یکه در قبر به مؤمن م ی تحفه ا نیفرمود: »نخست گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2اش بوده اند«. )

 

حاضر شود، در برابر هر   یجنازه ا  ع یی شده است که فرمود: »هر کس در تش ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

عطا   یکنند وصد هزار درجه به و   یاز او محو م ئه یّوصد هزار س   سند ینو ی م شیدارد صد هزار حسنه برا ی که برم یقدم

دهد که بر جنازه اش نماز  ی م تیّاز مرگش به صد هزار فرشته مأمور پسشود. واگر بر جنازه اش نماز بخواند، خداوند  یم

  یداده م  تیّبماند به همان صد هزار فرشته مأمور تیّدفن م استغفار کنند. واگر تا هنگام شی بخوانند وتا هنگام دفن برا

 ( 3او استغفار کنند«. ) یبرا د یآ  رونیاز قبرش ب امتیکه در روز ق  یشود که تا هنگام
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 امتیکند، خداوند در ق   یرا تا دفن آن همراه یشده است که فرمود: »هر کس جنازه ا  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 4استغفار کنند«. ) شیکنند واز قبر تا زمان حساب برا  یکند که او را همراه  یمأمور مهفتاد ملک را 

 

شود. واگر چهار  ی م ده یاش آمرز رهیوپنج گناه کب  ستیب رد،یطرف جنازه را بگ  کیفرمود: »هر کس  گر ید ی ثی. در حد 5

 (5شود«. )  ی همه گناهانش بخشوده م رد،یطرف جنازه را بگ 

 

 .460ح  ل یذ 99، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  172، ص 3ج   ،ی کاف -1
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 جنازه  عیی شرکت جستن در تش آداب

را به   ت یّراست م  یرا که جانب چپ جنازه است به دوش راست خود بردارد، سپس پا تیّاست که اولّ دست راست م بهتر

  نیرا به دوش چپ بردارد. واگر خواست ا ت یّرا به دوش چپ بردارد ودست چپ م تیّچپ م  ی دوش راست بردارد، بعد پا

 ( 1بلکه از پشت جنازه به آن سمت برود. ) د،نقطه آغاز نرو یجنازه به سو  یکار را تکرار کند از جلو 

 

ست که  ا ن یا اتیآن حرکت نکند. ظاهر روا شیشاپیدر دو سمت آن حرکت کند وپ ایاست در قسمت پشت جنازه  وبهتر

 شیشاپیاگر جنازه مؤمن باشد پ

 

کنند.   ی ملائکه عذاب از او استقبال م  رای کار کراهت دارد، ز  نیجنازه مخالفان ا ع یی در تش یحرکت کردن خوب است، ول  آن

 کردن مکروه   عیی سواره تش ز ی( ون2)
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 (3. )است

 

 

 جنازه  دنیهنگام د یدعا

دعا را بخواند اَللهُ اَکْبرَُ، هذا    نیوا ند ی بب یشده است که فرمود: »هر کس جنازه ا  ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

( ،  4) وقَهََرَ الْعِبادَ بِالمَْوْتِ  دْرَهِ تَعَزَّزَ بِالْقُ  ی. اَلْحَمْدُ للهُِِ الَّذ مآیوَتسَْل مانآ یما وعََدَنَا اللهُ وَرَسُولهُُ وَصَدَقَ اللهُ وَرَسُولُهُ. اَللّهُمَّ زدِْنا ا

 ( 5کنند«. )  یم  هیگر  شیبلند برا یترحّم با صدا ی تمام فرشتگان آسمان از رو 

 

 حمل الجنازه.  ی ، باب السّنه ف168، ص 3ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  169، ص 3ج   ،ی کاف -2

 . 2و 1، ح  170، ص 3ج   ،ی کاف -3

است آنچه را که خدا ورسولش به ما وعده داده اندوخدا   نی شود. ا فیترجمه: »خداوند بزرگتر از آن است که توص -4

است  ریاست که قادروشکست ناپذ  ی. سپاس مخصوص خداوند فزا ی ما ب  میوتسل مانیبر ا ا،ی. خداند یگو ی ورسولش راست م

 وبندگانش را با مرگ مقهور ساخت«. 

 .1471، ح 479، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح  167، ص 3ج   ،ی کاف -5
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 ت یّدن مغسل دا آداب

را غسل دهد وهنگام غسل دادن جمله »ربَِّ  یشده است که فرمود: »هر کس مؤمن  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1آمرزد«. ) ی عَفْوَکَ« را تکرار کند، خداوند او را م
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سَلکَْتُ حُبَّ محَُمَّدٍ وَآلهِِ   ی نِّ: اَللهُّمَّ اِد یکشد بگو ی م ت یّکه دست بر شکم م  یالسلام آمده است: هنگام ه ی. در فقه الرضا عل2

 ( 2رَحمَْتِکَ. ) لَیبَطْنهِِ، فاَسْلُکْ بِهِ سَب ی ف  هِمْیْصَلَواتُکَ عَلَ

 

 

 نی که او را از ا یرا غسل دهد وهنگام یالسلام فرمود: »هر کس مؤمن  ه یکه امام باقر عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

. وآن دعا رهیآمرزد؛ البتهّ به جز گناهان کب ی سال او را م کیدعا را بخواند، خداوند گناهان   نیکند ا ی پهلو به آن پهلو م

 نهَمُا،یْعَبْدِکَ الْمُؤْمِنِ وَقَدْ اَخْرجَْتَ روُحَهُ مِنْهُ وفََرَّقْتَ بَ  نُ است : اَللهُّمَّ انَِّ هذا بَدَ نیا

 

 ( 3عفَْوَکَ«. ) فَعَفْوکََ

 

 

  یوح ست؟ یرا غسل دهد چ یتیّکه م  ی : ثواب کسد یالسلام از پروردگار پرس  ه ی عل یت موس است که: »حضر  ث ی. در حد 4

 ( 4. )م«یشو ی که از مادر متولّد شده، او را از گناهان م ی آمد که همانند روز

 

آشکار   ی بر و ت یّم ی ها بیرا غسل دهد وآنچه از ع ی تیّشده است که فرمود: »هر کس م تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل5

 (5شود«. )  یم  دهینقل نکند، گناهانش آمرز ی کس ی شود برا

 

 . 26؛ الاختصاص، ص 393، ح 85، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

و او را    ،یاو واردکن کنم محبّت محمّد وخاندان محمّد را که درود تو بر آنان باد، در وجود یتقاضا م ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 166السلام، ص  هی داخل کن«. فقه الرضا عل شیدر راه رحمت خو 

 ا،ی. خدایا  افکندهییجسم وروحش جدا ن یبدنِ بنده مؤمن تو است که روحش را خارج کرده وب نیا ا،یترجمه: »بار خدا -3

، ح  85، ص 1ج   ه،ی حضرهالفقی؛ کتاب من لا  1، ح 164، ص 3ج   ،یکنم«. کاف ی طلب م شیتو را برا شیعفو وبخشا

392. 

 . 390، ح 85، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 4، ح  164، ص 3ج   ،ی کاف -4
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 .2، ح  164، ص 3ج   ،ی کاف -5

 607:ص

 

 ت یّکردن م   کفن

ضامن پوشش او تا روز   یی را کفن کند، گو ی السلام فرمود: »هر کس مؤمن ه یکه امام باقر عل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

 ( 1داده است«. )  یجا امت یتا روز ق  یاو را در خانه مناسب یی حفر کند، گو ی مؤمن یبرا  یشده است. وهر کس قبر امتیق

 

 

 ت یّخواندن بر م نماز

نماز بخواند، هفتاد هزار ملک   یتیّشده است که فرمود: »هر کس بر جنازه م ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

  یکه برم  یکند، در برابر هر قدم  یشود. واگر جنازه را تا هنگام دفن همراه دهیبر او نماز بگذارند وگناهان گذشته اش آمرز 

 ( 2دهند که هر مقدار مانند کوه اُحد است«. ) یم  ی از ثواب به و ی دارد مقدار

 

عاقّ پدر ومادر   نکه یشود، مگر ا ینماز بخواند، بهشت بر او واجب م یکه بر جنازه ا   یفرمود: »هر مؤمن گر ید ی ثیدر حد  .2

 ( 3منافق باشد«. ) ای

 

 

 ت یّم  یشهادت دادن برا آثار

وچهل تن از مؤمنان بر جنازه   ردیبم ی که مؤمن ی السلام فرمود: »هنگام ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

: من شهادت شما را قبول  د یفرما ی( خداوند م 4وَاَنتَْ اَعْلَمُ بِهِ مِناّ ) رآ یْ: اَللهّمَُّ اِناّ لا نَعْلَمُ مِنْهُ الِّا خَند یاش حاضر شوند وبگو

 دم کر

 

 ( 5. )دم«یآمرز  د یدان یدانم وشما نم  یرا که م  یوگناهان
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 که در ی زیالسلام فرمود: »اوّل چ هی است که امام صادق عل معتبر آمده  ی ثیدر حد   زی. ن2

 

 . 419، ح 92، ص 1ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 1، ح 65، ص 3ج   ،ی کاف -1

 . 432؛ مکارم الأخلاق، ص 10، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 .195صدوق، ص  ی امال -3

 . «یوتو از حالات او آگاه تر  میاز او سراغ ندار یزی چ یما جز خوب ا،یترجمه: »بار خدا -4

 .472، ح 102، ص 1ج   ه،یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 14، ح  254، ص 3ج   ،ی کاف -5

 608:ص

 

  ی م کی ن ند یبگو ک یاگر ن ند؛یگو  یاست که مردم در حقّ او م  یز یچ سند،ینو ینامه عمل مؤمن پس از مرگش م سرلوحه

 ( 1. )سند«ینو ی بد م ند یواگر بد بگو سند ینو

 

 

 ت یّدفن کردن م آداب

قبر وارد   ی پا نییاو را از جانب پا یرا به قبر رساند  تیّشده است که فرمود: »هرگاه م  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  یمِلَّهِ رَسُولِ اللهِ. اَللهُّمَّ افسْحَْ لهَُ ف  ی اللهِ وعََل لِیسَب ی بخوان، سپس بگو: بسِْمِ اللهِ وَف یالکرس   ه یآ  یکن وچون در قبر گذار

 اریبس ش ی( وبرا2فاَغْفِرْ لهَُ وَارحَْمهُْ وَتَجاوَزْ عَنْهُ ) ئآیاِحسْانِهِ وَانِْ کانَ مسُ ی. اَللّهُمَّ اِنْ کانَ مُحْسِنآ فَزدِْ فهِیِّ وَاَلْحقِْهُ بِنَبِ هِ قَبْرِ

 ( 3. )د«یاستغفار کن

 

 

خواند: »اَللّهُمَّ جافِ   یدعا را م نیکرد، ا ی را وارد قبر م تیّکه م  یالسلام هنگام ه یامام سجّاد عل است که  ث ی. در حد 2

 ( 4وَصاعِدْ عمََلَهُ ولََقهِِّ مِنْکَ رضِْوانآ«. ) هِ یْالاَُْرْضَ عَنْ جَنْبَ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

مردم به    نیتر  کینزد د یگذارند با یرا در قبر م  ت یّکه م یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

  ی به خدا پناه ببرد وسوره ها طانیسرش باشد ونام خدا را ببرد وبر محمّد وآل محمّد صلوات بفرستد واز شرّ ش  یبالا تیّم

  نیل، شهادتبخواند. واگر بتواند، صورتش را برهنه کند وبر خاک بگذارد ودر آن حا را  یالکرس  ه ی وآ  د یحمد، ناس، فلق وتوح

 ر یالسلام وسا همیواقرار به امامت ائمّه عل

 

 .45، ص 1صدوق، ج  ی امال -1

 امبرش یگردان واورابه پ  عی قبر اورا وس  ا،یکنم.( بار خدا  یرسول خدا )آغاز م ن ییترجمه: »به نام خدا ودر راه خدا وبر آ -2

 درگذر«. ی وبهاورحم کن واز و امرز یهکار است اورا بواگر گنا  فزا یب  شیکوکاریاست بر ن  کوکاریاگر ن ا،یملحق کن. بار خدا

 . 915، ح 334، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح  194، ص 3ج   ،ی کاف -3

 . 41،ص 82قبر را بر او گشاده گردان وعملش را بالا بر واز او خشنود باش«. بحارالأنوار، ج  ا،یترجمه: »بار خدا -4

 609:ص

 

 ( 1کند«. )  نیحق را به او تلق اعتقادات

 

سُولهُُ  ببَِعْثِکَ، هذا ما وعََدَنَا اللهُ وَرَ قآیبکَِ وَتَصدْ  مانآی: اد ییبگو د یزیر  یکه خاک بر قبر م یفرمود: »هنگام گر ید ی ثی. در حد 4

 ( تا به عدد هر ذرّه آن خاک، 2)

 

سرش  یبالا ت یّمردم به م نیتر  کی که قبر پر شد ومردم بازگشتند، نزد یدر نامه اعمالت نوشته شود. وهنگام ی ا حسنه

)دو فرشته مأمور سؤال وجواب( از او سؤال    ریشود منکر ونک ی باعث م نیتلق ن یکند که ا نیبلند او را تلق یوبا صدا ند یبنش

 ( 3از دفن هم مستحبّ است«. ) ش یوپ ند ی گو ت یکنار قبر او را تسل ر نکنند. ومستحبّ مؤکّد است که پس از دفن د

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 دادن صاحبان عزا  یتسلّ

  امتیدر روز ق د،یگو ت یرا تسل ینیو آله فرمود: »هر کس اندوهگ  ه یالله عل یاکرم صل  امبریکه پ  م یخوان ی معتبر م ی تیروا در

 ( 4کسر شود«. ) ی از ثواب و ی زیآنکه چ  یشود، ب یداده م ی نو بر او بپوشانند وهمانند ثواب صاحب عزا به و یلباس 

 

 

 اهل قبور  ارتیز

 شوند  ی خبردار وشاد م مردگان 

شوند واز رفتن  ی که خبردار م د ی اموات برو ارتیالسلام فرمود: »به ز هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 1

 : اَللّهُمَّ جافِ الاَُْرضَْ عنَْد ییبگو  د یقبرشان رفت  کیکه به نزد ی . هنگامرند یگ  یشما شاد وخوشحال شده وبه شما انُس م

 

 . 922، ح 336، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 4، ح  195، ص 3ج   ،ی کاف -1

  یکن ی همه مردگان را زندهم یارم ومعتقدم که روز به تو د مان یدهم که( ا  یانجام م یکار را در حال ن یترجمه: »)ا -2

 همان است که خدا ورسولش به ما وعده داده اند«.  نیوا

 . 926، ح 338، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 2، ح  198، ص 3ج   ،ی کاف -3

 . 4و 2، ح  227، ص 3ج   ،ی کاف -4

 610:ص

 

مِنْ رحَْمَتکَِ ما تَصِلُ بِهِ وَحْدَتَهُمْ وتَُؤنِْسُ بهِِ وَحشَْتَهُمْ، اِنَّکَ   هِمْیْاَرْواحَهُمْ وَلقَِّهِمْ مِنْکَ رضِْوانآ وَاَسکِْنْ اِلَ  کَ یْوَصاعِدْ اِلَ جُنُوبِهِمْ

 ( 1. )رٌ«یقَد  ءٍیْکُلِّ شَ یعلَ

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

دعا را خواند: »اَللّهُمَّ ارْحمَْ   نیوا  ستادیا ان یعیاز ش  ی کیالسلام نزد قبر  ه یکه امام باقر عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

مَنْ سِواکَ وَاَلحِْقهُْ بمَِنْ  هِبهِا عَنْ رحَْمَ یسْتَغْنِ یَمِنْ رحَْمَتکَِ ما  هِ یْ غُرْبَتَهُ وصَِلْ وَحْدَتهَُ وَآنِسْ وَحشَْتَهُ وآَمِنْ روَعَْتَهُ وَاَسکِْنْ اِلَ

 ( 2. )تَولَاّهُ«یَکانَ 

 

 

 یالکرس  هی وآ  د یحمد، ناس، فلق، توح یاز سوره ها کیقبور هر   ارت یاست که مستحبّ است به هنگام ز آمده اتی. در روا3

 ( 3سه مرتبه وسوره قدر هفت مرتبه خوانده شود. )

 

 

 اهل قبور  ارتیز ثواب

رود ورو به قبله دست بر قبرش بگذارد وهفت مرتبه سوره   ی قبر مؤمن ارتیمعتبر آمده است که هر کس به ز ث ی. در احاد1

 ( 4در امان خواهد بود. ) امت یروز ق می الْقَدْرِ( را بخواند، از ترس ووحشت عظ لَهِ یْ لَ ی)إِنَّا أَنْزَلْناَهُ فِ 

 

 ( 5. )امرزدیآمده است که خداوند او وصاحب قبر هر دو را ب گرید  یتی. ودر روا2

 

خود راشامل   ی قبر آنان را گشاده گردان وروحشان را به درگاه خود بالا ببر ورضوان وخشنود ا،یترجمه: »بار خدا -1

تو بر هر   را ی؛ ز یوترس آنها را به آرامشمبدّل ساز  یرا جبران کن  شانییحالشان کن ورحمت خود را مونس آنان ساز، تا تنها

 .540، ح115، ص1ج  ه،ی الفق حضره ی. کتاب من لا«ییتوانا یزیچ

ببر ومونس وحشت او وامان از هراسش باشورحمت خود   ن یاش را از ب ییبر غربتش رحم کن وتنها ا،یترجمه: »بار خدا -2

، 105، باب  321ص  ارات، یملحق گردان«. کاملالز  انشیشود واو را به موال ازین ی تو ب ریاو گردان تا از رحمت غ نیرا همنش

 . 12ح 

 . 12 ثیحد  لیذ  322ص   ارات،یکامل الز -3

 .1066، ح 564ص   ،یرجال کشّ  -4

 .541، ح 115، ص 1ج   ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 236ثواب الأعمال، ص  -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 611:ص

 

  یهفت مرتبه سوره قدر را بخواند، خداوند متعال به فرشته ا ی که هر کس بر سر قبر مؤمن  م یخوان ی م ی ثیدر حد   زی. ن3

که از قبر    یوهنگام سند یبنو  تیّآن م یعبادت کند وثواب عبادت او را برا  تیّدهد که در کنار قبر آن م ی م ت یّمأمور

برسد خداوند متعال با آن ملک، صحنه وحشتناک را از او دور   امتیق  یاز صحنه ها یمحشور شود، به هر صحنه وحشتناک

 (1کند تا وارد بهشت شود. )  یم

 

مرتبه سوره )قُلْ   ازدهیبگذرد و یشده است که فرمود: »هر کس بر قبرستان  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

برد«.   ی آن گورستان اجر وثواب م  یکند، به تعداد مرده ها  هی هُوَ اللهُ أَحَد( بخواند وثوابش را به مردگان آن قبرستان هد 

(2) 

 

از آداب آن را   ی نبود، بخش کم تیّکتاب مناسب ذکر احکام احتضار وغسل وکفن ونماز ودفن م   نی)توجّه :( از آنجا که ا

 (3آن در بحارالأنوار آمده است. )  ل ینباشد وتفص دهیاز فا یجهت خال نیتا از ا م، یذکر کرد

 

 ( آمده است. 9، ح 229، ص 3)ج  ی در کاف  تیروا نیا ه یشب -1

 . 27، ح 46السلام، ص  ه یالرضا عل فه ی صح -2

 .82ر.ک: بحارالأنوار، ج  -3

 612:ص

 

 613:ص

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 

 

 : آداب مجالس ازدهمی فصل

 اشاره

 

 

 

 سلام کردن وآداب آن  لت ی. فض1

 

 کردن   یمصافحه و معانقه و روبوس  لت ی. فض2

 

 مجالس . آداب نشستن در 3

 

 همانیبا م زبانی. آداب ملاقات م4

 

 سته یشا نانی. مجالس مناسب وهمنش5

 

 . آداب عطسه زدن 6

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 آداب سخن گفتن  ، یرازدار  ، یسخن درِ گوش  دن،ی. مزاح کردن، خند 7

 

 گر یکد یبر  نانیوحقوق همنش ی نی. آداب همنش8

 

 خدا در مجالس ادی لت ی. فض9

 

 السلام در مجالس  هم یو آله وائمهّ عل  هی الله عل ی. رفتار حضرت رسول صل 10

 

 . مشورت وآداب آن 11

 

 ی . نامه نگار12

 

 614:ص

 

 615:ص

 

 

 

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 سلام کردن وآداب آن لتیفض

 سلام کردن  تیّاهم

جنازه،   ع ییامر کرد: تش زیو آله اصحابش را به هفت چ ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

  گران،یدعوت د  رفتنیکردن مظلوم، آشکارا سلام کردن، پذ  یار یکه عطسه کند،  ی کس یدعا کردن برا   ماران،یب ادتیع

 ییراستگو

 

 ( 1قسم. ) در

 

.  «یسلام کن ی آن است که با هر کس ملاقات کرد ی شده است که فرمود: »نشانه فروتن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

(2) 

 

 د یپاسخش را نده د،یشده است که فرمود: »هر کس قبل از سلام سخن بگو ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 (3از آنکه سلام کند«. ) شیپ د یرا بر سر سفره نخوان  یوکس

 

است که در   یمردم کس  نیتر لی ه از دعا کردن عاجز باشد وبخ است ک یمردم کس نیفرمود: »عاجزتر گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 4سلام کردن بخل ورزد«. )

 

 . 2و 1، ح 212، ص 104؛ بحارالأنوار، ج 2، ح  93، ص 2خصال، ج  -1

 .12، ح  646، ص 2ج   ،ی کاف -2

 . 6، ح 3، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 62، ح  72، ص 1خصال، ج  -3

 . 87، ص 1ج  ، یطوس  ی؛ امال317ص   د،یمف  ی امال -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 616:ص

 

 ی که به گروه  یشده است که فرمود: »هر مؤمن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 

 ( 1وَرحَمَهُ اللهِ وَبَرکَاتُهُ اَبَدآ«. ) کَی: سَلامٌ عَلَند یگو یمؤمنان سلام کند، ملائکه در پاسخش م  از

 

 

 سلام کردن وپاسخ آن  حکم

 (2شده است که فرمود: »سلام کردن مستحب وجواب آن واجب است«. )  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

از آنها سلام کند   ی کیگذرد اگر  یم   گریبر گروه د ی شده است که فرمود: »هرگاه گروه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 3پاسخ دهند«. ) ستی لازم ن گران یاست وبر د یتن از گروه مقابل پاسخ دهد کاف ک یاست، چنانکه اگر  یکاف

 

 

 د یسلام نکن یکسان ن یچن به

رود،   یکه همراه جنازه م  یسلام کرد : کس د یشده است که فرمود: »به سه کس نبا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 که در  ی رود، کس ی نماز جمعه م که به  یکس

 

 (4باشد«. ) حمّام

 

که مردم مشغول نمازند بر آنها سلام   ی شده است که فرمود: »هرگاه داخل مسجد شد  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 بر آنها  ند یگو  یکه مردم با هم سخن م  ی شد  ینکن، بلکه بر حضرت رسول سلام کن وبه نماز بپرداز واگر داخل مجلس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 5کن«. ) سلام

 

 .18، ح 6، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 730، ص 2کشف الغمّه، ج  -1

 .1، ح  644، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .1، ح  645، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .11، ح  645، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .304، ح  93قرب الإسناد، ص  -5

 617:ص

 

برده شده، سلام   ثیکه نام گناهانشان در آن احاد ره یاز مرتکبان گناه کب ی آمده است که بر عدّه ا یمتعدّد  اتیروا در

 ( 1. )د ینکن

 

بودن به گناه آنها   یندارد وبه خاطر راض لتیافراد فض نیباشد که سلام کردن به ا یبدان معن  ات یروا ن یا شتریب ستین د یبع

 که سلام کردن به همه کس خوب است.  می دار ی فراوان ثی احاد رایز د، یبه آنها سلام نکن

 

کرد   ی و آله به زنان سلام م  هیالله عل ی شده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل4

کرد واز سلام کردن به زنان جوان کراهت داشت  ی سلام م رزنانیالسلام به پ هی عل یگفتند. وحضرت عل یوآنها پاسخ م

 ( 2برم گناه کنم«. ) ی که از سلام کردن م یثواب از  شی( آنان لذّت ببرم وبیرسم از )صدات  یفرمود: م ی وم

 

 است وگرنه آن بزرگواران از گناه پاک ومبرّا هستند. روانشانیبه پ میآن به منظور تعل ه یمطلب وشب  نی: انکته

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 سلام کردن  آداب

دهد، بلند پاسخ بدهد تا سلام کننده   ی که جواب سلام م یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3سلام کردم وجوابم را ندادند«. ) د ینگو

 

 رْحمَُکُمُیَکند بگو: »  یکه عطسه م  ی جمع سخن گفت: در پاسخ کس غهیبه ص د یفرمود: »با سه کس با گر ید ی ثی. در حد 2

بگو:   یکن  ی که دعا م ی کس یبرا  کُمْ«،یْبگو: »اَلسَّلامُ عَلَ یکن یکه سلام م ی با او نباشد، به کس ی گریاللهُ« هر چند شخص د

توان   یرا م  بیمؤمنان غا ت،یّ( در ن نکهیافراد هستند )علاوه بر ا نیملائکه همراه ا رایز شد،نفر با کی»عافاکُمُ اللهُ« هر چند 

 ( 4قصد کرد«. )
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مگر آنکه )سلام را هم    د،یاللهُ« بگو  اکَ یّ»حَ ی شده است که فرمود: »مکروه است کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 (1. ) د«یاللهُ بِالسَّلامِ« بگو اکَیّ( »حَنکهیمثل ا  د؛یفزای به آن ب

 

مِ وَاحََلَّکَ دارَ  اللهُ بِالسّلا اکَیّاللهُ بِالسَّلامِ« گفت، در جواب بگو: »فَحَ  اکَیّبه تو »حَ یفرمود: »هرگاه کس گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 2الْمُقامِ««. )

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

: اَلسَّلامُ  د یدر خانه نباشد بگو یشود بر اهل خانه سلام کند واگر کس یفرمود: »هر کس وارد خانه اش م  ی تیدر روا  زی. ن5

 ( 3مِنْ رَبِّنا«. ) نایْعَلَ

 

شود سلام کند که باعث   یکه وارد خانه خود م   یشده است که فرمود: »کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 6

 ( 4. )رند«یگ ی شود وملائکه به آن خانه اُنس م یبرکت م 

 

طلب آمرزش   گریکد ی یبرا  د یشو یوچون جدا م د یسلام ومصافحه کن گریکد یفرمود: »هنگام ملاقات با  گر ید ی ثی. در حد 7

 ( 5. )د«یکن

 

 نی اهل مجلس را با سلام دادن وداع کند که در ا زدیخ یبرم ی از مجلس ی که کس ید: »هنگامفرمو گر ید ی تی. در روا8

نوشته نخواهد   ی بزنند بر او گناه یخواهد بود واگر حرف بد  کیدر ثواب آنها شر  ند یبگو ییکوی صورت اگر بعد از او سخن ن

 (6شد«. )

 

 یبر جماعت ی که زن یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل9
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 (1. )د«یبگو کُمْ« یْوارد شود »اَلسَّلامُ عَلَ  یبر جماعت  یالسَّلام« واگر مرد کُمُیْشود »عَلَ وارد

 

 ( 2سلام کنند«. ) شتریکمتر بر جماعت ب تیّفرمود: »کوچک تر به بزرگ تر، رهگذر به نشسته وجمع گر ید ی ثی. در حد 10

 

بر نشسته سلام کند«.   ستاده یاسترسوار بر الاغ سوار، اسب سوار بر استرسوار وا اده،یفرمود: »سواره بر پ ی تیدر روا زی. ن11

(3) 

 

 

 رخصت  سلام

خانه    رون ی شود که در ب ی است که بخواهد وارد خانه کس یی)مقدّمه:( از جمله اقسام سلام، سلام رخصت است وآن در جا

سلام   نیگردد وپاسخ ا ی ، وگرنه سلام کننده بازمشود  ی کند. اگر از داخل خانه جواب دادند وارد م ی سه مرتبه سلام م

 ( 4. )ستیواجب ن

 

شنوند ودر   ی سه مرتبه است: در مرتبه اوّل م دنیشده است که فرمود: »رخصت طلب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

زگردد وخداوند مانند تا او با یدهند وگرنه ساکت م ی کنند ودر مرتبه سوم اگر خواستند رخصت م ی مرتبه دوم حذر م

( د یکن   ناس ی)است د یریتا اجازه بگ   د یاز خانه خود وارد نشو ریغ یی ها نه در خا د،یآورده ا مانی که ا  یکسان ی متعال فرمود: ا

 ( 5. )د« یوبر اهل آن خانه سلام کن

 

 ( 6زدن وسلام کردن است، تا صاحب خانه خبردار شود«. ) نیکفش بر زم ناس،یفرمود: »است گر ید ی ثی. در حد 2
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 سلام کردن  پاداش 

و آله فرمود: »در بهشت چند غرفه هست که درونش از   ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

با مردم سخن  کی از امّت من در آن سکونت خواهند داشت که به زبان ن یاست. کسان انیاز درون نما رونشیوب رون یب

که مردم در خوابند آنها نماز شب بخوانند«. وفرمود: »منظور از   ی کنند وهنگاموبه مردم غذا بخورانند وآشکارا سلام   ند یگو

 ( 1از مسلمانان بخل نورزند«. ) یآشکارا سلام کردن آن است که در سلام کردن به کس

 

اب  شده است که فرمود: »هر کس بر ده تن از مسلمانان بگذرد وبه آنان سلام کند، ثو تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2شود«. ) ی برده در نامه عملش نوشته م ک یآزاد کردن 

 

وَرحَْمَهُ اللهِ وَبَرکاتُهُ«    کُمْیْده حسنه است واگر »سَلامٌ عَلَ  د،یبگو کُمْ«یْکه »الَسَّلامُ عَلَ ی فرمود: »ثواب کس گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 3برد«. ) ی حسنه ثواب م یس  د،یبگو

 

 کردن  یمصافحه ومعانقه وروبوس  لتیفض

 اشاره

 کردن  ی ( ومعانقه وروبوس 4مصافحه ) لتیفض

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 مصافحه کردن  تیّاهمّ

شده است که فرمود: »مصافحه کردن با مؤمن بهتر از مصافحه کردن با ملائکه   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5وفرشتگان است«. )

 

 السلام فرمود: »کمال  هی امام صادق علکه  م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا2

 

 .251الأخبار، ص  یمعان -1

 .186، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -2

 .9، ح  645، ص 2ج   ،ی کاف -3

با هر دو دستباشد )لغت نامه   د یدوستان سنّت است وبا دار یرا گرفتن، در هنگام د گریکد یدست  ی »مصافحه«، به معنا -4

 دهخدا(.
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که ازسفرآمده باشد،دست    یوسلام کس  تیّکه در حضر باشد مصافحه کردن )ودست دادن( وکمال تح  یوسلام کس  تیّتح

 ( 1است«. ) گرانداختنیکد یدرگردن 

 

را ملاقات کنند(،   گریکد ی گریفرمود: »حدّ مصافحه آن است که چنانچه دور درخت خرما بگردند )وبار د  گر ید ی ثی. در حد 3

 (2پس از آن مصافحه کنند«. ) 

 

  یپنهان شوند، هر چند به سبب درخت گریکد یشده است که فرمود: »هرگاه دو مؤمن از  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 3مصافحه کنند«. ) نند یب ی را م گریکه همد  یانداخته باشد، هنگام آنها فاصله انیباشد که در م 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 مصافحه کردن  آداب

مصافحه نکرد،   ی و آله هرگز با کس  ه یالله عل یشده است که فرمود: »حضرت رسول صل تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4کرد«. ) ی کار نم  نیوآن حضرت شروع به ا د یکش یطرف مقابل دستش را م  نکه یمگر ا

 

 ( 5است«. ) شتریبردارد، ثوابش ب رتری: »هر کس دستش را دمی خوان یالسلام م هی از امام باقر عل ی ثی. در حد 2

 

 

 مصافحه کردن  ی وی دن آثار

 ( 6برد«. ) ی ها م نهیس  ها را از نهیکه ک  د یمصافحه کن گریکد یشده است که فرمود: »با  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1
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هر چند او نخواهد،  د یمصافحه کن   ز یشده است که فرمود: »با دشمن خود ن تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام2

 (1شود«. )  یاو م یاز دشمن یری کار باعث جلوگ ن یدستور داده است وا  نیخداوند چن رایز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 مصافحه کردن   یاُخرو پاداش 

السلام بودم. نخست من سوار شدم بعد آن حضرت   ه ی: همسفر امام باقر علد یگو ده یمعتبر آمده است که ابوعب ی تی. در روا1

را   گریهمد  ی کرد، همانند دو تن که مدّت ی حضرت با من سلام واحوالپرس  میکه هر دو در کجاوه نشست یسوار شد. هنگام

سلام کرد واحوال مرا   شانیشد بعد من. ا ادهیشدن، نخست حضرت پ ادهیاند، سپس با من مصافحه کرد. هنگام پ دهیند 

  ی است که انجام م یچه کار  نیپسر رسول خدا، ا ی اند. عرض کردم: ا ده یرا ند  گریکد یمانند دو تن که مدّت ها  ،د یپرس 

که دو مؤمن   ی اممصافحه کردن چقدر ثواب دارد؟ هنگ   یدان  یکنند. حضرت فرمود: »مگر نم ینم  نیدر محلّ ما چن  د؟یده

  یکند وخداوند متعال تا زمان  یم زش یهمان گونه که برگ درخت ر زد یر  یملاقات ومصافحه کنند، گناهان آنها م گریکد یبا 

 ( 2نگرد«. ) ی جدا نشده اند با نظر رحمت به آنها م گریکد یکه از 

 

که از کجاوه    یالسلام هم کجاوه بودم. هنگام ه ی : در سفر با امام باقر علد یکه ابوحمزه گو می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

فشرد. عرض کردم: من   یراه رفت، سپس دست مرا گرفت وبه سخت ی حضرت اندک م،یآورد ر یآمد وبارها را به ز نییپا

حرکت کند، سپس دست برادر مؤمنش را   یکه هرگاه مؤمن اندک  ی دان  یاکنون در کجاوه با شما بودم. فرمود: »مگر نم

گرداند وبه گناهانشان    یآنها روانه م  یش را به سومصافحه کند( خداوند به آنها نظر لطف کرده ورحمت ی)وبا و  ردیبگ 

 دستور 
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 ( 1ماند«. ) ی نم یباق شانیبرا یگناه  چیشوند ه یاز هم جدا م یکه وقت  یبه گونه ا  زد، یدهد که از آنان فرو ر یم

 

با آنها   د یکن  یکه با برادران مؤمن ملاقات م  ی شده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام3

  یگناه چیه د یجدا شو گریکه از همد   یصورت، وقت  ن ی. در اد ی آنها ابراز کن ی وسرور خود را برا  یمصافحه کرده وخوشحال 

 ( 2مانَد«. )  یشما نم یبرا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 3فرمود: »ثواب شما در مصافحه کردن، همانند ثواب جهاد در راه خداست«. ) گر ید ی تی. در روا4

 

 

 کردن(   گریکد ی)به هنگام ملاقات دست در گردن  معانقه 

آمدند. از    ینزد من م یاریبس انیعیدر کوفه ساکن بودم وش  د یگو  یم  یرف یاست که اسحاق بن عمّار ص ث ی. در حد 1

. همان سال به حج مشرّف  ستین نجایر دادم که هر کس به سراغ من آمد بگو ا. به خادم دستو دمیشهرت وعواقب آن ترس 

  زیشوم چه چ تی. عرض کردم: فداافتمیرا ناخشنود  رت آن حض دم یالسلام رس  هی که خدمت امام صادق عل یشدم. هنگام

شوم از   تیض کردم: فدا( شده است«. عرنیرفتار تو )با مؤمن رییشما شده است؟ فرمود : »آنچه که باعث تغ یباعث ناراحت

  د اسحاق، از رفت وآم ی دارم. حضرت فرمود: »ا ی را دوست م نی داند که چقدر مؤمن یخدا م  دم؛یشهرت وعواقب آن ترس 

  شیبرا امتیخداوند تا روز ق د،یبرخورد کند وبه او مرحبا بگو گریبا مؤمن د ی که مؤمن یهنگام رایمؤمنان ناراحت نباش، ز

 دو انگشت  انیوچون با او مصافحه کند، خداوند متعال م سد ینو ی مرحبا م
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 دارد. سپس رحمت ی دوست م شتریرا ب یگریاست که د  یآن از آنِ کس یفرستد که نودونه تا  ی آنها صد رحمت م ابهام

  یم  بش ینص ی از رحمت اله یشتریدوست داشته باشد سهم ب شتر یرا ب  یگریآورَد وهر کس د  یم  یآنها رو  ی به سو یاله

 گریکد یخدا با  تیجلب رضا یشوند. وچنانچه برا ی م یلهاندازند، غرق رحمت ا گریکد یکه دست در گردن  ی شود. وهنگام

. وچون احوال  د یاعمالتان را از نو شروع کن دم، یرسد که شما را آمرز  ینداشته باشند، به آنها خطاب م یو یباشند وغرض دن

شوند که   ایجو گریکد یخواهند از حال  ی م د، ی: دور شوند یگو  یملائکه به هم م  ند، یرا بپرسند وبا هم سخن گو گریکد ی

  یملائکه نم  ند یگو  یکه با هم م  ی سخنان ن،یبنابرا دمیپرس : از حضرت د یگو ی است. اسحاق م ده یخداوند بر ملائکه پوشان



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

محاسنش روان شد وفرمود :   ی مبارکش بر رو دگان یکرد که آب د  هی . چندان گرستیوگر د یکش  یحضرت آه بلند  سند؟ینو

 را  گریکد یهرگاه دو مؤمن  استاسحاق، خداوند به ملائکه دستور داده  ی»ا

 

که از احوال آنها خبر دارد واز پنهان    ی امّا خداوند  سند ینو ی ور شوند. واگرچه ملائکه نمکنند به احترامشان از آنها د  ملاقات

اسحاق، از   ی. اند یگو ی داند که آنان چه م ی کند باخبر است وم ی ها وذهن آنها خطور م  نهیآنچه در س  ی وآشکار وحتّ

  ند یب ی که او تو را نم ی . واگر گمان کنند یب یاو تو را م  ی نیب یاگر تو او را نم  ،ی نیب ی او را م یی خداوند بترس چنان که گو

  یاو را از همه کس ب  ،ی کن ی وگناهان را از مردم پنهان ونزد او آشکار م ند یب ی که او تو را م ی دان ی واگر م  یکافر شده ا 

 ( 1. )«یارزش تر شمرده ا

 

برادر مؤمنش از خانه خارج شود وحقّ   داریکه به قصد د  یفرمود: »هر مؤمن شده است که   تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 از گناهانش را محو کرده  یدر نامه اعمالش نوشته وگناه ی حسنه ا ،ی او را بشناسد، خداوند متعال در مقابل هر گام

 

 .176ثواب الأعمال، ص  -1
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او گشوده   ی آسمان برا ی که به در خانه او برسد ودر خانه اش را بکوبد، درها  ی. وهنگامد یافزا یبر درجاتش م ی ا ودرجه 

  یکنند، خداوند متعال رحمتش را به سو  گریکد یملاقات ومصافحه کرده ودست در گردن  گریکد یکه با   یشود. وزمان یم

 گری کد ی داریدو بنده من که به د  ن ی: »به اد یفرما  یکند وبه آنها م   یم اتکند وبه سبب آنها بر ملائکه مباه ی آنها روانه م

آنها را عذاب نکنم«.   ن، ی. بر من لازم است پس از اد یبرقرار کرده اند، نگاه کن ی دوست گریکد یمن با  یرضا  یشتافته وبرا

  یم  یمأمور محافظت از و یتگانکه از ملاقات دوست مؤمنش بازگردد، به تعداد نفس ها وگام ها وسخنانش، فرش  یوهنگام

نجات   امتیاز حساب ق رد یبم انیم  نیساعت حفظ کنند. واگر در ا نیوآخرت تا روز بعد در هم  ایدن  یو را از بلاهاشوند تا ا

ثواب را خواهد  ن یحقّ او را بشناسد وحرمت او را نگاه دارد، هم  ز یکه به ملاقات او رفته ن یکند. وچنانچه مؤمن  یم دایپ

 ( 1داشت«. )

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 کردن   یروبوس 

که به سبب آن، شما را در    د یدار یشانیدر پ  ینور انیعیشده است که فرمود: »شما ش  تیالسلام روا هی صادق عل. از امام 1

 ( 2. )د«یرا ببوس  گریکد ی یشانیمحلّ آن نور از پ د یملاقات کن گریکد یکه با  یشناسند. هنگام ی م ایدن

 

  یببوسد اشکال یشاوند یخود را به سبب خو شانیشده است که فرمود: »هر کس خو تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل2

 ( 3دو چشمش را ببوسد«. )  انیندارد. ونسبت به برادر مؤمن، دو طرف صورت آنها را ببوسد. ودر مورد امام، م 

 

 مگر  ست،ین ستهیدهان شا  دنیالسلام فرمود: »بوس  هی امام صادق عل ی ثی. در حد 3

 

 .1، ح  183 ، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  185، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .5، ح  185، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 (1به همسر وفرزندان«. )  نسبت

 

 ( 2. )امبر«یپ یّ وص ای امبر یمگر پ ست،ی ن ستهیشا ی دست کس دنیفرمود: »بوس  گر ید ی تی. در روا4

 

که    ی کس ایو آله   هی الله عل یمگر سر ودست رسول خدا صل د، یبوس  د یرا نبا ی فرمود: »سر ودست کس ی ثیدر حد   زی. ن5

 ( 3و آله باشد«. ) هیالله عل ی سر ودستش، حضرت رسول صل دن یمنظور از بوس 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

تر آن است که شامل   ی احتمال قو یالسلام باشد، ول همیعل نیمخصوص ائمّه معصوم تیروا لی: احتمال دارد که ذ نکته

او   نیحافظ علوم ومروجّ د  ایکنند که فرزندان آن حضرت  ی م م ی گروه را ازآن رو تعظدو  نیا  رایسادات وعلما هم بشود، ز

 هستند.

 

 

 نشستن در مجالس  آداب

 بدون دعوت  یبه مجلس رفتن

السلام فرمود : هشت گروه اگر خوار   ه یعل ی و آله خطاب به عل  ه یالله عل یکه: »حضرت رسول صل م یخوان ی م ی ثیحد  در

 را سرزنش کنند :  ی کس د یشوند، جز خود نبا

 

 حاضر شود که دعوت نشده است. ی که بر سر سفره ا یکس

 

 . د یکه به صاحب خانه زور بگو یهمانیم

 

 کند.  ریکه از دشمنانش طلب خ یکس

 

 کند.  ریطلب خ  لیوبخ م یکه از لئ هر

 

 آنها. تیدو تن پنهان است؛ بدون رضا ان یکند که م ی که خود را وارد راز یکس

 

 کند.  ن یتوه ی که به حاکم هر

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .6، ح  186، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  185، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .2، ح  185، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 که سزاوار او نباشد. ند یاز مجلس بنش یکه در مکان یکس

 

 ( 1کند«. ) ی به سخن او گوش نم که د یسخن گو یکه با کس هر

 

 

 ورود به مجلس و نشستن آداب

اوقات رو به   شتریو آله در ب هیالله عل ی السلام فرمود: »رسول خدا صل ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 2نشست«. ) ی قبله م

 

تر بود   کی شد، هرجا که به درگاه نزد ی و آله وارد مجلس م ه یالله عل یفرمود: »هرگاه حضرت رسول صل گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3نشست«. ) یم

 

 ( 4نشست. ) یدرگاه رو به قبله م   کیالسلام در منزل خود نزد ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 3

 

برود، هرجا که   ی گریبه خانه د ی رمود: »هرگاه کسو آله ف  هیالله عل  یمعتبر آمده است که رسول خدا صل ی ثی. در حد 4

 (5شناسد«. )  یوبد خانه اش را بهتر م  کی صاحب خانه ن رایز ند،یکند بنش  یم  نییصاحب خانه تع

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

شود    یآن است که انسان راض یفروتن  یشده است که فرمود: »از نشانه ها  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

هر چند  - د یاوست وبه هر کس برسد سلام کند ومجادله را ترک گو ستهیشا گاهیتر از جا ن ییکه پا یی به نشستن در جا

 ( 6کنند«. ) شیستا  ی زگاریودوست نداشته باشد او را به پره -حق با او باشد 

 

 ی شده است که فرمود: »هر کس راض تیالسلام روا هی عل ی. از امام حسن عسکر6

 

 . 12، ح 371، ص  75؛ بحارالأنوار، ج 9، ح 175، ص 2ل، ج خصا -1

 .240، ص 16؛ بحارالأنوار، ج 4، ح  661، ص 2ج   ،ی کاف -2

 . 26مکارم الأخلاق، ص  -3

 .9، ح  662، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 5، ح 465، ص  75؛ بحارالأنوار، ج 212، ح  73قرب الإسناد، ص  -5

 . 149ص   ات،یالجعفر -6
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.  زد«یفرستند تا برخ یبر او درود م  وستهیکه مناسبِ شرف او بالاتر از آن باشد، خدا وملائکه پ یی ر جابه نشستن د شود

(1) 

 

  یشود که مردم در جا  یشده است که فرمود: »هرگاه انسان وارد مجلس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 7

است  ی اجابت کند که آن کرامت ند یبنش شیخود برخاست وبه او تعارف کرد که در جا یاز جا ی خود نشسته اند، اگر کس

 (2. ) ند«یتر است بنش ع یکه وس   جااو جا باز نکرد، هر ی برا یکه به او شده است. واگر کس

 

ه نشسته  ک  ی تر از گروه نییمگر پا ند یمؤمن بنش ستیشده است که فرمود: »سزاوار ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل8

 ( 3عقل است«. ) ی مردم نشانه سبک  یمزاحمت برا  جاد یا رایاند، ز



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 (4. )د«ینیشده است که فرمود: »مبادا بر سر راه بنش ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل9

 

 

 صدر مجلس  گاهیجا

از آنها در او نباشد ودر صدر مجلس   ی کی ایسه خصلت  نیشده است که فرمود: »هر که ا تیالسلام روا ه یعل ی حضرت عل از

حق   انیدر اظهار نظر ناتوان شوند او قادر بر ب گران یکه د ینادان است: هر چه بپرسند بتواند پاسخ دهد، هنگام ند،یبنش

 ( 5کند«. )  ییباشد، بتواند هر کس را به آنچه صلاح اوست راهنما

 

 

 نشستن  یو روش ها آداب

 نشست: گاه  یو آله به سه روش م ه یالله عل ی صل است که: »حضرت رسول تی. در روا1

 

 . 12، ح 466، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 486تحف العقول، ص  -1

 . 3، ح 464، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 7، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -2

 . 2، ح 464، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 310، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -3

 . 6، ح 465، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 7، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -4

 . 19، ص 1ج   ،ی؛ اصول کاف 389تحف العقول، ص  -5
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  یگرفت، گاه دو زانو م  یم  گریدست را با دست د ک یزانوان گذاشته ومچ  نییبرداشته، دست ها را بر پا نیرا از زم زانوها

 ( 1نشست«. ) یو نمنهاد وهرگز چهار زان  ی م گرید  ی پا را بر پا ک ینشست، گاه 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

گذاشته   گر یران د یپا را بر بالا ک یکه   یالسلام در حال ه یعل ن یالعابد  نی: امام زد یگو یاست که ابوحمزه م  ث ی. در حد 2

  ینشستن پروردگار است«. حضرت فرمود: »من برا نی: اند یگو  یدانند وم  ی گونه نشستن را خوب نم ن یبود فرمود: »مردم ا

  ست یجسم ن رای شود، ز یهمان گونه که کسالت وخواب بر اوعارض نم ست،ینشسته ام وخداوند ناچار ن نیچن یناچار

 ( 2شود«. ) یونشستن در مورد خدا تصوّر نم

 

 ( 3چپ گذاشته بود. ) ین پارا  یراست را بر رو ی السلام پا ه یکه حضرت صادق عل می خوان ی م گر ید ی تی. در روا3

 

 (4انسان نشمار«. ) ند یتنگ چهارزانو بنش ی را که در جا یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

لباسش  د ینبا ند،ینش یم یجماعت  ان یکه در م  یشده است که فرمود: »کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 ( 5را از ران خود دور کند«. )

 

 ( 7( « )6عرب هاست. ) وار یآمده است که: »احتبا د ثیحد  ن ی. در چند 6

 

 .4، ح  661، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  661، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .72، ح 47، ص 48؛ بحارالأنوار، ج 5، ح  661، ص 2ج   ،ی کاف -3

 . 35، ح 11محاسن، ص  -4

 . 108، ص 10بحارالأنوار، ج ؛  423، ص 2خصال، ج  -5

استفادهکند، به   واریزدن از د هیتک  ی تواند برا یونم  ند ینش ینم  وار یکه کنار د یاست که عرب در موارد  ن یمنظور ا -6

که ساق دو   نصورت ی. بد ند یگو ی کند وآن روش را احتبا م  یم ازی ن یب  واریزدن بر د  ه یکه او را از تک  ند ینش یم  یروش خاصّ
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  یب وار یزدن به د هی از تک بینترتی . وبد ند ینش یکشد وم   یبدن وساق پاها م ی را رو راهنیکند وپ  یم  کیشکم نزدپا را به 

 (. ی، پاورق662، ص 2ج  ، یشود )اصول کاف یم ازین

 . 3و 2، ح  662، ص 2ج   ،ی کاف -7
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 انیدارد؟ فرمود: »اگر عورت نما یحکم: احتبا چه دند یالسلام پرس  هی که از امام صادق عل می خوان یموثّق م ی ثی. در حد 7

 ( 1ندارد«. ) ینشود اشکال

 

 ( 2مرد در برابر کعبه احتبا کند«. ) ستین زیفرمود: »جا گر ید ی تی. در روا8

 

که در تابستان در   ی کسان نیو آله فرمود: »سزاوار است ب ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا9

 ( 3نشوند«. ) تیّوجب فاصله باشد، تا از گرما اذ کی ه مقدار نشسته اند ب  یمکان

 

 

 همانیبا م زبانی ملاقات م آداب

 ی دار همانیم تیّاهمّ

  یی بدارد، گو ی شود واو را گرام همانشیشده است که فرمود: »هر کس برادر مؤمنش م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4داشته است«. ) یخداوند را گرام 

 

که انسان با برادر مؤمنش   یشده است که فرمود: »هر گونه ملاطفت ومهربان ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 5. )د«یکند، خداوند آن را از خدمه بهشت کرامت فرما

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از   یبه او اکرام کند وغم  د یگو یلطف به برادر مؤمنش م  یکه از رو  ی فرمود: »هر کس به سبب سخن گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 6باشد«. ) ی رحمت اله ه یدر سا  وستهیاکرام است پ نیکه مشغول ا ی برطرف کند، تا زمان یو

 

 .4، ح  663، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .5، ح  663، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .8، ح  662، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .3، ح  206، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .4، ح  206، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .5، ح  206، ص 2ج   ،ی کاف -6
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 زبان یم فیوظا

به هنگام ورود   زبان یآن است که م همانیشده است که فرمود: »حقّ م ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (1)وبدرقه واستقبال( کند«. ) یاو را همراه  ی وخروج، مقدار

 

رود.    رونیکه ب  یداخل خانه شود حاکم بر صاحب خانه است تا زمان  همانیکه م یفرمود: »هنگام گر ید ی تی. در روا2

 ( 2. )رد«یبپذ  د یصاحب خانه با د یگو  ی( آنچه م نی)بنابرا

 

که   یکس ی مکروه است، مگر برا میتعظ ی السلام فرمود: »برخاستن برا ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

 ( 3کنند«. ) م یاو را تعظ -وتقوا(  مان ی)وا ی کیمانند علم وصلاح ون - نید  یبرا

 

 ( 4که بر او دشوار باشد«. )  یز یرا به چ یشده است که فرمود: »اکرام نکن کس تیالسلام روا هی عل ی. از امام حسن عسکر4
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 بزرگسالان  داشتیگرام

: ستی جاهل به حقّ آنها ن ی کس -جز منافق   -شده است که فرمود: »سه گروهند که  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 5قرآن بوده باشد، امام عادل«. ) ی معنا ایکه حامل لفظ  یشده باشد )بزرگسالان(، کس د یسف ششیکه در اسلام ر  یکس

 

 ( 6خداوند است«. ) م یتعظ  ران،یپ م یفرمود: »تعظ ی ثی. در حد 2

 

 . 1باب حقّ الدخل، ح  ،659، ص 2ج   ،ی کاف -1

 . 2، باب حقّ الدخل، ح 659، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .186، ح 233محاسن، ص  -3

 . 6، ح 141، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 489تحف العقول، ص  -4

 .4، ح  658، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .6، ح  658، ص 2ج   ،ی کاف -6
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 احسان ممنوع  ردّ

  یهر کدام از آنها بالش ی السلام رفتند. حضرت برا هی عل یکه دو تن به خانه حضرت عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

که کرامت را جز درازگوشان رد   نی آن بنش ی کرد. حضرت فرمود: »بر رو ی خوددار ی گریآن نشست ود یبر رو  یکینهاد. 

است مهمان شما  ی د قوم خود گرامکه نز ی فرمود: »هرگاه کس آله و  ه یالله عل یکند«. سپس به نقل از رسول خدا صل ینم

 ( 1. )د«یبدار ی شود او را گرام

 

 د یدارند، نبا ی شده است که فرمود: »هر که را اکرام کنند ومقدمش را گرام ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 2کند مگر درازگوش«. ) ی اکرام را رد کند که کرامت را رد نم
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است؟   ی رد کرد منظور چه امور د یکرامت را نبا  نکهی: ادند یالسلام پرس  هی آمده است که از امام رضا عل ثیحد  ن ی. در چند 3

موارد از کرامت   نیبگذارند ومانند ا شی برا یبالش ا ی اورند،یب شیبرا ی عطر خوش  ای ند،یبگشا شی برا یی جا یفرمود: در مجلس

 ( 3ها«. )

 

 

 از مؤمن  ییرایپذ  پاداش 

از مسلمانان خدمت کند، خداوند  ی شده است که فرمود: »هر کس به گروه ت یو آله روا هیالله عل یرسول صل . از حضرت 1

 ( 4. )د«یفرما  یکرامت م  یمتعال به تعداد آنان به او خدمتکار بهشت

 

 ایغذا،   ایمتکّا،   ایمثل بالش  اورد، یب  ی مؤمن یبرا  یشده است که فرمود: »هر که تحفه ا  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 به او کند، بهشت آماده  ی سلام ایلباس، 

 

 .1، ح  659، ص 2ج   ،ی کاف -1

 . 1، ح 140، ص  75؛ بحارالأنوار، ج 294، ح  91قرب الإسناد، ص  -2

 .163الأخبار، ص  یمعان -3

 .4، ح  206، ص 2ج   ،ی کاف -4
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  امبریحرام کرده ام، مگر نسبت به پ ا یکه من طعام بهشت را بر اهل دنکند   یشود که پاداشش دهد. خداوند متعال وح  یم

آنها را بده!«    یکند: »امروز پاداش تحفه ها ی فرا رسد خداوند به بهشت خطاب م امتیکه روز ق ی . امّا هنگامامبریپ یّوص ای

آمده، نزد آنان   رون یشده از بهشت ب دهیآن کش  یبر رو  د یاز مروار ییها ستمالکه د ییبا طبق ها یزان یسپس غلامان وکن

کنند )از شدّت وحشت( هوش از   یآن وبهشت وآنچه در آن است نگاه م  یکه آنها به جهنّم وعذاب ها ی روند. امّا هنگام یم
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که از   یعرش ندا کند که خداوند جهنّم را بر کس  ریآنها را از ز  یخورند. پس مناد یاز آن غذاها نم یز یرود وچ یسرشان م

 ( 1خورند«. ) ی م یبهشت یکنندوازغذاها یهنگام دست درازم  نیبخورد حرام کرده است.درا یبهشت یها طعام

 

 

 ستهیشا  نانیمناسب وهمنش مجالس

 ینیهمنش

 نیهمنش تیّاهمّ

 (2خود است«. ) نیدوست وهمنش  نیشده است که فرمود: »انسان بر د ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

کرده واو را   ت یبد به انسان سرا  نیالسلام فرمود: »اخلاق همنش ه ی عل یسیکه حضرت ع می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

 ( 3. )«ی شو یم  نیهمنش ی کند. پس مراقب باش که با چه کس  یهلاک م

 

  یومصاحبت م  د ییگو  یسخن م  یبا چه کس د یو آله فرمود: »نگاه کن ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 3

آنها   ی نیباشند از همنش ی صالح وخوب ی دهند، اگر انسان ها یهر کس را به هنگام مرگ به او نشان م نان یکه همنش د یکن

 شود  یشاد م

 

 .7، ح  207، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .132، ص 2ج   ،یطوس  ی؛ امال3، ح  375، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .4، ح  640، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 ( 1گردد«. )  یم نیبد باشند غمگ  واگر
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. وعلاقه انسان کانین  یاست برا ی ثواب  کان، یبا ن کانین  یشده است که فرمود: »دوست تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

  کانین یشود. ودشمن ی محسوب م کانین ی برا ی نتیز کان، یبدان با ن ی است. ودشمن کانین یبرا  یلت یفض کان، یبد به ن یها

 ( 2بدان است«. ) ی با بدان، موجب خفّت وخوار

 

 

 خوب نانیهمنش

 د یتو را گو  بیکه ع هر

کن که   ی رویپ اند یگر ی لازم( م حیکه تو را )با نصا یشده است که فرمود: »از کس تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 3کن«. ) ی دادن تو است دور بیخنداند ودرصدد فر ی( م یاپلوس که تو را )با تملّق وچ یتو است واز کس رخواهیخ

 

مرا به من  وبی است که ع ینزد من کس ین یبرادران د نیشده است که فرمود: »بهتر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4کند«. ) هیهد 

 

 

 خدا آورند  اد یکه تو را به   یبا کسان ینیهمنش

شده است که فرمود: »با افراد کهنه کار وپرتجربه مصاحبت ومجالست کن واز   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

. واز همه کس حذر کن، هر چند به آنها اعتماد ستین ییآنها عهد وامانت ووفا یکه برا  زیبا افراد تازه کار بپره ینیهمنش

 ( 5. )«یداشته باش  اریبس

 

 .3، ح  638، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .6، ح  640ص  ، 2ج   ،ی کاف -2

 . 2، ح 638، ص 2ج   ،ی ؛ کاف32، ح 603محاسن، ص  -3

 .5، ح  639، ص 2ج   ،ی کاف -4
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 .4، ح  638، ص 2ج   ،ی کاف -5
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السلام گفتند: با چه   ه یعل یسیبه حضرت ع ون یّشده است که فرمود: »حوار  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

وکردارش   د یفزایشما آورَد وسخن گفتنش بر علم شما ب ادیخدا را به  دنشیکه د  یفرمود: با کس م؟یکن ی نیهمنش یکس

 ( 1شما را به آخرت سوق دهد«. )

 

 ( 2خدا شود«. ) ادیشرکت کن که در آن مجالس  یشده است که فرمود: »در مجالس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 

در   یبه مجالس نگاه کن. اگر جماعت  رت یبص  دهیآمده است که حضرت لقمان به پسرش گفت: »فرزندم، با د ی ثی. در حد 4

برد   یخواه  یآنها بهره علم ینیاز همنش یاگر تو عالم باش  رایکنند با آنها مصاحبت کن، ز یخدا م ادیآن مجلس بودند که 

بر آنان فرستد وتو را هم فرا   یخداوند رحمت د یآموزند. وشا یتو علم م   به یوبر علم تو افزوده خواهد شد. واگر جاهل باش 

 ( 3. )رد«یگ

 

 

 ومعرفت  نیبا اهل د ینیهمنش

  کیم، از که به او اعتماد داشته باش   یبا کس ین یجلسه همنش کی شده است که فرمود: » تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 4من بهتر است«. ) ی سال عبادت برا

 

وآخرت است«.   ا یشرف دن ندار،یبا مردم د ی نیشده است که فرمود: »همنش ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

(5) 

 

واگر    د یکن ی نیومعرفت همنش نیفرمود: »با اهل د   یالسلام به فرزندانش م هیعل نیالعابد  نی است که امام ز ث ی. در حد 3

 مونس  ییتنها د،یابین ینانیهمنش نیچن
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 . 272ص   ن،ی؛ اعلام الد3ّ، ح 39، ص 1ج   ،ی کاف -1

 .7، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -2

 .9، ح 394، ص 2ج   ع،ی ؛ علل الشرا1، ح 39، ص 1ج   ،ی کاف -3

 .5، ح 39، ص 1ج   ،ی کاف -4

 .4، ح 39، ص 1ج   ،ی کاف -5
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که آنان   د یبامروّت نشست وبرخاست کن ی با مردم، با انسان ها ی نیاز همنش د یاست واگر ناچار باش  یتر وسالم تر مناسب

 ( 1کنند«. ) ی نم ییدر مجالس خود بدگو

 

 

 بد  نانیهمنش

 بدعت، احمقان وجاهلان  اصحاب

که در نزد مردم همانند آنها   د ینکن ینیشده است که فرمود: »با اهل بدعت همنش تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 ( 2بود«. ) د یخواه

 

که از او   ی هنگام رایز  ،یشو نیشده است که فرمود: »مبادا با احمق همنش ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 3است«. ) شتریوضررش ب دن یخطر رنجان ،یتر  یراض

 

با جاهل بر   ی نیآلوده، از همنش نی شده است که فرمود: »مصاحبت با عالم در زم تیالسلام روا هی . از حضرت کاظم عل3

 ( 4بهتر است«. ) کو ین ی فرش ها ی رو
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با  ی نیاست که از همنش یمردم کس نیتر  م یشده است که فرمود: »حک ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

 ( 5. )زد«یجاهلان بپره

 

 

 بد  یدهنده گناه وانسان ها نتیز

خدا را در نظر تو   تیاست که معص ی تو کس نانیهمنش ن یشده است که فرمود: »بدتر ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 6دهد«. ) نتیز

 

 ( 7است«. ) کانیبا بدان، موجب گمان بد بردن در حقّ ن ینیفرمود: »همنش گر ید ی ثی. در حد 2

 

 . 27، ح 196، ص 71بحارالأنوار، ج  -1

 .10، ح  642، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .11، ح  642، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .2، ح 39، ص 1ج   ،ی کاف -4

 . 21صدوق، ص  ی؛ امال196الأخبار، ص  یمعان -5

 . 50، ص 2ج  ، یطوس  ی؛ امال198الأخبار، ص  یمعان -6

 .204 ثی، ضمن حد 53، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -7
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 خدانشناس  توانگران

تو   یبرا  ی نیکه منفعت د ی السلام فرمود: »مراقب باش با کس هی که امام صادق عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا1

 (1رغبت نکن«. ) ی نکن ودر سخن گفتن با و ینیندارد همنش
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نان  از مجالست با آ شیانسان پ را ینکن، ز ی نیشده است که فرمود: »با توانگران همنش تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

به او نداده   ینعمت  چیکند که خدا ه ی به او داده، اماّ قبل از برخاستن گمان م ی کند که خداوند نعمت فراوان ی تصوّر م

 ( 2است«. )

 

 اری: گناه بعد از گناه، بسراند یم یدل را م  ز یشده است که فرمود: »چهار چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

با مردگان.   ینیوبه حق بازنگردد، همنش  د یواو گو  ییکه تو گو ی دله کردن با احمق به گونه اسخن گفتن با زنان، مجا

 ( 3که خدا را فراموش کند«. )  ی: هر توانگرمودفر  انند؟یرسول خدا، مردگان ک ی: ا دند یپرس 

 

 

 وپست فاجر

که با فاجر واحمق ودروغگو   ستیمسلمان سزاوار ن  یشده است که فرمود: »برا  تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 ( 4کند«. ) ی برادر

 

: نشستن با مردم  راند یم  یبا سه کس دل را م  ینیو آله فرمود: »همنش ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 2

 (5( با زنان، نشستن با توانگران«. )ادیپست، سخن گفتن )ز

 

 . 5، ح 191، ص  74؛ بحارالأنوار، ج 157، ح  58سناد، ص قرب الإ -1

 . 21، ح 194، ص  74؛ بحارالأنوار، ج 3، ح 253صدوق، ص  ی امال -2

 . 10، ح 128، ص  2؛ بحارالأنوار، ج 58، ح 214، ص 1خصال، ج  -3

 .5، ح  375، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .8، ح  641، ص 2ج   ،ی کاف -5
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 قاطع رحم، متّهم  ل، یفاسق، بخ  دروغگو،

 شده است که فرمود: »با پنج گروه مصاحبت نکن وهم کلام نشو :  ت یالسلام روا ه یامام سجّاد عل نیالعابد  نی. از ز1

 

 کند.  ی را در نظر تو دور م ک یونزد  کیتو نزد ی همچون سراب دور را برا شیکه با دروغ ها  دروغگو

 

 وشد. فر  یکمتر از آن م یوحتّ   یکه تو را به طعام  فاسق

 

 کند.  ی به تو نم ی کمک مال اج،یواوج احت  ازیکه به هنگام ن لیبخ

 

 زند. ی به تو برساند ضرر م  یکه اگر بخواهد سود  احمق

 

الاُْرَضِْ   یأَنْ تفُسِْدُوا فِ  تُمْیْإِنْ تَوَلَّ  تُمْ یْکرده است: )فهََلْ عسََ ن یقرآن او را نفر  یرحم که خداوند متعال در سه جا قاطع

  ثَاقِهِ یعهَْدَ اللهِ مِنْ بَعْدِ مِ نقُضوُنَیَ نَی( وَالَّذ1ِأَبْصاَرَهُمْ. ) یلَعَنَهُمُ اللهُ فَأَصمََّهُمْ وَأعَْمَ نَیوَتُقطَِّعُوا أَرحَْامکَُمْ * أُوْلَئِکَ الَّذِ

 مَا أَمَرَ  قْطَعوُنَ یَوَ

 

 نَی( الَّذ2ِضِ أُولَْئکَِ لهَُمُ اللَّعْنَهُ وَلَهُمْ سُوءُ الدَّارِ. )الاَُْرْ  یفِ  فسِْدُونَ یُ وَ وصَلَ یُبِهِ أَنْ  اللهُ

 

 ( 3الاَُْرضِْ أُوْلَئِکَ هُمُ الْخاَسِرُونَ(«. ) ی فِ فسِْدُونَ یُ وَ وصَلَیُمَا أَمَرَ اللهُ بِهِ أَنْ   قْطَعُونَ یَ وَ  ثَاقِهِیعهَْدَ اللهِ مِن بَعْدِ مِ نقُضُونَیَ
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است که با   یمردم به متّهم شدن، کس  نیشده است که فرمود: »سزاوارتر ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 (4باشد«. ) نیاهل تهمت همنش

 

  یشاوند یوندخویفساد وقطع پ نی رود که در زم یانتظار م  نی جز ا د، یشو گردانیدستورها( رو  نیترجمه: »اگر )از ا -1

را کروچشمانشان را کور کرده است«.    شانیدورشان ساخته، گوش ها ش یاند که خداوند از رحمت خو ی ! آنها کساند؟یکن

 . 23و   22 اتیسوره محمّد، آ

  یآنداده قطع م ی را که خدا دستور به برقرار ییوندهایشکنند وپ ی را پس از محکم کردن م  یترجمه: »آنها که عهد اله -2

 . 25 هی آخرت«.سوره رعد، آ  ی)ومجازات( سرا یآنهاست ؛ وبد  ی نت برالع ند،ینما یفساد م  ن یزم ی کنند ودر رو

راکه خدا دستور   ییوندهایشکنند؛ وپ  ی خدا را پس از محکم ساختن آن م مانی)هستند( که پ  ی ترجمه: )فاسقان( کسان -3

، 376، ص  2ج   ،ی( کاف27 ه یبقره،آ. )سوره انکارانند«یز نهایکنند؛ ا  یفساد م ن یزم ی داده برقرار سازند، قطع نموده ودر رو

 . 7ح 

 . 21صدوق، ص  ی؛ امال196الأخبار، ص  یمعان -4

 639:ص

 

 وفا، ناسپاس، رازندار، قدرنشناس علم یب

به انسان  یکیوفا، ن  یشود : محبتّ به انسان ب ی م ع یضا زیشده است که فرمود: »چهار چ تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ( 1. )ست«ی که رازدار ن  یکه گوش فرا ندهد، سپردن راز به کس  یبه کس ناسپاس، آموزش دادن علم

 

 

 پدر نانیهمنش

به آنها همانند  یکیشده است که فرمود: »سزاوار است انسان دوستان پدر را نگاه دارد که ن تی السلام روا ه یامام کاظم عل از

 ( 2به پدر است«. ) یکین
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 وحقّ آن  ینیهمنش حدّ

  ی م یی به جدا ی( نشو که منتهی)وخودمان  ک یزود نزد انیاست که حضرت لقمان به پسرش گفت: با آشنا ث ی. در حد 1

گرگ    انیباشند. وهمان گونه که م ی کیکن که خواهان ن  یکین ی. به کسانیشو  ینکن که خوار م  ی دور ز یگردد واز آنها ن

  ی رود حتماً با او مرتبط م ریغ کی هر کس نزد. ستین  یتکردار وبدکردار دوس  ک ین ان یشود م ی تصوّر نم ی دوست  شیوم

. وهر کس با مردم مجادله  ردیگ ی او را فرا م ی ها یشود، همان گونه که هر کس با شخص بدکردار مصاحبت کند بد 

از   ند ی بد بنش نیزنند. وهر کس با همنش  یشنود. وهر کس داخل مجالس بد شود به او تهمت م ی وپرخاش کند، دشنام م

 ( 3شود«. ) یم  مانیاند. وهر کس زبانش را کنترل نکند همواره پشم ی نم المس  یبد 

 

 که برادر مؤمنش را بر  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 

 . 10، ح 67، ص 2؛ بحارالأنوار، ج 128ح  لی، ذ 240، ص 1خصال، ج  -1

 . 26، ح 195، ص 71بحارالأنوار، ج  -2

 .9ح    ،642، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 انتیخ  یحقّ برادر  یداشته باشد که مشکل او را حل کند ونکند، در ادا  یی وتوانا  ند یکه مورد کراهت وتنفّر اوست بب  یامر

 ( 1گردد«. )  یاو بازم  کیاخلاق ن یبا احمق دست بکشد، به زود  ینی کرده است. وهر که از همنش

 

 

 خوب وبد  مجالس

 سته یشا مجالس

  ی کیگفتند سزاوار است رفت وآمد به  ی در زمان گذشته م انیشده است که فرمود: »دانا تیالسلام روا ه یعل ی حضرت عل از

از آنها متصّل به   ی رویکه پ نیّ. رفتن به خانه حاکمان متد 2حجّ وعمره.  یادا  ی. رفتن به خانه خدا برا 1از ده منظور باشد: 

که   ی. رفتن به خانه دانشمندان3کردن با آنها سخت است. وضرر مخالفت  م یظاطاعت خداست وحقشّان واجب ونفعشان ع



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یثواب آخرت م  د ی. رفتن به خانه اهل بخشش که اموال خود را به ام4بتوان استفاده کرد.  ا یدن ای ن یاز آنها در علوم د

. رفتن به خانه  6برند.  ی شان پناه می خردان که مردم در حوادث روزگار به آنها محتاج شده وبه ا ی . رفتن به خانه ب5دهند. 

عزم واراده به افکار آنها   ت یمشورت وتقو ی که برا  ی. رفتن به خانه کسان7به آنان.  اج یطلب عزّت واحت یاشراف وبزرگان برا 

  به . رفتن 9لازم است.  شانیکردن حقّ ا  تیط با آنها واجب ورعاارتبا  ی برا ی نی. رفتن به خانه برادران مؤمن د8است.  ازین

  داریکه از د ی . رفتن به خانه جمع10شان در امان بود.  یتوان از ضررها ودشمن ی که با مدارا کردن با آنها م  یخانه دشمنان

 (2توان آداب حسنه آموخت وبا آنها انُس گرفت«. ) یآنها م

 

 

 ستیناشا مجالس

 السلام به هنگام شهادت فرمود: »از رفتن به  هی عل یه حضرت علاست ک  ثی.در حد 1

 

 .270صدوق، ص  ی امال -1

 . 1، ح 62، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 2، ح 192، ص 2خصال، ج  -2
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 نیکه همنش ز یکه گمان بد به انسان ببرند بپره ی که محلّ تهمت اند اجتناب کن واز شرکت کردن در مجلس  ییها مکان

 ( 1دهد«. ) یم  بیخود را فر نیبد، همنش

 

برد سرزنش نکند«.  ی را که به او گمان بد م یفرمود: »هر کس خود را در محلّ تهمت قرار دهد، کس گر ید ی ثی. در حد 2

(2) 

 

( با مادر خود در  ی رو حتّ نیو)بد  د یز ی وتهمت بپرهشده است که فرمود: »از مواضع شک   تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 ( 3داند که او مادر شماست«. )  یهمه کس نم را یز د،یستیراه نا انیم
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 عطسه زدن  آداب

 عطسه زدن وفلسفه آن تیّاهمّ

وعطسه زدن از    طانیاز ش  دنیکش  ازهیالسلام فرمود: »خم هیکه حضرت رضا عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 1

 ازه ی( )خم4است«. ) انیخداوند جهان یسو

 

 نشاط است(. ه یشود وعطسه زدن ما ی سبب کسالت م دنیکش

 

  یبنده به هنگام صحّت بدن وسلامت ی داشته، ول ی بر بنده اش ارزان ی فراوان یفرمود: »خداوند نعمت ها گر ید ی تی. در روا2

که در بدنش وجود دارد   ی رو، خداوند به باد ن یکند. ازا یرا شکر نم نعمت ها را فراموش کرده وخدا نیاعضا وجوارح، ا

  نیعلّت دستور داده شده که در ا نیاش خارج شود )وعطسه کند(، به هم ین یکرده واز ب دای دهد که جولان پ  یدستور م 

 (5فراموش شده است«. ) یحمد، جبران شکر آن نعمت ها  ن یکه ا د یحال حمد خدا گو

 

 .6، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -1

 .137، ح  133، ص 8ج   ،ی کاف -2

 . 579، ص 3السرائر، ج  -3

 .5، ح  654، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .6، ح  654، ص 2ج   ،ی کاف -5
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اندازد   ی خدا م ادیانسان را به  رایاست، ز  یخوب  زیشده است که فرمود: »عطسه زدن چ تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

 (1بدن سودمند است«. )  یوبرا
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بدن    یوراحت  یو  تینشانه عاف  مار،یشده است که فرمود: »عطسه زدن ب ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

 ( 2اوست«. )

 

 (3شده است که فرمود: »هر که عطسه زند، تا هفت روز از مردن در امان است«. ) تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 

چشم،   زش ی ( ، آبر4کند: خوره، لقوه ) ی م من یا یماریفرمود: »عطسه متعدّد انسان را در برابر پنج ب گر ید ی ثی. در حد 6

 مو  دن ییرو ،ی نیب یخشونت پرها

 

 

 ( 5چشم«. ) در

 

 

 عطسه زدن  آداب

 عطسه کننده  ذکر 

: اَلْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ  د یذکر را بگو نی که انسان عطسه زد ا یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 ( 6. )تِهِ«یْمُحَمَّدٍ وَاهَْلِ بَ ی اللهُ عَل ی وَصَلَّ نَیالْعالَم

 

 ( 7. )نَ«یالسلام عطسه کرد، سپس فرمود: »اَلْحَمْدُ للهُِِ ربَِّ الْعالَمِ ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 2

 

 السلام فرمود: »هر که در حاجتگاه عطسه  هی که امام باقر عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 3

 

 . 354؛ مکارم الأخلاق، ص 8، ح  654، ص 2ج   ،ی کاف -1
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 .356؛ مکارم الأخلاق، ص 19 ثیحد  لی ، ذ654، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .23 ثیحد  لی ، ذ657، ص 2ج   ،ی کاف -3

شود   یکجم ی فک به طرف ایشود و)بر اثر آن( لب ودهان  یم  دایاست که در چهره انسان پ یمارینوع ب کی»لقَوهَ«  -4

 (. د ی)فرهنگ عم

 . 355مکارم الأخلاق، ص  -5

 .9، ح  654، ص 2ج   ،ی کاف -6

 .14، ح  655، ص 2ج   ،ی کاف -7
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 ( 1(«. )د ی آهسته بگو ی عنیرا از قلب خود بگذراند )  یحمد اله کند،

 

 (2. ) د«یدر نماز عطسه کند، »اَلْحَمْدُ للهُِِ« بگو  یشده است که فرمود: »هرگاه کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 

 نَی: »اَلْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَم د یکه بعد از عطسه کردن بگوشده است که فرمود: »هر   ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 کُلِّ حالٍ« به گوش درد ودندان درد  یعلَ

 

 ( 3نشود«. ) مبتلا

 

امان از دندان درد وگوش درد، حمد  ی السلام فرمود: »هر که عطسه کرد، برا هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 6

 ( 4. )د«یخدا گو

 

  یصلوات بر حضرت رسول صل وانات،یشده است که فرمود: »هنگام عطسه زدن وکشتن ح تیالسلام روا  ه یامام رضا عل. از 7

 (5و آله لازم است«. ) ه یالله عل
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 شنونده عطسه  ذکر 

هر چند فاصله   د،یعطسه زد او را دعا کن  یشده است که فرمود: »هرگاه کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (6شما باشد«. ) ان یدر م یاریبس

 

بگو:  ی شد  یشده است که فرمود: »اگر در حال خواندن نماز متوجّه عطسه زدن کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 (7. )باشد« یاریکه عطسه زده فاصله بس یتو وشخص  ان یمحَُمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ«، هر چند در م  یاللهُ عَل ی»اَلْحَمْدُ للهُِِ وَصَلَّ

 

 . 6و 2، ح 53، ص  76؛ بحارالأنوار، ج 229، ح  77قرب الإسناد، ص  -1

 .2، ح  366، ص 3ج   ،ی کاف -2

 .354؛ مکارم الأخلاق، ص 15، ح  655، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .16، ح  656، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 124، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -5

 .2، ح  653، ص 2ج   ،ی کاف -6

 .3، ح  366، ص 3ج   ،ی کاف -7
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 ( 1اللهُ« گفت. ) رْحمََکَیَالسلام به او » ه یعطسه زد، حضرت صادق عل یحیمس  ی است که مرد ث ی. در حد 3

 

و آله عطسه زد   ه یالله عل ینزد حضرت رسول صل ی شده است که فرمود: »طفل نابالغ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 (2. )کَ«یت: اَلْحَمْدُ للهُِِ، حضرت به او فرمود: بارَکَ اللهُ فوگف
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صلوات بفرستد، به   تش یکند وبر محمّد واهل ب  یرا بشنود وحمد اله  یعطسه کس ی فرمود: »هر که صدا گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 3شود«. ) یچشم درد ودندان درد مبتلا نم

 

 

 عطسه کننده  پاسخ

شده است که فرمود: »حقّ مسلمان بر برادر مسلمانش آن است که هنگام ملاقات به او   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

که    ی او باشد وهرگاه عطسه زند او را دعا کند. کس رخواهیخ  یو  ابیکند ودر غ  ادتیاز او ع یمار یسلام کند وهنگام ب

:  د ی: »رَحمَِکَ اللهُ« واو در پاسخ بگو ند ی به او بگو گرانیلَهُ« ود کَ یلا شَر نَ، یعالَم: »اَلْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ الْد یعطسه زد بگو

 ( 4بالَکُمْ««. ) صْلحُِیُاللهُ وَ کُمُیهْد یَ»

 

در    گران یلَهُ« ود کَ ی: »اَلْحَمْدُ للهُِِ لا شَرد یشده است که فرمود: »هر که عطسه زد بگو تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 5اللهُ لَکَ وَلَنا««. )  غْفرُِیَ: » د یاللهُ« واو در پاسخ بگو رْحمَُکَ یَ: »ند یجوابش بگو

 

ساکت  یعطسه زند وبه علّت یکه مسلمان ی شده است که فرمود: »هنگام ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 (، ملائکه از جانب او د ینگو یبماند )وذکر 

 

 .18، ح  656، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .12، ح  655ص ، 2ج   ،ی کاف -2

 .353؛ مکارم الأخلاق، ص 17، ح  656، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  653، ص 2ج   ،ی وقلبتان را اصلاح کند«. کاف تیترجمه: »خداوند شما را هدا -4

 .14، ح  655، ص 2ج   ،ی کاف -5

 645:ص
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 ( 1اللهُ لَکَ««. ) غفِْرُ یَ: »ند یگو ی ملائکه م د ی ذکر را بگو  نیواگر ا نَ«ی: »الَْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ العْالَمند یگو یم

 

اللهُ« واو در   رْحمَُکُمُ یَ: »د ییعطسه زد به او بگو ی شده است که فرمود: »هرگاه کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 ( 2. )رْحمَُکُمْ««یَاللهُ لکَُمْ وَ  غفِْرُیَ: »د یجواب بگو

 

 

 عطسه  تکرار

از سه بار   شیاست واگر ب د یبدن مف یشده است که فرمود: »سه بار عطسه زدن برا تیروا  السلام هی . از امام صادق عل1

 (3است«. )  یماریباشد، نشانه ب

 

عطسه کننده دعا کن واگر   ی شده است که فرمود: »هرگاه عطسه تا سه بار تکرار شود برا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 (4شود او را رها کن«. ) شتریب

 

 

 جامع آداب عطسه  ثیحد 

بگذارد  ین یب یکه عطسه زد انگشت شهادت بر رو  ی شده است که فرمود: »سزاوار است کس تیالسلام روا ه یامام باقر عل از

 نکفٍِمسُْتَ  رَیْرآ، غَللهُِِ رغَْمآ داخِرآ صاغِ ی رَغْمَ اَنْف نَ،یمُحَمَّدٍ وَآلهِِ الطاّهِر ی اللهُ عَل ی وَصَلَّ نَی: اَلْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَم د یوبگو

 

 واگر   د یاللهُ بگو رحْمَُکَیَعطسه زند تا سه بار  یگری( وچنانچه د 5مُسْتَحسِْرٍ. ) ولَا

 

 اللهُ  رْحمَُکَیَ. واگر عطسه زننده مرد مؤمن باشد د یاز سه بار شود شَفاکَ اللهُ بگو شیب
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 .19، ح  656، ص 2ج   ،ی کاف -1

 . 111، ص 10ج ؛ بحارالأنوار، 427، ص 2خصال، ج  -2

 .20، ح  656، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .354؛ مکارم الأخلاق، ص 27، ح  657، ص 2ج   ،ی کاف -4

  تیو آلهواهل ب ه یالله عل یاست. ودرود خداوند بر حضرت محمّد صل انیترجمه: »حمد وسپاس مخصوص پروردگار جهان -5

  مانیمطلباستنکاف ندارم وپش  نیکه از ا ی بر خاک است، در حال م یخدا به عنوان تسل یرضا ی ام برا ی نیپاکش باد. ب

 . ستم«ین
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 باشد شَفاکَ اللهُ  ماری( واگر ب1زن باشد عافاکَ اللهُ واگر بچّه باشد زَرَعَکَ اللهُ )  واگر

 

 ( 2اللهُ لَنا وَلَکُمْ«. ) غْفرُِیَ: ند یودر جواب بگو  د یبگو کَ یْاللهُ عَلَ یامام باشد صَلَّ ای امبر یباشد هَداکَ اللهُ واگر پ ی کافر ذمّ  واگر

 

 

 آداب سخن گفتن  ، یرازدار  ، یسخن درِگوش  دن، یکردن، خند   مزاح

 سخن گفتن  آداب

سخن برادر مسلمان خود   انیو آله فرمود: »هر کس در م ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 بر صورت او وارد  ی خراش  ییگو د،یسخن بگو

 

 ( 3است«. ) کرده 

 

السلام آمده است: »هرگاه سه تن در    ه یاز امام کاظم عل ی گرید ثی السلام ودر حد  ه یاز امام صادق عل حیصح ی ثی. در حد 2

 ( 4نفر سوم است«. ) ت یّموجب اندوه واذ ند،یسخن گو  یدرگِوش  گریکد یباشند ودو تن از آنان با  یمجلس



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 مجالس  ی رازدار

 ی عن ی( 5( امانت است. )یآمده است: مجالس )خصوص ثیحد  ن ی. در چند 1

 

 صاحبان آن داشته باشد. تیعلم به رضا نکه یشود، مگر ا ان یب گرید  یدر جا د یدر آن اتّفاق افتاده نبا آنچه 

 

را که دوستش پنهان   ی کس حق ندارد سخن چ یشده است که فرمود: »ه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 که اظهار آن   یداشته نقل کند، مگر اطّلاعات وعلم

 

 ترجمه: »خداوند تو را رشد دهد«.  -1

 . 355مکارم الأخلاق، ص  -2

 .3المناجات، ح  ی ، باب ف660، ص 2ج   ،ی کاف -3

 . 2و 1المناجات، ح  ی ، باب ف660، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 2و  1، باب المجالس بالأمانه، ح 660، ص 2ج   ،ی کاف -5
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 ( 1آن شخص باشد«. )  ی ها ی کیذکر ن ایباشد،  لازم

 

  ی به ناموس کس ایشود،  خته یر  ی که در آن خون حرام یفرمود: »مجالس امانت است، مگر مجالس گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 2را به ناحق ببرند«. ) ی مال ا یتجاوز کنند، 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 کردن   یوشوخ  مزاح

 کردن  یشوخ تیّاهمّ

  یدر وجود او مزاح وشوخ طبع  نکهیمگر ا ست، ین یمؤمن  چیشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3هست«. )

 

است؟« عرض کرد: اندک   ی در چه حدّ گریکد یشما با  ی: »مزاح وشوخد یپرس  یاست که آن حضرت از کس ث ی. در حد 2

  اریشود وبس یبرادر مؤمن م  یاست وموجب خوشحال یکه نشانه خوش اخلاق  د یمزاح کن گری کد یاست. حضرت فرمود: »با 

 ( 4کرد تا او را شاد گرداند«. )  یم  زاحم یو آله با شخص  هی الله عل ی افتاد که حضرت رسول صل یاتّفاق م 

 

دارد؛    یمردم مزاح کند، خداوند او را دوست م انیکه در م  یشده است که فرمود: »کس تیروا  السلام هی . از امام باقر عل3

 ( 5. )د«یکه سخن خلاف نگو ی البتّه تا زمان

 

 

 ناروا  یها یشوخ

 ( 6بَرد«. ) ی انسان را م ی که آبرو د ینکن  یشوخ ادیشده است که فرمود: »ز تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 السلام.  هیاز امام صادق عل 3، باب المجالس بالأمانه، ح 2ج   ،ی کاف -1

 .53، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -2

 .2، ح  663، ص 2ج   ،ی کاف -3

 . 21؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ح  663، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .4، ح  663، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .8، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -6



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 ( 1مزاح ومجادله نکن«. )  یدار  که دوستش  یفرمود: »با کس گر ید ی ثی. در حد 2

 

 ( 2هاست«. ) نه یکه دشنام کوچک وموجب بروز ک د یشده است که فرمود: »مزاح نکن ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 

کاهد«.    یبرد واز مهابت مردان م ی انسان را م ی شده است که فرمود: »مزاح کردن آبرو تیالسلام روا ه ی.از امام صادق عل4

(3) 

 

نکن که باعث جرأت )وجسارت(  یوشوخ   یبرد وخوش طبع ی را م ت یها یفرمود: »مجادله نکن که خوب گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 4شود«. ) ی مردم بر تو م

 

  یتو را سبک م تیّبرد وشخص یرا م  مان ینکن که نور ا یشده است که فرمود: »شوخ تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل6

 ( 5کند«. )

 

  یها  یوشوخ  یبالا، افراط در شوخ  اتیشود که منظور از روا یکند روشن م   یکه امر به مزاح م  یاتی)نکته: با توجّه به روا

 است(. ی بندوبار ی همراه با ب

 

 

 ناروا یها خنده

 ( 6به صورت تبسّم باشد، نه قهقهه«. ) د یشده است که فرمود: »خنده مؤمن با تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

کند«.   یبرد همان گونه که آب، نمک را ذوب م  ی م  نیرا از ب نیود راند یم  یدل را م   ادیفرمود: »خنده ز گر ید ی ثی. در حد 2

(7) 

 

 .9، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .12، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .16، ح  665، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .17، ح  665، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .19، ح  665، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .5، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -6

 .6، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -7
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 (1برد«. )  ی آبرو را م اریفرمود: »خنده بس گر ید ی تی. در روا3

 

خنده   اد یگفت: فرزندم، مبادا ز مانی شده است که فرمود: »حضرت داوود به حضرت سل تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل4

 ( 2کند«. )  ی م ر یحق امتیانسان را در روز ق دن،یخند  اریکه بس  یکن

 

داشته باشد( از   ی علّت )بدون آنکه جنبه معقول یب دنیشده است که فرمود: »خند  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 3)است«.  ینادان

 

بن   ی سیوحضرت ع د یخند  یونم  ستیگر  ی م یی حیالسلام فرمود: »حضرت  هی که امام کاظم عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 6

 (4بود«. ) ییح یبهتر از کار حضرت  یسیکرد وکار حضرت ع  یم  هی وگر  د یخند  یم  میمر

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

به جهنّم دارد چگونه   مانیکه ا یکنم از کس ی و آله فرمود: »تعجبّ م ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 7

 ( 5خندد«. ) یم

 

لهو ولعب   ی از رو ایکه خنده آنها در دن ی کسان اریالسلام فرمود: »چه بس هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا8

  یبر گناهانشان، باعث خوشحال ایفراوان آنها در دن  هی که گر یکسان  اریدارند. وچه بس ی در پ اری بس هی گر  امتیاست، در روز ق

 ( 6شود«. ) ی وخنده آنان در بهشت م

 

 

 زدن   قهقهه

 شده است که فرمود: »قهقهه زدن به هنگام  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 .11و 10، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .8، ح 35، ص 14؛ بحارالأنوار، ج 211، ح 72قرب الإسناد، ج  -2

 .7، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .20، ح  665، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 237ص   ات،یالجعفر -5

 .6، ح 3، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -6
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 ( 1است«. ) طانیش  ی از کارها دنیخند 

 

.  «یپس از فراغت از آن بگو: اللّهُمَّ لا تَمقُْتْن  ، یشده است که فرمود: »هر زمان قهقهه زد  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

(2) 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

خندان وگشاده رو باشد.   د یعبوس باشد، بلکه با د یشود که مؤمن نبا ی استفاده م ثیاحاد گریبالا ود اتی: از رواحیتوض

 خردان است. ی وب هانیوکار سف   ستیکردن مطلوب ن   اریفراوان وخنده بس ی ندارد، اماّ شوخ ی مزاح کردن اشکال یواندک

 

 

 گر یکد یبر  نانیوحقوق همنش ی نیهمنش آداب

 کو ین ینیهمنش تیّاهم

 یمجاورت کن تا مؤمن باش  کویخود ن گانیشده است که فرمود: »با همسا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (3. )«یمصاحبت کن تا مسلمان باش  کو یخود ن نانیوبا همنش

 

  ینداشته باشد وبا رفقا  کو ین ینیکه با دوستانش همنش یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 4. )ست«ینکند از ما ن یکرده اند مهربان  یکه به او مهربان ینکند وبا کسان کو یخود رفاقت ن

 

مؤمنان    ی ات را برا یشده است که فرمود: »با منافق به زبان خوش، مدارا کن. ومحبتّ قلب  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

 ( 5مجالست کن«. ) کو یمسلمان با تو مجالست کرد، با او ن ر یفرد غ ک یاگر  ی خالص گردان. حتّ

 

 .12و 11، ح  664، ص 2ج   ،ی کاف -1

 . 13، ح 664، ص 2ج   ،ی . کافر«یبر من خشم نگ  ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 13، ح 201صدوق، ص  ی امال -3

 . 578، ص 3السرائر، ج  -4

 .10، ح  185ص   د،یمف  ی امال -5
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 مصاحبت  حقّ

سفر مصاحب  ر یدر مس ی. فرمود : »چه کسدمیالسلام رس  هیخدمت امام صادق عل  د یگو  یاست که مفضّل م  ثیحد  در

را   شی جا یشد، ول نه یاز برادران مؤمن. فرمود: »چه شد؟« عرض کردم: داخل مد  ی وهمسفر تو بود؟« عرض کردم: شخص

  یاز حقّ او سؤال م امت یکند، خداوند در روز ق  تمصاحب یکه چهل قدم با کس یکس  یدان  یدانم. فرمود: »مگر نم ینم

 ( 1کند؟«. )

 

 

 له یاز نام وقب پرسش

 د یدارد با ی که برادر مسلمان خود را دوست م  یشده است که فرمود: »کس ت یو آله روا هیالله عل یت رسول صل . از حضر1

  ، یاست. وگرنه آن دوست یودوست ی از جمله حقوق لازم برادر نیرا بپرسد که ا شاوندانشیوخو له ی نام او ونام پدر وقب

 (2جاهلان خواهد بود«. ) ییآشنا

 

تخلفّ کند وبه   همانیآماده سازد وم ی طعام یگرید  یبرا  یاست: شخص زیدر سه چ یفرمود: »ناتوان گر ید ی ثی. در حد 2

جدا شوند،  گریکد یواز کجاست تا از  ست یکند ومعلوم نکند که ک ی نیهمنش یبا کس ینرود وغذا را نخورد، شخص یهمانیم

  نیا نی طرف یصبر کند وپس از آمادگ د ی، بلکه باکند  زش یدا کند آمیلازم را پ یاز آنکه او آمادگ  شیکه با همسرش پ یکس

 ( 3کار انجام شود«. )

 

 

 نه یمجادله وفراموش کردن ک ترک 

برد   ی م  نیکه کرامت را از ب د یشده است که فرمود: »با مردم منازعه نکن  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 کرد از  ی م  ینه ل یجبرئ وستهیکند. پ ی م ل یومروّت را زا

 

 .27، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -1

 .3، ح  671، ص 2ج   ،ی کاف -2
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 .4، ح  671، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 (1کرد«. )  یم  ینه یکردن با مردم، همان گونه که از شراب خوردن وبت پرست مجادله

 

که از    یاست که نشسته وهنگام یمؤمن در همان مکان نه یشده است که فرمود: »ک تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2کافر در تمام عمر همراهش خواهد بود«. ) نه یماند. وک ی اش نم نهیاو در س  نهیاش جدا شود، ک ی نیبرادر د

 

 

 نیبا همنش کو ین رفتار

  کیوسخن ن ی کن ی اخلاق آن است که با مردم مهربان یکیشده است که فرمود: »حدّ ن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3. )«یخوش با آنها رفتار کن  ی وبا رو ییبگو

 

کن. حضرت    حتیوعرض کرد : مرا نص  د یو آله رس  ه یالله عل ی خدمت حضرت رسول صل  ی است که شخص ثی.درحد 2

 ( 4گشاده ملاقات کن«. )  یات با رو ی نیفرمود: »با برادر د

 

برندار که باعث برطرف   اد یخود وبرادر مؤمن ات ز انیشده است که فرمود: »پرده را از م تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

 ( 5. )است«یشدن ح

 

 

 کو ین ینیهمنش ی ها روش 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

برادر   ی است که محبّت انسان را برا ز یشده است که فرمود: »سه چ ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

  شیبرا  ند ینش ی که نزد او م یرفتار کند، هنگام ی وخوشحال  ییبا خوشرو  یگرداند: هنگام ملاقات با و ی مسلمانش خالص م

 ( 6را بخواند«. ) و دوست دارد ا  شتر یکه ب یبه هر نام د،ینشستن بگشا یجا

 

 .126و 125، ص 2ج   ،یطوس  ی امال -1

 . 634، ص 3السرائر، ج  -2

 .4، ح  103، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .3، ح  103، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .5، ح  672، ص 2ج   ،ی کاف -5

 .3، ح  643، ص 2ج   ،ی کاف -6
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 شیصدا  ه یحاضر است با کن یکه شخص  یکه فرمود: »هنگام میخوان یالسلام م هی از حضرت کاظم عل حیصح ی ثی. در حد 2

احترام است، مانند صدا  ی در عرف عرب نوع ه یتوجّه داشت که صدا زدن با کن  د ی( )با1باشد نامش را بگو«. ) بیبزن واگر غا

 در عرف ما(.   لیزدن با نام فام 

 

 

 کو ین ی نیوآثار همنش د یفوا

 (2کن تا تو را دوست بدارند«. ) یشده است که فرمود: »با مردم مهربان ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

 را از  نه یفرمود: »برخورد خوب وخوش با مردم، ک گر ید ی تی. در روا2

 

 ( 3برد«. ) ی م نیب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

وآخرت بر عزّت    ایشده است که فرمود: »هر کس خشمش را فرو برَد، خداوند در دن تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل3

 ( 4. )د«یافزا ی او م

 

برطرف کند، خداوند ده حسنه در نامه   یفرمود: »هر کس از صورت برادر مؤمن خود گرد وغبار وخاشاک گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 5. )سد«ینو یم  یحسنه ا شیداوند برا. وهر کس در چهره برادر مؤمن خدا تبسمّ کند، خسد ینو  یعملش م

 

شده است که فرمود: »هر کس خاشاک ومانند آن را از برادر مؤمن خود دور کند، او   ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل5

 : اَماطَ اللهُ عَنْکَ د یدر برابر آن عمل بگو

 

 ( 6تَکْرَهُ«. ) ما

 

 .2، ح  671، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  642، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .6، ح  103، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .5، ح  110، ص 2ج   ،ی کاف -4

 . 4، ح 140، ص 75بحارالأنوار، ج  -5

 . 113، ص 10؛ بحارالأنوار، ج 430، ص 2از تو دور کند«. خصال، ج  ی ترجمه: »خداوند آنچه را دوست ندار -6
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که قادر بر انتقام باشد،    یود: »هر کس خشمش را فرود بَرد در حالشده است که فرم تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل6

 ( 1کند«. ) ی م مانیدلش را مملو از آرامش وا  امتیخداوند متعال در روز ق

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

شود:   یوآخرت محسوب م ای دن  ی اخلاق ل یاز فضا زیشده است که فرمود: »سه چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

که با تو   ی در برابر کس یاست، بردبار  ده یکه از تو بر ی برقرار کردن با کس وند یده است، پکه بر تو ظلم کر  ی کس دنیبخش

 ( 2کرده است«. )  یخرد  یب

 

 

 عدالت تیمحبّت کردن ورعا اظهار

با مردم، نصف عقل است«.   یومهربان ی شده است که فرمود: »اظهار دوست ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

(3) 

 

ات رابه   یدوست ی را دوست دار  یکه کس  ی السلام فرمود: »هنگام ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 2

 ( 4شود«. ) ی شمام انیاواظهارکن که باعث دوام محبتّ م

 

نگاه خود   ی و آله حتّ  هی الله عل یالسلام فرمود: »حضرت رسول صل هی آمده است که امام صادق عل حیصح ی تیدر روا  زی. ن3

خود را در حضور اصحاب دراز   یکرد وهرگز پا ی نگاه نم یگریاز د  شینفر ب ک یکرد وبه  یم   میاصحابش تقس انیرا در م

 ( 5کرد«. ) ینم

 

 

 بد  نانیهمنش

 امّت من  نیرشده است که فرمود: »بدت  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 

 . 7و 6، ح  110، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  107، ص 2ج   ،ی کاف -2

 . 5و 4، ح  643، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 .2، ح  644، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .1، ح  671، ص 2ج   ،ی کاف -5
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 ( 1. )ستند«یاز من ن  یکسان  نیبدارند؛ چن ی وشرارتشان آنها را گرام یاند که مردم از ترس بد  یکسان

 

  هم یعل ت یبا اهل ب ی شده است که فرمود: »فرزند نامشروع چند نشانه دارد: دشمن تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 2

 ( 2مردم را در حضورشان آزار دادن«. )  ن،یالسلام، علاقه به زنا، سبک شمردن د

 

 د یکرد وبا جاهل نبا  تیّاذ د یرا نبا  اجاهل،مؤمنیاندو امؤمن یشده است که فرمود:»مردم  تی السلامروا هی .ازامام باقر عل3

 ( 3بود«. ) یکرد، وگرنه مثل او خواه  یی جو زهیست

 

  ند یبب یوبیانسان بس که از مردم ع ی برا بیع ن یشده است که فرمود: »هم ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

سرزنش کند که خودش توان ترک آن را نداشته باشد  یزیکند ومردم را بر چ  یکه از آنها نسبت به خودش چشم پوش 

 ( 4باشد«. ) اشتهاو ند  یبرا  یآزار دهد که سود   یز یخود را به چ نیوهمنش

 

 

 گونه سخن نگو  نیا

 : د یبگو ی کس نکه یکرد از ا ی و آله نه  هی الله عل ی است که حضرت رسول اکرم صل ثیحد  در

 

 (5فُلانٍ«. ) اهِ یوَحَ اتِکَ یوَحَ »لا

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 خدا در مجالس  اد ی لتیفض

 خدا ادی تیّاهمّ

 بهشت یباغ ها ی و آله فرمود: »به سو ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

 

 . 1، ح 279، ص 75؛ بحارالأنوار، ج 44، ح  69، ص 1خصال، ج  -1

 .400الأخبار، ص  یمعان -2

 . 7، ح 158، ص 74بحارالأنوار، ج ؛ 50، ح  89، ص 1خصال، ج  -3

 . 9 ثیحد  ل ی، ذ158، ص 74؛ بحارالأنوار، ج 71، ح 128، ص 1خصال، ج  -4

 . 427؛ مکارم الأخلاق، ص 5، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی . کتاب من لا «یترجمه: »قسم به جان تو وجان فلان  -5
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 ( 1خدا شود«. ) اد یکه در آن   یلقاتبهشت کدام است؟ فرمود: »مجالس وح ی: باغ هادند ی!« پرس د یبشتاب

 

خدا را زنده   ادیغافلان،  انیو آله فرمود: »هر که در م  هی الله عل یمعتبر آمده است که رسول خدا صل  ثیحد  ن ی. در چند 2

 ( 2بهشت است«. ) یکس نیدر راه خدا جهاد کند وثواب چن  گران، ید ختن یاست که به هنگام گر یکند مانند مجاهد 

 

 

 خدا در همه جا ادی

 ( 3که او با شماست«. ) د یکن اد یشده است که فرمود: »خدا را در همه جا  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یآمده است که حضرت موس  لیالسلام فرمود: »در تورات اص  ه یکه امام باقر عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا2

دانم که در چنان   یتر از آن م  ی گذرد که تو را گرام ی بر من م یاوندا، مجالس: خد د یالسلام از پروردگار خود پرس  هیعل

 ( 4است«. ) ستهیشا یمن در هر حال ادی، بردن نام من وذکر یموس   ی. خداوند فرمود: امیذکر تو را گو یمجالس

 

 

 مجالس  انیپا ذکر 

خاست مگر   یهر چند کوتاه، برنم ،ی مجلس چیو آله از ه ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 5کرد. ) ی وپنج مرتبه استغفار م  ستیب نکهیا

 

 امت یشده است که فرمود: »هر کس دوست دارد در ق تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 

 . 293، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .2، ح  502، ص 2ج   ،ی کاف -2

 . 16، ح 154، ص 93؛ بحارالأنوار، ج 46، ح 403، ص 2خصال، ج  -3

 .8، ح  497، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .4، ح  504، ص 2ج   ،ی کاف -5
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*   نَیالْمُرْسلَِ ی* وَسَلاَمٌ عَلَ   صِفُونَیَ: )سُبْحاَنَ رَبِّکَ رَبِّ الْعِزَّهِ عَمَّا د ی هنگام برخاستن از مجلس بگو ابد،یثواب کامل دست  به

 (1(«. )نَیُِ رَبِّ الْعاَلَمِوَالْحَمْدُ للهِ 

 

 

 ( 2ذکر، کفّاره گناهان آن مجلس است. )  نیآمده است که ا گر ید ی تی. در روا3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

فرزند آدم، درمجالس مردم   ی شده است که خداوند متعال فرمود: »ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 ( 3)کنم«.   اد یکه بهتر از محفل تو باشد تو را  ی ادکن،تادرمجلسیمرا

 

 ( 4کنم«. ) ی م اد یکند، من او را در جمع ملائکه  اد ی نیاز مجالس مؤمن یفرمود: »هر کس مرا در محفل گر ید ی ثی. در حد 5

 

 

 ترک کردن ذکر خدا  حسرت

وبدکاران در آن جمع شوند   کوکارانیکه ن  ی السلام فرمود: »هر مجلس ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

باعث حسرت   امت یخدا را نکرده باشند، آن مجلس در روز ق ادیکه در آن مجلس  ی در حال  زند یومجلس تمام شود وبرخ

 (5آنها خواهد بود«. )  یمانیوپش

 

ن  ودر آ  ند یگرد هم آ یدر مجلس  یشده است که فرمود: »هرگاه گروه ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

موجب حسرت آنها  امتیو آله صلوات نفرستند، آن مجلس در روز ق  هی الله عل ی صل امبرینکنند وبر پ ادیمجلس خدا را 

 (6ووبال گردنشان خواهد بود«. )

 

کنند وسلام بر رسولان وحمد  ی م ف یترجمه: »منزّه است پروردگار تو، پروردگار عزّت )وقدرت(، از آنچه آنان توص -1

، 496، ص 2ج   ،ی(کاف 182 - 180 ات یاست«. )سوره صافاّت، آ انیاست که پروردگار جهان  یمخصوص خداوند  شیوستا

 . 3ح 

 .23، ح 23، ص 86بحارالأنوار، ج  -2

 .12، ح  498، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .13، ح  498، ص 2ج   ،ی کاف -4

 .1، ح  496، ص 2ج   ،ی کاف -5



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .5، ح  497، ص 2ج   ،ی کاف -6
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جمع شوند و خدا را ذکر نکنند، آن   یکه در مجلس  یشده است که فرمود: »هر گروه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 1حسرت آنها خواهد شد«. ) هیما  امتیمجلس در روز ق

 

 

 السلام در مجالس  هم یو آله وائمّه عل ه یالله عل یحضرت رسول صل  رفتار

 ذکر محمّد وآل محمدّ  تیّاهم

 لتیکه فض انیعیچند تن از ش  ای  ک یشده است که فرمود: »ملائکه آسمان نسبت به  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

دکشان که با تعداد ان د ینیب یگروه کوچک را نم  نیا ای: آند یگو ی م گریکد یکنند نظر دارند، سپس به  ی آل محمّد را ذکر م

فضل   نی: اند یگو  یاز ملائکه در جوابشان م یگر ید فه یکنند؟ بعد طا ی ذکر م  اآل محمّد ر لیدشمنانشان، فضا ار یوتعداد بس

 ( 2دهد وخداوند، صاحب فضل بزرگ است«. )  یاست که به هر کس بخواهد م یاله

 

آنچه را از   ا یآ د،یکن  یخلوت م  گریکد یکه با  انیعی: »شما ش د یپرس  سریالسلام از م ه یاست که امام باقر عل ث ی. در حد 2

به خدا قسم. امام فرمود: »والله دوست  ی عرض کرد: آر د؟«ییگو ی م د یآنان بخواه  لیالسلام وفضا همیعل ت یعلوم اهل ب

 دارم در 

 

ئکه  خدا وملا نیشک شما بر د ی دارم. ب  یشما را دوست م  می شما ونس یبا شما باشم. به خدا سوگند، بو  ی مجالس نیچن

.  د«یشفاعت خودتان به ما کمک کن  ی انجام دادن طاعات وعبادات، برا ی از محرّمات وتلاش برا ز یبا پره ن،یبنابرا د؛یهست

(3) 

 

 شده است که فرمود: »مجالس خود را به ذکر  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3
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 .1، ح  496، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .4، ح  187، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .5، ح  187، ص 2ج   ،ی کاف -3
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 ( 2در او هست«. ) امبرانیپ  ی ( که هفتاد خصلت از خصلت ها1) د یده  نتی السلام ز هی طالب عل ی بن اب یعل لیفضا

 

 

 السلام  همیذکر محمّد وآل محمّد عل د یفوا

 ( 3است«. ) طان یش  ادیدشمن ما   ادیخدا و  ادیما  ادیشده است که فرمود: » تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 

کنند.   یگردش م نیدارد که در زم  یشده است که فرمود: »خداوند متعال فرشتگان تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

که به هدف خود   د یقفّ کن : توند یگو   یم  گریکد یکنند به   یمحمّد وآل محمدّ م  ادیبگذرند که  ی هرگاه بر جماعت وگروه

  یجلسه وخروج حاضران، اگر شخص  انیشوند وپس از پا ی همراه م سوبا آنان در اذکار آن مجل  نند ینش ی . سپس ممید یرس 

کنند واگر گم شود در   ی م دایجنازه اش حضور پ عیی در تش ردیروند وچون بم ی او م ادتیشود ملائکه به ع  ماریاز آنها ب

 ( 4او خواهند بود«. ) ی جست وجو

 

  یبه خاطر رضا گریکد یاز  نیمؤمن داریمانند ملاقات ود زیچ چیشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

آن از   ی نند ودر پک  ادیملاقات کرده وخدا را   گریکد یکه دو مؤمن با   یکند. هنگام یرا آزرده نم  یو  ان یولشکر طانیخدا، ش 

تا آنجا که روحش از شدّت   زد،یر یماند مگر آنکه فرو م   ینم یباق  طانیبر صورت ش  یگوشت  چیکنند، ه یم  ادیما  لیفضا

 کرده واو را  دای. وبر اثر آن، ملائکه آسمان ها وخازنان بهشت اطّلاع پد یآ ی به استغاثه وطلب کمک برم یناراحت

 

 .199، ص 38؛ بحارالأنوار، ح 73ص   ،یبشاره المصطف  -1
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 .3، ح  186، ص 2ج   ،ی کاف -4

 660:ص

 

ومحروم ومطرود بر    د یناام جهیکند، در نت  یم  نیرا نفر طان یش  نکهیماند، مگر ا ی نم یباق ی ملک مقرّب چ یکنند. وه ی م لعنت

 ( 1افتد«. ) ی م نیزم

 

السلام   ه یطالب عل ی بن اب یّبرادرم عل یشده است که فرمود: »خداوند برا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 4

ا  او ر لی از فضا لتیفض ک یهر کس  ن،یتوان آنها را شماره کرد؛ بنابرا ی نم یقرار داده است که از کثرت وفزون یی ها لتیفض

او را  لیاز فضا لتیفض  کیشود... وهر کس  ی م ده یاش آمرز  نده یگذشته وآ ناهانکند، گ ان یب ی اعتقاد وباور قلب یاز رو 

آن حضرت   ل یاز فضا یلت یکنند. وهر کس به فض یاستغفار م  یو  یاز آن کتاب باشد ملائکه برا یکه نشان یتا زمان سد،یبنو

که   -آن حضرت  لیاز فضا یلتی . وهر کس به فضامرزدیگوش فرا دهد، خداوند گناهان او را که با گوش مرتکب شده، ب

 ( 2. )امرزد«یرا که با چشم مرتکب شده، ب ینگاه کند، خداوند گناهان -نوشته شده 

 

 

 طانیفرشتگان وهمکاران ش  همکاران

جمع شوند، به تعداد آنها   یدر مکان شتر یب ای نیت که فرمود: »هرگاه سه تن از مؤمن شده اس  تیالسلام روا ه یامام باقر عل از

. وچنانچه به خداوند از  ند یگو  یم نی از خداوند طلب کنند ملائکه آم ی زی کنند. اگر آن مؤمنان چ ی اجتماع م زیفرشتگان ن

داشته باشند ملائکه از    یحاجت یخواهند که آن را از آنها دور کند. واگر تقاضا ی م اوند پناه ببرند، ملائکه از خد  یزیشرّ چ

السلام در   هم یعل تیاز انکارکنندگان حقّ اهل ب شتر یب ایخواهند که حاجتشان را برآورده کند. وچنانچه سه تن  یخداوند م

  یهمانند آن را تکرار م  نیاطیش   ند ی وگ ی م که   یشوند، سخنان یحاضر م زین نیاطیجمع شوند، ده برابر آنها از ش  ییجا

 خندند. واگر  یبا آنها م نیاطیکنند. واگر بخندند ش 
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 یشود، هنگام یافراد  نیچن نیهمنش ی شوند. واگر مؤمن یودوست م  قیخدا را مذمّت کنند با مذمّت کنندگان رف دوستان

کس تاب   چینشود که ه  طانیش  نی وهمنش ک یوشر زد ی( از آن مجلس برخد یکه شروع به مذمتّ دوستان خدا کنند، )با

چنانچه نتواند مجلس را ترک کند، به دل انکار کند  . وکند  یدفع نم ز یچ چیخدا را ه نیمقاومت خشم خدا را ندارد ونفر

 (1وبازگردد«. )   زدیبرخ یواندک

 

 

 السلام  همیعل تی ومباحثه علوم اهل ب  ل یتحص

  یعلم گام بردارد، خداوند راه لیشده است که فرمود: »هر کس در راه تحص ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

  ی عبور طالب علم م ریخود را در مس یبال ها  یشک، فرشتگان با کمال خشنود  یوب د یگشا ی م ش یبهشت برا یبه سو 

  ی عالم بر عابد، همچون برتر لتیکنند. وفض یاستغفار م  یو  یبرا ایدر ان یماه یوحتّ  نیوتمام ساکنان آسمان وزم  ند یگشا

 ( 2ستارگان است«. ) ریماه شب چهاردهم بر سا

 

  ینم لیخود تعط  ی نیمسائل د یر یادگی یرا برا  یی ایدن یکه هر جمعه کارها ی دمفرمود: »افُ بر مر گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3کنند«. )

 

 (4کند«. )  ی مرده را زنده م یبندگان من، دل ها ان یکه مذاکره علم در م  د یفرما ی فرمود: »خداوند م ی تیدر روا  زی. ن3

 

شک   ی دهد. وب  یدل ها را جلا م  ث، یکه حد  د ینقل کن ثیکرده وحد   یمذاکره علم گریکد یفرمود: »با  گرید  ی. در سخن4

 همان گونه که  رند، یگ ی دل ها زنگار م
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 ( 1است«. ) ثیدل ها به حد   ی زند وجلا ی زنگ م ریشمش

 

 ( 2شده است که فرمود: »مذاکره علم، ثواب نماز مقبول را دارد«. ) تیالسلام روا  هی باقر عل. از امام 5

 

 

 وآداب آن  مشورت

 مشورت  تیّاهمّ

مخلوقات  نیخود را که عاقل تر امبریپ د یبس که خداوند متعال در قرآن مج نیواهتمام مشورت هم لت ی)مقدّمه:( در فض

 ( 3اللهِ(. ) یالاَُْمْرِ فَإِذَا عَزَمْتَ فتََوَکَّلْ عَلَ ی فرمود : )وَشَاوِرْهمُْ فِجهان بود، امر به مشورت کرد، آنجا که  

 

 

  یکرد وم   یمشورت م  اهیالسلام با آن عقل کامل با غلامان س  هیافتاد که امام رضا عل  یاتّفاق م  اریاست که بس ث ی. در حد 1

 ( 4کند«. ) ی ما را بر زبان آنها جار  ر یفرمود: »چه بسا خداوند خ

 

بداند ومشورت   ازین ی ب گران یونظر د  یکه خود را از رأ ی شده است که فرمود: »کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 5اندازد«. ) ینکند، جان خود را به خطر م 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 م ی مشورت کن یچه کسان با

که خداترس هستند وبرادران مؤمن خود را به    یالسلام فرمود: »با کسان هی عل یکه حضرت عل م یخوان ی م ی ثی. در حد 1

 دوست دارند، مشورت  شانیزگاریمقدار پره

 

 .8، ح 41، ص 1ج   ،ی کاف -1

 .9، ح 41، ص 1ج   ،ی کاف -2

)قاطع باش و( بر خدا توکّل کن«.سوره آل   ،یگرفت   میکه تصم یترجمه: »ودر کارها با آنها مشورت کن! اماّ هنگام -3

 .159 ه یعمران، آ

 .23، ح 602محاسن، ص  -4

 . 447صدوق، ص  ی؛ امال54، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -5
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 (1...«. )زیواز زنان بد بپره کن

 

آنها  ان یمشورت کنند ودر م گری کد یکه با   یشده است که فرمود: »هر گروه ت یو آله روا  هی الله عل ی. از رسول خدا صل2

شود«.   ی در آن باشد بر آنها آشکار م  رشانیشک آنچه خ یمحمود باشد، ب ایحامد  ایاحمد  ای باشد که نامش محمّد  یکس

(2) 

 

( خلاف آن  لیدل ی داد )ب ی که نظر ی مشورت کن وهنگام زگاری پره ندارِیکه: »با عاقل د میخوان یمعتبر م  یث ی. در احاد3

 (3شود«. )  ی وآخرت تو م  ایآن فساد دن جه ینکن که نتعمل 
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دارد که هر کس واجد آن نباشد،   ی وحدود ط یشده است که فرمود: »مشورت شرا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل4

 نیّکند عاقل وخردمند باشد، آزاد ومتد  یکه با او مشورت م  یاز منافع آن خواهد بود: کس شی او ب ی مشورت برا یضررها

که همان طور   ی خود )در موضوع مورد مشورت( باخبر سازد به گونه ا اراو باشد، او را بر تمام اسر اریباشد، برادر ودوست و

اگر )شرط اوّل را   را یبر مشاور لازم است اسرار او را پنهان کند ز یکه خودش اطلّاع دارد مشاور هم خبر داشته باشد، ول

دار( باشد تمام تلاش خود را    نیبرد. واگر واجد شرط دوم )آزاد ود یسود خواه ی با وداشته باشد و( عاقل باشد از مشورت 

آن را    یکه راز خود را به او گفت یودوستدار تو باشد )شرط سوم(، هنگام اریتو به کار خواهد بست. واگر  ی رخواهیخ یبرا

 ( 4کند«. ) یافشا نم

 

 

 مشاور  فهیوظ

 شده است که فرمود: »هر کس برادر مؤمنش با او  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 . 8، ح 304صدوق، ص  ی امال -1

 . در مصدر محمّد وحامد وجود ندارد. 30، ح 29، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -2

 .24، ح 602محاسن، ص  -3

 .28، ح 602محاسن، ص  -4
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 ( 1کند«. )  یم  لیخداوند عقل وهوشش را زا د،یاوست نگو ر یکند وآنچه به مصلحت وخ مشورت

 

  ر یبا او مشورت کند وآنچه را که خ ی که مسلمان  یاز کس زارم یشده است که فرمود: »ب ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 (2. ) د«یاو در آن است به او نگو
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 مشورت  دهیفا

کند   ر یکه از خداوند طلب خ ی کس ، یعل یشده است که فرمود: »ا  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 3شود«. ) ینم مانیکه در کارها با مردم مشورت کند پش ی ماند. وکس یسرگردان نم

 

 ( 4شود«. ) یکه مشورت کند هلاک نم ی شده است که فرمود: »کس تیالسلام روا  ه یعل ی عل نیرالمؤمنی. از ام2

 

 

 با آنها مشورت کرد  د یکه نبا یکسان

بر تو استمرار داشته   ی نعمت اله یخواه یفرمود: »اگر م یالسلام به عمّار ساباط هی است که حضرت صادق عل ث ی. در حد 1

 (5باشد، در امور خود با مردم پست مشورت نکن«. ) کو یات ن ی تو کامل وزندگان  تیّوشخص

 

را بر تو تنگ   یی شده است که فرمود: »با افراد ترسو مشورت نکن که راه رها ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 که مانع   زیبپره لیکنند. واز مشورت با افراد بخ یم
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 ( 1دهند«. ) ی م نت یو زت یها را برا یدارند مشورت نکن که بد  ا یکه حرص دن  یشوند وبا کسان یبه هدف م  دنیرس 

 

 

 ی نگار نامه

 نوشتن نامه  تیّاهمّ

 گریکد ی داریدر وطن به د  ،ی نیبرادران د نیب ی ودوست یشده است که فرمود: »مهربان تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2است«. ) گریکد ی  یرفتن ودر سفر به نامه نوشتن برا

 

 ندهیاش استدلال کرد. واز نما ییعقل ودانا زان یتوان بر م ی هر کس م ینامه نگار یفرمود: »از چگونگ  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 3برد«. ) یاو پ ی رکیتوان به مقدار فهم وز   یهر شخص م کیوپ

 

 

 ی نامه نگار آداب

  ریرا ترک نکن وآن را از سا مِیشده است که فرمود: »نوشتن بِسْمِ الله الرَّحمْنِ الرَّح  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 4. )س«یبهتر بنو یس ینو یکه م  ییزهایچ

 

 (5اَذْکُرُ اِنْ شاءَالله«. )  مِ، ینوشت: »بِسْمِ الله الرَّحْمنِ الرَّح ینامه م  یالسلام در ابتدا هی عل یاست که امام هاد ث ی. در حد 2

 

 

 : آغاز کردن دند یالسلام پرس  هی که از حضرت صادق عل می خوان یموثّق م ی تیدر روا. 3

 

 . 1، ح 350، باب 559، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -1
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 .1، ح  670، ص 2ج   ،ی کاف -2

 .20، ح 195محاسن، ص  -3

 .1، ح  672، ص 2ج   ،ی کاف -4

، 76؛بحارالأنوار، ج  483خاطر دارم«. تحف العقول، ص ترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. إن شاءالله خدا را به  -5

 . 6، ح 50ص 

 666:ص

 

احترام به طرف مقابل   یکار نوع ن یدارد؟ فرمود: »اشکال ندارد. ا ی چه حکم سندهیاز نام نو ش یبه نام مخاطب، پ نامه

 ( 1است«. )

 

که نامه آماده شد وبه دست  ی. هنگامد سنیبنو یی به جا یالسلام دستور داد نامه ا  ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 4

جملات مناسب، إن شاءالله نوشته   انیکه در پا ی در حال د،یبه تحقّق مضمون نامه دار د یآن حضرت دادند فرمود: »چگونه ام

 جمله إن شاءالله ،مناسب ینشده است؟« سپس دستور داد در جاها

 

 ( 2. )سند یبنو را

 

آن حاجت برآورده شود، با    یودوست دار ی سینو ی م یطلب حاجت ی برا ی که نامه ا یفرمود: »هنگام گر ید ی تی. در روا5

  ثُیْوَالرزِّْقَ منِْ حَ کْرَهُونَ یَالمَْخْرَجَ مِماّ  نَی. اِنَّ اللهَ وعََدَ الصاّبِرمِی: بِسْمِ اللهِ الرَّحمنِ الرَّحسیورقه بنو   یقلم بدون جوهر در بالا

دستور عمل    نی: هر زمان به اد یگو  ی( راو 3. )حْزَنوُنَ«یَولَا هُمْ   هِمْیْلا خَوفٌْ عَلَ نَیمِنَ الَّذ  اکمُْیّجَعَلَنَا اللهُ وَاِ حْتسَِبُونَ، یَلا 

 (4کردم حاجتم برآورده شد. )
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 بردن نامه  ن یاز ب ینامه وروش ها جواب

 (5السلام فرمود: »جواب نامه همچون پاسخ سلام، واجب است«. ) ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

 

شود نام   ی که نزد ما جمع م یی: چنانچه در نامه هادند یالسلام پرس  ه یآمده است که از امام کاظم عل  حیصح ی تی. در روا2

 توان آنها را آتش زد؟  یم ایخدا باشد، آ

 

 .5، ح  673، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .6، ح  673، ص 2ج   ،ی کاف -2

را از   یشک خداوند به صابران، راه خروج از آنچه را که دوست ندارندوروز  یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. ب  -3

(ندارند ونسبت به گذشته  ندهی)از آ  یقرار دهد که ترس   یآنجا که گمان ندارند وعده داده است. خداوند ما وشما را از کسان

 شوند«.  ی محزون نم

 .8، ح 50، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 698، ص 2ج کشف الغمّه،  -4

 .2، ح  670، ص 2ج   ،ی کاف -5
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 (1(«. ) د ی)تا نام خدا محو شود، سپس آن را آتش بزن د یی: »نه، بلکه اوّل با آب بشوفرمود

 

محو    زهایچ نیکتاب خدا ونام خدا را با پاک تر   د یشده است که فرمود: »با ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 2قلم، قدم آمده است(. ) ینسخه ها به جا یقرآن را بسوزانند وبا قلم محو کنند )در برخ نکه یکرد از ا ی کرد«. ونه

 

 ( 3. )د«یبلکه محو وپاره کن د،یالسلام فرمود: »کاغذها را نسوزان ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 4

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

خداست با آب   یرا که از نام ها یتوان نام یم  ای: آدند یالسلام پرس  ه یآمده است که از حضرت صادق عل گر ید ی تی. در روا5

 ( 4ممکن آن را محو کرد«. ) ز یچ نیبا پاک تر د یدهان محو کرد؟ فرمود: »با
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 دوازدهم: آداب وارد شدن وخارج شدن از خانه   فصل

 اشاره

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . خانه گشاده 1

 

 در ساخت خانه   اریو تکلّف بس  ی. مذمّت بلندمرتبه ساز2

 

 ینقاّش  دن یو کش ی. مجسّمه ساز3

 

 . آداب فرش کردن خانه 4

 

 عبادت کردن در خانه . آداب 5

 

 در خانه  واناتیح ی. نگهدار6

 

 ی دامدار تیّ. اهم7

 

 گر ید واناتیپرندگان و ح ی. نگهدار8

 

 سگ در خانه  ی. نگهدار9

 

 دن ی. آداب خانه خر10

 

 آداب خانه  ری. سا11



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 رفتن از خانه   رون ی . آداب وارد شدن وب12
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 گشاده  خانه

 ع یوس  خانه

 ( 1از سعادت انسان است«. ) ع یشده است که فرمود: »خانه وس  تیالسلام روا هی امام صادق عل. از 1

 

او باشد  هی سعادت انسان آن است که فرزندش شب یشده است که فرمود: »از نشانه ها تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 ( 2داشته باشد«. ) ع یوس   یراهوار وخانه ا یومرکب  ندار ید ی وزن خوشرو

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

.  کوین  یمرکب سوار  سته،یشا هیهمسا ع، یخانه وس  کوکار، ینشانه سعادت است: زن ن  زیفرمود: »چهار چ گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 3بد، زن بد، خانه تنگ، مرکب نامناسب«. ) هینشانه شقاوت است : همسا زیوچهار چ

 

که   ع ی مؤمن است: خانه وس  شیوآسا ی موجب راحت  زیالسلام فرمود: »سه چ هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا4

  یخواهر ا یکند، دختر   یاریوآخرت   ایکه او را بر امور دن ستهینگاه دارد، زن شا  ی او را از مردم مخف یها وامور پنهان بیع

 نکه ی( )اشاره به ا4از خانه او برود«. ) رش عم افتنی انیبا پا ایکه با ازدواج کردن، 
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 خواهد برود(.  ی ه به هر کجا که مخودسرانه از خان د ینبا دختر

 

 ( 1در وسعت خانه وخدمتکار خوب است«. )  یزندگان یکیشده است که فرمود: »ن  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل5

 

 ( 2در وسعت خانه ودوستان فراوان است«. ) ایفرمود: »لذّت دن گر ید ی ثی. در حد 6

 

 

 کوچک وتنگ  خانه

 ( 3است«. ) ی زندگان یشده است که فرمود: »خانه تنگ، موجب مشقّت وسخت تیالسلام روا هی . از حضرت باقر عل1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 4آن است«. ) ادیز ی ها بیوع گانیهمسا یآن، بد  ی خانه در تنگ  یفرمود: »شوم گر ید ی ثی. در حد 2

 

از دوستدارانش فرمود: »خانه تو   یکی وبه  د یخر ی السلام خانه ا هی که امام کاظم عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 3

توانم از آن دل بکَنم. حضرت   یخانه را پدرم ساخته است نم نیخانه ساکن شو!« آن شخص گفت: ا نیتنگ است، برو در ا

 ( 5. )«یباش  داننا د یفرمود: »اگر پدرت نادان باشد تو هم با

 

و    هیالله عل  ی خانه اش به رسول خدا صل ی صار از تنگ از ان یشده است که فرمود: »شخص تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 6بلند از خدا بخواه که به خانه ات وسعت بدهد«. ) ی کرد. حضرت فرمود: با صدا تیآله شکا

 

 خانه به خانه شدن  مذمّت

  دنی( وخریدادن منزل مسکون رییشده است که فرمود: »خانه به خانه شدن )ومرتّبآ تغ  تیالسلام روا ه یحضرت صادق عل از

 کردند(.  ی م ه یّخاطردر خانه خود ته نانیاطم ی ( )درآن زمان مردم نان رابرا7است«. ) یزندگان ینان از بازار از تلخ 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 در ساخت خانه  اریوتکلفّ بس یبلندمرتبه ساز مذمّت

 از یاضافه بر ن یبنا ساختن

وبال  امت یباشد، در ق ازیکه اضافه بر مقدار ن ییشده است که فرمود: »ساختن هر بنا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 1صاحب آن خواهد بود«. )

 

شود که اضافه را بر دوش  ی مکلفّ م امتیبسازد در روز ق یساختمان از، یفرمود: »هر کس اضافه بر ن گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2. )رد«یبگ 

 

 

 کسب پول حرام  مجازات

به دست آورَد،    یراه حلال مال ریالسلام فرمود: »هر کس از غ هی که امام صادق عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا1

 ( 3گرداند، تا آن مال حرام را در آنجا تباه کند«. )  یوخاک وآب را بر او مسلّط م یخداوند بناساز

 

قرار داده که آن را  ییمکان ها  نیزم یشده است که فرمود: »خداوند متعال بر رو  تیالسلام روا ه یعل ی . از امام هاد2

را اجابت کند. ومکان   شانیدارد نامش را در آن مکان ها ببرند واو را بخوانند تا دعا ی نامند. خدا دوست م ی »مرحومات« م

 راه حلال کسب کند، ریاز غ یکه مال ی وکس  امند ن ی قرار داده که آن را »منتقمات« م ییها
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 ( 1کند«. )  نهی مال حرام را در آنجا هز گرداند تا آن ی از آن مکان ها را بر او مسلّط م ی قطعه ا خداوند 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 یی ایر یوخانه ها   متیگران ق یبناها

ساخته   متیعبور کرد که خانه اش از مصالح گران ق یالسلام از در خانه شخص  هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 1

( با ز یکه )آن ن د یرس   یگریگفتند : از فلان مرد مغرور است. سپس به در خانه د ست؟«یخانه ک  نی: »اد یشده بود. پرس 

 (2است«. ) ی گریغافل د مغرورخانه از  نیساخته شده بود. فرمود: »ا مت یمصالح گران ق

 

ردم  بسازد که م یخانه ا ییوخودنما  ایر ی شده است که فرمود: »هر کس برا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

  یم  یبه آتش افروخته ا  لیتبد  نیآن خانه را تا هفت طبقه از زم  امتیودر مورد آن گفت وگو کنند، در روز ق  نند یآن را بب

کند، مگر    یاو را از خشم وقهر جهنّم حفظ نم ز یچ چیبرند. وه ی جهنّم م بهافکنند، سپس او را  ی کنند وبر گردن او م

خانه بسازد تا با آن بر   ازیچه؟ فرمود: اضافه بر ن یعنی ایر  ی: ساختن خانه برادند یتوبه کرده باشد. پرس  ایدر دن نکهیا

 ( 3اش فخر ومباهات کند«. ) ی نیغالب شود وبر برادران د گانشیهمسا

 

 

 بلند  یسقف ها ساختن

ور کرده است که هر کس سقف خانه  را مأم  یشده است که فرمود: »خداوند فرشته ا  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 آمده  یگرید  تی( ودر روا4. )«یبرو  یخواه ی فاسق، تا کجا م ی: اد یاز هشت ذراع )چهارمتر( بسازد، به او بگو شتریاش را ب
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 (1. )«یبرو ی خواه یفاسقان تا کجا م   نیفاسق تر ی: »ااست

 

در آن خانه   نیاطیوش   انیمعتبر آمده است: »هر که سقف خانه اش را اضافه بر هشت ذراع کند، جنّ ت یروا ن ی. در چند 2

 ( 2ند«. )کن ی جا خوش م

 

.  سد«یبنو ی الکرس  ه یاز هشت ذراع باشد، بر سر هشت ذراع، آ شی که: »هر کس ارتفاع خانه اش ب  می خوان یم  اتی. در روا3

(3) 

 

 بوده است(. ی اشراف یاز آن، نشانه زندگ  ش یاست که در آن زمان ارتفاع ب نیا ی سقف هر اتاق برا ی)انتخاب چهار متر برا

 

که بر دور حجره ودر سمت  دم یالسلام د هی : در منزل امام صادق علد یگو  یم  جهیکه ابوخد  می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 ( 4نوشته شده بود. ) یالکرس  ه ی قبله نمازخانه آن حضرت، آ

 

 

 ینقاّش  دنیوکش ی ساز مجسّمه

 اشاره

بر   یواناتی ح نیکردن چن یکه روح دارد، طبق نظر مشهور علما، حرام است ونقاّش  یواناتی )مقدّمه:( ساختن مجسّمه ح

 ینکنند ومطلقآ نقاّش  ی آن است که طلاکار اط یمعتقد به حرمت آن شده اند. واحت ی ولباس ها کراهت دارد وبعض وارهاید

ساخته اند بهتر است آن را   ی صورت کامل انسان. واگر مجسمّه ا ی ش درخت وامثال آن، مخصوصآ نقاّ ینقاّش  ینکشند، حتّ

 .ند یرا محو نما شیاز اعضا ی عضو ا یچشمش را کور کنند،  نکه یناقص کنند؛ مثل ا
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 
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 ی ساز مجسّمه

کنند که به آن مجسّمه روح بدمد   یاو را عذاب م امتیبسازد، در ق یمعتبر آمده است: »هر کس مجسّمه ا ث یاحاد. در 1

 ( 1کار نخواهد بود«. ) ن یوقادر بر ا

 

در برابر تو باشد نماز   ی که مجسّمه ا ی السلام فرمود: »در خانه ا ه یکه امام کاظم عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 2

 ( 2صورت سر آن مجسّمه را قطع کن ونماز بگزار«. ) نینباشد که در ا یچاره ا نکه ینخوان، مگر ا

 

 

 ممنوع   یها ینقاّش 

رساند  یمحمّد، پروردگارت سلام م  ی و آله عرض کرد: »ا ه یالله عل ی به حضرت رسول صل لی است که جبرئ ث ی. در حد 1

 ( 3کند«. )  یم  یخانه نهدر  ر یتصو  دنیوتو را از کش

 

  یظرف ایروح،   ی ذ  ریتصو  ایکه در آن سگ  ی گفت: ما فرشتگان به خانه ا ل یکه: »جبرئ میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد2

 ( 4. )م«یشو ی که در آن بول کرده اند باشد، داخل نم

 

 

 مجاز   یها ینقاّش 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  دند؟یباشد پرس  ریکه در آن تصو  ی السلام در مورد بالش وفرش  هی که از امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 5ندارد که در خانه باشد«. ) یراه روند، اشکال ای نند یآن بنش یکه پامال شود ورو  یر یحضرت فرمود: »تصو

 

 را  ر یوتصو یشده است که فرمود: »اگر سر نقاّش  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

 

 . 10، ح 528، ص 6ج   ،ی؛ کاف 44و 43، ح 616وص  42، ح 615محاسن، ص  -1
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 . 1، ح 526، ص 6ج   ،ی ؛ کاف37، ح 614محاسن، ص  -3

 .12، ح 528، ص 6ج   ،ی ؛ کاف39، ح 615محاسن، ص  -4
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 ( 1ندارد که در خانه باشد«. ) ی بدنش به حال خود باشد، مانع  ریدهند وسا  رییتغ

 

  ر یحضرت فرمود: »تصو دند؟یدرخت وآفتاب وماه پرس  یالسلام در مورد نقاّش  ه یاست که از امام صادق عل ث ی. در حد 3

 ( 2ندارد«. ) یروح اشکال یموجودات ب 

 

 

 فرش کردن خانه  آداب

 است  ازیکه بدان ن یفرش 

 همانشیم ی برا ی زوجه وفرش  یبرا ی خود وفرش  یبرا یشده است که فرمود: »انسان فرش  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ( 3است«. ) طانی دارد واضافه بر آن از ش  ازین



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 همسران  ه یّزیجه فرش 

. عرض کردند: در  دند ید  یسینف یالسلام رفته وبالش ها وفرش ها  ه ی به خانه امام سجّاد عل ی است که جمع ث ی. در حد 1

  یومهَرشان را م م یریگ  یم یدر خانه شما باشد. حضرت فرمود: »ما همسران می که خوش ندار م ی نیب ی م ییزهایخانه شما چ

 ( 4است(«. ) لیقب نیاز ا د ینیب یتعلقّ به خودشان دارد وآنچه م  بلکه )  ستیخرند از ما ن یخود م  یآنچه از برا  م،یپرداز

 

  ینیّ مشاهده کرد آن حضرت در خانه مز  د یالسلام رس  ه یخدمت امام باقر عل ی آمده است که شخص گر ید ی ثی. در حد 2

  ری نشسته که جز حص ی در خانه ا د ید  د یخدمت حضرت رس   گریدر آن گسترده اند. روز د  ییبایز ی نشسته که فرش ها

 روز گذشته  چه است )گفت: از آن  دهیساده وگشاد پوش  یراهن یوپ ست یدر آن ن  یزیچ

 

 . 8، ح 527، ص 6ج   ،ی ؛ کاف56، ح 619محاسن، ص  -1

 . 132؛ مکارم الأخلاق، ص 54، ح 619محاسن، ص  -2

 .6، ح  479، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  476، ص 6ج   ،ی کاف -4

 678:ص

 

نوبت او   روز ی خانه من نبود، بلکه متعلقّ به همسرم بود ود ید ی د  روزیمتعجّب شدم( حضرت فرمود: »آنچه د دم ید وامروز 

 ( 1بود«. )

 

 

 فرش  یچگونگ 

 السلام  همیعل نیحضرات معصوم فرش 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

(  2پلاس ) یودر زمستان بر رو  ری حص یالسلام در فصل تابستان بر رو  هی که امام رضا عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 د، یپوش  ینشست ودر خانه لباس گشاد م یم

 

 (3شد. )  ی خانه ودر برابر مردم، آراسته ظاهر م رون یدر ب  اماّ

 

السلام ازدواج کرد روپوش آنها  هایالسلام با حضرت فاطمه عل هیعل  ی که حضرت عل یمعتبر آمده است: هنگام ی ثی. در حد 2

 ( 4خرما پر کرده بودند. ) ف یبود که داخل آن را از ل ی عبا وفرششان پوست گوسفند وبالششان پوست

 

 یی السلام بالش ها ونمدها هیعل نیالعابد  نیاست که در خانه امام ز ث ی. در حد 3

 

 ی نقش بسته بود وآن حضرت بر رو ییکه در آن صورت ها وشکل ها  بود

 

 ( 5نشست. ) یم  آن

 

 

 نقش  یدارا   یوفرش ها  شمیابر فرش 

زد   ه ی وبر آن تک د یخواب نیشمیتوان برفرش ابر یامی:آدند یالسلامپرس  ه یکه ازامام کاظم عل میخوان یم  حیصح ی تی.درروا1

آن )بدون مهر( سجده نکن«.    یبر رو ی ول  ،یستیآن با ی وبر رو  یندازیپا ب ر یبه ز ی توان  یونماز خواند؟ حضرت فرمود: »م

(6) 

 

 .5، ح  477، ص 6ج   ،ی کاف -1

 (. د یبافند وپرز ندارد )فرهنگ عم  یمختلف م یاز پشم )که( به رنگ ها  یفرش   م،ی گل -2

 . 117؛ مکارم الأخلاق، ص 1، ح 44، باب 2اخبار الرضّا، ج  ون یع -3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 131مکارم الأخلاق، ص  -4

 .4، ح  477، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .8، ح  477، ص 6ج   ،ی کاف -6

 679:ص

 

دارد    ریکه تصو  یالسلام عرض کرد : استفاده کردن از فرش  هیبه امام باقر عل  ی آمده است که شخص  حیصح ی تی. در روا2

 ( 1. )م«یما آن را دوست ندار ی دهند، ول  یم تیّ اهمّ ییفرش ها ن یچگونه است؟ فرمود: »عجم ها به چن

 

  ی من بالش ی افتد که به هنگام نماز در جلو یاتّفاق م اریشده است که فرمود: »بس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

شوم   ی اندازم ومشغول نماز م یم   یزی آن چ  یشده است، بر رو  دهیکش  ریوجود دارد که در آن عکس پرندگان به تصو

  ر ییآنها را تغ ی است، دستور دادم سرها در آن نقش شده رندگانآورده اند که عکس پ  هیمن هد  یفرش از شام برا  نیوچند 

 ( 2داده وبه صورت درخت درآوردند«. )

 

وجود دارد   ی ریگذارند که در آن تصو  یما م  ی برا یی : گاه بالش هادند یکه از آن حضرت پرس  می خوان ی م گر ید ی تی. در روا4

آن   یبگسترند وبر رو  نیزم یدارد؟ حضرت فرمود: »آنچه را که فرش کرده وبر رو   یچه حکم می نینش یآن م  یوما بر رو 

 (3شود کراهت دارد«. ) ی وتخت نصب م واری دکه بر  ی ری ندارد، اماّ تصو یروند اشکال یراه م 

 

 

 عبادت کردن در خانه  آداب

 عبادت  ژه یو  محلّ

داشت   ی السلام در خانه خود اتاق  هیعل ی السلام فرمود: »حضرت عل ه یکه حضرت صادق عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

 ( 4خواند«. ) یدر آن نبود ودر آن نماز م  ی گرید زیوقرآن چ  ریکه جز فرش وشمش

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 السلام در  هی عل نیرالمؤمنیموثّق آمده است که فرمود: »حضرت ام ی ثیدر حد   زی. ن2

 

 .7، ح  477، ص 6ج   ،ی کاف -1

 . 132مکارم الأخلاق، ص  -2

 .324و  288، ص 79؛ بحار الأنوار، ج 133و  132مکارم الأخلاق، ص  -3

 .29، ح 612محاسن، ص  -4

 680:ص

 

  یکرد. شب هنگام )برا ی قرار داده بود که نه کوچک بود ونه بزرگ واز آن به عنوان نمازخانه استفاده م ی خود حجره ا خانه

 ( 1خواند«. ) یودر آنجا نماز م برد   یرا با خود به آن حجره م  یتنها نباشد( طفل نکهیا

 

 

  ی السلام به مسمع نوشت : »دوست دارم که در خانه ات نمازخانه ا ه یکه حضرت صادق عل می خوان یموثّق م ی تی. در روا3

که تو را از آتش دوزخ آزاد   ی واز خداوند درخواست کن  یوبه نمازخانه ات برو  ی ودو لباس بلند بپوش   یخود قرار ده  یبرا

 ( 2نکن«. ) ی بر کس نینامشروع ونفر ی ووارد بهشت کند. ودعا

 

 

 عبادت در خانه  فلسفه 

  د یکن یخود را با تلاوت قرآن نوران  یو آله فرمود: »خانه ها  ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

خود را معطّل   ی کردند که نماز را در معابدشان خوانده وخانه ها  یونصار  د هویهمان گونه که  د،یوآن را همچون گور نساز

رسند وآن   ی شود واهلش به رفاه ونعمت م یم  اریآن بس ریتلاوت شود خ اریکه قرآن بس یدر خانه ا  رایگذاشتند، ز  یم

 ( 3دهد«. ) یم   یروشن نیخانه به اهل زم

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 گریکد ی خواند به  یدر آن قرآن م یرا که مسلمان  یالسلام آمده است: »اهل آسمان خانه ا هیاز امام صادق عل ی تی. در روا2

 ( 4دهند«. ) ی نشان م گریکد یستارگان آسمان را به  انینیدهند، همان گونه که زم  ینشان م

 

گرچه در حال : »از آنجا که مستحبّ است انسان در خانه تنها نباشد )اد یگو ی مزبور م ثیحد  ل یدر ذ ی علاّمه مجلس -1

  ایبوده که حمل بر ر  نیبرد ا یبرد. وعلّت آنکه کودک به همراه م  یرا همراه خود به آن اتاق م ی نماز باشد(، حضرت کس

  نیالسلام چن ه یعل نیرالمؤمن یالبتهّ در موردام د؛یبه وجود آ یحالت  نینشود؛ چون ممکن است با بودن افراد بزرگ تر چن

 .366، ص 8؛ بحارالأنوار، ج 30، ح  612شود«. محاسن،ص ی تذکرّ محسوب م  گران ید یبرا  ی، ول  ستیمتصوّر ن یزیچ

 .31، ح 612محاسن، ص  -2

 .1، ح  610، ص 2ج   ،ی کاف -3

 .2، ح  610، ص 2ج   ،ی کاف -4

 681:ص

 

  ادی داوند که در آن قرآن خوانده وخ ی شده است که فرمود: »برکت خانه ا تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام3

 انیبه آسمان ی خانه ا نیشوند. وچن  ی از آن دور م نیاطیحاضر وش  یخانه ا  ن یگردد. وفرشتگان در چن  یم  ادیز  اریشود، بس

که در آن قرآن نخوانند   ی دهند. وبرکت خانه ا ی م ی روشن انین یبه زم ندهد، همان گونه که ستارگان آسما ی م ییروشنا

 ( 1شوند«. ) یدر آن خانه حاضر م  نیاطیکرده وش  ی نشود، کم شده وفرشتگان از آن دور ادیوخداوند 

 

 

 در خانه  واناتیح ینگهدار

 کبوتر   ینگهدار لتیفض

 ( 2است«. ) امبرانیالسلام فرمود: »کبوتر از مرغان پ ه یکه امام صادق عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

 

کرد وبا آنها   یم  یالسلام نگهدار  ه یعل لیفرمود: »کبوتران حرم، نسل چند کبوترند که حضرت اسماع گر ید ی تی. در روا2

 مستحبّ است  ن،ی ( بنابرا3گرفت«. )  یانُس م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . د یریوبه آنها انُس بگ   د یباشد در خانه نگاه دار دهیکه بالشان چ  یکبوتر  چند 

 

و آله   ه ی الله عل ی جفت کبوتر سرخ در خانه حضرت رسول صل کی شده است که فرمود: » تیسلام رواال هی . از امام کاظم عل3

 ( 4بود«. )

 

السلام رفتم، در آنجا سه کبوتر سبز  ه ی: به خانه امام کاظم علد یگو یم  م یبه نام عبدالکر یاست که شخص  ث ی. در حد 4

 ( 5در خانه مستحبّ است«. ) نهایکنند. فرمود: »نگاه داشتن ا ی م ف یخانه را کث نهای. عرض کردم ادمید

 

 .3، ح  610، ص 2ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  546، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .3، ح  546، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .16، ح  548، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .15، ح  548، ص 6ج   ،ی کاف -5

 682:ص

 

  یکه در خانه اش بود نان خرد م  یچند کبوتر  یکه برا  دم یگفت آن حضرت را د ی که راو می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 5

 ( 1کرد. )

 

. کبوتر نر سبزرنگ  دمیالسلام د هیجفت کبوتر در خانه امام کاظم عل ک ی: د یگو  یاست که محمّد بن کرامه م  ث ی. در حد 6

در شب   نها یکرد. حضرت فرمود: »ا یآنها نان خرد م  ی رنگ بود وحضرت برا اهیداشت وکبوتر ماده س  د یسف یبود ونقطه ها

 ( 2حرکت کرده ومونس من اند«. )

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 کبوتر  ینگهدار د یفوا

 ار ی( ، بس3) اهو یکبوتران  ای یآمده است که: کبوتران خانگ  ت یروا ن ی. در چند 1

 

 ( 4صاحب خانه را برکت دهد. )کنند که خداوند   یدارند ودعا م  ی را دوست م  ت یکنند واهل ب ی خدا م ادی

 

ودعا کرده حضرت   ی که دوست داشتن د یشده است که فرمود: »در خانه کبوتر نگاه دار تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 5شود«. ) یدر خانه مانند کبوتر باعث انُس نم زیچ  چیالسلام است وه هی نوح عل

 

جفت  کیکرد. حضرت فرمود: »  تیشکا ییو آله از تنها ه یالله عل یبه حضرت رسول صل  یاست که شخص  ث ی. در حد 4

 ( 6کن«. ) یکبوتر در خانه نگهدار

 

  یم  نیاطیش  ختنیزند باعث نفرت وگر ی که کبوتر م  یشده است که فرمود: »هر بال تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل5

 ( 7شود«. )

 

 .14، ح  548، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .111الأئمّه، ص  طبّ -2

 دهد )فرهنگ متوسّط دهخدا(.  ی م اهو ی یاز کبوتر است که صدا ینوع اهو« ی»کبوتر  -3

 ، باب الورشان. 550، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .7، ح  546، ص 6ج   ،ی کاف -5

 .6، ح  546، ص 6ج   ،ی کاف -6

 .9، ح  547، ص 6ج   ،ی کاف -7



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 683:ص

 

فرسخ  یفرستند تا س  ی دور م یالسلام فرمود: »کبوتر را که به جا  ه یکه امام صادق عل میخوان ی م ثیحد  ن ی. در چند 6

  یبلکه برا  ست، یومعرفت ن ییدانا  یرود از رو   یم  نیاز ا شیرا که ب  یگردد. ومسافت  ی برم یی دانا  یکند واز رو  ی پرواز م

 ( 1. )د«یآ  یغذا م افتنی

 

ومرحوم صاحب جواهر در کتاب مشهور    ستین ی کبوترباز یکبوتر در خانه به معنا  یتوجهّ داشت که نگهدار د ی)البتّه با

  یبرا یاست. دومّ نگهدار زیجا د ی فرما ی انُس که م ی برا یشمارد: اوّل نگهدار ی کبوتر را سه گونه م  یخود نگهدار یفقه

 (2کار حرام است(. ) نیا د یگو  یبه منظور برد وباخت وم  یداند. سوم نگهدار ی کار را مکروه م  نیوبد زدن که ا ک یفال ن

 

 

 خروس  ینگهدار

 داری نماز ب یکه مردم را برا د ییشده است که فرمود: »به خروس ناسزا نگو ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 3کند«. ) یم

 

 (4خروس نماز اوست وبال زدنش، رکوع وسجود«. ) اد یشده است که فرمود: »فر ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 

 ( 5است«. ) یهر مؤمن اور یمن و ار ی د یفرمود: »خروس سف گر ید ی ثی. در حد 3

 

 دهد(. ی )چون از وقت نماز خبر م

 

 . 2و  1ح   ر، ی، باب ارسال الط549ّ، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .55، ص  41جواهر الکلام، ج  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 425؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی لا کتاب من  -3

 .6، ح  550، ص 6ج   ،ی کاف -4

 .4، ح  550، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 ی دامدار تیّاهمّ

 ( 1. )د«یوشتر نگه ندار د یشده است که فرمود: »گوسفند نگه دار  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 شده است که فرمود: »گوسفند خوب  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 

 ( 2است«. ) یمال

 

کند خداوند  یگوسفند نگهدار کی که  ی السلام فرمود: »هر خانواده ا ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

ود. واگر دو گوسفند  دور ش  شانیمنزل از ا  کیکند وفقر،  ادی اهل خانه را ز ی دهد وروز یآن گوسفند را به آنها م  ی روز

دور شود. واگر سه   شانیدو منزل از ا  ،یشانیکند وپر اد یاهل خانواده را ز یوز آنها را برساند ور ی کند خداوند روز ینگهدار

برطرف   شهیآنها از ر ی شانیکند وفقر وپر اد یاهل خانه را ز یگوسفندان را برساند وروز  ی کند خداوند روز  یگوسفند نگهدار

 ( 3گردد«. )

 

داشته باشد، هر روز فرشتگان   یردهیکه گوسفند ش   یشده است که فرمود: »هر خانواده ا تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 4: خدا شما را برکت دهد«. )ند یدو بار به آنها گو

 

شده است که فرمود: »خداوند سه برکت فرستاده است: آب وآتش   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 ( 5وگوسفند«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 که در  ی السلام فرمود: »هر خانواده ا ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 6

 

 .1، ح  544، ص 6ج  ، ی؛ کاف150، ح 640محاسن، ص  -1

 .2، ح  544، ص 6ج  ، ی؛ کاف149، ح 640محاسن، ص  -2

 .4، ح  544، ص 6ج  ، ی؛ کاف154، ح 641ص   محاسن، -3

 .5، ح  544، ص 6ج  ، ی؛ کاف168، ح 643محاسن، ص  -4

 .8، ح  545، ص 6ج   ،ی کاف -5
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 ( 1کنند«. ) یم یگوسفند نزد آنها باشد، ملائکه تا صبح از آنها نگهبان  یشب س  هر

 

  زهیخوابگاهشان را پاک  د یدار ی را نگاه م ی که گوسفند  یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل7

 (2. )د«یوخاک از تنشان پاک کن

 

  نیصبح هنگام او را ا ی داشته باشد، هر روز فرشته ا رده یبز ش  کی که در خانه اش   یفرمود: »هر مؤمن گر ید ی ثی. در حد 8

  رده ی باد« واگر دو بز ش  کویشما برکت دهد. احوال شما ونانِخورش شما ن خداوند به د،یگونه دعا کند: »پاک ومطهّر باش 

 (3کند«. ) ی م رار داشته باشد، هر روز آن فرشته آن دعا را تک

 

  یو آله به عمّه خود فرمود : »چرا در خانه ات برکت  ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 9

دهد«. سپس فرمود: »هر   ر یکه ش  یرسول خدا، برکت کدام است؟ فرمود: »گوسفند  یعرض کرد: ا  ؟«ی کن ینم ینگهدار

 باشد، باعث برکت خانه داشته   ردهیگاو ش  ا ی رده،یبز ش  ای رده، ی کس در خانه اش گوسفند ش 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 4شود«. ) ی م او

 

 

 گرید  واناتیپرندگان وح ینگهدار

 پرندگان

 فاخته 

 ( 5)فاخته

 

 

 ی السلام بود. روز ه یدر خانه امام باقر عل  یکه: فاخته ا  میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 

 .9، ح  545، ص 6ج  ، ی؛ کاف161، ح 643محاسن، ص  -1

 .3، ح  544، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .6، ح  544، ص 6ج  ، ی؛ کاف152، ح 640محاسن، ص  -3

 .7، ح  545، ص 6ج  ، ی؛ کاف155، ح 641محاسن، ص  -4

  زین ی دارد، درعرب   اهیس  ی کوچک تر از آن. دور گردنش طوق یکبوتر، کم  ه یرنگ شب یاست خاک ی »فاختَْه« پرنده ا -5

 (. د یشود )فرهنگ عم  ی فاخته )به کسر خا( گفته م
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: فَقَدْتکُُمْ  د یگو ی گفتند: نه. فرمود: »م د؟« یگو  یچه م د یدان ید. فرمود: »م خوان یم  یز یکه آن پرنده چ د یحضرت شن آن

 ( 1از آنکه او ما را دور کند«. ) شیپ می کن ی . سپس فرمود: »ما آن را دور مد«ینابود شو  د،یشو ستیفَقَدْتُکُمْ؛ ن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در قفس   ی رفت، مشاهده کرد که فاخته ا لیالسلام به خانه پسرش اسماع هی امام صادق عل ی است که روز ث ی. در حد 2

  ؟یکن  یفاخته را نگهدار  نیباعث شده است که ا ز یخواند. حضرت به فرزندش فرمود: »فرزندم، چه چ یم  وانی کرده وآن ح

 نیا د ی( )شا2) د؟«کن  ی م ن یصاحب خانه را نفر وان یح نیکه ا  یدان  یمگر نم

 

 باشد(. ن یانسان خطرآفر یاست که آمدن آن در داخل زندگ یی ها یماریمنشأ ب وانیح

 

 

 زنبور عسل، کرکس، قورباغه پرستو،

از آنجا عبور کرد در   ینشسته بود. شخص  یی السلام در جا هیحضرت صادق عل ی معتبر آمده است که: روز ی ثی. در حد 1

  ایزد وفرمود: »آ ن یرا از دست او گرفت وبر زم  وانیح در دست داشت. حضرت برخاست وآن   یکشته ا  یکه پرستو  یحال

  ه یالله عل یکرده است؟ پدرم از جدّش رسول خدا صل ین سفارش یشما چن ه یفق ا یرا داده،  وانی ح نیعالم شما دستور ذبح ا

 کرد: زنبور  ی نه وانیو آله خبر داد که از کشتن شش ح

 

  یزیچ  نیکند وا ی دفع م  زهیخورد وپاک یم  زهیمورچه، قورباغه، هدهد، صرد، پرستو. اماّ زنبور عسل، ازآن رو که پاک عسل،

 ( واما3ّالنَّحْلِ( ) یرَبُّکَ إِلَ  ی : )وَأَوْحَد یکرده که نه از جنّ است ونه از اِنس، آنجا که فرما ی است که خداوند به او وح

 

 ارانشیشد، آن حضرت همراه   ی السلام قحط هیعل مانیدر زمان حضرت سل را یز مورچه، 

 

 .1، ح  551، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  551، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .68 هی ( کرد«. سوره نحل، آیز ی )والهام غر  یترجمه: »وپروردگار تو به زنبور عسل وح -3
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

ودستانش را به   ستاده یخود ا یپاها ی که بر رو د یرا د ی طلب باران به خارج شهر رفتند. ناگاه آن حضرت مورچه ا یبرا

پس به ما   م،ی ستین ازین ی تو ب یواز روز   می : »پروردگارا، ما از جمله مخلوقات تو هست د یگو ی سمت آسمان بلند کرده وم

صحنه به   نیالسلام با مشاهده ا هیعل مانیآدم مجازات نکن!« حضرت سل  دانخردان از فرزن یبده وما را به گناهان ب  ی روز

  ی که نَمرود برا ی فرستد. واماّ قورباغه، هنگام  ی)مورچه( باران م گرانید  یکه خداوند به سبب دعا د یاصحابش گفت: بازگرد

.  زند یکه آب بر آتش بر تند از خداوند اجازه خواس  نیزم واناتیوخت، حالسلام آتش افر ه یعل م یسوزاندن حضرت ابراه

دوسوم از آنها بر اثر آتش سوخته    جهینداد که در نت ی رخصت ن یسوم شان چن ک یاز آنان جز  کی  چیخداوند متعال به ه

بود. واماّ  سیبلق یالسلام به سو   هی عل مانیحضرت سل یوراهنما  لیماند. واماّ هدهد، ازآن رو که دل ی سوم شان باق کیو

السلام از بلاد   ه یحضرت آدم عل ی کند( ازآن رو که راهنما ی دارد وگنجشک شکار م  رگ بز یکه سر  یصرد )مرغ

 ( 1سوره حمد است... «. ) حشی... وذکر تسبرایتا »جدّه« بود. وامّا پرستو، ز ب«ی»سراند 

 

پرندگان   گریاز د  ش یکه ب  د یست که فرمود: »حرمت پرستو را نگاه دارشده ا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 2وذکرش سوره حمد است«. )  ردیگ ی با انسان انُس م

 

 

 وچکاوک  هدهد 

نوشته شده است: آلُ   یانیالسلام فرمود: »در هر بال هدهد به زبان سر هی که امام رضا عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 3مخلوقات خدا هستند«. ) نیخاندان محمّد، بهتر هِ؛ یَّالْبرَِ رُیْمُحَمَّدٍ خَ

 

 . 20، ح 265، ص 64؛ بحارالأنوار، ج 16، ح 290، ص 1خصال، ج  -1

 .2، ح  223، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .1، ح  224، ص 6ج   ،ی کاف -3
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شد؟ فرمود: »آزارش نرسان وآن را ذبح نکن   دهیم در مورد کشتن هدهد پرس السلا ه یاست که از امام کاظم عل ث ی. در حد 2

 ( 1است«. ) ییکویکه مرغ ن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

وآن را   د یوبه آن دشنام نده د یالسلام فرمود: »گوشت چکاوک را نخور ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

آلِ مُحَمَّدٍ«.   یاست: لَعَنَ اللهُ مُبْغِض  نی چن حش یوتسب د یگو  یخدا م ح یتسب اریبس را یکنند، ز یتا با آن باز  د یبه کودکان نده

(2) 

 

 

 طاووس 

 چیآمد. حضرت فرمود: »حسُن ه ان یالسلام سخن از حسُن طاووس به م ه یاست که در محضر امام رضا عل ث ی. در حد 1

  یتو را بر وقت نمازها آگاه مو  شتریآوازش خوش تر وبرکتش ب  د یچرا که خروس سف  ست،ین  د یبهتر از خروس سف یوانیح

 ( 3کند... «. )

 

تو   یمانی: »طاوس  د ی. حضرت از او پرس د یالسلام رس  هیخدمت امام صادق عل یمانیاست که طاووس  ث ی. در حد 2

 . فرمود: »طاووس یعرض کرد: آر ؟«یهست

 

 آنها را  نکهیشود، مگر ا ی نم یتیّجمع چ یاست، وارد بر ه ی شوم مرغ 

 

 ( 4کند«. ) ی م آواره 

 

 

 گنجشک 

از گنجشک ها صدا  یکه نشست جمع ی . هنگامد یالسلام رس  ه یاست که سالم خدمت حضرت صادق عل ث ی. در حد 1

 از  ی : خداوندا، ما مخلوقاتند یگو  یعرض کرد: نه. فرمود: »م ند؟«یگو ی چه م یدان  یکردند. حضرت فرمود: »م

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1147و 1146، ح 225قرب الإسناد، ص  -1

 . 1، ح 225، ص 6ج  ، ی»خداوند دشمنان آل محمّد را از رحمت خود دور کند«. کافترجمه:  -2

 .3، ح  550، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 15الخواطر، ص  هی تنب -4
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 ( 1غذا وآب ما را برسان«. ) م، یتو هست ی تو ومحتاج روز ی ها دهیآفر

 

پروردگار   حیکرد: »آنها تسب ریتفس نیالسلام سخنانشان را چن  ه یعل نیالعابد  ن یکه امام ز می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2کنند«. ) ی را از خدا طلب م شان یوروز  ند یگو یم

 

 

 شکار پرندگان  وقت

پرواز کنند سپس  د یبلکه اجازه ده  د،یپرواز( شکار نکن یر یآمده است که جوجه پرندگان را )قبل از فراگ ثیحد  نیچند  در

 ( 3که آنها شب در امانند. )  د یمرغان نرو انه یشکار به آش  ی. وشب براد ییشکار نما

 

 

 واناتیآتش زدن وشکنجه ح  کشتن،

السلام در مورد کشتن مورچه سؤال کردند. حضرت فرمود:   هیکه از امام کاظم عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا1

 آزار  باعث نکه یمگر ا د،ی»آن را نکش

 

 ( 4شود«. ) شما



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

الله    ی. حضرت به نقل از حضرت رسول صل دند یالسلام در مورد کشتن مار پرس  ه یاست که از امام کاظم عل ث ی. در حد 2

  یوانینکشد که ح نیا ی اماّ اگر برا ست،ینکشد که کشتن آن گناه است از من ن نیا ی و آله فرمود: »هر کس مار را برا هیعل

 ( 5ندارد«. ) یاشکال دهی نرسان یآزار  یاست که به و 

 

 ( را یشده است که فرمود: »هر کس مار )خطرناک تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل3

 

 .20، ح 345بصائر الدرجات، ص  -1

 .293الإختصاص، ص  -2

 . 3و 2، ح  216، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 1147و 1146، ح 225قرب الإسناد، ص  -4

 .173الأخبار، ص  یمعان -5
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 ( 1( را کشته است«. )یکافر )حرب  ییگو بکشد 

 

(  3کرد: صُرَد )کرکس( )  ی( نه2) وان یو آله از کشتن پنج ح  ه یالله عل یفرمود: »حضرت رسول صل گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 4را صادر کرد:... مار، عقرب، سگ درنده«. ) وانیوصوّام، هدهد، زنبور، مورچه، قورباغه ودستور کشتن چند ح

 

 ( 5را به آتش بسوزانند. ) ی وانیح نکهیکرد از ا یو آله نه ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 5

 

را بسته بود تا از    یگربه ا نکهیرا به جرم ا ی شده است که فرمود: »خداوند متعال زن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 (6مرد، عذاب کرد«. ) یگ تشن



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 سگ در خانه  ینگهدار

 سگ یومجازات نگهدار کراهت

( )مگر در  7شده است که فرمود: »مکروه است مسلمان در خانه اش سگ نگه دارد«. ) تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 که خواهد آمد(.  ی موارد

 

 ( 8شود«. ) ی از ثواب اعمالش کاسته م ی رد، هر روز مقدارموثّق فرمود: »هر کس در خانه اش سگ نگه دا ی تیدر روا  زی. ن2

 

 . 245ص   ات،یالجعفر -1

است کهبه   وان یح ک یشود که »صُرد« و»صوام«  ی لغت استفاده م ی علما شتریوب  یریاز کلام دم  نکه یقابل ذکر ا -2

 .(19، ح 264، ص 64شوند. )بحارالأنوار، ج یمحسوب م وانیپنج ح گر، ید  وانیچهار ح مهیضم

 (. د ی)فرهنگ عم ند یگو  یم  ز ین رگنجشکیکند وبه آن ش  ی است بزرگ سر که گنجشک شکار م ی»صُرَد« مرغ -3

 . 19، ح 264، ص 64؛ بحارالأنوار، ج 59، ح 266، ص 1خصال، ج  -4

 . 425؛ مکارم الأخلاق، ص 3، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5

 . 6، ح 327ثواب الأعمال، ص  -6

 .1، ح  552، ص 6ج   ،ی کاف -7

 .2، ح  552، ص 6ج   ،ی کاف -8
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 سگ  یمجاز نگهدار  موارد
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  یاز شهر دور بود اجازه داد )که برا شانیکه خانه ها ی و آله به عدّه ا ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

 ( 1حفاظت( سگ نگاه دارند. )

 

مگر    ست،ی( سگ ها نیدر )نگهدار ی ری السلام فرمود: »خ هیعل  ن یرالمؤمنی که حضرت ام میخوان یم  حیصح ی تی. در روا2

 ( 2سگ گلّه )وسگ پاسبان(«. ) ای یسگ شکار

 

تو وآن   ن یب نکهینکن، مگر ا یرا در خانه نگهدار ی»سگ شکار شده است که فرمود:  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 ( 3سگ بسته شود«. ) ی باشد که بر رو ی در

 

  یکه برا   یمگر سگ  ست، ین یانداختن کار خوب گریرا به جنگ همد  واناتی موثّق ومعتبر آمده است که: ح ی ثی. در حد 4

 ( 4بفرستند. ) واناتیشکار ح

 

 یبه آن برس  ی شکار کند، اگر هنگام ده ید م یتعل  یرا سگ شکار یوانی معتبر آمده است که: هرگاه ح ت یروا ن ی. در چند 5

به هنگام فرستادن سگ به   نکه یکه هنوز جان در بدن دارد آن را ذبح کن واگر جان نداشته باشد حلال است؛ مشروط بر ا

به   یداده نشده شکار کنند، اگر زمان  م یشکار تعل ی راکه ب یسگ  ای  گرید  واناتیوآنچه را ح یشکار، بسم الله گفته باش  یسو

 کانی)پ ر یرا که با ت  یوانیصورت حرام است وهر ح نیا ر یحلال است؛ در غ ی که هنوز جان دارد وآن را ذبح کن ی آن برس 

که جان داشته باشد آن را    یبه او برس  یدر بدنش فرو رود، چنانچه هنگام  ریکه ت ی به گونه ا ی ( شکار کنکانیپ ی ب ایدار 

  زه یون  ریحلال است. واگر با شمش ی نام خدا را برده باش  ر، یکه به هنگام انداختن ت  یذبح کن واگر جان داده باشد در صورت

  ریگلوله وسا ایکمان  ایتفنگ  ایحکم را دارد. وچنانچه با سنگ   نیهم ی( شکار کرده باش لی قب  نی)از ا گرید  یوسلاح ها

 از که  ییزهایچ

 

 .2، ح  552، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .11، ح  553، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .4، ح  552، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .5، ح  552، ص 6ج   ،ی کاف -4
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که جان داشته باشد وآن را ذبح   یبه آن برس  یچنانچه زمان فتد،ی از پا ب ز یآن چ ینیوشکار بر اثر سنگ   ستیآهن ن جنس

 ( 1حلال است وگرنه حرام است«. ) یکن

 

 

 م یفهم ی فهمند وما نم  یم  واناتیکه ح ییزهایچ

رود   یشما م  ی ضرر برا می که ب د یشکار نرو یو آله فرمود: »از پ ه یالله عل یاکرم صل  امبریکه پ  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

  نندکهیب ی م یزیراآنهاچید،زیرانده شده به خداپناه ببر طانیاز شرّش  د یشنو ی الاغ را م ادی سگ وفر ی که صدا یوهنگام

 ( 2. )د«ینیب یشمانم

 

 

 دن یخانه خر آداب

 وساختن خانه   دنیخر مه یول

  مهیو آله فرمود: »هر کس خانه بخرد، مستحبّ است ول ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد1

 ( 3دهد«. ) یهمانیوم

 

کند وگوشتش  یچاق قربان یبسازد، گوسفند  ی که آن حضرت فرمود: »هر کس خانه ا میخوان  ی معتبر م ی ثیدر حد   زی. ن2

  یف  یوَبارِکْ ل   نَیاطِیمَرَدهََ الجنِِّ وَالاُْنِْسِ والشَّ  یدعا را بخواند: اَللهُّمَّ اَدْحِرْ عَنِّ نیاطعام کند، سپس ا ازمند ین ر یرا به مردم فق

 ( 5دهد«. )  یآنچه را بخواهد خداوند به او م  ،(  4) یبَنائ

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 چراغ افروختن  آداب

 است که  ز یشده است که فرمود: »چهار چ تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل1

 

 . 14، ح 205وص   5و 4، ح  203، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .23، ح 385، باب 583و 582، ص 2ج   ع،ی الشراعلل  -2

 .3، ح  281، ص 6ج   ،ی کاف -3

خانه را برمن مبارک   نی)رانده شده( را از من دور ساز وا نیاطینافرمان وش  ان یمتمرّد وآدم وان ید ا،یترجمه: »بار خدا -4

 گردان«.

 .221ثواب الأعمال، ص  -5
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 (1هوا( در ماهتاب است«. )  یاز آنها روشن کردن چراغ )به هنگام روشن یکیشود،  ی برد وتباه م ینم ی از آن نفع یکس

 

که هنگام آفتاب روشن    یشود: چراغ  یتباه م زیشده است که فرمود: »پنج چ تیالسلام روا هیعل  نیرالمؤمنی. از حضرت ام2

  ی شوره زار ببارد تباه شده واز آن نفع نیکه بر زم  یشود، باران یبرده نم  ی اش بهره ا ییشده واز روشنا عیکنند نور آن ضا

باشد واز آن استفاده نکند،    ریدهد که س   یوآن را به کس  ندازدیخود را به زحمت ب نکننده آ  هیّ که ته  ییشود، غذا یبرده نم

 ( 2که شکر نکند«. )  یبه شخص یکیببرند، ن ن یکه عروسش کنند ونزد شوهر عن  ییوخوشرو  بایزن ز

 

را   یشانی از غروب آفتاب، پر شی( پیشده است که فرمود: »روشن کردن چراغ )اندک  تیالسلام روا هی صادق عل. از حضرت 3

 ( 3کند«. )  یرا فراوان م یبرطرف وروز 

 

کراهت دارد، مگر    کیو آله فرمود: »وارد شدن به خانه تار ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

 ( 4افروخته باشند«. ) ی آتش ا ی یچراغ نکهیا
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دعا را بخوان:   نیآورند ا ی به داخل خانه م یکه چراغ یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 الناّسِ  یبهِِ فِ یاَللهُّمَّ اجْعَلْ لَنا نُورآ نَمشْ

 

 که   ی( وهنگام5نَلْقاکَ واَجْعَلْ لَنا نُورآ، اِنَّکَ نُورٌ لا اِلهَ الِّا انَْتَ ) وْمَ یَتَحْرمِْنا نُورکََ   ولَا

 

 ( 6النُّورِ«. )  ی : اَللّهُمَّ اَخْرجِْنا مِنَ الظُّلُماتِ اِلَد یرا خاموش کند بگو چراغ

 

 .10، ح 332، ص 66؛ بحارالأنوار، ج 128، ح 240، ص 1خصال، ج  -1

 .291، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -2

 .13، ح  532، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .6، ح  534، ص 6ج   ،ی کاف -4

( ودر  می)و دوست را از دشمنبشناس  م یمردم رفت وآمد کن نیقرار ده که با آن در ب  ی ما نور  یبرا ا،یترجمه: »بار خدا -5

  ی ومعبود  یتو نور  رای قرارده، ز یما )در آن روز( نور  یاز نور خود ما را محروم نکن واز برا میکن  ی که تو را ملاقات م ی روز

 . ست«یجز تو ن

 .288کن«. مکارم الأخلاق، ص   تینور هدا ی ها به سو یکیما را از تار ا،یترجمه: »خدا -6
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 آداب خانه  ریسا

 مکروهات

 در وپرده  ی در خانه ب سکونت

که در وپرده ندارد مکروه است«.    ی در اتاق دن یالسلام فرمود: »خواب ه یکه حضرت صادق عل  م یانخو ی معتبر م ی ثیحد  در

(1) 
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 دنیخواب تنها

  ستادهیا ایمدفوع کند،  ایادرار   ی قبر  ی السلام فرمود: »هر کس بر رو ه یکه امام باقر عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

 ( 2. )رد«یبر او مسلّط شود وعقلش را بگ  طانیبا دست آلوده به غذا بخوابد، ش  ایدر خانه تنها بخوابد،   ایادرار کند، 

 

گفت: در فلان مکان. فرمود:    ؟«ی: »در کجا ساکن شده ا د یپرس  ی که آن حضرت از شخص می خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 2

گاه    چیه طان یبرو که ش  گر ینها نباش واز آنجا به خانه دبا تو هست؟« گفت: نه. فرمود: »در آن خانه ت یدر آنجا کس ای»آ

 ( 3جرأت ندارد«. ) ی که انسان در خانه تنهاست بر و ی مانند وقت

 

 

 خاکروبه ودستمال آلوده در خانه  ینگهدار

 د یبگذار رون ی وب د یالسلام فرمود: »خاکروبه خانه را شب در خانه نگذار ه یعل ی که حضرت عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 4. )رد«یگ  ی م ی در آن جا  طانیکه ش 

 

که   د یو آله فرمود: »دستمال گوشت را شب در خانه نگذار ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 است. وخاکروبه را در پشت در  طان یآن خوابگاه ش 

 

 .5، ح  533، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .2، ح  533، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .8، ح  534، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .6، ح  531، ص 6ج   ،ی کاف -4
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وهرگاه    زدیگر  یم  طانیکه ش  د ییبسم الله بگو د یرس  یکه به در اتاق م   یاست. وهنگام طانیکه آن لانه ش  د یجمع نکن خانه

 ( 1. )رند«یگ ی شود وملائکه انُس م ی که برکت نازل م د یسلام کن  د یوارد اتاق شو

 

 د یببر  رونیوروز ب د یشده است که فرمود: »خاکروبه را شب در خانه نگذار ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 2است«. ) طان یکه لانه ش 

 

است، شب نشسته در خانه   ی وآلوده به غذا وچرب  د یکه با آن دستانتان را پاک کرده ا یفرمود: »دستمال گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 3است«. ) طانی که خوابگاه ش  د ینگذار

 

 

 ه یکردن به خانه همسا نگاه

نگاه  خود  هیبه خانه همسا یکس  نکهیکرد از ا ی و آله نه ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 4کند. )

 

  ی نم انشانیعیامامان از فرزندانم وش  ی من نخواست ومن آنها را برا  یفرمود: »خداوند شش خصلت را برا گر ید ی ثی. در حد 2

با زبان روزه(، منّت گذاشتن بعد از صدقه   ژه یولباس در حال نماز، دشنام دادن )به و شیکردن با دست ور  یخواهم: باز

 ( 5مردم«. )  یدر قبرستان، نگاه کردن از پشت بام به خانه ها دنیدادن، رفتن به مسجد در حالت جنابت، خند 

 

از همسرانش بود که   یکیو آله در اتاق   هی الله عل ی حضرت رسول صل یکه: روز  میخوان  یم  حیصح ی ثیدر حد   زی. ن3

 ( 6رساندم«. ) یم بیبودم به چشمت آس  کیه آن اتاق نگاه کرد. حضرت فرمود: »اگر نزداز سوراخ در ب یشخص

 

 . 23، ح 582، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -1
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 . 3، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 .18، ح  499، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 429؛ مکارم الأخلاق، ص 6، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -4

 .575، ح 120، ص 1ج   ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 31، ح 10محاسن، ص  -5

 .226، ح 74، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -6
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 ی خانه دار مستحباّت

 کردن  جاروب

 ( 1کند«. )  یرا برطرف م  یشانیشده است که فرمود: »جاروب کردن خانه پر تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 

(  اطیشده است که فرمود: »شستن ظرف ها وجارو کردن خانه ها )اعمّ از اتاق ها وح تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2کند«. )  یم  ادیرا ز ی روز

 

  یبرخ ه یوشب  د یخود را جاروب کن ی خانه ها اط یرمود: »حالسلام ف ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

 ( 3کنند«. )  یکه جاروب نم  د یاز اسلام نشو گانگانیب

 

 

 کردن تار عنکبوت ها پاک

ماندن آن   ی که باق  د یخود را از تار عنکبوت پاک کن یشده است که فرمود: »خانه ها  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( 4شود«. ) یم  یشانیدر خانه باعث فقر وپر
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 ( 5شود«. ) ی م یشان یعنکبوت وماندن خاکروبه در خانه باعث فقر وپر یفرمود: »تارها گر ید ی ثی. در حد 2

 

است که   ییشما جا یدر خانه ها طان یشده است که فرمود: »خانه ش  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 ( 6تند«. ) ی عنکبوت م

 

 

 انیدر ظرف آب وغذا وحفاظت از کودکان وچهارپا بستن

 آب  ی السلام فرمود: »درِ ظرف ها ه یکه امام صادق عل می خوان یموثّق م ی ثی. در حد 1

 

 . 8، ح 531، ص 6ج   ،ی ؛ کاف77، ح 624محاسن، ص  -1

 . 1، ح 404، ص 64؛ بحارالأنوار، ج 63، ح  93، ص 1خصال، ج  -2

 .5، ح  531 ، ص 6ج   ،ی کاف -3

 .78، ح 624محاسن، ص  -4

 . 6، ح 176، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 277، ص 2خصال، ج  -5

 .11، ح  532، ص 6ج   ،ی کاف -6
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 ( 1. )د«یگشا  یدرِ بسته وظرف سربسته را نم طان یکه ش   د یودرِ خانه ها را ببند  وغذا

 

  یسرپوش آب دهان م  ی درظرف ب  طانیش  رایز د،یخود را بدون سرپوش نگذار ی فرمود: »ظرف ها گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2خورد«. ) یاندازدواز آنچه در آن است م 
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خود پس از غروب آفتاب   اران یاطفال و ان،یشده است که فرمود: »از چهارپا ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 (3شوند«. ) ی بر آنها مسلّط م نی اطیاوقات ش  نیکه در ا د یمحافظت کن  دنیتا هنگام خواب

 

 

 رفتن از خانه  رون یوارد شدن وب آداب

 وارد شدن به خانه  آداب

ش شود بر  خواهد وارد خانه ا ی که انسان م یالسلام فرمود: »هنگام ه یعل ی که حضرت عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

بخواند که   د یمِن رَبِّنا وهنگام وارد شدن به خانه سوره توح نای: السَّلامُ علََد یندارد بگو یاهل خانه سلام کند. واگر خانواده ا

 ( برود ی( وهرگاه بخواهد به دنبال کار )مهم4ّکند. )  ی را برطرف م یشانیفقر وپر

 

(  6( )عَادَ ی( تا )إِنَّکَ لاَ تُخْلِفُ الْم5ِخَلْقِ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضِْ( ) ی سوره آل عمران از )إِنَّ فِ اتیپنجشنبه را انتخاب کند وآ روز

 وسوره إنّا أنزلناه   یالکرس  هی آ نیوهمچن

 

 ( 7حمد را بخواند«. ) وسوره 

 

 : بِسْمِ اللهِ وبَِاللهِ، د یفرمود: »به هنگام وارد شدن به خانه بگو گر ید ی ثی. در حد 2

 

 .12، ح  532، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .75، ح 584محاسن، ص  -2

 . 21، ح 582، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -3

 . 1، ح 166، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 419، ص 2خصال، ج  -4

 .190 ه یسوره آل عمران، آ  -5

 .194 ه یسوره آل عمران، آ  -6
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 . 1، ح 166، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 415، ص 2خصال، ج  -7
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 ( ، سپس 1لهَُ وَاَشهَْدُ اَنَّ محَُمَّدآ عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ ) کَیاَنْ لا اِلهَ إلّا اللهُ وَحْدَهُ لا شَر اَشهَْدُ

 

  نَ، ییّمُحمََّدِ بْنِ عَبْدِ اللهِ خاتَمِ النَّبِ ی : اَلسَّلامُ عَلد یدعا بگو نی در خانه نباشد، پس از ا یاهل خانه سلام کند واگر کس بر

 ( 2. )نَ«یعِبادِ اللهِ الصّالحِ  یوعََل  نایْاَلسَّلامُ عَلَ ن،ییّالمْهَْدِ نَیالاُْئَِمَّهِ الهْاد ی السَّلامُ عَلَ

 

 

لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ بِاللهِ، تَوکََّلتُْ : بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وَد یرفتن از خانه بگو  رونیفرمود: »هر کس به هنگام ب گر ید ی تی. در روا3

 ی از سوره ها کی( ، سپس هر  3اللهِ ) یعَلَ

 

 ( 4بخواند«. ) نییرا از جانب جلو وپشت سر وراست وچپ وبالا وپا ی الکرس  هی وناس وفلق وآ  د یوتوح حمد 

 

 

 رفتن از خانه رون یهنگام ب یدعا

اللهِ    یکرد: »بِسْمِ اللهِ خَرجَْتُ وعََلَ  ی دعا م  نیشد چن ی السلام از خانه خارج م هی است که هرگاه امام باقر عل ث ی. در حد 1

 ( 5تَوَکَّلْتُ، لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ«. )

 

 

لهُّمَّ بِکَ خَرجَْتُ وَلکََ  کرد: »اَل یدعا م  ن یرفتن از خانه چن رونی السلام به هنگام ب ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 2

وَهُداهُ وَبَرکََتهَُ وَاصْرِفْ   فَوْزهَُ وَفَتْحهَُ وَنصَْرَهُ وطََهُورَهُ  ی هذا وَارْزقُْن یوْم یَ ی ف ی توَکََّلْتُ. اَللّهُمَّ بارِکْ ل کَیْ اَسْلمَْتُ وَبِکَ آمنَْتُ وعََلَ

 ی الَلّهُمَّ اِنِّ نَ،یوَاللهُ اکَْبَرُ وَالْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَم  . بِسْمِ اللهِ وَباِللهِهِی شَرَّهُ وَشَرَّ ما فِ یعَنِّ
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  یکی ستوشرین کتا ی یجز خدا یدهم که معبود ی کنم.( شهادت م ی ترجمه: »به نام خدا به )ذات پاک( خدا )شروع م -1

 و آله بنده وفرستاده اوست«.  ه ی الله عل یدهم که محمّد صل  یندارد وشهادت م 

کننده، سلام بر ماوبندگان   تیشده هدا تیسلام بر امامان هدا امبران،یترجمه: »سلام بر محمّد بن عبدالله، خاتم پ -2

 .345خدا«. مکارم الأخلاق، ص  ستهیصالح وشا

. برخدا توکّل  ستیخداوند ن یسوجز از  ی پناهگاه وقدرت چیکنم.( ه ی ترجمه: »به نام خدا به )ذات پاک( خدا )شروع م -3

 کنم«.  یم

 . 345مکارم الأخلاق، ص  -4

  ،ی. کافست«یجز به واسطه خداوندن یپناهگاه و قدرت چیترجمه: »به نام خداوند خارج شدم وبر خدا توکلّ کردم، )و( ه -5

 . 10، ح 543، ص 2ج 
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 ( 1بِهِ«. ) ی وَانفَْعْن یخُرُوج  ی ف ی فَبارِکْ ل خَرجَْتُ

 

 

  یدعا را بخوان : بسِْمِ اللهِ، تَوکََّلتُْ عَلَ  نیرفتن از خانه ا رون یکه آن حضرت فرمود: »هنگام ب می خوان ی م گر ید ی ثیدر حد  .3

  یَّ . اَللّهُمَّ اَوْسعِْ عَلَهِیْما خَرجَْتُ اِلَ رِّما خَرجَْتُ لَهُ واََعُوذُ بِکَ مِنْ شَ رَیْ اَسْأَلُکَ خَ ی اللهِ، ما شاءَ اللهُ لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ. اَللّهُمَّ اِنِّ

مِلَّتِکَ وَمِلَّهِ    یوعََل  لِکَیسَب ی ف ی عِنْدَکَ وتََوَفَّن  مایراغِبآ ف یکَ وَاجْعَلْنطاعَتِ ی ف ینِعمَْتَکَ وَاسْتَعمِْلْن یَّ مِنْ فَضْلِکَ وَاتَِمَّ عَلَ

 ( 2وَآلهِِ«. ) هِ یْ اللهُ عَلَ ی رَسُولِکَ، صَلَّ
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  رون یالسلام( از خانه ب ه یکه پدرم )امام کاظم عل  یالسلام فرمود: »هنگام هی که امام رضا عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

رَبِّ،   ای  کَ بَلْ بحَِوْلِکَ وقَُوَّتِ ی وقَُوَّت یخَرجَْتُ بِحَوْلِ اللهِ وَقُوَّتهِِ لا بِحَول  مِ یخواند : بِسْمِ اللهِ الرَّحمنِ الرَّح ی دعا را م نیآمد ا یم

 ( 3. )هٍ«یَعافِ ی بهِِ ف یمتَُعَرِّضآ لِرِزْقکَِ، فاَئْتِن

 

 

 

 رفتن از خانه  رونیدعا خواندن هنگام ب دهیفا

 رفتن از   رون یهنگام ب ی شده است که فرمود: »هرگاه کس تیو آله روا ه یالله عل یصل  امبری. از پ1

 

  نیا ا،ی دارم وبر تو توکلّ کردم.بار خدا  مانیهستم وبه تو ا م یبه کمک تو خارج شدم ودر برابر تو تسل ا،یترجمه: »بار خدا -1

ام کنوشرّ آن وشرّ آنچه در آن است    یوبرکتش را روز   تیوهدا یوپاک  ی اریو شیوگشا ی روزیبارک گردان وپروز را بر من م 

. وحمد د یکنم.( خداوندبزرگ تر از آن است که به وصف آ ی را از من بازگردان. به نام خدا وبه ذات )پاک( او )شروع م 

 نیآمدم، پس خروج مرا مبارک کن واز ا رون یب ا،یاست.بار خدا انیاست که پروردگار جهان  یمخصوص خداوند  شیوستا

 . 6،ح542، ص 2ج   ،یکن«. کاف دم یعا یرهگذر سود

به ذات  ستمگرین ی پناهگاه وقدرت چیشود. ه یترجمه: »به نام خدا. بر خدا توکلّ کردم. آنچه خداوند بخواهد انجام م  -2

آن خارج   ی برم از شرّآنچه به سو ی خواهم وبه تو پناه م ی آن خارج شده ام از تو م یه را که برا آنچ  ریخ ا،یخدا. بار خدا

بگستران ونعمت خود را بر من تمام کن ومرابر طاعت خود وادار ومرا نسبت به   نفضل وکرمت را بر م  ا،یشده ام. بار خدا

،  2ج  ، ی؛ کاف38، ح 351. محاسن، ص ران«یبم 9 لت نرسوییخود وآ نییآنچه در نزد تو است راغب گردان ودر راهت وبر آ

 .5، ح 542ص 

  ی خارج شدم، نه به حول وقوهّ خودم ، بلکه بهحول وقوهّ تو ا یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان. به حول وقوهّ اله -3

،  2ج  ، ی؛ کاف39، ح 352به من عطا کن«. محاسن،ص  تیتو هستم، آن را با عاف  یکه خواهان روز   یپروردگار من، در حال

 .7، ح 542ص 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

فرشتگان    د،یکه »لا حَولَ ولَا قُوَّهَ اِلّا بِاللهِ« بگو ی . وهنگامی: سلامت ماند ند یگو یملائکه به او م  د، ی»بسم الله« بگو خانه

 ( 1. )«ی: از بلاها نگه داشته شد ند یکه گوملائ د،یالله« بگو ی انجام شد. وهرگاه »تَوکََّلْتُ عَلَ تی: کارهاند یگو

 

انگشترش را به   نیرفتن از خانه نگ  رونیشده است که فرمود: »هر کس به هنگام ب ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

لهَُ،   کَی شَر : آمنَْتُ باِللهِ وَحْدَهُ لاد یبگو انیسمت کف دست برگرداند ودر آن نظر کند، سپس سوره اناّ انزلناه را بخواند ودر پا

 ( 3. )ند«ینب یند یناخوشا  زی( در آن روز چ2) تِهِمْیَوَعَلانِ دٍآمنَْتُ بسِِرِّ آلِ مُحَمَّ

 

دعا را بخواند، خداوند   ن یآمدن از خانه ا  رونیشده است که فرمود: »هر کس به هنگام ب تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل3

: اعَُوذُ بِما عاذَتْ د یها وشرور محافظت نما ی را آماده سازد واو را از بد  شیوتوبه اش را قبول کند وکارها  امرزدیگناهانش را ب

ومَِنْ شَرِّ   ی ریْوَمِنْ شَرِّ غَ یمِنْ شَرِّ نَفسْاِذا غابتَْ شَمسُْهُ لَمْ تَعُدْ،  ی اَلَّذ  دِ،یالْجَد  وْمِیَمِنْ شَرِّ هذَا الْ رُسُلُهُ، بِهِ ملَائِکَهُ اللهِ وَ

ومَِنْ شَرِّ رکُُوبِ الْمَحارِمِ کُلهِّا،  الهَْوامِاللهِ ومَِنْ شَرِّ الجِْنِّ وَالاُْنِْسِ ومَِنْ شَرِّ السِّباعِ وَ اءِیوَمِنْ شَرِّ مَنْ نصََبَ لاَُِوْلِ نِیاطیالشَّ

 ( 4. )باِلله مِنْ کُلِّ سُوءٍ« ی نَفسْ رُیاُج

 

 

دعا را بخواند،    نیآمدن از خانه ا رونیالسلام فرمود: »هر کس در هنگام ب ه یکه امام باقر عل می خوان یموثّق م ی ثی. در حد 4

 کُلهِّا  ی امَُور رَیْاَسْأَلُکَ خَ یاللهِ. اَللهُّمَّ اِنّ یاللهُ. توََکَّلْتُ عَلَ یَوآخرت او را برآورده سازد: بِسْمِ اللهِ. حسَْبِ ا یدن یخداوند کارها

 

 .195؛ ثواب الأعمال، ص 201قرب الإسناد، ص  -1

 آوردم«.  مان ی( ازیآوردم. به امور پنهان وآشکار آل محمّد )ن مانیندارد ا یکیکه شر  کتایترجمه: »به خداوند   -2

 . 325مکارم الأخلاق، ص  -3

که    ید،هنگامیروز جد  نیبرند، از شرّ ا ی به آنچه که ملائکه وفرستادگان خداوند به آن پناه مبرم  ی ترجمه: »پناه م -4

الله واز شرّ جنّ  اءیواز شرّدشمنان اول  نیاطیواز شرّ ش  گرانیگردد واز شرّ نفسم واز شرّ د یآن غروب کند بازنم د یخورش 

، ح  350برم«. محاسن، ص  یها بهخداوند پناه م ی ارتکاب گناهان، از تمام بد  شرّوانِس واز شرّ درندگان وگزندگان واز 

 . 4، ح 541، ص 2ج  ، ی؛ کاف340

 701:ص
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 ( 1وعَذَابِ الاْخِرَهِ«. ) ایالدُّنْ یِ بِکَ مِنْ خِزْ وَاعَُوذُ

 

 

 د یرفتن از خانه ده مرتبه سوره توح  رونیشده است که فرمود: »هر کس به هنگام ب تیالسلام روا هی . از امام صادق عل5

 ( 2پروردگار باشد تا به خانه اش بازگردد«. ) تیدر حفظ وحما وسته یبخواند، پ

 

الله اَخْرجُُ وَباِلله  وپس از آن سه مرتبه بِ  د یرفتن از خانه الله اکبر بگو رون ی فرمود: »چنانچه انسان وقت ب گر ید ی ثی. در حد 6

 د،ی( بگو3اللهِ اَتوََکَّلُ ) ی اَدخُْلُ وعََلَ

 

 تهِا،یَشَرَّ کُلِّ دابَّهٍ انَْتَ آخِذٌ بِناصِ ی وَقِن  رٍ یْبِخَ ی وَاخْتِمْ ل رٍ یْهذا بِخَ یوَجهْ  ی ف ی دعا را بخواند: اَللّهُمَّ افتْحَْ ل  نیسه مرتبه ا سپس

بود برگرداند«.   ده که حرکت کر  ی که او را به مکان ی باشد، تا زمان یدر حفظ اله وسته ی( پ4)   مٍیصِراطٍ مسُْتقَِ یعلَ ی اِنَّ رَبِّ

(5) 

 

بگو: بسِمِْ اللهِ   یرو  ی م رون یکه از خانه ب ی السلام فرمود: »هنگام  هی که امام رضا عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی ثی. در حد 7

 ( 6اللهِ، ما شاءَ اللهُ، لا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ«. ) ی آمنَْتُ بِاللهِ، تَوکََّلْتُ عَلَ

 

 

 

 حاجت کردن  طلب

  ددرروزخارج یرو ی م رون یاز خانه ب  یحلّ مشکل ی شده است که فرمود: »هر زمان برا  ت یالسلامروا هی باقر عل ازامام

 ( 7شود«. ) ی درشب مشکلات حل نم  د،چراکهیشو
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  ییخواهمواز رسوا ی را از تو م میتمام کارها ر یخ ا،یاست. بر خدا توکلّ کردم. بار خدا ی خدا مرا کافترجمه: »به نام خدا.  -1

 .3، ح 549، ص 2ج  ، ی؛ کاف37، ح 351برم«. محاسن، ص  یوعذاب آخرت به تو پناه م ایدن

 .8، ح  542، ص 2ج   ،ی کاف -2

 کنم«.  ی گردم وبر خداوند توکلّ م  ید به منزل بازم شوم وبه کمک خداون یترجمه: »به کمک خداوند از منزل خارج م  -3

که    یکن ومرا از شرّ هرجنبنده ا یکی من بگشا وآن را ختم به ن یبه رو  ریمس ن یرا در ا ر یخ یدرها  ا،یترجمه: »بار خدا -4

 است«.  میزمامش به دست تو است حفظ کن. همانا )امر( پروردگارم بر صراط مستق

 .1، ح  540، ص 2ج   ،ی کاف -5

  یاز سو جزی پناهگاه و قدرت چیشود، ه ی آوردم، بر او توکلّ کردم، آنچه او بخواهد م مانیترجمه: »به نام خدا. به خدا ا -6

 . 12، ح 543، ص 2ج  ، ی. کافست«یخدا ن

 . 66، ح 370، ص  1ج   ،یاش یّع ریتفس -7
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 تجارت، زراعت  ،یسوار  ،یرو  ادهی: آداب پزدهمیس  فصل

 اشاره
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 انی. سوار شدن چهارپا1

 

 انیحقوق چهارپا تیو رعا  ی. آداب نگهدار2

 

 کردن ولجام زدن نی. آداب ز 3

 

 ی . دعاها وآداب سوار4

 

 ی رو ادهی. آداب پ5

 

 اموال  نی. بهتر6

 

 واناتیح  یونگهدار یدار ی. آداب خر7

 

 واناتیاز احوالات واقسام ح ی. بخش8

 

 تجارت وطلب رزق حلال کردن  لت ی. فض9
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 . آداب تجارت 10

 

 یزراعت ودرختکار  لتی. فض11

 

 ی . آداب زراعت ودرختکار12
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 ان یشدن چهارپا سوار

روستاها کاربرد   یوجز در برخ ستیمردم ن  ازیفصل در عصر ما مورد ن نیاز مباحث ا یاریبس  نکهی)مقدّمه : با توجهّ به ا

 (. می کن ی کوتاه در هر مورد بسنده م  تیچند روا انیکرده وبه ب ی آن خوددار اتیندارد، از ذکر تمام روا
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شده است که فرمود: »داشتن چهارپا )مرکب( راهوار از سعادت انسان   ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 1است«. )

 

  ی داشته باشد تا برا ییشده است که فرمود: »از سعادت مؤمن آن است که چهارپا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2از آن بهره ببرد«. ) ن یخود وبرطرف کردن حوائج مؤمن یازهاین

 

 ( 3اسب ها نقش بسته است. ) یشانیبر پ امتیتا روز ق ی کیون ر یآمده است که: خ معتبر اتی. در روا3

 

 

 ان یحقوق چهارپا تیورعا ینگهدار آداب

 ی ول  ست، یاز مردم ن یاریبس  از یفصل هر چند در زمان ما مورد ن نیا اتی)اشاره : روا

 

 . 8، ح 536، ص 6ج   ،ی ؛ کاف87، ح 625محاسن، ص  -1

 . 7، ح 536، ص 6ج   ،ی ؛ کاف88، ح 626محاسن، ص  -2

 . 2، ح 226ثواب الأعمال، ص  -3

 706:ص

 

 دهد، قابل ذکر است(.   یم  واناتیاسلام وتوجّه به حقوق ح ی وجامع نگر یآن رو که نشان از گستردگ  از

 

رد:  ( شش حق بر صاحبش دایسوار یو آله فرمود: »چهارپا)  هیالله عل  ی که رسول خدا صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

به آب برسد آب را بر آن عرضه کند   ر ینخست به علف دادن به او بپردازد، هرگاه در مس د یآ یفرود م   ییکه در جا یهنگام

بر آن سوار   وانی به هنگام توقّف ح  د،یگو  یذکر خدا م وانینزند که ح انه یتا اگر تشنه است بنوشد، بر سر وصورتش تاز

 ( 1اش از آن کار بکشد«. ) یی از توان وقدرتش بر آن بار نکند، به مقدار توانا شینباشد مگر در جهاد، ب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2از آنها ملعون است«. ) ی کیچهار پا سه تن با هم سوار نشوند که  کیفرمود: »بر  گر ید ی ثی. در حد 2

 

بر آن   انهیتاز ک ی یبار به حج مشرّف شد، ول  ست یشتر ب ک یبا  السلام هی معتبر آمده است که: امام سجّاد عل ث ی. در احاد3

 ( 3نزد. )

 

  یزیوهر چ   د یگو  یپروردگار م  حیکه تسب   د یروح شلّاق نزن ی موجود ذ چ یمعتبر آمده است که: بر صورت ه ث ی. در احاد4

 ( 4در صورت آن است. )  وان یدارد وحرمت ح  یحرمت

 

به ما کرامت فرما که با ما مدارا  ییکوی: خداوندا، مالک نند یگو ی م انیچهارپا د یگو  یم  یاست که ابوذر غفِار ث ی. در حد 5

 ( 5نکند. ) ی کند وبه ما علف وآب دهد وبر ما تعدّ

 

 غافل  زیاز چهار چ واناتیشده است که فرمود: »ح تیالسلام روا هی . از امام سجّاد عل6

 

 .25، ح 293، ص 1؛ خصال، ج 841، ح 187، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 .19، ح 541، ص 6ج   ،ی ؛ کاف95، ح 627محاسن، ص  -2

 . 155، ص 4مناقب ابن شهر آشوب، ج  -3

 .116، ح 633محاسن، ص  -4

 . 854، ح 189، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5

 707:ص

 

 ( 1شناسند، چراگاه خوب را بلد هستند«. ) یدانند، نر وماده را م  ی شناسند، مرگ را م  ی : پروردگار خود را مستند ین



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 کردن ولجام زدن  ن یز آداب

)اسب(   ن یشود آن است که زنان بر ز  ی که در آخرالزّمان آشکار م  ی بد  ی معتبر آمده است: از جمله نشانه ها ث ی. در احاد1

 ( 2شوند. ) یسوار م

 

 ( 3است«. ) یزنان، مرکب ملعون  ی برا نیشده است که فرمود: »ز تیسلام رواال هی . از امام صادق عل2

 

به   ا یسوار شوند، مگر در سفر  نی زنان بر ز  ستین زیالسلام فرمود: »جا ه یکه امام باقر عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

 ( 4هنگام ضرورت«. )

 

 

 ی وآداب سوار  دعاها

 هنگام سوار شدن  هیادع

( شود وبسم  یی)چهارپا ی سوار بر مرکب ی شده است که فرمود: »هرگاه شخص ت یو آله روا  هیالله عل  ی اعظم صل امبری. از پ1

کند. واگر بسم   ی به مقصد حفظ م دنیسفر تا رس  ی همسفر پشت سر او سوار شده واو را از خطرها یفرشته ا  د،یالله بگو

  یسفارش م یبلد نباشد به و یکند. واگر خوانندگ ی م ق یتشو یپشت سر او سوار شده واو را به خوانندگ  طان یش  د،یالله نگو

 ( 5آرزوها غوطه ور است تا به مقصد برسد«. ) نیدر ا وسته یباطل محال در سر بپروراند وراننده پ یکند آرزوها

 

 .9، ح  539، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .143مختصر البصائر، ص  -2

 .1، ح  541، ص 6ج   ،ی کاف -3

 . 2، ح 300، ص 76رالأنوار، ج ؛ بحا375، ص 2خصال، ج  -4



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .17، ح  540، ص 6ج  ، ی؛ کاف128، ح 634محاسن، ص  -5
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هَدَاناَ   ی : بسِْمِ اللهِ، لا حَوْلَ ولَا قوَُّهَ اِلاّ باِللهِ. )اَلحَْمْدُ للهُِِ الَّذِد یفرمود: »هر کس به هنگام سوار شدن بگو گر ید ی ثی. در حد 2

 (1لَوْلاَ أَنْ هَداَنَا اللهُ ) یَ لهَِذَا وَماَ کنَُّا لِنهَْتَدِ

 

 ( ، تا به مقصد برسد خود ومرکبش 2( )نَیسَخَّرَ لَناَ هَذَا وَماَ کُنَّا لهَُ مُقْرِنِ یالَّذِ سُبْحانَ

 

 ( 3بماند«. ) محفوظ

 

لا اِلهَ    ی: اَسْتَغْفِرُ اللهَ الَّذِ د یبخواند، سپس بگو ی الکرس  هی شود وآ ش یفرمود: »هر کس سوار بر مرکب خو گر ید ی تی. در روا3

 به  ند ( خداو4الذُّنُوبَ اِلّا اَنتْ. ) غْفُریَ فاَِنَّهُ لا  ی ذُنُوب  ی. اَللهُّمَّ اغْفرِْ ل هِیْوَاَتُوبُ اِلَ  ومُیُّالقَْ یُّاِلّا هُوَ الْحَ 

 

که گناهانش را   د یآمرزد، شاهد باش  ی از من نم ریغ یداند که گناهانش را کس  یاب کند: بنده من مخط فرشتگان

 ( 5. )دم«یآمرز

 

 

: د ییوبگو د یخدا باش  ادیبه  انیشده است که فرمود: »هنگام سوار شدن بر چهارپا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 ( 6رَبِّناَ لَمُنْقَلِبوُنَ(«. ) یوإَِنَّا إِلَ  نَیسَخَّرَ لنََا هَذَا ومَاَ کُنَّا لهَُ مُقرِْنِ ی )سُبْحَانَ الَّذِ

 

 

 ی سوار آداب

 شده است که فرمود: »بر راننده لازم است به  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

نکرده   تیون شد؛ واگر خدا ما راهدا)همه نعمت ها( رهنم  نیاست که ما را به ا ی مخصوص خداوند   شیترجمه: »ستا -1

 . 43 هی .« سوره اعراف، آمیافت ی ی ( راه نمنهایبود، ما )به ا

؛ وما به   میآن رانداشت ر یتسخ یی)مرکب( را مسخّر ما ساخت، وگرنه ما توانا ن یکه ا ییترجمه: »پاک ومنزّه است خدا -2

 . 14و   13 اتی. سوره زخرف، آم«یگرد  ی پروردگارمان بازم یسو

 . 17 ثیحد  ل ی، ذ540، ص 6ج  ، ی؛ کاف103 ثیحد   ل ی، ذ628محاسن، ص  -3

گردم.   ی اوبازم یاست وبه سو وم یّوق  یّ وح ستیکه جز او معبود ن  یکنم از خداوند  ی ترجمه: »طلب مغفرت وآمرزش م -4

 آمرزد«.  یگناهان را نم  یچرا که جز تو کس امرز،یگناهانم را ببخش وب ا،یبار خدا

  هی آ یالکرس  هی آی. در هر دو مصدر به جا795، ح 178، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 40، ح 352اسن، ص مح -5

 سُخره ذکر شده است.

 .112، ص 10؛ بحارالأنوار،ج 336، ح 429، ص 2فصل گذشت. خصال، ج   نیدوم هم ثی حد  یترجمه آن در پاورق  -6
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 ( 1به آنها نرسد«. ) یب یاو قرار دارند هشدار دهد تا آس  ر یکه در مس یی ها ادهیسوار شدن بر مرکب به پ هنگام

 

رت حرکت کردند.  همراه حض ادهیپ  ی السلام سوار بر مرکب شد وجمع ه یعل ی حضرت عل ی فرمود: »روز گر ید ی ثی. در حد 2

با   ادهیکه راه رفتن پ  د ی. فرمود: بازگردمیدر رکاب شما باش  میخواه ی م ی گفتند: نه، ول د؟یبا من دار ی حضرت فرمود: کار

 ( 2است«. ) ادهیوذلّت پ ی سواره باعث غرور سواره وموجب خوار

 

شما   ی پا ری در ز  وانی وآن ح د یکن  ی خود خوانندگ یچهارپا یکه شما بر رو   د یکن  یشرم نم  ایفرمود: »آ ی تیدر روا  زی. ن3

 ( 3!«. )د یگو  ی پروردگار خود را م حیتسب

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی رو اده یپ آداب

 راه رفت؟  د یبا چگونه

( تند راه رفتن ابهّت مؤمن را از  اری السلام فرمود : »)بس هی بن جعفر عل یکه حضرت موس  میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 4برد«. ) ی م نیب

 

تکبرّ راه برود،   ی از رو ن یزم ی و آله فرمود: »هر کس بر رو ه یالله عل یمعتبر آمده است که حضرت رسول صل ی ثی. در حد 2

 ( 5کنند«. )  یم نی آن است او را نفر ریوآنچه در ز  نیزم یوآنچه بر رو  نیزم

 

  دنی خود را به نشنکمک کند  یاز او تقاضا  یازمند یکه ن یاز مسلمانان به هنگام ی :»هرگاه شخصگرفرمودید ی تی.درروا3

 ( 6عذاب کند«. ) گریکد ی لهیتکبّر وغرور راه برود، خداوند به عزّت خود سوگند خورده که آنها را به وس  ی بزند واز رو

 

 .15، ح  540، ص 6ج   ،ی کاف -1

 .16، ح  540، ص 6ج   ،ی کاف -2

 .97، ح 627محاسن، ص  -3

 . 5، ح 302، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 25، ح  67، ص 1خصال، ج  -4

 .324ثواب الأعمال، ص  -5

 . 7، ح 302، ص 76بحارالأنوار، ج  -6
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 راه رفتن آداب

بر سر آن   یپرنده ا  یی رفت که گو یالسلام چنان آرام راه م  هیعل  نیالعابد  نیمعتبر آمده است که: حضرت ز ی ثی. در حد 1

 ( 1گرفت. ) یش سبقت نم دارد پرواز کند. ودست راست آن حضرت بر دست چپ م یحضرت نشسته وب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در کنار راه حرکت کنند ودر وسط جادّه راه نروند«.   د یشده است که فرمود: »زنان با تیو آله روا ه یالله عل یصل  امبری. از پ2

(2) 

 

راه   ان یوپابرهنه سزاوارتر است در م اده یفرمود: »سواره سزاوارتر است در وسط جادّه حرکت کند از پ گر ید ی ثی. در حد 3

 که کفش به  یحرکت کند از کس 

 

 ( 3دارد«. ) پا

 

  ی م شی هزار حسنه برا یدر سفر وحضر با عصا راه رود، به هر گام  ی تواضع وفروتن ی فرمود: »هر کس از رو ی تیدر روا  زی. ن4

 ( 4) .ند«یافزا یکنند وهزار درجه بر درجاتش م ی محو م ی وهزار گناه از و سند ینو

 

  ر یاز کوچک وبزرگ، پ لیاسرائ یاست وبن  امبران یپ یکه از سنتّ ها د یریفرمود: »عصا به دست گ گرید  ی. در سخن5

 ( 5گرفتند تا در راه رفتن تکبّر نکنند«. )  یوجوان، عصا به دست م

 

 ( 6کند«. ) یرا دور م  طانیرا برطرف وش  یشانیفرمود: »عصا به دست گرفتن پر گرید  ی. و در گفتار6

 

 . 162، ص 4مناقب ابن شهر آشوب، ج  -1

 . 259مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 258مکارم الأخلاق، ص  -3

 .147جامع الأخبار، ص  -4

 . 788، ح 176، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5

 .222؛ ثواب الأعمال، ص 141جامع الأخبار، ص  -6
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 السلام  ه یجامع امام صادق عل یها سفارش 

خود را   تیّنخست ن یرو  ی که م  ی به هر مقصد  یشده است که فرمود: »اگر عاقل هست تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

در    وستهی راه، پ ریکن ودر مس یونفس خود را از اهداف نامشروع نه  ریحرکت در نظر بگ  یبرا ی حیدرست کن وهدف صح

تکبّر وغرور نداشته    شیودر رفتار خو ر یپروردگار عبرت بگ  یها نش یخلقت وآفر  بیاز عجا یباش ودر هر گام  شه یفکر واند 

که در آن   یی مکان ها  رایچشم بپوش وهمواره مشغول ذکر خدا باش، ز ستین دهیخدا پسند  ن یکه در د یز یباش واز چ

  اراستغف شیشود برا که وارد بهشت ی دهند وتا زمان  یشهادت م ندهیذکر گو  یبرا امتیشود در روز ق ی ذکر خدا گفته م

است، پس از مکر او غافل نباش.  طان یش  نگاهیکنند. ودر راه با مردم سخن نگو که خلاف ادب است واکثر راه ها کم یم

خداست،  ی باشد که موجب خشنود یز یچ یچنان رفتار کن که رفت وبازگشت تو در راه اطاعت خدا باشد. ورفتار تو برا 

 (1. )«شود یمل تو ثبت م چرا که تمام حرکات تو در نامه ع

 

 

 اموال  نیبهتر

مال کدام   نی: بهتر دند یو آله پرس   ه یالله عل یالسلام فرمود: »از حضرت رسول صل ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 1

که انسان به هنگام برداشت محصول، حقّ خداوند را از آن بپردازد. عرض کردند: پس از زراعت کدام   ی است؟ فرمود: زراعت

آنها را بچراند ونمازش را بخواند  ابد یب  یباشد وهر جا که آب وعلف شتهکه چند گوسفند دا  یمال بهتر است؟ فرمود: کس

دهد.  ی م ر یاست؟ فرمود: گاو که در صبح وشام ش وزکات مالش را بپردازد. عرض شد: بعد از گوسفند کدام مال بهتر 

 در گل فرو برده ودر  شهیفرمود: درخت خرما که ر ست؟یمال چ  نی: پس از گاو بهتر دند یپرس 

 

 .24ص  عه، یمصباح الشر -1
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است وهر کس )بدون ضرورت( آن را بفروشد،  یخوب هیدهد. سپس فرمود: درخت خرما سرما  وهیم ی وکم آب یخشکسال

  یآن، درخت خرما ی به جا نکهیتندباد رها شده باشد، مگر ا ریدر مس  یاست که بر سر کوه بلند  ی همچون خاکستر پولش

نداد. شخص عرض   یحضرت سکوت کرد وجواب است؟: بعد از درخت خرما کدام مال بهتر دند یبخرد. سپس پرس  یگرید

 ( 1است«. ) نیآن سنگ  نه یشود وهز یاز خانه م  یودور  ی موجب مشقتّ وسخت ی فرمود: شتردار د؟یکرد: چرا شتر را نفرمود



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2گوسفندان است«. ) یدهم آن در نگهدار ک یدر تجارت و  ی فرمود: »نهُ دهم روز گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 واناتی ح یونگهدار ی داریخر آداب

اَطْوَلهَُنَّ   ی : اَللهُّمَّ قَدِّرْ لد یدعا را بخوان  نیا اتوانیح دنیشده است که فرمود: »هنگام خر تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3عاقِبَهً«. ) رَهنَُّیْوَاَکْثرَهَُنَّ مَنفَْعهً وَخَ اهًیحَ

 

 

در    ریش  ی مقدار وانات،یح ریش  دنیشده است که فرمود: »هنگام دوش  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

شود«.   یجمع م رتر ی د ریش  د یرا بدوش  ریاگر تمام ش  رایجمع شود ز ر یتا زودتر ش  د،یفرزندش( بگذار  ی)برا  وانیپستان ح

(4) 

 

 ( 5. )د«یینما ز یتم د یآ ی آنها م  ینی وآنچه را که از ب د یکن  زهیفرمود: »خوابگاه گوسفندان را پاک گر ید ی ثی. در حد 3

 

 .865، ح 190، ص 2ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 6، ح  260، ص 5ج   ،ی کاف -1

 . 1، ح 118، ص 64؛ بحارالأنوار، ج 33، ح 212، ص 2خصال، ج  -2

عاقبت راداشته باشد«.   نیمنفعت وبهتر  نیشتریعمر وب نیتر  یمن کن که طولان ب ینص یوان یح ا،یترجمه: »بار خدا -3

 . 99، ح 628محاسن، ص 

 .284بار، ص الأخ یمعان -4

 .160، ح 642محاسن، ص  -5

 713:ص

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 واناتی از احوالات واقسام ح یبخش

 وانات یح ییتنوعّ وجدا سرّ

مخلوقات پروردگار با    ریومرغان ودرندگان وسا یوحش  واناتیشده است که فرمود: »تمام ح تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

  ختند ی کردند وگر   داینفرت پ گریکد یزمان از  نیرا کشت. پس در ا لیبرادرش هاب ل یکردند، تا آنکه قاب  یم  یزندگ گریکد ی

 ( 1به شکل خود درآمد«. ) ی وانیوهر ح

 

 

 خدا  حیوتسب واناتیح

شود، مگر   ی وصحرا شکار نم ایدر در  یوانی مرغ وح  چیالسلام فرمود: »ه ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد1

 ( 2. )د«ی خدا را ترک گو ح یتسب نکهیا

 

فرزند آدم، به هر   ی : اد یگو  یزند م اد یکه کرکس فر یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا ه یعل نی. از امام حس2

 مرگ است. انشیبدان پا یکن ول  ی زندگ ی که بخواه یروش 

 

او را   نکهیمگر ا ستین  یمخلوق چ یکرده، آنگاه حضرت فرمود: ه ان یب یت حینص ای  حیاز پرندگان تسب ک یهر  یبرا سپس

 ( 4( «. )3( )حَهُمْیبِحَمْدِهِ وَلکَِنْ لاَ تَفقَْهُونَ تسَْبِ سَبحُِّیُإلِاَّ  ءٍیْ است همان گونه که خداوند فرمود: )وَإِنْ مِنْ شَ یحیتسب

 

 . 1، ح 5، باب 4، ص 1ج   ع،ی علل الشرا -1

 . 83، ح 294، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -2

 . 44هی. سوره اسراء، آد«یفهم  یآنها را نم حیشما تسب یول  د؛ یگو  یوحمد او م حیتسب  یترجمه: »وهر موجود  -3

 . 8، ح 29 - 27، ص 64بحارالأنوار، ج  -4
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 تجارت وطلب رزق حلال کردن   لتیفض

 وکار وتلاش کردن  تجارت

 تجارت لتیوفض ارزش 

وترک کردن    د یافزا ی ( مریالسلام فرمود: »تجارت کردن بر عقل )وتدب ه یکه امام صادق عل میخوان  ی م ت یروا ن ی. در چند 1

 (1کاهد«. ) ی ( مریتجارت از عقل )وتدب

 

  شیمال( کند تا دستش را پ لیرا طلب )وتحص ایالسلام فرمود: »هر که دن  ه یکه امام باقر عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

همچون ماه شب   امتیاحسان کند، صورت او در روز ق گانشیخود را وسعت دهد وبه همسا الاتیع یمردم دراز نکند وروز 

 ( 2درخشد«. ) ی چهاردهم م

 

گفتند : تجارت را ترک کرده است. حضرت سه    د،یالسلام از حال عمر بن مسلم پرس  ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 3

کرد؟ وخداوند متعال   ی و آله تجارت م ه یالله عل یداند که رسول خدا صل  یاست! مگر نم طان یمرتبه فرمود: »عمل ش 

 : )رجَِالٌ د یفرما

 

کردند وبه وقتش    یبودند که تجارت م ی( آنان جماعت3الزَّکوَهِ( ) تاَءَیعَنْ ذکِْرِ اللهِ وَإِقَامِ الصَّلَوهِ وَإِ عٌیْ تِجَارهٌَ ولَاَ بَ هِمْیتُلهِْ لاَّ

 ( 4که تجارت نکند وبه وقتش نماز بخواند«. ) ی بهتر است از کس ن یشدند. وا یمشغول نماز م

 

دهد. حضرت    یبه من روز  یخداوند به راحت د ینالسلام عرض کرد: دعا ک  هی به امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 4

 ( 5تلاش کن«. )  یبه دست آوردن روز  یکنم، بلکه چنانکه خداوند به تو دستور داده است برا ی تو دعا نم  ی فرمود: »من برا

 

 . 506و 505، ح 119، ص 3ج   ه،یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 2و 1، ح 148وص  4، ح 81، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .11، ح  371، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 5، ح 78، ص 5ج   ،ی کاف -2

کند«. سوره    یزکات غافلنم یخدا وبر پا داشتن نماز وادا ادیآنان را از  ی تجارت وداد وستد   چ یکه ه ی ترجمه: »مردان -3

 . 37 هی نور، آ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 .8، ح 75، ص 5ج   ،ی کاف -4

 .3، ح 78، ص 5ج   ،ی کاف -5
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 عبادت کردن  ایکردن  تجارت

خوانم وروزه   ی ونماز م نم ینش ی: در خانه م د یگو ی م ی السلام عرض کردند شخص هی است که به امام صادق عل ث ی. در حد 1

  یاز سه کسان ی کیشخص  نیرساند. امام فرمود: »ا ی ام را م ی کنم خداوند روز ی و پروردگار خود را عبادت م رم یگ  یم

 ( 1. )ست«یمستجاب ن  شانیاست که دعا

 

شده است. حضرت  ازمند یگفتند: ن  د،یپرس  یالسلام از احوال شخص  ه یکه امام صادق عل می خوان ی م گر ید ی تی. در روا2

  نیاش چگونه تأم ی : »زندگد یکند. حضرت پرس  ی مشغول است؟« گفتند : در خانه نشسته وعبادت م  ی: »به چه کارد یپرس 

او را   یکه روز   یحضرت فرمود: »کار کس کنند.  یم  نیرا تأم اش او وخانواده  نهیبرادران مؤمن هز یشود؟ گفتند: برخ یم

 ( 2کند از عبادت او ارزشمندتر است«. )  یم  نیتأم

 

 

 د یمردم نشو سربار

 (3. )د«یوسربار مردم نشو د یری آخرت کمک بگ  یبرا  ایشده است که فرمود: »از دن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

  ندازدی ب گران یخانواده خود را بر دوش د نه یشده است که فرمود: »هر که هز ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 ( 4ملعون است«. )

 

آن حضرت با   د ید د، یالسلام رس  هی خدمت امام باقر عل ی گرم اری اهل سنّت در روز بس یاز علما ی کیاست که  ث ی. در حد 3

 رود. به  یبر دو تن از خادمانش راه م  هیتک



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 .8، ح  371، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 77، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .4، ح 78، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .23، ح  375، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 6، ح 72، ص 5ج   ،ی کاف -3

 . 7، ح 72، ص 5، وج 9، ح 12، ص 4ج   ،ی کاف -4
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.  د یرو رون ی نه باز خا ایطلب دن یشدّت گرما برا نیدر ا ستیمناسب ن  د،یهست ش یاز بزرگان قر ی رمردیگفت: شما پ حضرت

در حال عبادت واطاعت پروردگار خواهم   رم یحال بم ن یکرد؟ حضرت فرمود: »اگر در ا د یچه خواه د یریوقت بم  نیاگر در ا

  تیترسم که مرگم فرا رسد وبر معص  یکنم. من از آن م  از ین یب گران یتو ود  ازکنم تا خود وخانواده ام را   یم  یکار  رایبود، ز

 ( 1. )یخواستم تو را پند دهم، تو به من پند داد  یم  ،ی خدا باشم«. آن مرد گفت: راست گفت

 

 

 آخرت  ای ایکردن دن طلب

به ما رو کند.   ایمال دن  میودوست دار م یهست ای: ما طالب دند یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ی است که شخص ثیحد  در

خود وخانواده وصله رحم وکمک کردن به   نه یهز یعرض کرد: برا ؟«یخواه ی چه م یرا برا  ای»مال دنحضرت فرمود: 

بلکه   ستین ایامور، طلب کردن دن نیا ی : »کسب مال براودحج وعمره ومانند آن. حضرت فرم  نه یهز  نیوتأم ازمندانین

 ( 2طلب آخرت است«. )

 

 

 المال  ت ینکردن از ب استفاده

السلام فرمود: اگر از   ه یالسلام فرمود: »خداوند متعال به حضرت داوود عل هی عل یمعتبر آمده است که حضرت عل ی تیروا در

السلام   ه ی. حضرت داوود علیبود ی کوتریبنده ن ،ی کرد یم  یوبه دست خود کسب روز  یکرد  ی المال استفاده نم تیب



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

داوود نرم شو! آهن در دست داوود نرم شد وآن    بنده ام یکرد که برا   یسپس خداوند به آهن وح ست،یچهل روز گر

 ساخت وبه  ی زره با دستان خود م کی  یحضرت روز 

 

 .15، ح  373، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 73، ص 5ج   ،ی کاف -1

 . 24، ح 376، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 10، ح 72، ص 5ج   ،ی کاف -2
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 (1شد«. )  ازین ی المال ب ت یوشصت زره ساخت واز ب  صد یفروخت، تا آنکه س  ی درهم م هزار

 

 

 ی توانگر

از   زیپره یبرا یخوب اوریو  اری یو آله فرمود: »توانگر  هی الله عل یکه رسول خدا صل  م یخوان یمعتبر م  ثیحد  ن ی. در چند 1

 ( 2است«. ) ت یگناه ومعص

 

است که تو را   ی که تو را از ظلم حفظ کند، بهتر از فقر یشده است که فرمود: »ثروت  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 3وادار بر گناه کند«. )

 

 

 تجارت   وقت

که موجب عزّت تو است )بازار(    یز یفرمود: »بامداد به سمت چ ی السلام به تاجر ه یاست که امام کاظم عل ث ی. در حد 1

 ( 4حرکت کن«. )

 

 ( 5. )د«یبرو یطلب روز  یت که: »بامدادان براآمده اس  ث یدر احاد  زی. ن2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 . د یی( مطالعه فرما6)  اهیالح نیرا در کتاب ع شتر یب شرح

 

 

 حلال  یروز  کسب

 اشاره

از حلال جمع وبا آن   یکه نخواهد مال  یدر کس  ستین یریشده است که فرمود: »خ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 خود را حفظ وقرض خود را ادا  یمال آبرو 

 

 . 381، ح 98، ص 3ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 5، ح 74، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .1، ح 71، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .11، ح 72، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .7، ح  149، ص 5ج   ،ی کاف -4

 . 3 ، ح 49، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 53، ح 154، ص 2خصال، ج  -5

 ، لمعه پنجم. 278ص   اه،یالح نیع -6
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 ( 1خود احسان کند«. ) شانیخو وبه 

 

 (2آن طلب حلال است«. ) نیشده است که فرمود: »عبادت هفتاد جزء دارد وبهتر تیو آله روا ه یالله عل یصل  امبری. از پ2

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  دهی بگذارد، چون صبح شود آمرز  ن یطلب حلال خسته سر بر بال ی که بر اثر تلاش برا یفرمود: »کس گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 3است«. )

 

السلام فرمود:   ه یعل ل یو آله در حجهّ الوداع به نقل از جبرئ ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  ی معتبر م ی اتی. در روا4

  شهیپ  یاله ی تقوا ن،یباشد؛ بنابراشده خود را به طور کامل خورده  ن یّمع ی مگر آنکه رزق وروز رد یم ی نم یجاندار چی»ه

خداوند متعال  رایز  د،یخدا آن را طلب نکن تیبا معص د یرس  ری شما د ی روز واگر د ینکن  یرو اده یز  یودر طلب روز د یکن

 تی که از معص  ینداده است. پس کس ی حرام به کس یخلق خود به گونه حلال قسمت کرده وروز  انیخود را در م ی روز

بخورد از   ی حرام روز ازوعجله کند و  ی رسد. وهر کس پرده در یاو از حلال م  ی خود سازد، روز شه یوصبر را پ  زدیخدا بپره

کشند«.   ی حرام از او حساب م یبه خاطر استفاده کردن از روز   امتیشود ودر روز ق ی حلالش به همان مقدار کم م ی روز

(4) 

 

 

 رسان خداست ی روز

که گمان    ییمؤمنان را )گاه( از جا یالسلام فرمود: »خداوند روز  هی که امام صادق عل م یخوان یمعتبر م  ثیحد  ن ی. در چند 1

 ( 5کند«. ) یدعا م   ارینکند بس دایرا پ ی بدان است که هرگاه انسان راه روز ن یرساند وا یبرند م  ینم

 

 .5، ح 72، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .12، ح  372، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 6، ح 78، ص 5ج   ،ی کاف -2

 . 9، ح 289صدوق، ص  ی امال -3

 .1، ح  368، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 80، ص 5ج   ،ی کاف -4

 . 395، ح 101، ص 3ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 4، ح 84، ص 5ج   ،ی کاف -5
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  اده یز ی اند، پس در طلب روز رس  یاو را م  یباشد، خداوند روز  ی( در سوراخیفرمود: »اگر بنده خدا )حتّ گر ید ی تی. در روا2

 ( 1. )د«ینکن ی رو

 

 ی وکالا ی که درِ مغازه را گشود  یمعتبر آمده است: »هنگام ث ی. در احاد3

 

 را به  ه یّوبق   یخود را انجام داده ا فه ی وظ ، یفروش عرضه کرد ی را برا خود

 

 ( 2بسپار«. ) خدا

 

 

 تجارت آداب

 آن  تیّ احکام تجارت واهمّ ی ریفراگ

  یتاجران، اوّل مسائل واحکام شرع ی فرمود: »ا ی السلام بر فراز منبر م هی عل نیرالمؤمن یاست که حضرت ام ث ی. در حد 1

جمله را سه بار تکرار کرد. سپس فرمود: »به خدا سوگند، ربا   نی . حضرت اد«یبعد مشغول تجارت شو د یریتجارت را فرا گ

که تاجر فاجر است  ی به درست د،ی سنگ سخت پنهان تر است. وقسم دروغ نخور یمورچه بر رو   یپا ی امّت از جا نیدر ا

 (3وحق بدهد«. )  ردیکه حق بگ   یوفاجر در جهنّم، مگر کس

 

( هر کس بدون اطّلاع از  رای)ز نند،یدانند در بازار ننش  یوفروش را م  د یرکه مسائل خ  یفرمود: »جز کسان گر ید ی تی. در روا2

 ( 4رود«. ) یتجارت کند در ربا فرو م یمسائل شرع

 

بازار است. آنجا   نینقطه زم  نیو آله فرمود: »خطرناک تر ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

وفرزندان خود را در    ند ینش ی خود م یزند وبر صندل یهر روز صبح پرچم خود را در بازار م  طان یاست. ش  نیاطیش  دانیم

 آن پخش 
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 .4، ح 81، ص 5ج   ،ی کاف -1

 . 394، ح 100، ص 3ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 1، ح 79، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .519، ح 121، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 1، ح  150، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .513، ح 120، ص 3ج   ه،یالفق  حضره ی؛ کتاب من لا 23، ح  154، ص 5ج   ،ی کاف -4
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  یگر ی( را بدزدد ود1ذرع )  یگریرا کم کند، ود مانهیوپ  لیک  یگر یدهند که از ترازو بکاهد ود ب یرا فر یکیکند، تا   یم

 . سپسد یرا دروغ بگو ه یرأس المال وسرما

 

را که پدرشان )حضرت آدم( مرده است، رها   یکسان  د یدار فه یپدرتان زنده است وظ: شما که د یگو  یبه فرزندانش م  خطاب

نقطه   ن یشود. وبهتر ی نفر خارج م نیشود وارد وبا آخر  یکه وارد بازار م ی با اوّل کس طانیش   ن،یبنابرا د؛ یده ب یوفر د ینکن

.  د«ی آ  رونیب رتر یمسجد رفته ود است که زودتر به  یمردم نزد خدا کس ن ینزد خدا مساجد است. ومحبوب تر  نیزم ی رو

(2) 

 

 

 ترک کرد  د یکه به هنگام تجارت با ییکارها

:  زدیبپره ز یکند از پنج چ یکه داد وستد م  ی شده است که فرمود: »کس ت یو آله روا  هی الله عل ی . از رسول اکرم صل1

 (3خرد«. )  یکه م   یزیفروشد، مذمّت چ  یکه م ییکالا شیکالا، مدح وستا بیقسم خوردن، پنهان کردن ع ،یرباخوار

 

 (4. ) ست«یدهد از ما ن  بیرا )در معامله( فر یکه مؤمن  یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2
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خود را نفروش که )ممکن  یسقف، کالا ریو ز  یکیالسلام به هشام فرمود: »در تار ه یاست که امام کاظم عل ث ی. در حد 3

 ( 5. )ست«یغش در معامله است که حلال ن ن یبماند( وا ی آن مخف وبیاست( متاع خوب جلوه کند )وع

 

 ( 6کرد. )  ینه ر یو آله از آب کردن در ش   هی الله عل یصل  امبر یاست که پ ث ی. در حد 4

 

 د یکه خر  یشده است که فرمود: »کس ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 5

 

 متر است. ک یاز  شتریب یوکم  استیطول وعرض اش  یر یاندازه گ اس ی»ذرع« مق -1

 . 1، باب السوق، ح 124، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

 .515، ح 120، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 2، ح  150، ص 5ج   ،ی کاف -3

 . 26، ح 29، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -4

 .770، ح 172، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 5، ح  160، ص 5ج   ،ی کاف -5

 .770، ح 172، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی، کتاب من لا 6، ح  160، ص 5ج   ،ی کاف -6
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دارد   ی گران شدن نگه م  یمردم( را برا از ی)مورد ن یکه کالا  یآورد. وکس یخود را به دست م  یکند، روز  ی م وفروش 

 ( 1ملعون است«. )

 

خورد، خداوند  ی وفروش همواره قسم م  د یکه به هنگام خر یشده است که فرمود: »کس تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل6

 ( 2کند«. ) ینظر رحمت به او نم  امتیدر ق 

 

  یهر چند کالا را به فروش م رایز  د،یشده است که فرمود: »در معاملات قسم نخور ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل7

 ( 3برد«. ) ی رساند اماّ برکتش را م
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در خارج از شهر   ی تجارت یشده است که فرمود: »به استقبال کاروان ها ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 8

  لی وک نیوفروش، شهرنش د یرا به عموم مردم عرضه کنند. ودر خر شانیاوارد شهر شوند وکالاه  د یبلکه اجازه ده د،ینرو

 ( 4دهد«. ) یم  یروز   گرید ی را به سبب برخ  مانانمسل ی خداوند برخ راینشود، ز نینش ه یوباد  ییروستا

 

باشد وبهره   داریکسب وکار ب   یالسلام فرمود: »هر کس تمام شب برا  هی که امام صادق عل م یخوان ی م ی تی. در روا9

 ( 5چشمانش را از خواب ندهد، کسبش حرام است«. )

 

 

 تجارت آداب

( بر دوش خود گذاشته، در بازار کوفه  ی)کوتاه انهیالسلام هر روز صبحگاهان تاز هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 1

 د ی وخر  د یخود را از خداوند طلب کن ر ینخست خ د یشو ی وفروش م د یل خرکه مشغو یفرمود: »هنگام یگشت وم  یم

 دایتا برکت پ د یریسخت نگ  گریکد یوکار را بر  د ی انجام ده ی وفروش را به آسان

 

 .6، ح  165، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .3، ح  162، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .4، ح  162، ص 5ج   ،ی کاف -3

 . 1ح   ،ی، باب التلق 168، ص 5ج   ،ی کاف -4

 .180، ح 422، ص 6ج  ب،ی؛ تهذ 6، ح 127، ص 5ج   ،یرا حمل بر کراهت کرده اند. کاف   تیروا  نیعلما ا شتریب -5
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وبر مردم   د یزی واز قسم خوردن ودروغ گفتن بپره د یخود قرار ده نتیرا ز ی صبر وبردبار د،ی کن  یمهربان ان ی. با مشترکند 

.  د«ینکن  ی واز ترازو دزد  د یووزن را کامل کن مانهیوپ  د ینشو کیوبه ربا نزد  د یوبا مظلومان از در انصاف وارد شو د یستم نکن

(1) 

 

 یبلند شده وسرخ ی وآفتاب طلوع کرده واندک ی برو یبه دنبال کار  ی که قصد دار  یآمده است: »هنگام گر ید ی تی. در روا2

شعاعش برطرف شده است، دو رکعت نماز بگزار ودر رکعت اوّل پس از حمد، سوره قل هو الله احد ودر رکعت دوم سوره  

منِْ   یفَارْزقُْنِ ،ی امََرْتَن غَدَوْتُ، أَلْتمَِسُ منِْ فضَْلِکَ کَماَ یبخوان: اللهُّمَّ إِنِّ ا دعا ر ن یالکافرون وپس از سلام نماز ا هایّأ ایقل 

ولَا قُوَّهٍ   ی حَوْلٍ مِنِّ رِ یْغَدَوْتُ بِحَولِْ اللَّهِ وَقوَُّتهِِ، غَدَوْتُ بِغَ هَ، یَالْعافِ  ی رَزقَْتَنِ مایف ی واََعْطِن  بآیِّفَضْلِکَ رزِْقآ حسََنآ وَاسِعآ، حَلالاً طَ

أرْحَمَ   ای ی اُموُرِ عِی جَم یف  یفَبارِکْ ل  ومِْ،یَأَسْألُکَ بَرکََهَ هذَا الْ ینَ الْحَوْلِ وَالقُْوَّهِ. اَللّهُمَّ إِنّ مِ کَیْ وَلکِنْ بِحوَْلِکَ وَقوَُّتِکَ وَابَْرَأُ إِلَ

 ( 2. )نَ«یبِیِّمُحمََّدٍ وَآلهِِ الطَّ  یاللّهُ عَل یوَصَلَّ نَیالرّاحِم

 

 

 

 هنگام وارد شدن به بازار یدعا

: الَلهُّمَّ د یشده است که فرمود: »هر کس صبح وشام به بازار رود وهنگام ورود به بازار بگو تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل1

 (3اهَْلهِا. ) رِیْوَخَ  رِهایْاَسْأَلُکَ مِنْ خَ یاِنِّ

 

 .514، ح 120، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  151، ص 5ج   ،ی کاف -1

. پس، از  یکه خواستار فضل تو هستم آن گونه که به من فرمانداد ی صبح رساندم در حال شب را به ا،یترجمه: »بار خدا -2

( به قدرت  ایده. )خدا  تمیعافیکن   یام م ی ام کن ودر آنچه روز ی روز یا  زهیوحلال وپاک ع یووس  کو ین ی فضل خود روز

کنم    هی خودم تک ییکه بر قدرت و توانا  نیتوواز ا یی به قدرت وتوانا وبلکه خودم   یی تو صبح کردم نه به قدرت وتوانا  ییوتوانا

  یمن مبارک بگردان، ا  یرا برا  میخواهم، پس تمام کارها یبرکت امروز را از توم ا،ی. بار خدامیجو یم  یزار یتو ب یبه سو 

 .256مهربانان ودرود خداوند بر محمّدوآل پاکش باد«. مکارم الأخلاق، ص  ن یمهربان تر

 کنم.«   یساکنان آن را طلب م نیبازار و)معامله با( بهتر یکالاها نیاز تو بهتر ا،یرجمه: »بار خدات -3
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محافظت کند. وآن فرشته   شیدهد که تا هنگام بازگشت به خانه اش از او وکالا  یم  تیّمأمور یمتعال به فرشته ا  خداوند 

 یتو شد. وهنگام  یبازار واهل آن روز  ن یا ریوامروز به امر خداوند، خ ی افتیبازار واهل آن امان  نی: امروز از شرّ اد یبه او گو

و آله عَبْدُهُ   ه یالله عل یلَهُ وَاَشهَْدُ اَنَّ مُحَمَّدآ صل  کَیاَنْ لا اِلهَ اِلّا اللهُ وَحْدَهُ لا شَر شهَْدُ: اَد ی بگو ند یکه در مغازه اش بنش

(  1کاذِبهٍَ. ) نٍ یمیَوَ سِرَهٍوَاعَُوذُ بِکَ مِنْ أَنْ اَظْلِمَ واََعُوذُ بکَِ منِْ صَفْقهٍَ خا بآ یِّ اَسْاَلُکَ مِنْ فَضْلِکَ رزِْقآ حَلالاً طَ ی اِنّوَرَسُولُهُ. اَللّهُمَّ 

 که  یوهنگام

 

کس در   چیدهم به تو که امروز بهره ه   ی: بشارت م د یگو یم  یدعا را بخواند فرشته مأمور محافظت از او واموالش به و  نیا

  ی آنچه خداوند روز ی . به زودیسبقت گرفت گرانیثواب ها ومحو گناهان از د یچرا که در جمع آور  ست،یاز تو ن شتریبازار ب

 ( 2شود«. ) ی م بت یومبارک نص بیّبه صورت حلال وط ده یتو گردان

 

: اَشهَْدُ اَنْ لا اِلهَ اِلّا اللهُ وَحْدهَُ لا  د یهر کس داخل بازار شود وبگو شده است که فرمود: »  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 به تعداد آنچه در آن بازار است از ند ( خداو3لَهُ وَانََّ محَُمَّدآ عَبْدُهُ ورََسُولُهُ. الَلهُّمَّ اعَُوذُ بِکَ مِنَ الظُّلْمِ وَالْمَأثَْمِ وَالْمَغْرَمِ ) کَیشَر

 

 ( 4دهد«. )  ی، به او ثواب مسخنگو ریوغ سخنگو

 

: سُبْحانَ اللهِ  د یشده است که فرمود: »هر کس هنگام وارد شدن به بازار بگو ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 3

 لَهُ، لهَُ   کَیوَالْحَمْدُ للهُِِ ولَا اِلهَ اِلّا اللهُ وَحدَْهُ لا شَر

 

الله   یدهم کهمحمّد صل   یم  ی. وگواهستیندارد ن ک یاست وشر گانه یجز الله که  یدهم که معبود  ی م  یترجمه: »گواه -1

  یبه کس نکه یبرم ازا ی کنم وبه تو پناه م  یدرخواست م زه یحلال وپاک ی از تو روز ا،یو آله بنده ورسول اوست. بار خدا هیعل

 آور وسوگند دروغ«.  ان یز وفروش  د ی تو از خر  بهبرم  یبه من ستم شود( وپناه م  ایستم کنم )

 . 542، ح 124، ص 3ج   ه،ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا1السوق، ح یف  ی، باب من ذکرالله تعال155، ص5ج  ،ی کاف -2

  ه یالله عل یدهممحمّد صل  یم  ی. وگواهستیندارد ن یکیاست وشر گانهیجز الله که   ی دهم معبود  یترجمه: »شهادت م -3

 برم«.  ی از ظلم وگناه وغرامت وخسارت به تو پناه م ا،یو آله بنده وفرستاده اوست. بار خدا
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 .144، ص 1ج   ،یطوس  ی امال -4
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 ( ، 1) رٌ یقَدِ ءٍیْکُلِّ شَ یوَهُوَ علَ رُ یْالْخَ دِهِ یَبِ مُوتُ، یَلا  یٌّوَهُوَ حَ  تُ یمیُوَ یی حْیُ الْحَمْدُ،

 

 ( 2دهد«. ) ی به او ثواب م امت یاتش تا قبه تعداد تمام مخلوق خداوند 

 

  ادی اریهستند شما در بازار بس ایکه مردم مشغول دن  یشده است که فرمود: »هنگام ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل4

 د ی( وهر زمان بخواه3. )سند یحسنات شماشودوشمارادرزمره غافلان ننو شیتا کفّاره گناهانتان باشد وباعث افزا د یخدا کن

 

لهَُ   کَی : اَشهَْدُ انَْ لا اِلهَ اِلاّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَر د ییبه هنگام وارد شدن به بازار بگو د یکن  ه یّخود را از بازار ته ازیمورد ن  اجناس 

فاجِرَهٍ وَاعَُوذُ بِکَ مِنْ بوَارِ    نٍیمیَوَ هٍ اعَُوذُ بِکَ مِنْ صَفقْهٍَ خاسِرَ ی وَرَسُولُهُ اَللّهُمَّ اِنّ و آله عَبْدُهُ  هیالله عل ی وَاَشهَْدُ اَنَّ مُحَمَّدآ صل

 ( 4. )مْ«یِّالاَُْ

 

 

 دعا در بازار  خواندن

دعا را بخوان: اَللّهُمَّ   نیا ی شو ی که وارد بازار م ی السلام فرمود: »هنگام ه یکه امام صادق عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

اَوْ    ، یَّعَلَ یبْغ یُاوَْ  یاَوْ اَبْغ مْ، اَعُوذُ بِکَ مِنْ اَنْ اَظْلِمَ اوَْ اُظْلَ یاهَْلهِا واََعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّها. اَللّهُمَّ اِنّ رِیْوَخَ  رِهایْاَسْأَلُکَ مِنْ خَ یاِنّ

اللهُ لا الِهَ اِلاّ هُوَ،   یَ وجَُنُودِهِ، ومَِنْ شَرِّ فَسَقَهِ الْعَرَبِ وَالعَجَمِ وَحسَْبِ سَ یعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ اِبْلاَ ی. الَلهُّمَّ انِِّیَّعَلَ ی عْتَد یُاَوْ  یأعْتَد 

 ( 5. )مِ«یالْعَظ  عَرشِ توََکَّلْتُ وَ هوَُ رَبُّ الْ هِیْعَلَ

 

ندارد،   یکیاستوشر گانه یلله، که جز ا یمعبود   چیمخصوص اوست. وه شیترجمه: »منزّه است خداوند. وحمد وستا -1

.  ردیم  ی است که نم یاو زنده ا کهی در حال راند، یم ی کند وم ی از آنِ اوست. زنده م شیوحکومت وحمد وستا ی . بزرگستین

 است«. زیچدر دست قدرت اوست واو توانا بر همه   راتی تمام خ د یکل
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 . 42، ح 31، ص 2السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -2

 . 1، ح 172، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 403، ص 2خصال، ج  -3

 . ترجمه مشابه آن گذشت.1، ح 172، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 403، ص 2خصال، ج  -4

  ی تو پناه م بازاربه  یها  یکنم. واز شرّ وبد  ی فروشندگان بازار را طلب م  نیکالاها وبهتر نیاز تو بهتر ا،یترجمه: »بار خدا -5

  گرانیبه من ستمشود. به حقوق د ایمورد ظلم واقع شوم. ستم کنم  ایظلم کنم  نکهی برم از ا ی به تو پناه م ا،یبرم. بار خدا

برم.   ی واز شرّبدکاران عرب وعجم به تو پناه م انشیولشکر طانی از شرّ ش  ا،یشود. بار خدا ز به حقوقم تجاو  ایتجاوز کنم 

، ص  5ج   ،یبر او توکّلکردم واو پروردگار عرش بزرگ است«. کاف  ست، یجز الله ن یاست ومعبود  یمن کاف ی وخداوند برا

 . 32، ح 12، ص 7الأحکام، ج  بی؛ تهذ 2، ح 156
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: اَشهَْدُ اَنْ لا اِلهَ اِلاّ  د یمرتبه بگو کی شود و یمسجد  ا یکه فرمود: »هر کس وارد بازار  میخوان  یم  حیصح ی ثیدر حد   زی. ن2

  مِی الْعَظ  یِّ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ وَلا حوَْلَ ولَا قُوَّهَ  لاًیوسَُبْحانَ اللهِ بُکْرهًَ واََص رآ یوَالْحَمْدُ للهُِِ کَث  رآی لَهُ وَاللهُ اَکبَْرُ کَب  کَیاللهُ وَحْدَهُ لا شَر

 ( 2حجّ مقبول است«. ) کیکار برابر با  نی( ا1مُحَمَّدٍ وَآلِهِ )  یاللهُ عَل یوَصَلَّ

 

 

لهَُ وَاَشهَْدُ اَنَّ مُحَمَّدآ عَبْدُهُ   کَی: »اَشهَْدُ اَنْ لااِلهَ اِلّا اللهُ وَحْدَهُ لا شَرد یمعتبر آمده است که هر کس در بازار بگو ی ثی. در حد 3

 ( 3. )سد«ینو ی او م یوَرَسُولُهُ« خداوند هزار حسنه برا

 

 

 وپس از آن  د یهنگام خر یدعا

  یبخر یگر ید ز یچ ایکالا  ی که بخواه یالسلام فرمود: »هنگام هی که امام صادق عل م یخوان یومعتبر م  حیصح ی تی. در روا1

.  رآیْ خَ هِ یف  یفاَجْعَلْ ل رِکَ، یْمنِْ خَ هِ یاَلْتمَِسُ فِ تهُُ، یْاِشْتَرَ یدعا را بخوان: اَللهّمَُّ اِنّ نیسه مرتبه الله اکبر بگو، سپس سه بار ا

  هِی فِ ی منِْ رِزْقِکَ، فاَجْعلَْ ل هِی اَلْتَمسُِ فِ تُهُ،یْاِشْتَرَ ی فَضْلاً. الَلّهُمَّ اِنِّ  هِی فِ ی منِْ فَضْلکَِ، فاَجْعَلْ ل هِی اَلْتمَِسُ ف تهُُ، یْاِشْتَرَ یاِنّ هُمَّاَللّ

 ( 4رزقآ«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

ندارد. وخداوند بزرگ تر از آناست که به وصف   یکیاست وشر گانهی . او ستیجز الله ن ی دهم معبود  ی: »شهادت مترجمه -1

جز به واسطه   یو قدرت چپناهگاهی. وهمیگو  یخدا م  حیفراوان مخصوص اوست. ودر هر صبح وشام تسب ش ی. وستاد یدرآ

 وآلش باد«.  د . ودرود خدا بر محمّستیقدرت خداوند بزرگ والامرتبه ن

 .541، ح 124، ص 3ج   ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 48، ح 40محاسن، ص  -2

 . در مصدر هزار هزار حسنه آمده است.47، ح 40محاسن، ص  -3

من قرارده. بار  ی برا ی ریکنم. پس در آن خ ی است متو در آن درخو یاز سو  ر یوخ دمیآن را خر ا،یترجمه: »بار خدا -4

  دم یآن را خر ا،یمن قرار ده. بارخدا  یبرا  یکنم، پس در آن فضل ی وفضل تو را در آن درخواست م دم یآن را خر ا،یخدا

  حضرهی؛ کتاب من لا 1، ح 156، ص5ج  ، یآن قرار ده«. کاف در مرا  یکنم، پس روز  ی تو را در آن درخواست م یوروز 

 .545، ح 125، ص 3ج  ه، ی الفق
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دائِمُ    ای ومُ، یُّ قَ ای یُّ حَ ایدعا را بخوان:   نیا یبخر  ی زیچ ی که بخواه  یکه فرمود: »هنگام میخوان ی معتبر م ی تیدر روا  زی. ن2

رِزْقآ وَاوَْسَعهُا فَضلْاً   هااعَْظَمُ وْمَ یَمِن التِّجارهَِ الْ یاَساَْلُکَ بِعزَِّتکَِ وَقُدْرتَِکَ وَما احَاطَ بهِِ عِلْمکَُ، اَنْ تَقسِْمَ ل  مُ،یرَح ایرَؤُفُ  ای

 ( 1لا عاقِبَهَ لهَُ«. ) مای ف رَ یْعاقِبَهً، فاِنَّهُ لا خَ رُهایوَخَ

 

 

دعا را  نیسه مرتبه ا ی ( بخریی)چهارپا  یمرکب ی که فرمود: »هر زمان بخواه م یخوان ی از آن حضرت م گر ید ی ثی. در حد 3

عَنهْا   یرِفنذلِکَ فاَصْ رَ یْشِرائهَا و اِنْ کانَتْ غَ یل  سِّریَفَ  هِ،یَ الناصِ مُونهََیْالْبَرکهَِ، فاضِلَهَ الْمَنْفعهَِ، مَ مهََ یبخوان: اَللّهُمَّ اِنْ کانَتْ عَظ

 ( 2. )وبَ«یُمنِهْا، فاَِنَّکَ تَعْلَمُ ولَا اَعْلَمُ وتََقْدِرُ وَلا اقَدِْرُ، وَانَْتَ عَلّامُ الْغُ یل  رٌیْ هُوَ خَ ی الَّذ  یاِلَ

 

 

آن را بر ما مبارک   اینوشت برََکَهٌ لَنا؛ خدا ی م د یخر یکه م ییکالا  یالسلام بر رو  ه یآمده است: امام رضا عل ی تی. در روا4

 ( 3گردان«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

بخوان   یالکرس  ه یآ  ،یونگاه دار  یآن را ببند  یو( بخواه ید یخر ییکه )کالا یضا آمده است: »هنگام. در کتاب فقه الر5ّ

سَدًّا وَمِنْ خَلْفهِِمْ سَدًّا  هِمْیدِیْأَ نِیْ: وجََعَلْناَ منِْ بَسیبنو ی الکرس  هیبه همراه آ  ز یدعا را ن نیآن کالا بگذار وا ان یودر م  سیوبنو

تَوَکَّلتُْ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ    هِیْ اللَّهُ لاَ إِلهَ إلِاَّ هُوَ عَلَ یَمَا حفَِظَ اللَّهُ، فإَنِْ تَولََّوْا فَقُلْ حسَْبِ یَّ عَلَ عَهَیْ. لا ضَبْصِروُنَیُفَهُمْ لاَ  ناَهُمْیْفَأغَشَْ

 ی جام دهکار را ان  نی( اگر ا4. )مِیالْعَظِ

 

به عزّت وقدرتت وبه آنچه که علم تو آن رادر بر گرفته،   م،ی رح یمهربان، ا  یا دار،یپا شه یهم یا  وم،یّق یّ ح یترجمه: »ا  -1

  رای؛ ز یکن  بم یآن را ازنظر عاقبت نص نیفضل و بخشش وبهتر نی تر  عی ووس  ی روز نیخواهم امروز از تجارت بالاتر ی از تو م

 .3، ح 157، ص 5ج   ،ی . کاف«هم ندارد یر یکه عاقبت ندارد خ یزیچ

  نیاز ا ر یآن را بر من آسان گردان،واگر غ دن یوخوش قدم است خر  اریوسودش بس اد یاگر برکتش ز ا،یترجمه: »بار خدا -2

ندارم وتو   ییومن توانا  ییدانم، توتوانا ی ومن نم ی دان ی تو م رایفرما، ز   تیبهتر از آن هدا یاست مرا از آن منصرف وبه سو

 .4، ح 157 ص،  5ج   ،ی. کاف«ی هست بیعالم به اسرار غ

 . 546، ح 125، ص 3ج  ه، یالفق  حضرهی نوشت. کتاب من لا  یجمله را با انگشت م  نیاحتمالاً حضرت ا -3

. نند ی ب ی؛ لذانم م یپوشانده ا؛ وچشمانشان را  یودر پشت سرشان سدّ  میقرار داد یآنان سدّ ی رو شیترجمه: »ودر پ -4

نگران نباش(  بگردانند،یشود. اگر آنها )آن ظالمان و مفسدان از حق( رو ی نم عی من حفظ کند ضا ی آنچه را که خداوند برا

 است«. م ی؛ بر او توکّل کردم ؛ واوپروردگار عرش عظ ستیجز او ن یمعبود   چیکند؛ ه  ی م تیبگو: »خداوند مرا کفا
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 ( 1شود«. ) ی حفظ م یی کالا از هر بلا آن

 

  دِکَ،یَبِ  یتِیَقَبْضَتِکَ، ناَصِ  یعَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدکَِ وَابْنُ أَمَتکَِ وَفِ   یدعا را بخوان: اللّهُمَّ إِنِّ نی: »اگر مال تو تلف شد اوفرمود

  یهُوَ مالُکَ وَرِزقُْکَ وأَناَ عَبْدُکَ، خَوَّلْتنَِ هُمَّ حسُنِْ قَضاَئِکَ وَبَلائِکَ. اللّ ی . اللّهُمَّ فَلَکَ الْحَمْدُ عَلدُی تشَاَءُ وتََفْعلَُ ماَ تُرِ ماَیتَحْکُمُ فِ

  ی وَأنْتَ أصَبتَْ. اَللّهُمَّ لا تحَْرِمْنِ تَیْاُصبِْتُ واَُخِذْتُ. اَللّهُمَّ أنْتَ أعْطَ نَ یحِ هِ یْوَالصَّبْرَ عَلَ  هِی شُکْرَکَ فِ  ی . اَللّهُمَّ فَألهِْمْنِیرَزَقْتَنِ نَیح

 ومَِنْکَ  کَیْذلکَِ قادِرٌ. اللّهُمَّ أناَ لَکَ وَبِکَ وَإلَ  ی إنَّکَ عَل ی وَ آخِرَت یَ ایدُنْ ی مِنْ خَلْفهِِ ف  یثَوابَهُ ولَا تَنسَْن

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2نفَْعآ وَلا ضَرًّا«. ) یأمْلِکُ لِنفَسْ لا

 

 

 

 د یمعامله نکن  یکسان نیچن با

که معامله با    د یبسته شده، معامله نکن شانیکه کار برا یشده است که فرمود: »با کسان تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3رکت ندارد«. )آنها ب

 

 ( 4. )د«یآن پروا ندارند، داد وستد نکن  دن یفرمود: »با مردم پست که از دشنام دادن وشن گر ید ی ثی. در حد 2

 

 . 400السلام، ص  هی فقه الرضا عل -1

  یهخوا  یتواَم. وزمام امر من به دست تو است. آن طور کهم زی من بنده تو وفرزند بنده وفرزند کن ا،یترجمه: »بار خدا -2

آن، مال ورزق   ا،یسپاس.بار خدا تی کوین شیبر قضا وآزما ا،ی. بار خدایده  یانجام م ی وآن طور که اراده کن  یده  یفرمان م 

شکر خودرا به من الهام کن وصبر را به هنگام  ا،ی. بار خدایدادن به من عطا کرد ی زتو بود ومن بنده تواَم که به هنگام رو

 ایازپاداش آن مرا محروم نکن وپس از آن، چه در دن  ا،ی. بار خدایوتو گرفت ی تو عطا کرد ا،یوگرفتن آن. بار خدا  بتیمص

خود مالک   یبرا  تو واز آنِ تواَم واز یتو وبه سو  ی امن از بر ا،ی. بارخداییتو بر آن توانا را یوچه در آخرت مرا فراموش نکن ، ز

 . ستم«ین ی نفع وضرر چیه

 . 1، ح 308، باب 526، ص 2ج   ع،ی ؛ علل الشرا1، ح  157، ص 5ج   ،ی کاف -3

 . 2، ح 308، باب 526، ص 2ج   ع،ی؛ علل الشرا6و 3، ح  158، ص 5ج   ،ی کاف -4
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مال ونعمت بزرگ شده    انیکه در م د یمعامله کن  یبلکه با کسان د، یمعامله نکن سگانیفرمود: »با نوک ی تیدر روا  زی. ن3

 (1باشند«. )



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 معاملات مکروه  یبرخ

که صرّاف )غالباً( از ربا   ریدر نظر نگ  یفرزندت شغل صرّاف  یشده است که فرمود: »برا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

فراوان    ریکند واز مرگ وم یمردم م مرگ  ی نکن که کفن فروش آرزو ق یتشو ی ماند. واو را به کفن فروش  یسالم نم

. ستیبه منظور گران شدن آن در امان ن یاز احتکار ونگهدار که شود. وسفارش به تجارت گندم وجو نکن   یخوشحال م

 انتخاب نکن که  شی( برا2) یوسلاّخ ی وشغل قصاّب

 

 ( 3رود وسنگدل از خدا دور است«. ) ی از دلش م رحم

 

دهند قبول کند، اشکال  ی م ی آمده است که: اگر مزد حجامت را اوّل شرط نکند وآنچه بعد از حجامت به و ث ی. در احاد2

 ( 4ندارد. )

 

 ( 5شده است. )  ی نه زی( نمی)به سبک قد  یاز بافندگ  اتیروا ی. در برخ3

 

 

 واجرت معلمّ قرآن   درآمد 

دارد؟ فرمود:   ی دادن اطفال وکودکان چه حکم م ی: تعلد یالسلام پرس  ه یاز امام صادق عل ی است که کس ث ی. در حد 1

کنم چطور؟   ن یّشعر ومانند آن بخوانند واز اولّ اجرت را مع ی. عرض کرد: اگر کتاب هاد«یریدستمزد نگ  ی »اشکال ندارد، ول

 را بر  ی تو برابر باشند وبرخ زدبچّه ها ن  نکهی فرمود: »اشکال ندارد، مشروط بر ا

 

 . 2، ح 308، باب 526، ص 2ج   ع،ی ل الشرا؛ عل5، ح  158، ص 5ج   ،ی کاف -1

 (.د یکَند )فرهنگ عم ی را پوست م  واناتیکه در کشتارگاه ح ی»سَلاّخ« پوست کن، کس  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 1، ح 314، باب 530، ص 2ج   ع،ی ؛ علل الشرا4، ح  114، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .1، ح  115، ص 5ج   ،ی کاف -4

 . 324، ص 1شرح نهج البلاغه، ج  ثم،یابن م -5
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 (1. ) «ینده یبرتر  گر ید یبرخ

 

دشمنان   نیکسب معلمّ حرام است؟ فرمود: »ا  ند یگو  یم  ی: برخدند یآمده است که از آن حضرت پرس  گر ید ی ثی. در حد 2

حلال است،   ی فرزند خود را به معلّم بدهد بر و  هی به مقدار د ی. اگر کسرند یتا اطفال مردم قرآن فرا نگ  ند یگو  یخدا دروغ م 

 (2. ) رد«یبگ  د بهتر است اولّ شرط مزد نکند وهرچه دادن ی ول

 

 

 وفروش ودستمزد کتابت قرآن  د یخر

  ینه نوشته ها د،یقصد فروش کاغذ وجلد آن را داشته باش  د یفروش   یکه قرآن م   یمعتبر آمده است: »هنگام ث ی. در احاد1

 ( 3آن«. )

 

 ( 4ندارد«. ) ینوشتن قرآن مانع یشده است که فرمود: »مزد گرفتن برا تیالسلام روا هی م کاظم عل. از اما2

 

 

 ی زراعت ودرختکار لتیفض

 زراعت  لتیوفض ارزش 

( خود کار  ی)کشاورز نیکه در زم دم یالسلام را د هی : حضرت کاظم علد یگو ی حمزه م یبن اب یّ است که عل ث ی. در حد 1

  یم تیّ فعّال نیشوم خدمتکاران کجا رفته اند که خودتان چن  تی در عرق فرو رفته بود. عرض کردم: فدا شیکرد وپاها یم
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الله   ی کار کرده است«. سپس فرمود: »حضرت رسول صل  نیدر زم  لیکه بهتر از من وپدرم بوده با ب  یفرمود: »کس د؟یکن

 نانیوجانش  امبرانیکار پ نیکار کرده اند وا ن یزم ی والسلام وتمام پدران من با دست خود ر  ه ی عل یو آله وحضرت عل هیعل

 ( 5آنان وصالحان است«. )

 

 . 1، باب کسب المعلّم، ح 121، ص 5ج   ،ی کاف -1

 . 2، باب کسب المعلّم، ح 121، ص 5ج   ،ی کاف -2

 . 1المصاحف، ح  ع ی، باب ب121، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .573، ص  3؛ السرائر، ج 1054، ح 212قرب الإسناد، ص  -4

 . 380، ح 98، ص 3ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 10، ح 75، ص 5ج   ،ی کاف -5
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ساخت وآن   ی کرد ومزارع را آباد م یکار م   نیزم  یرو  ل یالسلام با ب ه یعل ی معتبر آمده است که: »حضرت عل ث ی. در احاد2

 ( 1وآزاد کرد«. )  د یحضرت از زحمت بازو، هزار برده را خر

 

 السلام فرمود: »خداوند متعال  ه یکه امام صادق عل میخوان  یعتبر م م ی ثی. در حد 3

 

 (2کرد، تا از بارش باران کراهت نداشته باشند«. ) اریاخت امبرانشیپ یزراعت را برا  شغل

 

قرار داد، تا از بارش باران آسمان کراهت   واناتیح ریرا در زراعت وش  امبران یپ ی فرمود: »خداوند روز گر ید ی تی. در روا4

 ( 3نداشته باشند«. )
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خوب    یکارها زراعت است که انسان ها   نیالسلام فرمود: »بهتر ه یعل نیالعابد  ن یکه امام ز میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 5

  یم  نیرد او را نفرخو  یکند وآنچه را فاسق م  یتو استغفار م  ی خورد برا  ی م کوکاریخورند؛ آنچه شخص ن یوبد از آن م 

 ( 4. )رند«ی گ ی از آن بهره م زیومرغان ن  واناتیکند. وح

 

حلال تر   ی . به خدا قسم، مردم کارد یودرخت بنشان  د یشده است که فرمود: »زراعت کن تیالسلام روا هی . از امام صادق عل6

 ( 5کرد«. )  د یخواه یزراعت ودرختکار  ز یکنند. به خدا سوگند که پس از خروج دجّال ن ی تر از آن نم زه یوپاک

 

 ( 6بزرگ است«. ) یایمیفرمود: »زراعت کردن ک  گر ید ی ثی. در حد 7

 

کند    یکرامت م  زهیپاک یکو ین یکنند وخداوند روز   یمردم هستند، زراعت م ی فرمود: »زارعان گنج ها ی تیدر روا  زی. ن8

 ریآنها از سا اهگ یجا امتیودر ق

 

 .2، ح 74، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  260، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .2، ح  260، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .5، ح  260، ص 5ج   ،ی کاف -4

 .3، ح  260، ص 5ج   ،ی کاف -5

 .6 ثیحد  لی ، ذ261، ص 5ج   ،ی کاف -6
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 ( 1نامند«. ) یتر است ودر آن روز آنها را مبارک م  ک ینزد گرانی ومنزلتشان از د کوتر ین مردم 
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زدند. به آنها فرمود:   یرا شخم م ن یاز زارعان عبور کرد که زم یالسلام بر گروه ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 9

  ی با باد هم م اند،یرو  ی و آله فرمود: خداوند همان گونه که با باران زراعت را م  هی الله عل یکه رسول خدا صل د ی»زراعت کن

 که   یی( )بادها2. )اند«یرو

 

 بخار آب هستند(. حامل

 

 

 ی درختکار  لتیفض

است که انسان مؤمن پس از مرگ هم از آن سود   یژگ یشده است که فرمود: »شش و تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

که بکارد،    یبماند، درخت یکه باق  یکه از او بماند وتلاوت شود، چاه  ی او استغفار کند، قرآن یکه برا کوکاریبرد: فرزند ن یم

 ( 3به آن عمل کنند«. ) ی مردم بگذارد ومردم پس از و انیکه در م یکی سازد، سنّت ن یکه جار  یآب

 

کرد وآن را در   ی و آله هسته خرما را با آب دهان مبارکش مرطوب م ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 2

 ( 4شد. ) ی برد وهمان لحظه سبز م یفرو م نیزم

 

هسته   یاد یآن حضرت مقدار ز د ی د د، یالسلام رس  هی عل نیرالمؤمنیبه حضرت ام یکه کس می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا3

فرمود: »إن شاء الله صد هزار درخت خرما است«. سپس آنها را کاشت   ست؟یچ نهای: اد یبرد. پرس  ی خرما بر دوش گرفته وم

 ( 5(. )د از آنها خطا نرفت )وهمه آنها بارور ش  ی کی یوحتّ

 

 .7، ح  261، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .1، ح  262، ص 5ج   ،ی کاف -2

 . 2، ح 293، ص 6؛ بحارالأنوار، ج 7، ح 288، ص 1خصال، ج  -3

 .2، ح 74، ص 5ج   ،ی کاف -4
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 .6، ح 74، ص 5ج   ،ی کاف -5
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 ی وباغدار باغ

در   یل یبود وب ده یگشاد پوش  یالسلام را که لباس  هی حضرت صادق عل د یگو ی عمرو م ی که اب می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

شوم اجازه بده من   تی. عرض کردم: فدادمید خت، یر ی کرد وعرق از پشت مبارکش م ی دست داشت ودر باغ خود کار م

 ( 1. )زد«ی آفتاب عرق بر ریدر ز   یروز  طلب  یکارها را انجام دهم. فرمود: »دوست دارم انسان برا

 

ماند دشوارتر    یم  یکه پس از مرگ انسان باق ی از اموال کی چیشده است که فرمود: »ه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

 ( 2: »باغ وخانه بخرد«. ): چه کند؟ فرمود د یپرس  ی. راو ست«یاز طلا ن

 

 گریوآب د  ن یآب بفروشد ودر مقابل آن زم ای ن یفرمود: »در تورات نوشته شده است که هر کس زم گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 3نخواهد برد«. ) ینخرد، ارزش کار او باطل واز آن سود 

 

 

 ی زراعت ودرختکار آداب

 زراعت  آداب

آمد تشنه   ن یالسلام به زم هی که حضرت آدم عل ی السلام فرمود: »هنگام ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

  لیکن. جبرئ  میبه من تعل  ییالسلام گفت: دعا ه یگفت : زراعت کن. آدم عل ل یکرد. جبرئ تیشکا ل یوگرسنه شد. به جبرئ

 ( 4. )شَهَ«یالمَْع ی تهَُنِّئَنِ یحَتّ  هَ،یَ الْعافِ ی هوَْلٍ دُونَ الْجَنَّهِ وَاَلْبسِْنِوکَُلَّ  ایمَؤُنَهَ الدُّنْ  یدعا را بخوان: اَللّهُمَّ اکْفِن  ن یگفت: ا

 

 .13، ح 76، ص 5ج   ،ی کاف -1

 . 429، ح 104، ص 3ج   ه، ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 2ح  عها،ی، باب شراء العقارات وب 91، ص 5ج   ،ی کاف -2
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 .276، ح  446، ص 6ج   ب،ی؛ تهذ 3، ح 91، ص 5ج   ،ی کاف -3

را   تی که به خاطر بهشت است از من دور کنو)لباس( عاف یوهر ترس  ن یام را تأم یزندگ  یها نه یهز ا،یترجمه: »بار خدا -4

 .4، ح 260، ص 5ج  ، ی. کاف«ی را بر من گوارا کن  یبر من بپوشان تا زندگ
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وسه مرتبه   ستیورو به قبله با ریمشت از بذر را بگ   کی ی زراعت کن ی خواه ی که م یفرمود: »هنگام گر ید ی ثی. در حد 2

 هِ یفِ( سپس بگو: اَللّهُمَّ اجْعَلْهُ حَبّآ مُبارَکآ وَارْزُقْنا  1ماَ تحَْرُثُونَ * ءَأنَْتُمْ تَزرَْعُونَهُ أَمْ نَحْنُ الزَّارِعُونَ( ) تُمْ یْبگو: )أَفَرَءَ

 

 (3بپاش«. ) ی که در کف دست دار  یذر( آن گاه ب2) السَّلامَهَ 

 

 ( 4بگو: اَللّهُمَّ قَدْ بَذَرْتُ وَانَْتَ الزّارعُِ، فاَجْعَلْهُ حَبّآ مُتراکِمآ«. ) یپاش  ی که دانه را م یفرمود: »هنگام ی تیدر روا  زی. ن3

 

 

وسه مرتبه   ستیو به قبله باور ریقبضه از بذر را در دست بگ  کی شده است که فرمود: » تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل4

 ( 5بگو: )ءَاَنْتُمْ تَزْرَعُونَهُ أَمْ نَحْنُ الزَّارعُِونَ( )

 

بِما   یولَا تَفْتنِّ ی ما اَبْتَغ  رَیْخَ ی السَّلامَهَ وَالتَّمامَ وَاجْعَلْهُ حَبّآ مُتَراکِبآ ولَا تَحْرِمْن هِی بگو: اَللهُّمَّ اجْعَلهُْ حَرثْآ مُبارَکآ وَارْزقُْنا فِ سپس

 (6آن گاه بذر را بپاش«. )  نَ،یبیِّ بحَِقِّ مُحَمَّدٍ وَآلِهِ الطَّ یمتََّعتْنَ

 

 

 

 ی درختکار آداب

 ی هنگام درختکار یدعا
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دانه، جمله »سُبْحانَ الْباعثِِ  دنیشده است که فرمود: به هنگام کاشتن درخت وپاش  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 بخوان که  یالْوارِثِ« را بر هر درخت ودانه ا

 

واقعه،    م؟«سورهیانیرو ی ما م ای د ی انیرو  یشما آن را م ای! آد؟یا ده یشیاند  د یکن ی درباره آنچه کشت م چیه ا یترجمه: »آ -1

 .64و  63 اتیآ

 ما گردان«.   یرا روز  یقرار ده ودر آن سلامت  ی بذر را بذر پربرکت نیا ا،یترجمه: »بار خدا -2

 . 1عند الزرّع والغرس، ح  قالی ، باب ما 262، ص 5ج   ،ی کاف -3

،  5ج  ، یپس محصول آن را انبوه وفراوان قرار بده«.کاف ، یتو هست  ی قی اماّ زارع حق دم،یمن بذر را پاش  ا،یترجمه »بار خدا -4

 .2، ح 263ص 

 . 64 هی ه، آسوره واقع  -5

ما کن وآن را دانهانبوه وفراوان   یوکمال را در آن روز  یگردان وسلامت   یزراعت را زراعت مبارک نیا ا،یترجمه: »بار خدا -6

)طاقت فرسا(نکن، به محمّد وخاندان  ش یمرا آزما ی طلبم محرومم نکن ودر آنچه که به من داده ا ی قرار ده وآنچه را م

 .353پاکش«. مکارم الأخلاق، ص  
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 ( 1شاءالله خطا نخواهد کرد«. ) إن

 

  یأَصْلهُاَ ثاَبِتٌ وَفَرعْهُاَ فِ بهٍَیِّکشََجَرَهٍ طَ بهٍَیِّفرمود: »در وقت کاشتن درخت وزراعت، بگو: وَمَثَلُ کَلِمَهٍ طَ گر ید ی ثی. در حد 2

 نٍ یأُکُلهَاَ کُلَّ حِ ی السَّماَءِ، تُؤْتِ

 

 ( 2رَبهَِّا«. ) بإِِذْنِ

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 درخت سدر   یاریکردن درخت خرما وآب بارور

  کوین شی دهد وخرما وه یخواهد درخت خرما خوب م  ی شده است که فرمود: »هر کس م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  زهیپاک  سهیآن را در ک   هیّ بپاشد وبق ی اندک ی کند ودر هر شکوفه ا  مکوب یوآن را ن  ردیکوچک خشک را بگ   یها ی شود، ماه

 ( 3دهد«. )  یدرخت خرما جا ان یقرار داده، در م یا

 

 

 ( 4کرده است«. ) رابیرا س  یمؤمن تشنه ا  یی فرمود: »هر کس درخت سدر را آب دهد، گو گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 کرم زده   یها وه ی ودرمان م  وهیدرختان بدون م فلسفه 

داشت    وهیمگر آنکه م د یافریرا ن ی درخت  چیشده است که فرمود: »خداوند متعال ه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  یکه برا ی رفت وهنگام ن ینصف درختان از ب وه یخداوند فرزند قائل شدند م ی که مردم برا ی وقابل خوردن بود. امّا هنگام

 ( 5. )د«ییقائل شدند درختان خار رو کیخدا شر

 

 

 .5، ح  263، ص 5ج   ،ی کاف -1

( ثابتوشاخه آن در  نیآن )در زم  شه یاست که ر یا زه ی( همانند درخت پاکزهی)وگفتار پاک به یّترجمه: »مَثَل کلمه ط -2

 .6، ح 263، ص 5ج   ،ی دهد«. کاف یخود را به اذن پروردگارش م   وه ی آسمان است. وهر زمان م

 .3، ح  263، ص 5ج   ،ی کاف -3

 . 44، ح 86، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -4

 . 1، ح 374، باب 573، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -5
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  وهیعبور کرد که در م یالسلام از شهر ه یعل ی سیو آله فرمود: »حضرت ع ه یالله عل یاعظم صل  امبر یاست که پ ث ی. در حد 2

  د یزیر  ی اوّل خاک م د یارک  یکردند. حضرت فرمود: شما که درخت م تیآن شهر کرم فراوان بود. آنان به حضرت شکا یها

  نی. به اد یزیسپس خاک بر د یاوّل آب بده ن، یکرم دارد. پس از ا رخت آن د ی ها وهیرو م نی ازا د یده ی وبعد آن را آب م

 ( 1دستور عمل کردند ومشکل حل شد«. )

 

 

 درخت  دنیبر

  ی که عذاب بر شما نازل م د یدار را هرگز قطع نکن وه ی شده است که فرمود: »درخت م تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 2شود«. )

 

چطور؟ فرمود: »اشکال   گر یدرختان د  دنی: بر دند یدرخت خرما کراهت دارد«. پرس  دنیفرمود: »بر گر ید ی ثی. در حد 2

در آنجا کم است، اماّ در شهر    رایز ستیخوب ن  ابانیدرخت سدر در ب دن ی: درخت سدر چطور؟ فرمود: »بردند یندارد«. پرس 

 ( 3ندارد«. ) یاشکال

 

  د یدرخت سدر چگونه است؟ فرمود: »پدرم درخت سدر را بر دنی : بردند یالسلام پرس  هیاست که از امام رضا عل ث ی. در حد 3

 ( 4آن درخت انگور کاشت«. ) یوبه جا

 

 . 1، ح 376، باب 574، ص 2ج   ع،ی علل الشرا -1

 .9، ح  264، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .8، ح  264، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .7، ح  263، ص 5ج   ،ی کاف -4
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 چهاردهم: آداب سفر  فصل

 اشاره

 

 

 

 خوب وبد  ی. سفر کردن، روزها وساعت ها1

 

 برد  ی م ن یسفر را از ب ی که نحوست ها ی . امور2

 

 خواندن به هنگام رفتن به سفر. آداب غسل کردن ونماز ودعا 3

 

 همراه داشته باشد  د ی. آنچه مسافر با4
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 خوب وبد  یکردن، روزها وساعت ها سفر

 از سفر کردن  هدف

کس سفر نکند، مگر   چیشده است که فرمود: »در حکمت آل داوود نوشته است که ه تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  یکه برا ی گردد، سفر  یامور زندگ  شیکه موجب گشا یکه توشه آخرت در آن حاصل شود، سفر  ی سه هدف: سفر یبرا

 ( 1حلال باشد«. ) یوسرگرم  حیتفر

 

وحج  د یابیوآخرت دست   ایدن میتا به غنا د یشما سالم شود وجهاد کن یتا بدن ها د یفرمود: »سفر کن  گر ید ی ثی. در حد 2

 ( 2. )د«یشو از ین یتا ب  د یبرو

 

 

 ه مقدار ضرورتکردن ب سفر

که کارتان در سفر   یاز عذاب دوزخ است، هنگام یشده است که فرمود: »سفر قطعه ا تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 ( 3. )د«یخانواده خود بازگرد یتمام شد زود به سو 

 

کند که   ی سفر م ی نیبه سرزم ی : مرد د یالسلام پرس  هی که محمّد بن مسلم از امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

 ی )برا ستیدر آنجا ن  ی زی چ خیجز برف و
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 .763، ح 173، ص 2ج   ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 5، ح 345محاسن، ص  -1

 .764، ح 173، ص 2ج   ه، یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 2، ح 345محاسن، ص  -2

 .894، ح 197، ص 2ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 147، ح 377محاسن، ص  -3
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در آنجا به خطر    نشیکه د  ی نیسرزم نیبه چن گر یکند ود مّم ینماز چه کند؟( حضرت فرمود: »چون مضطرّ است ت ی وضو

 ( 1افتد نرود«. ) یم

 

 

 سفر کردن  یبرا  کی ن یروزها

خواهم به سفر بروم، تقاضا   ی وعرض کرد: م  د یالسلام رس  ه یخدمت امام کاظم عل یکه کس می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

است،   ی روز دوشنبه روز مبارک نکهیگفت: با توجهّ به ا  ؟«یعازم هست ی . امام فرمود: »چه روزد یمن دعا کن  یکنم برا یم

  یکنم. حضرت فرمود: »دروغ م  یه، در آن روز سفر را آغاز م متولّد شد  وز و آله در آن ر هیالله عل ی حضرت رسول صل رایز

در آن روز   را یز ست،یشوم تر از روز دوشنبه ن  یروز   چیو آله جمعه متولّد شده وه ه یالله عل ی حضرت رسول صل ند،یگو

 یسهل وآسان روزبه تو خبر دهم از  ی خواه یآسمان قطع شد وحقّ ما را غصب کردند. م  یحضرت رسول وفات کرد ووح 

. فرمود: »آن، روز سه شنبه است«.  یالسلام نرم کرد؟« عرض کرد: آر  ه یحضرت داوود عل یکه خداوند در آن روز آهن را برا

(2) 

 

السلام فرمود: »هر کس قصد سفر دارد روز شنبه سفر کند که اگر   ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

دشوار شود روز   یگرداند. وهرگاه کارها بر کس  یخود بازم یحرکت کند خداوند آن را به جا  یدر روز شنبه از کوه یسنگ 

 ( 3السلام نرم شد«. ) ه یعل وودحضرت دا ی سه شنبه طلب کند که در آن روز آهن برا
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زنند چهارشنبه   یکه فال بد م  یوهگر  دهیشده است که فرمود: »هر کس به منظور ردّ عق تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل3

 ( 4گردد«. ) ی شود وحاجتش روا م یحفظ م ییآخر ماه سفر کند، از هر بلا

 

 .553، ح  202، ص 1ج   ب،ی؛ تهذ 1، ح 67، ص 3ج   ،ی کاف -1

 . 48، ح 148، ص  2؛ خصال، ج 1163، ح 229قرب الإسناد، ص  -2

 .766، ح 173، ص 2ج   ه، یالفق حضره ی؛ کتاب من لا 109، ح  125، ص 8ج   ،ی کاف -3

 . 4، ح 43، ص 59؛ بحارالأنوار، ج 50، ح 150، ص 2خصال، ج  -4
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فرمود: »خدا   یرفت وم یو آله در روز پنجشنبه به سفر م  ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 ( 1پنجشنبه را دوست دارند«. )ورسولش وفرشتگان، روز 

 

 چند روز مناسب است(. نیاست که سفر کردن در همه ا نیبر ا  ل یمختلف دل اتیروا نی)ا

 

 

 سفر کردن  یبرا  مونینام یروزها

  شیدر پ ازها،یبرطرف کردن ن  یالسلام فرمود: »سفر کردن وتلاش برا ه یکه امام صادق عل میخوان یم  حیصح ی تی. در روا1

تبرکّ جستن خوب است«.  ی ممکن است از نماز جمعه باز بماند. اماّ پس از نماز از برا را یاز ظهر روز جمعه کراهت دارد ز

(2) 

 

 ( 3فرمود: »سفر کردن در شب جمعه اشکال ندارد«. ) گر ید ی ثی. در حد 2
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وپنجم    ستیوچهارم، ب  ستیب ستم،ی شانزدهم، ب زدهم،یآمده است که: »در روز سوم، چهارم، پنجم، س  اتیروا ی. در برخ3

 ( 4وششم ماه، سفر نکن«. ) ستیوب

 

 ( 5. )ست«ی سفر کردن خوب ن ی وسوم ماه برا ستیکه: »هشتم وب می خوان ی م گر ید ی تی. در روا4

 

معتبر در مورد   ثیاحاد را ی( ، ز6هفته سزاوارتر است ) ی روزها تیهفته معارض شود، رعا یماه با روزها ی : اگر روزهاتوجّه

 است. شتر یهفته ب امیّا

 

 . 17؛ الأمان من اَخطار الأسفار والأزمان، ص 240مکارم الأخلاق، ص  -1

 .6، ح 33، ص 59؛ بحارالأنوار، ج 154، ص 2خصال، ج  -2

 . 767، ح 173، ص 2ج   ه، ی الفق ضره حی ؛ کتاب من لا 17، ح 347محاسن، ص  -3

 . 19الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص  -4

 . 20الامان من اخطار الاسفار والازمان، ص  -5

 . 242؛ مکارم الأخلاق، ص 20، ح 347محاسن، ص  -6
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نخواهد   ی، عاقبت خوب ازدواج کند  ای که ماه در برج عقرب است سفر کند،   یمعتبر آمده است: »هر کس زمان ی تی. در روا5

 ( 1داشت«. )

 

 

 برد  ی م ن یسفر را از ب یکه نحوست ها  یامور

 دادن  صدقه
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 (2سفر کن«. )  ی خواه یالسلام فرمود: »صدقه بده وهر روز که م  ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

 

آن   ری از روزها، مثل چهارشنبه وغ ی سفر کردن در روز ای: آدند یآمده است که از آن حضرت پرس  حیصح ی ثیدر حد   زی. ن2

 ( 3سفر کن«. )  ی خواه یکراهت دارد؟ حضرت فرمود: »سفر خود را با دادن صدقه آغاز کن وهر وقت م 

 

رو   نیشناختم، بد  ی لع را م: من در علم نجوم مهارت داشتم وطاد ی گو ی م ر یعم یکه ابن اب میخوان یم  حیصح ی تی. در روا3

  هیمطلب به امام کاظم عل  نیکارها کراهت داشتم واز ا  یساعت ها از برخ یدر برخ ستمینگر  یکه به علم نجوم م  یهنگام

صدقه   ی کن  یکه برخوردم  یر یبه دلت افتاد به اولّ فق یز یکردم. امام فرمود: »هر زمان چ تیالسلام شکا

 ( 4بده،تاخداوندضررآن کاررااز تو برطرف کند«. )

 

 ( 5کند«. ) ی فرمود: »هر کس در اوّل روز صدقه دهد، خداوند نحوست آن روز را از او برطرف م گر ید ی ثی. در حد 4

 

  یاز مزارع خود برود، سلامت یخواست به بعض  ی السلام م هیعل نیالعابد  ن یکه امام ز یآمده است: هنگام گر ید ی تی. در روا5

 با دادن صدقه از  -به مقدار ممکن  -خود را 

 

 . 242؛ مکارم الأخلاق، ص 20، ح 347محاسن، ص  -1

 . 4، ح 283، ص 4ج   ،ی ؛ کاف23، ح 348محاسن، ص  -2

 .782، ح 175، ص 2ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 3، ح  283، ص 4ج   ،ی کاف -3

 . 783، ح 175، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 26، ح 349محاسن، ص  -4

 . 784، ح 176، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5
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  یکه خداوند او را به سلامت بازم  یگذاشت. وهنگام  یداد که پا در رکاب مرکب م ی م یوصدقه را زمان  د یخر یم خداوند 

 ( 1داد«. ) یآورد وبه مقدار ممکن صدقه م  یبه جا م یگرداند، شکر وحمد اله

 

 

 دعا به هنگام سفر  خواندن

بهِذِهِ الصَّدَقهَِ   تُیْاِشْتَرَ یدعا را بخوان: اَللهُّمَّ اِنِّ  نیآمده است: »قبل از رفتن به سفر هنگام دادن صدقه ا ی تی. در روا1

 ( وبعد از 2) لِیجَمبِبلَاغِکَ الحْسََنِ الْ یَوَبلَِّغْ ما مَعِ  یوَبلَِّغْنِ  یَا مَعِوَسَلَّم م ی فسَلَِّمْنِ ،یَوَما معَِ  یوَسَلامهََ سَفَر   یسَلامَت

 

 نَی . سُبْحانَ اللهِ رَبِّ السَّماواتِ السَّبْعِ وَرَبِّ الاُْرََضمُی الْعَظ یُّ. لا اِلهَ الِاَّ اللهُ الْعلَِمُیالْکَر مُیصدقه بگو: لا اِلهَ الِاَّ اللهُ الْحَل دادن 

مُحَمَّدٍ وَآلهِِ   ی اللهُ عَل یوَصَلَّ نَیوَالحَْمْدُ للهُِِ رَبِّ العْالَم نَیلالْمُرْسَ ی وَسَلامٌ عَلَ مِ یوَربَِّ الْعَرْشِ الْعظَ نهَُنَّیْوَما بَ  هِنَّ یالسَّبْعِ وَما ف

بِسْمِ اللهِ دَخلَْتُ وَبِسْمِ اللهِ خَرجَْتُ. الَلّهُمَّ   دٍ،یمَر  طانٍیْلِّ شَومَِنْ کُ دٍ یجارآ مِنْ کُلِّ جبَّارٍ عَن ی. اَللّهُمَّ کُنْ لنَیالطاّهِر نَیبیِّالطَّ

الاُُْمُورِ   ی. اَللّهُمَّ اَنْتَ الْمسُتَْعانُ عَلَ تهُُیهذا، ذَکَرتُْهُ اَمْ نسَ یسَفَر  ی. بِسْمِ اللهِ وَما شاءَ اللهُ ف یوعَجََلَت یانینسِْ یَّ دَیَ نَ یْبَ مُاُقدِّ یاِنّ

بِطاعَتِکَ وَطاعَهِ   هایف رْنایِّوَاَطْولِْنا الاَُْرضَْ وَسَ سفََرَنا نایْالاُْهَْلِ. اَللهُّمَّ هوَِّنْ عَلَ ی فِ فَهُ ی السَّفَرِ وَالْخَل ی کُلهِّا وَانَْتَ الصاّحِبُ فِ

قِنا عذَابَ الناّرِ. اَللّهُمَّ اِناّ اَعُوذُ بکَِ منِْ وعَْثاءِ السَّفَرِ وکََآبَهِ الْمُنْقَلبَِ وَسُوءِ  رَزقَْتَنا وَ  مایرَسُولِکَ. اَللّهُمَّ اَصْلحِْ لَنا ظهَْرَنا وبَارِکْ لَنا ف

  یاَهْل یف   یواَخْلفُْن هِ یف  یبُعْدَهُ وَمشَقََّتَهُ واََصْحِبْن  ی . اَللّهُمَّ اقْطعَْ عَنِّیوَناصِر   یالاُْهَْلِ وَالمْالِ وَالوَْلَدِ. اَللهُّمَّ انَْتَ عَضُد  یف  مَنْظَرِالْ

 ( 3. )مِ«یالْعظَِ یِّولَا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ رٍیْبِخَ

 

 . 785، ح 176، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 25، ح 348محاسن، ص  -1

کردم(. پسخودم    نی)تضم دمیسفرم وآنچه را که با من است خر ی خود وسلامت یصدقه سلامت   نیبا ا ا،یترجمه: »بار خدا -2

 به مقصد برسان«.  یستگ یوآنچه را که با من است به سلامت بدار ومرا وآنچه را که با من است به شا

که والا   ست،هموین گانهیجز خداوند  ی حلم وکرم است. معبود یکه دارا   ستین گانهیجز خداوند  یترجمه: »معبود  -3

 نی وآنچهدر آنها وآنچه در ب نی هفتگانه وپروردگار هفت زم  ی که پروردگار آسمان ها یی. منزهّ است خداوبزرگ است

است ودرود ورحمت بر   انیاز آنِ خدا کهپروردگار جهان اس وسپ امبران یآنهاست وپروردگار عرش بزرگ است. ودرود بر پ

سرکش پناه من باش. به نام خدا   طانیجو وهر ش  زهیگر ستدر برابر هرستم  ا،یاش باد. بار خدا زهیمحمّد وخاندان پاک وپاک

را ترک   وماشاءاللهشتاب کنم )وبسم الله   ای یسفر فراموش  نیاز آنکه در ا ش یمنپ ا،یداخل وبه نام خدا خارج شدم. بار خدا

تو کمک  ا،یوجبران کنم وخواه فراموش کنم. بار خدا  د یایب ادمی؛ خواه بعدآ به   می گو ی م شیکنم( بسم الله وماشاءالله را ازپ 
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سفر را بر ما آسان وراه را بر ما کوتاه گردان وما را   ا،ی. بار خدایدر خانواده ا نیکننده در کارهاوهمراه در سفر وجانش

وآنچهرا به ما داده   امور ما را در وطن به هنگام سفر ما اصلاح کن  ا،یببر. بار خدا شیپ ر یاز خود ورسولت در آن مس یرویباپ

به هنگامبازگشت و حوادث بد در   یشانیسفر وپر یاز سخت  ا،یمبارک گردان وما را از عذاب جهنّم نگاه دار. بار خدا یا

  اریورنج آن را از من جدا کن ودر آن  ی ا،دوری. بار خدایمن اور یو ار یتو  ا،یخدا ر. بامیبر ی خانواده ومال وفرزندان به تو پناه م

والا وبزرگ    یمگر به واسطه خدا ست ین یوقدرت  چپناهگاهیمن باش. ه نیجانش ی کیون ریمن باش ودر خانواده من با خ 

 . 26و 25مقام«. الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص 
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قبل از    ،یسفر کن  ی که سفر کردن کراهت دارد بخواه ی کرده است که هرگاه در وقت  تیبن طاووس رحمه الله روا د یّ. س 2

سوره آل عمران  190 هی )اِنَّا أَنْزَلْناَه( وآ  ،یالکرس  ه یرفتن به سفر سوره حمد، )قلُْ أَعُوذُ بِرَبِّ الناّس(، )قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَق(، آ

الطائِلُ ولَا حَوْلَ   طولُیَالصاّئِلُ وبِکَ  صُولُ یَسوره را بخوان، سپس بگو : اَللّهُمَّ بِکَ  انیخَلْقِ السَّمَواَتِ وَالاَُْرضِْ(، تا پا ی )إِنَّ فِ

  کَیِّمُحَمَّدٍ نبَِ تِکَ، یَّمِنْ بَرِ رتَِکَیَوَخِ ذُوالقُْوَّهِ اِلاّ منِْکَ، اَسْأَلکَُ بِصَفْوَتِکَ مِنْ خَلقِْکَ  مْتازُهایَحَوْلٍ اِلاّ بکَِ ولَا قُوَّهَ   یلکُِلِّ ذ 

  ی ف ی وَاقضِْ ل  مْنهَُیُوَ رَهُ یْخَ یوَضُرَّهُ وَارْزُقْنِ  وْمِ یَشَرَّ هذَا الْ  یوَاکفْنِ هِمْ یْوعََلَ هِ یْالسَّلامُ، صَلِّ عَلَ  هِمُ یْوعََلَ هِ یْوعَِتْرَتِهِ وَسُلالَتِهِ عَلَ

  ی اَکوُنَ ف ی حَتّ هٍیَّ اَذِ ی علَ یقُدْرَهٍ ل   ی وَکلُِّ ذ  هِیَّ وِالْغَ هِیَالطاّغِ هِیَوَکفِا  هِیَّ وَبُلُوغِ الْمَحَبَّهِ وَالظَّفَرِ باِلاُُْمْنِ هِ یَافِبِحسُْنِ العْ ی مُتَصَرِّفاتِ

صادٌّ عَنِ الْمُرادِ ولَا   ی صُدَّنیَلا  یحتَّ سْرآ، یُ هِ یفِ  ئِقِمِنَ الْمخَاوِفِ اَمْنآ وَمِنَ الْعَوا هِ یفِ  یجُنَّهٍ وعَِصْمَهٍ مِنْ کُلِّ بَلاءٍ وَنقَمَِهٍ وَاَبْدِلْن 

.  رُ«یالْبصَِ عُیوَهُوَ السَّمِ  ءٌیْکمَِثْلِهِ شَ سَ یْمَنْ لَ ا ی رُ،یتَص  کَ یْوَالاُُْمُورُ اِلَ رٌ یقَدِ ءٍیْکُلِّ شَ ی الْعِبادِ اِنَّکَ عَل ی طارِقٌ مِنْ اَذَ ی ب حِلَّیَ

(1) 

 

کند وهرصاحب   یتو افتخار م  لهی به وس  یکند وهر فخرکننده ا   یم  یتو بزرگ له یبه وس  یهر بزرگ ا،یترجمه: »بار خدا -1

اتاز مخلوقات وانتخاب  ده یرا جز قدرت تو ممتاز نکند. به حقّ برگز یقدرتمند  چیتو قدرت ندارد وه  لهیجز به وس  یقدرت

را از من برطرف   انشیدرودفرست وشرّ امروز وز شانی:، بر او وبر ا اندانشوعترت وخ  9تو  امبریشده ات از مردم، محمّد پ

در برابر   ت یوکفا تیّبه محبّت وامن  دن یمن گردان ودر تمام تصرّفات منحسُن عاقبت ورس  ی وبرکتش را روز ر یکن وخ

باشم. ترس ها را به   امان در  ی ا نهیکن تا از هر بلا وک   بمیدارد نص  تیّکه قصداذ ی گمراه کننده وهر صاحب قدرت انگریطغ

  یزیتو بر هر چ   رایز رد، یکس مرا فرا نگ   چیمراد من نشود وآزار هکس مانع  چیمبدّلگردان، تا ه یامن ومشکلات را به آسان

. الأمان من اخطار  ناست«یواو شنوا وب   ستیمانند او ن زیچ  چیکه ه  یکس ی گردد. ا یتو بازم   یوکارهابه سو  ییتوانا

 . 29الأسفاروالأزمان، ص 
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 نجوم را بسوزان  یها کتاب

سخت معتقد شده ام،   ینیالسلام عرض کرد: به علم نجوم وطالع ب  هی آمده است که عبدالملک به امام صادق عل ی ثیحد  در

روم   ی به سراغ آن کار م نم یبب کی افکنم، اگر طالع خود را ن یکنم به طالع خود نظر م  یکه هرگاه بخواهم کار  هی تا آن پا

مربوط   ی . امام فرمود: »کتاب هایشود؟« گفت: آر ی ت برآورده م: »حاجتدکنم. حضرت فرمو ی واگر شرّ باشد آن را ترک م

 (1موضوع را بسوزان«. )   نیبه ا

 

 

 غسل کردن ونماز ودعا خواندن به هنگام رفتن به سفر آداب

 از سفر  شیکردن پ غسل

سل کند  که قصد سفر دارد مستحبّ است قبل از رفتن به سفر غ  یبن طاووس نقل کرده است، بر کس د یّکه س  ی تیروا در

  نَیقمِلّهِ رَسُولِ اللهِ وَالصّادِ  یوعََل  مِیالْعظَ یِّ دعا را بخواند: بسِْمِ اللهِ وَباِللهِ ولَا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ العَلِ ن یاز غسل کردن ا شیوپ

نُورآ وَطهَُورآ وحَِرْزآ   ی . اَللهُّمَّ اجْعَلْهُ لیوَنوِّرْ بهِِ قَبْر  ی وَاشرَْحْ بهِِ صَدْر ی . اَللهُّمَّ طهَِّرْ بهِِ قَلْبنَیاَجمَْع هِمْیْعَنِ اللهِ، صَلَواتُ اللهِ عَلَ

 ی وَدمَ  یوعَِظام  یوَجَوارح  ی قلَبْ طهَرِّْوَشِفاءً، منِْ کلُِّ داءٍ وَآفهٍَ وعَاهَهٍ وَسُوءٍ ممِّا اخَافُ واََحْذَرُ وَ
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ربََّ  ای کَ، یْإِلَ ی وَفاقَت  یوفََقْر  یحاجتَ ومَْیَشاهِدآ  ی. اَللهُّمَّ اجْعَلْهُ لیومَا اَقَلَّتِ الاَُْرْضُ مِنّ  یوعََصَب   یوَمخُّ ی وَبشََر  یوَشَعْر

 ( 1. )رٌیقَد   ءٍیْکُلِّ شَ ی اِنَّکَ عَل نَ،یالْعالَم

 

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 از سفر  شیخواندن پ نماز

خانواده،   نیمسافر در ب ی برا ین یجانش چیو آله فرمود: »ه  هیالله عل  ی که حضرت رسول صل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

  یتِیَّوذَُرِّ  ی وَمال  یواََهْل  یاَسْتَودْعُِکَ نفَسْ ی: اَللّهُمَّ اِنِّد یکه به هنگام سفر دو رکعت نماز بگزارد وسپس بگو ست ین نیبهتر از ا

 ( 2. )یوخَاتمَِهِ عَمَل ی مانَتوَاَ  یرتَوَآخِ یَ ایوَدُنْ

 

 

دعا را    نی( وبعد از نماز ا3: در رکعت اوّل )قُلْ هُوَ اللهُ أَحَد( ودر رکعت دوم )إِنَّا أَنْزَلْناَه( را بخوان )د یبن طاووس؛ گو د یّس 

 وْمَ یَاَسْتَوْدعُِکَ الْ  ی بخوان: اَللّهُمَّ اِنّ

 

  ی . اَللّهُمَّ اجمَْعْنا فنایْالشاّهِدَ منِْهُمْ وَالْغائِبَ. الَلّهُمَّ احْفظَْنا وَاحْفَظْ عَلَ لٍی بسَِب یوَمنَْ کانَ مِنِّ ی ووََلَد  ی وَمال  یواََهْل  ینَفسْ

الاُْهَْلِ   ی مُنقْلََبِ وَسُوءِ المَْنْظَرِ فالسَّفَرِ وکََآبَهِ الْ عْثاءِراغِبُونَ. الَلّهُمَّ اِناّ نَعُوذُ بکَِ مِنْ وَ  کَیْرَحمَْتِکَ ولَا تسَْلُبْنا فَضْلکََ، اِناّ اِلَ

  کَیف  جُوهُما اُؤَمِّلهُُ وَاَرْ  یفَبَلِّغنِْ کَ،یْهذَا التَّوَجُّهِ طَلَبآ لِمَرضاتِکَ وَتقََرُبّآ اِلَ  کَ یْاتََوَجَّهُ اِلَ یوَالاْخِرَهِ. اَللّهُمَّ اِنِّ  ایالدُّنْ یوَالمْالِ وَالوَْلَدِ فِ

 ( 4. )نَی اَرْحَمَ الرّاحِم ای ائِکَ، یاَوْلِ ی وَف

 

  ست،یوالاوبزرگ ن  ی مگر به سبب خدا ی پناهگاه وقدرت چیکنم.( ه ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )آغاز م -1

  یام را گشاد وقبرم را نوران نه یآن قلبم را پاکوس  له یاز جانب خدا هستم. پروردگارا، به وس  انی رسول خدا وراستگو ن ییوبر آ

ترسم وبرحذر هستم   ی از آنچه م ی از هر دردوآفت ورنج وبد  یودعا وشفا   یزگیوپاکمن نور   یآن را برا  ا،یگردان. بار خدا

از من دربرگرفته پاک   نیقرار ده. پروردگارا، قلب واعضا وجوارح واستخوان ها وخون وموومغز واعصابم وآنچه را که زم

توانا   یز یتو بر هر چ رای گواه قرار ده، ز  مبه تو دار  از ین کهیمن در روز یآن را برا  ان،یپروردگار جهان ی ا ا،یاگردان. بار خد 

 . 20. الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص «یهست

، ح  349سپارم«. محاسن،ص  یکارم را به تو م  انیوآخرت وپا  ایخود وخانواده ومال وفرزندان ودن ا،یترجمه: »بار خدا -2

 .1، ح 283، ص 4ج  ، ی؛ کاف29

 . 27الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص  -3

  ی ازآنان را به تو م بیسفر، حاضر وغا ن یوهمراهانم در ا شیامروز خود وخانواده ومال وفرزندان خو ا،یترجمه: »بار خدا -4

  یکه ما به سو ر یگرد آور وفضلخود را از ما نگ  شیا را در رحمت خو م ا،یما را حفظ کن ومراقب ما باش. خدا ا،یسپارم. خدا

  یوآخرت به تو پناه م   ایدرخانواده ومال وفرزندان در دن  دنیبازگشت وبد د یشانیوپر  سفراز رنج  ا،ی. بار خدامیتو رغبت دار



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

من است  ی به آنچه که آرزو تو هستم، پس مرا ی وتقرّب به سو ی توجّه به تو خواهانخشنود  نیمن با ا ا،ی. بار خدامیبر

. الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص  ان«مهربان  نیمهربان تر ی به آن نسبت به توودوستان تو هستم برسان، ا دواریوام
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ولَا قُوَّهٍ   کَ یْاِلاّ اِلَ ی ب ی أْویَولَا رَجاءٍ  رِکَ یْ لِغَ ی هذا، بِلا ثقَِهٍ مِنِّ یوَجهْ  یدعا را هم بخوان: اَللّهُمَّ خَرجَْتُ ف  ن یا یبخواه واگر

حسُْنِ عائِدَتِکَ وَانَْتَ اَعْلَمُ بمِا  یوَسُکُونآ اِل  وابِکَ اِلّا طلََبَ رِضاکَ واَبْتِغاءَ رحَْمَتکَِ وَتَعرَُّضآ لِثَ ها،یْاَلجَْأُ اِلَ  لهٍیوَلا ح هایْاَتَّکِلُ عَلَ

کَنفَآ مِنْ   یَّ کُلِّ لا واءٍ وَابسُْطْ عَلَ یَّکُلِّ بلَاءٍ وَمَقضِْ  رَیمقَاد ی مّا احُِبُّ وَاَکْرهَُ. اَللهُّمَّ فاَصرِْفْ عَنِّمِ ،یوَجهْ  ی عِلمِْکَ ف ی ف  یسَبَقَ ل

  یَّقَضائکَِ عَلَ عَ یرَبِّ جَم  ای هِی ف ی وَسعََهً منِْ رِزْقکَِ وَتمَامآ مِنْ نعِْمَتکَِ وجَِماعآ مِنْ مُعافاتِکَ ووََفقِّْ ل وِکَ رَحمَْتِکَ وَلطُْفآ مِنْ عَفْ 

  یلاخِِرَت یل  رآیْوَاجْعَلْ ذلِکَ خَ  یممِّا انَْتَ اَعْلَمُ بِهِ مِنِّ  ،ینفَسْ یما اَحْذَرُ ومَا لا اَحْذَرُ عَل  یوَادْفَعْ عَنِّ  یعَمَل قهََی وَحَق  یَمُوافَقَهَ هوَا

  هِی بِاَفْضلَِ ما تخَْلفُِ فِ ، یحُزانَت عِیوجََم  یوَاخِْوان  ی وَمال ی واََهْل  یمِنْ وُلْد   ،یخَلَّفْتُ ورَائ مَنْیفِ  یمعََ ما اَسْئَلُکَ اَنْ تُخْلفَِنِ ، یَایوَدُنْ

کُلِّ مَحْذُورٍ وَصَرفِْ کُلِّ    هِیَ وکَِفا ئَهٍیِّعِ کُلِّ سَوَتمَامِ کُلِّ نعِْمهٍَ وَدِفا   عهٍَیکلُِّ مَض فْظِ کُلِّ عَورَْهٍ وَحِ نِی تَحصْ ی ف نَ، یغائِبآ مِن الْمؤُمِن

  یتَرْض  یحَتّ  ،ذکِْرَکَ وَشُکرکََ وَطاعَتَکَ وعَِبادَتکََ ی وَالاْخرَِهِ، ثُمَّ ارزُْقْن ایالدُّن ی بِهِ الرِّضا وَالسُّروُرَ فِ ی ل  جْمَعُیَ مَکْرُوهٍ وکَمَالِ ما 

. اَللّهُمَّ احفَْظْ اَلشاّهِدَ مِناّ وَالغْائبَِ. یاخِْوان  عِی وجََم ی تِیَّوذَُرِّ ی وَمال ی واََهْل  یونفَسْ ی نید  ومَْ،یَاَسْتَودْعِکَُ الْ یوَبَعْدَ الرضِّا. اَللّهُمَّ اِنِّ

 ( 1وَفضَْلٍ«. ) هٍ یَما بِنا مِنْ نِعمَْتِکَ وعَافِ رْ یِّلبُْنا نِعمَْتَکَ ولَا تُغَولَا تسَْ ارِکَ جِو ی . اَللهُّمَّ اجْعَلْنا فنایْاَللّهُمَّ احْفَظْنا واَحْفَظْ عَلَ

 

جز به    یکهپناهگاه ست ین ید یتو اعتماد ندارم وام ر یکه به غ یدر حال   ریمس ن یخارج شده ام در ا ا،یترجمه: »بار خدا -1

  یورحمت تو ودر پ ی که به آن پناه برم، مگر درخواستخشنود  ی زنم ونه چاره ا ه ی که به آن تک یی رویونه ن ابم یتو ب یسو

هر بلا   ریتقد  ا،یرا خوش ندارم. بار خدا ی زیرا دوست دارم وچهچ زیچ ه چ ی دان ی به بخشش تو وتو م ی دواریپاداش وام

از نعمت تو   یتو وکمال ی از روز یشیاز بخشش تو وگشا یاز رحمتتواحسان یرا از من دفع کن! گوشه ا یهر سخت  ی وقضا

ندارم،   می ب ایدارم  م یب د من قرار ده وآنچه را که بر خو یازهایخود را طبق ن رات یرا بر من گسترش ده!تقد  یفراوان تیوعاف

از تو    ن،یمن قرار ده، اضافه بر ا یایآخرت ودن  ی برا ی کیون ریاز من دفع کن وآن را خ یکه تو ازمن داناتر ییزهایاز آن چ

گذاردم از فرزندان وخانواده ومال وبرادران    یدر آنچه که از خود )در وطن( به جا یمن باش  نیخواهم که جانش یم

  یهربد  دنیدر پوش  ، یشو ی قائم مقام آنها م نیکه نسبت به مؤمن ی وجه نیخورم، به بهتر یرا م و که اندوه ا ی وهرکس

وکامل کردن   ی مال وکامل کردن هر نعمت ودور کردن هر گناه وبازداشتن هر ترس وحفظ ازهر بد  هر ی)عورت( ونگهدار

من کن، تا   ی وعبادت خود را روز واطاعتوسپاس  ادیمن در بر خواهد داشت. سپس  ی وآخرت را برا  ایدن  یآنچه که خشنود 

سپارم.   یومال وفرزندان وهمه برادرانم را به تو م وجانوخانواده  نی من امروز د ا،ی. بار خدایشو  ی تو از من به طور کامل راض
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ده ونعمت   یما را در کنار خود جا ا،یمارا حفظ کن ومراقب ما باش. بار خدا  ا،یما را حفظ کن. خدا بیحاضر وغا ا،یبار خدا

 نده«.  رییخود را نسبت به ما تغ توفضل یونعمت وعاف  ریخود را از ما نگ 
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 از رفتن به سفر شیخواندن پ دعا

کرد:   یدعا م   نیشد چن ی سفر م یو آله آماده حرکت برا ه یالله عل یکه حضرت رسول صل یآمده است: هنگام ی تی. در روا1

ومَا انَْتَ اَعْلَمُ بِهِ   ا لا اَهُمُّ لَهُ ومَ یما اهََمَّنِ  ی . الَلّهُمَّ اکفِْنِیوَرَجائ ی تَوَجَّهْتُ وَبِکَ اعِْتَصمَْتُ، انَْتَ ثقَِت  کَیْاَللّهُمَّ بِکَ اِنْتشََرْتُ وَاِلَ 

 ( 1ما تَوَجَّهتُْ. ) ثُیْ حَ رِیْالْخَ  ی اِلَ یووََجهِّْنِ ی وَاغْفرِْ ل ی التَّقْو ی . اَللّهُمَّ زَودِّْنِیمِنِّ

 

 

: اَللهّمَُّ انَْتَ  د یرود بگو  یم  رونیسفر از خانه ب ی برا ی شده است که فرمود: »هرگاه کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2الاُْهَْلِ وَالمْالِ وَالولََدِ«. ) یفِ  فهَُیالظَّهْرِ وَالْخلَ یالسَّفرِ وَالحْامِلُ عَلَ  یالصاّحِبُ فِ

 

بخواند وآن گاه که سوار شد  -سابق گذشت  یدر فصل ها -رفتن از خانه وسوار شدن  رون یرا که هنگام ب  ییدعاها سپس

 هَدانا لِلاُِْسْلامِ  یدُ للهُِِ الَّذ : »اَلْحَمْد یبگو

 

من   د یزنم ؛ چون توپناهگاه وام ی آورم وبه دامن لطف تو چنگ م ی م ی روم وبه تو رو یتو م  یاریبه  ا،یترجمه: »بار خدا -1

توشه ام را تقوا قرار ده   ا،یکن.بار خدا  تیکفا ، یدان ی . خداوندا، آنچه را در نظر دارم وندارم وآنچه را تو از من بهتر میهست

 .446رهنمون باش«. مکارم الأخلاق،ص  ر یوبه هر جا که رو کنم مرا به خ  امرزیومرا ب

 . «یدر خانواده ومال وفرزندانم هست  نیدر سفر وحمل کننده بر مرکب وجانش قی تو رف ا،یترجمه: »بار خدا -2
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. اَللّهُمَّ  نَیربَِّنا لَمُنقَْلِبوُنَ وَالْحَمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَم یواِنّا الِ نَیسَخَّرَ لَنا هذا ومَا کُناّ لَهُ مُقْرِن  ی ذ بمُِحَمَّدٍ وَآلهِِ. سُبحْانَ الَّ نایْعَلَ وَمَنَّ

رَحمَْتِکَ وَرضِْوانکَِ   یغآ تَبلُْغُ بهِِ اِل بَلا رٍ، یْخَ ی بَلِّغْنا بلَاغآ تَبْلُغُ بِهِ اِل الاُْمَْرِ. الَلّهُمَّ یالظَّهْرِ وَالْمسُتَْعانُ عَلَ ی اَنْتَ الْحامِلُ عَلَ

 ( 1. )رُکَ«یْولَا حافِظَ غَ  رکَُیْاِلّا خَ رَ یْوَلا خَ  رُکَیْ اِلّا ضَ رَیْ وَمَغْفِرتََکَ. الَلهُّمَّ لا ضَ

 

 

دور جمع   ی خواست به سفر برود، خانواده اش را در اتاق یالسلام م  ه یکه هرگاه امام باقر عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

احْفظَْنا   وَالشاّهِدَ مِناّ وَالغائِبَ. اَللّهُمَّ   یوَوُلْد   یواََهْل  یوَمال  ی اَسْتَوْدعُِکَ الْغَداهَ نَفسِْ یخواند : اَللّهُمَّ اِنِّ  یدعا را م  نیکرد وا یم

 ( 2وَفضَْلِکَ. ) تکَِیَما بِنا مِنْ عافِ  رْیِّرِکَ. اَللّهُمَّ لا تسَْلُبْنا نعِْمَتکََ ولَا تُغَجِوا ی . اَللّهُمَّ اجْعَلْنا ف نایْواَحْفَظْ عَلَ

 

 

خواند: اَللّهُمَّ خَلِّ  ی دعا را م نیکرد، ا  یالسلام عزم سفر م  هیکه هرگاه حضرت صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

 ( 3. )تَنایَواََعْظمِْ عافِ  رَناییواََحسِْنْ تسَ لَنایسَب

 

 

  یَواَحْفَظْ ما مَعِ  یکرد: اَللّهُمَّ احْفَظْنِ  ی دعا م  نیآمده است که آن حضرت به هنگام رفتن به سفر چن ی گرید  تی. در روا5

کلَُّ   ی . اَللّهُمَّ سهَِّلْ لهُو آله اَتَوَجَّ  هی الله عل ی بِبَلاغِکَ الْحسََنِ، بِاللهِ اَسْتفَْتحُِ وَباِللهِ اَسْتَنْجحُِ وَبمُِحَمَّد صل یَ وَبَلغِّْ ما مَعِ  یوَبَلِّغنِ

 ی حُزُونَهٍ وَذلَِّلْ ل

 

و آله بر   ه یالله عل یکرد وبه نبوّت محمّد صل  تیاست که ما را به اسلام هدا یترجمه: »حمد وسپاس مخصوص خداوند  -1

  ی؛ ومابه سو میآن را نداشت ریتسخ یی)مرکب( را مسخرّ ما کرد وگرنه ما توانا نیکه ا ییمامنّت گذاشت. منزهّ است خدا

توحمل کننده بر مرکب وکمک   ا،یمخصوص خداوند دو جهان است. بار خدا شیوحمد وستا م یگرد ی پروردگارمان بازم

ورحمت ورضوان ومغفرت   رات یبه مقصد برسان که به سبب آن بههمه خ ی . خداوندا، ما را به گونه ایبر کارها هست کننده

حافظ ما  وکس جز ت  چیباشد وه  یتو نم ی از سو جزیریخ چی وه  ستیجز به اراده تو ن یضرر چیه ا،ی. بار خدامیتو برس 

 .112ص،  10؛ بحارالأنوار،ج 429، ص 2. خصال، ج ست«ین
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سپارم.خداوندا، ما را حفظ   یرا به تو م  بیاز آغاز صبح خودم ومال وخانواده وفرزندانم از حاضر وغا ا،یترجمه: »بار خدا -2

وفضل خود را نسبت به    تینعمتت را از ما سلبنکن وعاف ا،یقرار ده! خدا  شیما را در کنار خو ا،یکن ومراقب ما باش. بار خدا

 . 2، ح 283، ص  4ج   ،ی؛ کاف 30 ح، 350 نده«. محاسن، ص ر ییما تغ

؛ کتاب من  22،ح350ما را کامل کن«. محاسن، ص   تیساز وعاف کو یما را ن ر یترجمه: »خداوندا، راه را بر ما باز کن ومس -3

 . 791، ح 177، ص 2ج  ه، ی الفق حضره یلا 
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 (1. ) نَیاَرْحَمَ الرّاحِمِ ای هٍ، یَعافِ یمِنَ الشَّرِّ اَکثَْرَ مِماّ اَحْذَرُ ف  یکُلهِِّ أکثَْرَ ممِّا اَرجُْو واَصْرفِْ عنَِّ رِ یْمِنَ الخَْ ی صُعُوبهٍَ واََعْطِنِ کُلَّ

 

 

وسََلامَهً   مانآ یسَفرَِنا اَمْنآ وَا یف لَنا  هَبَیَاَقْواتُ الْملَائِکَهِ، اَنْ   دِهِ یَما دَقَّ وَجلََّ، بِ دِهِ یَبِ ی خواند: اَسْئَلُ اللهَ الَّذ  ی م  زیدعا را ن نیوا

 ( 2تُغادِرُ ذَنْبآ. ) لاوَمَغفِْرَهً وَعَزْمآ،   هًیَ وَشُکرآ وعَافِ  یًوَبَرکََهً وَهُد  قآ ی وَاِسْلامآ وَفقِْهآ وتََوْف

 

 

  یکه در خانه از جا  یالسلام فرمود: »هر کس قصد سفر دارد هنگام ه یکه امام صادق عل میخوان ی معتبر م ی تیدر روا  زی. ن6

  ه یرو وسمت راست وجانب چپ بخواند، سپس آ  شیکند سوره حمد را از پ  یوقصد حرکت به شهر مقصد م  زدیخ یبرم

  یوبََلِّغْنِ  یَوَسَلِّمْ ما مَعِ یوَسلَِّمْنِ  یَواَحْفَظْ ما مَعِ  ید: اَللّهُمَّ احْفظَْنیصورت تلاوت کند، پس از آن بگو  نیرا هم به هم یالکرس 

 ( 3. )لِ«یبِبلَاغِکَ الْحسََنِ الْجَم یَبَلِّغْ ما مَعِ وَ

 

 

وسوره   د یالسلام بگو هایحضرت فاطمه زهرا عل حیتسب ستد یکرده است که چون بر در خانه با ت یبن طاووس؛ روا د یّ. س 7

 : الَلّهُمَّ د یصورت تلاوت کند، سپس بگو ن یرا به هم یالکرس  ه یرو وسمت راست وچپ، سپس آ شیحمد را از پ
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مقصد   بابهیوز کو ین ی من وآنچه را که با من است حفظ کن ومن وآنچه را که با من است به صورت ا،یترجمه: »بار خدا -1

و آله    هی الله عل ی طلبم. وبهمحمّد صل ی واز او کمک م می جو یم  یاریکنم. از خدا  ی برسان. به کمک خداوند سفر را آغاز م

از آنچه که   ش یها را ب یکیرونیرا هموار گردان وتمام خ یآسان وهر سخت منرا بر  یهر مشکل ا،یآورم. بار خدا ی م ی رو

  یباشم. ا تیکه در عاف  یاز آنچه که واهمه دارم از مندور کن، در حال شیها را ب یکن. وتمام شرور وبد   میدارم عطا د یام

 . 247و 246مهربانان«. مکارم الأخلاق، ص  ن یمهربان تر

سفر به    نیخواهم که درا یفرشتگان به دست اوست، م  یهر موجود کوچک و بزرگ وروز  یکه روز ییز خداترجمه: »ا -2

را    ی گناه چیکند وه  تیوبخششواراده عنا ت یوشکر وعاف تیوبرکت وهدا  قیوسلامت واسلام وفهم وتوف مانیوا  تیّما امن

 . 247و 246نگذارد«. مکارم الأخلاق، ص  یما باق  یبرا

من وآنچه تعلّق به من دارد را حفظ کن. ومن وآنچه همراه من است را به سلامت بدار.وخود   ا،یترجمه: »بار خدا -3

 . 246؛ مکارمالأخلاق، ص 11، ح 543، ص 2ج   ،یصورت ممکن به مقصد برسان«. کاف ن یوهمراهانم را به بهتر
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  عُ یِّضَیُمَنْ اَرادَهُ ولَا   بُ یِّخَیُمَنْ لا  ای ، یبْنِیِّقَدْ وَثقِْتُ بکَِ فلَا تخَُ ،یومَا خَوَّلْتنَ  یوَمال  ی خَلَّفْتُ اَهْلِ  کَیْوعََلَ  یهْتُ وَجهْوَجَّ کَیْاِلَ

  ی. اَللّهُمَّ بَلِّغْنِنَیاَرْحَمَ الرّاحِم ای ینفَسْ  یاِل  یولَا تَکِلنِْ  عَنْهُغبِْتُ  مایف ی مُحمََّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ واَحفَْظْنِ  یمَنْ حَفِظهَُ. الَلّهُمَّ صَلِّ عَل

وَالاُْئَِمَّهِ مِنْ وُلْدِهِ    نَیرِالْمُؤْمِنی اَم کَیِّوَوَلِ   کَیِّنَبِ  ارَهَیز  یعِبادکََ وَبِلادکََ واَرْزُقْنِ یَالمُْرادَ وَسَخِّرْ لِ  یَما تَوَجَّهْتُ لهَُ وَسبَِّبْ لِ 

فَأکِلُ    یر یْغَ یولَا اِل ی نَفسْ ی اِل یولَا تکَِلْنِ  ی اَحْوالِ عِی جَم یمنِْکَ باِلْمَعُونهَِ ف  یالسَّلامُ ومَُدَّن هِمُیْوعََلَ  هِیْ عَلَ تهِِیْاهَْلِ بَ عِیموَجَ

 ( 1. )کَ یْمَنْ توََجَّهَ اِلَ  جَهَاوَْ ی. اَللّهُمَّ اجْعَلْنیالاْخِرَهِ وَالاُْوُل یفِ  یوَاغْفِر ل  یالتَّقْو  یَوَاعَْطِبُ وَزوَِّدْنِ 

 

 

. ربَِّ اللهِ ی اِلَ ی اللهِ وفََوَّضْتُ امَْر ی اِلَ  یاللهِ وَاستَْعنَْتُ باِللهِ وَاَلْجَأْتُ ظهَْر یبخواند: بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وَتوََکَّلْتُ عَلَ  زیدعا را ن نیوا

السُّوءَ اِلاّ اَنْتَ، عَزَّ جارکَُ وجََلَّ  ضرِْبُیَالِّا انَْتَ ولَا  یاِله رِ یْالْخَبِ یاْتِ یَاَرْسلَْتَ لاَُِنَّهُ لا  ی الَّذ  کَیِّاَنْزلَْتَ وَبنِبَِ یآمنَْتُ بکِِتابِکَ الَّذ 

 (2. ) رکَُیْثَناؤُکَ وَتقََدَّسَتْ اَسْماؤُکَ وعَظَمَُتْ آلاؤُکَ ولَا اِلهَ غَ

 

 

 بالا را  یودعا  د یآ رون ی آمده است که هر کس صبح از خانه ب ی تیروا در
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قرار دادم.   ی که به منسپرده ا یخود در مورد اهل ومال وتعهّدات نی تو آوردم وتو را جانش یرو به سو ا،یترجمه: »بار خدا -1

را   یکس  یکن  ی نم عی آمده وضا توی را که به سو یشخص  یکن  ینم د یکه ناام ی کس ی نکن. ا دمیبه تو اعتماد کردم پس ناام

محمّد درود بفرست ومرا نسبتبه آنچه که از آن غفلت کردم حفظ کن وبه خود   آل تو است. خداوندا، بر محمّد و  ادیکه به 

دان وبندگان  سفربه مقصد برسان واهداف سفر را بر من آسان بگر ن یمرا در ا ا،یمهربانان. بار خدا ن یمهربان تر یوانگذار، ا

السلام وامامان معصوم از   هیعل یو آله وحضرت عل  ه یالله عل یرسول صل  ارتحضرت یرا با من همراه ساز وز تیوشهرها

  ی گرید ا یامگردان. ودر تمام احوال کمک من باش ومرا به خودم  ی السلام را روز همیعل  ت یوتمام اهل ب ی فرزندان عل

قرار ده که   یمرا جزءِ کسان ا،ی. بار خداامرزیوآخرت مرا ب  ای. وتقوا راتوشه ام کن ودر دنفتمیوامگذار تا بخورم وبه زحمت ب 

 توجّه را به تو دارند«. نیشتریب

نمودم   هیترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع کردم.( وبر خدا توکّل کردم واز خدا کمک جستم وبر خداتک -2

جز تو   را یآورده ام، ز مانیایکه فرستاد  یامبریوبه پ ی که نازل کرد  یکار خود را به خدا واگذار کردم. پروردگارا، به کتابو

تو مقدّس ونعمت  ی تو بزرگ ونام ها  یوسربلندوثنا زیکه در جوار تو است عز  یرا باز ندارد. کس ی وجز تو بد   اوردین یکین

 . «ستیجز تو ن ی تو بزرگ است ومعبود  یها
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رفتن از خانه آن را   رون ی . وهر کس شب به هنگام بد یبه او نخواهد رس  یی گردد بلا ی تا شب هنگام که به خانه بازم بخواند،

 (1به او نرسد. ) ییگردد بلا  یبخواند، تا صبح که به خانه بازم

 

 

 سفر  یدعا

 اشاره

را بخواند، خداوند متعال او   اتیآ نی شده است که فرمود: »هر کس سفر کند وا ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

که بازگردد فرشتگان  یکند. وتا زمان  یخانواده اش بازگردد حفظ م  ی که به سو  یدرنده وزهردار تا زمان وان یرا از دزد وح

* وَلمََّا وَرَدَ    لِیسَوَاءَ السَّبِ ینِیَهْدِیَأنَْ  ی رَبِّ یقَالَ عسََ نَیَ: )وَلَمَّا تَوَجَّهَ تِلْقاَءَ مَدْند استغفار کن شی همراهش باشند وبرا یاریبس

  صْدِرَ یُ ی حَتَّ ی لاَ نسَْقِ اتَذُودَانِ قَالَ مَا خَطْبکُُماَ قَالَتَ  نِیْووََجَدَ مِنْ دُونِهِمُ امْرَأتَ سْقُونَ یَأُمَّهً مِّنَ النَّاسِ  هِیْ وَجَدَ عَلَ نَیَماَءَ مَدْ

  ی* فَجَاءَتْهُ إِحْدَاهُماَ تَمشِْ  رٌیفقَِ رٍیْمِنْ خَ  یَّلِماَ أَنزَلْتَ إِلَ ی الظِّلِّ فَقاَلَ رَبِّ إِنِّ یإِلَ ی لهَُماَ ثُمَّ تَولََّ ی* فسَقََ   رٌی کَبِ خٌیْالرِّعاَءُ وأََبُوناَ شَ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

القَْصصََ قَالَ لاَ تَخَفْ نَجَوْتَ مِنَ الْقوَْمِ   هِ یْلَناَ فَلمََّا جاَءَهُ وَقَصَّ عَلَ  تَیْأَجْرَ ماَ سقََ کَ یَجْزِیَدعُْوکَ لِ یَ یقَالَتْ إِنَّ أَبِ اءٍیَاسْتِحْ یعَلَ

  یَّابنَْتَ یأَنْ أنُکِحَکَ إِحْدَ دُیأُرِ ی* قَالَ إِنِّ نُ یالاَُْمِ یُّ تَأجَْرْتَ الْقوَِمَنْ اسْ رَیْ أَبَتِ استَْأْجِرْهُ إِنَّ خَ  ایَ* قاَلَتْ إِحْدَاهُماَ  نَیالظَّالِمِ

إِنْ شاَءَ اللهُ مِنَ   یسَتَجِدُنِ کَیْ أَنْ أَشُقَّ عَلَ دُیحِججٍَ فَإِنْ أَتْممَْتَ عشَْرآ فمَِنْ عِنْدِکَ وَمَا أُرِ  یَثَماَنِ ی أَنْ تَأجُْرَنِ یعَلَ نِیْهَاتَ

 ( 2(«. )لٌیماَ نقَوُلُ وکَِ ی وَاللهُ عَلَ  یَّفلَاَ عُدْوَانَ عَلَ   تُیْقَضَ  نِیْالاَُْجَلَ ماَیَّأَ نَکَیْوبََ  ینِیْ * قاَلَ ذلِکَ بَ  نَیالصَّالِحِ
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  یکند«. وهنگام  تیاست پروردگارم مرا به راه راست هدا د ید گفت: امحرکت کر نیمد  یکه به سو  یترجمه: »وهنگام -2

دهند؛ودر کنار آنان دو زن را   یخود را آب م  انیکه چهارپا د ی از مردم را در آنجا د یگروه د،یرس  ن یکه به )چاه( آب مد 

 نیگفت: »منظور شما )از ا ( بهآن دو  یشوند؛ موس  ی نم کینزد چاهکنند )وبه   یمراقبت م   ش یکه از گوسفندان خو د ید

  نیاست )قادر بر ا ی کهنسال رمرد یخارجشوند؛ وپدر ما پ یتا چوپانان همگ  م یده ی گفتند: »ما آنها را آب نم ست؟« یکار( چ

  ریبه هر خ  را، آورد وعرض کرد: »پروردگا هیسپس رو به سا  د؛ی)گوسفندان( آن دو آبکش ی برا یموس  -(«. ستیکارها ن

  یگام برم ایح تیکه با نها  یاز آن دو )زن( به سراغ او آمد در حال ی کی. ناگهان ازمندم«ین یو فرست که تو بر من فر  یکیون

که   یبه تو بپردازد«. هنگام یما انجام داد  ی کند تا مزد آب دادن )گوسفندان( را که برا  یداشت، گفت: »پدرم از تو دعوتم

از آندو   ی کی -.  «یافتیاو شرح داد، گفت: »نترس،از قوم ستمکار نجات  ی وسرگذشت خود را برا آمد ] ب ینزد او[=شع یموس 

  رومند یآن کس است کهن یاستخدام کن یتوان  ی را که م یکس  ن یبهتر رایپدر، او را استخدام کن، ز ی )دختر( گفت: »ا

تو درآورم به   ی دو دخترم را بههمسر نیا از  یکیخواهم   ی ( گفت: »من مبی)شع -مرد است(«.    نیودرستکار باشد )واو هم

  یتو است ؛ من نم  هی ( از ناحی)محبّت ،یده  شی؛ واگر آن را تا ده سال افزا ی من کار کن یشرط که هشت سال برا  نیا

ندارد،(   ی ( گفت: »)مانعی)موس  -. افت«ی یبر دوش تو بگذارم ؛ واگر خدا بخواهد مرا از صالحانخواه ی نیخواهم کار سنگ 

بر من نخواهد بود )ومن در انتخاب آن   یدومدّت را انجام دهم ستم ن یمن وتو باشد؛ البتّه هر کدام از ا  انیم  یراردادق نیا

،  176، ص 2ج   ه،یالفق حضرهی( کتاب من لا 28 - 22 اتیص، آگواهاست«. )سوره قص   مییگو ی آزادم(؛ وخدا بر آنچه ما م

 . 876ح 
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 السلام در سفر  هی عل نیتربت امام حس حیداشتن تسب همراه

که امام صادق   ی السلام است. هنگام هی عل نیتربت امام حس حی در سفر به همراه خود داشت، تسب د یکه با  ییزهای. از چ1

هر    ی السلام شفا ه یعل نیتربت امام حس م یدان ی : مدند یزد آن حضرت جمع شدند وپرس السلام به عراق آمد مردم ن هیعل

در امان باشد،   میبخواهد از هر ب  یشود؟ حضرت فرمود: »هرگاه کس  یوخوف هم م  می از ب یمن یباعث ا ایاست، اماّ آ ی درد



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  عِیدعا را بخواند: اَصْبَحْتُ اللّهُمَّ معُْتَصِمآ بِذِمامِکَ وَجوِارِکَ الْمَن نی وسه مرتبه ا رد یاز تربت آن حضرت در دست بگ  یحیتسب

جنَُّهٍ مِنْ   ی مِنْ شَرِّ کُلِّ غاشِمٍ وطَارِقٍ، مِنْ سائِرِ مَنْ خَلقَْتَ وَما خَلقَْتَ مِنْ خَلْقِکَ الصاّمِتِ وَالناّطِقِ ف حاولَْیُولَا   طاوَلُیُلا  یالَّذ 

الاُِْعْتِرافِ   یالاُِْخْلاصِ فِ نٍیبِجِدارٍ حَص هٍ، یَّ اَذِ یاِل  یمحُْتَجِبآ مِنْ کُلِّ قاصِدٍ ل  کَ،یِّنَبِ تِیْباسٍ سابِغَهٍ ولِاءِ اهَْلِ بَکُلِّ مخَوفٍ بِلِ

الَلّهُمَّ بِهِمْ مِنْ   یمَنْ والَوا واَُجانِبُ مَنْ جانَبُوا، فاَعَِذْن ی وَبِهِمْ، اُوال هِمْ یوَالتَّمسَُّک بحَِبْلِهِمْ مُوقنِآ اَنَّ الْحَقَّ لَهُمْ وَمَعهَُمْ وفَ  هِمْبِحَقِّ

 عِ ی بِبَد  یعَنِّ ی حَجزَْتَ الاُْعَاد مُی عَظ ای هِ، یشَرِّ کُلِّ ما اَتَّق
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را   حی( سپس تسب2( )بْصرُِونَ یُفهَمُْ لاَ  ناَهُمْیْغشَْسَدًّا وَمنِْ خَلْفِهِمْ سَدًّا فأََ هِمْیدِیْأَ نِیْ( اِناّ )جَعَلْناَ مِنْ ب1َوَالاَُْرضِْ ) السَّماواتِ

 :  د یهر دو چشم بگذارد وبگو ی ببوسد وبر رو

 

اجِْعَلهْا شِفاءً   نَ،یالطَّاهِر وَبِحقَِّ ولُْدِهِ هِ یوَبِحَقِّ أُمِّهِ وَبحَِقِّ أَخِ  هِیاَسْئَلُکَ بِحَقِّ هذِهِ التُّرْبَهِ الْمبُارکََهِ وَبِحَقِّ جَدِّهِ وَبِحقَِّ أَبِ یاِنِّ اَللّهُمَّ

عمل را به جا آورد تا شب در امان باشد واگر شب به   ن ی( اگر صبح ا3) وءٍمِنْ کُلَّ دآءٍ وَاَمانآ مِنْ کُلِّ خَوفٍْ وَحفِْظآ مِنْ کُلِّ سُ

 ( 4دستور عمل کند تا صبح در امان باشد«. ) نیا

 

بترسد وهنگام خارج شدن از خانه به سفارش بالا عمل  ی گریشخص د ایآمده است: هر کس از سلطان  گر ید ی تی. در روا2

 (5کند، از شرّ او در امان باشد. ) 

 

 

 به دست کردن در سفر انگشتر

 شد. انیمناسب سفر ب یکتاب، انگشترها  نیفصل دوم هم در

 

رسدومورد   یکس به آن نم  چیتو که دست ه  ع یشب را به صبح رساندم که به جوار من یدر حال ا،یترجمه: »بار خدا -1

که خلق  یگر ید ی زهایوچیا دهیکه آفر یاز تمام کسان ،یگردد پناه آورده ام. از شرّ هر ستمگر وهر راهزن ی تجاوز واقع نم



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

بافته شده از   ی)نهادم( با لباس  ی کزترسنایاز هر چ ی را( در سپر ود)خ ا، یچه )آنها که( خموش)اند( وچه گو ، یکرده ا

پوشانم از هر کس که قصدآزارم کند به سنگر محکم اخلاص، با اعتراف به حقّ آن   ی وخود را م امبرت یخاندان پ یدوست

  لهیوبه وس   اآنه شیدارم حق مخصوص آنها ونزد آنها وپ نی قی  کهیدر حال  شان،یا یبزرگواران وتمسّک به رشته دوست

به   ای. پس خداند یجو یو دور از هر کس که آنها از ا می جو یم  یرا که آنهادوست دارند ودور یآنهاست. دوست دارم هر کس 

آسمان ها    دآورندهیپد  ی خدا لهیبزرگ، من دشمنان را به وس  یخدا یترسم پناه ده! ا ی حقّ آنان مرا از شرّ هر آنچهاز آن م

 از خوددور ساختم«.  نیوزم

  یلذا نم م،یوچشمانشان راپوشانده ا  یودر پشت سرشان سدّ  میقرار داد ی آنان سدّ  یرو شیشک ما( در پ یترجمه: »)ب  -2

 . 9 هی آ س، ی. سوره نند«یب

تربت مبارک وبه حقّ جدّ وپدر ومادر وبرادر وفرزندانپاکش که آن را    نیخواهم به حقّ ا یاز تو م  ا،یترجمه: »بار خدا -3

 . «یمحافظت قرار ده لهیوس  ی هر بد  یامان وبرا یهر ترس  یشفا وبرا ی هر درد یبرا

 هست.  ییدعا  نیاوّل فقط اشاره شده که چن ی. در مورد دعا34و 33والأزمان، ص الأمان من اخطار الأسفار   -4

 . 34الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص  -5
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 سوره عبس در سفر  خواندن

وبه هر کجا سفر   سد یبنو د یسف یشده است که فرمود: »هر کس سوره عبس را در کاغذ  تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 (1آن راه محفوظ بماند«. ) ی واز خطرها  ند ینب ی کیا همراه خود ببرد، در آن سفر به جز نکند آن ر

 

 

 در سفر   ذ یهمراه بردن تعو به

و آله   ه ی الله عل ی حضرت رسول صل ر یدر قبضه شمش ی تیاست که در روا ی ذ یکه مناسب سفر است تعو  ییذهایجمله تعو از

 شرح است :   ن یشده بود که به ا یجاساز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

اَنْتَ اللهُ   حوُلُ، یَولَا   زوُلُیَلا  ی الَّذ  ،یِّالاَبدَِ مِیمَلکَِ الْمُلُوکِ، الأوَّلِ، اَلقَْد  ایاللهُ، اَسْاَلُکَ   ا یاللهُ  ایاللهُ   ای مِ،یاللهِ الرَّحمْنِ الرَّح »بِسْمِ

 ی الاَُْعْظَمِ الاُْجََلِّ، الوْاحِدِ الاَُْحَدِ، الصَّمَدِ الَّذِ باِسمِْکَ ی الَلّهُمَّ اکفِْن. ءٍیْبکُِلِّ شَ طُیاَلْمحُ ءٍ، یلکُِلِّ شَ  یالکْاف مُ، یالْعَظ

 

. طٌی مْ مُحوَبَأْسِهِمْ وَاللهُ مِنْ وَرائهِِ  وفِهِمْیُلهَُ کُفُوآ اَحَدٌ. وَاحْجُبْ شُروُرَهُمْ وَشرُُورَ الاُْعَْداءِ کُلِّهِمْ وَسُ کُنْ یَولََمْ  ولَدْیُوَلَمْ   لِدْیَ لَمْ

اَحَدٌ مِنْ شَرِّ فسََقَهِ الْجِنِّ وَالاُِْنسِ ومَِنْ شَرِّ   هِ یْالَِ نظُْرْیَاحِْتجَبَْتَ بهِِ فَلمَْ  یبِحِجابِکَ الَّذِ یشَرَّ مَنْ اَرادنَ ی اَللهُّمَّ احْجُبْ عَنِّ

کُلِّ   ی اقَْدَرُ، اِنَّکَ عَل هِیْ وَمِنْ شَرِّ ما انَْتَ اَعْلَمُ وعََلَ هٍ یَّ کُلِّ شِدَّهٍ وَبَلِ ومَِنْ شَرِّ  حْذَرُ یُوَ تَخوََّفُ یُومَِنْ کلُِّ ما  دِیسِلاحِهِمْ وَمِنَ الْحَد 

 ( 2. )مآ«یمحَُمَّدٍ وَآلِهِ وَسَلَّمَ تسَْل هِیِّ نَبِ  یاللهُ عَل یوَصَلَّ  رٌیقَد  ءٍیشَ
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پادشاه پادشاهان، کهنخست  ی کنم ا  یالله، از تو درخواست م  ای الله  ایالله  ا یترجمه: »به نام خداوند بخشنده مهربان.  -2

وبر هر    یکاف  زیهر چ یوبرا یکه بزرگ یهست  یی. تو آن خدایریپذ  ی نم رییوتغ  یشو ی ونابود نم  یهست یشگ یوهم  میوقد 

او   یوبرا  ی از اومتولّد شده و نه او از کس ی که نه کس ازتین  ی وب کتا یگانه ویبه نام بزرگ و ا،ی. بار خدایاحاطه دار  زیچ

( آنان را از ما  هی)از ناح نیوهرگونه سلاح آهن رهایشرّ آنان وشرّ تمام دشمنانوشمش ا،یکن. خدا  تیمرا کفا  ست،ین یمانند 

  ی به من دارند به حجاب خود که با آن نگاه م یرا که قصد بد  یکسان  ا،شرّیباز دار. خداوند بر همه آنها احاطه دارد. بار خدا

آنان   یسلاح ها  ژه یبه و شان،یکند از من بازدار؛ شرّ فاسقان جنّ وانِس وشرّ سلاح ها ینسبت به آن نگاه بدنم یواحد   یدار

را تو بر  یآن تواناتر، زوبر )دفع(  ی که تو به آن داناتر ی زیوبلا وشرّ هر چ ی خوفناکومورد حذر وشرّ هر سخت زیواز هر چ

 . 76. الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، صتش«یمحمّد واهل ب امبرش یودرود وسلام خداوند بر پ  ییتوانا  یزیهرچ

 756:ص

 

 و آله وسفارشات لقمان   هیالله عل ی صل امبر یسفر پ لیوسا

چرب کردن بدن(،   ی روغن )برا  شهیرفت ش  ی و آله به سفر م  ه یالله عل یاست که هرگاه حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

را به همراه   وان یکنند ونعل ح یکه با آن کفش را وصله م   یزی مسواک، شانه، سوزن، طناب، چ نه، یی آ ،ی چیسرمه دان، ق

 ( 1برد. ) یم

 

کمان،   ر،یشمش ی که قصد سفر دار ی که حضرت لقمان به پسرش گفت: فرزندم، هنگام میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 یاسب، کفش، عمِامه، طناب ها



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 ( 2خود وهمراهانت را همراه داشته باش. ) از یمورد ن ی وداروها یاطیّظرف آب، سوزن خ لازم،

 

 

 سفر  توشه

 به همراه بردن توشه سفر تیّاهم

سفر توشه   ی است که برا نی انسان در ا یشده است که فرمود: »آبرو  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 3بردارد«. ) یمناسب

 

مانند   -توشه ها  ن یرفت از بهتر یعمره م  ایالسلام هرگاه به سفر حج  هی عل نیالعابد  نیکه امام ز م یخوان ی م ی ثی. در حد 2

 ( 4برد. ) ی وبه همراه مداشت   ی برم - نیری بادام، شکر، قاووت ترش وش 
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 سفر  یلازم برا  توشه

  یوغذاها د یبا خود ببر یسفره ا   د یرو یکه به سفر م  یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی صادق عل. از امام 1

 ( 1. )د«یخوب را در آن سفره بگذار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ( 2شود«. ) یتوشه ات نان بگذار که باعث برکت م  ان یفرمود: »در م گر ید ی ثی. در حد 2

 

  د؟«یرو یالسلام م  ه یعل نیقبر امام حس  ارتی: »به زد یپرس  ارانشی از  یک یالسلام از  ه یاست که امام صادق عل ث ی. در حد 3

قبر پدر   ارتی. فرمود: »اگر به زیعرض کرد: آر د؟« یبر ی )طعام، توشه مسافر( با خود م ی . فرمود: »سفره ایعرض کرد: آر

  یارتیسفر ز نی( )ودر ا3ماست«. ) ای  ریفرمود: »نان با ش  م؟ ی: پس چه بخورگفتند کرد«.   د ینخواه ن یچن د یمادر خود برو ای

 شما ساده باشد(. یغذا

 

 

 سفر  یها  نه ی در هز  یرو  انه یوم اعتدال

  یرو  انهیکردن در نزد خدا م  نهیروش هز ن یشده است که فرمود: »بهتر ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 4عمره«. ) ایدارد، مگر در راه حج  ی را دشمن م اریبس نه یاست وخداوند هز

 

 نیقبر امام حس ارت یچون به ز یکه عدّه ا  دهیشده است که فرمود: »به من خبر رس  تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

قبر    ارتیمطبوع وگوناگون است؛ اگر به ز یآن غذاها انیدارند که در م   یبرم یروند با خود سفره ا  یالسلام م  هیعل

 ( 5کنند«. ) ی نم یکار  ن یدوستان خود بروند چن
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 از توشه سفر  مراقبت

برم وپول خود را بر   ی: من خانواده ام را همراه خود به حج مد یالسلام پرس  هی است که صفوان از امام صادق عل ث ی. در حد 1

است که نفقه خود را حفظ کند«.   ن یمسافر در ا یی توانافرمود:  ی ندارد. پدرم م یبندم. حضرت فرمود: »اشکال یکمرم م

(1) 

 

در آن نقش کرده    ییرا که صورت ها یالسلام عرض کرد: دراهم ه ی به امام صادق عل ی آمده است که کس گر ید ی تی. در روا2

فرمود :  دارد؟ حضرت  یبندم، چه حکم ی گذارم ودر حال احرام به کمر م یم  انیاند همراه خود دارم وآنها را در هم

 )لطف( خدا بر   ازتو پس  ه ی تو است وتک یندارد«. آن پول خرج ی»اشکال

 

 ( 2است«. ) آن

 

 

 معاشرت با همسفر  آداب

 سفر  آداب

 سفر نکن  تنها

 ( 3آمده است که هر که تنها سفر کند ملعون است. ) ثیحد  ن ی. در چند 1

 

  ،یعل ی السلام سفارش کرد: »ا هیعل ن یرالمؤمنی و آله به ام ه یالله عل ی که حضرت رسول صل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا2

هر که تنها به سفر رود گمراه است   ، یعل ی با انسان تنهاست واز دو نفر دورتر است. ا طانیهرگز تنها به مسافرت نرو که ش 

 ( 4(اند«. )تیهدا قیمسافران )در طر فر روند دو گمراهند وسه ن ی ودو نفر که م

 

 .74 ، ح 358محاسن، ص  -1

 . 266مکارم الأخلاق، ص  -2



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 . 810، ح 181، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 57، ح 356محاسن، ص  -3
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در راه    ی: »چه کسد یحضرت از او پرس  د،یالسلام رس  هیخدمت امام صادق عل ی آمده است که کس گر ید ی تی. در روا3

سفر کرد«.   د یآموختم که چگونه با ی به تو م دمید  یهمسفر تو بود؟« عرض کرد: تنها بودم. فرمود: »اگر جلوتر تو را م

 ( 1اند«. ) قانی نفر مصاحب اند وچهار نفر رف هاند، س  طان یاست دو نفر ش  طانینفر ش  ک یسپس فرمود : »

 

: ما شاءَ اللهُ، لا حَولَْ ولَا  د یرود بگو  ی لسلام فرمود: »هر کس به سفر ما ه یکه امام کاظم عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا4

 ( 2. )«یبتَِیْوَاَدِّ غَ  یوَحْدَت  یعلَ ی وَاعَِنِّ یقُوَّهَ اِلّا بِاللهِ. اَللّهُمَّ آنِسْ وَحشَْت 

 

 

 

 همسفر  حقّ

شود سه روز   ماریشده است که فرمود: »حقّ مسافر بر همسفرانش آن است که هر زمان ب تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ( 3او توقّف کنند«. ) یبرا

 

 

 سفر  ی ها نهیهز

خود را   ی ها نهیشده است که فرمود: »مستحبّ است همه همسفران هز ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 4شود«. ) ی اخلاقشان م ی کیخاطر ون یکار باعث خشنود ن یهم بگذارند که ا ی رو

 

 .463، ح 251، ص 8ج   ،ی ؛ کاف58، ح 356محاسن، ص  -1



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

مونس   ا،توی. بار خداستیجز به واسطه خدا ن ی پناهگاه و قدرت چ ی. هابد ی ی ترجمه: »آنچه را خداوند اراده کند تحققّ م -2

، ص  2ج   ه،یحضرهالفقیرا جبران کن«. کتاب من لا  بتمیزمان غ ی ام کمکم کن وکمبودها ییام باش، بر تنها ییتنها

 . 807، ح 181

 . 4، ح 670، ص 2ج   ،ی ؛ کاف72، ح 358محاسن، ص  -3

 . 815، ح 182، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 76، ح 359محاسن، ص  -4
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وجود    ریوفق  یآنها غن  انیشوند ودر م یبا هم دوست م  ی: گروهدند یالسلام پرس  ه یاست که از امام باقر عل ث ی. در حد 2

 ( 1ندارد«. ) یباشند اشکال ی کمک کند؟ فرمود: »اگر قلباً راض  ریفق ی ها نهی تواند به هز ی م ی غن ایدارد، آ

 

 

 همسفران

 وتعداد همسفر  تیّاهمّ

کن، سپس به سفر    دای( پیو آله فرمود: »اوّل همسفر )خوب  ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 2برو«. )

 

  قش یاست که با رف ی آنها نزد خدا کس نیمحبوب تر نکه یشوند مگر ا ی فرمود: »دو نفر با هم همسفر نم گر ید ی تی. در روا2

 ( 3است«. ) شتری مدارا کند واو ثوابش ب شتریب

 

شوند مگر   ی از هفت نفر نم شیب یگروه   چیومصاحبان نزد خدا چهار نفرند وه قانی رف نیفرمود: »بهتر گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 4خواهد بود«. ) اریبس شانیسر وصدا نکهیا

 

 . ستیاز آن مناسب ن شی شود که حدّاقل همسفر سه نفر وحدّاکثر آنها هفت نفر وب ی بالا معلوم م اتی: از روانکته



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 

 همسفر  یومال  یواخلاق ی علم یها ی ژگیو

 کن که به  ی دوست  یشده است که فرمود: »با کس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 

 السلام است. ه یاز امام صادق عل مزبور در هر دو مصدر تی. روا251؛ مکارم الأخلاق، ص 66، ح 357محاسن، ص  -1
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 ( 1سفر نکن«. )  ابد ی نت یتو ز له یکه او به وس   ی وبا کس  یابی نت یاو ز سبب

 

 باشد.  شتریهمسفر شو که علم وکمالات او از تو ب یبا کس یعنی

 

  لتیتو را بر خود نداند آن قدر که تو از فض لت یکه فض یشده است که فرمود: »با کس  ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2سفر نکن«. ) ی دان ی او بر خود م

 

نشو که خرج تو را بدهد که   ق یرف یشده است که فرمود: »با مثل خود رفاقت کن وبا کس  تیروا  السلام هی . از امام باقر عل3

 ( 3وذلتّ مؤمن است«. ) ی موجب خوار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

که من انسان   د یدان ی السلام عرض کردم: شما م هی به امام صادق عل د یگو یبه نام شهاب م  یاست که شخص  ث ی. در حد 4

وهمسفر شده    قیاز آنان در راه مکهّ رف یکنم. گاه با گروه  یخود احسان م  ی نیهستم وبه برادران د یتوانگر وثروتمند 

 بی اگر دست به ج رای نکن ز یکار   نیشهاب، چن یفرمود: »ا   رد؟ دا  یکار چه حکم نیکنم. ا  یم  نهیهز اریبس شانیوبرا

شود؛   یآنها م یشوند واگر خرج نکنند باعث خوار یکنند متضرّر م  نهیند تو هزوآنها هم بخواهند مان یکن  نه یوهز  یشو

 ( 4مثل تو هستند مسافرت کن«. ) ی که از نظر مال   یپس با کسان

 

شود، آنها سهم  ی وهمسفر م قیثروتمند رف  ی با گروه ی: شخصدند یالسلام پرس  ه یاست که از امام صادق عل ث ی. در حد 5

 پردازند  یسفر م  یها  نهیخود را از هز

 

خود را خوار کند، پس   یشخص نیدارد؟ فرمود: »دوست ندارم چن   یکند چه حکم  نهیتواند مانند آنها هز ی شخص نم نیوا

 ( 5شود که مانند اوباشد«. ) قیرف یبا کس
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 آداب سفر  ریسا

 لقمان در مورد سفر وهمسفران  سفارشات

امور را   نیکرد که در سفر ا حتی شده است که فرمود: »حضرت لقمان به فرزندش نص تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 مراعات کند : 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 مشورت کن.  شانیخودت وآنها با ا یدر مورد کارها  یگروه   ی. در سفرها1

 

 تبسّم کن.  اری. در برخورد با آنان بس2

 

 داشته باش.  یهمسفرانت، کرامت وبزرگوار  انیکردن در م نه ی . در توشه راه وهز3

 

 . ریدعوت کنند بپذ  یهمان یکه تو را به م ی. هنگام4

 

 . اگر از تو کمک خواستند آنها را کمک کن. 5

 

نسبت به آنچه با خود همراه   یدر نماز فراوان، در سخاوت وجوانمرد  ار،ی: در سکوت بسریبر آنها سبقت بگ  ز ی. در سه چ6

 از توشه ومرکب. یدار

 

 قبول کن.  یبخواهند گواه باش  ی بر امر حقّ ای. اگر از تو طلب شهادت کردند، 7

 

 . یبه آنها ارائه ده یکن نظر خوب ی که با تو مشورت کردند سع ی. هنگام8

 

 .یوتفکّر کن  شهی ونظر خود را به آنها نگو، تا در آن اند  ر ینگ  می. زود تصم9

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  یودر اثنا ی ونماز بخوان ی بخور یزیوچ  یوبخواب   ینیوبنش  یزیرا نده، تا در آن فکر برخ شانی. در هنگام مشورت پاسخ ا10

  ی که با او مشورت م  یکس  یخود را برا ی رخواهیهر کس خ رایز ، یری امور فکر وحکمت خود را در مشورت آنها به کارگ نیا

 دارد.   یوامانت را از او برم  ردیگ ی او را م یکند خالص نگرداند، خداوند عقل ورأ

 

 برو.  ادهی روند تو هم با آنها پ یم  ادهیکه همسفرانت پ  ی. هنگام11

 

 دهند به آنها کمک کن.  ی انجام م یکه دوستان همسفر تو کار ی. هنگام12
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 کار را انجام بده.   نیدهند، تو هم همراه آنها ا  یم  یقرض ای مسفران تو صدقه . اگر ه13

 

 را که از تو بزرگ تر است گوش کن. ی . سخن کس14

 

الامکان( پاسخ مثبت بده ونه نگو که نه گفتن،   یپرسند )حتّ ی م  یسؤال  ایخواهند  ی از تو م ی. هرگاه همسفرانت کار 15

 نشانه عجز وموجب سرزنش است.

 

 (.د ی)وبه راه ادامه نده د ییفرود آ د،یشد  رانیوح د یکه در سفر راه را گم کرد ی. هنگام16

 

حت  ومصل  د ییمشورت نما گریوبا همد  د یتوقفّ کن  د یدار د یترد  د یرو ی که به سمت محلّ مورد نظر م ی ری. اگر در مس17

 . د یابیرا ب شیخو

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  د یانسان را به ترد ابانیانسان تنها در ب کیکه وجود  د ینپرس  یخبر راه را از و د ید یراه د نیوب  ابانینفر را در ب ک ی. اگر 18

  نکه یمگر ا د یزیبپره ز یخواهد شما را سرگردان کند. واز دو نفر ن ی باشد که م طان یش  ایجاسوس دزدان  د یاندازد که شا یم

نظر    ی زیکه با چشمان خود به چ  ی انسان عاقل هنگام را یز نم،ی ( نببیکه من )شخص غا د ین یدر آنها بب ی مثبت ینشانه ها

 شود.  یمتوجهّ آن نم بیکه غا  ند یب یم  ی زیدهد وحاضر چ ی م صی کند آنچه را حقّ است تشخ

 

نماز   رایکن، ز  یوبا خواندن به وقت نماز احساس راحت  ندازین ریرسد آن را تأخ ی که وقت نماز فرا م یفرزندم، هنگام. 19

 (. یشو  ی سبک بارتر م یاست )که هر چه زودتر ادا کن یبده

 

 .یباش  زه ی آور، هر چند بر سر ن ی. نماز را با جماعت به جا20

 

در    نکهیمگر ا  ست،یعاقل ن یکار انسان ها ن یشود. وا یچهار پا نخواب که به سرعت باعث زخم پشت آن م  ی. بر رو 21

 مفاصل  ی که بر اثر سست یکجاوه باش 
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 است انسان بخوابد.  ممکن

 

تو است واولّ علف او را بده   اور یو اریشو که آن چهارپا  اده یاز مرکب پ ی شو ی م ک یکه به محلّ استراحت نزد ی. هنگام22

 بعد خودت غذا بخور. 

 

 تر باشد. اهیوخاکش نرم تر وپرگ باتر یکه ز  د یرا انتخاب کن ی. هنگام فرود آمدن مکان23

 

 دو رکعت نماز بخوان.   یکه فرود آمد  ی. هنگام24



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 برو.  یدوردست  ی به جا ،یحاجت کن  ی قضا ی . چنانچه خواست25

 

 دو رکعت نماز بخوان.  زین. هنگام سوار شدن بر مرکب 26

 

چند فرشته وجود   نیاز زم  یدر هر قسمت  رایواهل آن سلام کن، ز ن یکن وبر آن زم یخداحافظ ن ی. آن گاه از آن زم27

 دارد. 

 

 از آن را صدقه بده.  ی مقدار  یخور  یکه م ییهر غذا ی. اگر بتوان28

 

 کتاب خدا را قرائت کن.  ی . مادام که سوار هست29

 

 خدا را فراموش نکن.  حی وتسب  ادی. به هنگام کار،  30

 

 دعا کن.  یکاریوب  یی. به هنگام تنها31

 

 آخر شب حرکت کن. مه یودر ن  یشب فرود آ  ی. در اوّل شب راه نرو، بلکه در ابتدا32

 

 ( 1را بلند نکن«. ) تی. به هنگام سفر صدا33

 

 

 در سفر وحضر   مروّت



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

  ینیشده است که فرمود: »مروّت در حضر )وطن( عبارت است از: قرائت قرآن، همنش ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 علوم،  ریبا علما، تفکّر در فقه وسا

 

 .547، ح  287، ص 8ج  ، ی؛ کاف145، ح 375محاسن، ص  -1
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کردن   اد یکردن با همسفران، کردن توشه خود، مخالفت ن  نهیبر نماز جماعت. ومروّت در سفر عبارت است از: هز محافظت

 ( 1ونشستن«. )  ستادنیها وا  یها وفرود آمدن از پست یخدا در هنگام بالا رفتن از بلند 

 

شده است که فرمود: »مروّت در سفر عبارت است از: توشه فراوان برداشتن )که در   تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

ومزاح    یهمسفران، شوخ ی گرداندن توشه، بخشش به همسفران، پوشاندن رازها  زهیکمک کند(، پاک گران یصورت لزوم به د

 ( 2وگناه«. ) تیالبتّه بدون معص  ار،یبس

 

 ( 3نقل کند«. ) دهیسان تمام آنچه را در سفر دکه ان  ستیفرمود: »مروّت ن گر ید ی ثی. در حد 3

 

 

 کردن به مسافران  کمک

و آله فرمود: »هر کس به مؤمن مسافر کمک کند،  ه یالله عل  ی اسلام صل ی گرام  امبریکه پ  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

که از شدّت احوال   ی هنگام کند. وبه  ی او را برطرف واو را از اندوه رها م یوی خداوند متعال هفتاد وسه مشکل از مشکلات دن

 ( 4دارد«. ) ی خداوند هفتاد غم وشدّت را از او برم رد،یگ   یمردم م ی نفس ها امتیق

 

 

 سفر  توشه



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 ی شده است که فرمود: »توشه مسافر حُد  ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

 

 . 1، ح 266، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 61، ح  92، ص 1خصال، ج  -1

 .258الأخبار، ص  یمعان -2

 . 801، ح 180، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 70، ح 358محاسن، ص  -3

 . 875، ح 192، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 95، ح 363محاسن، ص  -4
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 ( 2که مشتمل بر حرام وباطل نباشد«. ) یخواندن اشعار  نی( . همچن1است ) خواندن

 

 

 با همسفران  یهمراه

وآنجا توقفّ    میتوقفّ کن نجاینگو ا ی همسفر شد  یشده است که فرمود: »اگر با گروه تیالسلام روا ه یامام صادق عل از

 ( 3. )«یکار را بکند اگر تو اجازه بده نیهست که ا یآن گروه کس ان یدر م را یز م،ینکن

 

 نشود(.  دای پ ی تا اختلاف د ینفر بسپار کی گونه کارها را به دست  نی)ا

 

 

 راه رفتن وفرود آمدن  آداب

 اشاره

 در سفر  ی رو اده یپ آداب

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

رفتن بر   اده یتا پ د،یشکم را محکم ببند  یشده است که فرمود: »کمر ورو  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 4شما آسان شود«. )

 

در   نی و آله فرمود: »بر شما باد به حرکت در شب که زم ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 ( 5شود«. ) یم  دهیچیشب پ

 

انسان  نکهی( اشاره به ا6شود«. ) یم  ده یچیدر آخر شب پ نیشده است که فرمود: »زم تیالسلام روا هی . از امام صادق عل3

 راه دارد.  مودنیپ یدر آن هنگام برا یاد یز ی آمادگ

 

 خواندند. یبود که در سفر م  یآواز « ی»حُد  -1

 . 823، ح 183، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 73، ح 358محاسن، ص  -2

 . 267؛ مکارم الأخلاق، ص 102، ح 364محاسن، ص  -3

 . 27، ح 13، ص 5ج  ب،ی؛ تهذ 882، ح 193، ص 2ج   ه،ی لفقا حضره ی کتاب من لا  -4

 .489، ح 260، ص 8ج   ،ی ؛ کاف10، ح 346محاسن، ص  -5

 .491، ح 261، ص 8ج   ،ی ؛ کاف12، ح 346محاسن، ص  -6
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 ( 1کرد«. ) ی که عزم سفر داشت، آخر شب حرکت م یالسلام هنگام هی عل یفرمود: »حضرت عل گر ید ی ثی. در حد 4

 

تند   د یرفتن خسته شد  اده یکه از پ یو آله فرمود: »هنگام ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ث ی. در احاد5

 ( 2کند«. )  یرا برطرف م  یکه واماندگ د یحرکت کن

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 فرود آمدن  آداب

بر سر راه فرود    د ییآ ی که در شب فرود م  یده است که فرمود: »زمانش  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 (3که محلّ درندگان ومارهاست«. ) د ییای فرود ن  زی. ودر درهّ ها ن د ییاین

 

وبه   د ی ایب لابیکه مبادا س   د ییایدرهّ ها فرود ن ان یالسلام فرمود: »در م هی معتبر آمده است که امام صادق عل ی ثی. در حد 2

 ( 4برسد«. ) یانیشما ز

 

 

 کردن با مرکب  مدارا

دارد وبر    یو آله فرمود: »خداوند مدارا کردن را دوست م  ه یالله عل یکه حضرت رسول اکرم صل   م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

  یاهیخشک باشد وگ ن ی. اگر زمد یدر منازل توقّف کن د یشو ی لاغر سوار م واناتیچون بر ح ن،یکند؛ بنابرا ی م ی اریآن 

 شود(.  ریس  ی به قدر کاف وانی ( )تا ح5. )د«ییباشد منزل به منزل فرود آ اه یواگر پرگ د ی نداشته باشد تند حرکت کن

 

 .11، ح 346محاسن، ص  -1

 . 258؛ مکارم الأخلاق، ص 150، ح 377محاسن، ص  -2

 .878، ح 193، ص 2ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 103، ح 346محاسن، ص  -3

 . 859، ح 190، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 89، ح 361محاسن، ص  -4

 . 857، ح 189، ص 2ج   ه، ی الفق حضره ی ؛ کتاب من لا 87، ح 361محاسن، ص  -5
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 راه ومنازل  ریمس یدعاها

 واذکار سفر  دعاها



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

عِبَرآ    یر یو آله فرمود: »هنگام سفر بگو : اَللّهُمَّ اجْعَلْ مسَ ه یالله عل یاعظم صل امبریکه پ میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 1

 ( 1ذکِْرآ«. ) ی تفََکُّرآ وَکلَام یوصََمْت

 

 

 یو آله فرمود: »هر کس به هنگام عبور از بلند   هی الله عل یصل  امبریاست که پ تی. در روا2

 

 ( 2. )ند«یگو ی همه آن ذکر را م ن،یزم یاوست تا انتها یرو  ش یآنچه در پ د،یاِلهَ اِلاَّ اللهُ« و»اللهُ اَکْبرَُ« بگو »لا

 

: اَللهُ اَکْبرَُ، اَللهُ اَکْبَرُ،  د یذکر را بگو نی بالا رود، ا یپل ا ی یبلند  ایکرده است: هر کس بر تپّه  تیروا نیبن طاووس؛ چن د یّ. س 3

 (3. )کُلِّ شَرفٍَ  یلکََ الشَّرَفُ عَل نَ،یاَکْبَرُ، لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ وَاللهُ اَکْبرَُ وَالحَْمْدُ للهُِِ رَبِّ الْعالَمِاَللهُ 

 

 

و آله در سفرها هرگاه در    هی الله عل یالسلام فرمود: »حضرت رسول صل  ه یکه امام صادق عل میخوان ی م  حیصح ی ثی. در حد 4

 ( 4گفت«. )  ی»اللهُ اَکْبرَُ« م  د یرس  یم  یی»سُبحْانَ اللهِ« وچون به سربالاگرفت   یقرار م یبیسراش 

 

»لا اِلهَ   ی و آله فرمود: »هر کس در حال وارد شدن به درهّ ا  هیالله عل یاکرم صل امبر یمعتبر آمده است که پ ی ثی. در حد 5

 ( 5کند«. ) ی ت پر ماو از حسنا ی خداوند آن درّه را برا د،یإلاَّ اللهُ وَاللهُ اکَْبَرُ« بگو

 

، ص  2ج  ه، یحضرهالفق یسفرم را عبرت وسکوتم را فکر کردن وسخنم را ذکر قرار بده«. کتاب من لا  ا،یترجمه: »بار خدا -1

 .101؛ الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص 797، ح 179

 .44، ح 353محاسن، ص  -2

. خداوندبزرگ تر  د یبه وصف آ نکهی. خداوند بزرگ تر است از اد یبه وصف آ نکه یترجمه: »خداوند بزرگ تر است از ا -3

. وحمد  د یوخداوند بزرگ تر از آن است که بهوصف آ ستین  کتا ی یجز خدا یمعبود چی. ه د یبه وصف آ  نکهیاست از ا



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

لأمان من اخطار . ا«ی دار  یبرتر  یآنِ تو است وبر هرشرف  زمخصوص پروردگار دو جهان است. )خداوندا( شرافت ا شیوستا

 . 101الأسفار والأزمان، ص 

 . 261؛ مکارم الأخلاق، ص 2، ح  287، ص 4ج   ،ی کاف -4

 . 24، ح 33محاسن، ص  -5
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  ایخواند:  یدعا را م   نیشد ا یرفت وشب م ی و آله به سفر م  ه یالله عل یحضرت رسول صل  ی است که وقت ث ی. در حد 6

وَاَسْوَدٍ    سَدٍوَاعَُوذُ باِللهِ مِنْ اَ  کِیْعَلَ دُبُّیَوَسُوءِ ما   کِیوسَُوءِ ما خُلِقَ فِ کِ یوَرَبُّکِ اللهُ، اَعُوذُ باِللهِ مِنْ شَرکِِّ وَشَرِّ ما فِ  یاَرْضُ، رَبِّ

السَّبْعِ   نَیهُمَّ رَبَّ السَّماواتِ السَّبعِْ وَما اَظلَْلْنَ وَرَبَّ الاَُْرَضِوَالْعَقْربَِ ومَِنْ شَرِّ ساکِن الْبَلَدِ ومَِنْ والِدٍ ومَا وَلَدَ. اَللّ  هِیَّ وَمِنْ شَرِّ الْحَ

  لَهِ یْهذِهِ الْلَ رَیْمُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وَاَسْئَلُکَ خَ ی علَ یَوَما اَضلَْلْنَ، اَسْأَلُکَ اَنْ تُصَلِّ  نَیاطِیوَرَبَّ الشَّ نَیْ ومَا ذَرَ احِ یوَما اَقلَْلْنَ وَرَبَّ الرِّ

وَاعَُوذُ باِللهِ مِنْ   هایما ف رَ یْوَخَ واََهْلهِا هِ یَ هذهِِ القَْرْ رَیْهذاَ الْبَلَدِ واََهْلهِِ وَخَ رَیْهذهِِ السَّنهَِ وَخَ رَیْهذَا الشَّهْرِ وَخَ رَ یْوَخَ  وْمِیَ هذَا الْ رَیْوَخَ

 (1. )مٍیصِراطٍ مسُْتَق  یعَل  یاِنَّ رَبِّ تهِا،یَآخِذٌ بِناصِ ی وَمِنْ شَرِّ کلُِّ دابَّهٍ رَبِّ هایشَرِّها وَشَرِّ ما ف

 

 

  یمحمل ها وکجاوه هاآمده وشتران رارم م ی در لابه لا نیاطیشده است که فرمود: »ش  تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل7

 ( 2. )د«یبخوان یالکرس  ه یدورکردن آنهاآ  یدهند.برا

 

(  ی)لاَتَخَافُ دَرکًَاولَاَتَخشَْ  فهیشر ه یاسبش آ ال یدرندگان بترسد، بر   ایفرمود: »هر کس در سفر از دزدان  گر ید ی ثی. در حد 8

 ی آنهابه اذن اله  انیسدتازی( رابنو3)

 

 ی جمع ابانیب انی: من به سفر حج رفتم ودر مد ی گو  یبرطرف شود. راو  ی و از

 

  یکه در تو خلق شدهوبد  ییها ی پروردگار من وتو خداست. از شرّ تو وآنچه در تو است وبد  ن،یزم  یترجمه: »ا  -1

  ندگانی واز شرّ زا نشهریدرنده ومار وعقرب گزنده واز شرّ ساکنان ا  ران یکنند واز شرّ ش  ی تو حرکت م  یکه بر رو یجنبندگان



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

پروردگار   یافکنده اند وا هیهفتگانه وآنچهبر آن سا یها پروردگار آسمان ی ا ،برم. خداوندا یاند به خدا پناه م ده ییوآنچه زا

وآنچه    نیاطیپروردگار ش  یوزند وا  یپروردگار بادهاوآنچه بر آن م  یآنها قرار دارد وا  ی هفتگانه وآنچه بر رو ی ها نیزم

ماه   نی امشب وامروز وا ر یکه خ کنم  یواز تو درخواست م یخواهم که بر محمّد وآلش درودفرست ی کنند، از تو م  یگمراه م 

برم از شرّ آن وشرّ آنچه در آن است واز   یوبه تو پناه م  یکن  بمی آن را نص وساکنانیآباد نیشهر واهل آن وا ن یسال وا نیوا

است«. مکارم   میشک )امر( پروردگار من بر صراط مستق  یکهسرنوشت آن به دست تو است، ب  ی شرّ هر جنبنده ا

 .251، ص 76ج   ارالأنوار، ؛ بح247الأخلاق،ص

 .159، ح 380محاسن، ص  -2

  ه ی .سوره طه، آا«یونه از غرق شدن در در  د یترس  ی ( خواهانی)فرعون بی...( که نه از تعقمیکرد ی وح ی ترجمه: »)به موس  -3

77. 

 770:ص

 

و آله را به    هی الله عل ی که حضرت رسول صل یاسبم نوشتم. به حقّ خداوند  ال یمزبور را بر  ه ی دزدان به قافله ما زدند. آ از

از آنها به   یانیخداوند آنها را نسبت به من کور کرد وز د،یالسلام را به امامت مشرّف گردان هیعل  ی رسالت فرستاد وحضرت عل

 ( 1. )د«یمن نرس 

 

 

 از دشمنان ودزدان یمنیا یدعا

خَلقِْهِ   یِ آخِذآ بِنَواصِ  ایدعا را بخواند:  نیدزدان بترسد اسفر از دشمنان و ریسرّ آمده است که هرگاه در مس ه ی. در ادع1

تَعَرَّضْتُ، فَإنْ   ی کادَنِ نْ مَ ی ولقِوَُّتِکَ عَلَ  دٌیمَکِ ی حکُْمُهُ وخَالِقهَا وَجاعِلُ قَضائِهِ لهَا غالِبآ، اِنِّ هایقُدْرَتهِِ وَالْمُنْفذَِ ف  یوَالساّبِقَ بهِا اِل

  رآیِّلا تَجْعلَْ اَحَدآ مُغَ  نَ،یالْمنُعِْم رَیْخَ ا یمِنْ نعِْمَتِکَ،  ی ما ب روُایَّغَ هِمْیْاِلَ  یفَذلِکَ ما ارَْجُو وَاِنْ اَسْلمَْتَنِ نَهُمْ یْوَبَ  ینِیْحلُْتَ بَ

 سِواکَ  یاَنْعمَْتَ بهِا عَل ی نِعمَْتَکَ الَّتِ

 

 ( 2. )نَیاَللهُ رَبَّ الْعالَمِ ایالدُّعاءُ،  بَی شَرِّهِمْ، بِحقَِّ ما بهِِ اسْتُجِ نَیْ وَبَ  ی نِیْفَحُلْ بَ ، ینَزَلَ بِ یالَّذِ یوَقَدْ تَرَ  ی انَْتَ رَبِّ رهایِّتُغَ ولَا

 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

اعَوُذُ بِکَ   ی دعا را سفارش کرد: اَللّهُمَّ اِنِّ ن یدر امان ماندن از دشمنان ا  یالسلام برا  هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 2

اَعُوذُ بکَِ اَنْ   ی. اَللّهُمَّ اِنِّاکَغنِ یاَعُوذُ بِکَ اَنْ اَفْتقَِرَ ف یهُداکَ. اَللّهُمَّ اِنِّ یاعَُوذُ بِکَ اَنْ أضَِلَّ ف  یسُلْطانِکَ. اَللّهُمَّ اِنِّ  ی أَنْ اضُامَ ف

 (3اَعُوذُ بِکَ اَنْ اغُلَْبَ واَلاْمْرُ لَکَ. )  یسَلامَتکَِ. اَللّهُمَّ اِنِّ ی ف عَیَّاُضَ

 

 السلام.  ه یاز امام کاظم عل  37و  36طبّ الأئمّه، ص  -1

خالق   ی گرفته وحکمش در آن نفوذدارد. ا  یشیکه زمام خلقش را به دست گرفته وقدرتش بر آن پ ی کس یترجمه: »ا  -2

ر خانه  به د ن یتو دربرابر به خطرآفر ییآنچه که قدرتش بر آن تعلّق گرفته، من در معرض خطر قرار گرفته ام وبه خاطر توانا

نعمتت را در   ی آنان کن م یخواهمواگر مرا تسل ی است که م یز یهمان چ ن یا یشو لیمن وآنها حا ان یات آمده ام. اگر م

  یدهد. تو پروردگار من  ر یینعمتت را بر من تغ ینعمت دهندگان، اجازه ندهکس نیبهتر یخواهند داد. ا  ر ییمورد من تغ

شود   ی او مستجاب م له یکه دعا به وس  ی شو، به حقّ آن کس لیمن وشرّ آنانحا  ن ی. بین یب یوآنچه را که بر من نازل شده م

 .112. الأمان مناخطار الأسفار والأزمان، ص ان«یپروردگار جهان ی خدا، ا یا

 ررس یبرم که درت ی ، به تو پناه مبرم که در حکومت تو به من ستم شود. خداوندا ی به تو پناه م ا،یترجمه: »بار خدا -3

  یبرم که با سلامت یبه تو پناهم ا،یشوم. بار خدا ریتو فق   یازین ی برم که با ب یبه تو پناه م  ا،یتو گمراه شوم، بار خدا تیهدا

ار  تو آست«. الأمان من اخط یکه فرمان ازبرا ی برم که مغلوب واقع شوم، در حال یم  پناهبه تو  ا،یتو هلاک شوم. بار خدا

 .115و  114الأسفار والأزمان، ص 
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 راه  نیمنازل ب یدعا

  یچون در منزل ،یعل ی السلام فرمود: »ا هی عل نیرالمؤمنیو آله به ام ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

تو شود وشرّ آن از تو دور شود«.   ی آن منزل روز ی ( تا خوب1) نَ یالْمُنْزِل رُیْمنُزْلَاً مُبارَکآ وَانَْتَ خَ یبگو: اَللّهُمَّ اَنْزِلْن  یی فرود آ

(2) 

 

از   یکه ترس   د یفرود آ ی خواهد در منزل ی که م یالسلام فرمود: »کس ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

(«.  رًای مِنْ لَّدُنْکَ سُلْطاَناً نَصِ ی مُخْرجََ صِدْقٍ واَجعَْلْ لِ  یمُدخَْلَ صِدقٍْ وأََخْرجِْنِ ی را بخواند: )رَبِّ أَدخِْلْنِ فه ی شر هی آ ن یآن دارد ا

(3) 

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

که از    د یفرود آ ی و آله فرمود: »هر کس در سفر ومنزل ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

کُلِّ    ی وَهُوَ عَل  رُیْ الْخَ دِهِ یَلَهُ، لَهُ المُْلْکُ وَلهَُ الْحَمْدُ، بِ  کَیدعا را بخواند: اَشهَْدُ اَنْ لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ وَحدَْهُ لا شَر ن یدرندگان بترسد ا

 ر آن منزل باشد که د  یدعا را بخواند تا زمان نی( اگر ا4اَعُوذُ بکَِ مِنْ شَرِّ کُلِّ سَبُعٍ ) ی. اَللّهُمَّ اِنِّرٌیقَد  ءٍیْشَ

 

 ( 5شرّ درندگان در امان است«. ) از

 

دعا را در مکان مورد خوف    نیا یخوف دار نیکرده است که هرگاه در منزل خود از جانوران زم ت یبن طاووس روا د یّ. س 4

 ی ممِاّ ذَرأَْتَ، لَکَ السُّلْطانُ عَل کُونُ یَالاَُْرضِْ کُلهِّا، لِعِلمِْکَ بِما  یما فِ یَ ذارِ  ایسرّ است :  ی بخوان که از جمله دعاها

 

 .« یفرودآورندگان ن یپربرکت فرود آور وتو بهتر یما را در منزلگاه ا،یترجمه: »بار خدا -1

 . 887، ح 195، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

من   یکننده برا  یار ییخود حجّت یاقت وارد کن وبا صداقت خارج ساز واز سوترجمه: »پروردگارا، مرا )در هر کار( با صد  -3

 .118، ح 367( محاسن، ص 80 هی قرار ده«. )سوره اسراء، آ

مخصوص   شیندارد. حکومت وستا ک یاست وشر گانه یجز الله، که  ستین یدهم که معبود  ی م  یترجمه: »گواه -4

 برم«.  یبه تو پناه م  ی از شرّ هر درنده ا ا،یاست. بار خدا ی زیبه دستش وتوانا بر هر چ یکیون  ریاوستوخ

 . 879، ح 193، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -5
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خالِقهَا  ایبِّ، مِنْ سَبُعٍ اَوْهامَّهٍ اوَْ عارِضٍ مِنْ سائِرِ الدَّوا  ،یبَدَن یمِنَ الضُّرِّ ف  ءٍ یْکُلِّ شَ  یاعَُوذُ بقُِدْرَتکَِ عَل یمنَْ دوُنَکَ، اِنِّ  کُلِّ

  یحُطَّنِ  مُ، یالْعَظ یُّاللهِ الْعَلِ ایمِنْ شَرِّها وَبَأسْهِا  ی وعَافِن یَّلَولَا تُسَلِّطهْا عَ ی وَاحْجُزْها عَنِّ  یاِدْرأَْها عَنِّ هِ یَبِقُدْرَتِهِ وفَاطِرَها بِفِطرَْ

 (1. )مُ«یرَحِ  ای یمِنْ مَخاوِف  یبِسَتْرِکَ الْواقِ  ی بِحفِْظِکَ وَاجْنُبْنِ ی نِاِحْفظَْ تِکَیَبِکفِا یوَاکْفِن   تِکَیَبِحِما ی وَاحْمَن اطَتِکَیبِحِ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

  ی برا می وعرض کردند: قصد دار دند ی و آله رس  ه یالله عل یکه دو برادر خدمت رسول اکرم صل  می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا5

  یکه شب در منزل  ی. حضرت فرمود: »هنگاممیده که در سفر از آن استفاده کن م یبه ما تعل ی . حرزمیتجارت به شام برو

السلام   هایحضرت فاطمه عل حیاز نماز پهلو را بر رختخواب گذاشته وتسب س پ د،یخوان یونماز مغرب وعشا م  د ییآ ی فرود م

که عازم سفر شدند، دزدان به   یماند«. هنگام د یکار تا صبح محفوظ خواه نی. با اد یبخوان یالکرس  هی ( ، سپس آ2) د ییبگو

. دزدان غلام خود را  دند یابفرود آمدند به دستور حضرت عمل کردند وخو  یآنان پرداختند. شب هنگام که در منزل  بیتعق

مشاهده کرد.   وار یبلکه دو د د،ید از آن دو نفر ن یکه به آنجا آمد اثر  ی کند، هنگام  یبه آن منزل فرستادند تا اوضاع را بررس 

. صبح هنگام به نزد آن دو نفر رفتند دند یند  یز یرا به دزدان گفت و آنها هم جز همان چه او مشاهده کرده بود چ انیجر

 واری اماّ جز دو د م، یشما آمد  یمنزل. دزدان گفتند: ما در پ نیگفتند: در هم د؟ی: شب گذسته کجا بوددند یپرس  اواز آنه

 

( ای.)بار خدایخود سلطه دار ریبر غ ی دار  دگانتیکه به آفر یبه سبب علم ن،یتمام موجودات زم ننده یآفر یه: »ا ترجم -1

  ه یّبرم، از درنده وجنبندهومتعرّض شونده از بق ی در بدنم به تو پناه م ان یاز وارد شدن ز  ز یبه خاطر قدرت تو بر هر چ

خود، آنهارا از من دور کن وبر من مسلّط نکن واز   نشیآنها به آفر  نندهیآفر  ی و ا شیخالق آنها به قدرت خو ی جنبندگان. ا

  ی فرما و از شرّ )هر ذ تیحما  تتیبزرگ مرا با احاطه خود احاطهکن و به حما ی والا یخدا یده! ا  یی شرّ آنها مرا رها

و   میرح یمستور فرما، ا  استارنده خود از آنچه موجب خوف کن و به حفظ خود محفوظ دار و با پوششنگهد   تی( کفایشرّ

 .126مهربان« الأمان من اخطار الأسفاروالأزمان، ص

 السلام در آن زمان مشهور بوده است.  هایحضرت فاطمه عل حیشود که تسب  ی استفاده م تیروا ن یاز ا -2
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  چیکه ه  د یکردند. دزدان گفتند: برو  ان یو آله را ب ه یالله عل یصل امبریآنها دستورالعمل پ ست؟ی. قصّه شما چمی افتین یزیچ

 ( 1. )افتی بر شما دست نخواهد   ی دزد

 

  رُیْمُنزْلَاً مُبارکآ واََنْتَ خَ  ی : اَللهّمَُّ اَنْزِلْنِد یبگو د یفرود آ ی که مسافر در منزل یکرده است: هنگام ت یبن طاووس؛ روا د یّ. س 6

 ( ، سپس دو رکعت نماز2) نَینْزِلالْمُ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

هذهِِ   رَیْ: اَللهُّمَّ ارْزقُْنا خَد یکوچک را که بخواهد بخواند وبعد بگو  یاز سوره ها کیودر هر رکعت پس از حمد هر  بگزارد

 ( ، سپس3) نایْاِلَ هْلهِااَ یاَهْلهِا وَحبَِّبْ صالِح ی الْبُقْعَهِ وَاعَِذْنا مِنْ شَرِّها اَللهُّمَّ اطَعِْمْنا مِنْ جَناها وَاعَِذْنا مِنْ وبَاها وحََبِّبْنا اِل

 

وَالائِْمَّهَ مِنْ وُلْدِهِمْ اَئمَِّهٌ،   نَیالمُْؤْمِن رَی اَم آیّ عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ وَانََّ عَلِ لَهُ وَاَنَّ مُحَمَّدآ   کَی: اَشهَْدُ اَنْ لا اِلهَ اِلاَّ اللهُ وحَْدَهُ لا شَرد یبگو

دُخُولِنا هذا صَلاحآ    هذهِِ الْبقُْعهَِ وَاعَُوذُ بکَِ مِنْ شَرِّها. اَللهُّمَّ اجْعَلْ اَوَّلَ رَیْخَ کَ اَسْأَلُ یاَتَوَلاّهُمْ وَاَتَبَرَّءُ مِنْ اعَْدائِهِمْ. اَللهُّمَّ اِنِّ

 (4وَاَوْسَطَهُ فلَاحآ وَآخِرهَُ نَجاحآ. )

 

 

دو رکعت نماز بگزار واز خدا طلب   ی که قصد حرکت از استراحتگاه دار  ی: هنگامد یگو  یرحمه الله م  یطبرس  خی. ش 7

مَلائِکهَِ اللهِ   ی لامُ عَلهستند؛ پس بگو: اَلسَّ یفرشتگان  یکن وبا آن مکان واهل آن وداع کن که در هر مکان تیمحافظت وحما

 ( 5وَرَحمَْهُ اللهِ وَبَرکَاتُهُ. ) نَ یعِبادِ اللهِ الصاّلِح ی وعََل نایْالَسَّلامُ عَلَ نَ،یالْحافِظ

 

 . 34، ح 246، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 225؛ مکارم الأخلاق، ص 120، ح 368محاسن، ص  -1

 . «یفرودآورندگان  ن یپربرکت فرود آور که تو بهتر یما را در منزلگاه ا،یترجمه: »بار خدا -2

آن به   یها وه ی از م ا،یما گردان وشرّ آن را از ما بازدار. بار خدا یمکان را روز   نیوبرکت ا ریخ ا،یترجمه: »بار خدا -3

 ا محبوب ما قرار ده«. آن گردان وصالحان آن ر یآن ما را حفظ کن وما را محبوب اهال ی ها ی ماریمابخوران واز ب

ندارد ومحمّد بندهورسول اوست  یکیاست وشر گانهی. او ستین کتا ی یجز خدا یدهم که معبود   یترجمه: »شهادت م -4

 ا،ی. بار خدامیجو ی م یزاریرا دارم واز دشمنانشانب شانیا تیالسلام وامامان از فرزندانش امامان )ما( هستند. ولا هی عل یوعل

آن   انهیوم  یورود ما را صلاح وراست  یا،ابتدایبرم. بار خدا ی شرّ آن به تو پناه م زخواهم وا ی مکان را از تو م نیا ی کیون ریخ

 .125قرار ده«. الأمان من اخطارالأسفار والأزمان، ص  ی روزی آن را پ ی وانتها یرا رستگار

هده دارند. درود وسلام بر ماوبر بندگان  حفاظت )از ما( را بر ع فه ی ترجمه: »درود وسلام بر فرشتگان خداوند که وظ -5

  253، ص 76؛بحارالأنوار، ج 2، ح 240، ص 8خداوند ورحمت وبرکات خدا بر ما وآنان باد«. مستدرک الوسائل، ج  ستهیشا

 .265و
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 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 به مقصد  دنیبه هنگام رس  دعا

ونگاهت به آن شهر افتاد،   یشرف شد م یکه بر شهر یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

 نِیاطِیالشَّ بَّ وَما ذَرَّتْ وَرَ احِ یالسَّبعِْ وَما اَقلََّتْ وَرَبَّ الرِّ نَیدعا را بخوان: الَلهُّمَّ رَبَّ السَّماواتِ السَّبْعِ وَما اَظلََّتْ وَربََّ الاَُْرَض نیا

. ها«یواََعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّها وَشَرِّ ما فِ   هایوَما ف  هِیَ هذِهِ الْقَرْ رِ یْمُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ وَاَسْأَلُکَ مِنْ خَ یعلَ یَوَما اَضلََّتْ، اَسْألُکَ اَنْ تُصَلِّ 

(1) 

 

 

 ییروستا ا ی: »هرگاه به شهر السلام فرمود ه یعل ی و آله خطاب به عل ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 2

مِنْ جَناها وَاعَِذْنا منِْ وَباها   یوَاعَُوذُ بکَِ مِنْ شَرهِّا. اَللّهُمَّ اَطعِْمْنِ رهَایْاَسْألُکَ خَ ی ونگاهت بر آنجا افتاد، بگو: اَللّهُمَّ اِنِّ ی وارد شد 

 ( 2. )نا«یْاَهْلهِا اِلَ یاَهْلهِا وحََبِّبْ صالِح  ی وحََبِّبْنا اِل

 

 

 

 وعبور از پل ها   ییایدر ی سفرها آداب

 ایدر سفر

 یی ایدر ی سفرها حکم

به منظور تجارت کراهت  ییایالسلام فرمودند: »سفر در همایکه امام باقر وامام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 3دارد«. )

 

وآنچه بر   هفتگانه یها نیپروردگار زم ی افکنده، ا  هیهفتگانه وآنچه بر آن سا ی پروردگار آسمان ها یا ا،یترجمه: »بار خدا -1

  یکنند، از تو م یگمراه م  نوآنچه یاطیپروردگار ش  ی کند وا یپروردگار بادها وآنچه را پراکنده م  ی آن وجود دارد وا ی رو

هم واز شرّ آن وشرّ آنچه در آن است خوا یوآنچه در آن استرا م  یآباد  نیا ر یتو خ ز وا یخواهم بر محمّد وآلش درود فرست

 .143، ح 374برم«. محاسن، ص  ی به تو پناه م



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

به ما   شیها وه یازم  ا،یبرم. بار خدا ی را از تو خواهانم واز شرّ آن به تو پناه م یآباد  نیا یکیون  ر یترجمه: »خداوندا، خ -2

آن را در نزد ما محبوببگردان«. مکارم الأخلاق، ص   کانیآن ما را پناه ده وما را در نزد اهل آن ون  ی ها یمار یبخوران واز ب

260. 
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 تجارت   یکه برا  ی شده است که فرمود: »کس ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 

 ( 1نکرده است«. ) یطلب روز  یشود، به روش مناسب یبر کشت سوار

 

  جانیبه هنگام تلاطم وه ی فرمود از سوار شدن بر کشت یو آله نه  ه یالله عل یمعتبر است که حضرت رسول صل اتی. در روا3

 ( 2. )ایدر

 

 مطمئن بود(.  ر یوکوچک وغ  یها بادبان ی است که کشت ی اشاره به زمان اتیروا نی)ا

 

 

 یسوار شدن کشت  یودعا آداب

  هاَیبگو: )بِسْمِ اللهِ مَجْرَ یشو  یم  یکه سوار بر کشت  یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل1

 متلاطم   ای( وچون در3( )مٌیلَغفَُورٌ رَحِ ی إِنَّ رَبِّ هاَیوَمُرْسَ

 

اللهِ ولَا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ   نَهِ یبسَِکِ یبقَِرارِ اللهِ وَاسکُْنِ یموج اشاره کن وبگو: قِرِّ   یوبا دست راست به سو   هی بر جانب چپ تک شود

 ( 4. )مِ«ی العَظِ یِّ اِلاّ باِللهِ الْعَلِ

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

اللهِ وقَِّرْ بِوقِارِ اللهِ واَهْدَأْ  نَهِیبگو : »بِسْمِ اللهِ، اُسکُْنْ بسَِک ایوارد شده است که در وقت اضطراب وتلاطم در اتیروا یبرخ ودر 

 ( 5باِِذْنِ اللهِ ولَا حَوْلَ ولَا قُوَّهَ اِلاّ باِللهِ«. )

 

به    افرونشستیدستورعمل کردم وتلاطم در  نیبه ا ا یشدم ودر وقت تلاطم امواج در ی : من مکرّر سوار بر کشتد یگو  یراو

 ( 6هرگز متلاطم نبود. ) یی که گو ی گونه ا

 

 شده است که فرمود: »انسان هنگام سوار شدن ت یالسلام روا هی عل یعل. از حضرت 2

 

 . 1336، ح 293، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -1

 . 1335، ح 293، ص 1ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2

که پروردگارم آمرزندهومهربان است«.   د،یاو کن ادی ی وهنگام حرکت وتوقفّ کشت  د؛یترجمه: »به نام خدا سوار بر آن شو -3

 .41 ه یسوره هود، آ

.  ست«ی والاوبزرگ ن ی مگر به واسطه خدا  یپناهگاه و قدرت چیوه ی به قرار خدا وآرام شو به آرامش اله ریترجمه: »قرار گ -4

 .5، ح 471، ص 3ج   ،یکاف

 ترجمه سابق است. ه یشب -5

 . 25، ح 243ص ، 76؛ بحارالأنوار، ج 282، ص 2ج   ،یقم  ریتفس -6
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 نیوصد بار صلوات بر محمدّ وآل محمّد بفرستد وصد مرتبه ظالمان آل محمّد را به ا  د یصد مرتبه الله اکبر بگو ی کشت بر

  حَمّدٍ رَسُولِ اللهِمُ  یدعا را بخواند: بِسْمِ اللهِ وَباِللهِ وَالصَّلوهُ عَل نی»اَللهُّمَّ العَْنْ مَنْ ظَلَمَ آلَ مُحَمَّدٍ« لعنت کند. سپس ا  بیترت

تَوَجَّهنْا وَبِکَ آمَناّ وَبِحَبْلِکَ اعِْتَصَمْنا   کَ یْوَعَظمِّْ اُجُورَنا. اَللّهُمَّ بِکَ اِنْتشََرْنا وَاِلَ رَنایمِنْ آلِهِ. اَللّهُمَّ اَحسِْنْ مسَ  نَیالصاّدِق یوعََلَ

وَاعَْظِمْ   لَنا ی. اَللّهُمَّ خَلِّ سَبرُیبِنا ما لا نُحِبُّ. الَلهُّمَّ بِکَ نَحلُِّ وَبکَِ نسَ  لَّتوََکَّلْنا. الَلهُّمَّ انَْتَ ثِقَتنُا وَرَجائُنا وَناصِرُنا، لا تَحِ کَیْوعََلَ



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

إنَِّ   هاَیمُرْسَوَ هاَیبِسْمِ اللهِ مجَْرَ هاَی الظَّهْرِ )وَقَالَ ارکَْبُوا فِ یوعََلَ الْماءِ یالاَُْهلِْ وَالمْالِ وَانَْتَ الحْامِلُ فِ  یفِ  فَهُ ی اَنْتَ الْخَل تَنا،یَعافِ

 ( »وَما1َ) مٌ« یلَغفَُورٌ رَحِ یرَبِّ

 

( الَلّهُمَّ  2(. )شْرِکُونَ یُعَمَّا  ی سُبْحاَنَهُ وَتَعَالَ نِهِ یمِیَبِ  اتٌیَّوَالسَّمَواَتُ مَطْوِ مَهِ یَالقِْ ومَْیَقَبْضَتُهُ  عاًیاللهَ حقََّ قَدْرهِِ وَالاَُْرضُْ جَمِ قَدَرُوا

 ی د یِّالرِّجالُ، فاَنَْتَ سَ هِ یْمَنْ وَفَدَ اِلَ رُیْاَنْتَ خَ

 

مِنَ النّارِ   ی فَکاکَ رقََبَتِ یَایّتحُْفَتَکَ اِمَزُورٍ وَاکَْرَمُ مَقصُْودٍ وقََدْ جَعلَْتَ لِکُلِّ زائِرٍ کَرامهًَ وَلِکلُِّ وافِدٍ تُحْفَهً، فاََسْاَلُکَ اَنْ تَجْعَلَ   اَکْرَمُ

  یوعَرََّفْتَنِ کَ یِّوَلِ  ارَهِیز  یالِ لاًیسَبِ ی اَنْ جَعَلتَْ لِ یَّکَ، بَلْ لَکَ الْمِنَّهُ عَلَ یْعَلَ ی مَنِّ مِنِّ رِیْ بِغَ یمِنْ اَهْلِ  یری وَارْحَمْ مسَِ  ییوَاشْکُرْ سَعْ

 عَلْوَاجْ  یامََل بْیِّوَاَمَّلتُْکَ فَلا تُخَ یهذَا الْمکَان وَقَدْ رَجَوْتکَُ فَلا تقَْطعَْ رَجائِ  یبَلَّغْتَنِ  یحَتّ  ،یوَنهَار  یل یْلَ ی ف ی فَضْلَهُ وَحفَِظْتَنِ

 ( 3. )نَ«یاَرْحَمَ الرّاحِم  ا ی ،یهذا کَفّارهًَ لِذُنُوب  یریمسَِ

 

 . 41 هی سوره هود، آ -1

 . 67 هی سوره زمر، آ -2

 ا،یاز آلشباد. بار خدا انیکنم.( درود بر محمّد رسول خدا وبر راستگو ی ترجمه: »به نام خدا وبه ذات )پاک( خدا )شروع م -3

وبه   م یدار مان یوبهتو ا  میآور یم  ی وبه تو رو م یرو یتو م  یار یبه  ا،یومزد ما را بزرگ گردان. بار خدا کو یما را ن ریمس

بر ما روا   میآنچه را خوش ندار ،ییاورما یو ی دواریتو محلّ اعتماد وام ا،ی. بار خدامیوبر تو توکّل کرد  میزد تو چنگ سمانیر

ما را بزرگ بدار که    تیراه رابر ما آسان گردان وعاف ا،ی. بار خدامی کن  یوبا کمک تو سفر م میآمده ا  رون ی تو ب  د یمدار، به ام

  یواو )نوح( گفت: »به نام خدا بر کشت  یکن ی حمل م یاوخشکیوتو ما را در در ی ما در خانواده ومال ما هست نیتو جانش

  ستهیکه پروردگارم آمرزنده ومهربان است. آنها خدا را آن گونه که شا  د یکن  اداوی یوهنگام حرکت وتوقّف کشت د؛یسوار شو

منزّه    وند در دست اوست. خدا دهیچ ی در قبضه اوست وآسمان ها پ  امتیدر روز ق  نیکهتمام زم ی است نشناخته اند، در حال

کنند. تو    یاو کوچ م ی که مردم به سو ی هست ی کس نیتو بهتر ا،یپندارند. خدا ی او م یکه برا یی ها کیوبرتر است ازشر

هر   یوبرای قرار داده ا ی کرامت وبزرگوار ی کننده ا ارتیهر ز یوبرا  ی مقصد  نیشده وبهتر  ارتیز ن یمن، بهتر  یآقایا

به   رمیودر مس  ی. تلاش من راجبران کن یاز آتش جهنّم قرار ده  ی مرا آزاد ه ید خواهم که ه ی از تو م  ،یا  هیواردشونده هد 

به  او را  لتیوفض   یداد  ق یخود توف  یّ ارتولیکه مرا به ز ی بر تو ندارم ؛ وتو بر من منتّ دار یکه منتّ  یمن رحم کن، در حال

مرا قطع نکن.   د یام  دوارم،یام  تو. به یرساند  نمکانیمرا به ا نکه یتا ا ،ی ودر شب وروز مرا حفظ کرد یمن شناساند 

مهربانان«. الأمان من اخطار   نیمهربان تر  یسفر را کفاّرهگناهانم قرار ده، ا  نینکشان وا ید یرا به نوم م یآرزومندم، آرزو

 .104و  103الأسفار والأزمان، ص 
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 (1دهد که مناسب سفرش باشد. ) ر ییتغ  یباشد عبارات را به گونه ا ارتیز ر ی: اگر هدفش از سفر، غد یبن طاووس گو د یّس 

 

 

 به هنگام ترس از غرق شدن دعا

دعا را بخواند: )بِسْمِ اللهِ   نیکس از غرق شدن بترسد ا  شده است که فرمود: »هر ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 ( بِسْمِ اللهِ 2( )مٌیلَغفَُورٌ رَّحِ ی إِنَّ رَبِّ هاَیوَمُرْسَ هاَیمَجْرَ

 

عمََّا  ی سُبحْاَنَهُ وَتَعَالَ نِهِیمِیَبِ اتٌیَّوَالسَّمَواَتُ مطَْوِ   مهَِیَالْقِ وْمَیَ قَبْضتَُهُ  عاًیالْحَقِّ )ومَاَ قَدَرُوا اللهَ حقََّ قَدْرِهِ وَالاُْرَْضُ جَمِ المَْلِکِ

 ( 3(«. )شْرِکُونَیُ

 

( وَماَ قَدَرُوا  4)  نَیالصَّالِحِ یتَوَلَّ یَنَزَّلَ الْکِتاَبَ وَهُوَ  ی: )اَللهُ الَّذِد یکه از غرق شدن بترسد بگو یفرمود: »کس گر ید ی ثی. در حد 2

 قَبْضَتهُُ  عاًیالاَُْرضُْ جَمِاللهَ حَقَّ قَدْرهِِ وَ

 

 ( 6( « )5(. )شْرِکُونَیُ عَمَّا  یسُبْحاَنَهُ وَتَعَالَ  نِهِ یمِیَبِ اتٌیَّوَالسَّمَواَتُ مَطوِْ مَهِ یَالقِْ وْمَیَ

 

 . 104الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص  -1

 قبل گذشت.  ی. ترجمه آن در دعا41 هی سوره هود، آ -2

 .24، ح  243،ص76؛ بحارالأنوار،ج410،ص2قبل گذشت. خصال، ج ی. ترجمه آن در ضمن دعا67 هی سوره زمر، آ -3

کند«. سوره    یمیکتاب را نازل کرده واو همه صالحان را سرپرست نیاست که ا ییوسرپرست من، خدا یّ ترجمه: »ول -4

 . 196 هی اعراف، آ

 ترجمه آن گذشت.  -5
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 عبور کردن از پل  ی ودعا ذکر 

است، چون به آن نقطه   یطانیش  ی هر پل ی السلام فرمود: »بر رو ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 1تا از شما دور شود«. )  د ییبسم الله بگو د ید یرس 

 

 (2. )مَ«یالرَّج طانَیالشَّ ی : بِسْمِ اللهِ الَلهُّمَّ ادْحَرْ عَنِّد ییبگو د یگذار ی که بر پل قدم م یفرمود: »هنگام گر ید ی ثی. در حد 2

 

 

 واستقبال کردن از مسافر  عتیمشا آداب

 سفر  یدعا خواندن

و آله با مؤمنان وداع    هی الله عل یالسلام فرمود: »هرگاه رسول اکرم صل ه یکه امام صادق عل می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 کُلِّ  ی ووََجَّهَکُمْ اِل ی فرمود: زَوَّدَکُمُ التَّقْو ی کرد م یم

 

 ( 3. )نَ«یسالِم ی اِل نَیورََدَّکمُْ سالِم اکُمْ یوَدُنْ  نَکمُیلَکُمْ کُلَّ حاجَهٍ وَسلََّمَ لکَُمْ د  یوَقضَ رٍیْخَ

 

 

وداع   یو آله با مسافر   هی الله عل یالسلام فرمود: »هرگاه حضرت رسول صل ه یکه امام باقر عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 دَیفرمود: اَحسَْنَ اللهُ لکََ الصَّحابَهَ وَاکَمَْلَ لکََ الْمَعُونهََ وَسهََّلَ لَکَ الْحُزوُنَهَ وَقرََّبَ لکََ الْبَع  یکرد دست او را گرفته، م  یم

بَرَکهَِ   یوْدِعُکَ اللهُ، سِرْ عَلاللهِ، اَسْتَ یبِتقَْوَ  کَ یْعَلَ رٍ،یْ عمََلِکَ ووََجَّهَکَ لکُِلِّ خَ مَیوَاَمانَتکََ وَخَوات  نکََیوَکَفاکَ المُْهِمَّ وَحفَِظَ لَکَ د

 ( 4اللهِ«. )
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 .3، ح  287، ص 4ج  ، ی؛ کاف138، ح 373محاسن، ص  -1

 .102رانده شده را از من دور کن«. الأمان من اخطار الأسفار والأزمان، ص  طانیش  ا،یترجمه: »به نام خدا. خدا -2

رهنمون کند وهمه حاجاتتان رابرآورده گرداند   یر یهر خ یترجمه: »خداوند تقوا را توشه سفرتان سازد وشما را به سو -3

سالم باشند بازگرداند«.   ز یآنها ن کهیخانواده ودوستانتان در حال یشما را سالم بدارد وشما را به سلامت به سو  یا یودن  نیود

 .805،ح 180، ص 2ج    ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 46، ح 354محاسن، ص 

  کی را بر تو آسان ودور را بر تونزد یتو را کامل گرداند وسخت ی اریقرار دهد و کو یرا نترجمه: »خداوند دوستانت  -4

  ی سازد. تو را به تقوا رهنمون یکند وتو را به هر خوب  ریکار تو را به خ  انیوامانت تو را حفظ وپا  نیود تیومشکلات تو را کفا

؛ کتاب من لا  47، ح 354خدا حرکت کن«.محاسن، ص  ی. با برکت از سوسپارم یکنم. تو را به خدا م   یسفارش م  یاله

 .806، ح 180، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی
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  ثُیْحَ رِ یْ عمََلِکَ وَوَجَّهَکَ لِلْخَ مَیوَاَمانَتَکَ وخََواتِ  نَکَیفرمود: »اَسْتَوْدِعُ اللهَ د  ی وقت م  نیآمده است که در ا گر ید ی تی. در روا3

 ( 1وغَفََرَ لَکَ الذُّنُوبَ«. ) ی تَّقوْما تَوَجَّهْتَ وزََوَّدَکَ ال

 

 

حضرت فرمود: »اَللّهُمَّ اغْفِرْ لَنا ما اذَْنَبْناها وَنَحْنُ   دند،یالسلام رس  هی خدمت حضرت امام صادق عل یخداحافظ ی برا ی. جمع4

سَنَتِنا هذِهِ   یوَبِلادِکَ ف  عِبادِکَ  ی ف تَ یْمِنْ شَرِّ ما قَضَ اهُمْیّوعَافِنا وَاِ ایالاْخِرَهِ وَالدُّنْ ی بِالقَْوْلِ الثاّبِتِ فِ اهُمْیّمُذْنِبُونَ وَثَبِّتْنا وَاِ

 ( 2واَخْزِ عَدُوَّهُمْ عاجِلاً«. )  هُمْیَّجِّل نَصرَْ آلِ محَُمَّدٍ وَوَلِ وَالمسُْتَقْبَلهَِ وعََ

 

 

 

 کردن واستقبال از مسافر عتیمشا

  ی م ن یمنظور، مؤمن نیا ی کردن واستقبال از مؤمنان مستحبّ است وبرا عتیمعتبر آمده است که: »مشا ث ی. در احاد1

 ( 3است(«. ) یکه مسافت شرع لومتریک 5/21بروند که نمازشان شکسته وروزه آنها افطار شود )به مقدار  یتوانند به مقدار
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 ی و آله به کس  هی الله عل ی اکرم صل امبر یشده است که فرمود: »پ تیالسلام روا هی . از حضرت صادق عل2

 

خداوند تو را به کار خوبرهنمون سازد    ی آور ی م ی سپارم، هر جا که رو ی کار تو را به خدا م انی وامانت وپا  نیترجمه: »د -1

 . 49، ح 354. محاسن، ص امرزد«یوتقوا را توشه تو قرار دهد وگناهان تو را ب

وآخرت به گفتار ثابتوپابرجا ثابت   ای. وما وآنان را در دن میکه ما گناهکار  یدر حال امرز یگناهان ما را ب ا،یترجمه: »بار خدا -2

حفظ کن   ی مقدّر کرده ا ندهیسال ودر سالآ ن یودر ا تیبندگانت ودر شهرها انیکه در م یرا از شرّ شانیم گردان وما واقد 

 . 52، ح 355گردان«. محاسن، ص   رسوایکن ودشمنانشان را به زود  لیتعج انشخاندان محمّد ودوست یاریودر 

 .1299، ح 285، ص 1ج  ه،ی الفق حضره ی؛ کتاب من لا 5، ح  129، ص 4ج   ،ی کاف -3

 780:ص

 

 (1نَفقَتََکَ وغَفََرَ ذَنْبَکَ«. )  کَیْفرمود: قَبِلَ اللهُ منِْکَ وَاخَْلَفَ علََ ی گشت م  یاز مکّه بازم  که 

 

 

  ان یوم د ی چسبان نهیو آله او را به س   هی الله عل یاکرم صل  امبریاز حبشه بازگشت، پ ار یّکه جعفر ط یاست هنگام ث ی. در حد 3

کردند.  ی مصافحه م دند یرس  یم  گریکد یو آله به   هی الله عل یکه اصحاب حضرت رسول صل ی . وزماند یرا بوس دو چشمش  

 ( 2انداختند. ) یدست در گردنش م  گران یآمد، د ی از آنان از سفر م یکه کس یوهنگام

 

  ییکه هنوز گرد راه را از خود نشسته، گو ی کند، در حال ی: »هر کس دست در گردن حاجمی خوان ی م گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 3است«. ) ده یحجرالأسود را بوس 

 

 

 آوردن وآداب پس از سفر یسوغات
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  یخانواده اش سوغات ی گردد برا یکه از سفر بازم  ی السلام فرمود: »کس ه یکه امام باقر عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 (4باشد«. ) یاگرچه قطعه سنگ  اورد، یب

 

غسل کند ودو رکعت نماز بخواند،   ی است که: »هرگاه مسافر از سفر برگشت سزاوار است قبل از هر کار ث ی. در حد 2

 (5را به جا آورد«. ) یسپس به سجده رود وصد بار شکر اله

 

  یهمان یکه بر مسافر مستحبّ است پس از بازگشت از سفر، برادران مؤمن خود را به م میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 3

 ( 6بخواند. )

 

وگناهانت   د یفرما نیگزیجا یرا که در سفر متحملّ شد  یی ها نهیترجمه: »خداوند )اعمال وعبادات تو را( قبول کند وهز  -1

 . 891، ح 196، ص 2ج   ه،یالفق حضرهی. کتاب من لا  د«یرا ببخشا

 .262و  261مکارم الأخلاق، ص  -2

 . 261؛ مکارم الأخلاق، ص 892، ح 196، ص 2ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -3

 . 266؛ مکارم الأخلاق، ص 279، ح 277، ص  1ج   ،یاش یّع ریتفس -4

 . 1917، ح 555، ص  1مکارم الأخلاق، ج  -5

 .3، ح  281، ص 6ج  ، ی؛ کاف181، ح 417محاسن، ص  -6
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 ی راندازیوت ی اسب سوار آداب

 مسابقات

 یسوار اسب

  یو آله به اصحاب خود دستور داد مسابقه اسب سوار ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 ( 1آن را از مال خود قرار داد. ) زهیبرگزار کنند وجا
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 ( 2کردند. ) ی آمده است که بر صد وپنجاه مثقال نقره شرط بند  گر ید ی تی. در روا2

 

 

  کیو  ست یآن حدود ب زهیشرکت کردند که مبلغ جا یمسابقه اسب سوارمعتبر آمده است که حضرت در  اتی. در روا3

 ( 3مثقال نقره بود. )

 

 

 ی راندازیت

واگر   د یبرگزار کن ی راندازیوت یشده است که فرمود: »مسابقه اسب سوار  ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 1

 ( 4دارم. ) ی دوست م یاز مسابقه اسب سوار شیآن را ب د ی برگزار کن ی راندازیمسابقه ت

 

  تیوترب  م ی: تعلزیکه مؤمن انجام دهد باطل است، مگر در سه چ یولهو  ی وسرگرم ی فرمود: »هر نوع باز گر ید ی ثی. در حد 2

که در راه خدا  ی ریشک هر ت ی. وبستیباطل ن نهایملاعبه با همسر که ا ، یراندازیت ی ریوفراگ  می مسابقه(، تعل یاسب )برا

که   یرا به مجاهد رسانده، مجاهد  ر یکه آن ت ی را ساخته، کس ر یکه آن ت ی سآمرزد: ک یسه کس را م انداخته شود، خداوند 

 ( 5استفاده کرده است«. ) ر یاز آن ت

 

 .277، ح  88قرب الإسناد، ص  -1

شود.    ی مثقال است ومجموعاً حدود صد وپنجاه مثقالم ک یو ستیب ه یکه هر اوق ه« یآمده است هفت »اوق  ثیدر حد  -2

 .455 ثیحد   لیذ  122قرب الإسناد، ص 

 .7، ح 49، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .13، ح 50، ص 5ج   ،ی کاف -4

 .13 ثیحد  ل ی، ذ50، ص 5ج   ،ی کاف -5
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 یشترسوار

مسابقه   د یو آله به هنگام بازگشت از جنگ تبوک با اسامه بن ز ه یالله عل ی است که حضرت رسول صل ث ی. در حد 1

 ( 1گذاشت. ) یشترسوار

 

پاک ومبرّاست،  یومسابقه وشرط بند   یو آله از باز   هی الله عل یاعظم صل امبری: البتهّ روشن است که ساحت مقدّس پحیتوض

از تسلّط اشرار وکفّار ومشرکان ومنافقان   ی ریاسلام وجلوگ  ان یمسلمانان به جهاد ودفاع از ک قی وتشو  نید  تیتقو ی برا ی ول

  ی کار را انجام م  نیا ی راندازیوت  یمسابقه اسب سوار  تیّواثبات مشروع گانگانیبر جان وناموس ومال مسلمانان ودفع خطر ب

 داد. 

 

کنند  ی م ی را که شرط بند  یوکسان خته یاز آن محل گر  یکه ملائکه به هنگام شرط بند  میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 2

 (2. )یراندازیوت  واناتیکنند، مگر در مورد مسابقه ح  یم  نینفر

 

 

 ی کشت

  ی السلام به نوه ها هایو آله در خانه حضرت فاطمه عل  هی الله عل یحضرت رسول صل  یکه: »شب  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

از   یانجام دادن کار ی السلام برا های شدند وحضرت فاطمه عل یآنها مشغول کشت د یریبگ  یوکشت  د یزیخود فرمود: برخ زیعز

السلام   هی امام حسن عل ق یو آله مشغول تشو  هی الله عل ی رسول صل حضرترفت. هنگام بازگشت متوجهّ شد که  رون یاتاق ب

. حضرت فرمود: دخترم،  د یکن  یم  قیکه بزرگ تر را تشو د ی کن ی م  یبیالسلام گفت: پدر، کار عج  هایاست. فاطمه عل

 ( 3کنم«. ) ی م ق ی است ومن حسن را تشو نی حس ق یمشغول تشو لیجبرئ

 

 . 455، ح 122قرب الإسناد، ص  -1

 .136، ح 42، ص 4ج   ه،ی الفق حضره ی کتاب من لا  -2
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 .446و  445صدوق، ص  ی امال -3
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 وجهاد  دفاع 

 (1است. ) د ی مال خود کشته شود شه  ایبرو دفاع از آ ی که برا  یمعتبر آمده است: کس ث ی. در احاد1

 

شود«.   ی فرزندان شما م ی شده است که فرمود: »جهاد باعث عزّت وبزرگوار ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

(2) 

 

( واجب کرده وبزرگ  طشیشده است که فرمود: »خداوند متعال جهاد را )با شرا ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل3

 ( 3شود«. ) ی شما( جز با جهاد اصلاح نم ی) ایودن نی است. به خدا قسم، د دهیگردان  یار یشمرده وآن را عامل 

 

ده ودر ثواب جهاد آن  را آزاد کر  یبرده ا  یی جهادکننده را به اهلش برساند، گو غامیفرمود: »هر کس پ گر ید ی ثی. در حد 4

 ( 4است«. ) ک یرزمنده شر

 

است )به هنگام جهاد با   ریشمش هیسا  ریوز  ریدر شمش رهایکه آن حضرت فرمود: »تمام خ میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 5

 ( 5جهنّم است«. ) د یاهل باطل، کل ریبهشت وشمش د یاهل حق، کل ریدشمن( وشمش

 

نام دارد. آنها که در راه خدا جهاد  ن« یبهشت »باب المجاهد  یاز درها ی کیمعتبر آمده است که فرمود: » ی ثیدر حد   زی. ن6

 ( 6. )ند«یگو ی شود وملائکه به آنها خوشامد م ی آنها گشوده م ی آن رفته، آن در به رو یکرده اند به سو 

 

کرد خطبه   افت یبه شهر »انبار« را در ه یاوکه خبر تجاوز لشکر مع  ی السلام هنگام هی عل یاست که حضرت عل ث ی. در حد 7

 فرمود : راد یا ر یبه شرح ز یا
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 . 5 - 1، ح 52، ص 5ج   ،ی کاف -1

 .13، ح 8، ص 5ج   ،ی کاف -2

 .11، ح 8، ص 5ج   ،ی کاف -3

 .9، ح 134، ص 6ج  ب،ی؛ تهذ 9، ح 8، ص 5ج   ،ی کاف -4

 .6، ح 134، ص 6ج  ب،ی؛ تهذ 1، ح 2، ص 5ج   ،ی کاف -5

 . 2، ح 2، ص 5ج   ،ی کاف -6
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دوستان مخصوص خود گشوده است. جهاد لباس تقوا، زره   یبهشت که خداوند آن را به رو  ی است از درها یدر  »جهاد

ان  پوشاند وبلا به آن یبرگردانند خداوند لباس ذلّت بر تن آنها م  ی که از جهاد رو ی محکم وسپر مطمئنّ خداوند است. مردم

شود    ی م مالیجهاد، حقّ آنها پا عیی گردد، وبه سبب تض ی م تباهشوند، عقل وفهمشان  ی آورد، کوچک وخوار م  یهجوم م

 شوند.  ی گردد واز عدالت محروم م  یذلتّ در آنها آشکار م ی ونشانه ها

 

از   شی عوت کردم وگفتم: پ( دروانشیوپ ه ی)معاو تیّجمع نیمن شب وروز، پنهان وآشکار شما را به مبارزه با ا د یباش  آگاه

 آنکه با شما بجنگند با آنان 

 

 . د یکن  نبرد

 

در نبرد با   ی تیّخواهد شد )وتنها جمع لی حتمآ ذل رد یدر درون خانه اش مورد هجوم دشمن قرار گ ی خدا سوگند، هر ملّت به

  کیوهر  د یمن برداشت ی اریودست از  د یبه خرج داد یشما سست یشود که به استقبال آنها بشتابد(، ول  ی م روز یدشمنان پ

 شما را مالک شد.  ن یبه شما حمله کرد وسرزم  یدر پ ی تا آنجا که دشمن پ د، یواگذار کرد  یگریبه د

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

وفرماندار  ندهی( انبار حمله کرده ونمایغامد به )شهر مرز  یاز( بن ه ی از فرماندهان لشکر غارتگر معاو ی کی: )د یبشنو اکنون

 رانده است.  رون یب  نیرا کشته وسربازان ومرزبانان شما را از آن سرزم  ی من، حسّان بن حسّان بکر

 

که جان ومالش در پناه اسلام محفوظ بوده    یمسلمان ر یاز آنان به خانه زن مسلمان وغ یکی است که  دهیمن خبر رس  به

 آورده است... . رونیآنها را از تنشان ب یوارد شده وخلخال ودستبند وگردنبند وگوشواره ها 

 

  نکهیفراوان برگشته اند، بدون ا  متیوالتماس کردن نداشته اند، آنها با غن ه یدفاع جز گر یبرا ی ا له یوس  چ یکه ه ی حال در

 شود.  خته ی خون از آنها ر ی قطره ا ای و  یمتن از آنها زخ  کی یحتّ
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 سرزنش نخواهد شد واز نظر من سزاوار وبه جاست. رد یتأسّف بم ی از رو یحادثه، مسلمان ن یبر اثر ا اگر

 

 نی باطل خود ا ریکه آنها در مس ند یآفر ی واندوه م  راند یم یقلب انسان را م  قت یحق  نی! شگفتا! به خدا سوگند، اشگفتا

 پراکنده ومتفرّق. نیچن نیمتّحدند وشما در راه حق ا نیچن

 

به شما حمله   ی در پ  ی. پد یباد که شما هدف حملات دشمن قرار گرفته ا نتانیشما زشت باد! وهمواره غم وغصهّ قر ی رو

شود   ی خدا م ت یگونه معص نی. اد یجنگ  یجنگند وشما نم ی. با شما م د یزن ی کنند وشما به حمله متقابل دست نم یم

 .د یده  یم تیوشما )با عمل خود( به آن رضا

 

. واگر در  ند یما را مهلت ده تا سوز گرما فرو نش ی : اندکد یدشمن دادم، گفت ی تابستان فرمان حرکت به سو ام یّدر ا  هرگاه

 نیهمه ا . ردی: اکنون هوا فوق العاده سرد است بگذار سوز سرما آرام گد یدستور را به شما دادم، گفت نیزمستان ا یسرما

 فرار از سرما وگرما بود.  ی بهانه ها برا
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 فرار خواهد کرد.   شتری)دشمن( ب ریبه خدا سوگند از شمش د،یزی گر ی ( ومد یکه از سرما وگرما )وحشت دار شما

 

  شی ! )که جز عنیعروسان حجله نش ی خرد! وا یکودک صفتان ب ی! ا د یستیمرد ن ی ول د یمان ی که به مردان م  یکسان یا

که سرانجام   ییشناختم، همان شناسا ی ونم دم ید ی ( چقدر دوست داشتم که هرگز شما را نمد یشیاند  ی نم یز یونوش به چ

ام را مملو از خشم ساخته  نهیقدر خون به دل من کرده وس  نیملول وناراحت ساخت. خدا شما را بکشد که ا ن یچن نیمرا ا

دشمن وساختن  ی سرکوب ی مرا )برا  ینکردن، طرح ها یار یو یچیبا سرپ. د یاندوه را جرعه جرعه به من نوشاند  ی وکاسه ها

از فنون جنگ آگاه   ی است شجاع، ول یگفتند : پسر ابوطالب مرد   شیتا آنجا که قر  د،ی( تباه کردیجامعه آباد اسلام کی

 ... .ستین
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  دانیها بوده است؟ من آن روز گام در م دانیم  نیتر در ا شگامیاز آنها از من با سابقه تر وپ کی  چ یه ایدهد! آ رشانیخ خدا

آن که فرمانش را اجرا نکنند،  یسال از عمرم نگذشته بود وهم اکنون از شصت گذشته ام، ول   ست ینبرد گذاشتم که هنوز ب

 ( 1رسد(«. ) ی نم ییهرگز به جاباشد  قیبلند ونقشه اش دق وندارد )وهر اندازه فکر ا ی طرح ونقشه ا

 

 

 ی راندازیوت  یدر مورد مسابقات اسب سوار ی قی تحق

 رندگانیگ  زه یدهندگان وجا زهیجا

شود؛    ی قرار دهند که برنده م یکس یرا برا  زه یجا د یاست، با زیجا  یکه شرط بند   یواسب سوار یرانداز ی. در مسابقات ت1

 .ستین  زیقرار دهند که عقب مانده جا یکس  یپس اگر برا 

 

اگر دو تن از تماشاگران در   ن،یقرار داده شود؛ بنابرا  زهیکه در مسابقه شرکت ندارد جا  یکس ی برا ست ین زیجا نی. همچن2

 .ستین زیکنند جا  یشرط بند  یراندازیت   ای ی مورد مسابقه اسب سوار
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  یراندازی در مسابقه ت ای ی کند که هر کس در مسابقه اسب دوانشرط  ن یالمال مسلم ت یاز ب یحکومت اسلام  سی. اگر رئ 3

 است. ز یکار جا ن یدهم، ا یم  زهیبرنده شود فلان مقدار جا

 

است که در مسابقه   یکس  یمبلغ از اموالم برا  نی: اد ی( بگویحکومت اسلام س یاز رئ ری)غ یاگر شخص سوم  نی. همچن4

 ندارد.  یبرنده شود، اشکال یراندازیت  ای یاسب سوار

 

 نی مسابقه برنده شد تمام ا نیبگذارند وشرط کنند که هر کس در ا یکه مسابقه دهندگان هر کدام مبلغ  ی . در صورت5

 است. زیکار جا  نیمبلغ مال او باشد، ا

 

 . 27، خطبه 117و شرح فشرده، ص  ا ینهج البلاغه با ترجمه گو -1
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 ی مسابقه اسب سوار  ط یشرا

 شرط است :  زی ده چ ی نظر مشهور علما، در مسابقه اسب سوار مطابق

 

 گرفت برنده باشد.  یشیاز همه پ ریکه در آن مس  یمسابقه معلوم باشد تا هر اسب ر یمس ی. ابتدا وانتها1

 

 نداشته باشد.  ی ابهام چیمعلوم ومشخّص باشد وه زه ی. مقدار ونوع جا2

 

 مشخّص شوند.   دنیاست در مسابقه شرکت کنند با د که قرار   یواناتی. ح3

 

 . ستیلازم ن تیاست ورؤ  ی شود کاف ن یّمع زیآن ن  ی ها یژگ یعلما معتقدند که اگر اوصاف وو یبرخ  البتّه
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باشند؛  ی مساو  ط یهمه اسب ها در شرا گر، ید ان یشرکت کننده وجود داشته باشد وبه ب واناتی از ح ک ی. احتمال بُرد هر 4

  زیجا ردیبگ  ی شیتواند بر آن پ یمسابقه دهد که معمولاً نم ی تندرو وقو ار یولاغر با اسب بس فی ضع ار یاگر اسب بس ن،یبنابرا

 .ستین

 

  ایاستر باشند. پس اگر اسب را با استر  ایجنس باشند. مثلا هر دو اسب  کی کنند از  یکه در مسابقه شرکت م   یواناتی. ح5

 . ستیثابت ن  ریشرط اختلاف نظر وجود دارد ونزد فق نیالبتّه در ا ست؛ین زیبتازانند جا ل یف ا یشتر  ایالاغ 

 

 .ستین زیزودتر حرکت کند جا ی کیهمزمان حرکت کنند، پس اگر شرط کنند که  د ی. طبق نظر مشهور علما هر دو با6

 

 . ستین زیبا سوارکار در مسابقه شرکت کنند، پس اگر بدون سوارکار شرکت کنند جا د ی. اسب ها با7

 

 ناتوان نباشند. ر یاز ادامه دادن مس انیچهارپا ان،یبه خطّ پا دنیباشد که قبل از رس  ی. مسافت مسابقه به قدر8

 

 مرد باشند، نه زن.  د ی. سوارکاران با9

 

 شرط  نیباشند؛ البتّه در ا ستاده یا گریکد ی ی. هر دو به هنگام تاختن مساو10
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 ندارد.  یباشد اشکال ستاده یا ی گریتر از د  شیپ ی کینظر وجود دارد واظهر آن است که اگر  اختلاف
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 مسابقه  یاسب ها نام

 وجود دارد :  یکه رتبه اوّل تا دهم را کسب کرده اند، نام خاصّ ییاز اسب ها ک یهر  یلغت عرب برا  در

 

 که مقام اوّل را کسب کرده است.   ی: اسبی. مُجَل1ّ

 

 است.  افتهیکه به مقام دوم دست   ی: اسبی. مُصَل2ّ

 

 سوم قرار گرفته است.  گاهیکه در جا ی : اسبی. تال3

 

 است.  دهیکه به مقام چهارم رس  ی . بارع: اسب4

 

 که مقام پنجم را کسب کرده است.  یح: اسب. مُرتا5

 

 که ششم شده است. ی : اسبی. حظ6ّ

 

 است.  دهینرس  ی بهتر از هفتم ی که به مقام ی. عاطف: اسب7

 

 که حائز رتبه هشتم شده است.  ی. مُؤَمَّلْ: اسب8

 

 نهم قرار گرفته است. گاهیکه در جا  ی: اسبمی. لط9
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 ( 1که از همه عقب تر بوده است. )  ی. فشِکِل: اسب10

 

 

اگر همه   ن،ی. بنابراستین زیکه آخر از همه قرار گرفته جا  یاسب یقرار داد امّا برا  زه یتوان جا یاوّل تا نهم م  ی مقام ها یبرا

 .ردیگ  یتعلّق نم یا  زه یکدام جا  چیبرسند به ه انیاسب ها همزمان به خطّ پا

 

 

 ی راندازیت ط یشرا

 است ودر  زیهر سه جا ،یراندازیوت  یپران زه یون  یرزنیشمش مسابقات

 

 .د یی( مطالعه فرما 214و  213، ص 28نام ها در کتاب جواهر الکلام )ج  نیدهگانه را به ا ی اسب ها یعلّت نامگذار -1

 789:ص

 

 شرط است :  زیمطابق نظر مشهور چند چ یراندازیت

 

 ده است.به هدف بخورد برن ری. از ابتدا مشخصّ کنند که چند ت1

 

ده   انیاز م  ر ی: هر کس پنج تند یباشد )مثلا بگو  ریپرتاب چند ت انیخورد از م ی که به هدف م یی رهای مشخصّ شود ت زی. ن2

 کند به هدف بزند برنده است(.  ی که پرتاب م ی ریت

 

 به نشانه را که شرحش خواهد آمد، مشخّص کنند.  ریاصابت ت  ت یّفیوک  ی. چگونگ 3



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 از نشانه مشخّص شود.  رانداز ی. مقدار مسافت ت4

 

 مشخّص شود.   زیبه آن موضع اصابت کند ن د یبا ر یکه ت  ی. اندازه نشانه ومحل5ّ

 

معتبر   ی شرط نیآن است که چن  یشرط اختلاف نظر دارند واقو   نیجنس باشد؛ البتّه فقها در ا ک یهر دو از  ر ی. کمان وت6

 ستیدر کار ن  ی. اماّ اتّفاق ستین

 

 نکنند باطل است. ن ییگفته اند اگر شرط تع ی را شرط کنند، بلکه بعض ین یّمع ر یکمان وت که 

 

. منظور از »مبادرت« آن است که شرط کنند هر کس از  ردیبه روش »محاطه« صورت گ ای. مسابقه به شکل »مبادرت« 7

از   ریبه هدف اصابت کند برنده است، پس اگر نفر اوّل پنج ت رش ی کنند پنج ت ی پرتاب م راندازی که دو ت ی ری ت ستیمجموع ب

کدام   چی به هدف بزند ه  ریاز آنها پنج ت کینفر اولّ برنده است واگر هر  زند،را به هدف ب ر یاز ده ت ر یونفر دوم چهار ت ر یده ت

به هدف بزند برنده است؛   شتر یب یگریاز د ر یشرط کنند هر کس پنج ت برنده نخواهد بود ومنظور از »محاطه« آن است که

به   شتری ب رینفر اوّل که پنج ت ر،ی به هدف بزند ونفر دوم ده ت ر یپرتاب کند ونفر اوّل پانزده ت ریت  ستیاگر هر کدام ب ن،یبنابرا

آن است که از   اط ی. واحتستند یکدام برنده ن  چیبه هدف بزند ه ری ده ت  یگریود ر یچهارده ت یک یهدف زده برنده است واگر 

 باشد. حیهمه فقها صح  یاز دو روش بالا مسابقه خواهند داد تا به فتوا  ک یابتدا مشخّص کنند که به کدام 
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 ی رینشانه گ  اقسام

 دارد :  ی زدن به نشانه انواع واقسام ی راندازیمسابقه ت در
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 بخورد، سپس کمانه کند وبه نشانه اصابت کند. نیبه زم  ر یابتدا ت ی عنی ،ی. حاب1

 

 متصّل شود.   بلیاز دو طرف س  یک یبر  ر یت ی عنی. خاصر، 2

 

 در آن فرو نرود.  ی کند، ول ینشانه را زخم ر یت ی عنی. خازق، 3

 

 در آن بماند. ر یاست که نشانه را سوراخ کند وت ن ی. خاسق، منظور از آن ا4

 

 .د ینشانه را سوراخ کند واز آن عبور نما ریت  یعن ی. مارق، 5

 

 نشانه  انی در م  ینشانه را بدرد، ول  یشکل که پهلوها نی. خارم، بد 6

 

 ( 1نرود. ) فرو

 

 

واگر شرط کنند که    رند ینشانه را هدف بگ  یکنند که به چه شکل  نیّاز اوّل مع د یبا ، یری توجّه به اقسام ششگانه هدف گ با

هر مرحله   نیآن عبور کند برنده است. همچن گرینشانه را سوراخ کرده واز سمت د ر یبزند که تبر نشانه فرو رود وچنان  ریت

تر شرط شود   ی مرحله عال ی عنیبزند برنده است. اماّ در صورت عکس ) یبهتر  لبه شک راندازی ت ی شرط شود، ول یپست تر

 تر را بزند( برنده نخواهد بود.  نییمرحله پا راندازیوت

 

که ذکر    یطی عقد را با شرا نیاز مسابقه دهندگان ا ی کی ی عنیشود.  یعقد مسابقه جار غه یآن است که در ابتدا ص اطیواحت

وگذراندن    یهدف فقط باز یواسب سوار  یراندازیقبول کند ومستحبّ است به هنگام ت یگریکند ود  ی شد بر زبان جار
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  میعظ  ی در مقابل ظالمان باشد، تا ثواب  انیعیاز ش  تیوحما مانیاو   نید  تیهدف ورزش در راه خدا وتقووقت نباشد، بلکه 

 ببرد. 

 

( مطالعه  217و216، ص 28مزبور را در کتاب جواهر الکلام )ج   ی به نام ها ی ریاقسام ششگانه هدف گ  یعلّت نامگذار -1

 .د ییفرما
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 کردن هر کار به نام خدا وگفتن اِن شاءالله آغاز

ما به هنگام  ان یعیش  یافتد که برخ یاز اوقات اتفّاق م  یاریشده است که فرمود: »بس تیالسلام روا هی . از امام صادق عل1

  یگرفتار م  یسبب خداوند متعال آنها را به مشکل نیکنند، بد  یرا فراموش م  مِ« ی»بِسْمِ اللهِ الرَّحمْنِ الرَّح شانیشروع کارها

شود؛   ی شان بخشوده م یکار، آن مشکل برطرف وکوتاه نیآورند وبا ا   یرا به جا یاله یثناسازد تا متنبّه شوند وشکر و

 را با »بسم الله«   یهر کار د یانسان با ن،یبنابرا

 

 ( 1کند«. ) آغاز

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

السلام را از خوردن   ه یکه خداوند متعال حضرت آدم عل یشده است که فرمود: »هنگام تیالسلام روا  هی . از امام باقر عل2

کار را نخواهم کرد. سپس از آن درخت خورد    نیبدون گفتن اِن شاءالله گفت: ا ی منع کرد، و  یدرخت ممنوعه بهشت وه یم

اللهُ   شاَءَیَفاَعِلٌ ذلِکَ غَدًا * إِلاَّ أَنْ   ی إِنِّ ءٍیْفرمود: )ولَاَ تقَُولنََّ لشَِ  امبرش یپ ه رو، خداوند ب نیرانده شد. بد   رونیواز بهشت ب

 هرگاه ان شاءالله یعنی(  2( )تَیکَ إِذَا نسَِوَاذْکُرْ رَّبَّ

 

 ( 3سال باشد«. ) کی آمد بگو، اگرچه بعد از  ادتیهر زمان  ی فراموش کرد را

 

 .7، ح 22السلام، ص  ه یعل یامام حسن عسکر ریتفس -1

  ،پروردگارتیخدا بخواهد وهرگاه فراموش کرد  نکهیدهم. مگر ا ی نگو: فردا آن را انجام م یترجمه: »هرگز در مورد کار -2

 . 24و 23 اتی. سوره کهف، آاور«یرا به خاطر ب

 . 15، ح 324، ص  2ج   ،یاش یّع ریتفس -3
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 حافظه  ت یواسباب تقو ی فراموش  علل

شود،   یم  ی السلام فرمود: »نُه عمل موجب غلبه فراموش  همایبن جعفر عل یکه حضرت موس  می خوان یمعتبر م  ی تی. در روا1

 ( 1پشت گردن است«. ) یفراوان وحجامت کردن در گود   زیوگشن ر یترش وخوردن پن بیاز جمله آنها خوردن س 

 

شود: مسواک کردن، روزه   یحافظه م  ت یباعث تقو زیشده است که فرمود: »سه چ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2گرفتن، تلاوت قرآن«. )

 

 

 وه وبرطرف کردن اند  جاد یا عوامل
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  یشده ام، در حال نیدانم به چه علّت غمگ   یشد. فرمود: نم نیالسلام غمگ  هی عل یحضرت عل یاست که: »روز  ث ی. در حد 1

ام ودست وصورت   دهینپوش  ستادهیجامه را ا ر یگلهّ گوسفندان عبور نکرده ام وز ان یکه در آستانه ودرگاه در ننشسته ام واز م

 ( 3خود را با لباسم خشک نکرده ام«. )

 

  ر یسر ز ،یسوارکار  ،ی رو ادهیکند: پ ی اندوه را برطرف م زی شده است که فرمود: »ده چ تیالسلام روا هی . از امام صادق عل2

نگاه کردن   ، یمسواک زدن، شستن سر با گل خطم زش، یآب، آم دن یآب بردن، نگاه کردن به سبزه زار، غذا خوردن ونوش 

 ( 4. )ت«یّبه زوجه مقبول، سخن گفتن با افراد باشخص

 

 

 ی فقر وغن عوامل

  ی وغن ی موجب توانگر  ز یوچند چ یشانیباعث فقر وپر ز یشده است که فرمود: »چند چ ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل1

 که باعث فقر   ییزهایشود. چ یم

 

 . 1، ح 319ص ، 76؛ بحارالأنوار، ج 18، ح 189، ص 2خصال، ج  -1

 )روزه( لبُان )کندر( آمده است.  ام یص یبه جا ی . ول340، ص  4البحار، ج  نهیسف -2

 . 1، ح 321، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 52، ح 212، ص 1خصال، ج  -3

 . 3، ح 322، ص 76؛ بحارالأنوار، ج 27، ح 210، ص 2خصال، ج  -4
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در حال جنابت، خلال کردن با چوب گز،    یز یشود: وجود تار عنکبوت در خانه، ادرار کردن در حمام، خوردن چ یم

نماز مغرب وعشا،  نیب دن یخاکروبه در خانه، قسم دروغ، زنا کردن، اظهار حرص کردن، خواب ی شانه کردن، نگهدار ستادهیا

که در    یکمک نکردن به مرد  ،یق یگوش دادن موس  اریبس ن،فت پس از نماز صبح وقبل از طلوع آفتاب، دروغ گ  دنیخواب

 .شاوندانیکردن در مخارج، قطع صله رحم با خو  ی رو ادهیکند، ز  یکمک م   یشب تقاضا
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بعد از نماز   بات یشود: نماز ظهر وعصر ونماز مغرب وعشا را با هم خواندن، خواندن تعق یم  یازین  یوب  یباعث توانگر  وآنچه 

رفتن، استغفار   ی به برادر مؤمن، صبحگاهان به طلب روز یمنزل، کمک مال اط یاروب کردن حصبح وعصر، صله رحم، ج

تکرار جملات مؤذّن به هنگام گفتن اذان، سخن نگفتن در   گفتن،نکردن در مال مردم، سخن حق وراست   انتیخ ار،یبس

بر گردن انسان دارد، اجتناب از قسم دروغ، وضو   یکه نعمت یوتشکّر از کس ی قدردان  ا،یحاجتگاه، حرص نداشتن در طلب دن

کار خداوند هفتاد    نیسه مرتبه سبحان الله گفتن. با ا یروز  زد، یر  ی که از سفره م  یینان ها زهی گرفتن قبل از غذا، خوردن ر

 ( 1است«. ) یشانیآن فقر وپر نیکند که کمتر  ینوع بلا را دور م

 

ومشغول ذکر ودعا  ند ینماز مغرب را خواند در مسجد بنش یباشد که وقت  نیا ن یصلات نی)ممکن است منظور از جمع ب 

 دهند(.  یاهل تسنّن انجام م ینماز عشا برسد، سپس نماز عشا را بخواند، آن گونه که برخ  لتیوقرآن باشد تا وقت فض

 

 

 ممدوح ومذموم  اشعار

 تی ب ک یالسلام هم یعل تیالسلام فرمود: »هر کس در مدح اهل ب ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

 (2کند«. )  یبنا م شیدر بهشت برا  یخانه ا د،خداوند یشعربگو

 

 . 1، ح 314، ص 76بحارالأنوار، ج ؛ 2، ح 278  -  276، ص 2خصال، ج  -1

 .1، ح 7، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -2
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 (1شود«. )  ی م د ییاز جانب روح القدس تأ د، یشعر بگو یتیب  تیفرمود: »هر کس در مدح ما اهل ب گر ید ی ثی. در حد 2

 

خداوند متعال  د،یبگو تیشعر در مدح اهل ب  ت یب ک ی یشده است که فرمود: »هر مؤمن  تیالسلام روا  ه ی. از امام رضا عل3

که وارد آن شهر شود هر ملک مقربّ وهر   ی باشد. وهنگام ایبنا کند که بزرگ تر از هفت برابر دن یاو در بهشت شهر یبرا

 ( 2. )ند«یآ ی او م دن یبه د ی مرسل امبریپ
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پر از چرک باشد بهتر از آن   ی »اگر شکم کسو آله فرمود:   ه یالله عل ی که حضرت رسول صل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 4

 (3است که پر از شعر باشد«. )

 

 از ستمگران است. یی اشعار مدح وتملّق گو ا یو زیاشعار مبتذل وعاشقانه وفسادانگ  ت،یروا  نی: منظور از شعر در اتوجّه

 

 

 وآخرت  ایلواط در دن  مجازات

  امتیشود ودر روز ق ی شده است که فرمود: »خواهر ومادر لواط دهنده بر لواط کننده حرام م تی السلام روا هی امام رضا عل از

اندازند ودر هر   ی کشند تا خداوند از حساب مخلوقات فارغ شود، سپس او را در آتش م ی او را گرفته، به کنار جهنّم م ی گلو

خداوند متعال   رایبرسد. ولواط از زنا بدتر است، ز طبقات جهنّم  نیکنند تا به آخر  یرا عذاب م ی طبقه از طبقات جهنّم و

 ( 4به خاطر لواط چند شهر را نابود کرد«. ) ی را به خاطر زنا نابود نکرد، ول  یامّت چیه

 

 .2، ح 7، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -1

 .3، ح 7، ص 1السلام، ج  هی اخبار الرضا عل ون یع -2

 . 633، ص 3السرائر، ج  -3

 . 278السلام، ص  هی فقه الرضا عل -4
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 السلام  هی امام صادق عل یپندها

واز حضرت درخواست موعظه کرد. حضرت فرمود: »اگر   د یالسلام رس  ه ی خدمت امام صادق عل  ی است که شخص ثیحد  در

  یخدا قسمت شده، پس حرص برا  یات از سو  یواگر روز  ست؟ی چ ی مردم است، پس غم وغصّه برا ی خداوند عهده دار روز

  یکن   یواگر آنچه را در راه خدا انفاق م  ست؟یچ یحساب برا یب  یحقّ است، مال اندوز   امتیواگر حساب ق ست؟یچ
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  یآتش جهنّم است، نافرمان  لهیدارد؟ واگر مجازات خدا به وس  یگاهیچه جا دن یدهد، پس بخل ورز ی خداوند عوض آن را م

  ی شود، مکر برا ی بر خدا عرضه م زیواگر همه چ ست؟یچ  یبرا جایب ی  است، شادواگر مرگ حقّ  ست؟یچ یخدا برا

  ییاز صراط عبور کنند، عجُب وخودستا د یواگر همه کس با ست؟ی چ یدشمن تو است، غفلت از او برا  طانیواگر ش  ست؟یچ

  ی بستن برا  ایاست، دل به دن  ی فان ایواگر دن ست؟ یچ یاست، اندوه برا ی به قضا وقدر اله  زیواگر همه چ  ست؟یچ یبرا

 ( 1. )ست؟«یچ

 

 

 و آله   هی الله عل یصل امبر یپ دگاه یها از د نیبرتر

است که آنچه را خدا بر او   یمردم کس نیو آله فرمود: »عابدتر  هی الله عل ی اعظم صل امبریکه پ  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

است که آنچه   یمردم کس نیاست که زکات مال خود را بپردازد. وزاهدتر یمردم کس ن یتر یواجب کرده به جا آورد. وسخ 

به ضرر   ایخواه به نفع او باشد  د،یاست که در همه جا حق را بگو یکس  ردمم ن یزگارتریرا خدا حرام کرده ترک کند. وپره

  یپسندد برا یخود نم یمردم هم بپسندد وآنچه برا ی پسندد برا یخود م یاست که آنچه برا  یمردم کس ن یاو. وعادل تر

 مرگ باشد. اد یبه  شتریاست که ب یمردم کس نیتر  رکیهم نپسندد. وز گرانید

 

 .5، ح 7صدوق، ص  ی امال -1
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 نیثواب خدا داشته باشد. وغافل تر  د یشده وام منیا یخاک رفته واز عقاب اله ر یاست که به ز یمردم کس ن یوحسودتر

  ینزد او ارزش  ایاست که دن یمردم کس  نی. وقدرتمندترردیپند نگ  ایدن  ی ها یاست که از حوادث ودگرگون ی مردم کس

است که بر   ی مردم کس نیدانش خود جمع کند. وشجاع تر ا است که علم مردم را ب یمردم کس  نینداشته باشد. وداناتر

است  ی مردم کس نیفراوان تر باشد. وکم بهاتر  شکیاست که اعمال ن ی مردم کس نینفس خود غلبه کند. وباارزش تر یهوا

است که بخل   یمردم شخص   نیاست که بر مردم حسد ورزد. وناراحت تر ی مردم کس نیکه عملش کمتر باشد. وکم لذّت تر

است   یمردم به حق کس  ن یاست که به آنچه خداوند بر او واجب کرده، بخل ورزد. وسزاوارتر یمردم کس  نیتر لی. وبخ رزدو

  نیتر  نییمردم پادشاهان ظالم اند. وپا ن یمردم انسان فاسق است. وفاسق تر  نیحرمت تر یبه حق عمل کند. وب شتریکه ب

 ریاست که اس  ی مردم کس نیازترین ی مردم انسان طمعکار است. وب نیرتر یحاکمان ستمگرند. وفق ت یّمردم از نظر محبوب

آنهاست.  ن یزگارتریمردم پره نیتر  یداشته باشد. وگرام  ی ترکوی است که اخلاق ن یمردم کس نیتر  مانیحرص نباشد. وباا
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نکند،  نازعه است که مجادله وم یمردم کس   نیزگارترینرود وپره هودهیب ی تر است که به سراغ کارها  میقدرتش عظ   یوکس

 نی ستمکارند ودشمن تر نیمردم سلاط  نیتر  یمردم شخص دروغگوست. وشق نیمروّت تر یهر چند حق با او باشد. وب 

کرده است که گناهان را ترک کرده باشد.   شتریتلاش ب ی در طاعت اله ی مردم نزد خدا وخلق خدا متکبّرانند. وکس

  نیمعاشرت کند. وعاقل تر کانیاست که با ن یمردم کس نیعادتمندتر. وس زدیاست که از جاهلان بگر یمردم کس  نیوداناتر

کند.  ی نیاست که با اهل تهمت همنش ی مردم به تهمت کس ن یمدارا کند. وسزاوارتر شتریاست که با مردم ب  ی مردم کس

 که قصد کشتن او را نداشته به قتل  ی است که شخص یمردم کس ن یتر یاغیو
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است که قدرت بر عقوبت   یکس شیمردم به عفو وبخشا نیکه قصد زدن او را نداشته کتک بزند. وسزاوارتر  یوکس برساند 

کند.   بتیودر پشت سر آنها غ هانهیسف  ی است که در حضور مردم کارها یمردم به گناه کس نی داشته باشد وآلوده تر شتریب

تر باشد.  سته یمردم شا  یاست که برا ی مردم کس نیتر شیدوراند است که مردم را خوار کند. و یمردم کس ن یتر ل یوذل

 (1ردم از او بهره مند شوند«. )است که م ی مردم کس نیوبهتر

 

 

 از نظر رحمت پروردگار وبهشت محرومان 

بر سه گروه با نظر   امت یالسلام فرمود: »خداوند متعال در روز ق هی که حضرت امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1

که   یمنافقان )دوچهرگان(، کسانسازد:  ی دردناک دچار م یکند وآنها را به عذاب ی نگرد واعمالشان را قبول نم یرحمت نم

 ( 2از مردم تقاضا کنند«. ) ی داشته باشند ول ی زیکه خود چ ی نپروا نکنند، کسا دنیاز فحش دادن وفحش شن

 

  یکه از آنچه م  یی ایشده است که فرمود: »بهشت بر هر دشنام دهنده کم ح ت یو آله روا هیالله عل ی. از حضرت رسول صل 2

 (3پروا نکند، حرام است«. ) ند یگو ی وآنچه درباره اش م د یگو

 

  ی که به ناموس خود ب ی وکس نیرسد، اماّ عاقّ والد  ی بهشت از پانصد سال راه به مشام م یفرمود: »بو گر ید ی ثی. در حد 3

 ( 4کند«. ) ی اعتناست آن را استشمام نم
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 آن  د یزنان( وعقوبت شد  ی )همجنس باز مساحقه

 یکنند، لباس   یحاضر م  امتیالسلام فرمود: »زنان مساحقه گر را در روز ق ه یکه امام صادق عل  م یخوان ی معتبر م ی ثیحد  در

عمل زشت را مرتکب شد از قوم لوط بود«.   نیکه ا  یاندازند.واوّل کس یاز آتش بر اندامشان پوشانده... وآنها را در جهنّم م 

(1) 

 

 

 کافر!  مسلمانان

بزرگ کافرند: قاتل به   یشده است که فرمود: »ده گروه از امّت من به خدا ت یو آله روا  هی الله عل ی حضرت رسول صل از

  ر یکه با محارمش نظ  یکند، کس زش یآم وان یزنا کند، هر که با ح ی( ، هر که از پشت با زن 3)  وث یّ( ، جادوگر، د2ناحق )

که به کفّار سلاح بفروشد، هر که زکات مال خود را    یتلاش کند، کس د فتنه وفسا یمادر وخواهر جماع کند، هر که برا 

 ست،ی ن مانیکفر ا  نجای( )منظور از کافر در ا4رفتن به حج را دارد ونرود«. ) یی که حج بر او واجب شود وتوانا یندهد، کس

 بلکه کفر در عمل است(. 

 

 

 همچون بت پرست است مست



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

در    رد،یر کس از شراب مست شود وتا چهل روز پس از آن بمشده است که فرمود: »ه تی السلام روا ه یامام کاظم عل از

 ( 5خدا همچون بت پرست باشد«. ) شگاهیپ

 

 

 وقمِار  ی قیموس 

 السلام فرمود: »هر کس چهل روز در  ه یکه امام صادق عل میخوان  یمعتبر م  ی ثی. در حد 1
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  نکهی ماند مگر ا ینم  یاو باق یاز اعضا یعضو  چیکند وه   یمسلطّ م ی بر و ی طانیاش طنبور بنوازند، خداوند متعال ش  خانه

کند  ی شنود پروا نم یوم د یگو  یبندد ونسبت به آنچه م یرخت برم یاز و  ایصورت ح نی ودر ا ند یبر آن بنش طانیش 

 ( 1گردد... «. ) ی م ل یزا ی از و رتیوغ

 

خواننده    زان یزنند وکن یکه ساز م یشده است که فرمود: »کبوتر در آواز خود بر کسان ت یالسلام روا هی عل ی. از حضرت عل2

 ( 2کند«. ) ی م ن ینوازند نفر ی م یکنند وعود ون  ی م یرا نگهدار

 



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

از آلت    گر ید ی کی ایشده است که فرمود: »هر کس چهل روز در خانه اش طنبور، عود،  تیالسلام روا هی . از امام کاظم عل3

  ایفاجر وفاسق از دن رد،یچهل روز بم نیشود. واگر در ا ی م یکند، مستحقّ خشم اله  یشطرنج نگهدار اینرد  ایساز  یها

 ( 3او در جهنّم خواهد بود«. ) ی رود وجا یم

 

 

  ه ی( از امام صادق عل4)فاَجْتَنِبُوا الرِّجْسَ مِنَ الاُْوَْثَانِ واَجْتَنِبُوا قَوْلَ الزُّورِ( ) فهیشر ه یآ  ریاست که در مورد تفس ث ی. در حد 4

 . فرمود: »منظور از اوثان )بت ها( دند یالسلام پرس 

 

آن کفر،    یاست ونرد از شطرنج بدتر است. اماّ شطرنج، نگهدار ی ومنظور از قول زور )گفتار باطل( غنا وخوانندگ شطرنج

کند  ی م ی که با آن باز  یهلاک کننده وسلام کردن بر کس رهی گناه کب  گرانیدادنش به د می کردن با آن شرک وتعل یباز

  یکه با نرد قِمار باز یگوشت خوک کرده،... وکس  انیدست در م  ا یوکه دست در صفحه شطرنج بگرداند گ ی گناه است. وکس

گوشت وخون   ان یدست در م  ییکند، گو  یوباخت مال  که قمار وبرد  ی است که گوشت خوک خورده وکس ی کند مثل کس

 ش یکه بر رو ی با تخته ا یوباز  یخوک گذاشته است. وانگشترباز
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کودکان )که در آن برد وباخت  یگردوباز  یحتّ نهای. وتمام استین زیکنند وامثال آن جا یم  یوباز  نند یچ یم  ییها گیر

 است که جزءِ آلات قمِار ی( )آنچه در بالا درباره شطرنج آمد مربوط به زمان1شود«. ) ی بوده باشد( قمِار محسوب م یمال

 

 کنند(. یبا آن برد وباخت مال ا یشود و محسوب
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 کرد(  یاز آنها نه امبر یو آله )آنچه پ  هی الله عل ی صل ی النّب یمناه

  نیکرد وفرمود: »ا یو آله از خوردن در حال جنابت نه  هی الله عل ی که حضرت رسول اعظم صل  م یخوان ی معتبر م ی تیروا در

 خواهد داشت«. ی در پ یشانیکار فقر وپر

 

کرد    یخورده موش نه میدر مساجد وخوردن ن   ین یگرفتن ناخن با دندان ومسواک کردن در حمّام وانداختن آب ب واز

دو    نکهیمگر ا د، یخارج شو گریوارد واز در د ی گونه که از در نی بد  د،یوفرمود: »مساجد را محلّ رفت وآمد خود قرار نده

 .د«ی( در آن بخوانتیّرکعت نماز )تح

 

 کرد.  یراه نه ان یدر م ا یدار،   وهی درخت م ر یادرار کردن ز واز

 

 بخورند.  یز یکرده، چ هیکه بر پهلو تک  یدر حال ایبا دست چپ،  نکهیفرمود از ا یونه

 

 کرد.  یگچ کردن بر قبور ونماز خواندن در قبرستان نه واز

 

 کند مراقب باشد عورتش آشکار نشود«.   یباز غسل م ی: »هر کس که در فضا وفرمود

 

 کرد از آب خوردن از کناره دسته کوزه که محلّ اجتماع چرک هاست. یونه

 

 . کرد  یشود نه ی( که باعث زوال عقل م ستادهیادرار کردن در آب راکد )ا  واز
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 بپوشد. ن ینعل ستاده یا ای)کفش( راه برود،  ن یلنگه نعل کیبا   یکس  نکهیفرمود از ا یونه
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  ایرو به قبله  د یشو یکه داخل حاجتگاه م  یکرد وفرمود: »هنگام  یماه ادرار کند نه ای د یخورش  یروبه رو  ی کس نکه یا واز

 . د«ینیپشت به آن ننش

 

 ها. بت ی( کردن در مصونیبلند ونوحه )ش  ه یکرد از گر یونه

 

 کرد.   یجنازه نه ع ییرا از رفتن به تش وزنان

 

 . سند یقرآن را با آب دهان بنو اتیاز آ یز یچ ایاز قرآن را با آب دهان محو کنند،  یز یچ نکه یکرد از ا یونه

 

کند، خداوند متعال او   نیکرد وفرمود: »هر کس چن   یآن( نه ریغ  ایخواب دروغ نقل کردن )به منظور آزار دادن مردم  واز

 شود«.  یسبب عذاب م نیکار نخواهد بود وبه هم نیرا گره بزند واو قادر بر ا ی کند که دانه جو ی موظفّ م  امتیرا در ق

 

دهد که در   ی به او دستور م امتیبسازد، خداوند متعال در روز ق  ی مه اکرد وفرمود: »هر کس مجسّ  ینه ی مجسّمه ساز واز

 آن مجسّمه روح بدمد وقادر نخواهد بود«. 

 

 را به آتش بسوزانند.  یوانی ح نکهیفرمود از ا یونه
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 کند.  یم  دارینماز صبح ب یمردم را برا رایکرد، ز یدشنام دادن به خروس نه  واز

 

  یمن کالا   د یبگو یگر یبخرد ود  ایبفروشد   یزی بخواهد چ یمؤمن  نکهیمثل ا  گران؛یکرد از داخل شدن در معامله د یونه

 خرم.  یکالا را از تو گران تر م نیمن ا ایدارم از من بخر،  یبهتر

 

 شود.  یکار سبب لال شدن فرزند م  ن یکرد وفرمود: ا ی نه زش یبه هنگام آم ادیسخن گفتن ز  از

 

 کند. یدر آن لانه م  طانیکه ش  د یببر رون یوهمان روز ب  د ی: خاکروبه را شب در خانه نگذاروفرمود
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را   یاش کند، جز خود کس وانه ی د طانیکند وش  نیکرد که اگر چن ی با دست آلوده به غذا بخوابد نه یدر شب کس نکه یا واز

 سرزنش نکند.

 

 واستخوان.  نی کرد از استنجا با سرگ یونه

 

که به خانه بازگردد ملائکه   یکند تا زمان نیکرد که اگر چن  ی رود نه رونیبدون اجازه شوهرش از خانه ب ی زن نکه یا ازو

 اش کنند.  نیوانسان ها که بر او بگذرند نفر ان یآسمان ها وهر کس از جنّ

 

کند، بر خداوند لازم است که او را به آتش جهنّم   نیکند واگر چن  نتیشوهرش خود را ز ریغ  ی زن برا نکه یکرد از ا یونه

 بسوزاند.
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)در آنجا که احتمال انحراف   د یسخن بگو یاز پنج کلمه ضرور  شی شوهرش ونامحرمان، ب ریزن نزد غ  نکهیفرمود از ا یونه

 رود(.   یاز جادّه عفاف م

 

 ان یدر م  یملحفه ا  ایبخوابد ولباس  گر ینزد زن د ی زن نکه یکرد از ا یونه

 

 نباشد.  نهاآ

 

 نقل کند. گرید  ی زن یاو وشوهرش گذشته را برا  انیزن آنچه در خلوت م نکه یکرد از ا یونه

 

 کند.  زش یبا همسر خود رو به قبله آم یکس  نکهیفرمود از ا یونه

 

کند، خدا وملائکه وهمه   ن یکند واگر چن زش یکه محلّ رفت وآمد است با همسرش آم  یدر کنار جادّه ا  نکه یکرد از ا یونه

 کنند.   نیمردم بر او نفر

 

کرد   ی کذاّب نه انیهستند، مانند منجمّان وکاهنان ورماّلان وصوف  ندهیخبر دادن از آ یکه مدعّ  ی رفتن نزد کسان واز

 جسته است«.  ی زاریکند، از آنچه بر من نازل شده ب  قیبرود وآنها را تصد   نانیوفرمود: »هر که نزد ا

 

 کرد.   ینرد وشطرنج واستفاده از طبل وتنبک وطنبور وعود نه با ی باز واز

 

وارد بهشت  نیکرد وفرمود: »سخن چ  یکردن وگوش دادن به آن نه  ین یکردن وگوش دادن به آن وسخن چ  بتیغ واز

 شود«.  ینم
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سازد«. وفرمود: »هر   یم  رانیکرد وفرمود: »قسم دروغ، شهرها را و ی فاسق وقسم دروغ نه یانسان ها یهمانیرفتن به م واز

با او در غضب باشد، مگر آنکه توبه کند ومال آن   امتیرا ببرد قسم دروغ بخورد، خداوند در ق ی آنکه مال مسلمان ی کس برا

 کس را پس بدهد«.

 

 کرد.  یخورند نه  ی که بر آن شراب م  ینشستن بر سر سفره ا  واز

 

  ادی که انسان را از   یوسخن گفتن بت یبر صورت زدن به هنگام مص یلیداخل شدن به حمّام بدون لنگ وس  کرد از  یونه

 خدا غافل سازد.

 

زرد شود   ا یاز آنکه سرخ  شیدرخت پ  یدر ظروف طلا ونقره )وخوردن غذا در آنها( واز فروختن خرما بر رو  دنیآشام واز

 کرد.  ینه

 

 ندارد.  یزنان اشکال یبرا یبپوشند، ول نیشمیرمردان لباس اب  نکهیفرمود از ا یونه

 

 بفروشند. ز یرطب را بر درخت به عنوان خرما وانگور را بر درخت به عنوان مو نکه یکرد از ا یونه

 

 کرد.  یفروختن آلت نرد وشطرنج نه واز

 

کارد وآن کس که   ی که درخت انگور را به قصد شراب م یشراب وفرمود: »شراب وکس دنیوخوران  دن یفرمود از خر یونه

  یفروشد، وکس یشود وهر که آن را م  یم  یخورد وآن کس که ساق ی فشارد وهر که آن را م  یشراب م هیّ ته ی انگور را برا

او حمل  ی که برا  یکند وکس یکه آن را حمل ونقل م کس کند وآن  ی که پول آن را مصرف م  یخرد وکس یکه آن را م 

  رد یشود واگر بم ی شود، همه ملعون پروردگارند وفرمود: »هر که شراب بخورد نمازش تا چهل روز قبول نم ی مونقل 

 از آن در شکمش باشد بر خداوند لازم است که او را مجازات کند«.  ی زیوچ
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 کرد. وخداوند   یوشهادت به ناحق ونوشتن سند ربا نه ی رباخوار واز
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 کرده است.  نیرا نفر  یوگواه بر رباخوار سنده،یدهنده، نو رنده، یگ

 

 کرد.  یمصافحه کردن با کفّار اهل ذمهّ وخواندن شعر در مسجد واعلان گمشده در مسجد نه واز

 

 )مانند سنگ( بر صورت جانوران بزنند.  ی زیچ ز ی را برهنه کنند ون ریدر مسجد شمش  نکهیفرمود از ا یونه

 

 نینگاه کند، هفتاد هزار فرشته او را نفر  یرت مسلمان وفرمود: »هر کس عمداً به عورت مسلمانکرد از نگاه به عو  یونه

 کنند«. 

 

 نگاه کند.   یبه عورت زن یزن  نکهیفرمود از ا ی نه یوحتّ

 

 کرد.  ی فوت کردن بر غذا وآب ومحلّ سجده نه واز

 

  یبندند وبر بام کعبه معظّمه نه یکه شتران را م  یها ورودخانه ها ودر محلّ  ابینماز خواندن در قبرستان ودر راه وآس  واز

 کرد. 

 

 کرد. ی نه انیکشتن زنبور عسل وداغ نهادن بر صورت چهارپا واز
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 شده است«. زار یخدا قسم بخورد از رحمت خدا ب ر یکرد وفرمود: »هر کس به غ ی خدا قسم بخورد نه ر یبه غ ی کس نکه یا واز

 

آن   ه ی در مقابل هر آ  د یکند، با اد یاز قرآن قسم  ی رمود: »هر کس به سوره اکرد وف  یقسم خوردن به سوره قرآن نه واز

 کفاّره را حمل بر استحباب کرده اند(. نیدروغ«. )علما ا ایکفّاره بدهد، خواه قسم راست باشد  ک یسوره 

 

 : به جان تو وجان فلان شخص. د یقسم بخورد وبگو  نکهیفرمود از ا یونه

 

 کرد.  ی هنه شدن در شب وروز وحجامت کردن در روز چهارشنبه وجمعه نهنشستن جنُب در مسجد وبر واز

 

کند ثواب نماز جمعه    نیخوانَد که اگر چن ی جمعه خطبه م بی که خط  یفرمود از سخن گفتن در روز جمعه هنگام یونه

 . ستیاش کامل ن

 

 آهن در انگشت کند. ایانگشتر ساخته شده از فلزّ زرد  نکهیفرمود از ا یونه
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 انگشتر باشد. نیدر نگ  وانی ح ر یتصو نکه یکرد از ا یونه

 

 کرد.   یخواندن نماز نافله به هنگام غروب آفتاب وبه هنگام ظهر نه واز
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ماه    تیّالشّک به ن وم یهستند( و  یکه در من   یکسان ی قربان )برا  د یفطر وقربان وسه روز بعد از ع  د یروزه گرفتن در ع واز

 فرمود.  ی رمضان، نه

 

آلوده خود در کنار   ر یوغ زیدهان بر آب بگذارد وبنوشد. وفرمود : »با دستان )تم انیهمانند چهارپا نکه یکرد از ا یونه

 شماست«. یظرف ها نیکه بهتر د یاشامیوب  د ینباشد( آب بردار یچشمه وآنجا که ظرف 

 

 خورند. ی که از آن آب م  یکرد از انداختن آب دهان در چاه یونه

 

 کرد.  ی اُجرتش نه ن ییبه کار گرفتن کارگر قبل از تع واز

 

کند سزاوار    نیاز سه روز طول ندهند که هر کس چن شیدو مسلمان با هم قهر کنند واگر ناچار باشند، ب نکه یکرد از ا یونه

 آتش جهنّم است. 

 

 شود(.  ی  را به طلا ونقره را به نقره با اضافه وزن بفروشند )که ربا محسوب مطلا نکهیفرمود از ا یونه

 

 کرد.   یآنان نه یرو  شی مردم در پ د یمدح وتمج واز

 

در گردنش بسته باشد   شیدست ها امت یفراموش کند، روز ق یی اعتنا یب ی واز رو  ردی: »هر کس قرآن را فرا گوفرمود

 . امرزد«یخداوند او را ب نکهیمسلّط گرداند، مگر ا ی را بر و یمار  یا  هی وخداوند به تعداد هر آ

 

را بر عمل کردن بر قرآن مقدمّ    ایدن  نتیوز  ایمحبّت دن  ایبخورد،  ی وپس از آن حرام اموزد ی: »هر کس قرآن را بوفرمود

 کند«.  یقرآن با او دشمن  ردیتوبه کند. واگر بدون توبه بم  نکهیگردد، مگر ا ی بدارد، مستحقّ غضب اله
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از جهنّم به   ی اریبس یخداوند متعال درها رد،یتوبه بم  یزنا کند وب  یزرتشت  ای ی هودی ای یحیمس ایکس با زن مسلمان  وهر

 سوزد.  ی در آتش م  امتیشود واو تا روز ق ی از جهنّم وارد قبرش م یموذ  واناتیکه ح د یگشا ی قبرش م
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شناسند تا   ی کار زشت م نیشوند وهمه او را به ا ی م ت یّاذ ی متعفنّ و ی شود مردم از بو ی که از قبرش مبعوث م یوهنگام

 به جهنّم برود. 

 

 بی که از ع  ین یرا با منافق ی نگاه کند تا از اسرار درون خانه اش باخبر شود، خداوند و ی: »هر کس به خانه مؤمنوفرمود

 توبه کند«.  نکه یتا خدا او را رسوا سازد مگر ا ردیکند ونم  یکردند محشور م  ینان جست وجو م مسلما یها

 

از او بالا   یحسنه ا  چیکند وصبر نکند، ه تینباشد واز خدا شکا ی کرده راض  یو  ی : »هر کس به آنچه خداوند روزوفرمود

 توبه کند«.   نکهیخواهد بود، مگر ا نیخشمگ  ی از و امتیشود( وخداوند در ق ی رود )وقبول نم ینم

 

او را سرزنش  امتیشود وخداوند در ق  ی ظلم کند ومهَرش را نپردازد، نزد خداوند زناکار محسوب م ی : »هر کس بر زنوفرمود

. از  یوبه آن زن ستم کرد   یخود وفا نکرد مان یخود را به مهَر مخصوص به عقد تو درآوردم وتو بر پ زیکند که من کن  یم

را به جهنّم   یدهد و   یواگر حسناتش تمام شود خداوند دستور م  د یبده یمهَر آن زن به و   ی وبه جا د یریبگ  یوحسنات 

 ببرند«.

 

در    امتینزد او باشد وآن را کتمان کند، خداوند متعال در روز ق یکرد وفرمود: »هر کس شهادت  یکتمان شهادت نه واز

 خورانَد«. ی را به خودش م ی حضور مخلوقات، گوشت بدن و

 

آنان   یاز ارث برا  یکرد تا آنجا که گمان کردم سهم  یسفارش م گانیبه من در مورد حقّ همسا وسته یپ ل ی: »جبرئوفرمود

 قرار خواهد داد... . 
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کرد    یمرا به نماز شب سفارش م  ته وس یکرد تا آنکه گمان کردم واجب خواهد شد. وپ ی مرا به مسواک زدن امر م  وستهیوپ

 .د«یامّتم شب ها نخواهند خواب  کان یتا آنجا که گمان کردم ن

 

سبک   امت یرا سبک بشمارد، حقّ خدا را سبک شمرده است وخداوند متعال او را در ق یدستی: »هر کس مسلمان ته وفرمود

 شمارد، مگر آنکه توبه کند. یم

 

 ی از و  امتید، خداوند در روز قبدار ی را گرام  یدستیکس مسلمان ته وهر
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 وخشنود شود.  یراض

 

کند واو را از وحشت   یکند، خداوند جهنّم را بر او حرام م  ی خوددار یحرام  یکس از ترس خدا از گناه وخواهش نفسان وهر

 کند.  ی ( وعده فرموده به او عطا م1) د یکه در قرآن مج  ی دارد ودو باغ بهشت  یدر امان نگاه م  امتیهولناک روز ق

 

آن از جهنّم نجات  له یکه به وس  یحسنه ا  امتیدهد در ق  حیرا بر آخرت ترج ایوآخرت بر او عرضه شود ودن ایکس دن  وهر

 کند نخواهد داشت. دایپ

 

 .امرزدیخشنود شود وگناهانش را ب یدهد، خداوند از و  حیترج ا یکس آخرت را بر دن وهر

 

 کند، مگر آنکه توبه کند.  یاش را از آتش پر م ده ید  امتیکس چشمش را از نگاه به حرام پر کند، خداوند در روز ق وهر
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 شود.  ی خشمناک م یمصافحه کند، خداوند از و  ی ا گانه یکس با زن ب وهر

 

 برند.  یکرده وهر دو را به جهنّم م  ر یزنج ک یدر  یطانی او را با ش  رد،یرا به طور نامشروع در بغل گ ی کس زن وهر

 

 شود«. ی)ستمکار( محشور م  انیهود یبا  امت یودر روز ق ستی دهد از ما ن  ب یوفروش فر د ی را در خر  یکس مسلمان وهر

 

  یکند تا آنکه شوهر را از خود راض ی از او قبول نم یه ا حسن چیخداوند ه  ازارد، یکه شوهرش را با زبانش ب  ی: »هر زنوفرمود

سوار کرده وبه   یدر راه خدا آزاد کرده وبر اسبان جنگ   یوبرده گان ستد یسازد، هر چند روزها روزه باشد وشب ها به نماز با

 خود ستم کند. زن به  ی اگر مرد ن یجهاد بفرستد، همچن

 

 کند«.   یبه او کرامت م  د یرا دارد، خداوند ثواب شه ی انتقام از و یی فرو برد که توانا  یاز کس یکه خشم وهر

 

 انت یخ یکرد وفرمود: »هر کس در امانت ی کردن در اموال مردم نه انتیخ واز
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 باشد.  نیاز او خشمگ  امتیروز قنرفته وخداوند در  ایوتا قبل از مرگش آن را به اهلش نرساند، مسلمان از دن کند 

 

 کند.  زان ینقطه جهنمّ با منافقان بر زبانش آو نیتر نییرا در پا ی شهادت به ناحق بدهد، خداوند و  ی گریکه در مورد د وهر

 

 کرده است. انتیخود خ یی را بخرد، گو یانتیکس مال خ وهر
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 توبه کند.  نکهیکند، مگر ا ی حرام م ی را بر و یکس حقّ برادر مؤمن خود را حبس کند، خداوند برکت روز  وهر

 

 خود مرتکب آن شده است. ییباخبر شود وآن را اشاعه دهد، گو گران یکس از گناه د وهر

 

  ی بهشت را بر و ی دهد، خداوند بوباشد واو قادر بر پرداخت باشد ون ازمند یبه او ن ی کس برادر مسلمانش در رابطه با وام وهر

 کند.  ی حرام م

 

 دهد.  یم  یخدا بر اخلاق بد زوجه اش صبر کند، خداوند ثواب شاکران را به و  ی رضا ی کس برا وهر

 

 چیکند که از قدرتش خارج است، خداوند ه  ییکه با شوهرش مدارا نکند وبا او سازگار نباشد واو را وادار بر کارها ی زن وهر

 خواهد بود.  نیاز او خمشگ  امت یکند ودر روز ق ی قبول نم از او  ی حسنه ا

 

 داشته است«.  یخدا را گرام ییدارد، گو ی کس برادر مسلمان خود را گرام وهر

 

  ،یجمع تینباشند وفرمود: »هر کس با رضا ی راض یشود که به امامت و  ی امام جماعت گروه ی شخص نکه یکرد از ا یونه

  یبرگزار کند، مانند ثواب آن جمع را م ی ودر وقت مناسب حاضر شود ونماز را به خوب رد یامامت جماعت آنها را بر عهده گ 

 آنکه از ثواب آنها کاسته شود.  یبرد، ب 

 

  یبه و  د یاز بستگانش برود، خداوند متعال ثواب صد شه یکی به نزد  ی به منظور کمک مال ایصله رحم،  ی کس برا وهر

 وچهل هزار گناه از   سد ینو یاو م ی دارد، چهل هزار حسنه برا ی راه برم  نیکه در ا ی کند ودر مقابل هر قدم  یم کرامت 

 

 811:ص



 )فقط جهت استفاده های غیر تجاری(                      لیه المتقین ، علامه مجلسیکتاب ح                        اسلام سایت جامع سربازان 

 

 خدا عبادت کرده باشد. یوچنان باشد که صد سال از برا د یافزا ی کند وچهل هزار درجه بر درجاتش م ی محو م  یو

 

از   یزاریکار گام بردارد وتلاش کند، خداوند متعال ب  نیا ی را برآورده سازد وبرا یی نایناب یویاز حوائج دن  یکس حاجت وهر

باشد تا   یدر رحمت اله  وسته یاش را برآورده کند وپ یویاش گرداند وهفتاد حاجت از حاجات دن ی نفاق وآتش جهنّم را روز

 بازگردد. 

 

نکند، خداوند متعال او را با حضرت   تیشکاکنندگان خود   ادتیشبانه روز تحمّل کند وبه ع ک یرا  ی ماریکس ب وهر

 درخشنده از پل صراط عبور کند. ی السلام مبعوث گرداند، تا همچون برق ه یعل میابراه

 

که از مادر متولّد شده از   ی نشود، همانند روز ا یگام بردارد، خواه برآورده شود  ماریکس در راه برآورده شدن حاجت ب وهر

 شود.  یگناهان پاک م 

 

. سپس فرمود: »هر کس مشکل «یاست؟ فرمود: »آر  شتریاز اهل خانه اش باشد ثوابش ب ماری: اگر آن ب د یاز انصار پرس  یکی

 از  آخرت وهفتاد ودو بلا ی را برطرف سازد، خداوند متعال هفتاد ودو غم از غم ها ی مؤمن یو ی دن ی از غم ها یوغم واندوه 

 آنها درد شکم باشد«.  ن یرا از او دفع کند که آسان تر ایدن  یبلاها

 

او   ی)عشّار( برا  ریکند، هر روز گناه باج گ  ریطلب شود که قادر بر دادن آن باشد وتأخ یحقّ  یکه از و   ی: »هر شخصوفرمود

 شود.  ینوشته م 

 

  یبه او نم  یمنّت بگذارد، خداوند عملش را حبط ونابود کرده وثواب  یبر و  یکس به برادر مؤمن خود احسان کند ول  وهر

 حرام کردم«.  نیوسخن چ ل ی: »من بهشت را بر منتّ گذارنده وبخد یدهد. خداوند متعال فرما

 

 شود. یبه او داده م  یبهشت یبه وزن کوه احد از نعمت ها  ی دهد، در مقابل هر درهم یکس در راه خدا صدقه ا  وهر
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آنکه از   یدهند، ب   یکه آن صدقه را پرداخته به او م  یشود، مانند ثواب کس یازمند یبه شخص ن یکس واسطه صدقه ا  وهر

 ثواب صدقه دهنده کاسته شود.

 

 که از چشمانش یکند، خداوند به هر قطره اشک ه یکس از ترس خدا گر وهر
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  یچشم چیکه ه  یشده باشد، به گونه ا نییجواهرات تز ریوسا د یدهد که با مروار ی م ی در بهشت به و  یشود قصر  یجار

 خطور نکرده باشد. ی کس چیوبر قلب ه   دهینشن یگوش   چیوه دهیند 

 

 سد ی نو ی م ش یدارد هفتاد هزار حسنه برا ی که برم  یمسجد برود، در مقابل هر گام ی نماز جماعت به سو ی کس برا وهر

  ی حال مرگش فرا رسد، خداوند متعال هفتاد هزار فرشته را مأمور م ن یواگر در ا د یافزا ی وهفتاد هزار درجه بر درجاتش م

 طلب آمرزش کنند. شیمونس او باشند وتا هنگام مبعوث شدن از قبر برا یی کنند ودر تنها  دنید  یکند که در قبر از و 

 

که مؤذنّ »اَشهدُ   ی . وهنگامسد ینو ی او م ی برا ی خداوند ثواب فوق العاده ا د، یخداوند متعال اذان بگو ی رضا ی س براک وهر

عرش   ه یدر سا امتیکنند ودر روز ق ی استغفار م شیفرستند وبرا ی هفتاد هزار فرشته صلوات م د،یگو  یاَن لا اِلهَ اِلاَّ الله« م 

  یفارغ شود. وثواب گفتن »اَشهدُ اَنَّ مُحَمَّداً رَسُولُ الله« را چهل هزار فرشته م  مخلوقاتباشد تا خداوند از حساب  یاله

 .سند ینو

 

اوّل محافظت کند وبه مسلمانان آزار نرساند، خداوند متعال همانند ثواب مؤذّنان،   ر یدر نماز جماعت بر صف اوّل وتکب  واگر

 .د یرامت فرماوآخرت به او ک ایدر دن
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مانَد. وگناه    ینم ی با استغفار باق رهی گناه کب را ی...، زد یهر چند در نظر شما کوچک آ د،یرا کوچک نشمر ی بد  چی: »هوفرمود

 ( 2( )1شود(«. ) یم  رهیکب  یواز آن توبه نکرد ی اصرار کرد رهیکه بر گناه صغ  ی هنگام رایمانَد با اصرار )ز ی نم ی باق رهیصغ

 

 . 433؛ مکارم الأخلاق،ص 11، ص  4ج   ه،یالفق حضرهی؛ کتاب من لا 433، ص 66صدوق، مجلس  خیش  ی امال -1

و   14/3/1388و خواندن آن در محضر حضرت استاد در 29/12/1386در ساعت هفت صبح   -بحمدالله  -نوشتار   نیا -2

 .نی. والحمد لله ربّ العالمد یرس  انیبه پا 1388/ 3/12آن در  ییاصلاحات نها
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